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Sinif Ogretmeni Adaylarinin Durumluk ve Siirekli Kaygi
Diizeylerinin incelenmesi (izmir-Buca Ornegi)’

Yaprak PAMUK Yrd. Dog. Dr. Hillya HAMURCU Burcu ARMAGAN
Dokuz Eyliil Universitesi Dokuz Eylil Universitesi Dokuz Eyliil Universitesi
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Ozet: Kaygilar insanlar icin dnemli olan duygu durumlari arasinda sayilabilir. Universitede egitim
goren ve kendini gergeklestirmek, gelistirmek isteyen 6gretmen adaylarinin ¢ok degisik kaygilara sahip
olabilecegi bilinen bir gergektir. Bu nedenlerle arastirmada Sinif 6gretmeni adaylarinin durumluk ve
sirekli kaygi duzeylerinin belirlenmesi 6ngorilmastir. Calismada, tarama modeli kullaniimistir.
Arastirmacilarin ¢alismakta oldugu Universite calisma evreni olarak belirlenmis ve 4. Sinif 6grencileri
(234 kisi) 6rneklemi olusturmustur. Arastirmada 6grencilere Oner ve Le Compte ( 1983) tarafindan
uyarlanmis olan Durumluk ve Strekli Kaygi 6lgekleri uygulanmistir.

Calismada elde edilen bulgulara gore; 6gretmen adaylarinin durumluk ve sirekli kaygi diizeyleri
medeni durumlari ve akademik basarilari agisindan anlaml olarak farkhlasmamistir. ikinci 6gretimde
egitim gormekte olanlarin durumluk kaygi diizeyleri glindliz egitim gorenlere gére anlamh derecede
farkhdir. Ayrica kadin 6gretmen adaylarinin sirekli kaygi dizeyleri de erkek adaylara gére anlamli
farkhhklar gostermistir. Acik uglu sorunun analizinde ise 6gretmen adaylarinin is bulamama, atanamama,
KPSS’de basarili olamama ve aile-cevre beklentileri konusunda kaygi duyduklari ortaya konulmustur.

Anahtar Sozciikler: Sinif 6gretmeni adayi, Durumluk ve Stirekli kaygi

Examination of Situational and Continuous Anxiety
Level of Classroom Teachers Candidates
(Izmir — Buca Sample)

Abstract: Anxiety is among the people that are important for mood. It is a well-known fact that;
studying at the University and for self-realization, who want to develop their selves, teacher candidates
may have different anxieties. For these reasons in the research the class teacher candidates’ situational
and continuous anxiety levels will be determined. In this study field scanning model was used. University
researchers are working determined as the universe and 4th year students (234 people) has created the
sample. In this study, to students, Oner and Le Compte (1983) adopted by the Situational and
Continuous Anxiety scales were applied. According to the results obtained from the students; situational
and continuous anxiety levels of candidate teachers on the marital status and academic achievement did
not create a significant difference. Studying in evening period of day had created a significant difference
in the situational anxiety levels of the candidates. In addition, situational anxiety level of women
teachers also showed significant differences compared to male candidates. The analysis of open-ended
guestion asked to the teacher candidates’ pointed that; inability to find work, inability to be assigned,
Inability to be successful in the KPSS and expectations of family-environment revealed their anxiety.

Key Words: Class teacher candidates, Situational and continuous anxiety.

" Bu calismanin bir bélimi, Dumlupinar Universitesi tarafindan diizenlenen 13. Ulusal Sinif Ogretmenligi
Sempozyumu’nda (29 — 31 Mayis 2014) sunulmustur.
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1. GiRis

Kaygi insanlar icin dnemli olan duygu durumlari arasinda sayilabilir. Kaygi kisinin bilingli
tarafi ile duyulan ve kavranilan bir tehlike sinyali olarak tanimlanabilmekte ve bir dis duyum
tarafindan uyarilmis olabilmektedir (Cavusoglu, 1990’dan aktaran Cakmak ve Hevedanli, 2004,
2). Ozellikle kayginin olusumunda sosyal ve kiiltiirel etmenlere biiyiik énem verilmekte ve
bireyi olumsuz etkileyen duygu veya olaylarin kayglyl meydana getirdigi soylenebilmektedir.
Universitede egitim goéren ve kendini gerceklestirmek, gelistirmek isteyen &gretmen
adaylarinin ¢ok degisik sorunlarla yiz yize geldigi bilinen bir gergektir. Yeni bir ortamla
karsilasma, dersler, barinma ve beslenme sorunlari vb. problemler ayrica mezun olunca
karsilasilacak glclikler gencin kafasinda sirekli yer almakta ve kaygisini artirabilmektedir.
Bilindigi gibi ongorilemezlik, belirsizlik ve elden gelmezlik gibi durumlar insanlarda kaygi
uyandiran etmenler olarak tanimlanabilmektedir. Kaya ve Varol’un ( 2004, 34) da belirttigi gibi
“Tehlikeye karsi temel bir tepki olan normal kaygi, kisinin cevreye uyabilmesini saglayan yararli
bir duygudur. Normal sinirlar icindeki kaygi, benligin korunmasi agisindan olumludur. Bu kaygi,
tehdit ortadan kalkinca sona erer”. Ancak kayginin uzun siirmesi ya da asiri olmasi durumunda
patolojik kaygidan bahsedilebilir. Bu durum da insan icin olumsuz sonuglara (saglik sorunlari
vb. ) yol acabilmektedir. Kayginin bu zararh etkilerinin aza indirilebilmesi icin kayginin nasil

yonetileceginin 6grenilmesi 6nerilmektedir (Urgan, 2012).

Kaygi durumluk ya da siirekli olabilmektedir. Ozgiiven’e (1994) gdre “Tehlikeli
kosullarin yarattigi gegici duruma bagl olarak duragan kaygi tirii “durumluk kaygi”, icten
kaynaklanan, bireye 6zdederlerinin tehdit edildigi hissini veren, bireyin iginde bulundugu
durumlari stresli olarak yorumlamasina yol ag¢an kaygi tirii de “siirekli kaygi” olarak”
tanimlanabilmektedir (akt. Kaya ve Varol, 2004, 34). Her iki kayg tiirG de kiside ruhsal veya
bedensel gesitli yakinmalara yol agabilmektedir. Bunlar kisaca; “Endise, gerginlik, giivensizlik,
korku, panik, saskinlk, tedirginlik, agiz kurulugu, bas adrisi, bas dénmesi, bulanti, ¢arpinti,
glicsiizliik, halsizlik, istahsizlik, kan basinci diismesi ya da ylikselmesi, kas gerginligi, mide-
barsak yakinmalari, solunum sayisinda artma, terleme, titreme, uykusuzluk” olarak
belirtilebilmektedir (Kaya ve Varol, 2004, 33). Kayginin bedeni yipratici bu etkileri nedeniyle

kisilerin kaygi durumlarinin belirlenmesi 6nemli goriilmektedir.

Ogretmen adaylarinin Kaygi durumlari ile ilgili Gilkemizde yapilan arastirmalarda farkli
sonuclara ulasildigi gézlenmistir. Kaya ve Varol (2004) arastirmalarini 19 Mayis Universitesi

ilahiyat  Fakiiltesinin farkli bélimlerinde okumakta olan 518 6grenci (zerinde
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gerceklestirmislerdir. Elde edilen bulgulara gore sinif diizeyleri acisindan 6grencilerin kaygi
diizeyleri arasinda anlamli bir farklihk bulunmamistir. Okuduklari bolimler agisindan durumluk
kaygi diizeylerinde anlamli farkhliga ulasilirken, stirekli kaygi da fark bulunamamistir. Cinsiyete
gore incelendiginde ise; surekli kaygl diizeylerinde kiz 6grenciler agisindan anlamh farkhliga
ulasilmistir.  Ancak durumluk kaygida fark tespit edilememistir. Medeni durumlarina
bakildiginda ise sirekli kaygi agisindan anlamli farklihk bulunamazken, nisanli-s6zli 6grencilerin
bekar ve evli 6grencilere gore durumluk kaygl dizeyleri daha yiliksek tespit edilmistir.
Arastirmacilar ortaya ¢ikan bu anlamh farkhhgin nisanl- sézIi 6grencilerin kisa slirede
evlenecek olmalari nedeniyle is- gelecek kaygisi yasamalarindan kaynaklandigini
ongormuslerdir. Ayrica ekonomik durumunda kaygi diizeyleri tGzerinde anlamli farkhliklara yol
actigl sonucuna ulasilmistir. Okuldaki basari durumunun kaygi dizeyleri izerinde anlamli
farkhliklar olusturmadigi da godzlenmistir. Arastirmacilar en énemli gorilen 5 kaygi nedenine
yonelik tespitlerinde ise; Fakiilteyi bitirememe- basarisizlik, is bulamama-ise girememe, Mutlu
bir evlilik yapamama, Hastalik- yakinlarini kaybetme ve Baska nedenler olarak siralamislardir.
Ulasilan bu sonuglar Universite 6grencilerinin issizlik kaygisinin oldukga etkili bir kaygi nedeni

oldugunu dastindirmektedir.

Benzer bir calismay! Giil Akmaz ve Ceyhan (2009)’da Gaziosmanpasa Universitesi Tiirk
Dili ve Edebiyati bolimiinde okumakta olan 199 6gretmen adaylari ile gerceklestirmislerdir.
Onlarin ulastigi bulgulara gore de; sinif dizeyleri acgisindan 6grencilerin durumluk kaygi
dizeyleri arasinda anlamli bir farklilik bulunmazken, surekli kaygi agisindan fark anlamhdir.
Cinsiyet, Medeni durum ve Okul basari dizeylerine gore incelendiginde kaygi diizeyleri
Uzerinde anlamh farkhhklar olusmadigl gorilmustir. Ekonomik durumun her iki kaygi
durumunda anlamh farkhhklara yol agtigi sonucuna ulasiimistir. Ayrica arastirmacilar en énemli
gorilen 5 kaygi nedenine yonelik tespitlerde de bulunmuslardir. incelenen sonuglar Kaya ve
Varol'un (2004) bulgularyla benzerlik gdstermektedir. Olusturulan tablo da Fakilteyi
bitirememe- basarisizlik, is bulamama-ise girememe, Mutlu bir evlilik yapamama, Hastalik-
yakinlarini kaybetme ve Baska nedenler en 6nemli kaygi nedenleri olarak yer almistir. Elde
edilen bu sonuglar arastirmacilar tarafindan 6gretmen adaylarinin kaygilarini artiran en temel

neden olarak gelecekte is bulamama duislincelerinin oldugu seklinde yorumlanmistir.

Cakmak ve Hevedanli (2004) ise Biyoloji 6gretmen adaylarinin kaygi dizeylerini
arastirdiklari calismalarinda farkh sonuglara ulasmislardir. Dicle Universitesinde okumakta olan

141 ogretmen adayina Oner ve Le Compte (1998) tarafindan uyarlanan kaygi 6lcegini
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uygulayan arastirmacilar kaygi dizeylerinin sinif, okul basarisi vb. faktérlerden etkilendigini
ancak cinsiyet, kardes sayisi, ekonomik durum gibi degiskenlerden ise etkilenmedigini
belirlemislerdir. Ayrica lise 6grencileri, 6gretmenler ve 6gretmen adaylariyla yapilan durumluk,
surekli kaygi ve sinav kaygisi vb. yonelik farklh arastirmalarda bulunmaktadir (Erézkan, 2004;
Basaran, Tasgin, Sanioglu ve Taskin, 2009; Kartopu,2012). Ancak bu calismanin sinirlihg
nedeniyle sadece Bastlrk (2007) tarafindan KPSS'ye hazirlanan 6gretmen adaylarinin sinav
kaygisina yonelik yaptigl arastirmanin sonuglarina kisaca deginilecektir. Calismada Pamukkale
Universitesi Egitim Fakiltesinin son siniflarinda okumakta olan 192 &gretmen adayi yer
almistir. ilkégretim (n:150) ve ortadgretim (n:42) dizeylerinde &gretmen adayr olan
orneklemdeki adaylarin sinav kaygilari genelde yiliksek bulunmustur. Erkek ©gretmen
adaylarinin (n:55) sinav kaygisi dlizeyleri kiz (n:137) adaylara gore ylksektir. Ayrica ortadgretim
o0gretmen adaylarinin ilkogretim 6gretmeni adaylarina ve ilk kez KPSS’ye basvuranlarin daha
once bir veya daha fazla kez sinava girenlere gére daha yliksek sinav kaygisina sahip olduklari
tespit edilmistir. Arastirmacilar bu durumu atanmanin zorluguyla iliskili oldugunu
belirlemislerdir. Alan yazin incelendiginde sinif 6gretmeni adaylarinin durumluk ve siirekli kaygi
dizeyleri ile ilgili cok fazla arastirmaya rastlanmamis olmasi nedeniyle yapilan bu ¢alismanin

onemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu arastirmanin genel amaci 6gretmen adaylarinin durumluk ve sirekli kaygi
diizeylerinin incelenmesidir. Ayrica 6grencilere acik uglu bir soruda yoneltilerek kendilerini en
¢ok kaygilandiran faktorleri belirtmeleri de istenmistir. Arastirmada “6gretmen aday!” terimi,
anabilim dalinin 4. sinifinda 6grenim goren 6rneklem grubundaki 6grenciler icin kullaniimigtir.

Bu genel amag dogrultusunda galismanin alt amaglari sunlardir:

1. Alt amag: Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri genel olarak nasildir?

2. Alt amag: Ogretmen adaylarinin 6grenim tiirleri acisindan kaygi diizeyleri farklilasmakta
midir?

3. Alt amag: Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri cinsiyete gore farklilasmakta midir?

4. Alt amag: Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri medeni durumlarina gére farklilasmakta
midir?

5. Alt amag: Ogretmen adaylarinin kaygi dizeyleri okuldaki basari durumlarina gére
farklilasmakta midir?

6. Alt amag: Ogretmen adaylari kendilerini en ¢ok kaygilandiran faktérler arasinda neleri

belirtmislerdir?
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2. YONTEM

Calismada, tarama modeli (survey) kullanilmis olup, varolan bir durumu, varoldugu
sekliyle betimlemeyi amaclayan bir yaklasimi icermektedir (Karasar, 1991, 77). Arastirmacilarin
calismakta oldugu Universite calisma evreni olarak belirlenmistir. Bu durumun nedeni evrenin
“kolay ulasilabilir olmasidir”. Orneklemi belirlemede mezun olma ve KPSS’ye girme hazirhg
icinde olan 4. Sinif 6grencileri temel alinmistir. Ayrica ¢alismada Veri ¢esitlemesi amaciyla bir
de acik uglu soru yoneltilmistir. Agik uglu sorudan elde edilen veriler izerinde “igerik analizi”
uygulanmistir. icerik analizinde, birbirine benzeyen veriler belirli kavram ve temalar
cercevesinde toplanarak organize edilmekte ve yorumlanmaktadir (Yildirm ve Simsek, 2000,
Bilgin, 2000). Verilerin kodlanmasi sirecinde izlenen yol; Yildirim ve Simsek’in (2000), Strauss
ve Corbin’den (1990) aktardiklari “verilerden ¢ikan kavramlara gore yapilan” kodlamadir.
Arastirmacilar acik ucglu sorulari ayri ayri okumus, kodlamalar seklinde degerlendirmis ve daha
sonra kodlama glvenirligi acisindan karsilastirmislardir.  Kodlamalar vyapilirken kaygi
Olceklerinde cinsiyet acisindan farkliik bulunmasi nedeniyle acgik uglu sorularda da ayri ayri
analiz yapilmistir. Ogretmen adaylarindan kadin olanlarin sorulari ayri, erkeklerinki ise ayri
olarak degerlendirilmistir. Bu karsilastirmalarda kodlama glivenirligi (uyusum yiizdesi) kadin
O0gretmen adaylari icin: % 89,58 ve erkekler icinse % 85,71 olarak bulunmustur. Yildirm ve
Simsek (2000) uyusum vyiizdesinin en az % 70 olmasi gerektigini belirttiklerinden bu oran

arastirmacilar tarafindan giivenilir olarak degerlendirilmistir.
2.1. Veri Toplama Araglan

Arastirmada Ogrencilere 2 farkh 6lgek uygulanmistir. Bunlar Durumluk Kaygi 6lgegi
(STAI FORM TX — | ) ve Siirekli Kayg 6lcegidir (STAI FORM TX — 2). Olgeklerin Tiirkceye
uyarlanmasi ve diizenlenmesi Necla Oner ve Ayhan Le Compte ( 1983 ) tarafindan yapilmistir.
Her iki o6lcekte 20 ‘ser maddeden olusmakta olup 4’lii Likert tarzinda derecelendirilmistir.
Puanlama 1-4 arasinda yapilmaktadir. Durumluk kaygi élceginde ( DKO)dért sinifta toplanan
cevap secenekleri, (1) Hi¢, (2) Biraz, (3) Cok ve (4) Tamamiyla ve Siirekli Kaygi Olcegindeki
(SKO) secenekler ise (1) Hemen higbir zaman, (2) Bazen, (3) Cok zaman ve (4) Hemen her
zaman seklindedir. Olceklerde dogrudan ya da diiz (direct) ve tersine dénmiis (reverse) ifadeler
bulunmaktadir. Durumluk kaygi 6l¢ceginde on tersine donmis ifade vardir. Bunlar 1, 2, 5, 8, 10,
11, 15, 16, 19 ve 20. maddelerdir. Surekli kaygi 6lceginde ise tersine donmiis ifadelerin sayisi
yedi olup bunlar 21, 26, 27, 30, 33, 36 ve 39. maddeleridir. Olgeklerin puanlanarak bilgisayar

ortamina aktarilmasi sirecinde bu duruma dikkat edilmistir. Her iki 6lcekten elde edilen
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puanlar kuramsal olarak 20 ile 80 arasinda degisir. Buyik puan yiksek kaygi seviyesini, kiiglik
puan dislik kaygi seviyesini ifade etmektedir. Arastirmalarda yliksek, orta ve disik kaygi
diizeylerinin belirlenmesinde ortalama deger ve standart sapma degerlerinden yararlanildig
goralmastir. Her iki 6lcek icinde; kaygl puan ortalamasinin bir standart sapma alt siniri olan
degerin altinda puan alan 6grenciler “disiik” kaygi dizeyine sahip, puan ortalamasinin bir
standart sapma Ust siniri olan puanin Ustlinde puan alan 6grenciler “yiiksek” kaygl diizeyine
sahip, bu alt ve Ust sinir puanlar arasindaki kaygi puani olan 6grenciler ise “orta” kaygi

diizeyine sahip olarak kabul edilmistir.

Olceklerin gecerlik ve giivenirlik ¢alismalari Oner ve Le Compte (1983) tarafindan
yapilmigtir. Strekli kaygi olgeginin glvenirligi icin bulunan degerler 0,83-0,87 arasinda olup,
durumluk kayg 6lcegi icinse 0,94- 0,96 (Cronbach-Alpha) arasindadir. Ayrica 6lcegin kullanildig
diger arastirmalarda da &lgeklerin giivenirligi benzer ¢iktigindan (Kaya ve Varol; 2004, SKO;
0,87 ve DKO icin 0,76 degerini ve Gil Akman ve Ceyhan, 2009 ise SKO: 0,84 ve DKO: 0,93
degerine ulasmiglardir) bu arastirmada kullaniimasinin uygun olacagl dustniimistir.
Uygulama sirecinde (n: 234) 6gretmen adaylyla gerceklestirilen bu calismada da 6lgeklerin
givenirlik katsayilari (cronbach alpha degerleri) benzer olarak elde edilmistir ( SKO; 0,891 ve
DKO; 0,910). Bu durum vyapilan ¢alismada uygulanan olgeklerin givenilir oldugunu

belirlemektedir.
2.2. Uygulama siireci ve orneklemin ozellikleri

Calisma evreni olan Sinif Ogretmenligi Anabilim dali 4. Siniflarinda 2012-2013 égretim
yilinda yaklasik 250 égrenci 6grenim gormektedir. Ogrencilere Giiz déneminin son haftasinda
Olcekler uygulanmis ve gecerli olanlar (234 kisi) degerlendirmeye alinmistir. Bu nedenle
orneklemi bu 6grenciler olusturmuslardir. Tablo 1’de 6rneklem grubunda yer alan 6grencilerin

sayisi ve Ozellikleri verilmektedir.

Tablo 1: OGrneklemde Yer Alan Ogretmen Adaylarinin Ozellikleri (n: 234 )

Anabilim Dali Degiskenler Ozellikler n %
Gundiz 102 43,6
Sinif Ogretim Tiri ikinci 6gretim 132 56,4
Kiz 174 74,4
Ogretmenligi Cinsiyet Erkek 60 25,6
Nisanh 21 9,0
Medeni durum Bekar 213 91,0
Cok iyi 50 21,4
Bagari durumu iyi 49 20,9
Orta 135 57,7
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2.3. Verilerin Analizi

Uygulama sonucunda 6lgeklerden elde edilen puanlar bilgisayar ortamina ylklenmis ve
SPSS / WINDOWS 15.0 paket programi kullanilarak istatistiksel analizleri yapilmistir. Veriler
Uzerinde frekans, aritmetik ortalama, standart sapma, mod ve medyan gibi dagilm
hesaplamalari yapilmistir. Karsilastirmalarin gerceklestiriimesinde ise t-testleri, tek yonli
varyans analizi (ANOVA), Ki-kare ( chi-square) testleri uygulanmis, f ve p degerleri

hesaplanmistir. iliskilerde 6nem denetimi icinde p<,05 diizeyi temel alinmistir.
3.BULGULAR ve YORUM

Calismanin bu boéliminde alt amaglar 1siginda elde edilen bulgular tartisilacak ve

yorumlanacaktir.

Arastirmanin birinci alt amacini; “Ogretmen adaylarinin kaygi diizeyleri genel olarak

nasildir?” sorusu olusturmustur. Bu sorunun cevabini almak igin 234 6gretmen adayinin
Olceklere verdikleri cevaplarin toplam puanlarinin dagilimina ait bilgilere Tablo 2’de yer

verilmistir.

Tablo 2: Durumluk ve Siirekli Kaygi Olgeklerinin Betimsel istatistik Sonuglari (n: 234 )

Olgegin adi X Medyan Ss Ranj  Minimum-
Maksimum degerler

Durumluk K.O. 36,94 36 9,71 45 20-65

Siirekli K.0O. 42,83 42 8,77 46 22-68

Tablodan da gorildugi gibi durumluk kaygi 6lceginin toplam puanlari 20-65 arasinda
iken sirekli kaygl Olceginde ise 22-68 arasindadir. Dagilim birbirine benzer gibi goriinse de
aritmetik ortalamalari birbirinden farklidir. Durumluk kaygi Olceginin aritmetik ortalamasi
36,94 ve Siirekli kaygi olcegininki ise 42,83’tlir. Alan yazindaki diger ¢alismalar bakildiginda
sonuclarin biraz farklilik gdsterdigi séylenebilir. Ornegin Kaya ve Varol (2004: 41) calismalarinda
DKO igin X : 44,42 ve Ss:11,38, SKO icinse X : 44,23 ve Ss5:9,05 degerlerine ulasmislardir. Gl
Akmaz ve Ceyhan (2009;136-137) ise DKO icin X : 48,28 ve Ss: 14,37, SKO icin de X : 46,63 ve
Ss: 9,61 bulmuslardir. Basaran vd. ise (2009:536) Bay ve bayan 6grenciler icin ayri ayr
hesapladiklari degerlerde DKO; X: 34,98, Ss:9.12 (bayan) ve X: 37.06, Ss: 8.00 (bay) ile
SKO’de ise X: 41,02, Ss: 5,65 (bayan) ile X: 39,80, Ss: 5,74 (bay) degerlerini bulmuslardir.
Goruldigu gibi arastirma sonuglarinda genel olarak durumluk kaygi puanlari ile sirekli kaygi
puanlari birbirine yakin ya da durumluk kaygi daha yiiksek bulunmustur. Oysa Tablo-2'ye

bakildiginda bu calismada sirekli kaygl puan ortalamasinin durumluk kaygiya gore yliksek
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oldugu (42,83> 36,96) gorilmektedir. Bu durumun Ogretmen adaylarinin agik uglu soruya
verdikleri yanitlari destekledigi séylenebilir. Ogrenciler heniiz 4. Sinifin ilk déneminde
olmalarina ragmen 6zellikle geleceklerine yonelik stirekli bir kaygi icerinde bulunmaktadirlar.
Bu durumun o6zellikle degisen ya da degisecegi soylenen KPSS sinav stresinden ve 6gretmen
atamalarinda sayica yasanan azalmalardan oldugu soylenebilir. Sonug olarak Olcekten
alinabilecek toplam puanlarin 20-80 arasinda degisebilecegi ongoérilduginden orneklemdeki
Olcek ortalamalarinin genelde orta degerlere yakindir. Daha 6nce de belirtildigi gibi degerler 80
puana ne kadar yakinsa kayginin o diizeyde yiksek oldugu belirlenmektedir. Alan yazinda
kisilerin kaygi durumlarini belirlemede yiiksek, orta ve distik kaygH dizeylerinden
bahsedilmektedir. Yukarida da belirtildigi gibi bu diizeylerin hesaplanmasinda Standart sapma
degerinden yararlanilmistir. Her iki 6lgek icin bu dagilimi gosteren betimsel analiz sonuglari da

Tablo 3’te verilmektedir.

Tablo 3: Durumluk ve Siirekli Kaygi Olceklerinin Diizeylerine Ait Betimsel istatistik Sonuglari (n: 234 )

Olgegin ad Diizey Frekans(f) %
Durumluk (20-27) Dusuk 41 17,5
Kaygi Olgegi (28-46) Orta 152 65,0
(47-80) Yiksek 41 17,5
Toplam 234 100
Siirekli (20-34) Dusuk 39 16,7
Kaygi Ol¢cegi (35-51) Orta 160 68,4
(52-80) Yuiksek 35 15,0
Toplam 234 100

Tablo 3’ten de gorilebilecegi gibi 6gretmen adaylari her iki kaygi durumu agisindan da
genelde orta diizeyde yogunluk gdéstermektedirler ( DKO: % 65 ve SKO: % 68,4). Aritmetik
ortalamalarda siirekli kaygilari daha fazla gibi goriinse de genel dagihma bakildiginda kaygi
diizeylerinin birbirine benzer oldugu séylenebilir. Her iki kaygida da hem disik kaygiya hem de
ylksek kaygiya sahip olanlar yaklasik benzer oranlara sahiptirler. Bu durum alan yazindaki
arastirmalarda elde edilen sonuglarla benzerlik géstermektedir ( Kaya ve Varol: 2004; Gl
Akmaz ve Ceyhan: 2009). Ulasilan bu sonug¢ 6gretmen adaylarinin genel olarak “orta diizeyde”

bir Durumluk ve Surekli kaygi durumuna sahip olduklari seklinde yorumlanabilir.

Arastirmanin ikinci alt amaci; 6gretmen adaylarinin kaygi diizeyleri 6grenim tirlerine

gore, farklilasmakta midir olarak ifade edilmisti. Bu farkhligi ortaya koyabilmek icin giindiiz ve
ikinci 6gretimde 6grenim goren 6grencilerin kaygi 6lceklerinden aldiklari puanlarin ortalamalari
arasinda t-testi analizi yapilarak istatistiksel olarak anlamliliga bakilmistir. Elde edilen sonuglar

Tablo 4’te verilmektedir.
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Tablo 4: Ogretmen Adaylarinin Ogrenim Tiirleri Agisindan Siirekli ve Durumluk Kaygi Puanlarina
Uygulanan t testi Sonuglar

Olgekler Grup n X Ss t-degeri o degeri
Glndiz
Durumluk 102 3427 5,65 -3,356* 001
Kaygi Olgegi ikinci 6gretim 135 3877 1011 ’ !
Sireki Glnddz 102 43,10 7,89
urekdi 412 681
Kayg: Olgegi ikinci 6gretim 13, 42,62 9.41

sd:232; *p<,05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 4’ te gorildGgl gibi 6gretmen adaylarinin gindlz veya ikinci O6gretimde
o6grenimgormelerinin onlarin Durumluk kaygilari tzerinde anlamli bir etkisi bulunmaktadir.
Tabloda verildigi gibi ikinci 6gretimde okumakta olan 6gretmen adaylarinin aritmetik
ortalamalari glindiiz 6grenim goérenlerden daha yiksektir. Bu durumda istatistiksel olarak
p<.05 diizeyinde anlamh farkliiga yol agmistir. Ulasilan bu sonug ikinci 6gretimde daha fazla
O0grenim Ucreti 6deyerek okumakta olan 6grencilerin 6zellikle mezun olmalarina yakin olan bu
siirecte daha fazla durumluk kaygiya sahip olduklarini géstermektedir. Ogretmen adaylari bir
an once mezun olabilmek ve atanarak meslek sahibi olmak, ailelerine ekonomik acidan destek
olabilmeyi istemekte, bu konuda kaygi yasamaktadirlar. Tablo- 10 ve 11’'de yer alan acik uglu
sorularin analizi de bu disiincemizi desteklemektedir. Ogretmen adaylarinin sahip olduklari
Surekli kaygilari agisindan ise anlamli bir farklilik gériilmemistir. Ogretmen  adaylarinin  sahip
olduklari kaygi dizeylerinin yiiksek, orta ve dusik olmalarina goére de karsilastirmalar
yapilmistir. Ki-kare analizi sonucunda; Durumluk kaygi iin ulasilan deger; [(x°=4,244, sd:2 ve p:
,120) p> ,05] olarak ve Surekli kaygi icinse [x°= 3,785, sd:2, p: ,151) p> ,05] bulunmustur.
Ulasilan bu sonuglar her iki kaygi diizeyleri agisindan gruplar arasinda anlamli fark olmadigini
ortaya koymaktadir. Anlamli farkhihga ulasilamadigindan ki-kare tablosuna yer verilmemistir.

Calismadaki tclinch alt amacta; 6gretmen adaylarinin kaygi diizeylerindeki cinsiyete

gore farkhlasma ele alinmistir. Bu amagla cinsiyete gore olceklerden elde edilen puanlar

arasinda gerceklestirilen t-testi analizine ait sonuglara Tablo 5’te yer verilmektedir.
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Tablo 5: Ogretmen Adaylarinin Cinsiyetine Gére Siirekli ve Durumluk Kaygi Puanlarina
Uygulanan t testi Sonuglari

Olgekler Cinsiyet 0 % S
t-degeri p degeri
Durumluk Kadin 174 37,29 9,19 031 153
Kaygi Olgegi Erkek 60 35,93 11,09 ’ ’
Kadin 174
siirekli 43,83 7,90 3018 003
Kayg: Olgegi Erkek 60 39,93 10,45 ' '

sd: 232; *p<,05 dizeyinde anlamlidir.

Tablo 5’teki sonuglara gore; 6gretmen adaylarinin cinsiyetinin onlarin Durumluk
kaygilari Gizerinde anlamli bir etkisi bulunmamaktadir. Ancak Sirekli kaygi agisindan cinsiyetin
kaygilar Gzerinde etkili oldugu gorilebilmektedir. Bu konuda yapilmis olan diger arastirmalarda
degisik sonuclara ulasiimistir. Kaya ve Varol (2004: 45), yaptiklari arastirmada benzer sekilde
durumluk kaygi acisindan farkhliga ulasamazken, sirekli kaygida anlamli farkhlik bulmuslardir.
518 Universite 0grencisi lizerinde yuruttikleri arastirmada kiz 6grencilerin erkeklerden daha
yuksek surekli kaygi diizeyine sahip olduklarini ( aritmetik ortalama; 45,66>43,06 ile ve p>,01
diizeyinde) bulmuslardir. Bizim arastirmamizda da Tablo-5’e bakildiginda benzer bir bulguya
ulasilabilmektedir. Kadinlarin siirekli kaygi 6lceginden aldiklari puanlarin aritmetik ortalamalari
erkek Ogrencilerden daha yulksektir. Bu durumun kadinlarin toplumsal rolleri nedeniyle
cevrelerinin beklentilerini karsilayamama gibi diisiincelerinden kaynaklandigi distintilmektedir.

Gul Akmaz ve Ceyhan (2009:139) tarafindan 199 Universite 6grencisi yapilan baska
bir calismada ise; cinsiyet acisindan her iki kaygl dizeyi bakimindan anlamh farkhliga
ulasilamamistir. Arastirmacilar bu sonucu modern diinyada kiz ve erkeklerin benzer kosullara
sahip olmalarina baglamislardir.

Kartopu (2012: 158) tarafindan 376 lise 6gretmen ve 6grencileriyle yapilan bir baska
calismada ise; kadinlarin durumluk kaygi diizeyi erkeklerden daha diisiik (X ; 41,06>38,02 ile
ve p>,05 dizeyinde) bulunmustur. Surekli kaygl puan ortalamalari ise erkekler 45.65, kadinlar
46.22 seklinde olusmustur. Kadinlarin sirekli kaygi 6lgeginden aldiklari puanlarin aritmetik
ortalamalari erkek 6grencilerden daha vyiiksektir. istatistiksel analiz cinsiyetler arasi bu
farkliigin hem durumluk kaygi puanlari hem de sirekli kaygli puanlari agisindan anlamhlik
seviyesine ulastigini géstermektedir.

Basaran ve arkadaslari (2009:536) tarafindan yapilan bir arastirmada ise erkek
deneklerin durumluk kaygi puani, kadin deneklere gére daha yiiksek bulunmus ancak siirekli

kaygi acisindan bir farklilasma ortaya ¢itkmamistir.
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Olgeklerden elde edilen puanlara gére 6gretmen adaylarinin kaygi diizeylerinin
distk, orta ve yuksek olmasina gore de karsilastirmalar gergeklestirilmistir. Ki-kare analizine
gore dizeyler arasinda anlamh farkhliklar gorilmistiir. Elde edilen bulgular Tablo 6’da
verilmektedir.

Tablo 6: Ogretmen Adaylarinin Cinsiyetine Gore Siirekli ve Durumluk Kaygi Puanlarina ait Ki-kare
Analizi Sonuglari

Olgegin adi Diizey Kadin Erkek
Frekans Yiizde % Frekans Yiizde %
Durumluk (20-27) Dusuk 24 13,8 17 28,3
Kaygi Ol¢egi (DKO) (28-46) Orta 119 68,4 33 55,0
(47-80) Yuksek 31 17,8 10 16,7
Toplam 174 100 60 100
Stirekli (20-34) Dusuk 20 11,5 19 31,7
Kaygi Olgegi (SKO) (35-51) Orta 126 72,4 34 56,7
(52-80) Yuksek 28 16,1 7 11,7
Toplam 174 100 60 100

(DKO; X'= 6,649, sd:2, p=,036) *p<,05 dizeyinde anlamlidir.
(SKO; X*= 13,095, sd:2, p=,001) *p<,05 diizeyinde anlamlidir.

Tablo 6'dan da gorilebilecegi gibi cinsiyet acisindan durumluk ve strekli kaygi
dizeylerinin seviyelerine gore bir karsilastirma yapildiginda her iki kaygi acisindan da farklihk
oldugu gorilebilmektedir. Tablo incelendiginde farkhhigin kadin 6grencilerin daha yiksek
ortalamalara sahip olmalarindan kaynaklandigi gérilebilmektedir.

Ulasilan tim bu sonuglarin daha 6ncede vurgulandigi gibi kadinlarin hayata yonelik
bakislarindan, daha fazla sorumluluk duygusu Gstlenmelerinden kaynaklandigi 6ngorilebilir.

Calismanin doérdiinci alt amacinda da; 6gretmen adaylarinin kaygi diizeyleri medeni

durumlarina gore farklilasmakta midir sorusu ele alinmistir. Medeni durum agisindan
incelendiginde Bekar ve Nisanli-s6zIU olmak (izere iki farkh grubun olustugu goézlemlenmistir.
Asagidaki tabloda bu degiskene gore yapilan t-testi analizi sonuglari verilmektedir.

Tablo 7: Ogretmen Adaylarinin Medeni Durumlarina Goére Siirekli ve Durumluk Kaygi Puanlarina
Uygulanan t testi Sonuglari

Olgekler Medeni durum . —

X Ss t-degeri p degeri
Durumluk Nisanli-s6zIi 21 34,14 7,48 1356 ‘67
Kaygi Olgegi Bekar 213 37,22 9,87 ! !
siirekli N|§an||'SOZIU 21 39,62 6,96 1766 079
Kayg Olgegi Bekar 213 43,15 8,88 ' '
sd: 232

Tablo 7’de gorildugi gibi Medeni durumlari agisindan 6gretmen adaylarinin Durumluk
ve Stirekli kaygi dizeyleri arasinda anlamli bir fark bulunmamustir ( p>,05). Alan yazindaki diger

calismalar incelendiginde ise farkli sonuglara ulasildigi gérilmektedir. Kaya ve Varol (2004: 46),
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calismalarinda sirekli kaygi durumu agisindan anlamh bir farkhlik bulamamislardir. Ancak
durumluk kaygi durumuna bakildiginda ise Nisanli-s6zIi olan 6grencilerin bekar ve evli olanlara
gore daha yiksek durumluk kaygiya sahip olduklari (X; 48,37>44,17 ve 41,58) belirlenmistir.
Arastirmacilar bu durumu nisanh ve s6zli olanlarin hayatlarini diizenlemek igin mezun olma ve
is bulma durumunda olmalarina baglamislardir. Kartopu (2012)’da arastirmasinda evli ve bekar
olan katilimcilar arasinda anlaml farkhliklar bulmustur. Sirekli kaygi diizeyi acisindan bekar
olanlarin evlilere gére daha yiksek kaygl diizeyine sahip olduklari gérilmustir. Gil Akmaz ve
Ceyhan’in ( 2009:140) yaptiklari arastirmada ise her iki kaygi durumu agisindan anlamh

farkhliklara ulasilamamistir. Bu nedenle sonuglari bu ¢alismayla benzerlikler géstermektedir.

Ogretmen adaylarinin sahip olduklar kaygl diizeylerinin yiiksek, orta ve disiik
olmalarina gére de Medeni durumlari agisindan da karsilastirmalar yapilmistir. Ki- kare analizi
sonucunda; Durumluk kaygi icin ulasilan deger; [(x°=1,373, sd:2 ve p: ,503) p>,05] olarak ve
Stirekli kaygi icinse [(x°= 5,590 sd:2, p:,151) p>,061] bulunmustur. Ulasilan bu sonuclar her iki
kaygi durumundaki farkli kaygi dizeyleri acisindan gruplar arasinda anlamh fark olmadigini

ortaya koymaktadir. Farkli sonuglara ulasilmadigindan bu tabloya da yer verilmemistir.

Arastirmanin_besinci_alt amacini; 6érneklemde yer alan 6gretmen adaylarinin kaygi

dizeylerinde okuldaki basari durumlarina gore farklilik olup olmadigi sorusu olusturmustur. Bu
sorunun cevabina ulasmak igcinde drneklemdeki 6grencilerin kendilerini genel basari durumlari
acisindan ¢ok iyi, iyi ve orta olarak isaretlemeleri istenmistir. Buna gore olusan 3 grup arasinda
da ANOVA analizi ile sahip olduklari kaygi durumlar acisindan farkliliklar belirlenmeye
calisiimistir. Gruplarin betimsel analiz sonuglari Tablo 8’de verilmektedir.

Tablo 8: Ggretmen Adaylarinin Basari Durumlarina Gore Siirekli ve Durumluk Kaygi Diizeylerine ait
Betimsel Analiz Sonuglari

Olgegin adi Basari Durumu n X Ss
Durumluk Cok iyi 50 34,90 10,07
Kaygi Olgegi iyi 49 35,80 10,26
Orta 135 38,11 9,26
Siirekli Cok iyi 50 41,04 8,50
Kaygi Olgegi iyi 49 43,18 10,54
Orta 135 43,36 8,12

Elde edilen sonuglara gore 6gretmen adaylarinin kaygi dizeylerinde (surekli ve
durumluk) okuldaki basari durumlari agisindan farkhlk olup olmadigini gérmek i¢in uygulanan

tek yonll varyans analizine ait sonuglar da Tablo-9’da verilmektedir.

Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt 3, Say1 2, s. 293 - 316, Kis 2014, BARTIN — TURKiYE
Bartin University Journal of Faculty of Education Volume 3, Issue 2, p. 293 - 316, Winter 2014, BARTIN — TURKEY



Sinif Ogretmeni Adaylarinin Durumluk ve SGrekI[Kaygl Diizeylerinin incelenmesi
Yaprak PAMUK- Hiilya HAMURCU- Burcu ARMAGAN

Tablo 9: Ogretmen Adaylarinin Basari Durumlarina Gére Siirekli ve Durumluk Kaygi Diizeylerine ait
Varyans Analizi Sonuglari

Olgegin adi Varyansin Kareler sd Kareler F p
Kaynagi Toplami Ortalamasi
Durumluk Gruplar arasi 457,370 2 228,685 2,456 ,088
Kaygi Olgegi Grup ici 21509,793 231 93,116
Toplam 21967,162 233
Stirekli Gruplar arasi 204,681 2 102,340 1,335 ,265
Kaygi Olgegi Grup ici 17710,482 231 76,669
Toplam 17915,162 233

Tablo 9 incelendiginde 6gretmen adaylarinin okuldaki genel basari durumlarinin
onlarin durumluk ve siirekli kaygi puanlari lizerinde anlamli bir etki yapmadigi goriilmektedir.
Sonug olarak 6gretmen adaylarinin okuldaki basarilari ne olursa olsun benzer durumluk ve
surekli kaygiya sahip olduklari sdylenebilir. Benzer bulgulara Kaya ve Varol ( 2004:49-50) ile Gdl
Akmaz ve Ceyhan (2009:143)"Iin arastirmalarinda da ulasiimistir. Arastirmacilar bu sonuglarin
ozellikle MEB’in atamalarinda okuldaki basari durumunun fazla etkili olmamasina bagli
olabilecegini belirlemislerdir. Ogretmen adaylarinin basari durumlari agisindan sahip olduklari
kaygi dizeylerinin yiksek, orta ve disik olmasinin etkileri de incelenmistir. Ki- kare analizi
sonucunda; Durumluk kaygi icin ulasilan deger; [(x°=8,305, sd:4 ve p: ,081) , p>,05] olarak ve
Surekli kaygi icinse [(x°= 9,330 sd:4, p: ,053); p>,061] bulunmustur. Ulasilan bu sonuglar her iki
kaygi 6lgegine gore farkli kaygi diizeylerine sahip 6grenciler arasinda anlamli fark olmadigini da
ortaya koymaktadir. Anlamh farkliiga ulasilamadigindan makalede bu tabloya vyer

verilmemistir.

Altinci alt amac, Ogretmen adaylari kendilerini en ¢ok kaygilandiran faktorler arasinda
neleri belirtmislerdir? Calismada bu amagla dlgeklerin sonunda 6gretmen adaylarina tek bir
actk uglu soru yoneltilmistir. Bu soruda kendilerini en ¢ok kaygilandiran 5 faktort (nedeni)
tercih sirasina gore kisaca nedenleriyle yazmalari istenmistir. Yontem boliminde agiklandigi
gibi acik uglu sorularin icerik analizinden elde edilen sonuglar cinsiyete gore ayri tablolar
halinde verilmektedir. Giundiz ve ikinci 6gretimdeki 4’er subenin sonuglari birlikte analiz
edilmistir. Kadin 6gretmen adaylarinin gorisleri 43 madde halinde toplanmis ve 6 kategori
basligl altinda da degerlendirmeye alinmistir. Erkek 6gretmen adaylarinin goérisleri ise 36
madde halinde toplanmis ve ayni 6 kategori bashg altinda degerlendirilmistir. Ogretmen
adaylarindan agik uglu soruya cevap vermeyen kisi olmamistir. Ancak birden ¢ok cevap
verilebildigi icin tablodaki frekanslar ona gére hesaplanmistir. Ayrica 6zellikle 6. Kategori olan

“kendisi ile ilgili sorunlar” basligl altindaki bolimde 6gretmen adaylarinin belirledigi kaygi
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nedenlerinden bazilarinin frekansi olduk¢a disiik oldugundan tablolarda yer verilmemistir.

Sadece ilk 10 maddeye yer verilmistir. Verilemeyen diger nedenlere de tablonun altinda kisaca

deginilmistir. Tabloda gorisler toplam frekans sayisina goére coktan aza dogru siralanarak

o0gretmen adaylarinin en ¢ok kaygi duyduklari nedenler belirlenmeye calisiimistir. Tabloda

o0gretmen adaylarinin tercih siralamalari da( 4,1,1,2,1 vb. seklinde) goriilebilmektedir. Elde

edilen sonuglar kadin 6gretmen adaylari icin asagidaki Tablo 10’da verilmektedir.

Tablo 10: Kadin Ogretmen Adaylarinin Agik Uglu Soruya Verdikleri Cevaplara Ait icerik Analizi

Sonuglari
Tercih Sirasi ve Frekans(f) Degerleri Toplam
Kadin Ogretmen (f)
adaylari 4 A giindiiz 4 B giindiiz 4A ikinci 4B ikinci
Ogretim. Ogretim
1. KPSS'yi kazanamama
ile ilgili sorunlar

1-KPSS de basarili 411,111,117 2,1,11,1,2,1,1 3,3,44,132,1 15,211,511 f=77
olamama ,1,2,1,2,1,3,1, ,1,1,1,2,1,1,1,  ,1,1,1,1,1,1,1, ,1,1, (%44,25)

3,1,1,1, 1,1,1,1,2,1,11 1,1, (f=10)

(f=19) ,1,1,1,1,1,1,1, (f=17)

1,
(f=31)

2-Gelecek kaygisi (ne 1,3,1,4,2,5,55 1,2,2,1,2,2,43 1,2,2,3,2,1,2,2 5,2,1,1,1,1,2,1 f=43
olacaginin belirsizligi) ,3,2,3 ,3,2,2,1,2, (f=8) ,2,1,1,2, (f=12)

(f=11) (f=13)
3-Atanamama korkusu 2,2,1,1,1,1,3,1 5,2,2,1,1,3,1,1 3,1,3,2,2,1,1,2 2,3,2,1,4, f=40
( atanamazsam ne ,1,1,4,1,3 ,1,41,1,1,1, (f=8) (f=5)
yapacagim, issizlik) (f=13) (f=14)
4-Sinavlara iyi 2,2,5,4,3,1,5,2 3,2,4,2,3,2, 4,1,1,2, f=21
hazirlanamama , 2,1,2, (f=4)
(sinavda basaramama- (f=8) (f=9)
sinav kaygisi)
5-Sinav i¢in zamanin az 2,1,1,2 =4
kalmasi korkusu (f=4)
2- Atanma siirecinden

sonra yasanabilecek
sorunlar

6-Atanilacak ortamda 4,3,3,3,4,3 2,3,2,2,2,2,2,2 2,3, 3,5,2,1,2,1, f=29
yasanabilecek sorunlar (f=6) ,2,3,2,2,3,2,2, (f=2) (f=6)
(doguya gitme, teror (f=15)
vb.)
7-Ogretmenligi iyi 3,54,4,42,5,2 3,4,44,235,1 1,1, 4, f=21
yapamamak korkusu ,5,3, , (f=2) (f=1)
(mukemmeliyetgilik) (f=10) (f=8)
8-Kendini 4,4, 4, 1,3,3, =6
gelistirememe kaygisi (f=2) (f=1) (f=3)

(yuksek lisans)

3- Universite ile ilgili
sorunlar
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9-Son sinif olma 3,2,2,2, 5,5,4,3, 2,2,2 1,1, f=13
nedeniyle yasanan (f=4) (f=4) (f=3) (f=2)
kaygi (mezun olamama
kaygisi)
10-Ders galismak icin 3,3,2, 4,5,1,5, 3, 3, =9
engellerin olmasi (f=3) (f=4) (f=1) (f=1)
11-Okul ve sinif ortami 44,5, 2,2, =5
( hocalarin olumsuz (f=3) (f=2)
tavirlar)
12-Okul ve dershaneyi 5,3, 3, =3
birlikte gotirememe (f=2) (f=1)
( Dershanede
basarisizlik)
13-Okuldaki egitim 2, 4,1, =3
sisteminin uygun (f=1) (f=2)
olmamasi (KPSS’ ye)
14-Okuldaki sosyal 5, =1
ortamlarin eksikligi (f=1)
4- Aile- gevre ile ilgili
sorunlar

15-Aile, gevrenin 1,1,2,2,2,4,4,4 3,4,5,1,4,3, 2, 3,2,1,3,3,4,1,2 f=38
beklentileri ve tepkileri ,2,2,1,2,3,4,4, (f=6) (f=1) ,2,3,3,1,4,

3,3,4, (f=13)

(f=18)
16-Yakinlarini 4,1,2,1,4, 4,43,3,2,1, 1,1,1,1,2,4,2,1 1,2,3,4,2, f=24
kaybetme korkusu (f=5) (f=6) , (f=5)
(6lim vb.) (f=8)
17-Saghk sorunlari 4,5,3,4, 5,2,4,1,4,3,4,4 2,3,3,5,2, 5,1,2,2,5,1,3, f=24
(kendi veya ailesi ) (f=4) , (f=5) (f=7)

(f=8)

18-Aileden uzak kalmak 3,3,3 2,5,2,5,2,3,5,4 5,2,4, 2,1,1, f=17

(f=3) , (f=3) (f=3)

(f=8)
19-Aile ile anlasamama 4,41, 1,5,2,1,4,3, 1,3,4,3, f=13
( ailevi sorunlar) (f=3) (f=6) (f=4)
5- Arkadaslarla ilgili
sorunlar

20-Arkadas gevresi 3,5,3,3,1,2,2, 2,2,4,3,2, 1,3,1,1,4, f=17
(olumsuz tavirlar) (f=7) (f=5) (f=5)
21-Arkadaslarindan 4, 3,5,5,4, 5,3,3, 5, =9
ayrilmak (yalniz (f=1) (f=4) (f=3) (f=1)
kalmak)
22-Erkek arkadasin 5,4,4, 4,3,5, 5,3, =8
yaklasimi ve (f=3) (f=3) (f=2)
beklentileri
23-Sevdiginden 4, 1,3,4, 5, =5
ayrilmak (f=1) (f=3) (f=1)
( erkek ark. ayrilmak)
24-Arkadaslarinin 2, 3, =2
kaygilarindan (f=1) (f=1)

etkilenmek
(sinav, KPSS vb.)

Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt 3, Say1 2, s. 293 - 316, Kis 2014, BARTIN — TURKIYE

Bartin University Journal of Faculty of Education Volume 3, Issue 2, p. 293 - 316, Winter 2014, BARTIN — TURKEY



Sinif Ogretmeni Adaylarinin Durumluk ve SGrekI[Kaygl Diizeylerinin incelenmesi
Yaprak PAMUK- Hiilya HAMURCU- Burcu ARMAGAN

25-Kalinan ortam (ev- 2, 3, =2
yurt vb.) (f=1) (f=1)
6- Kendisi ile ilgili
sorunlar
26-Glvensizlik, 5,1,5,1,3,5,2,3 1,3,1,4, 1,1,1,4 3,5,4,4,3,3,4,5 f=30
ozgliven eksikligi 4,1, (f=4) (f=4) ,1,2,1,5,

(f=10) (f=12)
27-Basaramama 1,1,2,2,1,1,55 3,3,3,2,41,3,2 4,4, 5,1,5, f=22
korkusu ,2, (f=9) , (f=2) (f=3)

(f=8)

28-Parasiz kalma 5,5, 4,3,45,5,3, 2,3,2,5,5, 1,2,3, f=16
korkusu (f=2) (f=6) (f=5) (f=3)
29-Kendi yapisindan 4,1, 1,4,5,3,3, 3,2,4,1,2,4,2, f=14
dolayi (acelecilik, (f=2) (f=5) (f=7)
heyecan, panik vb.)
30-Evlilikte 3,3, 3,3,5,5,3, 2,43, 3,2,1, f=13
yasanabilecek sorunlar (f=2) (f=5) (f=3) (f=3)
(aile kuramama)
31-Hayal kirikhg 3,3, 51,1, 4,5,2,4, =9
yasama korkusu (f=2) (f=3) (f=4)
32-Stres 2,2, 1,1,3,1,3,2, =8

(f=2) (f=6)
33-Planh programli 2,1, 3,4,2, 3,3, =7
olamama (f=2) (f=3) (f=2)
34-Ulkenin ve diinyanin 3,4,4, 2,4,1,5, =7
gidisati hakkinda kaygi (f=3) (f=4)
35-insanlarin genel 2,5, 5, 1,1,5, 3, =7
tavir ve yaklasimlari (f=2) (f=1) (f=3) (f=1)

Kadin n: 174 kisi

Yukaridaki tablo 10’da yer alan ilk sayilar tercih siralamasini verirken devaminda yer
alan sayida toplam frekansi (f=2 vb.) belirlemektedir. Buna gore incelendiginde kadin 6gretmen
adaylarinin belirledigi kaygl nedenleri arasinda ilk sirada KPSS'de basarili olamama (f=77),
gelecek kaygisi ( f= 43) ve atanamama kaygisi (f=40) yer almaktadir. 174 kisilik kadin 6gretmen
adaylari agisindan bakildiginda bu frekanslar 6nemli bulunmaktadir. Bu durum diger
arastirmalardaki bulgularla da uyusmaktadir. Diger kategorilerin ilk siralarinda yer alan kaygi
nedenleri arasinda atandigi ortamin nasil olacagina iliskin kaygilar (terér vb) (f=29 ) ve iyi
O0gretmen olamama da (f=21) her subedeki 6gretmen adaylarinca belirtilen nedenlerdendir.
Universite ile ilgili kayg! yaratan nedenler arasinda ise ilk siralari son sinif olma nedeniyle
mezun olamama korkusu (f=13) ve ders ¢alismak igin ¢esitli engellerinin varligidir (f=9). Aile ve
Cevreden kaynaklanan kaygi nedenleri olarak ise; aile, ¢evrenin beklentileri ve tepkileri (f=38),
yakinlarini kaybetme korkusu (6lim vb.) (f=24) ile saglik sorunlari (kendi veya ailesi ) (f=24) ilk
siralarda yer almaktadir. Arkadaslarla ilgili kaygl nedenlerinde ise; arkadas gevresinin olumsuz
tavirlar (f=17), arkadaslarindan ayrilmak (yalniz kalmak) (f=9) géze ¢arpanlardandir. En sondaki

kategori olan Kendisi ile ilgili kaygl nedenlerinde ise ilk sirada glivensizlik, 6zgiiven eksikligi
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(f=30) yer almaktadir. Basaramama korkusu (f=22) ve parasiz kalma korkusu (f=16)'da dikkat
cekmektedir. Bu kategorideki toplam 18 maddeden 8’ine tabloda yer verilememistir. Az sayida
frekansa sahip olan bu maddeler de; lyi bir anne olamama (gocuguyla ilgili kaygi) (f=4), Sanssiz
zamanlar (f=4), Topluluk karsisinda kendini ifade edememe (f=4), Mutluluk ve neseyi yitirme
(f=3), Kararsizlhk yasamak (f=3), Ulasim nedeniyle ge¢ kalma korkusu (f=2), Diger insanlarin

cevreye verdigi zararlari izleme (f=1) , Hayata ge¢ kalma korkusu, (f= 1)'dur.

Ulasilan tiim bu sonuglar daha o6nceki arastirmacilarin bulgulariyla benzerlik
gostermektedir. Kaya ve Varol (2004) ile Gul Akmaz ve Ceyhan (2009)'da tespit ettikleri en
dnemli 5 kaygl nedeninde de; Fakiilteyi bitirememe- basarisizlik, is bulamama-ise girememe,
Mutlu bir evlilik yapamama, Hastalik- yakinlarini kaybetme ve Baska nedenler ‘in yer aldig
gorilmektedir. Bu durum bize aradan gecen zaman ve farkli 6rneklemlerde yapilmasina
ragmen O6gretmen adaylarinin sahip olduklari kaygi nedenlerinin birbirine benzer oldugunu

disindirmektedir.

Dort subedeki erkek 6gretmen adaylarina ait acgik uglu sorularin analizinden elde
edilen sonuglar ise Tablo 11’de verilmektedir.

Tablo 11: Erkek Ogretmen Adaylarinin Agik Uglu Soruya Verdikleri Cevaplara Ait igerik Analizi

Sonuglari
Erkek Ogretmen Tercih Sirasi ve Frekans Degerleri Toplam
Adaylan (f)
4 A giindiiz 4 B giindiiz 4A ikinci 4B ikinci
Ogretim.  Ogretim
1. KPSS'yi
kazanamama ile
ilgili sorunlar
1-KPSS’yi 1,2,4,3,1,5,1,5,1, 1,1,4,1,2,2,1,1, 2,1,3,1, 3,51,1, f=25
kazanamama (f=9) (f=8) (f=4) (f=4) (%41,67)
dusincesi
2-Gelecek kaygisi 3,5,4,5,5,2,1, 1,3,1,4,1,3, 1,2,1,4,4, 5,3,3,1,2, f=23
(ne olacaginin (f=7) (f=6) (f=5) (f=5)
belirsizligi)
3-Sinavlarda stres 5,5,5,1,3, 1,2, 3,2, 4,1, f=11
yasama (f=5) (f=2) (f=2) (f=2)
4-Bos gegen 3, 5, 1,2,3, 1, f=6
zamanlar igin vicdan  (f=1) (f=1) (f=3) (f=1)
azabi
(zamanin sinirh
kalmasi)
2- Atanma
siirecinden sonra
yasanabilecek
sorunlar
5-Gidilecek yerde 3, 4,2, 4,2,5,3, 3,3, f=9
yasanabilecek (f=1) (f=2) (f=4) (f=2)

sorunlar ( baska
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yere alisabilme,
dogu, teror vb.)

6-insanlara iyi ve 4, 3, 3,3,2, 3, =6
guzeli 6gretebilmek  (f=1) (f=1) (f=3) (f=1)

( 6gretmenlikte

basarili olabilme)

7-Kariyer yapma 2, 4,2,2, =4
(yuksek lisans, OYP (f=1) (f=3)

vb.)

8-Hangi meslekte 3,1 =2
basarili olurum (f=2)

kaygisi

3- Universite ile

ilgili sorunlar
9-Derslerde 4,1,2,1,5, 2,2,2,2, 2,4, f=11
basarisizlik korkusu (f=5) (f=4) (f=2)

(KPSS’ye ek olarak,
Alttan kalan dersler)

10-Okul ve sinif 2,3,5,4, 3,4,2, 2,2, =9
ortami (f=4) (f=3) (f=2)

(6nyargili, ayrimcilik

yapan hocalarin

olumsuz tavirlari)

11-Okulu 1,1,1, 1,4, =6
bitirememe (f=4) (f=2)

4- Aile - cevre ile

ilgili sorunlar

12-Aileye karsi 52,2,3,1, 3,5,4,4,5,3, 4,2,1, 4,2,3,1, =18
mahcup olma (f=5) (f=6) (f=3) (f=4)

(emeklerini bosa

¢ikarma)

13-Saglik sorunlari 2,2,3,2, 4,2, 1,1,4,1, 1,2,3,1,1,3, f=16
(aile veya kendinin-  (f=4) (f=2) (f=4) (f=6)

kaza, 6lim vb.)

14-Ekonomik durum  1,1,1,3,2, 1,4, 51, 3,3, f=11
( ailenin zor (f=5) (f=2) (f=2) (f=2)

durumda olmasi)

5- Arkadaslarla ilgili

sorunlar

15-Sevdigi kisiyle 3,3,1, 3, 4,4, 5,5, =8
sorun yasama (f=3) (f=1) (f=2) (f=2)

( duygusal sorunlar)

16-Kimse yanimda 2, 3, 3, 2, f=4
kalmayacak korkusu  (f=1) (f=1) (f=1) (f=1)

17-Kalinan ortam 5, 4, 4,2, f=4
(ev-yurt vb.) (f=1) (f=1) (f=2)

18-Cevre baskisi 5,5,3,4, =4
(arkadaslarin (f=4)

diistinceleri)

19-Baskalarinin 2, 5, =2
hatalarindan zarar (f=1) (f=1)

gorme
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6- Kendisi ile ilgili

sorunlar

20-Para kazanarak 2,2,1,4,4, 5, 1,1,2,54,2,3,1,3, f=15
rahatlama (f=5) (f=1) (f=9)

(sorumluluk)

21-Toplumsal 4,3, 5,1, 5,4, 4,1,2,3,5,3,2, f=13
sorunlardan dolayi (f=2) (f=2) (f=2) (f=7)

( Glkenin gelecegi,

durumu)

22-Hayatta 3, 2,2,4, 3,5,2, 4,1,1, f=10
basaramama (f=1) (f=3) (f=3) (f=3)

korkusu

23-Hemen 2,4,4,1, 5, 51, =7
sinirlenen bir yapiya  (f=4) (f=1) (f=2)

sahip olma (Kendini
ifade edememe,
yanhs anlagiima)

24-insanlarla iyi 1 2, 52,2, 5,5, =7

geginmek (f=1) (f=1) (f=3) (f=2)

25-lyi bir evlilik 3,4, 5, 3, =4

yapabilme (f=2) (f=1) (f=1)

26-Gergeklerin 1, 2,5, 2, =4

zorlugunu goriince (f=1) (f=2) (f=1)

(hayatin zorlugu)

27-Torpil 2, 3, =2
(f=1) (f=1)

28-Kendine 1, 1, =2

glivenememe (f=1) (f=1)

29- Diizenli bir 2, =1

yasama gegememe (f=1)

Erkek n: 60 kisi

Tablo 11 incelendiginde 60 kisilik erkek 6gretmen adayinin belirledigi kaygi nedenleri
arasinda ilk sirada KPSS’yi kazanamama (f=25), gelecek kaygisi ( f= 23) ve sinav stresi (f=11) yer
aldigi gorulmektedir. Diger kategorilerdeki ilk siralarda da benzer kaygi nedenleri
gorilmektedir. Ornegin atandigl ortamin nasil olacagina iliskin kaygilar (terér vb) (f=9 ) ve iyi
dgretmen olamama da (f=6) belirtilen nedenlerdendir. Universite egitimi ile ilgili kaygi yaratan
nedenler arasinda ise son sinif olma nedeniyle derslerde basarisizlik (f=11) ve okul/sinif
ortamindan-hocalardan kaynaklanan sorunlar (f=9) ve okulu bitirememe (f=6) gelmektedir. Aile
ve Cevreden kaynaklananlar arasinda da; aileye karsi mahcubiyet duyma korkusu (f=18), saglik
sorunlari (f=16) ve ekonomik sorunlar (f=11) yer almaktadir. Arkadaslarla ilgili kaygi nedenleri
arasinda ise; sevdigi kisiyle yasanan sorunlar (f=8) ilk sirada yer alirken kimse yanimda
kalmayacak distncesi de ikincidir (f=4). Bu kategoride cok fazla madde yer almamaktadir ve
ayrica frekanslari da oldukca disiktiir. Ornegin kalinan ortamla ilgili sorunlar sadece 4 kisi
tarafindan ifade edilmistir. Ayni maddeye kadin 6gretmen adaylari da benzer sekilde cevap

vermislerdir. Bu durum kalinan ortamla ilgili 6gretmen adaylarinin fazla kaygiya sahip
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olmadiklari seklinde yorumlanabilir. En son kategori olan Kendisi ile ilgili kaygl nedenlerinde ise
ilk sirada para kazanma (f=15) yer almaktadir. Toplumsal sorunlar (f= 13) ile ikinci sirada iken
hayatta basaramama korkusu (f=10) ile Gglincl siradadir. Bu kategorideki siralamalar kadin
o0gretmen adaylarindan farklilk gostermektedir. Erkek 6gretmen adaylari ekonomik ve
toplumsal sorunlari daha 6n sirada gérmektedirler. Bu durumun nedeninin toplumun onlara
ylkledigi ev gecindirme- aileye destek olma vb. rollerinden kaynaklandigi dusinilebilir. Diger
maddeler de incelendiginde frekanslarinin olduk¢a az oldugu dikkat c¢ekmektedir. Bu
kategorideki toplam 16 maddeden 6’sina tabloda yer verilememistir. Az sayida frekansa sahip
olan bu maddeler de; Taraftari oldugu takimin ligden diisme kaygisi(f=1), OSS kaygisi (f=1) ,
imansizlik (f=1) ,Firsatlarin hakkini verememe (f=1) ,insanlara giivensizlik (f=1), Konu hakkinda
bilginin olmamasi (f=1)'dir. Sonug¢ olarak bakildiginda; erkek 6gretmen adaylarinin kaygi
nedenleri siralamasinin genel olarak kadin meslektaslariyla ve diger arastirmacilarin ulastigi
sonuglarla benzedigi soylenebilir.

4. SONUGC VE ONERILER

Bu arastirmada Buca Egitim Fakiltesi Sinif 6gretmenligi Anabilim dalinda 6grenim
gormekte olan o6gretmen adaylarinin durumluk ve sirekli kaygi dizeyleri belirlenmeye
calisilmistir. Arastirmada 6grencilere Oner ve Le Compte ( 1983) tarafindan uyarlanmis olan
Durumluk Kaygi ve Siirekli Kaygi olcekleri uygulanmis ve acik uclu bir soru da sorularak kaygi

nedenlerini siralamalari istenmistir.

Ogrencilerden elde edilen bulgulara gére; 6gretmen adaylarinin durumluk ve siirekli
kaygi dizeyleri Uzerinde medeni durumlar ve akademik basarilari anlamh bir farkhlik
yaratmamustir. ikinci 6gretimde egitim gdérmekte olanlarin durumluk kayg! diizeyleri giindiiz
egitim gorenlere gore anlamli derecede farklidir. Ayrica kadin 6gretmen adaylarinin sirekli
kaygi diizeyleri de erkek adaylara goére anlamh farklilklar gostermistir. Acik uclu sorularin
analizi ise 6gretmen adaylarinin 6ncelikle KPSS’de basarili olamama, is bulamama- atanamama
ve aile-cevre beklentileri konusunda kaygi duyduklarini ortaya koymustur. Elde edilen bulgular
genel olarak daha 6nceki arastirma bulgulariyla benzerlik tasimaktadir. Ozellikle KPSS’'de
basarili olamama, ise girememe, atanamama kaygisi her iki cinsiyetteki 6gretmen adaylarinda
actk bir sekilde 6n siralarda yer almaktadir. Kaya ve Varol (2004) cinsiyet acgisindan erkek
O0gretmen adaylarinin ise girememe kaygisinin kiz 6grencilere gére daha yogun olmasinin
“toplumumuzda ev ge¢indirme sorumlulugunun daha c¢ok erkekten beklenmesinden”

kaynaklandigini 6ngérmislerdir. Gil Akmaz ve Ceyhan (2009) ise Olceklerden elde edilen
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verilere gore cinsiyet acisindan kaygi dizeyleri arasinda farklilik ¢cikmamasini gelisen ve degisen
diinyada kiz ve erkeklerin ekonomik olarak ortak sorumluluklar Gstlenmeye baslamasindan
kaynaklandigini savunmuslardir. Ancak calismanin 2012-2013 egitim vyilinda yapilmasi
nedeniyle ulasilan bu sonuglarin su an daha da yogun yasanabilecegi dngorilmektedir. Son
yillarda Sinif Ogretmeni atamalarindaki sayica diisiis ve bu yilsonunda yapilmasi planlanan
KPSS’de Sinif Ogretmeni atamalarinda “Alan sinavinin” gelmesinin &gretmen adaylarinda ki
olasi kaygl nedenlerini daha da artirabilecegi ongorilmektedir. Bu nedenle arastirmacilar
dénem sonunda bu yil mezun olacak adaylara benzer bir uygulamayi tekrar yaparak sonuglarini

incelemeyi planlamaktadirlar.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara dayanilarak asagidaki 6nerilerde bulunulabilir:

Ogretmen adaylarinin kaygi nedenleri arasinda atanilacak yerde vyasanabilecek
sorunlarinda vurgulandigi goriilmektedir. Bu kayginin 6zellikle dogu, terér vb. nedenlerden
kaynaklandigi yazilmis olsa bile 6zellikle 6gretmen adaylarinin yetistikleri ve 6grenim gérdikleri
ortamlardaki yasam standartlarini yakalayamama korkusu da acik olarak gorulebilmektedir.
Konusmalarinda barinma, i1sinma, ulasim gibi sorunlarla karsilasmaya yonelik cekinceler
O0gretmen adaylari tarafindan siklikla dile getirilmektedir. Bu durumun azaltilabilmesi igin
ozellikle farkli bolgelere (aileden uzaga) atanan 6gretmen adaylari igin okullarina yakin uygun
barinma kosullarinin saglanmasi oOnerilebilir. Belki bu sorun MEB ve bdlgelerinde okuma
olanaginin saglanmasini isteyen, atanan Ogretmenlerin sik sik tayin isteyerek bdlgeden
ayrilmalarindan dert yanan bdlgenin is adamlari- hayirseverleri tarafindan uygun barinma

evleri insa edilerek ¢ozilebilir.

Ozellikle bu yil uygulanacak olan Alan sinaviyla ilgili sinava kisa bir siire kalmisken
olduk¢a detayh ve ornekli acgiklamalarin yapilmasi, ayrica bu konuda 6gretmen yetistiren
kurumlardaki 06gretim elemanlarinin da bilgilendirilmeleri bu konuya yoénelik kaygilarin

azaltilmasini saglayabilecektir.

Ogretmen adaylarinin “ders calisamama, okul ve dershaneyi birlikte gétiirememe,
arkadas ve cevre sorunlari, Ozgliven eksikligi” gibi konularda kaygilarini belirttikleri
gozlenmistir. Bu ylizden Universitelerde belirtilen konularda 6gretmen adaylarina rehberlik

destegi saglanabilir.
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SUMMARY

Anxieties may be deemed among the emotions that are important for people. It is a known fact
that preservice teachers who are receiving education and who want to realize and develop themselves
may have various anxieties. For these reasons, detection of situational and continuous anxiety levels of
preservice class teachers was foreseen in the research. Anxiety may be defined as a dangerous signal
that can be heard and perceived through conscious part of a person and it may be stimulated by an
external sensation. The anxiety may be situational or continuous. Both of these anxiety types can lead to
various spiritual or bodily complaints in person. Due to body wearing effects of anxiety, detection of
anxiety states of the people may be seen as important. The situational and continuous anxiety levels of
preservice teachers were examined in this research. Also by asking an open ended question to the
students, it was requested them to detect the factors that mostly make them anxious. In the research,
the “preservice teacher” term was used for the students in the sampling group who were educated in 4.
Class of class teacher training department. Within the direction of this general object, the sub-goals of
the study is as follows: 1. Sub-goal; In general, how were anxiety levels of preservice teachers? 2. Sub-
goal; Were anxiety levels of preservice teachers different in terms of education types? 3. Sub-goal; Were
anxiety levels of preservice teachers different in terms of gender? 4. Sub-goal; Were anxiety levels of
preservice teachers different in terms of their martial statuses? 5. Sub-goal; Were anxiety levels of
preservice teachers different in terms of their successes in the school? 6. Sub-goal; What did preservice
teachers mostly state in terms of the factors that mostly make them anxious?

In the study, survey model was used and it included an approach that aimed to describe a
preexisting condition as it was. The university at which the researchers were working was determined as
working environment. The reason of this situation was that the environment “was easily accessible”. 4.
Class students who were in a preparation for graduation and taking a Public Personnel Selection Exam
(KPSS) were taken as basis in the detection of sampling. These were Situational Anxiety Scale (STAI
FORM TX —I) and Continuous Anxiety scale (STAI FORM TX — 2). Adaption and arrangement of the scales
into Turkish was carried out by Mrs. Necla Oner and Mr. Ayhan Le Compte. The values that were
detected for the reliability of Continuous Anxiety scale (Cronbach-Alpha) was 0,83-0,87 and it was 0,94-
0,96 for situational anxiety scale. Both of the scales were constituted from 20 items and they were

Also in the study, an open ended question was directed with the aim of data diversity. “Content
analysis” was applied on the data that were gained from open ended questions. The researcher read the
open ended questions individually and they were evaluated in the shape of encodings and then they
were compared in terms of encoding reliability. Also open ended questions were individually analyzed
as no difference was detected at the anxiety scales in terms of gender while making encoding. The
questions of female preservice teachers were separately evaluated and questions of male ones were
separately evaluated. In this comparison, the encoding reliability (conformation percentage) was

detected as 89,58 whereas it was detected as 85,71% for males.
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According to the findings gained from the students; it was detected that in general preservice

Ill

teachers had a “medium level” Situational and Continuous Anxiety situations. Martial statuses and
academic successes of preservice teachers did not make a significant difference on situational and
continuous anxiety levels of them. Situational anxiety levels of the ones who were educated in the
evening education were significantly different compared to the ones who were educated in day
education. Also continuous anxiety levels of female preservice teachers significantly showed difference
compared to the males. The analysis of the open ended questions revealed out that preservice teachers
were feeling anxiety about primarily being successful in Public Personnel Selection Exam ( KPSS), finding
a job-being assigned and family-environment expectations. In general, the finding gained from this study
carries similarities with findings of former research. Especially, being successful in Public Personnel
Selection Exam, not finding a job, not being assigned were taken place in the tops for both female and
male preservice teachers. But it is foreseen that these results of the study that were gained due to that
it was carried out in 2012-2013 school year may be seen more densely now. It is foreseen that the
number decrease of Class Teacher assignments in the recent years and addition of a “Field Exam” to
Public Personnel Selection Exam that was planned to be done at the end of this year for Class Teacher
assignments may even more increase the anxiety causes. Therefore, the researches are planning to
reexamine the results by carrying out a similar application on the preservice teachers who will graduate

at the end of this year. Also some suggestions are making according to the research findings.

Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Cilt 3, Say1 2, s. 293 - 316, Kis 2014, BARTIN — TURKiYE
Bartin University Journal of Faculty of Education Volume 3, Issue 2, p. 293 - 316, Winter 2014, BARTIN — TURKEY



