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OZET

Tfukiye'de trafik guvenligi acrsindan ciddi sorunlarla karsilasilmaktadir. Bu durumun nedenlerinden
biri, emniyet kemeri kullarum oramnm dustlk olmasidir. Gelismis iilkelerde emniyet kemeri kullamm
oraru yaklasik yiizde 80-90 civannda iken Tiirkiye'de bu oran yiizde 20'den daha azdir, Dolayisiyla,
ciddi trafik sorunlan olan bir ulke olarak, Turkiye'de emniyet kemeri kullarum orarunm dii~iikli.igu
oldukca onemli bir konudur. Bu yi.izden, eger bu oran arttmhrsa, oliimlerin azalnlabilecegi
dusunulmektedir. Bu cahsmada, bu dii~iik oranm nedenleri, Kiitahya sehri icin incelenmistir. Aynca bu
cahsmada, emniyet kemeri kullammmda cinsiyetler baknnmdan ortaya cikan farkhhklar da analiz
edilmektedir. Bu cahsmadan elde edilen sonuclar, Turkiye'nin diger sehirlerinde daha once
gerceklestirilmis emniyet kemeri kullammma iliskin calismalann sonuclan ile de karsrlastmlmaktadtr.
Son olarak, emniyet kemeri kullammuu artirmak amaciyla bazi oneriler verilmektedir.

Anabtar Kelimeler: Trafik guvenligi, emniyet kemeri, trafik kazasi, Kiaahya, Antalya.

THE INVESTIGATION OF SEAT BELT USAGE HABITS IN KUTAHYA

ABSTRACT

In Turkey, serious problems are experienced in terms of traffic safety. One of the reasons for this
situation is the low usage rate of seat belts. As the rate of seat belt usage is around 80-90 percent in the
developed countries, it is less than 20 percent in Turkey. Hence, as a country with serious traffic
problems, the low rate of seat belt usage is a considerably important matter in Turkey. Therefore, it is
thought that if this ratio is increased, fatalities could be decreased. In this study, the reasons for this low
ratio were investigated for the city of Kiitahya. Moreover, the differences with respect to gender in seat
belt usage are also analyzed in this study. The results obtained from this study are also compared with
the results of the studies that have been performed previously in other cities of Turkey regarding the use
of seat belts. Finally, some suggestions are given in order to increase this ratio.

Keywords: Traffic Safety, seat belt, traffic accident, Kiitahya, Antalya.
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1. ctars
Tiirkiye hizla gelismekte olan bir iilke oldugundan arac saY1S1asm bir sekilde cogalmaktadir. Bu gelismeye
paralel olarak, trafik kazalan da ciddi bir sekilde artmaktadir. ate yandan, bu kazalardan kaynaklanan
olumler; trafik guvenligi kampanyalan, daba giivenli ve yeni arabalann kullammi, trafik yapnnmlan ve yol
iyilestirmeleri gibi bazi nedenler yuzunden azalmisnr. 1990, 2000 ve 2010 yillan icin, otomobil ve top lam
motorlu arac sayilanna ek olarak kaza, olum ve yaralanma sayilan Cizelge 1'de verilmektedir. 1990 ile 2000
ve 2000 ile 2010 yillan arasmda bu rakamlarda meydana gelen arns oranlan da aym tabloda gosterilmektedir
[1].

Cizelge 1. Tiirkiye hakkmda bazi gostergeler.

YIl 1990 2000 2010 Artis Oraru Artis Oram
(1990-2000) (2000-2010)

Otomobil 1.649.879 4.855.421 7.093.964 194% 46%
Toplam Motorlu Arac 3.750.678 8.320.449 15.095.603 122 % 81 %
Niifus 56.154.000 67.420.000 73.723.000 20% 9%
Aray/l000ki$i 67 123 205 84% 67%
Kazalar 115.295 500.664 1.106.201 334% 121 %
Oliimler" 6.317 5.510 4.045 -13 % -27 %
Yaralanmalar 87.668 136.751 211.496 56% 55 %
* Sadece kaza yerinde

2. EMNiYET KEMERi KULLANIMlNIN FAYDALARI

Bircok cahsma, emniyet kemerlerinin yol kazalan sirasmda meydana gelen yaralanmalann siddetini azaltan
etkili guvenlik cihazlan oldugunu gostermistir [2-5]. Bu calismalardan biri, emniyet kemeri kuJlanururun
olumlerde yuzde 41 'Iik bir azalmaya yol acacagmi belirtmistir [2].

Emniyet kemeri kullanmanin guvenlik faydalan ulastmna profesyonelleri tarafmdan cok iyi bilinse de,
Yunanistan, Macaristan ve Polonya gibi bazi Guney, Orta ve Dogu Avrupa ulkelerinin yaninda Arjantin gibi
bircok gelismekte olan ulkede emniyet kemeri kullanmu istenilen seviyelere cikanlamarmsnr [6, 7]. Emniyet
kemerleri dogru olarak kullanildigmda, olumcul yaralanma riskini yiizde 40-50 orarunda, ciddi yaralanma
riskini ise yuzde 40-65 orarunda azaltmaktadir [3]. On koltukta oturan insanlar icin etkinlikleri, eger arka
koltuklardaki yolcular emniyet kemeri takmamislarsa veya arka koltuklarda serbest nesneler varsa
azalmaktadir [4]. Buna ek olarak, Cizelge 2'de gosterildigi gibi, emniyet kemerinin etkinligi kaza tiirlerine
bagh olarak degismektedir [5).

Cizelge 2. Arac kazalanrun cesitli turleri icin emniyet kemerlerinin yaralanmalan azaltrna etkiJeri.

Kaza tiirii Tum kazalar icindeki yuzdesi
(%)

Farklt kaza tiirlerinde surucu
emniyet kemerinin etkinligi (%)

59 43
Yandan vurma 14 27
Yandan olmayan vurma 9 39

5 49
Devrilme 14 77
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3. TirRKiYE'DE EMNiYET KEMERi KULLANIMI

Tiirkiye'de, on koltuklarda emniyet kemeri kullammmm duzenlendigi ilk yasa, sehirlerarasi yollar icin 1986
ytlmda cikanlmistir. 1992 yihnda, emniyet kemeri ile ilgi1i kurallar kentsel yollan da kapsarmsnr. Daha
sonra, emniyet kemeri kullamrm 1995 yilmda arka koltuklarda seyahat eden yolcular icin de zorunlu
olmustur.

Emniyet kemeri kullarumimn kanrtlanmrs etkinligine ve yururlukteki emniyet kemeri mevzuatma ragmen,
Tiirkiye'de cok sayida otomobil kullanicisi emniyet kemeri kullanmamaktadir. Emniyet kemeri kullanun
oranlan ozellikle kentsel yollarda dii~iiktiir. Bu diisiik emniyet kemeri kullarum oranlan, trafik kazalanndaki
olum ve yaralanma oranlannm cok yiiksek oldugu Tiirkiye'de, bashca trafik giivenligi sorunlanndan biri
olarak kabul edilebilir [2].

Tiirkiye'de, emniyet kemeri uygulamasi ilk olarak, "sehir merkezlerinde bulunan sokaklarda otomobil,
minibus, otobiis ve kamyonlarda sag on koltukta seyahat eden yolcular ve suruculer" icin baslatilnustir. Daha
sonra, otomobiJ siiriiciilerinin (taksi siiriiciileri baric), ticari minibus siiriiciilerinin (yolcu minibiisii siiriiciileri
baric) ve on koltukta seyahat eden yolculann ernniyet kemerlerini baglamalan zorunlu hale getirilmistir [8].

Her yil trafik kazalannda pek cok insan oldugii ve yaralandigi icin Tiirkiye, diisuk trafik guvenligi kayitlanna
sahip gelismekte olan bir iilkedir. Ornegin, 2007 yihnda, polis tarafmdan Turkiye.'de top lam 749.456 trafik
kazasi kaydedilmistir. Bu kazalarda, 3.459 kisi olurken 149.140 kisi de yaralannustir. Bu nedenle, trafik
kazalanndaki yaralanma ve olum oranlan cok yiiksektir, Uluslararasi karayolu olum oranlan karsilastirmalan
da Tiirkiye'de bir milyon arac basma olum oramrun 2006 yilmda 700'ii asngmi belirtmis olup bu deger Rusya
Federasyonu'ndan sonra ikinci en yiiksek degerdir. Ote yandan, bu oran, Isvicre, Norvec ve Isvec'te 100'den
daha azdir [9]. Artan emniyet kemeri kullammi, Tiirkiye'de trafik kazalanndaki yuksek yaralanma ve oliim
oranlanm azaltabilir. Ancak, yuksek gelir duzeyine sahip bircok gelismis iilkeyle kiyaslandiginda emniyet
kemeri kullarum oranJan Turkiyede oldukca dusuknir. Ornegin, Turkiyenin baskenti olan Ankara'da, arac
suruculerinin sadece yuzde 16'SI ve on koltukta oturan yolculann sadece yiizde 18'si kentsel yollarda emniyet
kemeri kullannuslardir. Ancak, sehirlerarasi yollarda, kullarum oram cok daha ynksek olup arac stirticuleri
arasinda yuzde 71 civanndadir [9]. Bundan baska, Tiirkiye'de, kentsel yollarda trafik kazalanna kansan
suruculerin yuzde 16'sl emniyet kemeri kullamrken sehirlerarasi yollar icin aym oran yuzde 35 olmustur.
Buna ilave olarak, trafik kazalannda olen suruculerin yuzde 81 'inin emniyet kemeri kullanmadigi
anlasilmistir. Yasaya gore, otomobil ve minibus gibi araclarda emniyet kemerine sahip olmayan ve
kullanmayanlar para cezasma (2006 yilmda yaklasik 30 €) ve 5 ceza puanma carptmlmaktadir [8]. Emniyet
kemeri kullarum oraru, kamu kampanyalan, SIb kontroller ve egitim programlan sayesinde 1992 yihnda
yuzde 90'a yukselmistir [10]. Bu oran, Turkiye'de ozellikle profesyonel suruculer arasmda dusuktur.
Dolayisiyla, Turkiye'de arac yolcu guvenligini artirmak icin bu profesyonel sunlculer de dahil olmak uzere
rum arac yolculan arasmda emuiyet kemeri kullamm oranlanmn acilen artmlmasi gerektigi aciktir. Bununla
beraber, bu oran, kampanyalardaki gevseme nedeniyle onemli olcude azalnusur. Orne gin, Emniyet Genel
Mudurlugu'ne bagli Trafik Arasnrma Merkezi tarafindan 1999 yihnda Ankara'da yogun trafigin var oldugu
27 kavsagm gozlemlenmesi yoluyla gerceklestirilen bir arasnrmada, 40.587 ki~isel aray siirlicusiinden
8.557'sinin (yiizde 21,08'i) emniyet kemeri taktlgl gozlemlenmi~tir. Bu yah~mada, arka koltukta seyahat eden
yolcularm hiybirinin emniyet kemeri takmadlgl bildirilmi~tir. Benzer bir ara~tlTIDa, kiiyiik bir ~ehir olan
<;anktrl'da geryekle~tiril.mi~ ve ki§isel aray sfuiicillerinin sadece yiizde 8,19'unun emniyet kemeri takttgl
gozlenmj~tir. Ote yandan, Ankara ve <;anlarl'nlu ~ehil'leIaraSI yoJlartnda geryekle~tirjlen benzer bir
ara~tulnaya gore, enmiyet kemeIi takan ki§isel aray siiriicillerinin yiizdesinin bu ~ehirlerarasl yollarda yok
daha yiiksek oldugu gorlilmu~ ve bu oranlar slIaslyla yiizde 70,71 ve yiizde 61,09 olarak bwunmu§tw' [8]. Bu
oranla]', geli§mi~ iilkelerle layaslanruglnda yok dii§iiktiir.
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Otomobil kullamcilan arasmdaki dusuk emniyet kemeri kullamm oram, trafik kazalannda otomobil
kullarucilanmn yaralanma ve olum oranlanmn cok yiiksek oldugu Tfukiye'de, dtistik siiructi ve yolcu
guvenligine neden olan temel sorunlardan biridir. Bu konu hakkmdaki onemli bir calisma, Ankara'da
gerceklestirilmis olup, iki gozlem cahsmasmdan olusmaktadir [11]. Farkh arastirmalara gore, emniyet kemeri
kullarurn oram, Tiirkiye'de yuzde 20'nin altmdadir. Eskisehir'de, sehir merkezinde yer alan dort onemli
kavsakta, suruculerin emniyet kemeri kullamm aliskanhklanm gozlemlemek icin bir calisma
gerceklestirilmistir, Bu cahsma, Anadolu Universitesi'ndeki Karayolu ve Trafik Bolumune kayitli olan
ogrenciler tarafmdan 27 Arahk 2004 tarihinde Eskisehir kent merkezinde yapilnnstir. Ogrenciler, cahsmada
929 siirucuyu gozlemlemis ve bunlardan sadece 85'inin (yuzde 9,15) emniyet kemeri taktigim belirtmislerdir.
Aym calismada, 350 tane on koltukta oturan yolcu da gozlemlenmis ve bunlardan sadece 23'iiniin (yuzde
6,57) emniyet kemeri taktI~ bildirilmistir [12].

Aynca Diinya Saglik orgutunun de icinde bulundugu bir grup 2010 yilmda RSI0 admda bir proje
baslatrmstir. Bu projede dusiik ve orta gelirli 10 ulke secilerek, bu ulkelerin (iilkelerden gereken yasal
destekleri de alarak) yol guvenligi ile ilgili birtakim stratejilerinin belirlenmesi ve bunlann takip edilerek
sonuclanmn gozlenmesi planlannnstir. Secilen 10 ulkeden biri olan Turkiye icin de yol guvenligi konusunda
birtakim planlar yapilnusnr. Cahsma kapsammda Ankara ve Afyon kentleri kapsammda hiz kontrol ve
emniyet kemeri takma konulannda siki takipler ve kontroller yapilmistir. Afyon ornegine bakildigmda, 2010
Kasim ile 2012 Mayis tarihleri arasmda emniyet kemeri takma oramnm yiizde 4' den yuzde 49' a arttigi
gozlenmistir [13].

4. FARKLI ULKELERDEN EMNiYET KEMERi KULLANIM ORANLARI

ABD'deki emniyet kemeri kullarum oranlan, surekli olarak artmaktadir. Tum gozlenen emniyet kemeri
kullanun oram, 2006 yilmda yuzde 81 olmustur. Diger yandan, 1994 yih icin tum gozlenen emniyet kemeri
kullarum orani, sadece yuzde 58 civanndaydi, Dort yas uzerindeki binek araci yolculan goz omine
almdiginda, emniyet kemerleri 2006 yilmda yaklasik 15.383 hayat kurtarnustir. Eger dort yas uzerindeki
biitiin binek araci yolculan emniyet kemeri takmis olsaydi, 2006 yihnda 20.824 hayat (yani, ek olarak 5.441
hayat) kurtanlabilirdi [14].

Avrupa Ulastirma Giivenligi Konseyi (European Transport Safety Council - ETSC) tahminlerine gore, AB
ulkelerindeki emniyet kemeri kullamm oranlan, on koltukta oturan yolcular icin yuzde 59 ila yuzde 96
arasmda, arka koltukta oturan yolcular icin ise yiizde 21 ila yuzde 90 arasmda degismektedir. Kuzey (ornegin,
Isvec) ve Ban Avrupa (ornegin, Fransa) ulkeleri ile kiyaslandigmda, Guney (ornegin, Yunanistan) ve Dogu
Avrupa (ornegin, Polonya) iilkelerinde daha dusuk emniyet kemeri kullarum oranlan gozlenmistir [6]. Ancak,
gelismis iilkelerle karsilastmldrgmda, ernniyet kemeri yasalan cogunlukla daha yakm zamanlarda yiirurluge
girmis olan gelismekte olan i.ilkeler, onemli olcude daha diisiik emniyet kemeri kullamm oranlanna sahiptir.
Ornegin, Arjantin' de, 1992 yihnda yfuiirliige giren emniyet kemeri yasasmdan soma, Buenos Aires sehrinde
emniyet kemeri kullamm oranlan suruculer icin yuzde 32 ve on koltukta oturan yolcular icin yuzde 30
duzeyinde bulunmustur. Bununla birlikte, bu oranlar, 1995 yihnda sirasiyla yuzde 13 ve yuzde 11 seviyesine
gerilemistir, Yeni bir yasa ile bu oranlar, 1996 yihnda yeniden yuzde 38,2 ve 36,I'e artmisnr. Ancak, oranlar
1999 Ylhnda yiizde 26,9 ve yiizde 24,I'e gerilemi~tir. Bu degi~iklikler, emniyet kemeri kullarum1 iizerindeki
kampanya etkilerini gostermektedir [7].

1990'larln ortalannda Avrupa Birligi iilkelerinde gergekle~tirilen bir ba~ka ar~tJrmaya gore, emniyet
kemerlerinin on koltukta kullamrrurun yiizde 52-92 ve arka koltukta kullamrrumn ise yiizde 9-80 oldugu tespit
edilmi~tir [4]. have olarak, ABD'de on koltuklarda oturanlar araslndaki emniyet kemeri kullarumt, 1994
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yilmda yuzde 58'den 2002 yilmda yuzde 75'e yukselmistir [3]. Bir baska ornek olarak, 1995 yihnda,
Norvec'teki kentsel yollarda hafif arac siiriicillerinin yaklasik yuzde 70'i emniyet kemeri kullanmrstir.
Bundan baska, ingiltere'de, emniyet kemeri kullarunu 1983 yilmda zorunlu hale getirildikten sonra emniyet
kemeri kullarurn oram yiizde 90 olarak bulunmustur [2].

5. KUTAHYA'DA GERC;EKLESTiRiLEN EMNiYET KEMERi GOZLEMLERi VE EMNiYET
KEMERi KULLANIMI iLE iLGiLi TRAFiK iST ATisTiKLERi

Kutahya'da, sehir merkezindeki ana bulvarlar uzerinde yer alan bes onemli kavsakta, suruculerin emniyet
kemeri kullamm ahskanhklanm gozlemlemek icin bir cahsma gerceklestirilmistir. Kavsaklardan birincisi,
Ataturk Bulvan 'nm Haci Hrfzi Emer Caddesi ile kesistigi noktada yer alan sinyalize bir kavsakn. Ikinci
kavsak, yine Atatiirk Bulvarr'nm Haber ve ikbal Sokaklar ile kesistigi noktada yer almaktaydi. Uciincu
kavsak, Adnan Menderes Bulvan'run Osmanli Caddesi ile kesistigi noktada bulunan sinyalize bir kavsakti.
Dorduncu ve besinci kavsaklar ise Fatih Sultan Mehmet Bulvannin sirasiyla Sehitlik ve Site Caddeleri ile
kesistigi noktalarda yer almaktaydi. Araclar bu noktalarda yavasladigi icin, bu yerler ozellikle secilmistir,
Yapilan cahsmanin Kutahya il merkezinin tamamim daha iyi temsil edebilmesi icin gozlemler bes ayn
kavsakta ve farkli iiy gunde arastirmarun yazarlan tarafindan gerceklestirilmistir. Birinci ve ikinci kavsak icin
gozlemler 22 Aralik 2014'de saat 15:00 ile 16:45 arasinda yapilmisnr. Ucuncu kavsaktaki gozlemler ise 23
Aralik 2014 tarihinde saat 13:00 ile 14:40 arasinda gerceklestirilmistir. Dorduncu ve besinci kavsaklar ise 29
Aralik 2014 tarihinde sirasiyla saat 11:00 ile 11 :55 ve saat 12:30 ile 13 :35 arasmda gozlemlenmistir. Yazarlar
calismada 1.172 surucu gozlemlemisler ve bunlann sadece 336 tanesinin (yiizde 29) emniyet kemeri
taktiklanru kaydetmislerdir. Ayni cahsmada, 460 tane on koltukta oturan yo leu da gozlemlenmis ve onlardan
sadece 84 tanesinin (yiizde 18) emniyet kerneri taktiklan gozlemlenmistir. Bu cahsmadan elde edilen
sonuclar, Cizelge 3 'te verilmis olup, yine Sekil Ia'dan 1g'ye kadar verilen grafiklerle de gosterilmistir.

C;izelge 3. 2014 Yihnda Kutahya il merkezinde emniyet kemeri kullannm.

E. Kemeri Takan E. Kemeri Takmayan Toplam Sayim Kullarum Oram
Siiriieii 336 836 1172 %29
Erkek Siirticii 28] 807 1088 %26
Bayan Surucu 55 29 84 %65
On Koltuk Yolcusu 84 376 460 % 18
ErkekYolcu 29 259 288 % 10
Bayan Yolcu 55 117 172 %32

Kiitahya kent merkezinde emniyet kemeri kullarurn oranuu belirlemek icin yapilan cahsmanm Kiitahya kent
merkezinin tamamnu temsil ettigini ispatlamak icin istatistiksel bir degerlendirme yapilmistir. Verinin temsil
ettigi orneklemin yeterli oldugunu istatistiksel olarak ispat etmek icin asagida verilen [1] ve [2] numarah
denklemler kullamlnnsnr. Bu denklemler yardimryla % 95 giivenilirlik diizeyinde bir omeklem elde etmek
icin Kutahya kent merkezinde gozlenmesi gereken otomobil sayisi bulunabilmektedir [15].

x=196 N, V~ (1)

n=mxk (2)
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Birinci denklem % 95 olasihkla orneklemede hata limiti formiiliidiir. Bu formulde;
x = hata lirnitini,
k = ornekleme oranmi,
m = esas alman otomobil saYISlIDgostermektedir.
Ikinci denklem ise ornekleme orani ve esas alman otomobil sayisma bagh olarak gozlenmesi gereken
otomobil sayisun belirtmektedir. Bu formulde;
n = gozlenmesi gereken otomobil sayisidir.
Bu cahsmada, oncelikle I numarah denklemden, yaklasik 45.000 ozel otomobilin kayith oldugu Kiitahya
kent merkezi icin + % 10 hata lirnitinde % 95 olasihkla gerekli ornekleme oram bulunmustur,

x=196 N, V~

l-k
0,10 = 1,96 1---

45.000.k

Buradan omekleme oram, k = 8,46xlO-3 olarak elde edilmistir. Daha soma, 2 numarah denklemden,
gozlenmesi gereken otomobil sayisi,

n=mxk= 45.000x8,46xl0-3 = 381 otomobil olarak bulunmustur.

Dolayisiyla 381 tane otomobilin gozlenmesinin yeterli olacagi ortaya cikrmstir. SOUUy olarak, yapilan
cahsmada 1.172 tane ozel otomobil gozlemlendiginden cahsmanm Kiitahya kent merkezinin tamamuu %
95 'ten daha fazla bir guvenilirlik diizeyi ile temsil ettigi soylenebilir.
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Sekil Ia. Siiruciicinsiyeti. Sekil Ib, Siiriiculerin emniyet kemeri
kullamm ahskanhklan.
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Sekil Ie, On koltukta oturan erkek yolculann
emniyet kemeri kullamm ahskanliklan.

Sekil If, Bayan suruculerin ernniyet kemeri
kullamm aliskanhklan.
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Sekil Ig. On koltukta oturan bayan yolcularm emniyet kemeri kullanim ahskanhklan.
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Cizelge 3 'te gosterildigi gibi, emniyet kemeri kullarum oraru, bayan suruculer icin erkek suruculer icin
oldugundan cok daha yiiksektir. Bayan siiriiciilerin yuzde 65'i emniyet kemeri takarken, erkek suruculer icin
bu oran sadece yiizde 26 olmustur. 6n koltukta oturan bayan yolculann emniyet kemeri kullarum
ahskanhklan erkek yolculannkiyle karsilastinldigmda, yine aym sonuc elde edilmistir. Yani, bayan
yolculann emniyet kemeri kullarum oraru erkek yolculannkinden daha yiiksektir. Ancak, bu durumda, fark
cok fazla degildir. Bu calismadan elde edilen bir baska bulgu da, arac yolcularmm otomobil kullarurken
emniyet kemerlerini daha fazla kullanma egiliminde olmalandn. Diger bir deyisle, arac yolculan erkek veya
kadm olsun, emniyet kemeri kullarum oranlan, on koltukta oturan yolcu olmalan durumunda siiriicii olmalan
durumu ile kryaslandigmda daha diisuktiir. Bu sonuc, 2009 ve 2011 yillannda Antalya icin gerceklestirilen
onceki calismalardan elde edilen sonuclarla paraleldir. Bu cahsmalarda, emniyet kemeri kullarum oranlan,
yine siiriiciiler icin 00 koltukta oturan yolcular icin oldugundan daha yiiksektir. 24 ve 25 Arahk 2009
tarihlerinde gerceklestirilen cahsmadan eJde edilen sonuclar, Cizelge 4 'te verilmektedir [16]. Buna ek olarak,
Cizelge 5, 10-] 1 Subat 2011 tarihlerinde yapilan cahsmadan elde edilen sonuclan gostermektedir [17).

Cizelge 4. 2009 Y ilmda Antalya sehir merkezinde emniyet kemeri kullarurru.

Gozlem (+) (-) Toplam Sayun Kullanun Oraru
Siiriicii 334 1.166 1.500 % 22,27
On Koltukta Oturan Yolcu 110 600 710 % 15,49

Kiitahya icin gerceklestirilen cahsmadan elde edilen sonuclara gore, emniyet kemeri kullammi oranlanrun
Kiitahya'da da yiiksek olmadigi soylenebilir. Bu yiizden, bu sonuclar, Tiirkiye'de yiiriitiilen diger
cahsmalardan elde edilen sonuclarla cogunlukla paraleldir. Dolayisiyla, ayru zamanda Tiirkiye'nin mevcut
durumunu yansitmaktadir. Bu calismadan elde edileo sonuclar, ozellikle Ankara icin 1999 yihnda
gerceklestirilen cahsmadan elde edilen sonuclarla ve Antalya icin 2009 yilmda yapilan calismadan elde edilen
sonuclarla daha yakm bir uyusma gostermektedir. Ote yaodan, Kiitahya icin bulunan emniyet kemeri
kullanim oranlan, Cankm ve Eskisehir icin bulunan oranlardan daha yiiksektir. Daha once bahsedildigi gibi,
Cankin'da kisisel arac siiniciilerinin yiizde 8,19'u emniyet kemeri takmaktadir. Bu oran, Eskisehir'de de cok
diisiik olup, yuzde 9,15 olarak bulunmustur. Aksine olarak, Antalya icin 2011 yihnda gerceklestirilen
cahsmadan elde edilen emniyet kemeri kullarum oranlan, bu calismadan elde edilen oranlardan cok daha
yiiksektir. Cizelge 5'de gosterildigi gibi, 2011 yilmda bir cahsma gerceklestirildikten sonra, Antalya'daki
emniyet kemeri kullamm oranlan icin oldukca yuksek degerler elde edilmistir, 2009 Yilinda Antalya icin
gerceklestirilen calismadan elde edilen degerlerle karsilastmldigmda bu degerler yine cok yuksektir. Bu
yiizden, Antalya'da, yaklasik bir yil icinde bu oranlarda buyuk bir artis meydana gelmistir. Bir yil esnasmda
Antalya'da meydana gel en emniyet kemeri kullamnundaki arns oranlan, Cizelge 6'da verilmektedir.

Cizelge 5.2011 Yilmda Antalya sehir merkezinde emniyet kemeri kullanmn.

1. Gozlem (+) (-) Toplam Sayun Kullarum Oram
Siirticu 854 846 1.700 % 50,24
Erkek Siiriicii 643 732 1.375 % 46,76
Bayan Siiriicii 211 114 325 % 64,92
On KoJtuk Yolcusu 303 568 871 % 34,79
Erkek Yolcu 135 345 480 % 28,13
Bayao Yolcu 168 223 391 % 42,97
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Bu, gercekten sadece bir yil icinde meydana gelen biiyiik bir artistir. Bu nedenle, bu artisin nedenleri
incelenmistir. Gecen bir yil esnasmda emniyet kemeri kullanmu konusunda hie bir fazladan egitim veya
medya kampanyasuun Antalya'da gerceklestirilmedigi bilinmektedir. Bu yuzden, bu artisla ilgili olan diger
nedenler incelenmistir. Sonne olarak, Antalya sehir merkezinde emniyet kemeri takmayan suruculere veri len
trafik cezalannm sayilan Antalya Emniyet Mudurlugu'nden 2008, 2009 ve 2010 yillan icin elde edilmistir.
Bu sayilar, Cizelge 7'de verilrnektedir. Ayru zarnanda, bu sayilar, Sekil 2'de cubuk diyagrarru olarak
gosterilmektedir,

Cizelge 6. Bir yil esnasmda emniyet kemeri kullammmda meydana gelen artis,

Gozlem 24-25 Aralik 2009 10-11 Subat 2011 Kullanim Artisi
Siiriicii 0/022,27 % 50,24 2,26 kat
On Koltuk Yolcusu % 15,49 % 34,79 2,25 kat

Cizelge 7. Antalya sehir merkezinde emniyet kemeri takmayan siirticiilere verilen trafik cezalannm sayisi.

Villar 2008 2009 2010
Cezalann Sayisi 1.420 2.125 27.109
2008 Yihna Gore Artis 1,5 kat 12,8 kat

Cizelge 7'de goriildiigii gibi, 2010 yihnda emniyet kemeri takmayan suruculere verilen trafik cezalanmn
sayisi, 2008 yilmda verilen cezalann sayisiyla kiyaslandiginda 12,8 kat artrmstir. Bu durum, bir yil esnasmda
Antalya'da meydana gelen emniyet kemeri kullanmundaki buyuk arnsi cogunlukla aciklamaktadir.
Dolayisryla, polis kontrolleri ve trafik cezalannm emniyet kemeri kullanunmi arttirdigi soylenebilir. Sonuc
olarak, 62 TL tutanndaki trafik cezalannm, insanlann emniyet kemeri takmalan icin oldukca tesvik edici
oldugu gorulmektedir,
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~ekil2. Antalya sehir merkezinde emniyet kemeri takmayan suruculere verilen emniyet kemeri cezalanmn
sayilan.
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Daha once acrklandigr gibi, emniyet kemeri kullamm oranlan Kutahya sehir merkezinde dusuktur. Bu
durumu izah etmek icin birkac aciklama yapilabilir. Oncelikle, ernniyet kemeri kullanmu ile ilgili olarak
herhangi bir fazladan egitim ve medya kampanyasi Kiitahya'da yillardir gerceklestirilmemistir. Ikinci olarak,
polis kontrolleri ve trafik cezalan, suruculeri ve yolculan emniyet kemeri takmadan seyahat etmekten
caydumak icin yeterli degildir, Kutahya sehir merkezinde emniyet kemeri takmayan suruculere verilen trafik
cezalannm sayilan da son iki ytl icin Kutahya Ernniyet Mudurlugu'nden elde edilmistir. Bu sayilar, Cizelge
8' de verilmektedir. Sekil 3 'teki cubuk diyagramJar da, aym zamanda bu sayilan gostermektedir.

Cizelge 8. Kiitahya sehir merkezinde ernniyet kemeri takrnayan siirticiilere verilen trafik cezalannm sayisi.

YIllar 20132012
1.923 3.683Cezalann Sayisi

2010 Y I11naGore Artis 1,92 kat

Sonuc olarak, insanlann Kiitahya'da emniyet kemeri takmalanm saglamak icin, polis kontrolleri ve trafik
cezalan artmlrnahdir.
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$ekil3. Kutahya sehir merkezinde emoiyet kemeri takmayan suriiciilere verilen emniyet kemeri cezalannm
sayilan.

Cizelge 8 veya Sekil 3 'ten gorulebilecegi gibi, Kutahya sehir merkezinde emniyet kemeri takmayan
siiriiciilere verilen trafik cezalanmn sayisi, 2012 ve 2013 yillannda sirasiyla 1.923 ve 3.683'tiir. Bu rakamlar,
2008 ve 2009 yillannda Antalya sehir merkezinde emniyet kerneri takmayan suriiciilere verilen trafik
cezalannm sayrsmdan biraz daha yiiksek olsa da 2010 yihnda Antalya sehir merkezinde veri len cezalann
sayisindan cok diisiikttir. Bu yiizden, emniyet kerneri takrnayan suruculere kesilen az sayidaki cezalar,
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insanlann enmiyet kemeri takmalannda cok etkili olmamaktadir. Dolayisiyla emniyet kemeri kullanumyla
ilgili kontrollerin cok daha fazla yapilmasi gerekmektedir.

6. SONU<;:

Gelismekte olan ulkelerde, trafik guvenligi, en onemli sorunlanndan biridir, Bu durumun nedenlerinden biri,
emniyet kerneri kuJlarum oranmm dusuk olmasidu. Daha erken asamalarda trafik guvenliginin one mini
kavranns ve bu kavrayis yonunde duzenlemeler yapmis olan gelismis iilkelerin kazanclan ise aciknr, Bu
iilkelerde emniyet kemeri kullarum oram yaklasik yiizde 80-90 civannda iken Turkiyede bu oran yuzde
20'den daha azdir. Dolayisryla, ciddi trafik sorunlan olan bir illke olarak, Tiirkiye'de emniyet kemeri
kullarum oranmm dii~iikliigu oldukca onemli bit konudur. Bu cahsmada, bu dusuk oramn nedenleri, Kiitahya
sehri icin incelenmistir, Aynca bu cahsmada, emniyet kemeri kullamnnnda cinsiyetler bakimmdan ortaya
cikan farkhhklar da analiz edilmistir. Bu cahsmadan elde edilen sonuclar, Turkiye'nin diger sehirlerinde daha
once bu konuda gerceklestirilmis cahsmalann sonuclan ile de karsilastmlrrusnr.

Kutahya icin gerceklestirilen cahsmadan elde edilen sonuclara gore, emniyet kemeri kullammi oranlanmn
Kutahya'da da yuksek olmadigi soylenebilir. Bu yuzden, bu sonuclar, Tiirkiye'de yurutulen diger
cahsmalardan elde edilen sonuclarla cogunlukla paralel olup Tiirkiye'nin mevcut durumunu yansitmaktadir.
Cahsmada, suruculerin sadece yuzde 29 'unun, on koltukta oturan yolculann ise sadece yuzde 18 'inin emniyet
kemeri taktiklan gozlemlenmistir. Daha once bahsedildigi gibi, Kutahya'da emniyet kemeri kullamm oram,
bayan suruculer icin erkek suruculer icin oldugundan cok daha yuksektir, Bayan suruculerin yuzde 65'i
emniyet kemeri takarken, erkek suruculer icin bu oran sadece yiizde 26 olmustur. On koltukta oturan bayan
yolculann emniyet kemeri kullarum ahskanhklan erkek yolculannkiyle karsilastmldigmda, yine benzer
sonuclar elde edilmistir, Yani, bayan yolcularm emniyet kemeri kullanim oraru erkek yolculannkinden daha
yuksek bulunmustur. Ancak, bu durumda, fark cok fazla degildir. Bu cahsmadan elde edilen bit baska sonuc
da, arac yolculanmn otomobil kullanirken emniyet kemerlerini daha fazla kullanma egiliminde olmalandir,
Diger bir deyisle, arac yolculan erkek veya kadin olsun, emniyet kemeri kullarum oranlan, on koltukta oturan
yolcu olmalan durumunda surucu olmalan durumu ile kiyaslandigmda daha diisiik bulunmustur.

Emniyet kemeri, diinya capmda hizh bir sekilde yayilmisnr. Bu gelismede, patentin cabuk bit sekilde tiirn
otomobil iireticilerinin kullamrruna serbest birakilmasi, onemli bir rol oynarrustir. Bugiin, diinya uzerindeki
neredeyse butiin araclar, emniyet kemeri ile donatilnusnr. Bu gelisme sayesinde, giiniimiizde emniyet
kemerlerini takan arac kullamcilan yiizde 50' den daha fazla hayatta kalma sansma sahip olmustur.

Emniyet kemerlerinin faydalan, butun kaza kategorilerinde gorulebilse de, carpismalardaki yararlan, cok
daha carpicidir. Emniyet kemeri sayesinde, trafik kazalanndaki oltim ve yaralanmalar neredeyse yuzde 50
orarunda azalmaktadir. Buna ek olarak, trafik sisteminin, suruculerin diger siiriiciiler ve yol kullarucilan ile
etkilesim icinde olduklan bir sosyal sistem olarak gorulmesi gerekir. Kurallar ve diizenlemeler, sisternin
aktorlerinin guvenli ve etkili bit sekilde islemesine yardimci olmasi acismdan onemlidir. Siiriiciiler ve
yolcular her zaman emniyet kemeri takmalidir. Hatta diisiik hizlann yaygm oldugu sehirlerde bile, emniyet
kemeri etkilidir.

Antalya' da gerceklestirilen tekrarh analizler, polis kontrolleri ve trafik cezalanrun eomiyet kemeri
kullarunuru artlrdlglnl gostermektedir. Bu nedenle, insanlarm emniyet kemerlerini takmalarlnl saglamak
amaclyla, polis kontrolleri Kiitahya'da da artmlmahdrr. Ancak, farkll iilkelerde geryekle~titilen daha onceki
ara~tlfillalar, medya kampanyalarlnm ve trafik kontrollerinin azalttlmasl durumunda, emniyet kemeri
kullamm oranlarlDln da azaldlgrnl gostermektedir [7].
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Kullamm oranlannm artmasi icin, her seyden once, emniyet kemerinin yararlannm ogretilmesi gereklidir.
Emniyet kemeri hakkinda yanhs bilgiye sahip olduklanndan dolayi, bircok Turk stirtictisii, emniyet kemeri
takmamaktadir. Aynca, polis kontrollerinin ve cezalanmn arttmlmasi gerekmektedir.

KAYNAKLAR

[1] Emniyet Genel Mudurlugi], Trafik Hizmetleri Baskanhgi, "Trafik Istatistikleri", (2010). Cevrimici
bulunabilirlik: http://www.trafik.gov.tr/istatistikler/istatistikler _ s.asp., Subat, 2010.
[2] O. Simsekcglu and T. Lajunen, T., ''Why Turks do not use seat belts? An interview study", Accident
Analysis and Prevention 40,470-478, (2008b).
[3] D. Glassbrenner, "Safety belt and helmet use in 2002: overall results", National Center for Statistics and
Analysis, (2002). Cevrimici bulunabilirlik: http://www-nrd.nhtsa.dot.gov/pdflnrd-30INCSAI Rpts/2002/809-
500.pdf., 2006.
[4] M. Peden, R. Scurfield, D. Sleet, D. Mohan, A. A. Hyder, E. Jarawan, and C. Mathers, "World report on
road traffic injury prevention: summary", World Health Organization, Geneva, (2004). Cevrimici
bulunabilirlik: http://www.paho.orglEnglishIDDIPUB/ Summary _World_report _Road _safety.pdf, Nisan
2006.
[5] G. Boztas ve H. Ozcebe, ''Trafik kazasi yaralanmalannda ikincil koruma: Emniyet kemeri", Surekli Tip
Egitim Dergisi, 14, (5), Ankara, (2005).
[6] European Transport Safety Council (ETSC), ETSC Fact Sbeet April 2006, Promoting Seat Belt Use,
(2006). Cevrimici bulunabilirlik: http://www.etsc.be/documents/Fact_Sbeet_Seat_Belt_ Use _2006.pdf., Subat
2014.
[7] A. J. Silveira, "Seat Belt Use in Argentina - A l O-Year Struggle", Traffic Injury Prevention 4: 173-175,
(2003).
[8] Emniyet Genel Mtidtirliigii, Trafik Hizmetleri Baskanligr, Trafik Arastirma Merkezi, ''Trafik Guvenligi
Icin Emniyet Kemeri Kullammi", (2006). Cevrimici bulunabilirlik: http://www.egm.gov.tr/teadb/
Subatue/orta.htm., Nisan 2006.
[9J O. Simsekoglu, "Factors related to seat belt use: A Turkish case", PhD thesis, Department of Psychology,
University of Helsinki, Finland, (2009).
[10] M. K. Tolunay ve i. Gokdeniz, "Trafik Egitiminde ve Trafik Kurallanna Uymada Trafik
Kampanyalannin Onemi", International Traffic and Road Safety Congress, Ankara, (2002). Cevrimici
bulunabilirlik: http://www.trafik.gov.tr/icerikibildiriler/C13-35.doc .• Nisan 2006.
[11] O. Simsekoglu and T. Lajunen, "Environmental and psychosocial factors affecting seat belt use among
Turkish front-seat occupants in Ankara: two observation studies". Traffic Injury Prey, 9(3),264-7, (2008a).
[12] S. Bilgic, P. Yaliniz, and M. Karacasu, "The usage of seat belts in Turkey", Proceedings of the EWGT
2006 Joint Conferences, Bari, Italy, p. 487 -493, (2006).
[13] World Health Organization (WHO), "Road Safety In Ten Countries (Turkey)", Special Report Prepared
by World Health Organization, Department of Injuries and Violence Prevention and Disability, (2014).
Cevrimici bulunabilirlik:
http://www.who.intiviolence_injury_preventioniroad _ traffic/countryworklturkey/enl.
[14] National Highway Traffic Safety Administration (NHTSA), "Traffic Safety Facts 2006 Data" (2006).
Cevrimici bulunabilirlik: http://www-nrd.nhtsa.dot.gov/Pubs/810807.pdf, Subat 2014.
[15] i. Gulgec, "Ulasim Planlamasi", Ozsan Matbaasi, Bursa, lli-63 - III-65, (1998).
[16] S. Bilgic, H. B. Barut, and P. Yaliniz, "The usage of seat belts in Antalya, that is tourism center of
Turkey", Proceedings of the WASET 2010 Conferences, Paris, France, p. 652-655, (2010).
[17] S. Bilgic, H. B. Barut, M. Karacasu, A. Er, P. Yaliniz, "The changes in usage of seat belts in Antalya,
Turkey", Procedia- Social and Behavioural Sciences, 14 th EWCT Meeting, (2011).

68


