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Ozet: Bu arastirmanin amaci ortaokul 8grencilerinin matematik dersine yonelik duyussal giris 6zellikleri ile
matematik 0z yeterlikleri arasindaki iliskiyi incelemektir. Mevcut durumda var olan bir durumu betimlemeye
yonelik oldugundan tarama modelinde bir arastirmadir. Arastirmanin drneklemini Erzurum ili Aziziye
ilcesinde bulunan bir ortackulda 5, 6, 7, ve 8. sinifta ddrenim gbren 427 6drenci olusturmaktadir.
Aragtirmanin veri toplama asamasinda Caliskan ve Serge tarafindan gelistirilen Matematige Yonelik
Duyussal Giris Olcegi ve Umay tarafindan gelistirilen Matematik Oz Yeterlik Olgegi kullanilmistir. Verilerin
analizinde T testi, One Way ANOVA, Mann Whitney U, Kruskall Wallis ve Spearman Korelasyon analizi
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda &grencilerin duyussal giris 6zellikleri dizeylerinin cinsiyete gére
farklilasmadigi ve sinif dlizeylerine gore ise yillar i¢inde azaldigi tespit edilmistir. Matematik 6z yeterlik
duizeylerinin ise cinsiyete gore farklilasmadigi ve 6z yeterlik puanlarinin sinif diizeyi arttikga azaldigi tespit
edilmistir. Matematige yonelik duyussal giris 6zellik puanlari ile matematik 6z yeterlik puanlari arasinda
pozitif korelasyon oldugu ve matematik duyussal giris dzelliklerinin matematige yonelik 6z yeterlik diizeyinin
bir yordayicisi oldugu belirlenmistir.

Anahtar kelime: Duyussal giris, Matematik, Ortaokul, Oz yeterlik, Tutum.

Article

Investigation of the Relationship Between Secondary School Students'
Affective Introduction Characteristics Towards Mathematics Course and
Their Mathematics Self-Efficiency

Abstract: The purpose of this study is to examine the relationship between middle school students' affective
entry characteristics towards mathematics course and their mathematics self-efficacy. It is a research in the
survey model as it aims to describe a current situation. The universe of the study consists of secondary school
students studying in the central districts of Erzurum. The sample of the study consists of 427 secondary school
students selected from the universe using the convenience sampling method. In the data collection phase of
the research, the affective entry scale for mathematics developed by Caliskan and Serge and the mathematics
self-efficacy scale developed by Umay were used. Independent samples t test, ANOVA, Mann-Whitney U,
Kruskal-Wallis, Spearman correlation analysis and regression analysis were used to analyze the data. As a
result of the research, it was determined that the students' levels of affective input characteristics did not differ
according to gender and decreased over the years according to their grade levels. It was determined that
mathematics self-efficacy levels did not differ according to gender and self-efficacy scores decreased as the
grade level increased. It was determined that there was a positive correlation between affective entry feature
scores for mathematics and mathematics self-efficacy scores, and that affective entry characteristics for
mathematics were a predictor of the self-efficacy level for mathematics.

Keywords: Attitude, Entry characteristics, Self-efficacy, Middle school, Mathematics.
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1. Girig

Duyussal giris Ozellikleri bireyin 6drenmeye ne derece katilacagini ve égrenmenin ne kadar verimli olacadini belirleyen 6nemli
etkenlerdendir. Ciinkil bireyin 6grenmeye harcayacagi gabayi, égrenme stirecinde karsilasacadi giigliklere karsi verecedi miicadeleyi saglayan
etki duyussal giris 6zellikleridir (Caligkan, 2014). Esit bilissel dzelliklere sahip égrencilerden duyussal ézelikleri yiksek olup 6grenmeye daha
hevesli olanlarin, isteksiz ve ilgisiz olan dgrencilere gore daha hizli 6grenecegi bilinmektedir (Kesici ve Asilioglu, 2014).

Bloom’a (1998) gdre duyussal giris 6zellikleri bireyin bir dersin birimlerine ya da derse yonelik ilgisi, tutumu ve akademik 6z kavraminin
birlesimi olarak tanimlanabilir. Tutum herhangi bir durumla karsilasan bireyin yaklasma ya da uzaklagma egilimini temsil etmektedir (Ozgen ve
Pesen, 2008). Demir ve Kili¢ (2010) kisiyi yonlendiren duyussal ve biligsel yapilarin egilimi olarak tanimlamiglardir. Tutum bir davranis dedgil,
davraniglara yon veren egilimdir (Uysal-Kog, 2012). Mohammadpour (2012) ¢alismasinda tutumu matematik basarisinin en dnemli yordayicisi
olarak belirlemistir. ilgi, bireyin dikkatini belirli bir sey lizerinde toplamasini, 6gelerin birbirine yakin oldugunda segilebilmesini sadlayan egilimdir
(Sevgi ve Alparslan 2020). Oz kavram bireylerin akademik olan veya olmayan durumlardaki yeterlik algisi veya uygunluk diisiincesi, bireyin gevresi
ile olan etkilesimleri ve iligkileri sonucu kendisi hakkinda diistinceleri toplami olarak tanimlanabilir (Yildiz ve Fer, 2013). Bireyin kendisini gevresine
gére nasil gérdugu ile ilgilidir. Matematik dersi 6z kavrami ise 6grencinin kendini matematik dersinde akademik anlamda nasil gérdigu akranlari
arasinda kendi matematik yetkinligini nasil konumlandirdigi ile ilgilidir (Yildiz, 2010). Akademik 6z kavram bireyin yillarca stren 6grencilik hayatinin
bir Griiniidir. Ogrencinin matematik dersindeki konumu ve bunun sonucunda iginde bulundugu gevrede kendisi ile ilgili edindigi fikirler matematik
6z kavramini olusturur (Arabaci, 2006).

Biligsel Ozelliklerin yaninda duyussal giris 0zelikleri akademik basariyi ve 6grencinin 6grenme hizini belirleyici bir faktorddr (Galiskan ve
Serge, 2016). Ogrenciler sadece bilissel varliklar olmadidi igin makine gibi bilgileri yikleme yollari da bulunmamaktadir. Onlari egitebilmek igin
duygusal durumlarini da iyi analiz etmeli ve egitimden maksimum verimi almanin yollarini aramaliyiz (Chan ve Bauer, 2014).

Kisilerin istek ve amaglarina ulasmada gosterdikleri gaba miktari, zorluklar karsisinda kendilerine olan givenleri, stres ve baski altinda
kaldiklarinda kendi yeterliklerine olan inanglari 6z yeterlik olarak tanimlanabilir (Aypay, 2010). Isiksal ve Askar (2003) 6z yeterligi yliksek olan
ogrencilerin zorluklara karsi daha ¢ok gabaladigl, stres altinda kendilerine olan glveni kaybetmediklerini belirtip egitim hizmetlerinde 6z yeterlik
konusunun ciddiye alinmasi gereken 6nemli bir konu olarak ortaya koymuslardir. Clinkli 6z yeterlik bireyin bir problemi ¢dzmek igin gerekli
yeteneklere sahip olup olmamasi ile ilgili degildir. Bu yeteneklere sahip olunsa bile harekete gegmek icin gerekli motivasyonu bulunamamasidir
(Celik, 2012). Bu da &z yeterligin bireyin performansi lzerinde diger dgrenme ile iligkili kavramlardan daha etkili oldugunu gésteren arastirmalari
desteklemektedir (Bong ve Skaalvik, 2003; Ferla vd., 2009).

Sosyal bilissel kurama (Bandura, 1986) gore 0z yeterlik algisinin beslendigi kaynaklar bireyin kendine ézel deneyimleri, baskasinin
deneyimlerinden edinilen bilgi, bagkalarinin yonlendirmeleri ve son olarak kaygi, stres ve korku gibi duygusal durumlardir (Akt., Askar ve Umay,
2001; Akt., Haciomeroglu ve Erdem, 2021). Oz yeterlik kaynaklarinin ortaokul 6grencilerinde matematik dersi igin de ayni yapiya sahip oldugu
Arslan ve Uzunoglu (2021) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada tespit edilmistir. Matematik 6z yeterlik kaynaklari 6lgegini Tirkgeye uyarlayan
Yurt ve Stinbiil (2014) de benzer sonuglara ulagmigtir.

Bireyin kargilastigi bir gliglik durumundan gabalayarak basaril bir sekilde kurtulmasi onda olumlu bir etki birakir ve égrencinin 6z yeterlik
dlizeyi boylece ylikselir. Kendi deneyimlerinin biraktigr olumlu etkiye gore, bireyin basarili olacagina dair egilimi yillarca devam edecektir. Ancak
tersi durumda birey distik 6z yeterlik diizeyine sahip olur. Ogrencilerin 6z yeterlik algilarinin olusmasinda kendi tecriibeleri en 6nemli paya sahip
oldugu tespit edilmigtir (Senemoglu, 2011; Usher ve Pajares, 2008). ikinci olarak birey, aile, akranlari ya da arkadaglarinin tecriibelerinden de
ogrendikleri ile 0z yeterlik algisini olusturabilir. Dolayli yasanti olarak da isimlendirilen bu stireg sosyal ortamlarda 6grencinin kendisini bagkalariyla
kiyaslamasi ve karsilastirmasi zerine kuruludur. Ugiincl 6z yeterlik kaynagi sosyal ikna olarak isimlendirilen, bireyin cevresindeki insanlarin onu
cesaretlendirmesi, tesvik etmesi, dissal motivasyon sadlamasidir (Senemoglu, 2011). Ghaderi-Gask ve Jamali (2020) galismalarinda aile
desteginin égrencinin anksiyete seviyesini azalttigini belirleyerek sosyal iknanin 6z yeterlik kaynagi oldugunu tespit etmislerdir. Dérdiinct madde
ise 6z yeterlik dzelliklerinin bireyin duygusal durumlarina bagl oldugudur. Bu duygusal durumlar tutum, korku, stres, kaygi ya da bunlardan
kaynakli ya da iligkili durumlardir. Matematik dersine yonelik duygusal giris dzellikleri, bu kuramda yer alan 6z yeterligin dnemli bir sac ayagi olan
stres, kaygl ve korku gibi duygusal durumlari icermektedir. Birey, matematik dersine yénelik kaygi korku ya da stres sahibi ise 6z yeterlik
ozelliklerinin dustik oldugu goriimektedir. Matematik dersinde basarili olmak icin bireyin fizyolojik (korku, kaygt, stres vs.) olarak iyi olma hali
icinde olmasi gerektigi gorilmistir (Abali-Oztlirk ve Sahin, 2015; Hacidmeroglu ve Erdem, 2021). Adal ve Yavuz'a (2017) gére kisinin matematikle
ilgili gérevleri tamamlayabilecegine olan inanci ve tutumu olumsuz ise 6z yeterligi disiktlr denilebilir. Bu durumda bireyde kaygiyi ortaya
¢ikarmaktadir. Doruk, Oztiirk ve Kaplan (2016) da yaptiklari aragtirmalarinda matematik kaygisi ile matematik 6z yeterlik algi diizeyi arasinda
negatif bir iliski oldugu bulmuslardir.

Pajares (1996) matematik 6z yeterlik 6zelligini, bireyin matematik problemini gdzme, basariyla sonuglandirma kabiliyetine olan inanci ve
kendine duydugu giiven olarak tanimlamistir. Oz yeterli§i yiiksek olan bireylerin daha sabirli ve direngli olacadi agiktir. Olumsuziuklar ortaya
¢iktiginda vazgegmeyip, israrla ¢dzim igin ¢abalayacaktir. Basari egilimleri yiksek oldugu igin farkli yollari siirekli deneyip ¢dziime ulasmaya
calisacaktir. Bunun da akademik bagariyi getirecegi tahmin edilebilir. Oz yeterlik algisi diisiik bireyler ise basarisizlikla savagmaktan kaginacaktr.
Bagarlyi getirecek davraniglar stirekli olmayacak ve gabalar azalarak bitecektir (Glinhan, 2021; Medikoglu, 2020; Sevgi ve Kirlar, 2021; Sevgi ve
Zihar, 2020; Toptas ve Gozel, 2017). Yapilan aragtirmalarda 0z yeterlik algisi yiikselen bireylerin matematik bagarisinin artis egiliminde oldugunu
ispatlamistir (Kurtulus ve Oztiirk, 2017; Pajares ve Kranzler, 1995; Pajares ve Miller, 1995).

Bu arastirma, ortaokul dgrencilerinin matematik dersine yonelik duyussal giris 6zellikleri ve 6z yeterlik algilari arasindaki iliskileri belirlemeyi
amaglamaktadir. Ogrencilerin matematik dersine yénelik duygusal yaklagimlarinin (kaygl, ilgi, tutum gibi) ve 6z yeterlik algilarinin, matematik
basarisini ve 6grenme streglerini nasil etkiledigi nemli bir arastirma konusu olarak kabul edilmektedir. Bu gergevede, 6grencilerin matematik
dersine kars! gelistirdikleri duyugsal 6zelliklerin, onlarin ders bagarisina ve dersle ilgili yeterlik algilarina etkisini incelemek, egitim streglerinde
6grenci basarisini artirmak i¢in 6nemli bir gereksinim olarak ortaya gikmaktadir.
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Aragtirmanin 6nemi, 6grencilerin matematik basarisinda ve ders igindeki cabalarinda 6z yeterlik algisinin belirleyici bir rol oynamasiyla da
aciklanabilir. Oz yeterlik algisi yiiksek olan dgrencilerin matematik gibi zorlayici derslerde daha direngli ve istekli oldugu, duslk algiya sahip
égrencilerin ise dersle ilgili olumsuz duygular besleyerek basarisizliga daha yatkin oldugu alan yazininda gdsterilmistir (Bong ve Skaalvik, 2003;
Ferla vd., 2009; Haciémeroglu ve Elmali Erdem, 2021; Pajares ve Kranzler, 1995). Bu baglamda, arastirma bulgularinin, egitimcilerin 6grencilerin
duyussal ve 6z yeterlik durumlarini dikkate alarak ders igerigini ve pedagojik yaklagimlarini uyarlamalarina katki sunacagi beklenmektedir.
Arastirmanin elde edecegi sonuglarin, egitim kurumlari tarafindan égrenci motivasyonunu ve basariyi artirmaya yonelik stratejiler gelistirimesine
rehberlik etmesi hedeflenmektedir. Bu gerekgeler dogrultusunda galismada, matematik egitimi alaninda hem teorik bilgiye hem de pratik
uygulamalara katkida bulunmak amaglanmaktadir.

1.1. Aragtirmanin amaci ve aragtirma problemi
Bu arastirmada ortaokul dgrencilerinin matematik dersi duyussal giris 6zellikleri ve akademik 6z yeterlikleri arasindaki iligki ve bu 6zelliklerin
ogrencilerin cinsiyet ve sinif diizeyleri agisindan farklilasip farklilasmadigi incelenmistir. Bu baglamda arastirmanin alt problemleri sunlardir:

. Ortaokul 6grencilerinin duyussal giris dzellikleri ve matematik 6z yeterlikleri cinsiyete gore farklilagsmakta midir?
. Ortaokul 6grencilerinin duyussal giris dzellikleri ve matematik 6z yeterlikleri sinif diizeyine gore farklilasmakta midir?
. Ortaokul 6grencilerinin duyussal giris 6zellikleri ile matematik 6z yeterlikleri arasinda iliski var midir?
. Ortaokul 6grencilerinin duyussal giris 6zellikleri matematik 6z yeterliklerinin bir yordayicisi midir?
2. Yontem

Bireylere ait dislncelerin, tutumlarin veya gérislerin toplanmasi amaci ile anketler, éigekler ya da gérismelerin yapildigi arastirmalara
tarama aragtirmalari denir (Christensen vd., 2014; Creswell 2011; Fraenkel vd., 2015). Bu arastirmada en az iki dedisken arasindaki ortak
degisimin varligi veya derecesini belirlemeye yonelik arastirma modellerinden iliskisel tarama ydntemi kullaniimistir (Karasar, 2012).

2.1. Evren ve 6rneklem

Arastirmanin evrenini Erzurum merkez ilgelerinde dgrenim géren ortaokul dgrencileri olusturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi ise evren
igerisinden uygun drnekleme ydntemiyle secilen 427 ortaokul 6grencisinden olusmaktadir. Orneklem segilirken ekonomiklik ve zaman agisindan
daha uygun olan bir okul segilmistir. Aypay (2015) érnekleme kolayca ulaslilip galisabilmek igin ekonomiklik ve zaman agisindan daha uygun olan
orneklemeyi uygun drnekleme olarak tanimlamistir. Arastirmaya katilan égrencilerin demografik dzellikleri agagidaki tabloda gésterilmistir.

Tablo 1. Orneklemin cinsiyete ve sinif diizeyine gére dagilimi.

Cinsiyet 5. sinif 6. sinif 7. sinif 8. sinif Toplam
Erkek 70 53 59 60 232
Kiz 48 64 54 29 195
Toplam 118 117 113 79 427

Tablo 1'e gére, arastirmaya katilan toplam 427 dgrencinin %54'U erkek (232 &grenci), %46's! ise kizdir (195 égrenci). Sinif diizeyine gére
dagiimda en fazla égrenci 5. sinifta (118 6grenci), en az dgrenci ise 8. siniftadir (79 6grenci). Erkek 6grencilerin sayisi her sinif diizeyinde kiz
ogrencilerden biraz daha fazladir ve ézellikle 8. sinifta erkek dgrenci sayisi belirgin sekilde yiiksektir. Bu dagilim, érneklemin cinsiyet ve sinif
dlzeylerine gore dengeli bir yapiya sahip oldugunu gdstermektedir.

2.2. Veri toplama araglari
Bu calismada veri toplama araci olarak Caligkan ve Sercge (2016) tarafindan dértll Likert tipte gelistirilmis “Matematige Yonelik Duyussal

iy oy

Giris Ozellikleri Olgedi” ve Umay’in (2001) gelistirdigi besli Likert tipte “Matematik Oz Yeterlik Olgedi” kullanilmistir.

2.2.1. Matematige yonelik duyussal giris olgegi

Ogrencilerin matematige yonelik duyussal giris 6zelliklerini 8lgen élgek 5i ilgi, 4'ti tutum ve 11i 6z kavrami 6lgmek {izere toplam 20 sorudan
olusmaktadir. Agimlayici faktor analizine gore tek faktorlii ve tek boyutludur. Olgegin Cronbach Alfa ig tutarlik katsayisi 947 ve Spearman-Brown
iki yari korelasyon katsayisi degeri ve 940 olarak hesaplanmistir. Bu arastirmadan elde edilen verilere gére Cronbach alfa katsayisi 92 olarak
hesaplanmistir.

2.2.2. Matematik 6z yeterlik 6lgegi

Matematik 6z yeterligini Olgen Glgek Umay (2001) tarafindan hazirlanmig, 8 olumlu ve 6 olumsuz maddeden olusan besli Likert tipte 14
maddelik bir dlgektir. Olgegin Cronbach Alfa ic tutarlilik katsayisi 88 olarak hesaplanmistir. Bu aragtirmadan elde edilen verilere gore Cronbach
alfa katsayisi 76 olarak hesaplanmistir. Olgek, Sevgi ve Yakisikli (2020) tarafindan yapilan arastirmada da ortaokul 6grencilerine yonelik olarak
kullanilmistir.
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2.3. Verilerin analizi

Veriler analiz edilirken SPSS programi kullaniimistir. Normallik varsayimi incelemelerine gére normal dagilim gorilen de-giskenlerde
badimsiz 6rneklemler t-testi ve varyans analizi; normal dagiim gérilmeyen degiskenlerde ise parametrik olmayan testlerden Mann Whitney U
testi, Kruskal Wallis testi ve Spearman korelasyon analizi uygulanmigtir. Ayrica 6grencilerin duyussal giris 6zelliklerinin 6z yeterliklerini yordama
gucind incelemek amaciyla basit regresyon analizi yapilmigtir.

3. Bulgular
Ogrencilerin matematige yonelik duyussal girig 6zelliklerinin cinsiyete gére farklilagip farklilasmadigini Slgmek igin bagimsiz dreklemler t
testi yapiimis olup sonuglar Tablo 2'de gésterilmistir.

Tablo 2. Duyussal giris 6zelliklerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi.

Gruplar N X Ss sd t p
Erkek 232 58.43 10.48 425 1.09 .28
Kadin 195 57.31 10.80

Ortaokul dgrencilerinin matematik duyussal giris 6zellikleri cinsiyete gore incelendiginde erkek égrenciler ile kiz 6grenciler arasinda anlamli
bir fark bulunmamusgtir (t= 1.09; p > .05).

Ogrencilerin matematik 6z yeterliklerinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigini digmek igin Mann-Whitney U testi yapiimis olup sonuglar
Tablo 3'te gosterilmigtir.

Tablo 3. Matematik 6z yeterliklerinin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi.

Cinsiyet N Ortc. Siralar Ortalamasi u p
Kiz 195 49.13 215.21 22856.5 .85
Erkek 232 49.00 212.98

Tablo 3'teki sonuglar, kiz ve erkek égrencilerin matematik 6z yeterlikleri arasinda anlamli bir fark olmadi§ini gdstermektedir (U= 22856.5;
p>.05).

Ogrencilerin matematige yonelik duyussal giris 6zellikleri ve matematik 6z yeterliklerinin sinif degiskenine gore betimsel istatistikleri Tablo
4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Sinif degiskenine gdre betimsel istatistikler.

sinif Betimsel istatistik Duyussal Girig Oz Yeterlik

5. sinif Ortalama 61.56 50.44
Standart Sapma 8.83 7.14

6. sinif Ortalama 59.00 51.42
Standart Sapma 10.05 8.46

7. sinif Ortalama 58.05 48.77
Standart Sapma 10.60 9.09

8. sinif Ortalama 50.79 44.89
Standart Sapma 10.57 7.77

Tablo 4'teki verilere gore, dgrencilerin matematige yonelik duyussal giris 6zellikleri ve matematik 6z yeterlik puanlari sinif diizeyi arttikga
azalma egilimi géstermektedir. En yiksek ortalama 5. sinif égrencilerinde, en diistik ortalama ise 8. sinif dgrencilerinde gdzlenmistir. Bu durum,
sinif diizeyi arttikga 6grencilerin matematige karsi olumlu duygu ve 6z yeterliklerinin azaldigini géstermektedir. Ogrencilerin matematige yonelik
duyussal giris dzelliklerinin sinif degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini 6igmek igin bagimsiz 6rneklemler t testi yapiimis olup sonuglar Tablo
5'te gosterilmigtir.
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Tablo 5. Duyussal giris 6zelliklerinin sinif degiskenine gore incelenmesi.

Kareler sd Kareler F p Fark
Toplami Ortalamasi
Gruplar Arasi 5730.49 3 1910.16 8<7
Grup igi 42543.94 427 99.64 19.17 .00 8<6
Toplam 4827443 430 8<5

Tablo 5 sonuglarina gore, 6grencilerin matematige yonelik duyussal giris 6zellikleri sinif diizeyine gore anlamli bir farklilk géstermektedir
(F=19.17, p <.05). Gruplar arasi karsilagtirmalarda, 8. sinif 6grencilerinin duyussal giris 6zelliklerinin 7., 6. ve 5. sinif 6grencilerine gdre anlamli
sekilde dustik oldugu goriilmektedir. Bu durum, Ust sinif diizeylerine ilerledikge dgrencilerin matematikle ilgili duyussal giris 6zelliklerinin azaldigini

gostermektedir.
Ogrencilerin matematik 6z yeterliklerinin sinif dediskenine gore farklilagip farklilasmadigini 8igmek igin Kruskal-Wallis H testi yapilmis olup

sonuglar Tablo 6'da gdsterilmistir.

Tablo 6. Oz yeterliklerin sinif degiskenine gére incelenmesi.

Sinif N Ortc. H p
5 119 50
6 118 52
32.24 .00
7 115 49
8 79 44

Tablo 6'ya gore, dgrencilerin matematik 6z yeterlik diizeyleri sinif diizeyine gére anlamli bir farklilik gdstermektedir (H = 32.24, p < .05).
Sonuglar, 5. ve 6. sinif égrencilerinin ortalama 6z yeterlik puanlarinin 7. ve &zellikle 8. sinif 6grencilerine gére daha yiksek oldugunu
gostermektedir. Bu bulgu, sinif dlizeyi arttikga dgrencilerin matematik 6z yeterlik algilarinda bir distis yasandigini ortaya koymaktadir.

Ogrencilerinin matematige yonelik duyussal giris 6zellikleri ile matematik 6z yeterlikleri arasinda anlamli bir iligki olup olmadigini belirlemek
icin Spearman korelasyon testi yapilmis olup sonuglar Tablo 7'de gosterilmistir.

Tablo 7. Duyussal giris 6zellikleri ile 6z yeterlik arasindaki iligki.

Degiskenler N r p
0Oz Yeterlik

431 .68 .00
Duyussal Girig

Tablo 7'deki Spearman korelasyon testi sonuglarina gére, dgrencilerin matematige yonelik duyussal giris ozellikleri ile matematik 6z
yeterlikleri arasinda pozitif yonde ve anlamli bir iliski bulunmaktadir (r = .68, p < .05). Buna gére 6grencilerin matematige yonelik olumlu tutum ve
duygularinin, matematik 6z yeterlik algilariyla gugli bir baglantisi oldugunu gdstermektedir; yani duyussal giris 6zellikleri arttikga 6z yeterlik algilari
da artma egilimindedir.

Duyussal giris 6zelliklerinin, matematik 6z yeterliklerini yordayip yordamadigini belirlemek igin basit regresyon analizi yapiimis olup
sonuglar Tablo 8'de gdsterilmistir.

Tablo 8. Regresyon analizi.
R R? F B t p

Duyugsal Girig .70 48 401.93 .56 20.05 .00

Tablo 8'e gore, duyussal giris 6zellikleri, égrencilerin matematik 6z yeterliklerini anlamli bir sekilde yordamaktadir (R = .70, R = 48, p
<.05). Bu sonug, duyussal giris 6zelliklerinin matematik 6z yeterliklerini %48 oraninda agikladigini géstermektedir. Regresyon katsayisi (B = .56)
ve ylksek t degeri (t = 20.05, p < .05) duyussal giris 6zelliklerinin matematik 6z yeterligi (izerinde pozitif ve giiglii bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir; yani, duyussal giris 6zellikleri arttikca matematik 6z yeterlik algisi da artmaktadir. Ogrencilerin duyussal giris puani bir birim
arttiginda 6z yeterlik puani 56 birim artacaktir.
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4. Tartisma ve Sonug

Arastirmada, duyussal giris dzellikleri agisindan da cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilagsma bulunmamustir. Alan yazininda ise
Sevgi ve Alpaslan (2020), ortaokul dgrencileri ile yaptiklar arastirmada duyussal giris 6zelliklerinin cinsiyete gére farklilasmadigini tespit
etmislerdir. Ayrica, Abali Oztiirk ve Sahin (2015) da calismalarinda, duyussal giris ézelliklerinden tutumun cinsiyetle iligkili olarak anlamii bir
farklihk g6stermedigini bulmusglardir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gére, 6grencilerin matematik 0z yeterlik dizeylerinde cinsiyete gore anlamli bir fark bulunamamistir.
Bu sonug, alan yazinindaki Kurtulus ve Oztlirk (2017) tarafindan yapilan lise 6grencileri il ilgili galisma bulgulari ile tutarlidir. Ancak, Tay ve Tay
(2006) ve Adal ve Yavuz (2017) gibi calismalarda, cinsiyetin matematik 6z yeterlik diizeyine etkisi farkli sekilde bulunmusgtur. Adal ve Yavuz (2017),
500 ortaokul 6grencisiyle yaptiklari arastirmada erkek 6grencilerin matematik 6z yeterlik diizeylerinin daha ylksek oldugunu belirtmiglerdir. Benzer
sekilde, Tagdemir (2012) de lise son sinif 6grencileriyle yapti§ arastirmada erkek dgrencilerin matematik 6z yeterlik diizeylerinin daha yiksek
oldugunu bulmustur. Bu fark, erkek dgrencilerin egitim-6gretim sireglerinde daha fazla destek aliyor olmalari ve kiz égrencilerin basarisizlik
korkusuyla yetistirilmelerinin bir sonucu olabilir. i

Diger taraftan, kiz dgrencilerin lehine sonuglanan bazi galismalar da mevcuttur. Ozsoy-Giines vd. (2015), sinif 6gretmeni adaylariyla
yaptiklari calismada, kiz 6grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin erkek 6grencilerden yiksek oldugunu belirlemislerdir. Ayan (2014) ise 633
ortaokul dgrencisiyle yaptigi ¢alismada kiz 8grencilerin matematik 6z yeterlik algilarinin erkek 6grencilerden yiiksek oldugunu tespit etmistir. Bu
durum, kiz 6grencilerin duygu durumlarini daha iyi yonetebildikleri ve sosyal-duygusal becerilerinin daha hizli gelisebilecedi duslncesini
destekleyebilir. Medikoglu (2020) da 153 ilkokul dgrencisiyle yapti§i arastirmada, kiz dgrencilerin matematik 6z yeterlik puanlarinin erkeklerden
yuksek oldugunu bulmustur. Bu sonuglar, kiz 6grencilerin matematik derslerinde kendilerini daha yeterli ve bagarili algiladiklarini disindirebilir.
Bu bulgular, cinsiyetin duyussal giris 6zellikleri ve matematik 6z yeterlik algilari Gzerindeki etkisinin farkli yas gruplarinda ve farkli kiltirel
baglamlarda degisebilecegini gdstermektedir. Bazi ¢alismalarda erkek égrenciler lehine, bazi galismalar ise kiz 6grenciler lehine sonuglar bulunsa
da bu bulgularin daha kapsamli ve uzun sireli arastirmalarla desteklenmesi gerektigi séylenebilir.

Bu calismada, ortaokul 6grencilerinin sinif diizeylerinin artmasiyla birlikte duyussal giris puanlarinin ve matematik 6z yeterlik diizeylerinin
azaldi§i gézlemlenmistir. Bu bulgu, Medikoglu'nun (2020) ilkokul dgrencileriyle yapti§i ¢alisma ile paralellik gdstermektedir. Ayrica, alan yazininda
Adal ve Yavuz (2017), sinif diizeyinin arttikca 6grencilerin matematik 6z yeterlik diizeylerinin azaldigini belirtmiglerdir. Karademir ve Yalgin (2024)
ise, 6grencilerin 6z yeterlik diizeylerinin cinsiyet ve sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik géstermedigini ifade etmiglerdir. *

Ogrencilerin sinif diizeyleri arttikga, konularin daha karmasik ve kapsamli hale geldigini diistinebilecekleri, bu nedenle matematik 6z
yeterliklerinin ve duyussal giris dzelliklerinin olumsuz etkilendigi sdylenebilir. Ayrica, dgrencilerin ergenlik donemine girmeleriyle birlikte, ilgi ve
ihtiyaglarinin degismis olmasi da bu durumu agiklayabilir. Bu baglamda, 6gretmenlerin, velilerin ve okul idarecilerinin 6grencilerin gelisimsel
ihtiyaglarini g6z dniinde bulundurarak onlara yaklasmalari dnemlidir. Ayni zamanda, 6grencilerin dikkatini ve ilgisini akademik konulara ¢ekebilmek
icin daha fazla ¢aba sarf etmeleri gerektigi sdylenebilir.

Arastirmada ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik duyussal giris dzellikleri ile matematik 6z yeterlik puanlari arasinda pozitif ydnde
anlamli bir iligki bulunmustur. Ayrica, duyussal giris ozellikleri, 6grencilerin matematik 0z yeterliklerini anlamli bir sekilde yordamaktadir. Abali-
Oztiirk ve Sahin (2015) de besinci sinif 6grencileri ile yaptiklari galismalarinda matematige yonelik tutum ile matematik 6z yeterlik puanlari
arasinda pozitif bir iliskinin bulundugunu tespit etmislerdir. Bu durum Cavdar ve Sahan’in (2019) da ilkokul dérdiinci sinif dgrencileri ile yaptiklari
arastirma sonuglari ile drtismektedir. Tuncer ve Yilmaz (2016) 6. 7. ve 8. sinif 6grencileri ile yaptiklari calismalarinda matematik dersine yonelik
tutumun énemli bir bdlimindn duyussal giris dzellikleri ile yordanabilecegini belirtmislerdir. Ayni zamanda s6z konusu arastirmada matematik
basarisinin da bu puanlar ile birlikte artis gdsterdigi gorilmektedir.

Kesici ve Asilioglu (2017) calismalarinda matematige yonelik duyussal giris Gzelliklerinin matematik basarisini dortte bir oraninda
belirledigini tespit etmislerdir. Her durum igin kayginin égrencilerde farkli durumlar ortaya gikarmasi normal karsilanacaktir. Kurtulug ve Oztlirk
(2017) matematige yonelik 6z yeterligin matematik kaygisi ile negatif korelasyon iliskisi oldugunu belirtmislerdir. Sevgi ve Alpaslan (2020) da
calismalarinda duyussal giris ézellikleri ile sayi duyusu puanlari arasinda negatif korelasyon bulmuglardir. Benzer arastirmalarda 6grencilerin
matematige yonelik duyugsal 6zelliklerinin cinsiyet dizeyinde farkli sonuglar vermesi arastirmalarin farkli sosyal gevrelerde yapilmasi sebebi ile
olabilir. Yiksel vd. (2024) yaptiklari galismada 6zel okula devam eden veya BILSEM'e kayitli égrencilerin, kaygi diizeylerinin daha diisiik oldugunu
ve diger 6grencilerden daha fazla kendilerine glivendiklerini tespit etmislerdir. Bu durumda arastirmacinin diistincesi ile paralellik gdstermektedir.
Mildan ve Aydoddu (2024) da 6grencilerin matematik kaygisinin dgrenci, veli veya égretmenin kisisel 6zelliklerinden, gevre durumundan ve
programin yapisindan kaynaklanabilecegini belirtmislerdir. Buna karsin 6grencilere dijital oyunlar oynatarak, okul ve gevrede degisiklikler yaparak
kayginin azaltilabilecegini belirtmiglerdir.

Sonug olarak bu arastirmada ortaokul 6grencilerinin matematige yonelik duyussal giris 6zellikleri ile matematik 6z yeterlik puanlari arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Ayrica, duyussal giris 6zelliklerinin égrencilerin matematik 6z yeterliklerini anlamli bir sekilde yordadig
tespit edilmistir. Diger taraftan, 6grencilerin cinsiyetleri ve sinif diizeyleri gibi degiskenler, duyussal giris 6zelliklerinin ve matematik 6z yeterlik
duzeylerinin farklilasmasina neden olabilmektedir. Bununla birlikte, cinsiyetin matematik 6z yeterlik Uzerindeki etkisinin farkli galismalarda farkli
sonuglar dogurdudu, bu iligkinin sosyal ve kiltirel faktérlere bagli olarak degisebilecegini gostermektedir. Ayrica, sinif diizeylerinin artigiyla birlikte
ogrencilerin matematikle ilgili duyussal ézelliklerinde ve 6z yeterliklerinde bir azalma g6zlemlenmistir; bu durum &égrencilerin daha karmasik
matematiksel konularla kargilasmasi ve ergenlik dénemine girmeleri ile agiklanabilir.

5. Oneriler

Arastirma sonuglari, matematik bagarisini etkileyen duyussal faktdrlerin dnemini vurgulamaktadir. Ogrencilerin matematikle ilgili tutumlari,
6z yeterlik algilari ve kaygilari, egitim stirecinde dikkate alinmasi gereken temel unsurlar olarak ortaya gikmaktadir. Bu bulgulara dayanarak,
ogretmenlerin 6grencilerin duyussal ozelliklerini géz 6nlnde bulundurarak matematik 6gretiminde daha etkili stratejiler gelistirmeleri gerektigi
sOylenebilir. Ayrica, 6grencilerin kaygi diizeylerini azaltmak ve matematik dersine karsi olumlu tutumlar gelistirmelerini saglamak igin ¢evresel
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diizenlemeler ve psikolojik destek mekanizmalarinin giiglendiriimesi dnerilmektedir. Gelecekte yapilacak arastirmalarin, bu faktorlerin daha uzun
sureli ve kapsamli sekilde incelenmesi, 6grencilerin matematikle ilgili duyussal ézellikleri ve 6z yeterlikleri arasindaki iliskinin daha iyi anlagiimasina
katki saglayacaktr.

Gikar Catigmalari
Yazarlar gikar catismasi olmadigini beyan eder.

Yazarlarin beyan katkisi
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