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Oz

Nelumbonaceae bitki ailesinden lotus, suyu seven bir ¢icek olup koyu renkli sular ile yagmur ormanlarinin
bulundugu bolgelerde yetisen bir bitkidir. Diinya iizerinde pek ¢ok ¢esidi bulunan bu ¢i¢eginin, baz1 dinsel
geleneklerde ve kiiltiirlerde 6nemli bir yeri vardir. Lotus tohum halinden biiyiime siirecine kadar olan evrelerde
gorintiisii ve kendine 6zgii 6zellikleriyle dikkat ¢eken bir bitkidir. Yenilebilir olmasinin yani sira pek ¢ok tiirii
bulunan lotusun tohumlanmasi, bilyiimesi ve su yiizeyine dogru ¢icek agmasi onun dini, kiiltiirel ve sanatsal
bir deger olarak algilanmasini saglamigtir. Bu degerden hareketle lotusun kendine 6zgii 6zellikleri, dini ve
felsefi bakis agistyla toplumlarin mitoslarinda, kiiltiirlerinde 6nemli bir yer edinmistir. Bununla birlikte lotus,
diinyanin ve insanin yaratilisina, hayatin kokenlerine iliskin sorulara yonelik bir cevap olarak diisiiniilmiistiir.
Sulak ve bataklik yerlerde yetisen ardindan su yiiziine ¢ikan lotus; Eski Misir ve Hinduizm basta olmak {izere,
pek ¢ok dinsel gelenek ve cografyada insanin degisimi, arinmasi ve manevi yiikseligine yonelik 6nemli bir
sembol olarak algilanmistir. Bu makale kendisine yiiklenilen anlamlar dogrultusunda sanat, edebiyat ve
mimaride sik¢a kullanilan lotusun Eski Misir ve Hinduizm gibi dinsel geleneklerdeki 6nemini géstermenin
yaninda, kutsal olarak kabul edilen bu bitkinin isaret ettigi dinsel ve mitolojik anlamlara dikkat ¢ekmeyi
amaglar.
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Abstract

Lotus, from the Nelumbonaceae plant family, is a water-loving flower that grows in dark waters and rainforests.
This flower, which has many varieties worldwide, has an important place in some religious traditions and cultures.
Lotus is a plant that draws attention with its appearance and unique features from the seed to the growth process.
In addition to being edible, the seeding, growth, and flowering of the lotus, which has many species, towards the
surface of the water has made it perceived as a religious, cultural, and artistic value. Based on this value, the unique
features of the lotus have gained an important place in the myths and cultures of societies from a religious and
philosophical perspective. In addition, the lotus has been considered an answer to questions about the creation of
the world and man, and the origins of life. The lotus, which grows in wet and swampy places and then comes to
the surface, has been perceived as an important symbol for human change, purification and spiritual elevation in
many religious traditions and geographies, especially in Ancient Egypt and Hinduism. This article aims to show
the importance of the lotus, which is frequently used in art, literature, and architecture in line with the meanings
attributed to it, in religious traditions such as Ancient Egypt and Hinduism, as well as to draw attention to the
religious and mythological meanings indicated by this plant, which is considered sacred.
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Giris

Dinsel geleneklerde ihtimam gosterilen sayisiz dini fenomenler
vardir. Bu dini fenomenlerin bazilarinin digerlerine nazaran 6n plana
ciktig1 goriiliir. Bunlarin arasinda bitkilere, daglara, hayvanlara ve
insanlara iliskin fenomenler dikkat g¢ekmektedir. Insan hayatinda
onemli bir yere sahip olan ve siklikla rastlanilan bu fenomenler dini,
felsefi olmalarimin yam sira kiiltiirel 6zellikleri igermekte ve dini
algilamalara kaynaklik etmektedir. Ayrica bunlar sanat, mimari,
edebiyat gibi pek ¢ok kiiltiirel unsurda maddi ve manevi bir husus
olarak da kendini gostermektedir. Lotus, bu ozelliklere sahip cok
boyutlu bir dini fenomen olarak kadim zamanlardan giiniimiize kadar
Oonemini ve degerini korumus bir fenomendir. Kutsal anlamlar ve biiyiik
degerler atfedilen lotus, modern zamanlara kadar kutsal bir sembol
olarak toplumlarin hafizasinda 6nemli bir yer edinmistir.

Lotus pek ¢ok dinsel gelenekte sadece giizel, sira dis1 bir bitki
olarak algilanmamistir. O huzurun, safligin, erdemin, bilgeligin, ruhsal
giicin ve farkindaligin sembolii olarak imlenmistir. Diger bitki
tirlerinden farki nedeniyle insanlarin ilgisini ¢ekmis ve insanlar
kendine hayran birakmistir. Bazen dini bir unsur bazen de geleneksel
ve kiiltiirel bir unsur olarak ortaya c¢ikan lotus, kutsal olarak
algilanmasinin yani sira insan yasami ile toplumlarin kiiltiirel
Ozelliklerinin sekillenmesinde basat bir rol iistlenmistir.

Lotus dekorasyon, sanat, beslenme ve kutsal metinlerin
yaninda bazi toplumlarin giindelik hayatlarinda dini, felsefi ve kiiltiirel
bir unsurdur. Bu minvalde kutsal bir yapiin duvarlarinda, bir edebi
eserin etkileyici anlatimlarinda, kutsal bir kitabin yaratilisa iliskin
anlatilar ile bir ritiiele ait uygulamalarda lotusu gérmek miimkiindiir.!
Bu oOrnekler lotusun genis kullanim alanlar1 gostermesi agisindan
olduk¢a 6nemlidir. Lotus toplumlar nezdindeki bu kutsal anlamin1 ve
degerini, botanik bilimindeki karsiligina, tohum halinden biiylimesine
ve ¢igeklenmesine kadar gecirdigi evrelere bor¢ludur. Lotusun gelisim
evreleri ile insanlar ve toplumlar arasindaki kurulan benzerlikler, bir

I Antonello Prigioniero vd., “Plants Named ‘Lotus’ in Antiquity: Historiography,
Biogeography, and Ethnobotany”, Harvard Papers in Botany 25/1 (Haziran 2020),
59; Mircea Eliade, Dinler Tarihine Giris, gev. Lale Arslan Ozcan (Istanbul: Alfa
Yayinlari, 2017), 283.
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hakikati veya bir durumu ifade etmenin yaninda, tanrisal olani ve
manevi yiikselisi isaret etmenin bir araci olarak kabul edilmistir.?

1. Botanik Biliminde Lotus

Dinsel geleneklerde ve kiiltlirlerde farkli anlam ve degerlerle
karsimiza ¢ikan lotus nasil bir bitkidir? Bununla birlikte lotusa
yiiklenen bu degerin kokeninde hangi 6nemli hususlar yer almaktadir?
Lotusun hangi 6zelliklere sahip bir bitki olduguna yonelik verilen
cevap, toplumlar nezdindeki farkini ortaya koymasi acisindan oldukga
onemlidir. Zira kutsalla bagi olan bir insan igin tabiattaki varolus
sahnesi, tiirdes olmayan ve toplumsal hafizada farkli olarak
konumlandirilan dini fenomenlerle doludur. Aynm1 zamanda bu
fenomenler kutsalin bir tezahiirli olarak algilanir. S6z konusu bu dini
fenomenler, kutsal olarak kabul edilmekle birlikte inanan kisi i¢in farkli
bir deneyimi ve degeri isaret etmektedir.® Bu baglamda lotus bahsi
gecen bu hususlara 6rnek teskil eden 6nemli bir drnektir. Bazi dinsel
geleneklerde lotus sadece dikkat c¢ekici bir bitki degildir, ayn1 zamanda
o kutsalla baglantiya ge¢menin ve onunla etkilesime girmenin de
vasitasidir.

Botanik biliminde pek ¢ok farkl: tiiri bulunan lotus, Nelumbo
olarak bilinir ve Nelumbonaceae bitki ailesindendir. Niliifer olarak da
bilinen lotus, sulak alanlar1 seven bir bitkidir. Koyu renkli sular ile
yagmur ormanlarmin bulundugu bdlgelerde yetisir. Bu bitkiler, bol
miktarda suya ihtiya¢ duyduklari i¢in sudan uzakta yasayamazlar ve
tim yiizeylerinden siviyr emebilmeleri i¢in suyla cevrili olmalar
gerekir. Sekli yuvarlaktir, ortasinda yarim daire seklinde bir yarik vardir
ve suyun yiizeyinde bulunur.* Nelumbo Nucifera (Asya), Nelumbo

2 J. Andrew McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic
Practices on Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”,
Religions 9/9 (Eyliil 2018), 1-2.

3 Antoine Vergote, “Kutsal”, ¢ev. Halife Keskin - Yapici, Cukurova Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 2/2 (2002), 214-215; Eliade, Dinler Tarihine
Girig, 28-37.

4 Sarah Jose, Trees, Leaves, Flowers and Seeds: A Visual Encyclopedia of the Plant
Kingdom (New York: DK, 2019), 85-5; Ayman Mohamed Ahmed, “Imitation of the
Lotus Flower in Architecture Its Use in the Decoration of Walls and Ceilings of
Palaces, Houses, and Tombs in Ancient Egypt”, Res Mobilis: Revista Internacional
de Investigacion En Mobiliario y Objetos Decorativos 11/14 (2022), 2.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/marifetname
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Lutea> (Amerika) gibi onemli tiirleri bulunan bu ¢icek, Asya’daki
tropikal ve subtropikal bolgelerde dnemli bir yetisme alanina sahiptir.
Dogu Asya ve Giiney Pasifik’teki bolgelere 6zgii bir su bitkisi
olmasinin yani sira Hindistan, Cin ve Rusya gibi daha pek cok iilkede
yer alan goletler, taskin yataklar ile nehir deltalar1 gibi yavas akan
sularda yetisme alanlar1 bulur.¢

Lotus koklerini suyla kapli topraga batirir, ardindan su
ylizeyinin iizerinde biiylik dairesel yapraklart olan govdeler gonderir.
Bunlar su ylizeyinin iizerine yiikselen ¢icek saplar1 seklindedir. Her
sapin lizerinde bir yuvarlak ¢i¢cek tomurcugu belirir. En nihayetinde bu
bitki birgok tag yapragi olan bir ¢icege doniisiir. Lotus; ¢igekleri,
tohumlari, geng yapraklart ve rizomlar ile yenebilen bir bitkidir.
Asya'da, yapraklar bazen garnitiir i¢in kullanmilirken, biiyiik yapraklar
ise yemek icin bir sargt olarak kullamlir. Bilimsel olarak insana ve
dogaya olan katkilar1 nedeniyle pek ¢ok caligmaya konu olmustur.
Ayrica lotusun ¢esitli kisimlar1 bazi hastaliklar1 tedavi etme ile sifa
uygulamalarina yonelik bazi dinsel ritiiellerde kullanilmistir. Bunun
yani sira lotusun gesitli kisimlar1 sifa amacgli geleneksel Asya bitkisel
ilaglarinda da kullanildig1 bilinmektedir.”

Bilim diinyasinda siiper hidrofobi olarak bilinen ozellige
sahiptir. Bu nedenle ¢amurlu suda yetisen lotusun tertemiz kalmasi,
onun arinmislik ve saflik sembolii olarak algilanmasimi saglamistir.
Lotus, yetisme alan1 ve dogasi geregi pek cok kirletici unsur ile karsi
karstya kalir. Bilimde lotus etkisi fenomeni® olarak da bilinen bu

5 Pulok K Mukherjee vd., “The sacred lotus (Nelumbo nucifera)- phytochemical and
therapeutic profile”, Journal of Pharmacy and Pharmacology 61/4 (01 Nisan 2009),
407-408.

¢ Mukherjee vd., “The sacred lotus (Nelumbo nucifera)— phytochemical and therapeutic
profile”; Aruna Jyothi Kora, “Leaves as dining plates, food wraps and food packing
material: Importance of renewable resources in Indian culture”, Bulletin of the
National Research Centre 43/1 (27 Aralik 2019), 7.

7 Richard Evans Schultes vd., Plants of the Gods (Rochester: Healing Arts Press, 2001),
67; Emboden, W. A. 1978; The sacred narcotic lily of the Nile: Nymphaea caerulea.
Economic Botany 32(4): 395-407. Ayrica bk. Kora, “Leaves as dining plates, food
wraps and food packing material”, 7-8.

§ Alman botanik¢i Wilhelm Barthlott, Ren Friedrich Wilhelm Universitesinde (Bonn
Universitesi) bir botanik¢i olarak bitkiler {izerinde yaptig1 calismalarda, kaygan
yiizeyli yapraklar1 mikroskop altinda incelemeye tabi tutar. O zamana kadar piitiirsiiz
yiizeylerin fazla kiri fazla barindirmayacag diisiiniilmektedir. Oysa {izerinde kir
barindirmayan bu ¢igegin sira dist bir seklide yiizeyleri piitiirliidiir. Botanik biliminde
buna lotus etkisi fenomeni adi verilmistir. Lotus bilinenin aksine ¢ok dokulu ve
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Ozelligi sayesinde, batakliklarda veya ¢camurlu sularda yetisen lotusu
hem ¢amurlu sularin hem de yere diisen yagmur tanelerinin kirletmedigi
bilinmektedir. Bu yiizden kendi kendini temizleyen ve kirlenmeyen
yiizeyler i¢in lotustan ihamla, lotus etkisi fenomenine sahip ylizeyler
tabiri kullamilmaktadir. Bu ylizden lotus sadece Botanik bilimi
acisindan degil, mitoloji, sanat, edebiyat, dinler tarihi gibi sosyal
bilimler alanindaki akademik ¢alismalara da konu olmustur.®

2. Lotusun isaret Ettigi Anlamlar Baglaminda insan

Lotus s6z konusu oldugunda diger onemli bir unsurun su
oldugu anlasilir. Kadim zamanlardan giiniimiize pek ¢ok dinsel
gelenekte ve kiiltiirde su, yasamin kaynagi ve hayati bir unsur olarak
imlenir. Bu baglamda suyun ve nemin ¢ok goriildiigii yerlerde yetisen
lotus, hayat ile baglantili olarak yasam ¢icegi olarak da adlandirilir.'
Su ile olan iliskisi nedeniyle lotus, dinsel gelenekler ile kutsal
metinlerdeki yaratilis ve hayatin baslangicina yonelik kozmogonik
mitoslarda 6nemli bir sembol olarak kullanilir. Bazi kozmogonik
mitlerde lotus, yaratilisin var olus asamasinin baglangicinda karsimiza
¢ikar. Nitekim Hinduizm’de Brahma’nin varligina iliskin mitlerde lotus
onemli bir yere sahiptir.!!

Lotusun temsil ettigi 6nemli bir anlam ise saf olma halidir.
Yetisme alanlarimi  belirleyen su ve nem nedeniyle saflik ile

pitiirlii yapisiyla ve her bir piiriiz arasinda sikisan bosluktaki hava nedeniyle, su veya
herhangi bir kiri tizerinde barindirmaz. Lotus bu yoniiyle modern diinyada hidrofobi
ya da siiper hidrofobi olarak bilinen 6zellige sahip bir bitki olarak kayitlara gegmistir.
Bk. Esen Ozdogan vd., “Lotus Etkili Yiizeyler”, Textile and Apparel 16/1 (01 Haziran
2006), 287-290.

9 Ozdogan vd., “Lotus Etkili Yiizeyler”, 287-289; Felix Miiller vd., “Self-Cleaning
Surfaces Using the Lotus Effect”, Handbook for Cleaning/Decontamination of
Surfaces, ed. Ingegérd Johansson - P. Somasundaran (Amsterdam: Elsevier Science
B.V.,2007), 791-793.

10 Deniz Gezgin, Bitki Mitoslar: (istanbul: Sel Yaymcilik, 2007), 109; Jose, Trees,
Leaves, Flowers and Seeds: A Visual Encyclopedia of the Plant Kingdom, 84. Ayrica
bkz Maksude Kurt Fidan, “Kutsal Suyun izinde: Suya Yiiklenen Dini ve Sembolik
Anlamlar”, [lsam Akadem Dergisi 1/1 (2021), 1-27.

' Skanda-Purana (part I) (Delhi: Motilal Banarsidass Pub., 1950), 44-45; Bhagavad
Gita, cev. Omer Cemal Giingéren (Istanbul: Yol Yayinlari, 2020), 193; Eliade, Dinler
Tarihine Giris, 218; Christopher MclIntosh, Gardens of the Gods: Myth, Magic and
Meaning (London ; New York: [.B. Tauris, 2005), 175.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/marifetname
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iliskilendirilir.'? Ciinkii lotusun suyun derinliklerinde baslayan biiyiime
yolculugu, su yliziine ¢ikan yapraklar ve en nihayetinde ortasinda acan
cicek ve bu ¢igcegin tohuma doniismesiyle tamamlanir. Lotusun bu
dongiisii, ona yiiklenen deger ve sembolik anlamin da temelini
olusturur. Lotus bitkisi, su altindaki uzun bir sap lizerine bir ¢igek
tomurcugu gondermesi sonrasinda ¢icegin a¢cmasi, lotusun sembolik
anlama iliskin temel referans noktasini olusturur. Nitekim lotusun
karanlik, bulanik veya bataklik gibi sular ile nemli bdlgelerde yetisip en
nihayetinde dikkat ¢ekici bir ¢igek olarak yiizeye erisme siireci, maddi
ve manevi bir varlik olarak kabul edilen insan hayat1 ile
iliskilendirilmistir.’> Bu bakimdan lotusun yasam dongiisii, sadece
fiziksel bir varlik olmayan insanin anlam arayisina 6nemli bir referans
kabul edilir. Ciinkii insanda lotus gibi biiyiiyen, olgunlagan, degisen ve
donilisen bir varliktir. Neticede degisim ve doniisiimii isaret eden
lotusun yasam dongiisii ile insanin maddi ve manevi varlig1 arasinda
onemli benzerlikler kurulur.'# Insanin tanri, tabiat, toplum ve kendisi
ile olan iligkilerini kutsal bir ¢cer¢cevede anlama ¢abasinda lotusun temsil
ettigi ve isaret ettigi anlamlarin etkili oldugu goriilmektedir.

Zorlu habitatlarin ¢igegi olan lotusun yetisme ve kendi tiiriinii
devam ettirme konusundaki 6zellikleri; hayati anlamlandirma, zorlukla
miicadele, yeniden dogus ve yenilenme konularinda énemli anlamlar
igerir. Insanin goziinde bulanik veya ¢amurlu sayilan, ayrica insan igin
uygun olmayan lotusun yetisme alanlari; insanin diinya iizerindeki
yolculuguna benzetilir. Insanin yasam yolculugunda ¢ektigi sikintilar,
acilar ile var olma ¢abasi lotusun yasam dongiisiiyle iliskilendirilir. Bu
noktada lotusun bulanik sulardan giinese ulagsmak i¢in yaptig1 yolculuk,
hayati anlamlandirmada temel ¢ikis noktasidir. insanin gogalmak,
yayilmak ve sonraki nesillere mirasini aktarmaya ¢aligmasi ile lotusun
yetismesi ve tohumlanmasi arasinda bir bag kurulur. Zira lotusun
tohumlart uygun sartlari bekler.!> Uygun sartlarin gergeklestiginde

12 John Bowker, The Concise Oxford Dictionary of World Religions (Oxford: Oxford
University Press, 2000), 341, 461.

3 Bhagavad Gita, 110; McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and
Ritualistic Practices on Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE
to 200 CE”, 17.

14 Richard H. Wilkinson, Eski Misir’mn Biitiin Tanri ve Tanrigalari, gev. Ahmet Fethi
Yildirim (Istanbul: Alfa Yaymlari, 2016), 132-134.

15 Canan Sénmezdag Zéngiir, “Hinduizm’in Onemli Tanr1 ve Tanrica Heykelleri”,
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biiyiir ve tekdmiiliinii yeni tohumlar verene kadar devam ettirir. Bu
dongiisel yetisme bigimi onun zorlukla ve yeniden dogusla
iliskilendirilmesine yol a¢mustir. Onemli bir husus da lotusun
varhigimin, kendinden sonraki lotusun varligina kaynaklik ediyor
olmasidir. Lotusun yasam dongiisiinde siirecin tamamlanmasi, yeni
dogacak lotus i¢in bir baslangictir. Bu baglamda pek ¢ok tanrisal figiir
ve 6zel olduguna inanilan varlik, lotusun bu 6zelliginden alinan ilhamla
yeniden dirilise konu olacak sekilde betimlenmistir. Lotusun ¢ok
anlamli sembolizmi pek ¢ok dinde ve kiiltiirde farkli boyutlartyla
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yiizden lotusun farkli dinsel geleneklerdeki
Ooneminin ve degerinin anlagilmasinda, ona yiiklenilen anlamlar ile
farkliliklarnin -~ ortaya konulmasi, arastirma alanlarinda Onemli
perspektifler sunabilmektedir.

3. Eski Misir Dinsel Geleneginde Lotus

Medeniyetlerin besigi ve insanligin hafizasi olarak ifade edilen
Dogu, dnemli geleneklerin ve inanglarin merkezi olmustur. Eski Misir
medeniyeti bu onemli merkezlerden biridir. Misir medeniyeti insan,
hayvan ve tabiata iligkin pek ¢ok varligin kutsal olarak kabul edildigi,
ayrica bunlarin dinsel térenlere konu edildigi inamislar ve uygulamalar
iceren bir gelenektir. Insanlarin etkilesimde olduklar1 pek cok seyin
kutsal olarak kabul edildigi Eski Misir medeniyetinde lotus, Misir
toplumunun kiiltiirii ve dini yasaminda onemli bir yer elde etmistir.
Bununla birlikte bu bitkinin, Misir toplumunun sosyokiiltiirel ve dini
unsurlari iginde kutsal bir referans, ayn1 zamanda ilham kaynag1 olarak
taklit edildigi goriiliir. Nitekim kutsalin bir tezahiirii olarak algilanan
Nil havzasi boyunca yer alan Misir saraylar ile sivil mimariye ait
orneklerde onemli bir siisleme araci olarak kullanildigi goriiliir.'® Bu
baglamda kutsal sanatmnin 6nemli bir tezahiirii olan Firavun IIL
Amonhoep’in Malqata’daki saraymin K1 nolu odasina ait tavan
parcalarinda yer alan lotus ¢igeginin dekoratif bir unsur olarak

Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi 52 (2017), 130; Mahire Ozgalik, “Lotus
Cigeginin Farkli Kiiltiirlerdeki Onemi ve Peyzaj Tasarmunda Kullamiminin
Irdelenmesi”, Uluslararas: Uygur Arastirmalart Dergisi, (2017), 24.

16 McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic Practices on
Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”, 1; Ahmed,
“Imitation of the Lotus Flower in Architecture Its Use in the Decoration of Walls and
Ceilings of Palaces, Houses, and Tombs in Ancient Egypt”, 2, 15-16.
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kullanimina rastlanmasi bir tesadif degildir.!” Ciinkii pek ¢ok dinsel
gelenekte kutsal kabul edilen insan, hayvan veya bitkilerin, toplum
icindeki kullanim yayginhigr ile kutsal sayilan bu seylerin edebi ve
sanatsal tezahiirleri arasinda siki bir iligki oldugu anlasilir.

Lotus, Misir toplumunun giinliikk hayatinda 6nemli bir yere
sahiptir. Nil’in kiy1 kesimleri ile biiyiik 6lgekli fakat durgun olan
sularinda yetisme alani bulan lotusun, Misirlilar tarafindan giineste
kurutulmasi, ardindan doviilerek ekmek yapiminda kullanilmasi,
onemli adetlerdendir. Bu islevsel durum lotusun Misir toplumundaki
onemini gostermesi bakimindan 6nemlidir.'® Bununla birlikte lotusun
Misir toplumundaki énemli konumu, Eski Misir dinsel geleneginde
tanrisal olan ile iliskilendirilmesinden kaynaklanir. Zira tanrilarin
kutsalligina ve var olugsuna kaynaklik eden bir dini fenomen olarak
algilanmustir. Ozellikle hos kokulu bir lotus tiirii olan mavi lotus
(nymphaea caerulea) kadim Misir insaninin hayatinda 6nemli bir yer
edinmistir. Misir  dilinde neheb, nekheb, nesheb olarak da
adlandirilmistir. Entojen bir bitki olarak ritiiellerde kullanilan mavi
lotusun Misirlilar i¢in cezbedici bir kokusu vardir. Ciinkii bu alginin
arkasindaki en temel diisiince, mavi lotusun Tanri Ra ile iliskili kabul
edilmesinden kaynaklanir. Bu algilamanin kutsal bir dayanagi da mavi
lotusun Misir tanrist Ra’nin teri oldugu yoniindeki diistince ile
iligkilidir." Ote yandan dinsel uygulamalarin giinliik hayatta énemli
sayildig1 Misir kiiltiiriinde, o6liilere iligkin uygulamalarda mavi lotusun
oOliilerin burunlarina yaklastirildig1 tasvirler bulunur. Zira bu ¢icegin
kokusunun Ra’nin taraftarlari olarak sayilan kisileri yeniden
canlandiracagina inanilmistir.2°

17 Ahmed, “Imitation of the Lotus Flower in Architecture Its Use in the Decoration of
Walls and Ceilings of Palaces, Houses, and Tombs in Ancient Egypt”, 13.

18 Charles Freeman, Antik Akdeniz Uygarliklari: Misir, Yunan ve Roma, ¢ev. Suat
Kemal Angi (Ankara: Dost Kitabevi, 2005), 26; Ahmed, “Imitation of the Lotus
Flower in Architecture Its Use in the Decoration of Walls and Ceilings of Palaces,
Houses, and Tombs in Ancient Egypt”, 2-3.

19 Arthur Anthony Macdonell, “Lotus (Indian)”, Encyclopedia of Religion and Ethics,
ed. James Hastings (New York: Charles Scribner’s Sons, 1951), VIII/142; Schultes
vd., Plants of the Gods. Their Sacred, Healing, and Hallucinogenic Powers, 50, 66;
Geraldine Pinch, Misir Mitolojisi, ¢ev. Ekin Duru (Say Yayinlari, 2020), 272-273.

20 Adolf Erman, A Handbook of Eygptian Religion, ¢ev. A. S. Griffith (London: b.y.,
1907), 138; Pinch, Misir Mitolojisi, 261-262.
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’

Misir toplumunda lotus, “seshen” (mavi lotus) olarak da
bilinir. Sabah giinesle birlikte agilip gece kapanan lotus dogum, yeniden
dogum, yenilenme ve dirilmeyi temsil eder. Bu nedenle mezar
kabartmalarinda siklikla kullanilan bir sembol olmustur.?' Yine Misir
mitolojisinde  lotus, sembolik  betimlemelerde = Horus’un
reenkarnasyonuna yonelik bir igaret olarak kabul edilmistir. Bununla
baglantili olarak Misir Oliiler Kitabi’nda yer alan “Ben, Ra’nin burun
deliklerine ait olan ilahi ihtisamdan fiskiran saf lotusum. [Yolumu]
yaptim ve Horus olan kisiyi aramaya devam ediyorum. Ben, Tarladan
ifadeleri tarihsel siirecteki birbiri ardina gelen

’

ctkan saf kisiyim.’
yoneticilere Onemli bir vurgu tasir. Zira bu ifadeler egemen
hanedanlarin reenkarnasyon vasitasiyla kutsal diizenin devam ettiricisi
olduguna yoneliktir. Bu yiizden Misir hanedanliklarinda birbiri ardinca
gelmesi beklenen firavunlara iliskin tasvirlerde lotusun kullanimina
rastlanmaktadir.??

Misir panteonunda iizerinde durulmasi gereken Snemli bir
tanrisal figiir Nefertem karsimiza ¢ikar.?® Nefertem (ya da Nefertum)
kokularin tanris1 olarak kabul edilir. O, hos kokular, sifa ve giinesin
dogusuyla iliskilendirilir. Nefertem’in simgesi olan lotus, bazi Misir
yaratilis mitolojilerinde yaratilis ve var olma siireglerinde kargimiza
cikar. Niliifer tanrisi olarak da bilinen bu tanri, yiliregi ve kalbi ile
diinyay1 olusturduguna inanilan, ayn1 zamanda Memfis’in yaratici bas
tanris1 Ptah ve onun esi olan Semet’in ogludur. Ikonografide Nefertem
niliifer lizerinde oturan bir ¢ocuk veya basliginda niliifer bulunan bir
erkek, bazen de niliifer baslikl1 bir aslan olarak tasvir edilmistir.?*

“Selam sana niliifer, sen Tanr1 Nefer-Temu'nun (Nefertum) bir

Ornegisin! Ben seni taniyan adamim ve yeralti diinyasinin

efendileri olan tanrilar arasindaki isimlerini biliyorum ve ben de

2l Kim-Kwong Chan, “Lotus and Swastika in Assyrian Church in China: Buddhist
Legacy for Aryan Heritage?”, Ching Feng: A Journal on Christianity and Chinese
Religion and Culture (New Series) 10 (2011 2010), 32; Peter Der Manuelian (ed.),
The Ancient Egyptian Pyramid Texts, ¢ev. James P. Allen (Atlanta: Society of
Biblical Literature, 2005), 42.

22 Heinrich Brugsch, Religion und Mythologie der alten Aegypter (Leipzig: J. C.
Hinrichs Publ., 1884), 103. Bk. E. A. Wallis Budge - Epiphanius Wilson, The Ancient
Egyptian Book of the Dead (New York: Wellfleet Press, 2016), 137.

23 Pinch, Musir Mitolojisi, 257; Erman, A Handbook of Eygptian Religion, 161.

24 Wilkinson, Eski Miswr’'in Biitiin Tanrt ve Tanricalart, 123, 131-135; Pinch, Miswr
Mitolojisi, 261-262.
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senden (sizden) biriyim. Tuat'ta (yeraltt diinyasinda) ilahi
rehber olan tanrilar1 gérebilmemi i¢in bana izin verin ve bana
yeralti diinyasinda Amentet efendilerinin yakininda bir yer
bagislaym. Tchesert diyarindaki bir yerlesim yerine varayim ve
beni sonsuzlugun efendilerinin huzurunda kabul edin, ey
tanrilar. Ruhumun diledigi yerde ortaya ¢ikmasini saglayin ve
omun  tanrilarn  biiyilk  toplulugunun = huzurundan
uzaklastirilmasina izin vermeyin.” 23

Misir mitolojisinde dikkat ¢ekici 6nemli bir husus da sonsuz
yasami isaret eden temsillerdir. Bu temsillere belirgin bir bigimde
giinese, suya ve kutsal bir bitkiye iligkin mitlere rastlanmaktadir. Misir
mitolojisinde lotusa iliskin mitlere bakildiginda firavunlarin
iktidarlarina, yagamin baglangicina ve sonsuzluga iliskin dikkat ¢ekici
vurgularin yer aldigi anlasilir. Bu vurgularda ilk nedene, yasamin
kokenine ve kutsalligin kaynagina iligkin koken mitoslar1 gbze ¢arpar.
Ornegin Nefertem, Misir mitolojisinde Tanri Atum’un bir tezahiirii
olarak algilanir. Yine Nefertem’e iliskin anlatilarda her seyin basladigi
anda Tanr1 Nun’un sularindan mavi bir lotus ortaya ¢ikar. Nefertem’in
mavi lotusun tomurcugundan dogdugu kabul edilir. insanlar ise Tanr1
Atum’un yalmizligi neticesinde dokiilen gozyaslarindan ortaya
cikmistir. Atum giinesi, Nefertem ise giinesin dogusunu temsil
etmektedir.? Bu baglamda lotus, yasam ve hayat ile baglantili olarak
diisiiniilen gilinesin yeryiiziindeki bir tezahiirii olarak algilanir. Bu
tezahiirle birlikte lotusun Eski Misir medeniyetine ait metinler ve
temsillerde, sonsuz yasama iliskin vurgular ile tanrisal olana iliskin
kutsal koken hikayelerinde basat bir rol tistlendigi anlagilir.?’

Misir mitolojisinde varolus, dogurganlik, yeniden dogus, hayat
ve saflik ile iligkilendirilen lotus, tanrilarla iligkili olarak kutsal bir bitki
olarak imlenmistir. Lotusun giines 1s181n1n oldugu giinlerde su yiizeyine
cikmasi ve ¢icek agmasi onemli anlamlara yonelik bir isaret olarak
algilanmigtir. Bu anlamlardan biri olan degisim ve doniisiim, Eski Misir

25 Budge - Wilson, The Ancient Egyptian Book of the Dead, 137.

26 Margaret Bunson, Encyclopedia of Ancient Egypt (New York: Fact On File, Inc,
2002), 38; McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic
Practices on Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”,
4-7.

27 McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic Practices on
Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”, 7-8.
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yazitlarinda onemli bir unsurdur. Bu yiizden degerli ve kutsal bir
varligin ortaya ¢ikigt veya doniigimi lotus imgesi ile imlenmistir.?®
Lotusun yasam dongiisiindeki farkli agsamalar varolus, dogurganlik,
yeniden dogus, hayat ve saflik ile baglantili olarak anlagilmistir.
Lotusun biyolojik gelisimi ile kutsalin tezahiirii olarak kabul edilen
durumlar arasinda gii¢lii bir bag kurulmustur. Bu baglantida ilahi bir
seye donlisme ve yeni bir dongliye hazirlik asamasi dikkat g¢ekici
hususlar arasinda yer alir. Nitekim Ra “niliifer icinden ¢tkan altin”
olarak resmedilmesi bunu gosterir. Ra’nin giin i¢inde yaslandigi
diigiiniiliir. Bu dogrultuda giin battimina dogru bir bebek olarak
diigiiniilen Ra, giinbatimi ile yasli bir adama doniigiir. Glindogumu ile
acan bu cicek, bocekler tarafindan dollenir. Yine ¢icek ve bocek
arasindaki bu iligki nedeniyle giines ve Ra’y1 temsil eden, bununla
birlikte Khepri olarak adlandirilan bocek Eski Misir toplumuna ait dini
algilamalarda 6nemli bir yere sahiptir. Cilinkii bu bécek Ra’nin giinesin
dogusuna iliskin formunu temsil eder. Khepri, kafas1 bocek seklinde
olan (skarabe-bok bocegi) safak tanrisidir. Yine Misir toplumunda
Ra’nin esi olarak da bilinen Hathor’un oglu ihy de “niliifer icinde
parlayan ¢ocuk” olarak tammlanmigtir.?® Benzer sekilde Horus’un ve
yine onemli firavunlardan olan Tutankamon’un ortaya cikiglart ile
hanedanmn basina geg¢melerine yonelik vurgularda lotus 6nemli bir
sembol olarak goze carpar. Olen firavunlarin yerine gegecek olan yeni
firavunun dogumunda lotus 6nemli bir sembol olarak kullanilmistir.3°

Misir mitolojisinde karsimiza ¢ikan Onemli bir sembol
Ankh’tir. Bu semboliin ortaya ¢ikisina iliskin net bir bilgi olmasa da
Misir hanedanlarinin  baglarindaki firavunlara iligkin tasvirlerde
karsilagilir. Yasam ¢igegi olarak kabul edilen lotus, 6zellikle dogum ve
Olim gibi dnemli anlara iligkin ibadet ve torenlerde kullanilmigtir. Bu
baglamda Misir medeniyetinde, bazi ritiiellerde firavunlarin elinde
tuttuklar1 bu semboliin lotusu isaret ettigi diisliniilmiistiir. Piramit

28 “Budge - Wilson, The Ancient Egyptian Book of the Dead, 137.

2 Erman, 4 Handbook of Eygptian Religion, 26-27; Wilkinson, Eski Misur’in Biitiin
Tanri ve Tanrigalar, 132-133,207-208; Foy Scalf (ed.), Book of the Dead: Becoming
God in Ancient Egypt (Chicago, Illinois: Oriental Institute of the University of
Chicago, 2018), 127, 187.

30 McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic Practices on
Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”, 12, 18. Bk.
Budge - Wilson, The Ancient Egyptian Book of the Dead, 137.
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metinlerinde buna iliskin olarak “Ben Horus'um. Asani akhlarin on
saflarinda, niliifer tomurcugu asam ise Sonmeyen Yildizlarin én
saflarinda tutacagim.” ifadesi yer alir.>! Ayrica Ankh; Osiris, Horus
dahi pek c¢ok firavuna iligkin tasvirlerde bu kutsal isaret; yonetme,
kontrol etme, kutsama ve diriltme konularinda araci bir unsur olarak
kullanmistir.3> Misir tarihinde ve mitolojisinde yer alan figiirler ile
baglantili olarak konuya iligskin dikkat ¢ekici ifadeler yer almaktadir.

“Selam, Unis! Olii gitmedin: diri gittin. Osiris'in sandalyesine
otur, kolunda sopanla ve yasayanlar1 yonet; kolunda lotus asayla ve
ulasilmaz yerlerdekileri yonet. Alt kollarin Atum'dan, st kollarin
Atum'dan, karnin Atum'dan, sirtin Atum'dan, arka tarafin Atum'dan,
bacaklarin Atum'dan, yiiziin Anubis'ten.”3?

Ey siz iki savasei, litfen asil olana, kimligi ne olursa olsun,
Unis'in yeryiiziinden temiz bir sekilde yiikselen niliifer oldugunu
sOyleyin. Unis, koltugunu yapan kisi tarafindan kabul edilmistir; Unis,
biiyiik kontrol giiciiniin burnundaki kisidir. Unis, Maat'1 diizensizligin
yerine koyarak Alev Adasi'ndan gelmistir. Unis, biiylik tanrigadan
gelen bilyiik sel gecesi boyunca uraei'nin korudugu ketenin ait oldugu
kisidir. Unis, her giin Akhet'ten ¢iktiginda Giines'in burnundaki lotus
olan Nefertem olarak goriinecektir, tanrilarin onu gordiigiinde
temizlendigi kigidir.”3*

Neticede Ankh, Misir toplum ve mitolojisinde giig, iktidar ile
yonetimi devralma ile iligkili sembolik anlamlara sahiptir. Buradan
hareketle kutsal ve tanrisal 6zelliklere sahip lotusun giic, iktidar ve
yonetimi devralma gibi durumlarda Onemli bir sembol olarak
kullanildig1 anlagilmaktadir.

4. Hinduizm’de Lotus

Sanskrit¢ede lotus igin pek ¢ok karsilik kullamilir. Padma,?”
Kamala bunlar arasinda yer alir. Yine beyaz Lotus olarak bilinen, saflik

31 Manuelian, The Ancient Egyptian Pyramid Texts, 121.

32 McDonald, “Influences of Egyptian Lotus Symbolism and Ritualistic Practices on
Sacral Tree Worship in the Fertile Crescent from 1500 BCE to 200 CE”, 8. Bk.
Manuelian, The Ancient Egyptian Pyramid Texts, 28, 107.

3 Manuelian, The Ancient Egyptian Pyramid Texts, 31.

34 Manuelian, The Ancient Egyptian Pyramid Texts, 42.

35 Koyel Koley, “Lotus’ A Symbol of Growth, Purity, Birth and Enlightenment: A
Perspective from Mythology to Spirituality”, Online International Interdisciplinary
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ve temizligi temsil eden Pundarika ile “camurdan dogmus” anlamina
gelen pankaj (pankaj) da Lotus’u isaret eden kelimler arasinda yer
alir. Lotusun bliylime ve giinese dogru yiikselme siirecleri Sanskrit
literatlirde genellikle kirin ortasinda dogan, giizel ve safligini korumaya
yonelik durumlar i¢in kullanilir.3¢

Hinduizm’in yaygin oldugu Hint kitasinda lotus, toplumun
dini diisiince ve yasaminda 6nemli bir yer tutar. Bu kutsal bitki,
Hinduizm’de yer alan dinsel gelenekler i¢inde kutsal ve mitik 6zellikler
ile iliskilendirilmistir. Lotusun giinesten uzakta ¢camurda biiyiimesi,
ardindan blyliyerek 1s18a ulagmaya calismasi, en nihayetinde su
yiizeyinde ¢icek agmasi, Hinduizm’de mitik ve felsefi anlatimlara
referans kaynagi olmustur. Bu nedenle Hintlilerin giinliik yasaminda
yer edinmis olan lotus mimari, sanat, edebiyat ve dini alanda 6nemli bir
anlatim aract olarak kullanilmigtir. Bunun yaninda Hint dinsel
geleneklerinde dogum, biiylime, ilahi giizellik, saflik, aydinlanma,
bilgeligin yaninda kendini yenileme ve yeniden dogusla imlenmistir.3’
Gita’da “Eylemlerini Tanrt'va adayanlar, tiim bagliliklar: terk ederler,
tipki bir lotus yapragina su degmedigi gibi giinahtan etkilenmezler.”8
ifadeleri lotusa atfedilen degeri gdstermesi agisindan dnemlidir. Bu
anlamda bir Hintlinin giinliik yasaminda ve dinsel uygulamalarinda
lotusun gelisimi temel referans noktasidir. Bu anlamanin temel
dayanagi, lotusun dogast ile insanin manevi yolculugu arasinda kurulan
giiclii baglantidan kaynaklanir. Tanrilarin dogusu, evrenin isleyisi ve
yaratim islerine yonelik mitik anlatimlar Hint diisiince sisteminde
onemli bir yere sahiptir.

Hinduizm’de yagsamin baslangicina iligkin ilkler ile buna iliskin
mitolojik hikayelerdeki tanrilar 6nemli yer tutar. Hindu mitolojisinde
Lotus, tanrilarin dogusu ve yasamin baslangicina iliskin bazi
hikayelerde 6n plana ¢ikan 6nemli bir unsurdur. Tanrilar ve tanrilar
baglantil1 yaratim hikayelerinde, evrenin yaratilist ve rahim ile
iligkilendirilir. Zira bu ¢icek, tanrilara iliskin baslangi¢ mitlerinde ve

Research Journal 8/2 (2018), 244.

36 Mandakranta Bose (ed.), The Oxford History of Hinduism: The Goddess (Oxford,
United Kingdom: Oxford University Press, 2018), 79, 83; Bowker, Dictionary of
World Religions, 341, 461.

37Koley, “Lotus’ A Symbol of Growth, Purity, Birth and Enlightenment : A Perspective
from Mythology to Spirituality”, 244; Macdonell, “Lotus (Indian)”, VIII/142.

38 Bhagavad Gita, 110. Ayrica bk. Bhagavad Gita, 189.
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yaratma isleminin ger¢eklemesinde araci bir unsur olarak islenir. Buna
karsin Hinduizm’in en eski hali olan Vedik din ya da Vedik panteon
(Agni, Indra, Soma, Rudra, Visnu, Varuna, Mitra...) arasinda niliifer
tanricasinin yer almadigi anlagilir. Fakat kadim Rig Veda kiilliyatinda
yer alan betimlemelerde bir tamimlama ve bir lakap olarak yer alir.
Ornegin Agni igin “niliiferden dogan” ifadesinin kullanilmas1 bunu
gosterir. {lerleyen zaman zarfinda tanricaya (padma) doniisiir. *°

Hint panteonunun 6nemli bir konuma sahip olan tanrilardan biri
Brahma’dir. Birden fazla basi ve kolu olan bir tanr1 olarak betimlenir.
Brahma’y1 betimleyen figiirlerde Brahma’nin diger tanrilardan belirgin
farklara sahip oldugu goriliir. Visnu, Siva gibi tanrilarin elinde silahlar
yer alirken Brahma’nin ellerinde bir silah bulunmaz. Cogu zaman bir
lotus tizerinde tasvir edilen Brahma’nin ellerinde bir su kabi, kasik,
kitap ve lotus ¢igegi oldugu halde tasvir edilir.*’ Tanrilarin farkli
bicimlerde ve sekillerde temsil edildigi Hint panteonunda Brahma’nin
balik, kaplumbaga ve domuz bigimlerinde diisiiniildigii donemler
olmustur. Fakat bu bi¢cimler daha sonra Vignu'ya atfedilmistir. Lotus ile
iligkilendirilen Vignu ile Brahma’ya iligkin, dénemsel olarak farkli
anlayislar ortaya ¢ikmistir. Ornegin Hinduizm’in énemli iki akiminda
bu fark 6n plandadir. Zira Visnucular ile Sivacilarin gabalar1 sonucunda
Tanr1 Brahma geri plana itilmis, buna karsin bu iki tanr1 6n plana
¢ikartilmistir.*! Visnu zamanla Brahma’ya ait 6zelliklerin etkisiyle
diizenleyen, kontrol eden ve kusatan bir tanr1 algisi ile diisiiniilmustiir. *?

Yeniden dogus ve yeniden var olma ogretilerinin 6nemli bir
yere sahip oldugu Hint dinsel geleneginde lotus, pek ¢ok temsili
anlamlar igerir. Hinduizm’in temel felsefesinde bu temsiller, tanrisal
olanin degerine yonelik 6nemli isaretler ve anlamlar barindirir. Bu
degeri hem tanrilar panteonunda hem de Hinduizm’in teslisi olarak
tanimlanan trimurti anlayisinda yer alan Brahma ve Visnu’ya ait
anlatimlarda goriilebilir. Bu anlatimlar Brahma ile Visnu arasindaki

3 Rig Veda VI. 16. 13, VIL 33. 11; Heinrich Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda
Mitler ve Simgeler, ed. Joseph Campbell (istanbul: Kabalc1 Yaymevi, 2004), 105.

40 Snmezdag Zongiir, “Hinduizm’in Onemli Tanr1 ve Tanriga Heykelleri”, 121-123.

4U'W. J. Wilkins, Hindu Mythology (Vedic and Puranic) (hindikosh, 1900), 144; Korhan
Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii (Ankara: Imge Kitabevi Yaymlari, 1997), 49, 148-149.

4 Cemil Kutlutiirk, “Hinduizm’e Gore Tanr1 Vignu’nun Yeryiiziinde Bedenlenmesinin
(Avatara/Hull) Temel Nedenleri”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya
Fakiiltesi Dergisi 55/1 (01 Ocak 2015), 147-149.
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onemli bir baglantiy1 isaret eder. Zira bu baglantida Brahma, Tanr1
Visnu'nun gébek deliginden ¢ikan bir lotus ve bu lotustan dogan bir
tanridir. Bunun ig¢in Visnu’ya lotus gdobekli anlaminda Padmanabha
lakab1 da verilmistir. Kutsal dongiiye gore evrenin yaratici tanrisi
Brahma, binlerce yapragi olan bir lotustan ortaya c¢ikmistir. Burada
Brahma’y1 ortaya cikaran lotus, kozmik diizeydeki temel yaratimin
kaynag1 konumundadir. Burada lotus yeryiiziiniin en yiice bi¢imi olarak
toprak, su veya nem ile iligkili distiniilmistir.*® Hint kutsal
metinlerinden Puranalarda yer alan Padma’da Visnu ile ilgili anlatilarda
lotustan bahsedilmektedir. Yine Mahabharata'da Brahma'nin Visnu'nun
gbbeginden tiiredigi anlatilmistir. Bu nedenle ona Nabhica (Gobekten
Dogan) denir. Ayrica bir lotus iginde dogdugundan ona lotus doguslu
anlaminda Kanca, Sarocin, Abcaca, Abcayoni, Kancaca da
denilmigtir.**

Toprak, yaratim ve tanrilar arasindaki baglantinin 6énemli bir
unsuru olan suyun lotus ile iliskisi, Hint diisiince sisteminde ve buna
iligkin hikayelerde 6nemli bir yere sahiptir. Bu durum pek ¢ok dinsel
gelenekte oldugu gibi Hint mitolojisinde suyun hayat kaynagi olarak
algilanmastyla yakindan iliskilidir. Sular (Ug¢ kutsal mrmak Ganj,
Camna, Sarasvati) Hint mitolojisinde kisilestirilir ve tanrilar ile
baglantili olarak hayat verme giiciine dikkat cekilir. Sularin hayat
verme glicii, bazi 6nemli tanrilarin varlia gelme veya bazi tanrilarin
var olma asamasinda 6nemli bir unsurdur. Lotus, yaratimdaki siirekli
ve devingen yapida dikkat ¢ekici bir yerde durmaktadir.*> Ciinkii su,
nem, toprak ve hava gibi unsurlarin neticesinde hayat bulan lotusun
yasam dongiisii, bazi varliklarin ortaya c¢ikmasinda ilk Ornek
konumundadir. Hint kutsal metinlerine ait mitler ile kutsalin tezahiiriine
iligkin anlatilarda varligin ortaya ¢ikisi ve ¢ogalmada bu unsurlar
onemli referanslar igerir. Netice itibariyla Hint kutsal metinlerinde
yaratma, iireme, tanrisalligin ifsasi ile geciskenligi iceren durumlarin

4 Bhagavad Gita, 130-131; Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler,
25, 63-64, 170.

4 Wilkins, Hindu Mythology (Vedic and Puranic), 144; Kaya, Hint Mitolojisi SozIiigii,
49.

4 Bhagavad Gita, 130-132; Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler,
72; Orhan Hangerlioglu, Diinya Inanglar: Sézliigii Dinler, Mezhepler, Tarikatlar,
Efsaneler (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2013), 35-36.
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su, toprak, hava gibi unsurlar ile anlatildigi anlasilmaktadir. Lotus, bu
unsurlarin temel baglanti noktalarinda durur.

Hinduizm’in 6nemli tanrilar1 arasinda Agni ve Asvin’in énemli
bir yeri vardir. Agni yeryiiziine iligkin tanrilari, Asvin ise goksel
tanrilar1 ifade eder. Hinduizm’de Agni, tarih Oncesi donemlerden
itibaren kullanilan ates ile iliskilidir. Hindu inaniginin da en eski ve en
kutsal unsurlar1 arasinda yer alir. Kurban atesini temsil eder. Bu
temsilin ii¢ farkli tezahiirii vardir. Bunlar cennette gilines, havada
parlaklik ve yerde atestir. Agni-Vayu-Siirya yahut Agni-Indra-Siirya
ticliisiinde yer alir. Agni 6nem olarak indra’dan sonra gelir ve insanlar
arasinda farkli c¢agrilma bicimleri vardir. Bunlardan bir de
Abcahasta’dir. Abcahasta, elinde lotus tutan anlamma gelmektedir.
Yeryiizii ile iliskili olan Agni’nin ardindan Asvin, goksel tanrilari isaret
etmektedir. Iki vedik tanr1 giinesin ve gdgiin ikiz ogullarim isaret eder.
Bunlar hizli, ¢evik, geng, yakisikli ve altin parlakliginda tanrilardir.
Indra, Agni ve Soma’dan sonra Rigveda’da bahsedilen en 6nemli
tanrilar arasinda yer alir. Yine Asvinlerin diger bir isimlendirmesi
Puskarasracau’dur ve bu kelime lotustan gelenkleri olan anlamina
gelmektedir. 46

Hinduizm’e ait panteonda énemli bir tanrisal figiir, tanriga Sri
Laksmi (Shri Lakshmi)dir. Laksmi zenginlik, refah, bereket, mutluluk,
talih ve bilgelik iligkili bir tanrigadir. Tanr1 Visnu'nun karisi, ayni
zamanda agk tanrisi Kama'nin da anasidir. Rigveda'da “iyi talih”
anlaminda kullanilan sozciik, Atharvaveda'da sansli ve sanssiz disi
karakterler olarak gdze carpar. Laksmi i¢in kullanilan diger isim de
Sri'dir. Shatapatha Brahmana'da Sri, Pracapati'den doguyor. Pracapati
sanskritcede yaratilanlarin efendisi, eski Hindistan’in vedalar
doneminde ise yaratici tanridir. Ayni zamanda Brahma’nin bir formu
olan yaratici tanridir. Destan donemi mitolojisinde Laksmi (veya Sri),
tanrilarla  Asuralarin  savaglar1  esnasinda ¢alkalanan okyanus
neticesinde dogan giizel bir hayvandir. Elinde niliifer c¢icegi
tutmaktadir. Baska bir mitte ise, yaratilis sirasinda bir lotusun iistiinde
ylizer bigimde gosterilir. Bu lotusla baglantisi yiiziinden ona Padma da

4 Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii, 28-30, 40-42; Ali fhsan Yitik - Hammet Arslan,
“Vedalar ve Kaynagi Uzerine On the Vedas and their Origin”, Milel ve Nihal 8/1 (01
Mart 2011), 231-233.
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denilmigtir. Visnu Purana'da onun Bhrigu ile Khyati'nin kiz1 oldugu,
ayrica okyanusun calkalanmasi neticesinde dogdugu anlatilir. Ayrica
kocas1 Visnu ya da diger bir adla Hari (giinahlan ortadan kaldiran) ne
zaman diinyaya insan olarak bedenlense, o da onun karis1 olarak
bedenlenmektedir. Cilinkii Hinduizm’de pek ¢ok tanrinin avatar vardir.
Benzer sekilde Laksmi de diinyaya farkli formlar esliginde
gelmektedir.*” Ornegin Lord Rama'min karis1 Sita, Parashurama'nin
karist Dharani, Krishna'nin karis1 Kralice Rukmini, Hari'nin (Visnu)
karis1 Padma bunlardan bazilaridir. Laksmi giizellikle iliskilendirilen ve
tanimlanan bir tanrigadir. Adina yapilmig bir tapmagi olmayan
Laksmi’ye iligkin temsillerde elinde lotus tuttugu goriiliir. Hindular
kutsal ve degerli gordiikleri bu tanricayr Ekim-Kasim aylarinda
kutladiklar1 Divali bayraminda anarak evlerinde tapinirlar.*® Boylece
Laksimi’nin kendilerine huzur refah ve iyi sans getirecegine inanirlar.

Hinduizm’de lotus sadece tanrilar ve kutsal yaratim islerinde
karsilagilan kutsal bir bitki degildir. Kutsal olarak kabul edilen
mekanlarla da iliskilidir. Hindistan’in 6nemli merkezleri arasinda
bulunan Meru dagi, bu kutsal iligkilendirmenin 6nemli bir tezahiiriidiir.
Eliade’nin bu konuya isaret ettigi gibi dinsel geleneklerde diinyanin
merkezi veya Axis Mundi olarak kabul edilen mekanlar vardir. Bu
bakimdan Hindistan’da yer alan ve kutsal olarak kabul edilen Meru, yer
ile gégiin birlestigi ayn1 zaman kutsalin tezahiir ettigi bir Axis Mundi
olarak karsimiza ¢ikar. Ciinkii bu dagin diinyanin merkezinde olduguna
ve {istinde Tanr Indramin cenneti Svarga’mn bulunduguna
inanilmigtir. Bu cennette tanrilarin sehirleri ve goksel canlilarin
barmaklari yer alir. Ote yandan bu dag Himalayalarmn kuzeyindeki bir
dagm efsanelestirilmis halidir. Dikkat ¢ekici olan husus ise Meru’nun
lotusa benzetilmesidir. Nitekim ona lotus gibi dag anlamina gelen
“Karnikagala” da denilmektedir.*’

47 Wilkins, Hindu Mythology (Vedic and Puranic), 94-95; Kaya, Hint Mitolojisi
Sozliigii, 92-93; Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, 112; Yitik
- Arslan, “Vedalar ve Kaynag1 Uzerine On the Vedas and their Origin”, 243.

48 Kutlutiirk Cemil, “Hindu Dini Geleneginde Rama Avatarasmm Ornekligi”, Ankara
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 55/1 (2014), 23; Sonmezdag Zéngiir,
“Hinduizm’in Onemli Tanr1 ve Tanriga Heykelleri”, 137-139.

4 Kaya, Hint Mitolojisi Sozliigii, 102; Mircea Eliade, Kutsal ve Dindus1 (Istanbul: Alfa,
2015), 36-37; Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, 63-64.
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Hinduizm’de kozmik lotus “nem tanricasi” veya “yeryiizii
tanrigast” olarak bilinir. Ayni zamanda ana tanriga olarak algilanan bu
tanrisal varlik, diizendeki yaratim islerini gergeklestirir. Vedalarin
erken donem klasik geleneginde bu tanricanin yer almadigi, ayrica
vedik panteon tanrilar1 arasinda goériinmedigi anlagilir. Buna karsin
tanricaya iliskin ilk bilgiler ge¢ donem Rig Veda kiilliyatinda gegen
Khillar ya da “ekler” adi verilen ilahilerde deginilmistir. Bu ilahilerde
tanrica Sri Laksmi, lotus ile 6zdes bir varlik olarak yer alir. Bunlar i¢in
“niliifer ¢elenkleriyle siislenmis” (padmamalini) “niliiferden dogan”
(padmasambhava), “niliifer renkli” (padmavarna), “niliiferin tizerinde
duran” (padmesthitd), “niliifer gozlii” (padmdksr), “niliiferlerle dolu
olan” (padmini, puskarnini), “niliifer kal¢cali” (padma-iiri) gibi
sozlerle dvgiiler yapilir. Bununla birlikte her ne kadar Tanr1 Visnu’yu
temsil eden farkli semboller olsa da lotus ile iliskilendirildigi goriiliir.
Bunun yani sira ibadethaneler ve mimar1 yapilarda kullanilan lotusun
varligl, tanriganin varhigina bir isaret olarak iglenmistir.>°

Hint diigiince sisteminde evren mutlak olanin doniisiimii veya
tezahiiriidiir. Bu anlayista lotus yaratici ilke, ayn1 zamanda kozmik
diizenin var olmasini saglayan Brahma’nin ortaya ¢ikiginda 6nemli bir
semboldiir. Varligin ortaya ¢ikmasinda veya tanrisalligin ifsasinda
kozmik ilke lotusu isaret eder. Brahma’nin varlig: ile iliskili olarak
niliifer yeryiiziiniin en ylice bi¢imi olarak algilanir. Nitekim tanrisal ifsa
neticesinde Himalayalar, Meru dagi, Kailasa dagi, Vindhya daglar
tanrisal bir ikametgah ve kutsalin tezahiir ettigi 6nemli yerler olarak
algilanmigtir. Neticede varolus kozmik lotusun karsihigidir ve
yeryliziindeki var olus yani diinya Visnu’nun viicut bulmus halidir. !
Sonug¢

Insanin kendini ve evreni anlamaya doniik girisimleri, insanin
varolusundan bu yana vardir. Insanin hem kendisinin hem de yasadig
diinyanin farkina varmasi, i¢inde bulundugu evrenin varligina iliskin
kaginilmaz sorularla yiizlesmesine yol agmistir. Zamanin baslangici ile
kendi varliginin nasil ortaya ¢iktigimi anlama istegi, bu ylizlesmenin
temel nedenleri arasinda yer almistir. Hayat nedir? Ortaya ¢ikan bu

%0 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarliginda Mitler ve Simgeler, 105-106; Sonmezdag
Zongiir, “Hinduizm’in Onemli Tanr1 ve Tanriga Heykelleri”, 122.
31 Zimmer, Hint Sanati ve Uygarlhiginda Mitler ve Simgeler, 64, 220.
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hayatin ve kutsalin kaynagi nedir? Evrenin ve yasamin nasil ortaya
ciktigina yonelik bu sorular, doganin bir parcasi olan insanin anlam
arayisinda onemlidir. Bu anlama siirecinin en gézde ve en belirgin
sonucu; gozlemlemek, kaynagi goérmek, sorgulamak ve gercegi
anlamak olmustur. Bu nedenle arayisin gerceklestigi yer, inanan insanin
nezdinde yasadig1 ve kutsal olarak algiladigi mekandir.

Eliade’nin tabiriyle Homo Religious icin insanoglunun
yasadigi evren, kendisinin de i¢inde bulundugu ve kutsalin tezahiir
ettigi bir mekan olarak algilanir. Bu mekéan yasamin her ¢esidini i¢inde
barmdirmanin yani sira tanrisal olanin izlerini tagir. Kutsalin tezahiirii
sayilan bu izler, dinsel geleneklerin miintesipleri i¢in 6nemli cevaplar
barmdirir. Aynm1 zamanda bu izler, mitler ve semboller araciligiyla
insana ait oldugu yeri gosteren kutsal anlatilarin da kaynagidir. Bunun
icin evrenin ve hayatin baslangicina ait derin anlamlar i¢eren mitler ve
semboller, kozmik diizenin ve hayatin ortaya ¢ikmasinda bir anlama
aract olarak kullanilmistir. Bu nedenle dinler tarihi i¢in lotus,
incelemeye deger 6nemli bir fenomendir. En belirgin 6zelliklerini Eski
Misir medeniyetinde ve Hinduizm’de goérdiigiimiiz lotus, bu dinsel
geleneklerde kozmik diizeni ve yaratiligt anlama noktasinda 6nemli
bilgiler igermistir. Bununla birlikte farkli ve sira dis1 6zelliklere sahip
s0z konusu bitkinin, dinsel geleneklerin kozmik diizene ve yasamin
biiyiisilne yonelik hayranligini ve saygisini gostermesi agisindan
dikkate degerdir.

Lotus, diger bitkilere benzeyen yonleri olmasinin yani sira
Misir’in dinsel gelenegi ile Hinduizm’de dinsel ve mitolojik bir motif
olarak toplumlarin hafizalarinda yer edinmistir. Atfedilen anlamlar
lotusu ayirt edici bir konuma yerlestirerek ayni zamanda degerli ve
kutsal olarak algilanmasini saglamistir. Bunun neticesinde Eski Misir
dinsel gelenegi ile Hinduizm’de mitlere konu olan lotus; basta bir
héalden bagka bir hale gecis, yeniden dogus ve yaratilis gibi konular
olmak iizere pek ¢ok konuda tanrisal olanin kaynagina iliskin bir
anlama araci olmustur. Bu nedenle lotus, kozmik diizendeki insan ve
hayat arasindaki iligkiyi agiga ¢ikarmak suretiyle insanin doniisiimii ve
evrenin ortaya ¢ikisi arasindaki baglantida koprii vazifesi gérmiistiir.
Bu nedenle insanin evreni ve kendini anlamaya doniik ¢abalarinda 6ne
cikarak insanlar nezdinde kabul gérmiistiir.
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Bu minvalde insanin dogay1 kesfetme, kendini ve evreni
anlama girisiminde Lotus, dnemli bir ilke olarak kendini gosterir. S6zii
edilen ilke dinsel geleneklere ait toplumlarin sanat, edebiyat ve mimari
anlayislarinda kendini gostermistir. Bugiin bilim diinyas1 dahil olmak
iizere kiiltiirlin 6nemli tezahiirleri olan mimaride, sanatta, edebiyatta bu
perspektifin izlerini ve etkilerini gormek miimkiindiir. Neticede dinsel
geleneklerde kutsal bir bitki olarak algilanan lotus, dinler tarihinin
onemli bir konusu olarak insanin evreni ve varligi anlamaya doniik
cabalarini gésteren onemli bir 6rnektir.
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