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Oz

Nikah akdi, insan hayatindaki etkileri bakimindan en 6nemli toplumsal sdzlesmelerden biridir. Bu akdi
hukuken sona erdiren bosanma da neticeleri agisindan bir o kadar sarsic1 olabilmektedir. Islam evliligi
tesvik etmis, bunu Hz. Peygamber’in (s.a.v.) siinneti olarak kodlamis; eslerin evlilik birligini, karsilikli
sevgi ve saygl ortamini olabildigince korumalarini istemis, bosanmay1 da ancak evliligin siirmesine
imkan kalmadiginda basvurulabilecek bir ¢oziim sekli olarak mesru saymistir. Boganmanin da belli
usullere gore yapilmasii istemis, taraflarin magduriyet yagamamasina 0zen gostermistir. Nitekim
psiko-sosyal ve mali agidan zor bir siire¢ olan bosanma esnasinda zaman zaman eslerin birbirine zarar
verdigi hatta bazi ayriliklarin cinayetle sonuglandigi bilinmektedir. Kur’an’da zarar1 6nlemek amaciyla
itikadi ve ahlaki yaptirnmlar 6ngoriilmiistiir. Caligmamizdaki temel amag; hukuki ayrintilardan kagina-
rak klasik ve cagdas tefsirlerden istifade etmek suretiyle Kur’an’da atifta bulunulan bosanma siirecine
iligkin ahlaki ilkeleri tespit etmektir. Bu calismada bosanma siirecinin ve sonrasinin zorbaliga basvur-
madan daha insani bir sekilde nasil yonetilebilecegi ortaya konulmustur. Ayrica giiniimiiz problemlerine
hitabi baglaminda Allah’in kelamini dogru anlamak ve isabetli yorumlamak i¢in tefsir kaynaklarina mii-
racaat etmenin yaninda giiniimiiz bogsanma tecriibelerinin incelenmesine de ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
sebeple sosyolojide kullanilan nitel arastirma modellerinden yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle,
bosanmig on dindar Miisliiman kadin ve on dindar Miisliiman erkekle goriismeler yapilmis, elde edilen
veriler analiz edilmistir. Verilere gore gerek evlilik birligi icindeyken gerekse bosanma asamasindayken
alt1 kisinin fiziksel, on dort kisinin psikolojik, dort kisinin cinsel, on kiginin s6zel, on bir kisinin ise
ekonomik siddete maruz kaldigi, bazilarinin ise bizzat bu siddet tiirlerini uyguladig tespit edilmistir. Bu
durum boganma siirecinde eslerin birbirine zarar verdigini agik¢a gdstermektedir. Ayrica goriismecilerin
kendi dindarlik algilariyla bogsanma siirecinde sergiledikleri davraniglarin her zaman paralel gitmedigi
de g6zlemlenmistir. Bu ¢alismada hem Kur’an’da gegen ahlaki ilkeler hem de giincel bosanma tecriibe-
leri bir araya getirilerek, teorik ve pratik bir bakis acist sunulmustur. Siddet olarak nitelenebilecek olan
ve her biri ayr1 bir arastirmay1 gerektiren recm, darb, had gibi kavramlar bu arastirmanin kapsami digin-
dadir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Talak, Dirar, Zarar Cesitleri, Hudtdullah.

Abstract

The marriage contract is one of the most important social contracts in terms of its effects on human
life. Divorce, which legally ends this contract, can be just as traumatic in terms of its consequences.
Islam encouraged marriage, codified it as the Sunnah of the Prophet (PBUH), required the spouses to
preserve the marriage union and the atmosphere of mutual love and respect as much as possible, and
considered divorce as a legitimate solution that can only be resorted to when the marriage is no longer
possible. The Qur’an also requires that divorce to be done in accordance with certain procedures and
took care to prevent the parties from being victimized. As a matter of fact, it is known that during
divorce, which is a psycho-social and financially difficult process, spouses sometimes harm each
other, and some separations have even resulted in murder. The Qur'an envisages theological and moral
sanctions in order to prevent harm. The main purpose of our study is to identify the moral principles
regarding the divorce process referred to in the Qur'an by avoiding legal details and utilizing classical
and contemporary tafsir (exegesis) books. This study reveals how the divorce process and its aftermath
can be managed in a more humane way without resorting to tyranny. In addition, in order to understand
and interpret the word of Allah correctly in the context of its address to today's problems, there is a
need to examine today's divorce experiences in addition to referring to tafsir sources. For this reason,
interviews were conducted with ten divorced pious Muslim women and ten pious Muslim men using
the semi-structured interview technique, one of the qualitative research models used in sociology, and
the data obtained were analyzed. According to the data, six people were subjected to physical violence,
fourteen people to psychological violence, four people to sexual violence, ten people to verbal vio-
lence, eleven people to economic violence, and some of them perpetrated these types of violence both
during the marriage union and during the divorce process. This situation clearly shows that spouses
harm each other during the divorce process. It was also observed that the interviewees' perceptions of
their own piety and the behaviors they exhibited during the divorce process were not always parallel.
In this study, both the moral principles mentioned in the Qur'an and current divorce experiences are
brought together and a theoretical and practical perspective is presented. Concepts such as racm, coup,
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hadd, which can be characterized as violence and each of which requires separate research are beyond
the scope of this study.
Keywords: Tafsir, Talaqg, Dirar, Types of Harm, The Limits Imposed by Allah.
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Giris

Farkli nedenleri olan boganma olgusundan hem esler hem de ¢ocuklar: etkilenmektedir.
Ancak kadimnin erkege nazaran bosanma siireci ve sonrasindaki deneyimleri daha olumsuz ola-
bilmektedir. Bir yandan yillarca siiren ¢ekismeli bosanma siiregleri bilhassa kadinlarin magdu-
riyetine sebep olurken, diger yandan bosandiktan sonra “ya benimsin ya da kara topragin”, “seni
kimselere yar etmem” mantigiyla kadina huzur vermeyen eski kocalar kadinlarin canina dahi
kastedebilmektedir. Nitekim her y1l onlarca kadinin, bosandig1 erkek tarafindan oldiirtildugi
bilinmektedir. Ayrica her iki taraf da zaman zaman iftiralara maruz kalabilmekte, kadinlar da
bosandiklar1 erkegi mali agidan zora sokacak tasarruflarda bulunabilmektedir.

Bir sosyal problem olan bogsanma meselesine Kur'an'da ¢6ziim getirilmistir. Bakara
sliresinde bogsanmayla ilgili iddet, mehir, nafaka vb. konularin ii¢ sayfa boyunca on {i¢ ayette
pes pese islenmesi, Kur’an’in konuya verdigi 6nemi gostermektedir. Bu ayet grubunun disinda
dogrudan veya dolayli olarak Kur’an’da konuya dair onlarca ayet bulunmaktadir. Ayrica
Kur’an’in iki sayfalik 65. stresi de Talak adin1 tasimaktadir.

TUIK verilerine gore 2022 yilinda 182.437; 2023 yilinda 171.881 cift bosanmustir.!
Buna gore sadece esler acisindan belirtmek gerekirse 2022°de 364.874 kisinin; 2023’°te ise
343.762 kisinin bosanmanin olumsuz sonuglarindan etkilenmis olmasi kuvvetle muhtemeldir.
Bu rakamlara esler disindaki yakinlar dahil degildir. Zorlu bir siire¢ olan ve her yil kaginilmaz
bir sekilde vuku bulacak olan bosanma olaylarinda kisilerin birbirlerine zarar vermemesi, bo-
sanmay1 krize ¢cevirmemesi ve bunun i¢in gerekli olan tedbirleri almasi hem bireylerin hem de
toplumun ruh saglig1 acisindan 6nem arz etmektedir.

Bosanmanin esler lizerinde sosyolojik, psikolojik, ekonomik vb. olumsuz etkileri ol-
makla birlikte kisilere asil zarar veren sey bosanma olgusundan ziyade bu siirecin dogru yoOne-
tilememesidir. Oyle ki bazi esler bosanma asamasinda yillarca ayn1 yastiga bas koydugu kisiye

1 https://data.tuik.gov.tr/Bulten/Index?p=Evlenme-ve-Bosanma-Istatistikleri-2023-53707.  (Erisim tarihi:
07.10.2024).
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iftira atabilmekte, ¢ocuklar1 gostermemek veya nafaka vermemek gibi seylerle tehdit edebil-
mektedir. Bu da dmur boyu surecek travmalara sebep olabilmektedir.

Makalede ele aldigimiz zarar konusu farkli agilardan inceleyen ¢aligmalar bulunmakta-
dir. Ornegin Yunus Araz, “Islam Hukukunda Manevi Zararlarin Mali Tazmini”, adli makale-
sinde klasik islam hukuku eserlerinde bu sekilde isimlendirilmemekle birlikte maddi-manevi
zarar taksiminin Islom hukuku acisindan da miimkiin olabilecegini ifade ederek manevi zararin
mali olarak tazmin edilip edilmeyecegiyle ilgili goriisleri siralamaktadir.? Abdurrahman Altun-
tas ise “Bakara Stresi 204-207. Ayetleri Baglaminda Oviilen (Faydali) ve Yerilen (Zararli) in-
san Tipleri” baslikli makalesinde yerilen tiplerin yeryiiziinde fesat ¢ikaran ve zuliim yapan in-
sanlar oldugunu vurgulamaktadir.3 Konuyla ilgili diger bir ¢aligma Hatice Ipek’in Mecelle 'nin
“Zarar ve Mukdbele Bi’z-Zarar Yoktur (19. Madde)” Kiillli Kaidesi ve Islam Hukukunda Uy-
gulama Ornekleri” baslikli yiiksek lisans tezidir. Bu ¢alismada séz konusu kaidenin Kur’an ve
Stinnetteki delilleri zikredilmis, maddi-manevi zarar gesitleri anlatilmistir.* Mehmet Cimen ise
“Hadislerde Kul Hakki Thlalleri (Mezalim) ve Cdziim Yollar1”, baslikli makalesinde giivenli bir
toplumsal yap1 i¢in insanlarin birbirlerinin hak ve 6zgiirliiklerini ihlal etmemesi gerektigini be-
lirterek kul hakki ihlallerini can, mal ve sayginlik basliklar altinda ele almistir.®

Bu calismada hukuki ayrintilardan kaginilarak Kur’an’da bosanma baglaminda zikredi-
len ayetlerin arasina serpistirilmis ahlaki tavsiyelere odaklanilacak ve bunlarin tizerinden belir-
lenen ilkelerin 6nemine dikkat cekilecektir. Zira bu ilkelerin benimsenilerek glnlik hayatta
uygulanmasi bosanma siirecinin daha insani bir sekilde tamamlanmasina katki saglayacaktir.
Ote yandan gordiigiimiiz kadariyla bosanma konusu genellikle islam hukuku alaninda yazilan
makalelere ve tezlere konu olmus; tefsir alaninda pek fazla ele alinmamaistir. Bu sebeple aras-
tirmamizin, ahlaki ilkelere riayet edilerek bosanmanin ger¢eklesmesi konusunda ciddi bir bos-
lugu dolduracag: sdylenebilir.

Bu aragtirmada nitel aragtirma modellerinden yar1 yapilandirilmis gériisme teknigiyle,
kendisini dindar bir Miisliiman olarak tanimlayan bosanmis on kadin ve on erkek ile yiiz yiize
ve online goriismeler yapilmistir. Dindarlik algisiyla ilgili soruda yirmi katilimcidan yedisi cok
dindar; on biri dindar, ikisi ise az dindar segenegini isaretlemistir. Katilimcilara “Bosanma sii-
recinde bosandigimiz kisiyle olan iligskiniz nasildi, 6rnekler verir misiniz?”, “Evliliginiz bo-
yunca kotlii muameleye maruz kaldiniz m1? Ne gibi?” seklinde sorular yoneltilmis ve elde edilen
veriler tiimevarimei analiz yontemiyle islenmistir. Icerik analizi siirecinde dncelikle Maxqda
Nitel Veri Analiz Yazilimi araciligiyla gortismecilerin sdylemlerindeki anlamli parcalar kod-
lanmis, sonrasinda ortak 6zellikli kodlardan temalar olusturularak veriler yorumlanmistir.

2 Yunus Araz, “Islam Hukukunda Manevi Zararlarin Mali Tazmini”, Eskisehir Osmangazi Universitesi Ilahiyat
Fakultesi Dergisi 5 (2016).

3 Abdurrahman Altuntas, “Bakara Suresi 204-207. Ayetleri Baglaminda Oviilen (Faydal1) ve Yerilen (Zararli)
Insan Tipleri”, Giimiishane Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2122 (2022).

4 Habibe ipek, Mecelle nin “Zarar ve Mukdbele Bi’z-Zarar Yoktur (19. Madde) ” Kiillli Kdidesi ve Islam Huku-
kunda Uygulama Ornekleri” (Agr: Ibrahim Cegen Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2022).

5 Mehmet Cimen, “Hadislerde Kul Hakki Ihlalleri (Mezalim) ve Coziim Yollar”, Bartin Universitesi Islami
Ilimler Fakiiltesi Dergisi 15 (2021).
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Bosanma ayetlerinde dikkat ¢eken hususlarin basinda bosanma siirecinde kadina verilen
zararin engellenmeye calisilmasi ve bu sekilde davrananlarin sert bir sekilde uyarilmasi gel-
mektedir. Bu sebeple bu kisimda oncelikle bosanma siirecinde yasaklanan ve ayetlerde farkli
kelimelerle ifade edilen zarar verme olgusu Kur’an’dan ve temel kaynaklardan hareketle ince-
lenmistir. Ayrica nitel arastirma verilerinden 6rneklerle desteklenerek maddi ve manevi zarar
gesitleri anlatilmistir.

Arastirmamizda zarar kavrami Bakara stiresinin 2/231. ayeti ¢ercevesinde iglenmis ve
bosanmada zarar1 engelleyen tedbirlerden ve ahlaki/uhrevi yaptirimlardan bahsedilmistir. Ayn
stirenin 232. ayetinde kadinlarin tekrar evlenmeleri konusunda engel ¢ikarilmasiyla ilgili uya-
rinin hemen ardindan “I¢inizden Allah’a ve ‘Son Giin’e iman etmis olanlara bu sekilde 6giit
veriliyor. Bu, sizin i¢in daha iyi ve daha nezihtir. ® ifadesi talakin salt hukuki bir mesele olma-
y1p imanla da yakindan ilgili oldugunu gostermesi agisindan dikkate degerdir. Dolayisiyla bo-
sanma siirecinde kasith olarak karsi tarafa zarar verenlerin iman acisindan eksik, kusurlu ve
zay1f olduklar1 sOylenebilir.

1. Kavramsal Cerceve
1.1. Farkh Boyutlariyla Zarar Verme Olgusu

Sozlukte zarar (L=l) kelimesi, mastar olan darr ve isim yapisindaki durr ile iliskili-
dir.” Durr sdzcligii yarar anlamina gelen nef* kelimesinin karsiti olarak kullanilir.® Kisinin ba-
sina gelen ve onu derinden etkileyen bela, hastalik, fakirlik, darlik gibi her tiirlii maddi manevi
nahos durumlar ve insanin varligin tehdit eden miicbir sebeplere maruz kalma hali durr keli-

mesiyle ifade edilir.” Zarar kelimesi kisaca “bir kisi ve olaymn meydana getirdigi hasar, kayip
kotii sonug veya ziyan”!? seklinde 6zetlenebilir.

Zarar kelimesinin mastar1 olan darr kelimesinin farkli tiirevleri Kur’an’da yetmisten
fazla yerde gegcmektedir.'' Bu ayetlerden bazilar1 Allah’1 birakip taptiklar putlarin miisriklere
fayda ve zarar veremeyeceklerinden,'? biiyiiciilerin Allah’in izni olmadan zarar veremeyecek-

lerinden’® bahsederken bazilar1 da anne ve babalarin ¢ocuklari yiiziinden zarara ugratilmasini'*

6 Kur’dn-1 Kerim ve Tiirk¢e Anlami ¢ev. Murat Siiliin, (Istanbul: Cagri, 2012).

7 Ebi Nasr Ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sihdh: Tdcu’l-Luga ve Sthdhu’l-Arabiyye, thk. Ahmed Abdu’l-
Gaflr Attar (Beyrut: Darii’l-Ilm 1i’1-Melayin, 1987), “drr”, 2/719.

8  Ebii’l-Fazl Cemaliiddin Muhammed Ibn Manziir, Lisdnii - ‘Arab (Beyrut: Darii Sadr, ts.), “drr", 4/482;
Ebii’l-Kasim Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib el-Isfahani, el-Miifieddt fi garibi’I-Kur an, thk.
Muhammed Seyyid Kilani (Beyrut-Liibnan: Darii’l-Ma’rife, ts.), "drr", 293.

9 Bilal Aybakan, “Zarar”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlar1, 2013), 44/130.

10 D.Mehmet Dogan, Buyik Tirkge Sézlikk (Istanbul: 1z Yayincilik, 1996), 1160.

11 Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Mu cemii’l Miifehres li- Elfdzi’l-Kur ani’l-Kerim (Istanbul: el-Mektebetii’l-
Islamiyye, 1982), "drr", 419-420.

12 Yunus saresi 10/106.

13 el-Bakara 2/102.

14 el-Bakara 2/233.
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ve bosanma asamasindayken kadinlara evden gitmesi i¢in sikistirmak suretiyle zarar verilme-
sini yasaklamaktadir.

Ote yandan zarar-aidiyet iliskisi baglaminda aidiyet iliskisine sahip bir varlikta olusan
eksilme ve kayiplar da zarar olarak nitelenir. Biitiiniin bir par¢asinin hasar almasi, yok olmasi
veya kdtiilesmesi o biitiiniin zarar gérmesi demektir. Bir insanin maddi manevi varliginin kayba
ugramasi sebebiyle magdur olmasi zararin 6ziinii olusturur.16

Zarar-aidiyet iliskisinin hukuki diizlemdeki en gii¢lii karsilig1 bir tarafta sahibinin diger
tarafta da konusunun olmasi sebebiyle hak kavramidir. Bu y0niiyle zarar kelimesinin hakka
konu tegkil eden varlik veya degerin zedelenmesi ya da yok olmas: seklinde tanimlanmasi da
miimkiindiir. Bu nedenle bir insanin ruhi, fiziki ya da mali varliginda daha sonra olusan kayiplar
ve hasarlar da zarar olarak nitelenir.17

Kur’an’da gecen kavramlari aydinlatmanin iki yonii vardir. Bunlarin ilki kavramin ayni1
kokten tiireyen kelimelerle birlikte incelenmesi; ikincisi ise soz konusu olguyla ayni1 anlama
gelip farkli koklerden tiireyen lafizlarin incelenmesidir. Bir nesne hakkinda sahip olunan genel
diisiinceyi ifade etmek i¢in kullanilan kavram; lafiz ve terimden farklidir. Zira lafiz ve terimler
harflerden olusur ama ayni kavram farkli terimlerle ifade edilebilir.1s Bu sebeple bosanma bag-

laminda zikredilen zarar kavraminin yine ayni1 baglamda hangi kavramlarla ifade edildigini ele
almak biitiinciil bir bakis acis1 saglamak icin faydali olacaktir ki bu kavramlarin ilki zuliim
kavramidir.

Zuliim (s%) kavrami, zarar anlamini ifade eden kelimelerin basinda gelir. Cevherf (0.
400/1009°dan 6nce) ve Ibn Manziir’a (6. 711/1311) gére zuliim “bir seyi olmasi gereken yerden
baska bir yere koymak” seklinde tarif edilir. Asli “cefa, eziyet” anlamina gelen cevr’dir. Ayrica
“haddi agmay1” da ifade eder.19

Din, ahlak, hukuk gibi alanlarda zuliim kavrami terim olarak “belirlenmis sinirlar1 ¢ig-
neme, haktan batila sapma, kendi hak alaninin disina ¢ikip baskasini zarara sokma, rizasini
almadan birinin miilkii lizerinde tasarrufta bulunma, zorbalik”, 6zellikle de “gii¢ ve otorite sa-
hiplerinin sergiledigi haksiz ve adaletsiz uygulama” gibi anlamlarda kullanilmaktadir.20

Kur’an’da zuliim kelimesi yirmi ayette gegmektedir. Bu kavram tiirevleriyle birlikte iki
ylizden fazla yerde “kiifiir, sirk” veya “Allah’mn hiikiimlerini ¢igneme, giinah isleme” anlaminda
kullanilirken yirmiden fazla ayette de “insani iligkilerde haksizliga sapma” anlaminda kullanil-
mistir. Yetmisten fazla ayette ise Allah’in hi¢ kimseye zulmetmeyecegi, insanlarin diinyadaki
zararlariin ve ahirette cezalarinin kendi isledikleri kotiiliiklerinin karsiligi oldugu ve kotiiliik
yapanlarin aslinda kendilerine zulmettikleri vurgulanir.2:

15 et-Talak 65/6.

16 Aybakan, “Zarar”, 44/130-131.

17 Aybakan, “Zarar”, 44/131.

18 Murat Siiliin, “Kur’an’da Mes’lliyetin Kavramsal Cergevesi”, Kur 'dn-1 Kerim 'de Mes iiliyet (Kaynagi, Sinir-
lari, Sonuclari), ed. Bedrettin Cetiner, Tartismali {lmi Toplantilar 44 (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2006), 19-20.

19 Cevheri, "zIm", 5/977; Ibn Manzir, "zIm", 12/373.

20 Cevheri, "zIm", 5/977; Mustafa Cagrici, “Zuliim”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV
Yaylari, 2013), 44/507.

21 fbn Manzir, "zIm", 12/434-438; Cagrici, “Zulim”, 44/507.
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Duran Ali Yildirim, ¢calismasinda Kur’an’da zuliim kavraminin i tiirtinden bahsetmek-

tedir. Bunlar su sekilde 6zetlenebilir:

1) Insanlarin Allah’a kars1 isledigi zuliim: Ayette de ifade edildigi tizere “Sirk en biiyiik
zulimdur.”22 Ciinkii burada nimeti Rabbinden baskasina nispet etmek s6z konusudur.23

Kur’an’da Allah tarafindan belirlenen ve farz kilinan davranis kurallarina “Allah’1n sinirlar1”
(hud@dullah) denilir. Bu sinirlarin asilmasi yasaklanmus, ihlal edenlere de diinyevi ve uhrevi
cezalar konulmustur. Bosanma baglaminda Bakara stresinin 2/229. ayetinde bu siirlarin
¢ignenmesinin ve Ol¢iilerin asilmasinin Allah’a karsi igslenen bir zuliim kabul edilmesi zulme
iligkin gilinliik hayattan 6rnek vermesi agisindan dikkate degerdir.

2) Insanlarin birbirlerine kars1 isledigi zuliim: Kur’4n’da zulmetmemek ve zulme ug-
ramamak,2+ mallar helal olmayan yollarla yememek,2s yetim mali yememek,26 hirsizlik yap-

mamak?27 gibi emirler bulunmaktadir. Zikredilen emirleri ihlal etmeye yonelik davranislar bu
zulim tlrindn icine girer.
3) insanlarin kendilerine karsi isledigi zuliim: Insanlarin isyan etmesi ve kétiiliikler

yapmast sonucunda kendilerine zarar vermesi ve haksizlik etmesi seklinde ortaya ¢ikan zu-
[Gmdur.2s

Kotiiliik, adaletsizlik, baskasina zarar vermek gibi insanin ahlaki 6ziinden her tiirli
kopus aslinda kisinin kendisine ettigi zuliimlerdir. Nitekim Kur’an’da sik sik kullanilan
“kendine haksizlik etmek” deyimi esasinda her tiirlii haksizligin zalime geri dondigiini
acikea belirtmektedir. Bu baglamda 6nceki nesillerin ve kisilerin sapkinliklarindan ve isle-
dikleri hatalardan bahsedildikten sonra Kur’an’da genellikle “Allah’in (onlar1 helak eder-
ken) onlara zulmetmedigi, onlarin kendilerine zulmettigi vurgulanir.2o Fatir stiresinin 35/32.

ayetinde gegen “kendine zulmeden” ifadesi bir hadiste, kotiiliikk yapanlarin kiyamet giintinde
bunun cezasini 6deyecekleri i¢in sonugta kendilerine kotiiliik etmis olacaklar seklinde acik-
lanmaistir.30

Ayrica Hz. Peygamber’in (s.a.v.) “Insanlar iyilik yaparlarsa biz de iyilik yapariz, zul-

mederlerse biz de zulmederiz, diyen zayif karakterli kimseler olmayin. Bilakis 1yilik

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Lokman sdresi, 31/13.

Ibn Manzir, "zlm", 12/373.

el-Bakara 2/279.

en-Nisa 4/29, 309.

en-Nisé 4/10.

el-Maide 5/39.

Duran Ali Yildirim, “Inang Amel ve Ahlak Ekseninde Kur’an’da Zuliim Kavram1”, Recep Tayyip Erdogan
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 9 (2016), 53-55. Ayrica zuliim kavraminin kiifiir/sirk, haksizlik/adalet-
sizlik, isyan/tugyan gibi Kur’an’daki anlam sahalariyla ilgili ayrintili bilgi i¢in ayni ¢alismanin 41 ila 53. say-
falarma bakilabilir.

Fazlur Rahman, Ana Konulariyla Kur’dn, gev. Alpaslan Agikgeng (Ankara: Fecr, 1993), 80; Duran Ali Yildi-
rim, “inang Amel ve Ahlak Ekseninde Kur’an’da Zuliim Kavrami1”, 56. ilgili ayetler igin ayrica bk.: Al-i imran
3/117; el-Bakara 2/54, 57, 231; et-Talak 65/1; en-Neml 27/44; el-Kasas 28/16; el-A’raf 7/23, 160, 177.
Cagrict, “Zuliim”, 44/508; imam Ahmed b. Hanbel, Miisnedii’l Imam Ahmed b. Hanbel, thk. Suayb Aravut
(Miiessesetii’r-Riséle, 2001), 45/498, (No: 27506).
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yaptiklarinda insanlara iyilik yapmayi, kétiiliik yaptiklarinda ise onlara zulmetmemeyi aliskan-
lik haline getirin.”s! Onerisi bosanma baglaminda ayri bir 6nem kazanmaktadir. Bu durumda

Ofke, hata, bilgisizlik gibi sebeplerle yapilan kétiiliikklere ayni sekilde karsilik verilmemelidir.
Faziletli davraniglar tercih edilmeli ve ihsan {izere hareket etmeye gayret edilmelidir. Zira ihsan
tizere davranmak bazen kars tarafa iyilikte bulunarak bazen de yaptig1 kotiilige karsilik ver-
meyerek gergeklesir.32

Asagida “Bosanmada Zarar1 Engelleyen Tedbirler” baglhiginda da deginilecegi lizere yil-
larca ayni1 yastiga bas koyan kisilerin sebebi ne olursa olsun bosanma asamasinda sergiledikleri
yanlis davraniglar hem dmiir boyu pismanliklara sebep olabilmesi cihetiyle kisinin kendi beden
ve ruh sagligini etkileyebilmekte, hem de bu siire¢ diger insanlar tarafindan gozlemlendigi i¢in
toplum nezdinde itibar kaybina neden olabilmektedir.

Bosanma baglaminda zarar1 ifade eden bagka bir kelime de “engellemek” anlamina ge-
len (J=<) fiilidir. Tiirkgeye de gegmis olan adale/kas (Alac) kelimesi Arapgada sert, kat1 ve
kalin etleri/kaslar1 ifade etmek i¢in kullanilir. Kur’an’da iki defa gegen3s bu kelime, mecazi

olarak her tiirlii siddetli, sert muameleyi, kocanin karisina zarar vermesini, ona iyi davranma-
masini ifade eder. Kur’an’da kocanin, kadinin mehrini fidye olarak vermeye zorlamasi, mehir
hakkini ve iyi muameleyi menetmesi (Jac) fiiliyle ifade edilmistir.3

Ayrica anne ¢ocugu dogururken zorlandiginda, dogum zor oldugunda, tavugun yumurt-
lamasindan bahsedildiginde bu fiil kullanildig1 gibi doktorlarin ¢are bulamadig1 hastalik ( s
Juaall) igin de bu fiilden tiiremis bir isim kullanilir.3s Bu fiil Kur’an’da bosanma baglaminda

sOzliik anlamiyla uyumlu bir sekilde iki defa kullanilmistir:

“Siz kadinlari bosayip onlar da iddetlerini bitirdiklerinde, -orfe uygun bir sekilde aralarinda

anlagstiklar takdirde- (duruma gore; eski ya da miistakbel) kocalariyla evlenmeleri konusunda

engel ¢tkarmaymn. Icinizden Allah’a ve ‘Son Giin’e iman etmis olanlara bu sekilde égiit verili-

yor. Bu, sizin igin daha iyi ve daha nezihtir. Siz bilmezsiniz, Allah bilir. 3

Mifessirler Bakara 2/232°de gecen “onlart engellemeyin” (u*‘ulmx-1 é) hitabinin koca-
lara m1 yoksa velilere mi oldugu konusunda ihtilafa diismiislerdir. Farkli goriis sahiplerinin or-
taya koydugu deliller, bu ¢alismanin kapsami disinda olmakla birlikte Razi’nin (6. 606/1210)
su degerlendirmeleri giiniimiize de 151k tutacak niteliktedir: Bazan koca hanimindan ayrildigina
pisman olur ve bu pigsmanlik gitgide artar. Baska birinin ona talip oldugunu goriince de bunu
kiskanabilir ve bosandigini inkar etmek, iddet i¢inde esine dondiigiinii iddia etmek, kadinla
evlenmek isteyen kisiyi gizlice tehdit etmek, baskasinin o kadina talip olmasini engelleyecek
sekilde kotii sozler sarf etmek gibi yollarla kadinin bagkasiyla evlenmesini engeller. Bu sebeple

31 Eb{ TsA Muhammed b. Tsa b. Sevre (Yezid) et-Tirmizi, el-Camiiis ’s-sahih/Siinenii 't-Tirmizi, thk. Ahmed Mu-
hammed Sakir (b.y.: Seriketii matbaatu Mustafa, ts.), “Birr”, 63.

3 Mehmet Emin Ozafsar - Ismail Hakki Unal vd. (ed.), Hadislerle Islam- Hadislerin Hadislerle Yorumu (istan-
bul: Diyanet isleri Bagkanligi, 2020), 3/154.

3 el-Bakara 2/232; en-Nisé 4/19.

3 fbn Manzir, "adl", 11/451; Isfahani, "adl", 338.

35 Cevheri, "adl", 5/767; Ibn Manzir, "adl", 11/452.

3% el-Bakara 2/232.
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Allah Teala kocalara buna benzer kétli davranislar1 yasaklamis ve bu davranislar1 birakanlarin
ancak giinah kirinden armabileceklerini ve temizlenebileceklerini bildirmistir.37

Matiirldi’ye (6. 333/944) gore “Kocalarina donmelerine engel olmayin.” ifadesinde
nikah olmadan koca kelimesi kullanilmayacagina gore, s6z konusu yasaklamanin, kadinlarin
kocalarina donmeleriyle ilgili olmasi kuvvetle muhtemeldir. Ancak anlatim sirasinda bir sey
yakin gelecekte alacagi sekil ile de nitelenebilir. Dolayisiyla ileride koca adaylariyla kadinlar
arasinda olusabilecek yakinlik sebebiyle bu yasagin simdilik kadinlarla aralarinda nikah bagi
olmayan erkekleri kapsamasi da miimkiindiir.3s

Nesefi (0. 710/1310) ayetteki engellemeyin ifadesinin, iddet bittikten sonra sirf zulmet-
mek ve ezmek icin hanimlarina baski yapan, evlenmelerini engelleyen ve kadinlarin diledikleri
erkeklerle evlenmemeleri i¢in bir tiirlii onlarin 6niinden ¢ekilmeyen kétii niyetli kocalar i¢in
oldugunu soyler. Ayrica hitabin birbirlerine tekrar donmek isteyen eslere engel olan velilere
yonelik olmas1 da muhtemeldir.s

Kemalpasazade (6. 940/1534) bu ifadeyi “Kadinlarin esleriyle evlenmelerine engel ol-
maym: Ey insanlar aranizda bunu engelleyen bulunmasin! Bdyle bir durumda tiim insanlara
diisen, marufa gore/ giizel bir sekilde mazluma yardim etmeleridir!” seklinde tefsir etmistir.4

Muhammed Abduh da Zemahseri (6. 538/1144) gibi ayetteki hitabin iimmete oldugunu
diisiinmektedir. Zira fertlerin ¢cogu defa arzu ve sehvetlerini hak ve maslahata tercih etme ihti-
mallerine kargin immet dine uygun olarak toplumun menfaatini gozetmekle sorumludur ve her-
kes bu hitaptan payina diiseni alir. Ayrica karar ve uygulama yetkisine sahip otoritenin, iimme-
tin timi adina bu yetkiyi kullanmasi da miimkiindiir.4

Bu ayete gore kocalar, bosandiklar1 eslerinin mesru bir sekilde baskalariyla evlenmele-
rine; veliler de sorumluluklar1 altindaki kadinlarin kendi istekleriyle dnceki eslerine donmele-
rine engel olmamalidir. Zira bu tarz davranislarin hi¢ kimseye faydasi olmadig: gibi ruhlarin
arinmasini engelleyici etkisi bulunmaktadir. Ayrica yanlis davranislar kisisel ve toplumsal ha-
yatta bazi problemlere sebep olabilir ve aile serefini zedeleyecek rezilliklere sebep olabilir. Bu
tehlikeli durumlardan kaginmanin tek yolu Allah’in bosanma hususunda koydugu hiikiimleri
uygulamaktir.42

Mehmet Zeki Duman’a gore, bu ayette iki duruma isaret edilmistir ki bunlar su sekilde
Ozetlenebilir:

%7 Ebli Abdillah (Ebii’l-Fazl) Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi et-Taberistani, Mefitihu I-Gayb
(Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l1-Arabf, 1999), 6/455.

3 Eb0 Mansdr Muhammed b. Muhammed b. Mahmdd el-Maturidi es-Semerkandi, Te 'vildti’l-Kur'dn, thk.
Mecdi Basellim (Beyrut-Liibnan: Darii’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2005), 2/175.

% Eb( Hafs Necmiiddin Omer b. Muhammed b. Ahmed en-Nesefi es-Semerkandyi, et-Teysir i t-tefsir, thk. Fadi
el-Magribi, Mahir Edip Habbus (b.y.: Darii’l-Lubab, ts.), 3/244.

4 Semseddin Ahmed b. Siilleyman b. Kemal Pasa, Tefsirii [bn Kemal Pasa, thk. Mahir Edip Habbus (Istanbul:
Mektebetii’l Irsad, 2018), 2/124.

4 Muhammed Resid Riza, Tefsirii’l-Kur’ani’l-hakim (Tefsirii’l-Menar) (Misir: el-Hey etii’l-Misriyyetii’l-‘am-
meti li’1-k(ttab, 1990), 2/319.

%2 Hakk i Daveti Kur’dn-1 Kerim Meali ve Tefsiri cev. Omer Celik, (Istanbul: Erkam, 2013), 1/263.
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1) Bosanmis bir kadinin iddet siiresi dolduktan ve kendi istegiyle baska bir erkekle ev-
lenmeye karar verdikten sonra kadfinin babasi, kardesi veya velisi o erkegi tehdit etmek, santaj
yapmak, baski kurmak suretiyle evlenmelerine engel olmamalidirlar.

2) Ugiincii bosamadan 6nce ya da sartlaria uygun gerceklesmis hulleden sonra karisina
donmek isteyen kocaya engel olunmamalidir. Zira Allah tarafindan kocaya taninan bu hak kar-
sisinda kimsenin madem sen benim kizimi ya da kiz kardesimi bosadin bundan sonra birlesme-
nize de ben izin vermiyorum deme hakki ve yetkisi yoktur. Boyle bir durumda hak ve tam yetki
ayetlerin ¢izdigi sinirlar ¢ergevesinde tamamiyla evlenecek kisilere aittir.43

Yukarida sdylenenlere gore akil-balig olan her erkek ve kadin kendi hiir iradeleriyle
nasil ki evlenme ve bosanma karari alabiliyorsa ayni sekilde bosandigi kisiyle veya bir bagka-
styla yeniden evlenme karar1 da alabilmektedir. Buna ne 6nceki kocanin ne ailenin karsi ¢ik-
maya hakki vardir. Hatta miiminlere yaragan hem bu tarz engellemeleri yapmamak hem de ka-
dinin bagkasiyla evlenmesine engel olanlar1 engellemektir.

Bosanma baglaminda zarar vermeyi ifade eden diger bir kavram da sikistirmak/darla-
mak anlamina gelen (&»=) fiilidir. Bu fiil hem mekanin darligini anlatmak i¢in hem de darla-
mak manasinda kullanilir. Zulmetmek maksadiyla kadini sikistirmak i¢in kullanilan bu fiil4

Kur’an’da bosanma baglaminda sadece Talak stresinin 65/6. ayetinde ge¢mistir. Bu ayette bo-
sanan kadinlarin iddet siiresince koca evinde kalmasi tavsiye edildikten sonra “Onlara baski
yapma adina zarar vermeye kalkismayin (0sle 158l Cb 55225 ¥ 5) buyurulmaktadir. Basing
anlaminda kullanilan tazyik kelimesinin de ayni kdkten geldigi g6z o6niine alindiginda bosanma
stirecinde kars1 tarafi darda birakacak her tiirlii baskinin ve sikistirmanin yasak oldugu kesin-
lesmektedir.

1.2. Genel Olarak Zarar Kavrami

Insanoglunun hemcinsine zarar vermesi, Hz. Adem’in oglu Kabil’in Habil’i 6ldiirme-
siyle baslamistir. Bu kissanin anlatildigi boliimde “...bir kisiyi 6ldiirenin tiim insanlar1 61diir-
miis gibi; bir cana hayat verenin de tiim insanlara hayat vermis gibi...”45 oldugunun ifade edil-

mesi Is]am dininin cana verdigi 6nemi gostermesi agisindan son derece dnemlidir.
Islam’a gére, din, can, akil, nesil ve mal korunmustur. Bunlara zarar vermek, temel insan
haklarini ihlal etmek anlamina gelir.46 Bunlar zenginlik, ilim gibi sonradan kazanilan haklarin

aksine her insana Allah tarafindan dogustan verilen dogal haklardir. Oyleyse hi¢ kimsenin Allah
tarafindan verilen bu tabii haklar ihlal etmeye hakkinin bulunmadig agiktir.47

4 Mehmet Zeki Duman, Beydnu'l-Hak (Kur dn-1 Kerim’in Niizul Strasina Gore Tefsiri) (Ankara: Fecr Yayinlari,
2016), 2/1408.

4 {bn Manzir, "dyk", 11/452.

4 el-Maide 5/30.

46 Eba Ishak Ibrahim b. Miisa b. Muhammed el-Lahmi es-Satibi el-Girnati, el-Muvéafakat, thk. Ebi Ubeyde
Meshir b. Hasan Al-i Selman (b.y.: Daru Ibn Affan, 1997), 2/19.

47 Necmettin Turgay, Kur’dn ve Mutlu Hayat (Istanbul: Vural, 2012), 136.
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Maide sdresinin 5/32. ayetinin sonunda peygamberlerin agik delillerle gelmelerine rag-
men bir¢ok kisinin asir1 gidip haddi asmaktan vazge¢medigine isaret edilmektedir.48 Nitekim

tarih boyunca gonderilen peygamberlerin insanlar1 iyi ahlaka, merhamete, adalete sevgiye davet
etmelerine karsin zararin ve siddetin tamamen son bulmadigi bilinen bir gergektir.

Bununla birlikte ‘bar1s’ anlamindaki silm kdkiinden gelen islam dininin son elgiyi rah-
met peygamberi olarak nitelemesi« ve Allahin liitfettigi merhamet sayesinde insanlara yumusak

davrandigini, kaba ve kati kalpli olmast durumunda ise etrafindan dagilip gideceklerini belirt-
mesis de insan iliskilerinde zarar vermek sdyle dursun, merhametle davranmanin 6énemini vur-

gulamaktadir.
Ote yandan Islam dini savasta bile Miisliimanlara zarar1 olmayan, kendi halindeki ka-
dinlara, ¢ocuklara, ihtiyarlara ve din gorevlilerine zarar verilmesini yasaklamistir.51 Zemahgeri

de s6z konusu ayetin; “Karsiniza diismanca dikilip sizinle savasanlarla savasin; ihtiyarlar, ¢o-
cuklar, din adamlar1 ve kadinlar gibi savas erbab1 olmayanlarla degil” seklinde yorumlanabile-
cegini sdylemistir.52

Kur’an’da son el¢iye daima Rabbinin yoluna hikmetle ve giizel 6giitle davet etmesi, en
giizel sekilde miicadele etmesiss emredilmistir. Bu ve benzeri emirlerin geregi Hz. Peygamber

Islam devletini kurdugu Medine’de insanlar1 barisa davet etmis, diplomatik mektuplarla hii-
kiimdarlar1 islam dinine davet etmistir. Ancak zorunlu sebeplerden dolay1 savasmak duru-
munda kalmakla birlikte Hz. Peygamber’in miimkiin mertebe baris1 ve hosgoriiyli tercih ettigi
bilinen bir gergektir.

1.3. Zarar Cesitleri

Zarar ¢ok yonlii bir olgudur. Isfahani’ye (6. V./XL. yiizyilin ilk ¢eyregi) gore kotii halleri
ifade etmek igin kullanilan durr kelimesi ii¢ kisma ayrilabilir: 1. ilim, bilgi, fazilet ve iffet azlig
sebebiyle kisinin nefsinde olusan kotii hal. 2. Bazi organlarin olmamasi sebebiyle kisinin bede-
ninde olusan koétii hal. 3. Mal, itibar, deger, makam ve mevki diisiikliigii gibi zahire ait durum-
larda olusan kotii hal.54

Bu taksime gore zedelenen hakkin vasfina gore zarar kavraminin iki kisma ayrildigi
sOylenebilir: 1. Maddi zarar: Mali, cismani bir varligi, iktisadi kiymeti bulunan herhangi bir

48 el-Maide 5/32: “Iste bu yiizden, Israilogullarinin iizerine yazdik ki; “Her kim -bir can veya yery(ziinde bozu-
culuk ¢tkarma karsiligi olmaksizin- birini oldiiriirse, biitiin insanlari dldiirmiis gibi olur. Kim de bir cana hayat
verirse, o da biitiin insanlara hayat vermis gibi olur.” Peygamberlerimiz onlara apacik delillerle geldiler;
ama, inamin, bundan sonra dahi, bir¢ogu yeryiiziinde asiri gitmekte!”

4 el-Enbiya 21/107.

50 Al-i Imran 3/159.

51 el-Bakara 2/190.

52 Ebii’l-Kasim Mahmiid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi ez-Zemahseri, el-Kessdf an hakdiki gavamizi 't-tenzil
ve uytini’l-ekavil fi viiciihi 't-te vil- Kessaf Tefsiri, (ed.) Murat Siiliin, cev. Omer Celik, vd. (Istanbul: T.C. Tiir-
kiye Yazma Eserler Kurumu Baskanhigi, 2016-2020), 1/635.

5 en-Nisa 4/125.

54 [sfahani, "drr", 293.
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seyi ilgilendiren kusur ve ziyan. 2. Manevi Zarar: Ruha eziyet veren, seref ve haysiyeti ihlal
eden, sagliga ve ozgirliige mani olan herhangi bir olay.5

Maddi ve manevi zararda belli kisilerin magduriyeti durumunda hususi, durumdan kit-
lelerin etkilenmesi halinde ise umumi zarardan bahsedilebilir.ss Bunlarin disinda zararin dog-

rudan-dolayli, miispet-menfi, somut-soyut gibi farkli tasniflere tabi tutuldugu da goriilmekte-
dir.s7

Bosanma insan hayatinda dngoriilemeyen, belirsizlik ve degisimlerle dolu, var olan den-
geyi bozan, stres olusturan beklenmedik bir gegistir. Bununla birlikte bu gegisin sonunda yeni
bir hayat diizeninin oldugunu bilmek, krizin siiresini ve yogunlugunu azaltabilir. Bosanma sii-

reci kirilgan bir zemin {izerinde ylirimek gibidir. Her ailenin kirilma noktalar1 ve toleranslari
farklidir.ss

Cogu kisi i¢in travmatik bir durum olan ve stres seviyesinin oldukc¢a yiiksek oldugu
bosanma doneminde maalesef kisiler o andaki duygularinin etkisiyle ve kizginlikla yanlis dav-
ranislar sergileyebilmekte ve farkli sekillerde siddet uygulamaya meyledebilmektedir.

Siddet baskalar1 tizerinde maddi (fiziksel) ve manevi olarak, baski, tehdit ve zorlamay1
iceren ve Oliime kadar gidebilen sert muameleyi ifade eden bir kavramdir. Kisilerdeki siddet
duygusu agirlikli olarak insana yonelse de esasinda, siddet olgusu canli-cansiz biitiin varliklara
yonelik sert, kaba ve zarar verici tiim davraniglari kapsar. Siddet s6z konusu oldugunda ilk akla
gelen fiziksel siddet olsa da ekonomik, psikolojik, s6zel ve cinsel siddetin de toplumda yaygin-
lik kazandigini belirtmek gerekir. Bu nedenle siddet bir insan hakki ihlali oldugu kadar bir halk
saglig1 sorunudur. Zira siddetin fiziksel, ruhsal ve sosyal saglig1 bozarak insan sagliginin tiim
boyutlarint olumsuz yonde etkiledigi bir gergektir.

Yesim Korkut’un 2023 yilinda yaptig1 arastirmasinda vurguladig: iizere bosanmanin,
sadece hukuki bagin ¢oziilmesiyle sinirlandirilamayacagi, bosanma siirecinin bosanma kararin-
dan ¢ok daha dnce bagladig1 ve sonrasinda asagidaki boyutlarin her birinde gergeklestigi bilin-
melidir:

1. Duygusal Bosanma: Eslerin evlilige yatirdiklari umutlardan, hayallerden, plan ve
beklentilerden vaz ge¢mesidir. Bunun da kaybedilen her sey i¢in yas tutmayi, 6fkelenmeyi,
suclamalarla ve utanclarla basa ¢ikmay1 gerektirecegi agiktir. Zira ¢ogu kisi i¢in evliligin
bitmesi hayattaki en travmatik yasantidir ve bu sebeple asir1 tepkilere sebep olabilir.

2. Hukuki bosanma: Diger tiim asamalarla ilintilidir ve sistemin ayristig1 bir kriz
noktasidir.

3. Ekonomik bosanma: Mal ayrimi gereklidir.

4. Ebeveyn olarak bosanma: Cocuklarla ilgili diizenlemeleri kapsar.

55 Omer Nasuhi Bilmen, “Islam Hukukunda Manevi Zararlarin Tazmini”, Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Mecmuasi 6/4 (1940), 798.

% Aybakan, “Zarar”, 44/131.

57 Zarar gesitleriyle ilgili ayrintili bilgi igin bk.: ipek, Mecelle’nin ““Zarar ve Mukdbele Bi’z-Zarar Yoktur (19.
Madde)” Kiillli Kaidesi ve Islam Hukukunda Uygulama Ornekleri.

% Yesim Korkut, “Bir Gegis Krizi Olarak Bosanma”, Psikoloji Calismalari, 23 (2023), 103.

% Aliye Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, Giiven Toplumunun Insasi- Siddetin Anatomisi ve
Céziim Yollari, (ed.) Saliha Okur Giimriik¢iioglu-Arzu Arikan (istanbul: KADEM, 2020), 15.
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5. Sosyal bosanma: Ciftlerin, arkadaslariyla ve akrabalariyla olan iliskilerinin ve rol-
lerinin ¢6zulmesini kapsar.so

Elmalili M. Hamdi Yazir’in da duygusal ve hukuki bosanmaya karsilik gelecek agikla-
malar1 bulunmaktadir. Ona gore kari-koca arasinda zaman zaman kiigiik tartismalar, kirginliklar
veya dnemsiz meseleler yasanabilir. Ancak esler arasindaki dogal sevgi ve huzur devam ettigi
stirece aile yapisinin bozulmamasi gerekir. Fakat bu sevgi ve huzur tamamen ortadan kalkarsa,
evlilik temelden sarsilmis olur ve bu durumda zaten kari-koca arasinda bir nevi dogal bosanma
vuku bulacagindan, seri bosanma da miimkiin olur.®'

ibn Asir’a gore, Allah Tedla bosanmaya ancak esler arasinda ciddi gegimsizlik yasan-
diginda ve bu durum zarar vermeye bagladiginda izin vermistir. Bu nedenle bosanma hakki
eslerin birbirine zarar vermek amaciyla kullanilmamalidir.®? Benzer sekilde, Elmalili M. Hamdi
Yazir da bosanmanin asil amacinin aile i¢inde olusan sevgisizlik ve anlasmazliklar1 gidermek
oldugunu belirtir. Ona gore, bosanma ancak son ¢are olarak ve taraflarin gergekten ayriliga ne
kadar uygun oldugunu anlamak i¢in bir 1slah siirecinden sonra uygulanmalidir. Bu yiizden, bo-
sanma karari1 alan kisinin bunu en dogru ve en giizel sekilde gerceklestirmesi emredilmigtir.®

Nimet Ferah’in isaret ettigi lizere insan hayatindaki en stresli olaylardan biri olmasi se-
bebiyle bosanma ¢ogu insan i¢in zor ve sancilidir. Taraflar tizerinde travmatik bir etkisi vardir.
Bosanma siirecinde ortaya ¢ikan duygulanimin, bunalti ve travma sonrasi stres belirtileri ile
ortlisen 6zellikleri bulunmaktadir. Zira evlilige yapilan psiko-sosyal, manevi ve ekonomik ya-
tirimlar ailenin par¢alanmasiyla birlikte heba olmus, nafaka, velayet gibi sorunlar ortaya ¢ikmis
ve muhtemelen bir zarar olusmustur. Ayrica, kisinin gelecege yonelik kaygilari, bunun neden
kendi basina geldigiyle ilgili sorgulamalar1 ve benzeri durumlar siireci daha da zorlastirabil-
mektedir.®

Asagidaki verilerde de goriilecegi tlizere Kur’an’in, karsilikli olarak huzur ve siiklinun
insan boyutu olarak tanimladig1 eslerines esasinda evlilik birligi i¢indeyken karsi tarafa verilen

zararlar ve siddet iceren davranislar bir yandan bosanma siirecini de baslatmis olmakta, bo-
sanma siirecinde de taraflar birbirlerine siddetin farkl tiirlerini uygulamaktadir.

Su ana kadar zarar kavramiyla ilgili zikredilen teorik bilgilerin ardindan bosanma siire-
cindeki yanlis davraniglarin gergek hayatta kisiler tizerinde olusturdugu maddi-manevi olumsuz
etkilerinden bahsetmek yerinde olacaktir.

60 Korkut, “Bir Ge¢is Krizi Olarak Bosanma ", 104.

61 Elmalilh M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (Istanbul: Eser, ts.), 7/5046.

62 Muhammed et-Tahir ibn Asir, et-Tahrir ve t-tenvir (Tunus: ed-Daru’t-Tanusiyye, 1984), 28/296.

8 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 7/5048.

¢ Nimet Ferah, Bosanma Siirecinde Bireylerde Dini Basa Cikma Davranislarimin Analizi (Sakarya Universitesi,
Yayinlanmamis Doktora Tezi, 2019), 78, 89.

6 er-ROmM 30/21; Ahmet Kiiciik, “Giiniimiizde Aile ve Kur’an’dan Ornek Aileler”, Tefsir Arastirmalar: Dergisi
3/2 (Ekim 2019), 437.
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1.3.1. Maddi Zarar

Gorligmelerimiz esnasinda katilimcilar yonelttigimiz sorulara maddi zarar kapsamina
girebilecek pek ¢ok cevaplar vermislerdir. Oregin Sengiil/51/Ogretmen sunlar1 sdylemistir:

“-Ben zaten mehri talep de etmedim. Oyle para konularinda tartisip, isteyecek bir kadin
degilim. Belki ¢ok ihtiyacim olsa isteyebilirdim. Ama bagska para meseleleri ile ilgili tartigma-
larimiz oldugu i¢in... Mesela sOyle soyleyeyim: Biz ortak bir yazlik ev almistik. Arsa alip, ev
yaptirdik yani. Ikimiz de ii¢ asag1 bes yukar esit para harcadik. Sonra sattik tabii oray1 malesef.
Hig¢ oturmak nasip olmadi. O hep bana sey dedi. Once sen 40 bin dolar koydun. Ben onu vere-
cegim sonra dolar yiikseldi. Yok %40’ verip, %60’ m1 ben alacagim. Ciinkii ben ¢ok gittim,
geldim. Boyle sagma seylere giristi.” (Sengiil/51/Ogretmen).

Sengiil/51/Ogretmen mehrini neden almadigindan bahsederken zaten evlilik siiresince
paranin hep tartisma konusu oldugunu vurgulamistir. Nitekim bosanma siirecinde de erkek
yazlig1 yaptirirken daha ¢ok gidip geldigini mazeret gostererek kadinin 6dedigi miktar1 tam
0demeyi reddetmistir. Bu 6rnekte kadinin hem mehrini hem de parasinin tamamini alamadigi
ve maddi zarara ugradigi goriillmektedir.

1.3.1.1. Fiziksel Siddet

Bir insana tokat atmak, bogazin1 sikmak, iskence yapmak, en agir sartlarda yagamaya
zorlamak fiziksel siddettir. Hala baz1 bolgelerde goriilen ve fiziksel siddetin en agirlarindan
olan tdre cinayetleri, zorla evlendirmeye kalkmak, insan satmak ve 6ldiirmek de bu tiir sid-
detlerdendir.®

Gériismelerimizde bu konuyla ilgili oldukea dikkat cekici bulgulara rastlanmstir. Or-
negin agir fiziksel siddet géren Goniil/43/Kamu yoneticisi, kaymvalidesini incitici laflar s6y-
lememesi konusunda nazikg¢e uyardiginda esinin, iki ii¢ ay topallamasina sebep olacak sekilde
kuvvetli bir tekme attigini, doktora dahi gétiirmedigini, siirekli kafasina yumrukla saldirdig:
icin burnunda kirik oldugunu su sekilde anlatmaktadir:

“Annesi bana laf soktugunda anne neden Oyle diyorsun? Beni kirtyorsunuz bdyle demeyin,
dedim. Yemin ediyorum ki tek cimlem buydu. 21-22 yasindayim. Simdikinin gelinleri gibi
degilsiniz. Sen anneme nasil karsilik verirsin? dedi. Merdivenden ¢ikarken burama bir tekme
attl. Abartmiyorum 2-3 ay topallayarak yiiriimiistim. Doktora gitmek de yok. Bu iz oradan
kaldi. Burnumda da bir kirigim var. Ciinkii ¢ok fazla kafama yumrukla vurdu ve kafama sal-
dirirdi. Ben hep artik bana zarar vermesin diye siirekli kafami sakinirdim. Cocuk uyudugunda
yapardi. Cocuk ayaktayken yapmiyordu bunlari. Odaya kilitlerdi. Ya da oniine oyuncaklarimi
koyardi. Miizigi acardi. Beni 6biir odada doverdi.” (Goniil/43/Kamu yoneticisi).

Bu drnekte kocanin, ¢gocuk ayaktayken degil de o uyudugu zaman ya da ¢ocugu odaya
kilitlemek, oyuncaklarini 6niine koyup miizigin sesini agmak suretiyle kadini1 6biir odada d6v-
mesi fiziksel siddetin bir anlik 6fkeyle degil tasarlanarak ve isteyerek uygulandigini agik¢a
gostermektedir.

Agir fiziksel siddet goren Aysel/45/Hemsire-egitimcei, kocasinin kendisini 6fkesi ge-
cene kadar bir erkegi dover gibi dovdiigiinii, agladigi zaman buna sinirlendigi i¢in yine

66 Aliye Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, 15.
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dovdiigiinii, lizerine oturup yumrukladigi i¢in kollariyla kendini koruyamadigini bu sebeple
stirekli kafasinda sislikler, goziinde de morluklar oldugunu su sekilde ifade etmistir:

“Siddet gordiigiim zamanlarda karsisinda bir erkek varmig gibi davranirdi. Hani siddet deyince
bir tokat iste, bir 1sirma, sikma, ¢imdik atma, seklinde degildi. O sinirlendigi zaman 6fkesi
gecene kadar bir de mesela aglama diye bile beni doverdi. Ustiime otururdu, kollarim1 oyna-
tamazdim, yliziimii koruyamazdim ve siirekli kafama yumruk atardi ve kafamin iginde her
zaman findik veya ceviz kadar biiyiikliikte sisler olurdu. Goziimiin 6niinde morluklar olu-
surdu.”

Ayni kisinin bosanmaya karar verdigi i¢in ugradig fiziksel ve psikolojik siddet insanin
kanin1 donduracak cinstendir:

“Bosanma davasi actiktan sonra ¢ok kotiiydii. Ben bogsanma davasi agtim diye davayi geri

alacaksin, sen adam olmazsin, sen bana muhtacsin, sen tek basina ne yapacagini saniyorsun?

Bu hayati nereden bulacaksin? Iste hicbir sekilde ge¢inemezsin. Géreceksin belan1 bulacaksin.

Siirtim siirlim siiriineceksin. Bugiinlerini arayacaksin gibi bir siirii seyler sdyliiyordu. Hatta bir

giin ¢ok sinirlenmisti bosaniyorum diye. Bu davayi al falan diye bogazima sarilmisti. Hatta

buzdolabina vurmustu ve buzdolabindaki her sey bdyle kafama patir patir dokiilmeye basla-
must1. Ustiinde duran bir seyler vardi. O sekilde yani ¢ok korkutmaya baslamisti beni. Bir
defasinda da beni arabaya zorla bindirip Sile’ye gotiirdii. Yolda kendisine geri donmem igin
yalvardi. Ben de kesinlikle bosanacagim deyince bu sefer yumruklar, vurmalar falan bagladi.

Sonra boynumu sikti. Ha bir de ¢aki ¢ikartti. Bilegime dayadi. Bak dedi davay: ¢ekmezsen

senin gergekten bilegini keserim dedi. Gergekten de keserdi. Ben ¢ok uzak bir yerdeydim ve

sesimi kimseye duyuramazdim, tamam dedim. Doniis yolunda eve gitmeyecegimi sdyledi-
gimde de otobanda emniyet kemerlerimizi ¢ikartip iki yiize kadar hizland1 ve ikimiz birlikte

Olecegiz dleceksek dedi. Cok zor bir siirecti.” (Aysel/45/Hemsire-egitimci).

Son veride eski esin kadina gecinemeyecegiyle ilgili gozdag: verdigi agik¢a goriilmek-
tedir. Halbuki goriismeci 6ltimle tehdit edildigi ve yeni bosandig1 zamanlarda duygusal olarak
hi¢ iyi olmadig1 halde KPSS sinavinda Allah’in kendisine yardim ettigini ve ilk tercihine yer-
leserek bir kamu kurulusunda hemsirelik yapmaya basladigini ifade etmistir.

Omer/55/Akademisyen ise gegimsizlik sikintis1 olsa bile higbir zaman bosanmayt is-
temedigini, bazen istemese ve rahatsizlik duysa da sinirinin itis kakis seklinde siddete done-
bildigini su sekilde agikca ifade etmistir:

“Bosanma siirecinde, ben hicbir zaman bosanmaktan yana taraf olmadim. Gegimsizlikten hep

benim de sikintilarim var. Bak, sinirleniyorum. Bazen siddete donebiliyor. Iste itme kakma

falan gibi. Bunlardan ben de rahatsizim. Bunu istemiyorum.” (Omer/55/Akademisyen).

Her ii¢ 6rnekte de goriildiigii izere evliyken uygulanan fiziksel siddet, bir sekilde bo-
sanma siirecini baglatmis ve ciftlerin ayrilmasiyla sonuglanmistir. Ayrica belirtmek gerekir ki
goriismecilerin dindarlik algisiyla bosanma siirecindeki davraniglar tamamen uyusmamakta-
dir. Ornegin Aysel/45/Hemsire-egitimci nin radikal miisliiman olarak tanimladig1 bosandig
kisi, bosanma siirecinde onu uzaklara kagirip bilegine ¢aki dayayarak ve yumruklayarak teh-
ditler savurmay1 kendine hak goriirken; kendini ¢ok dindar olarak niteleyen Omer/55/Akade-
misyen ise rahatsizlik duymakla birlikte bazen siddete bagvurdugunu itiraf etmistir. Bu ve
benzeri drneklere gére dindarlik algisinin ve ahlaki davranisin her zaman paralel bir yapida
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gitmedigi anlasilmaktadir. Halbuki dinin temeli ahlaktir ve ahlakli davranislar olmaksizin ha-
kiki dindar olmak miimkiin degildir.

Saha calismamizda yukarida zikredilen 6rneklerin disinda pek ¢ok fiziksel siddet bul-
gusuna rastlanmistir. Oysa Islam dini hicbir sekilde siddeti kabul etmez. Bize her konuda
ornek olan Hz. Peygamber de siddet konusunda higbir zaman mazeret kabul etmemistir. Or-
negin karisin1 doviip kolunu kiran Sabit b. Kays b. Semmas’in, kadinin kardesi tarafindan Hz.
Peygamber’e sikayet edilmesi iizerine O, Sabit’i ¢cagirtarak karisin1 bosamasini istemistir.®”
Bu 0rnek, tarih boyunca genelde kadinin maruz kaldigi1 baski ve aile i¢i siddete kars1 Hz.
Peygamber’in fiili tepkisini ortaya koymasi agisindan son derece onemlidir. Hz. Peygam-
ber’in Sabit’e, dovme sebebini sormadan karisin1 bosamasini emretmesi de son derece anlam-
lidir. Goriildiigi iizere o, ¢ogu zaman yapildig: gibi, “aile i¢inde olur boyle seyler, kol kirilir
yen i¢inde kalir” dememis, magdur olan kadini1 boyle bir siddet ortamindan kurtarmak icin
adim atmistir. Onun bu tavr1 bu gibi konularda nasil davranilmasi gerektigi konusunda tim
miiminlere 6rnek olmalidir. Zira kendisi de evlilik hayatinda esleriyle baz1 darginliklar yasa-
diginda, onlara asla el kaldirmamus, kirici ve incitici s6z sdylememistir.®® O kisinin hanimina
kars1 fiziksel ve sozel siddet uygulamasini kesin sekilde yasaklamistir. “Hanimlarimiz hak-
kinda ne dersiniz?” diye soranlara “Yediklerinizden onlara da yedirin, giydiklerinizden onlara
da giydirin, onlar1 ddvmeyin, kotiilemeyin™® cevabini veren Hz. Peygamber’in Veda hutbe-
sinde miiminlere biraktig1 vasiyet ve son nasihatlarindan birisi de kadinlar hakkinda Allah’tan
korkmak gerektigi olmustur.”

Ote yandan Hz. Peygamber’in kendinden zayif birine siddet uygulayan kisiyi “Senin
ona gucun yettiginden daha fazla Allah’in sana giicli yeter.””! seklinde uyarmasinin orantisiz
giic kullananlarin hesap verecegine dikkat ¢ekerek vicdanlar1 uyandirmaya yonelik bir hatir-
latma oldugu agiktir. Ote yandan Kur’an’da Allah’in saygin kildig1 cana kiymak agikg¢a ya-
saklandig1 halde” giinlimiizde hala bazi kadinlarin sadece bosanmak istedigi i¢in 6nceden evli
olduklar1 erkekler tarafindan oldiiriilmesi {izeride diisiiniilmesi ve dnlemler alinmasi gereken
bir konudur.

Ezciimle fiziksel siddet, bireylerin yasamlarin1 derinden etkileyen ve insan haklari ih-
lali olarak kabul edilen bir durumdur. Bu tiir siddetin, anlik 6fkeden ziyade planli ve kasith
olarak uygulandig1 orneklerle gozler oniine serilmektedir. Siddetin aile i¢indeki varligi, bi-
reylerin hem fiziksel hem de psikolojik olarak yipranmasina neden olurken, bosanma siire-
ciyle birlikte daha da tehlikeli bir hél alabilmektedir. Magdurlarin desteklenmesi ve kamuo-
yunun bilinglendirilmesi, bu sorunun ¢dziimiine katki saglayabilir. Ayrica, tarihl ve dini

67 Eb( Abdirrahman Ahmed b. Suayb b. Ali en-Nesal, Siinenii n-Nesai, thk. Abdilfettah Ebd Gudde (Haleb:
Mektebetii’l-matbhati’l-Islami, 1986), “Talak”, 53.
68 Ebii’l-Hiseyn Muslim b. el-Haccéc b. Muslim el-Kuseyri, Sahihu Muslim, thk. M. Fuad Abdulbaki (Beyrut:
Daru ihyai’t-tiirasi’l-Arabi, 1991), “Fedail”, 79.
8 Ebi David, “Nikah”, 40-41; Hayat Rehberi Kur’an Konulu Tefsir, Komisyon (Ankara: Diyanet Isleri Bagkan-
lig1 Yaynlari, 2023) 4/534.
0 Miislim, “Hac”, 19; Ismail Hakki1 Unal, “Kur’4n ve Siinnet A¢isindan Siddet Sorunu”, Giiven Toplumun Insast
Siddetin Anatomisi ve Coziim Yollari (Istanbul: KADEM, 2020), 59.
Miislim, “Iman”, 34; Tirmizi, “Birr ve Sila”, 30.
2 el-Isra 17/33.

71

~

www.dergipark.org.tr/tader



Bakara Siiresinin 2/231. Ayeti Baglaminda Bosanma Siirecinde Eslerin Birbirine Zarar Vermesi | 71

referanslar da siddetin higbir sekilde kabul edilemez oldugunu ortaya koymaktadir. Bu ne-
denle, toplumun her kesiminin farkindaliginin artirilmasi ve hukuki yaptirimlarin daha etkin
hale getirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir.

1.3.1.2. Ekonomik Siddet

Ese hi¢ para vermemek ya da kisitli para vermek, ailenin gelir ve gideri konusunda
bilgi vermemek, kadinin gelirini veya ortak geliri kadinin rizas1 olmadan elinden almak, zorla
calistirmak, aile biitgesini ilgilendiren konularda esine danigsmadan tek basina karar almak
ekonomik siddetin 6rneklerindendir.”

Goriismelerimizde ekonomik siddete dair pek cok bulguya rastlanmistir. Ornegin
Seyma/45/Aile Danismant yasadigi durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Bu stireg iki, iki buguk y1l bu sekilde siirdii. Sonrasinda maddi anlamda yildirma bas-
ladi. Maddiyat1 kesti, kira yok, fatura var.”

Seyma/45/Aile Danismani, kocasinin bosanmaya zorlama amaciyla yildirma yonte-
mini kullandigini ve maddi destegi tamamen kestigini ifade etmektedir ki bu durum hem eko-
nomik siddetin oldugunu hem de giizellikle bosama ilkesinin ihlal edildigini géstermektedir.
Bu ornekte kocanin karsilamasi gereken nafakayr 6demedigi goriilmektedir. Bu baglamda
Kurtubi’nin “nafakanin terki en biiyilik zarardir.” s6zii dikkate degerdir.”

Goriismecilerden Ersin/31/Imam-hatip ise yasadig1 durumu su sekilde aktarmustir:

"Peki borcu kim yapt1 yine kendisi yapti. Kredi kartinin limitini ast1 hatta bana sorma
dan limiti ti¢ dort kat yiikseltmis. Onu da agsmis. Ben bu borglar1 kapatmak icin arabami sat
tim, motorum vardi onu sattim."

Ersin/31/Imam-hatip, esinin kendisine sormadan kredi kartinin limitini dort kat1 kadar
yiikselttigini ve limiti agip borca girdigi i¢in arabasini ve motorunu satmak zorunda kaldigini
sOylemistir.

Reyhan/42/ Vakif genel miidiirii ise bosandig1 kisinin kendisine ¢ok borg biraktigini
ve bosandiktan sonra iki ii¢ y1l boyunca bor¢ 6demek zorunda kaldigini su sekilde belirtmistir:

“Hep calistim. Uzun yillar ¢alistim, hatta bana ait olmayan borg¢lar1 da 6dedim. Cok borg birakti
bana. Yillarca ben bor¢ 6dedim. Ev almadim, tatile gitmedim borg¢lar1 6dedim yani. Ken-
dim yapmig olsam zoruma gitmez. Mesela gitmis teyzemden almis. Haberim yok.
Arkadasimdan aldi. Sonra benim kredi kartlarimi falan kullanmis. Ben yillarca borg
0dedim. Bosandiktan sonra ortalama 2-3 y1l bor¢ 6dedim diyebilirim.” (Reyhan/42/ Va-
kif  genel mudura).

Her ne kadar o donemlerde ekonomik siddet ifadesi kullanilmasa da onun davranislari
ve uyarilart bu konudaki hassasiyetini gostermektedir. Hz. Peygamber’in eslerine mehir
6deme konusunda hassas davranmasi, Hind’in, kocas1 Ebii Siifyan’in cimriliginden, kendisine
ve ¢ocuguna yetecek para vermemesinden sikayet etmesi lizerine maruf 6lclide yeteri kadar

alabilecegini sdylemesi bunun 6rneklerindendir.”” Ayrica O, malinin bir kismin1 sadece tek

8 Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, 16.

™ EbG Abdullah Muhammed b. Ahmed el- Kurtubi, el-Cdmi * li-ahkdmi’I-Kuran, thk. Ahmed el-Berd@ni- Ibrahim
Etfayyis (Kahire: Darii’l Kiitiibi’l Misriyye, 1964), 18/167.

75 Buhari, “Nafakat”, 9.
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cocuguna bagislayip digerlerini mahrum birakan babay1 “Allah’tan korkun! Cocuklariniz
hakkinda adil olun.””® diyerek uyarmis ve diger cocuklarin ekonomik siddete maruz kalma-
sina razi olmamustir.

Ekonomik siddet, bireyin maddi kaynaklarinin zorla kontrol edilmesi veya kisitlan-
mas1 yoluyla lizerinde baski kurulmasidir. Metinde verilen 6rnekler, ekonomik siddetin ¢esitli
sekillerde ortaya ¢iktigini ve bireylerin hayatin1 dogrudan etkiledigini gostermektedir. Nafaka
o0dememek, maddi destegi keserek yildirmaya ¢alismak, ortak maddi kararlar tek tarafli al-
mak gibi durumlar ekonomik siddetin belirgin drnekleridir. Islam perspektifinden ele alindi-
ginda, Hz. Peygamber’in s6z ve uygulamalari, aile i¢indeki adaleti ve ekonomik haklarin ko-
runmasini vurgulamaktadir. Bu baglamda, ekonomik siddet hem ahlaki hem de dini agidan
kabul edilemez bir tutumdur.

1.3.2. Manevi Zarar

Insanin ruhuna eziyet veren, serefini yok sayan, haysiyetini ihlal eden, sagligna ve
ozgiirliigiine halel getiren her sey manevi zarar kapsamina girer. Katilimcilar bu baslik altinda
islenecek olan psikolojik, s6zel ve cinsel siddetle ilgili pek ¢ok sey anlatmiglardir.

1.3.2.1. Psikolojik Siddet

Bir insan1 agagilamak, bagirmak, kiiftir ve tehdit etmek, kiiclik diigiirmek, kiigiik dii-
strticli sozler sdylemek, kisiyi ailesinden, toplumdan uzaklagtirmak, kiskanglik bahanesiyle
giyim kusamina karismak, gidip gidemeyecegi yerlere karar vermek, kars1 tarafi kendi karar-
larina uymaya zorlamak, gelisim imkanlarindan mahrum etmek psikolojik siddet 6rneklerin-
dendir. Ayrica psikolojik siddetin kiifiir ve agagilama seklindeki goriiniimii sdzel siddete gir-
mektedir.””

Asagidaki verilerde, Zeki/56/Akademisyen, esinin siipheleri sebebiyle ogluna alt1 ay
kendisini takip ettirdigini, ¢ocuklarini aleyhine kiskirttigini, bosandiktan sonra da bu davra-
nisina daha siddetli bir sekilde devam etmesi sebebiyle ¢ocuklarinin siirekli hakkinda kotii
diistindiiklerini sdylemistir. Ayrica bu durumun ¢ocuklariyla olan iletisimini bozdugunu, bu
sebeple li¢ y1ldir cocuklartyla olan iliskilerini diizeltmeye calistiklarini ifade etmistir:

“Aleyhimde ¢ocuklar1 besliyormus. 6 ay boyunca oglumuz beni takip etmis. Cok kotii bir sey.

Su anda biz ¢ocugun psikolojisini tamir etmeye calisiyoruz. Cocukla iligkimizi yeniden reha-

bilite etmeye calistyoruz. O siirecteyiz 3 senedir. Iste kimse anlatmazsa, basindaki biiyiikler

anlatmazsa ¢ocuklar diisiinemez boyle seyleri. Evde de anneleri siirekli aleyhime, bosandiktan
sonra daha fena aleyhime konusmaya basladigi i¢in ¢ocuklar siirekli benim hakkimda kétii
diisiindiiler.” (Zeki/56/Akademisyen).

Ali/42/Koordinator ise kendisine haber verilmeden oglunun siinnet ettirildigini sdyle-
mistir ki oglunun 6nemli giinlerinde yaninda olmak bir babanin en tabi hakkidir:

“Mesela bir hafta sonu aradim oglumu. Seni gelip alacagim bir saate falan, diyorum. O zaman

alma glinim. Baba hastanedeyim, dedi. Hayirdir, ne oldu? dedim. Siinnet oldum baba, dedi.

Benim bundan haberim yok. Bdyle seylerden bahsediyorum yani. Bununla ilgili de bir sey

sOyleseniz siz suglu oluyorsunuz.” (Ali/42/Koordinator).

76 Miislim, “Hibat”, 16.
77 Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, 15.
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Ayrica, Reyhan/42/ Vakif genel miidiiriiniin avukat olan bosandig1 esinin bilgi sakla-
mas1 sebebiyle bosandig1 halde yillarca hala resmiyette evli goriinmesi de psikolojik siddete
ornektir:

“Bosanirken bile beni dolandirdi. $6yle, avukatti kendisi. Anlagmali bosandik. Anlagmali bo-

sandigimiz zaman da daha sonrasinda gidip gerekgeli karar1 almaniz gerekiyor. Bunu bile sdy-

lemedi bana. Ben mesela uzun yillar bosanmigim ama evli de kalmisim yani.” (Reyhan/42/

Vakif genel miidiiri).

Pelin/42/Y emekhane personeli yasadigi zorluklar sebebiyle ruhsal durumunun bozul-
dugunu, kendi olmaktan ¢iktigini su sekilde ifade etmistir:

“Kizlar yirmi yasina geldi. Kizlar1 ¢ektim karsima. Dedim ki kizim bdyleyken boyle ben artik

babaniza dayanamiyorum. Gergekten artik cildiracagim. Bagirtyorum. Siirekli bagirtyorum

yani artik ben haddimi agtim. Kendim olmaktan ¢iktim. O yiizden bosanmaya karar verdim.”

(Pelin/42/Yemekhane personeli).

Esra/26/ilahiyate1 ise ailesiyle goriisme hakkindan mahrum birakilmis ve disar1 ¢ik-
mas1 engellenmistir:

“Disartya ¢cikamiyordum. Ailemle goriismemi yasakliyordu. Eve ailem asla gelemiyordu. Ben

iki y1l boyunca sinir krizi ge¢irdigim anlar haricinde hep evdeydim. Ben iki y1l gocugumu evde

biiyiittiim. Kapinin 6niine bile dahi ¢gikmamiza izin vermiyordu.” (Esra/26/ilahiyatg1).
Kadinin ailesiyle gortismesi en dogal haklarindandir ve bu hakkin engellenmesi psiko-
lojik siddettir. Ensar’dan Imran adindaki bir kisi, ailesini ziyaret etmek istemesi iizerine karis1
Ummii Zeyd’e izin vermemis ve onu ailesinden kimseyle gériismemesi igin evin ikinci katin-
daki bir odaya hapsetmisti. Bunun iizerine iki aile arasinda tartisma ¢ikmasi ve Hz. Peygam-
ber’in olaya miidahale etmesi”® dini agidan bu gibi durumlarin hos karsilanmadigini acikg¢a
gOstermektedir.

Ayrica, burada eslerin sadece kendilerinin bilmesi gereken mahrem sirlarini baskala-
rina yaymalariin da bir nevi psikolojik siddet oldugu unutulmamalidir. Zira aile fertlerinin
giivenli aile ortamindayken birbirlerine verdikleri sirlarin ve her tiirlii bilginin bagka insan-
larla paylasilmas1 ayn1 zamanda kisilik haklarinin da ciddi bir sekilde ihlal edildigi anlamina
gelmektedir. Bu sebeple 6zellikle bosanma siirecindeyken Hz. Peygamber’in “Kiyamet gii-
niinde, Allah katinda mevkii en kotii olacak insanlardan birisi, karisi ile hasir nesir olup da

onun sirrin1 yayan kimsedir.” s6zii daima hatirlanmalidir.”

Kur’an’da insan1 arkasindan ¢ekistirip, yiiziine karst eglenenlerin,® birbirini kiigimse-
yenlerin, ¢ekistirenlerin, kotii lakap takanlarin kinanmasi ve bu sekilde davrananlarin fasik-
likla ve zalimlikle itham edilmesi®! bir agidan psikolojik ve sozel siddeti onleme gayreti olarak

8 Eba Ca‘fer Muhammed b. Cerir b. Yezid el-Amiili et-Taber? el-Bagdadi, Cami ‘u’l-Beydn an Te vil-i Ayi’l-
Kur’dn, thk. Mahmud Muhammed Séakir (Mekke: Darii’t-Terbiye ve’t Tiiras, ts.), 22/294; Taberi bu rivayeti
Hucurét 49/9-10un tefsirinde sebeb-i niizil olarak zikretmistir ancak bu iki yetin baglama uygun olarak farkli
sebeb-i niizlllerini ayrmtili bir bigimde agiklayan bir arastima i¢in bk.: Oguzhan $. Yagmur - Mehmet Ayde-
mir, “Niiz{il Ortam1 ve Sebeb-i Niizdl Bilgisinin Ayetleri Anlama ve Anlamlandirmaya Etkisi (Hucurat Stresi
9-10. Ayetler Ornegi)”, Tefsir Arastirmalar: Dergisi 712 (2023).

79 Unal, “Kur’an ve Siinnet A¢isindan Siddet Sorunu”, 61; Muslim, "Nikah", 123.

80 el-Hiimeze 104/1.

81 el-Hucurat 49/11.
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degerlendirilebilir. Bu uyarilara hem giinliik hayatta hem de 6zellikle bosanma siirecinde ku-
lak verilmesi 6nem arz etmektedir.

Psikolojik siddet, bireyin ruhsal sagligin1 olumsuz etkileyen, onu baski altina alan ve
ozgiirliigiinii kisitlayan bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin, giiven eksikligi ve
siirekli su¢lamalar, aile iliskilerini derinden sarsarak bireylerin birbirine yabancilagmasina ne-
den olabilmektedir. Ayrica, ebeveynlerden birinin ¢ocuklar1 manipiile etmesi, onlarin psiko-
lojisini bozarak uzun vadede onarilmasi zor yaralar agabilir. Bunun yani1 sira, 6nemli ailevi
kararlarin tek tarafli alinmasi, bireyin ebeveynlik haklarini ihlal edebilir ve kisisel siirlarin
zorlayabilir. Hukuki siireclerde bilgi saklama gibi eylemler ise kisinin magduriyetini artirarak
onun haklarin1 hige sayan bir duruma sebep olabilir. Tiim bu 6rnekler, psikolojik siddetin
sadece bireysel degil, toplumsal diizeyde de ciddi etkileri oldugunu gostermektedir.

1.3.2.2. Sozel Siddet

Asagilama, hakaret, kiifiir, kisinin bedeniyle alay etme gibi psikolojik siddet unsurlari
ayn1 zamanda sozel siddetin de birer tiirlidiir. Psikolojik ve sozel siddetin en agir1 ise kor-
kutma ve tehditler savurma yoluyla karsi tarafin kendine olan giivenini zayiflatmaktir.®2

Heniiz evliyken bosanmaya dogru giden siirecte Hakan/50/Pazarlamaci esinin gittigi
kurstaki kadinlarla iliskisi oldugu yoniinde kendisini itham etmesinden ve incitici bir sekilde
sozel tacizde bulunmasindan bahsederken bunun psikolojisin bozdugunu ayrica belirtmistir
ki bu da ruhsal sagligina zarar verildigini agikca gostermektedir:

“Ben esim tarafindan sozlii tacizlere muhatap oldum. Agir konustugu dénemler oldu. So6zle-

rinden incindigim zamanlar oldu. Mesela gittigim kurslardaki kadinlarla iliskim oldugunu dii-

siinmeye kadar vardi is. En ¢ok psikolojimi bozan seyler bunlar.” (Hakan/50/Pazarlamact).

Erkek bir goriismecinin de esinin bagirip ¢agirarak, hakaretler ederek kapilar sert bir
sekilde vurmasini aktif siddet olarak tanimlamasi dikkat ¢ekicidir:

“Aslinda aktif siddet de uygulamistir. Hakaret ederek. Veya iste bagirarak, cagirarak, kapilari

sert bir sekilde vurarak bu sekilde.” (Mehmet/49/Sanatc1).

Sengiil/51/Ogretmen ise kendi annesinin gozii 6niinde degersizlestirilmis, namussuz-
lukla itham edilmis ve “Kim bilir Amerika’da nasil para kazandin?" denilerek iffetsizlikle
damgalanmistir. Bu sézlerden sonra da bosanma siirecinin basladig1 anlasilmaktadir. Bu 6r-
nekte erkegin on yillik bir evliligin ardindan kadini bu sekilde itham etmesi yillarca i¢inde
stiphe tagidigini ve evliligin giiven iliskisi tizerine kurulamadigini diisiindiirmektedir:

“Hos olmayan laflar etti annemin yaninda. Benim de ¢ok zoruma gitti. Belki annemin yaninda

yapmasaydi is bosanmaya gitmezdi. Senin benim i¢in bir degerin yok. Benim i¢in dnemli olan

kendi ailem. Sonra sen namussuzsun. Kim bilir Amerika’da nasil para kazandin?” (Sen-
giil/51/Ogretmen).

Katilimcilar arasinda bogsanma siirecinde karsilastig1 sozel siddete deginenler de olmustur:
“Telefonla aradigimda bana 2-3 sene boyunca hakaretler, kiifurler bilmem neler dediler. Co-
cukla goriistiirmemeler falan.” (Omer/55/Akademisyen).

Bu ornekten, bosandiktan sonra kadinin ve ailesinin, babay1 ¢cocuklarini gérme hak-
kindan mahrum biraktiklari, telefonla bile gériismesine izin vermedikleri ve lstiline stliik

82 Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, 16.
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sozel siddet uyguladiklar1 anlagilmaktadir ki bunun hakkaniyetli bir yaklasim olmadig1 agik-
tir.

Ote yandan bosanma siirecinde bazi erkeklerin yillarca evli olduklar1 kadinlar: iffet-
sizlikle itham ettikleri gérilmektedir:

“O giin anlasmal1 bosandigimizda beni disarida ¢cagirdi. Dinen de bogsun, bossun, bogsun dedi.

Artik dinen ve resmen 6zgiirsiin, dedi. Artik iyi bir o... olabilirsin, dedi.” (Goniil/43/Kamu

yoneticisi).

Burada evlilik hayati igindeyken siddetin her tiriine maruz kalan Gonil/43/Kamu yo6-
neticisinin bosandiktan sonra da en agir ifade bicimiyle “o.../kotii kadin” olmakla itham edil-
digi goriilmektedir. Evliyken de kiskanglik sebebiyle sorunlar ¢ikartan bu kisinin yillarca ayni
yastiga bas koydugu kadina sirf bosanmayi tercih ettigi i¢in sarf ettigi s6zlerin ve adeta kocasi
olmayan bir kadimin iffetini koruyamayacag1 yoniindeki imalarinin Islam ahlakina tamamiyla
zit oldugu agiktir.

Goriigme verilerinden, bazi kisilerin bogsanmay1 giinah saydigi ve Allah’a hesap veril-
mesi gereken bir konu olarak gordiigli anlasilmaktadir:

“Ben ayr1 eve tagindigim zaman bile oglum bizim evde diye onu da teyzesi tiyatroya gotiirdii

diye apartmani basimiza yikti. Geldi, zillere basti, tehditler, kiifiirler, beddualar. .. Siirekli me-

saj ¢ekiyordu, oglumun telefonundan ariyordu, mail atiyordu. Siirekli iste sen soylesin sen
nafaka aldin, bosanmayi istedin, Allah katinda hesabin olacak falan filan.” (Aysel/45/Hem-
sire-egitimci).

“Allah katinda hesabin olacak.” diyen ve Aysel/45/Hemsire-egitimci tarafindan radi-
kal Islamci olarak tanimlanan bu sahis bosandig1 kadina kiifiirler, tehditler savururken, ¢ocu-
gunun annesine beddualar ederken ve ona mobbing uygularken kendisinin de Allah’a hesap
verecegini unutmus gibi goriinmektedir. Halbuki Hz. Peygamber bizlere kiyamet giinlinde
mii’min kulun terazisinde giizel ahlaktan daha agir bir sey bulunmadigin1 ve Allah’in koti
davraniglarda bulunan ve ¢irkin sozler sdyleyen kimseden nefret ettigini haber vermistir.8

Gilinlimiizde aile i¢indeki sorunlarin temel sebeplerinden biri, birbirine iistiinliik kur-
maya calismak ve bu sekilde karsi tarafi asagilamak ya da emir vermektir. Bu tiir bir tutum,
insanlarin birbirine saygi duymasini zorlastirir ve iletisimi koparir. Bu baglamda, Hz. Pey-
gamber’in esleriyle yasadigi bir problemde onlara karsi kars1 buyurgan bir dil yerine, “geliniz
Ol veya “istiyorsaniz 35 (A8 () gibi segenek sunan ve karsi tarafi onurlandiran bir dislup
kullanmasinin 6nerilmesi dikkate degerdir.®*

Aile i¢inde huzursuzluklar 6nce kari-kocanin birbirine kirici davranmalar1 ve hakare-
tamiz sozler soylemeleriyle baslar. Bu davranislar tekrar ettik¢e kalici olma ve aile iligkisinin
dogal bir pargasi gibi algilanma riski artar. Halbuki Allah ve Resulii tarafindan kesin bir dille
yasaklanan kotu s0z,% aile i¢inde, esler ve ¢ocuklar i¢in psikolojik siddete doniiserek hayati
cekilmez hale getirmektedir. Bu baglamda baskasina olmadigi halde ailesine karsi dilinin ki-
rict ve kotii sozlii oldugunu ve ne yapmasi gerektigini Hz. Peygamber’e soran Ebi

8  Tirmizi, “Birr”, 61.
8 Isa Kanik, “Kur’an Kissalarinda Ailevi ilke ve Degerler”, Tefsir Arastirmalar: Dergisi 412 (2020), 278.
8 en-Nisa 4/148; Tirmizi, “Birr”, 48.
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Huzeyfe’nin, bunun i¢in Allah’tan af dilemesi gerektigi cevabini almasi1® manidardir ve tlize-
rinde diisiiniilmesi gereken bir konudur. Zira sadece gilinah isleyenlerin af diledigi herkesin
malumudur.

Sozel siddet bosanma siirecinde ve sonrasinda bireyler iizerinde ciddi psikolojik etki-
ler olusturmaktadir. Ozellikle hakaret, tehdit ve asagilayici ifadelerin, bireylerin ruh saghigini
bozdugu ve giiven iliskisini zedeledigi goriilmektedir. S6zel siddetin sadece anlik bir 6tke
patlamasi1 olmadigi, aksine uzun vadede bireylerin 6zsaygisini ve ruhsal dengesini olumsuz
etkiledigi anlagilmaktadir. Ayrica, toplumda bosanmaya yiiklenen dini ve ahlaki anlamlarin,
taraflar arasindaki ¢catismay1 daha da derinlestirdigi ve bu siiregte bireylerin manevi baskilara
maruz kaldig1 goriilmektedir. Metinde verilen 6rnekler, sozel siddetin bireysel oldugu kadar
toplumsal boyutlarinin da oldugunu ve bosanma siirecinde adalet ve hakkaniyetin cogu zaman
g6z ard1 edildigini ortaya koymaktadir.

1.3.2.3. Cinsel Siddet

Kisilerin birbirlerini istemedigi sekilde ve uygun olmayan zamanda cinsel iliskiye zor-
lamasi, cinsel organlara zarar vermesi, ¢ocuk dogurma ya da dogurmamaya ve fuhsa zorla-
masl, sozIlil veya sozlii olmayan davranislarla istenmeyen cinsellige yonelik davranislar ser-
gilemesi cinsel siddetin 6rneklerindendir.?”

Goriismecilerin arasinda da cinsel siddete maruz kalanlar olmustur. Ornegin bir va-
kada kocanin yillarca esini anal sekse zorladig1 goriillmektedir:

“Bizim ¢ok cinsel hayatimiz yoktu, hamile kaldigimda ¢ok sasirmistim. iki buguk ay doktora

gitmemistim hemsire olmama ragmen. Ciinkii {i¢ ayda bir cinsel hayatimiz vardi. O zamanlar

internet yoktu. Ben hi¢ kimseyle disar1 ¢ikmiyordum. Cogu zaman beni eve kilitlerdi. Kom-
sularla da konusmazdim. Bunun normal oldugunu zannediyordum. Bir de seydi. Ben sadece
bildigim ilmihallerden anal iligskinin haram oldugunu biliyordum. Biz evlendik. Birinci yildan
itibaren siirekli anal iliski istemisti benden. Defalarca buna yeltendi. En sonunda sey demis-
tim. Nasil zincirimi kirdim ve karsilik verdim hala bilmiyorum. Biz normalini bile yapmiyo-
ruz. Bunun kala kala arkas1 m1 kald1? Dedim. Bir de canim yaniyor. Istemiyorum bunu, dedim.

Cok zorladi. Bu konuda tecaviiz...” (Goniil/43/Kamu yoneticisi).

Goriildiigii lizere Goniil/43/Kamu ydneticisi bosandigi kisi tarafindan islam’da haram
olan ve bir nevi livata sayilan anal sekse®® zorlandigin1 ve caninin yandigini, istemedigini
defalarca sdylemesine ragmen bu islemin zorla gerceklestigini ifade etmistir. Halbuki Hz.
Peygamber “Kadinlariniza arkadan (aniisten) yaklagsmayiniz. Allah karisiyla arkadan iligkide
bulunan kisinin yliziine bakmaz.”® buyurmustur.

Diger bir goriismeci olan Aysel/45/Hemsire-egitimci ise bosandigi kisinin hem fizik-
sel hem de psikolojik siddet uyguladiktan hemen sonra heniiz acilar1 dinmemisken cinsel

86 EbO Muhammed Abdullah b. Abdirrahmén b. el-Fazl ed-Darimi, Siinenii’d-Darimi, thk. Hiseyin Selim Esed
ed-Darani (Riyad: Darii’l-Miigni, 2000), “Rikak”, 15; Unal, “Kur’an ve Siinnet Acisindan Siddet Sorunu”, 61.
87 Mavili, “Siddetin Psikolojik ve Sosyal Boyutlar1”, 15.
88 Eb0 Dav(d Stleyman b. el-Es’as b. ishak es-Sicistani el-Ezdi, Siinenii Ebi Davad, thk. Muhammed Muhyiddin
Abdulhamid (Beyrut: el-Mektebetii’l-asriyye, ts.), “Nikah” 44-45; Recep Cigdem, “Islam’mn Cinsel Hayata
Yaklasimi1”, Islam Hukuku Arastirmalar: Dergisi 28 (2016), 13-14.
8 Tirmizi, “Rada’”, 12.

www.dergipark.org.tr/tader



Bakara Siiresinin 2/231. Ayeti Baglaminda Bosanma Siirecinde Eslerin Birbirine Zarar Vermesi | 77

iliski talebinde bulundugunu, kabul etmedigi zaman da 6ziir dileyip kendini affettirmek yerine
siddetin dozunu artirdigini séylemistir:

“Benim canim acimis yani ben neler yasamigim hem duygusal olarak hem fiziksel olarak daha
boyle acilarim gegmeden hemen onu affetmemi ve o anda onunla cinsel iliskiye girmemi is-
terdi ve ben izin vermezsem o zaman bir daha dayak atardi bir daha... Bir kere bir haftalik
evliyken mesela bu yiizden bir giin boyunca dévmiistii. Ben kiiciiciik bir kizim yani yirmi bir
yaslarindayim, biitiin bunlarla basa c¢ikacak giiclim yoktu ama beni yerden yere atiyordu. Ben
birlesmek falan istemiyorum diye hala kétiiliik yapiyordu. Giizellikle de degil, kendini affet-
tirerek de degil. Artik ben ¢ok bunalmistim, cami agmistim, kendimi artik agagiya atmayi bile
diisiinecek duruma gelmistim. Bir giin boyunca dayak yemistim ¢iinkii haksiz yere.” (Ay-
sel/45/Hemsire-egitimci).

Bu 6rnekte kadinin duygusal durumunun énemsenmedigi ve cinsel iligskiye zorlandig1
gorilmektedir. Halbuki sevgi ve saygi cergevesinde gerceklesmesi gereken cinsel tatmin
Islam’da kari-kocanin karsilikli hak ve gorevlerindendir ve kadimin tatmin olmasi1 énemsen-
mistir.%

Konuyla ilgili beyanda bulunan tek erkek goriismeci olan Sinan/51/Gazeteci goriisme
esnasinda “dort-bes senedir belirsiz bir durum yasadiklarini, son bir yilda ise diyalogun tama-
men kalktigini aktararak “cinsel siddet oldu” demekle yetinmistir. Bu s6zlerden onun cinsel
ithtiyacini karsilayamamasi sebebiyle bunu siddet olarak nitelendirdigi anlasilmaktadir:

“Cinsel siddet, psikolojik siddet oldu.” (Sinan/51/Gazeteci).

Bu baglamda Abdullah b. Amr’la karis1 arasinda gecen olay burada 6rnek olarak zik-
redilebilir. Rivayete gore Abdullah b. Amr’1n giindiizleri orugla geceleri de namazla gegirerek
kendisini ibadete adamas1 ve karisiyla yeteri kadar ilgilenmemesi sebebiyle kadin kayinpede-
rine sikayette bulunmustur. Durumun Hz. Peygamber’e bildirilmesi lizerine Abdullah’1 cagir-
tarak ona kendisinin her giin oru¢ tutmadigini, gece namaz kildigint ancak uykuya da vakit
ayirdigini ve esleriyle de birlikte oldugunu sdylemis, sézlerini de “Benim siinnetimden yiiz
geviren benden degildir.” seklinde tamamlamigtir.”!

Burada Hz. Peygamber Islam’m denge dini oldugunu ve ibadet hayatinin, eslerin bir-
birlerine kars1 olan sorumluluklarini ihmal etmelerine sebep olmamasi gerektigini vurgula-
mistir. O, evlilik birligi icinde mesru bir hak olan cinsel ihtiya¢larin karsilanmamasini ve
kadina ilgisiz davranilmasini hos gérmemis, muhatabi giizel bir dille uyarmistir.

Zikredilen vakalardan da anlasildigi iizere evlilik i¢inde yasanan cinsel siddet, birey-
lerin fiziksel ve psikolojik sagligin1 derinden etkileyen bir olgudur. Bu tiir siddet, kisinin rizas1
olmaksizin zorla cinsel iliskiye maruz birakilmasi, fiziksel zarar gérmesi ya da cinsel tercih-
leri disinda bir eyleme zorlanmas1 gibi durumlari igerebilir. Vakalar, cinsel siddetin duygusal
bosanmaya yol acarak evliligin temel baglarin1 zayiflattigin1 ve ¢ogunlukla hukuki bosan-
mayla sonug¢landigini gostermektedir. Ayrica, toplumsal normlar ve inang sistemleri, bu tiir
siddete kars1 farkindalik gelistirilmesinde ve bireylerin haklarini savunmasinda énemli bir rol
oynamaktadir.

% Salim Ogiit, “Cima”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yaynlari, 1993), 8/2-3.
91 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 21/273 (No: 3726).
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2. Bosanma Esnasinda Zararin Onlenmesi

Cahiliye doneminde genellikle kadinlara deger verilmemesi, 6zellikle bosanma siire-
cinde onlara zulmedilmesi sebebiyle olsa gerek Kur’dn’da aile hukukuyla ilgili iizerinde en
fazla durulan konunun bosanma oldugu goriilmektedir. Kur’an zihar gibi bazi zararli ve haksiz
bosanma bi¢imlerini ilga etmis, kadina zarar vermek amaciyla iddetin uzatilmasini yasaklamis
ve sayisiz bosanmayi {igle sinirlamigtir. Kur’an’da miistakil olarak Talak adinda bir sdrenin yer
almasi, on dort ayette2 (i) fiiliyle bosanmadan bahsedilmesi ve ilgili ayetlerde genellikle

kadinlara verilecek zararlarin yasaklanmasi1 boganma-zarar iligkisini agik bir sekilde gdstermek-
tedir. Bu kisimda zarar kavraminin gegtigi tiim ayetler yerine bogsanmayla ilgili konularin en
cok ele alindig1 ve zarar kavraminin en ¢ok vurgulandigi Bakara stiresinin 2/231. ayeti ele ali-
nacaktir.

Bosanmayla ilgili en fazla ayetin oldugu Bakara stiresinde Allah Tedld bosanma stire-
cinde kadinlara zarar verilmemesini kesin bir dille ve keskin ifadelerle salik vermektedir:

“Siz kadinlari bosayp onlar da iddetlerini bitirdiklerinde, artik onlart ya iyilikle tutun
va da iyilikle birakin. Haddinizi asarak onlara zarar vermek igin onlari tutmaywn. Kim boyle
vaparsa, (karisina degil, asil) kendisine zulmetmis olur! Allah in dyetlerini oyuncak edinmeyin.
Allah i, tizerinizdeki nimetini, size 6giit vermek i¢in indirdigi kitabi ve hikmeti hatirlayin. Al-
lah’tan sakimin ve bilin ki; Allah her seyi bilir! %

ibn Astr’a gore, Bakara 2/229°da ya iyilikle tutmak ya da giizellikle salivermek ifadesi
gectigi halde bu baglamda hiikmiin tekrari, zarar verme yasagina ve ardindan gelen uyari ve
ogiitlere zemin hazirlamak icindir. Zira 6nceki ifadeler, duruma uygun olarak yapilan ara agik-
lamalar nedeniyle bu noktalarin hatirlanmasini zorlastirmis olabilir.o

TaberT (6. 310/923), bu ayetin sebeb-i niizulii olarak cahiliye devrinde kocanin, eziyet
etmek ve zarar vermek maksadiyla karisin1 bosadiktan sonra iddeti bitmeden tekrar ona don-
mesini ve bunu birkag defa yapmasini zikreder. Ibn Abbas’tan da benzer bir rivayet nakledil-
mistir. Bu yanlis uygulamalar1 kaldirmak {izere bu ayet-i kerime nazil olmustur.95 Baska bir

goriise gore ise bu ayet Ensar’dan Sabit b. Bessar adli kisinin hanimini bosadiktan sonra idde-
tinin bitimine bir iki giin kala tekrar ona donmesi, ardindan tekrar bosamas1 ve kadina zarar
vermek i¢in bunu dokuz ay devam ettirmesi lizerine nazil olmustur. %

TaberT, bu ayetin sebeb-i nuzultyle ilgili olarak Hasan-1 Basri’nin degerlendirmelerine
de yer vermistir. Ona gore Hz. Peygamber doneminde baz1 erkekler hanimini bosuyor, kdlesini
azat ediyordu. “Sen ne yapiyorsun” diyenlere de “Ben ancak saka yaptim, eglendim” diye cevap
veriyorlardi. Bunun iizerine Hz. Peygamber soyle buyurmustur: “Kim sakadan karisini bosarsa
ya da kdlesini azat ederse bu davranis onun aleyhine olmak tizere gegerlidir.”?”

92 M. Fuad Abdulbaki, "drr", 427-428.
9 el-Bakara 2/231.

% Tbn Asﬁr, et-Tahrir ve 't-Tenvir, 2/422.
%  Taberi, Cami ‘u’l-Beyan, 5/9-10.

% Taberi, Cami ‘u’l-Beyan, 5/8.

97 Taberi, Cami ‘u’l-Beyan, 5/13.
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Bu ayete gore bosanma asamasinda erkeklerin eslerine diismanlik yaparak evliligi sii-
riincemede birakmasi, bosanmaya kararl olduklar1 halde her bir talakin pesinden evlilige do-
nerek eslerini maddi ve psikolojik anlamda zarara ugratmasi yasaklanmistir. Ayrica bu ayette
nasil olsa bosanacak, 6yleyse ona birtakim sikintilar yasatayim, diye diisiinen hatta kadin1 hul‘a
mecbur ederek ve bedel 6deyerek bosamaya zorlayan kocalar bu tiir zararl davraniglardan me-
nedilerek kadinlar magduriyetten korunmusgtur.%s

Elmalili, 2/231°de gecen “Haddinizi asarak onlara zarar vermek igin onlart tutmayn
158y 19 3 b Kusdi ¥ 37 ifadesini agiklarken zarar vermenin kadinin haklarini ihlal etmek, elin-
den bir bedel kaparak bosamak kastiyla nikah1 altinda tutmak seklinde olabilecegini vurgular.
Ona gore kocanin iyi gecinmeye gonlii yoksa ve bu konuda timidi de yoksa gereksiz yere kadini
bekletmeden kendisini kurtarmasina izin vermesi gerekir.%

ibn Astir’a gore “onlara zarar vermek icin onlart tutmayin” ifadesi, agik¢a “Onlari iyi-
likle tutun.” anlamina gelmektedir. Ciinkii zarar, iyiligin ziddidir. Sanki bu ifadenin, zaten z1d-
dindan ¢ikarilabilen bir anlami tekrar ifade etmesine ragmen getirilmesinin sebebi, iyiligin z1d-
din1 agikga zikrederek meseleyi vurgulamak ve giiclendirmektir. Ciinkii evlilik bagina uygun
olmayan davranislar sergileyen esler arasinda en yaygin karsit davranis, zarar vermek amaciyla
kadin1 tutmaktir. Ayrica, bu ifade hem agiklig1 artirmakta hem de zihinde anlatilmak istenen
anlamu iki farkli yoldan pekistirmektedir.100

Mehmet Okuyan’a gore Bakara 2/231°de bosanma asamasinda erkeklerin eslerine diis-
manlik yaparak evliligi siiriincemede birakmasi, bosanmaya kararli olduklar1 halde her bir
talakin pesinden evlilige donerek eslerini maddi ve psikolojik anlamda zarara ugratmasi yasak-
lanmigtir. Ayrica bu ayette nasil olsa basanacak, dyleyse ona birtakim sikintilar yasatayim diye
diisiinen hatta kadin1 hul‘a mecbur ederek ve bedel 6deyerek bosamaya zorlayan kocalar bu tiir
zararl davranislardan menedilerek kadinlar magduriyetten korunmustur.101

Bosanma siireci, yalnizca hukuki bir islem olmanin 6tesinde, taraflarin ahlaki ve vicdani
sorumluluklarin1 da igerir. Kur’an, bosanma esnasinda kadina zarar verilmemesi gerektigini
vurgulamakta ve kotii niyetle siirecin uzatilmasini yasaklamaktadir. Gegmiste yaygin olan ve
kadinlart magdur eden uygulamalarin 6niine gegcmek amaciyla bu konuda agik hiikiimler geti-
rilmistir. Ancak zaman icinde, ahlak kurallar1 bireysel tercihlere indirgenmis ve hukukun bir
pargast olarak yeterince degerlendirilmemistir. Bosanmanin psikolojik, sosyal ve ekonomik et-
kileri diisiiniildiiglinde, taraflarin siireci krize ¢evirmeden ytiriitmesi hem bireylerin hem de top-
lumun ruh saglig1 agisindan biiylik 6nem tagimaktadir.

9% Mehmet Okuyan, Kur’dn Tefsiri (Istanbul: Hali¢ Universitesi Yayinlari, 2024), 2/398.
% Yazir, Hak Dini Kur’dn Dili, 2/790.

100 jbn Asir, et-Tahrir ve 't-Tenvir, 2/423.

101 Okuyan, Kur'dn Tefsiri, 2/1398.
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2.1.Bosanmada Zarari Engelleyen Tedbirler

Bosanma her ne kadar hukuki bir islem olarak goriilse de Kur’an’daki bosanma ayetleri
dikkatlice incelendiginde hukukun 6tesinde vicdanlara hitap edildigi ve insanlarin bu siirecte
yapacaklari her tiirlii zulmiin 6nce kendilerine zarar vereceginin, bunun da ilahi gazaba sebep
olacaginin vurgulandigi gériilecektir. insanlar giizel davranmaya sevk eden ahlaki ilkelere
ayetlerde isaret edilmesi, bosanma siirecinde en az hukuk kadar ahlakin da 6nemli oldugunu
gostermektedir. Bu sebeple hukuki olarak dogru davranmak kadar ahlaki olarak vicdana rahat-
sizlik verecek davranislardan da kaginmak gerekir.

Ali Bardakoglu’nun dikkat ¢ektigi iizere maalesef ahlak zamanla yalnizlagmis, bireysel
tercihlere ve miistehaplara doniismiistiir. Kiiltiirimiizde formel kurallar farz olarak goriiliirken
bu kurallarin ahlaki 6zii ve hedefi ise genelde nafileler grubunda bir art1 deger seklinde fazilet
olarak kabul edilmistir. Zamanla olsa da olmasa da olur kabilinden 4dab bi¢iminde anlasilan
ahlak, din algimizdan ve dindarlik tarzimizdan ¢ikip gitmis ve hayatimiz1 diizenleyen kurallar
arasinda buharlasmistir.102

Ote yandan Islam’m cahiliye adetlerinde yaptig1 en énemli degisimlerden biri kadin ve
aileyle ilgili oldugu halde Kur’an ve siinnetteki insani-ahlaki vurgu, uyar1 ve ilkelerin fikihta
yeterince degerlendirilmedigi, baskin kiiltlire daha ¢ok agirlik verildigi goriilmektedir. Zira aile
ici hak ve sorumluluklarin ele alinisinda ciddi bosluklar bulunmaktadir. Bu sebeple bu konuda
kadim literatiirde yer alan goriislerin bugiine aynen tasinmasi giliniimiizdeki problemleri ¢6z-
meye hizmet etmeyecektir.103

Bosanma, hayatta karsilasilan pek ¢ok giigliikten biridir. Miisliiman bireylerin hayatin
zorluklarina kars1 dini basa ¢ikma davranislari sergiledikleri goriilmektedir. Boganma siirecinde
de kisilerin bosanmay1 bir imtihan olarak gérmeleri, durumu sabirla karsilamalari, olanda hayir
vardir, Mevla neylerse giizel eyler diyerek durumu hayra yormalar1 iyimserlik diizeyini artira-
rak siireci kolaylagtirir.'® Bu baglamda bosanma ayetlerindeki hukuki kurallarin arasindaki na-
hif uyarilara ve ogiitlere kulak vererek geregi gibi davranmak dindar kisilerin bosanma prob-
lemlerinin iistesinden gelmelerine yardimci olur.

Bosanma konusunda yapilan ¢aligmalarin ¢cogu bosanmanin hukuki boyutuyla ilgilidir.
Ancak bizim ¢alismamizin temel amaglarindan biri kat1 hukuki kurallarin arasindaki nahif ah-
laki ilkelere dikkat cekmektir ki bunlar su sekilde basliklandirilabilir:

2.1.1. Hudidullah1 Asanlarin Tehdit Edilmesi

Cogulu huddd (252s) olan had (2~) kelimesinin sozliikte masdar olarak “engel olmak, iki
seyin arasini ayirmak’; isim olarak “iki seyin birbirine karigmasini 6nleyen sey, bir nesnenin
u¢ ve kenar kismu, sinir, tanim” gibi anlamlar1 vardir.105 Fikih terimi olarak had kelimesi, Kur’an

ve siinnette belirlenmis, kisas ve diyet disindaki Allah hakki olarak yerine getirilmesi gereken,
miktar ve keyfiyeti nasla belirlenmis cezai miieyyideleri ifade eder. Hudiid kavraminin

102 Ali Bardakoglu, “Ahlakin Fikih Kurallar1 Arasinda Buharlagsmasi1” Eskiyeni Dergisi, 35 (2017), 54,65.

103 Bardakoglu, “Ahlakin Fikith Kurallar1 Arasinda Buharlagsmasi” 87.

104 Ali Ayten vd., “Dini Basa Cikma, Siikiir ve Hayat Memnuniyeti iliskisi: Hastalar, Hasta Yakinlar1 ve Hastane
Calisanlar1 Uzerine Bir Arastirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 12/2 (2012), 74-75.

105 {sfahani, "hdd", 109.
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Kur’an’daki kullanimina bakildiginda, fikihtaki anlamindan farkli olarak ceza anlaminin yani
sira cezaya siiriikleyen suclar, hiikiimler ve miikellefiyetleri de i¢ine alan bir anlam genisligine
sahip oldugu sdylenebilir. 106 Buna gore hudidullah terimi, Allah’in koydugu tiim dini, ahlaki

ve hukuki hiikiimleri i¢ine alacak sekilde Allah’in belirledigi 6l¢ii, sinir, hiikkiim ve yasaklarin
tamamina igaret eder yani hudiidullah kelimesi hem diinyevi cezalari hem de uhrevi yaptirimlari
kapsayan bir anlam genisligine sahiptir.1” ibn Asdr da “taskinlik yapmayn” fiilinin nesnesinin
belirtilmemesi sebebiyle bunun hem eslere yonelik taskinligi hem de Allah’in hiikiimlerine
kars1 gelmeyi kapsadigini vurgular.108

Bu baglamda Kur’an’da dokuz ayette on dort kez tekrar edilen109 hudiidullah kavraminin
bosanmayla ilgili iki ayette alt1 defa zikredildigi goriilmektedir.110 Bu durum Kur’an’da, evlilige

son vermenin sadece hukuki bir islem olarak degerlendirilmeyip ahlaki ve vicdani sorumlulu-
gun On plana ¢ikarildigin1 géstermesi agisindan son derece dnemlidir. Zira talakla ilgili ayet-
lerde tizerine basa basa Allah’in sinirlarinin vurgulanmasi bosanma asamasinda Allah’in belir-
ledigi hukukun ¢ignenmemesi, hukuka titizlikle riayet edilmesi gerektigini ortaya koymakta,
Ofkenin ve intikam duygularinin zirvede olabilecegi bosanma siirecinde taraflarin davraniglar
sinirlandirilmaktadir.111

Zemahseri ayette gecen “Haddinizi asarak onlara zarar vermek icin onlart tutmayin”
ifadesini ihtiya¢ olmadig1 halde zarar vermek maksadiyla kadin1 bosayip iddet bitimine yakin
tekrar donmek suretiyle zulmetmek ve fidye 6demeye zorlamak seklinde yorumlamistir. Ona
gore boyle yapan kisi kendini Allah Teala’nin azabina hedef kildig1 i¢in asil kendine zulmetmis
ve zarar vermis olur. 112

Allah’mn hudutlarini agsmanin tehlikesi hakkinda yapilan uyarilar kisinin diinyada koti
sonuglarla kargilagsmasin1 engellemek i¢indir. Zira dinin kurallarina aykir1 davranmak, diinyada

106 Bardakoglu, “Had”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1996), 14/547.

107 Harun Savut, “Ailede Hukukun Go6zetilmesini Miicbir Bir Etken Olarak ‘Hududullah’ Kavram:”, Tarih Okulu
Dergisi (TOD), 24 (Aralik 2015), 54.

108 Tphp Asﬁr, et-Tahrir ve’t-Tenvir, 2/423.

109 el-Bakara, 2/187, 229, 230; en-Nis8, 4/13, 14; et-Tevbe, 9/ 97, 112; el-Mucédele, 58/4; et-Talak, 65/1.

10 “(Geri doniislii) bosama iki keredir; (ondan sonra ise) ya iyilikle tutmak ya da giizellikle salrvvermektir. Onlara
verdiklerinizden bir seyi geri almaniz size helal olmaz, kart koca, Allah’in koydugu simirlara riayet edemeye-
ceklerinden korkarlarsa baska... (Ugiincii sahislar olarak) siz de onlarin, Allah’in koydugu sinirlara riayet
edemeyeceklerinden korkarsaniz, o hdlde fidye vermelerinde bir vebal yoktur. Bunlar Allah’in koydugu sinir-
lardir; onlart asmaymn. Kim Allah’in koydugu simirlart asarsa, bunlardir iste zalimler! Koca, karisint (séz ko-
nusu iki bosamadan sonra) bir kez daha bosayacak olursa, artik ondan sonra kadin, baska bir koca ile (bas-
bayag) nikdhlanincaya kadar bir daha ona heldl olmaz. (Hiille batildir; hiilleciler yaramaz insanlardir!) Sayet
0 da onu bosar ve o ikisi (yani, kadin ve eski kocast) Allahin koydugu simirlara riayet edecekleri kanaatine
varirlarsa, tekrar birbirlerine donmelerinde her ikisi igin de bir giinah yoktur. Bunlar; Allah’in, bilen bir top-
lum i¢in acikladigr sumirlaridr.” el-Bakara 2/ 229-230.

"1 Savut, “Ailede Hukukun Go6zetilmesini Miicbir Bir Etken Olarak ‘Hududullah’ Kavrami”, 61.

112 Zemabhseri, el-Kessdf, 1/735.
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ruhsal zararlara yol acar. Oysaki Allah’in kurallari, insanlarin iyiligi i¢indir ve bunlara uyma-
yanlar zarara ugrarlar.113

Diismanlik uyandiran, insanlar arasindaki iilfeti ve uyumu yok ederek nefrete ve kor-
kuya davet eden her sey zarar vermek olarak diisliniilebilir. Bu baglamda miifessirlerin dirar
(U'w) ile ilgili yorumlari da su sekilde 6zetlenebilir:

1) Cahiliye devrinde kocanin karisint bosayarak onu yapayalniz birakmasi, iddetinin bit-
mesine yakin da tekrar donerek hanimini dokuz ay ya da daha fazla iddet i¢inde tutmasi.

2) Kadina kotii muamelede bulunmak.

3) Kadmnin nafakasini kismak.114

S6z konusu ayete gore kadina haddi agsmak niyetiyle ve kasith bir sekilde zarar verenler
Allah’a isyan etmis ve biiyiik bir giinah islemis olurlar. Nitekim Bakara 2/231°de gecen “Kim
béoyle yaparsa, (karisina degil, asil) kendisine zulmetmis olur!” ifadesi miifessirler tarafindan
kisinin nefsine kars1 zulmii, Allah’in ona azap etmesiyle ve kisinin diinyevi ve dini faydalari
kacirmasi seklinde izah edilmistir. Buna gore bir kisinin kétii davranislarinin halk arasinda du-
yulmasi, evlilik ve birlikte is yapma konusunda insanlarda isteksizlik meydana getirecegi icin
diinyevi fayday1; coluk ¢ocuguyla iyi geginme ve Allah’in hiikiimlerini goniil hosluguyla kabul
etme sevabini kagiracagi i¢in de dini fayday1 elde edememesine sebep olmaktadir.115

Kemalpasazade de (6. 940/1534) bu ayetin tefsirinde kocalarin kadini ihsan iizere bosa-
maya riayet etmeseler bile hi¢ degilse maruf iizere bosamalar1 gerektigini ve bu durumun, bazi
kisilerin sultana, ihsanda bulunmasan, iyilik yapmasan bile adil ol, demelerine benzedigini s6y-
ler.116 Bu yorum bosanmada gereken asgari davranis tarzinin hi¢ olmazsa adil olmay1 gerektir-

digini vurgulamasi agisindan dikkate degerdir. Goriildiigii tizere kasith bir sekilde haddi agmak
ve baskasina zarar vermek, Allah’a isyan anlamina geldigi i¢in biiyiik bir giinahtir.

Harun Savut’un ¢alismasinda dikkat ¢ektigi tizere Kur’an’da evliligin bitirilmesi sadece
hukuki bir islem olarak degerlendirilmemis; vicdani ve ahlaki sorumluluk 6n planda tutulmus-
tur. Zira talakla ilgili ayetlerde Allah’in sinirlarinin tekrar tekrar vurgulandigi goriilmektedir.
Buna gore haklarin ¢ignenmemesi, hukuka titizlikle riayet edilmesi gerekir. Bu ayetler 6fke,
intikam gibi duygularin had sathada oldugu bosanma hallerinde bile kadinin ve erkegin kendi
siirlarinin nereye kadar uzandigini, bu sinirlar iginde yapabileceklerinin neler oldugunu gos-
termesi ag¢isindan son derece 6nemlidir.117

Hudtdullah kavrami, Allah’1n belirledigi sinirlar1 agmanin insanin hem diinyevi hem de
uhrevi zararina yol agtifini, 6zellikle bosanma gibi hassas bir siirecte, Allah’in hiikiimlerine
riayet edilmesi gerektigini, hukukun ve ahlakin gozetilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.
Hudddullah’1 agmak, sadece bireyi degil, toplumda huzuru ve uyumu da zedeleyen bir davra-
nistir. Bu sebeple 6fke, intikam gibi duygularin 6ne ¢ikabilecegi bosanma siirecinde dahi, ta-
raflar sinirlari ihlal etmemelidir. Bu baglamda, bosanma siirecinin yalnizca hukuki bir islem

113 fbn Asﬁr, et-Tahrir ve’t-Tenvir, 28/305.

14 RAzi, Mefitihu I-Gayb, 6/453.

15 R&ZY, Mefitihu'l-Gayb, 6/453-454.

Semseddin Ahmed b. Siileyman b. Kemal Pasa, Tefsirii Ibn Kemal Pasa, 2/121.

7 Savut, “Ailede Hukukun Gézetilmesini Miicbir Bir Etken Olarak ‘Hududullah’ Kavrami”, 61.
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degil, ayn1 zamanda vicdani ve ahlak bir sorumluluk tasidig1 ve Allah’in koydugu sinirlarin
Otesine gegmenin kisinin kendisine ve ¢evresine biiyiik zararlar verecegi unutulmamalidir.

Ezctimle kisi noksanini bilmek gibi irfan olmaz, fehvasinca miiminin 6nce kendi yan-
lislar lizerinde durmasi, kendisini iyi tanimasi, haddini bilmesi, kendisinin ve esinin siirlarini
belirlemesi ve haddi agsmayacak davranislarda bulunmasi gerekmektedir.

2.1.2. Kadina Zarar Verenin Aslinda Kendine Zulmettiginin Hatirlatilmasi

Kasten haksizlik etmek, zarar vermek, eziyet etmek ve zor kullanmak suretiyle kadinlari
alikoymay1 yasaklayan ayette gecen dirdr kelimesinin kocanin karisina verecegi zararin esa-
sinda kendine donecegine isaret etmesi dikkate degerdir. “Kim dyle yaparsa muhakkak kendine
kotiiliik etmis olur.” ifadesi de bu manay1 desteklemektedir.118 Zira kisi kotii yolu tutarak, vic-

dan yaralayic1 haksizliklar yaparak, karisini ve onun akrabalarini kendisine diisman ederek asil
kendisine zarar vermis olur.119

Kurtubi de ayette gecen “kendi nefisine zulmetmis olur i all=” ifadesini agiklarken
kisinin kadina zarar vermekle aslinda kendisini azaba maruz birakmis olacagini, ¢linkii yiice
Allah'in yasakladigin1 yapmanin bu anlama geldigini vurgular.120

ibn Asr, kisinin esine yaptig1 haksizligin aslinda kendisine yonelik bir zuliim oldugunu
¢linkii bunun, aile diizeninin bozulmasina, ev i¢indeki huzurun kaybolmasina ve siirekli tartis-
malar yliziinden hayatin getirdigi faydalarin yok olmasina yol agtigin1 vurgular. Ayrica, kisinin
kendisine zulmetmesi, ahirette Allah’in azabina maruz kalmasina sebep olacak bir duruma diis-
mesi anlamina da gelir.121

Bu ayete gore esler arasinda sevgi kalmadiginda ve ge¢imsizlik bag gosterdiginde koca-
larin bosanma haklarin1 kétiiye kullanarak eslerine zarar vermek, onlardan intikam almak gibi
sebeplerle eslerini nikéh altinda tutmaya devam etmeleri yasaklanmistir. Boyle davrananlar
kendilerinden olan din kardeslerine zulmederek esas kendilerine zulmetmis olmaktadirlar. Zira
iki testi carpistiginda biri kirilsa bile digeri icten gatlayacaktir. Ote yandan gegimsizlik ve sev-
gisizligine ragmen yiiriitiilen evlilikler hem esler hem de yakinlari i¢in diinyay1 katlanilamaz
hale getirmektedir. Insanlara zarar verenler bu diinyada ya da ahirette yaptiklarinin hesabini
vereceklerdir.122

Bu baglamda Hz. Peygamber “lyilik, giizel ahlaktir; kotiiliik ise vicdanini rahatsiz eden
ve insanlarin bilmesini istemedigin seydir.”123 soziine kulak vermek gerekir. Buna gére mimin-

lerin hem giinliik hayatlarinda hem de bosanma siireci gibi gerginligin muhtemel oldugu du-
rumlarda diinyevi hirslarina maglup olmamalar ve islerinde ahirette hesaplarini verebilecekleri
sekilde davranmalar1 gerekir. Ayrica unutulmamalidir ki mahkemeler objektif delillere gore

118 e|-Bakara 2/231.

119 Resid Ruza, Tefsirii’I-Menar, 2/314.

120 Kurtubf, el-Cami * li-ahkdmi’l-Kur’én, 3/156.

121 {pp Asﬁr, et-Tahrir ve’t-Tenvir, 2/423.

122 Kyr’dn Yolu Tiirkce Medl ve Tefsir, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanhigi Yayinlari,
2014), 1/238-239.

123 Miislim, “Birr”, 15.
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zahiri adaleti saglamaya calisirlar. Ancak ilahi adalet her zaman mazlumlarin si§inagi ve timit
kapist olmaya devam edecektir.124

Kadina zarar verenler, aslinda en biiyiik zarar1 kendilerine vermektedirler. Zira adaletin
ve merhametin temel oldugu bir diinyada, haksizlik ve zuliim hem insan iligkilerinde hem de
kisisel huzurda kalic1 hasarlara yol acar. Kocanin esine zulmetmesi, sadece evlilik i¢indeki den-
geyi degil, ayn1 zamanda ruhi ve manevi huzurunu da bozar. Ciinkii kisi, vicdanina zarar verir-
ken ayn1 zamanda hem diinyada hem de ahirette bu haksizliklarin bedelini 6der. Bosanma ve
ayrilik siireglerinde bile, diinyevi hirslarin ve intikam duygusunun 6ne ¢ikmasi, insanin sadece
karisina degil, kendisine de zarar vermesiyle sonuglanir. Ger¢ek miiminler, yasadiklar1 zorluk-
lar1 asarken adaletin ve iyiligin pesinden gitmeli, hem diinyevi hem de uhrevi hesaplarini unut-
mamalidir.

Oyleyse bosanma siirecinde 6fkeyle kalkip zararla oturmamak icin zararin neresinden
dontiliirse kardir mantigiyla hareket etmenin en makul davranis olacagi agiktir. Kisi bu gibi
durumlarda sergileyecegi yanlis bir davranigin sadece kendisine degil, cocuklarina, ailesine ve
hatta yasadig1 topluma zarar verebilecegini hesaba katmalidir. Zira bir kétiinlin yedi mahalleye
zarar1 vardir.

2.1.3.  Allah’mn Ayetlerinin Alaya Ahnmamasi ve Allah’n Kitabim ve Hikmetini
Hatirlama Konusundaki Uyari

Cahiliye doneminde kadinin hak ettigi degeri bulamadig1 ve 6zellikle bosanma konu-
sunda hos olmayan muamelelere maruz kaldigi bilinmektedir. Taberi’nin ve Zemahseri’nin
naklettigine gore adam karisin1 bosar, sonra doniip evlenir ve “Ben oyun oynadim!” dermis.
Halbuki Hz. Peygamber; “Ug sey vardir ki; ciddisi de sakas1 da ciddidir: Bosama, nikah ve (ric’i
talakla bosanmis olan kadina) donme” buyurmustur.125> Asagidaki ayette de aslinda talaki oyun

gibi gormenin Allah’n ayetlerini alaya almak anlamina geldigi sdylenerek bdyle davrananlar
uyarilmaktadir.

Bakara 2/231°de gegen “Allah’in dyetlerini oyuncak edinmeyin.” ifadesinin “Kadinlar
zarar vermek i¢in tutmaymn” emrine eklenmesi, bosanma iddetini uzatma yoluyla eslerine zarar
verenlerin davranislarina kars1 daha giiclii bir uyar1 icermektedir. Ayrica esleri birbirine saygili
olmaya tesvik etmek ve cahiliye donemindeki bazi yanlis davranislardan sakindirmak amaciyla
Allah’mn yasaklarii ¢igneyen ve smirlarini ihlal eden kisiler uyarilmaktadri. Zira o donemde
kocalarin, kadinlar1 adeta oyuncak gibi gordiikleri ve kadinlar1 eziyet olsun diye nikahlarinda
tuttuklar1 bilinmektedir.126

Ayetleri alay konusu yapmak ifadesi, burada kelime anlamiyla degil, hiikiimlere gere-
ken 6nemi vermemek, dikkate almamak ve amacina aykiri sekilde kullanmak anlaminda mecazi
olarak kullanilmistir. Cilinkii miiminler dogrudan Allah’in ayetleriyle alay etmezler. Ancak se-
riatin kurallarini garpitarak kendi ¢ikarlarina uygun hale getirmeleri, Allah’in hiikiimlerine ge-
reken saygiy1 gostermemeleri de bir tiir alay ve kiiglimseme olarak kabul edilir. 127

124 Ahmet Ertirk (ed.), Isldm 't Dogru Anliyor muyuz?, (istanbul: KURAMER, 2019), 205.

125 Eb( Davad, Stnenu EbT Davad, “Taldk” 9; Taber?, Cami ‘u’l-Beyan, 5/13; Zemahseri, el-Kessdf; 1/735.
126 Resid Riza, Tefsirii’I-Menar, 2/315; ibn Astr, et-Tahrir ve t-Tenvir, 2/424.

127 fbn Asir, et-Tahrir ve 't-Tenvir, 2/424.
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Kurtubi “Allah’in ayetlerini oyuncak edinmeyin” buyrugunun “Allah'm hikimlerini
oyuncak edinmeyin, onlarin hepsi ciddi ve kararlilik isteyen buyruklardir. Bu hiikiimler hak-
kinda kim alay ederse o hiikiimler onun i¢in baglayici olur.” anlamina geldigini sOyler.12s

Ote yandan “Kendileriyle huzur bulasiniz diye size kendi nefsinizden esler yaratarak
aranizda sevgi ve merhamet peydah etmesi de O 'nun dyetlerindendir. Diistinen bir toplum icin
elbette bunda ayetler vardir. 129 ayeti Bakara 2/231°de gecen “Allah’in, iizerinizdeki nimetini;

size ogiit vermek i¢in indirdigi kitabi ve hikmeti hatirlayin. ” ifadesiyle birlikte diigiiniildiigiinde
aile baglar1 hususunda Allah’in hikmetini ve hiikiimlerini hatirlamanin 6nemi ortaya ¢ikacaktir.
Zira Allah Teala hem vazettigi hiikkiimleriyle hem de hikmetleriyle 6giit verir. Ayrica bir seyden
ibret ve 0giit alarak onu davranisa doniistiirmek i¢in o seyin hikmetini kavramak son derece
onemlidir. Ancak belirtmek gerekir ki erkeklerin gii¢lerine aldanarak kendilerini eslerinden
miistagni gérmeleri, kadinlarin da kocalarinin degerini bilmemeleri gibi sebeplerle Allah’n in-
san fitratina koydugu sevgi ve merhamet zedelenmis, esler hikmetli 6giitlerden faydalanamaz
olmus ve nihayetinde de kari-koca arasindaki siikin ve huzur azalmigtir.130

S6z konusu ayette gecen “Allah in, tizerinizdeki nimetini; size 6giit vermek i¢in indirdigi
kitabi ve hikmeti hatirlayin.” ifadesinde gegen nimet kelimesinin ¢ogu miifessir tarafindan din
ve risalet seklinde yorumlandigi dikkate alinirsa bunun “Size bu peygamberi gondermek ve
diinyadaki huzurunuzu saglayacak, ahiretteki mutlulugunuzu garanti edecek had ve haklari be-
van etmek suretiyle size ihsan ettigi nimeti anin.” anlamina geldigi diisiiniilebilir. Ayrica Riim
30/21°de gegtigi lizere Allah’in esler arasina koydugu rahmet de nimet olarak degerlendirilebi-

lir.131

Zemahseri Talak 65/2. ayette gecen “Kim Allah’tan korkarsa...” ifadesinin, bosanma
isleminin pismanliga mahal vermeyecek sekilde, siinnete uygun ve en giizel bicimde gergekles-
tirilmesi hususunda 6nceki ayetlerde gecenleri pekistiren bir ara ciimle olabilecegini diisiin-
mektedir. Buna gore ayetin anlami s6yle olur: “Kim Allah 'tan korkar ve siinnete uygun bosarsa;
iddet bekleyen kadina zarar vermez, onu meskeninden ¢ikarmaz, ihtiyath davranir ve sahit tu-
tarsa, Allah ona eslerin durumuyla alakali olarak iiziintiilerden ve sikintilara dugar olmaktan
bir ¢ikig yolu gosterir, onun sikintisini giderip genislik verir, nefes aldirir ve ona kurtulugs verir.
Mali az olmasina ragmen mehri tami tamina verip, haklar: ve nafakalar: odedigi takdirde, ha-
tirina getiremedigi ve hesaba katmadigi bir sekilde onu nasiplendirir.”132

Allah’1n, emrine uygun davranan kisileri hi¢ ummadiklar1 bir yerden riziklandirmasi
dikkate degerdir. Zira hoslanmadig1 i¢in bosadig1 kadini iddet siirecince nafakasini vererek
evinde tutmak, mehrini tamamlamak, giicii yettigince hediye vermek vs. kocaya mali bir yiik
getirecektir. Bu durum erkegin zoruna gitse bile ya da maddi durumu cok iyi olmasa bile sirf

128 Kurtubf, el-Cami < li-ahkami’l-Kur an, 3/156.
129 er-R0m 30/21.

130 Resid Ruza, Tefsirii’I-Menar, 2/316.

131 Resid Ruza, Tefsirii’I-Menar, 2/315.

132 Zemabhseri, el-Kessdf, 6/773.
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Allah korkusu sebebiyle emre uyup tiim bunlara katlanirsa Allah o kisiye hi¢ ummadigi yerden
karsiligin1 verecektir.133

Abduh’a gore 1yi niyetli olanlarin amelleri de iyi olur ve bu kisiler hayatta basarili olur-
lar. Bir kisinin niyeti kotii olmasa da yaptig1 bir hatadan ders alip bir daha ayni hatay1 yapma-
may1 0grenmesi ve hayirli islere yonelmesi de Allah’in yardimiyla olur. Bu sebeple Miisliiman-
lar buna benzer ayetlerin adil 6l¢iitleriyle kendi davraniglarini tartmalidir. Zira aile i¢indeki
huzursuzluklarin ve hayattaki mutsuzluklarin sebebi Kur’an’in rehberliginden uzak durmaktir.
Mutluluk ise ancak Kur’an’in hidayetine simsiki sarilmakla elde edilir.134

Talak 65/2-3. ayetlerde gecen “Kim Allah 'tan korkarsa, O ona bir ¢ikis yolu gosterir ve
onu beklemedigi bir yerden nasiplendirir. Kim Allah’a giivenip dayanmirsa, O ona yeter.” ifa-
deleri kocanin bosanma ile alakali verilen bu 6giitleri yerine getirmede Allah’tan korkmas1 ge-
rektigini, O’nun 6giitlerini dinleyip geregini yapan bir kimse i¢in bir ¢ikis yolu nasip edecegini
gostermesi agisindan 6nemlidir. Nitekim bu konularda Allah’tan korkmadan istedigi gibi dav-
rananlarin 6niine birgok zorlugun ¢ikmasi ve ¢ikis yolu bulamamasi kuvvetle muhtemeldir.135

Buna gore bosanmay1 zorlagtirarak tiim ¢ikig yollarii kapatanlarin aslinda Allah’tan gelecek
nasiplerini kendi elleriyle engelledikleri agiktir.

Elmalili M. Hamdi Yazir’a gore takva tavsiyelerinde dikkat ¢ceken en énemli nokta,
miijde ve tehditlerin birlikte zikredildiginde birkag kez tekrar ve teyit edilmesidir. Ayrica, aile
hukuku, kadin haklar1 ve bosanma konularina 6zel bir 6nem verilmistir. Bu baglamda, dikkat-
sizligin, bosanma yetkisinin basit bahanelerle kotiiye kullanilmasinin dogurabilecegi sakincalar
vurgulanmistir. Bunun yani sira, bu tiir zorluklara sabirla goglis germenin biiytlik bir miikafat
getirecegine isaret edilmistir. Bu nedenle gerek sevgi ve muhabbet, gerekse kin ve nefret du-
rumlarinda Allah korkusunun ve gorev bilincinin unutulmamasi, her durumda Allah’in emirle-
rine titizlikle uyulmasi, takva yolunun benimsenmesi ve korunma yollarinin aranmasi gerekli-
ligi 6zellikle vurgulanmaktadir.136

Abduh’a gbre bosanmayla ilgili ayetlerin hepsi bu konuda kadinlara reva goriilen kotii
muameleleri yasaklamak i¢in inmistir. Zira kadin haklarini hafife almaktan sakindiran bu ayetin
sonunda bu haklarla ilgili ilahi hiikiimleri hafife alanlarin Allah’in ayetleriyle alay ettigi son
derece gugcll bir sakindirma ve tehditle ifade edilmektedir.137

Kur’an’da gegen bosama ayetleri incelendiginde, bu ayetlerin yeni hiikiimler getirmenin
yani sira cahiliyeden kalma kotii uygulamalar: da elestirdigi goriilmektedir. Bu baglamda er-
keklere boganma konusunda adalet ve hakkaniyetten ayrilmamalari, zulme sapmamalar1 emre-
dilmektedir. Talék ile ilgili yetlerde dikkat cekici hedeflerden biri de cahiliye déneminden
kalma adaletsizliklerin 1slah edilmesi ve her iki tarafin magduriyetinin dnlenmesidir.138

133 Celik, Hakk ' Daveti Kur’dn-1 Kerim Meali ve Tefsiri, 5/135.

134 Resid Riza, Tefsiri’l-Menar, 2/318.

135 Celik, Hakk in Daveti Kur’dn-1 Kerim Medli ve Tefsiri, 5/134.

136 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, 7/5070.

137 Resid Ruza, Tefsirii’I-Menar, 2/316.

138 Tuncer Namli, “Kur’an Hiikiimlerinin Hukuk Sosyolojisi A¢isindan Degerlendirilmesi -Bosanma Ornegi-> Es-
kiyeni Dergisi 26 (2013), 129.
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Kadma zarar vermek ve onu horlamak niyetiyle bosanma siirecini uzatma aliskanligi
olan kocalar1 engellemek ve bu kotii zihniyetle miicadele etmek ancak evlilik akdine biiytlik bir
Onem verilmesi ve bu meselenin tesvik ve tehditle pekistirilmesiyle miimkiin olurdu. Zira kadin
bir cariye gibi goren erkegin bir emir ile hanimini kendisine esit olarak goriip karsilikli haklara
sahip olduklarini kabul etmesi ve hem nikdhindayken hem de bosanma asamasinda ona eziyet
etmeden iyi muamelede bulunmasi kolay degildir. Bu durumda olan kisilerin ruhlarina ve kati-
lasmis kalplerine tesir edecek olan sey, s6z konusu 6giitler ve yaptirimlardir.13 Bu baglamda

Zemahseri’nin su sozleri sOylenenleri destekler mahiyettedir:

“Nefsine yonel ve ona islenen giinahlarin cezalarmi gostermek suretiyle ceza ver, ona dikkatli
olanin ve Allah’1 gézeten kimsenin sonunu da gdster. Nefsine; dogru yola gotiiren hatirlatmalar
ile konug ve onu Allah’a yiikselen salih amellere ve giizel sozlere ¢agir. Din ve dinin kesin
hikumlerine zarar vermekten nefsini koru. Sen hesaba ¢ekilmeden nefsini hesaba ¢ek, azarlan-
madan Once nefsini azarla. Amellerinde muttakiler gibi ihlasli ol. Hidayette olanlarin ve dogru
yolu gosterenlerin yolunda yiirii. Dalalette olan adi insanlarin yolundan ¢ik. Dalalete tesvik
eden, algak adamin zehrine takva harig¢ hi¢bir sey fayda saglamaz.”140

Sonug

Basta Bakara siiresinin 2/231. ayeti olmak iizere, bosanmayla ilgili ayetler incelendi-
ginde, li¢c temel hususun 6ne ¢iktig1 goriilmiistiir:

1. Cahiliye toplumunda boganmayla ilgili baz1 yanlis uygulamalarin kaldirilmasi ba-

zilarinin ise yeni sartlarla diizenlenmesi.

2. Yeni uygulamalarin bilhassa kadinlarin zarar gérmesini engelleyecek sekilde dii-
zenlenmesi ve adaletli, hakkaniyetli bir bosama i¢in gerekli olan ilkelerin metin
icinde muhataba aktarilmasi.

3. Bosanma siirecinde haddi asanlarin; zalimler, kendine zulmedenler ve Allah’in
ayetlerini eglence konusu edinen kisiler olarak nitelendirilmesi.

Eslerin birbirine zarar vermesi ¢esitli yonleriyle her ne kadar genelde bosanma siire-
cinde yasaniyorsa da taraflarin evlilik birligi icinde birbirlerine verdikleri zarar ve uyguladik-
lar1 siddet yiiziinden aslinda ¢cok daha evvel baslamis olmaktadir. Nitekim goriisme verilerin-
den de anlasilacagi {izere kari-koca arasinda evliyken maruz kalinan siddet zamanla iligkilerin
bozulmasina sebep olarak duygusal bosanmaya sebep olmus ve hukuki bosanmayla sonug-
lanmugtir.

Bu sebeple is bosanma asamasina gelmeden, bilhassa erkeklerin eslerine insanca ve
vicdanli davranmasi, isi ayrilik noktasina vardirmamasi gerekmektedir. Kadinlarin da kendi
lizerlerine diigeni yapmalar1 ve kendilerine yakisan bir sekilde davranmalari icap etmektedir.

Bosanma ayetlerinde nafaka, silkna, mehir gibi haklarin yerine getirilmesiyle ilgili
emirler bulundugu halde bu haklar1 ihlal edenlere yonelik hukuki ve diinyevi bir yaptirim
bulunmadig; daha ziyade ahlaki ve uhrevi yaptirimlarin, kinama ve tehditlerin bulundugu

139 Resid Ruza, Tefsirii’I-Menar, 2/316.
140 Ebii’l-Kasim Mahmtid b. Omer b. Muhammed el-Harizm{ ez-Zemahseri, Makamat (Misir: Matbaatii’1-Abbést,

1312), 16; Harun Ozel, Murat Yigit, “Zemahseri’nin ‘Makamat’ Isimli Eserinde Model Insan”, Uluslararas:
Islam ve Model Insan Sempozyumu (2018), 1/568.
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goriilmektedir. Ote yandan, bosanmay1 diizenleyen ayetlerde; bu siirecte kotii tutum sergile-
yecebilecek olanlara asil zarari kendilerine -ve elbette, en yakinlarindan baglayarak toplum-
larina- verecekleriyle ilgili uyarida bulunulmakta ve bu vesileyle Allah Teala tarafindan uzun
soluklu adil bir yaklasim sergilenmesi emredilmektedir. Ilgili Ayetlerde kadinlari, haklarin
ihlal etmek maksadiyla nikah altinda tutmamak, iddet siiresi i¢inde evden ¢ikarmamak, evden
cikmalari i¢in baski kurmamak, imkanlarini1 daraltmamak, yiiksek meblaglar tutsa bile mehir-
lerini geri almamak, bosanan eslerin tekrar birbirlerine donmelerine engel olmamak, kadin-
lara zulmetmemek gibi nehiyler bulunmaktadir.

Kisaca ifade edecek olursak, Allah Teala’nin en glizel bigimde yaratip ruhundan iifle-
digi insana yarasan, 0zellikle bosanma gibi zor zamanlarda, Kur’an’in ilkelerini igsellestirip
harfiyen uygulamak ve bu zorlu streci suhuletle sonlandirmaktir.

Yaptigimiz goriigmelerden elde ettigimiz veriler Kur’an’da bogsanma siirecinde oneri-
len ilkelerle bosanmis dindar insanlarin sergiledikleri davranislarin ne diizeyde gerceklesti-
gini ortaya koymada cok olumlu katkilar sunmustur. Bu vesileyle bosanma siirecinde
Kur’an’in sdyledigi ile Miisliimanin eyledigini kiyaslama imkanimiz olmustur. Ayrica vaka
ornekleri incelendiginde, dindarlik algisi ile ahlaki davranisin her zaman ortiismedigi goriil-
miistiir. Ornek vakalar, kendilerini dindar veya gok dindar olarak tanimlayan baz1 katilimci-
larin zaman zaman farkli siddet tiirlerine basvurdugunu géstermektedir.

Bu aragtirmada, yalnizca kendini dindar veya Miisliiman olarak tanimlayan, bosanmis
ve birbirinden bagimsiz bireyler yer almistir. Arastirmacilar, her ne kadar zor olsa da bosan-
mis ¢iftlerle benzer ¢alismalar yaparak, cevaplart karsilastirmali sekilde analiz edebilir ve
daha giivenilir sonuglara ulasabilir. Ayrica, arastirmacilar bosanmayla ilgili ayetler ¢ergeve-
sinde benzer ¢aligmalar1 dindar Yahudi ve Hristiyan bireyler iizerinde de yaparak karsilastir-
mal1 bir analiz ger¢eklestirebilir.
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