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Oz

Bu calisma psikolojinin anabilim dallarindan biri olan sosyal psikolojinin ortaya cikisi ve gelisim
asamalarini konu edinmistir. Cagimizda blyilk bir hizla popiilerlik kazanan sosyal psikoloji,
bireyin bilissel slireclerini inceleyen psikolojinin odagindan uzaklasarak birey ve bireyin cevresi
ile etkilesimi sonucu meydana gelen sosyal davranisi merkezine yerlestirmistir. Baslangic
asamasinda sosyal psikoloji disiplini Avrupa ve Amerika kokenli ekollerin yaklasimlari
dogrultusunda sekillenerek sosyal davranisi aciklama noktasinda deneysel arastirma yéntemleri
ile laboratuvar ortaminda ya da nesnelligi yakalamak icin pozitif bilim yéntemlerini kullanmayi
tercih etmistir. ilerleyen asamalarda gelisen ekoller ve ortaya atilan kuramlarin sosyal davranisi
zaman, mekan ve sosyal yapi ile bir biitlinlik icinde, yoruma dayali olarak aciklanmasi gerektigi
yonlindeki yaklasimlari toplumsal sorunlarin ¢6ztimiine 6nemli katkilar saglamistir. Bu baglamda
sosyal psikoloji disiplinin gecmisten giinimiize gelisim asamalarini takip ederek ulastigl noktayi
tespit etmek hedeflenmistir. Bu hedefi gerceklestirmek icin sosyal psikolojinin ortaya cikisi,
konusu, diger disiplinlerle iliskisi, gelisimi ve 6nciileri ve Turkiye'deki sosyal psikoloji gelisimine
iliskin kronolojik bilgilerden faydalanilmak suretiyle tarihcesi cikarilmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikoloji, Sosyal Psikoloji, Sosyal Psikoloji Kuramlari, Sosyal Davranis, Tiirkiye.

DEVELOPMENT STAGES of SOCIAL PSYCHOLOGY
Abstract

This study is about the emergence and development stages of social psychology, one of the
branches of psychology. Social psychology, which has gained popularity rapidly in our age, has
moved away from the focus of psychology, which examines the cognitive processes of the
individual, and has placed the social behavior that occurs as a result of the interaction of the
individual and the individual with their environment at its center. In its early stages, the
discipline of social psychology was shaped in line with the approaches of European and
American schools and preferred to use experimental research methods in the laboratory
environment or positive science methods to achieve objectivity in explaining social behavior.
The approaches of the schools that developed in the following stages and the theories put
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forward that social behavior should be explained based on interpretation, in integrity with time,
place and social structure, made significant contributions to the solution of social problems. In
this context, it is aimed to determine the point that the discipline of social psychology has
reached by following its development stages from past to present. In order to achieve this goal,
the emergence of social psychology, its subject, its relationship with other disciplines, its
development and pioneers, and its history have been drawn by making use of chronological
information about the development of social psychology in Tirkiye.

Keywords: Psychology, Social Psychology, Social Psychology Theories, Social Behavior, Tiirkiye.

Giris

Psikoloji insani ve onun davranisini anlamaya ve anlamlandirmaya yonelmis bir bilimdir.
Bu nedenle de sadece dogrudan gbzlenebilen davranislari degil; ayni zamanda duygu, diistince,
fikir ylriGtme gibi dogrudan gozlenemeyen fonksiyonlari da incelemektedir. On dokuzuncu
ylzyilldan o6nce psikolojik olaylar diisinme gliciine dayanarak ve sirf mantia dayanan
spekilasyon metodu ile aciklanmaktaydi. Ancak on dokuzuncu yizyilda ginlik yasami
kolaylastiran kesif ve icatlarin cogalmasi objektif ve bilimsel arastirma metotlarinin prestijini
artirmasi nedeniyle sosyal bilimler ve psikoloji alaninda da pozitif bilimlerde kullanilan bilimsel
metotlar kullanilmaya baslamistir (Baymur, 2020). Baska bir deyisle; insan davranisini deneysel
ortamda incelemek ya da sayisal nesnel verilere dénistiirmek psikolojinin bilim olmasinda bir

gereklilik olmustur.

Bununla birlikte psikoloji alaninda yapilan bilimsel calismalarda 6nceleri sadece bilis ve
yapisi incelenmekteyken daha sonralari insana 6zgil cesitli davranislarin arastirilmasinin
sonucunda ise cok kisa siire icerisinde gelisim psikolojisi, deneysel psikoloji, sosyal psikoloji,
klinik psikoloji, bilissel psikoloji gibi cok cesitli alt alanlar ortaya cikmistir (Erttirk, 2017). Bu
durum psikolojinin odak noktasini insan ve onun zihin yapisinda saplanip kalmasindan
uzaklastirarak insanin icinde yasadigl toplum ve toplumsal olgulari da mercek altina almasini
saglamistir. Nitekim insana dair ve insani ilgilendiren, onun toplumda kendine yer edinmesi,
hayati daha kaliteli yasamasi ve diger insanlarla etkilesimi gibi konularin giindeme gelmesiyle

psikoloji bilimi icin cizilen cerceve genisletilmeye baslamistir.

Ozellikle on yedinci ve on sekizinci ylizyllda meydana gelen gelismeler sosyal psikolojinin
bir bilim dali olmasinda oldukca etkilidir. Bu donemde Hobbes, Smith, Bentham ve Mills gibi pek
cok bilim insanlari sosyal davranisin aciklama konusunda calismalar yapmislardir. Bu déneme
damga vuran calisma sosyal davranis hangi glidii ile aciklanabilir sorusunun cevabi olmustur. On
dokuzuncu ylizyilla gelindiginde ise kesin belirlemeci modern bilim anlayisinin yerine zaman

mekan ve sosyal yapiya uygun calismalarin yapilmasi énem kazanmistir (Goksu, 2007). Béylece
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sosyal davranisi anlamlandirma konusunda deneysel yontemler kullanmanin 6tesinde yoruma
dayali arastirma yontemleri kullanma ve sosyal davranisi zaman, mekan ve sosyal yapi ile bir

biitlin olarak degerlendirme anlayisina gecis 6n plana cikmistir.

Ayrica sosyal psikolojinin yirminci ylizyil ve sonrasinda toplumsal kurumlarin incelemesi
olarak goriilmeye baslanmasiyla birlikte siyasal baglamda 6rglit, otorite, motivasyon, liderlik gibi
yeni kavramlar, terimler ve tanimlari da beraberinde getirmistir (Yalcin, 2020). Bu durum sosyal

psikolojinin degisen kosullara uyum sagladigi ve kendini glincelledigi anlamina gelmektedir.

“Sosyal psikolojinin tarihsel gelisimi nasil olmustur?” sorusuna cevap aranan bu calismada;
sosyal psikoloiji disiplininin ortaya cikisi ve gelisimini kronolojik bir siralama ile ele alinarak sosyal
psikolojinin tarihcesini olusturmak hedeflenmistir. Béylece son zamanlarda gelisim gosteren ve
her gecen giin 6nemi artan sosyal psikolojinin icinde bulundugu zaman ve kosullar ile bir
bltlinlik icinde degerlendirilmesine imkan saglanmistir. Bir baska ifadeyle ile sosyal psikolojinin
baslangicindan gliniimiiz kadar meydana gelen gelisim asamalarini bir bitinltk icinde bir araya
getirerek disiplinin nereden nereye geldigi 6n plana cikarilmistir. Konuya iliskin yeterli sayida
calisma olmamasi nedeniyle sosyal psikoloji alaninda yapilacak calismalara ve gelistirilecek

kuramlara rehberlik etme boyutuyla alan yazina katki saglayacagi ongorilmektedir.
1. Sosyal Psikoloji Konulari

Her donemde insanlar cevrelerinde olup bitenlere anlam vermeye ve yorumlamaya
calismislardir. Bin dokuz yiiz yetmisli yillarin ortalarindan gilinimizde degin sosyal psikoloji
alanina hakim olan sosyal distinme yaklasimi dogmustur (Kayaoglu ve Kirel, 2013). Béylece
yargilama, degerlendirme, diger bir ifade ile sosyal bilis ve algilama asamalari ile olusan sosyal
gerceklik olusmaktadir ki bu da sosyal psikolojik bilginin 6zini olusturdugu ileri siiriilmektedir
(Myers, 2015). Zihinsel olgularin incelenmesi siireci sosyal psikolojide yeni bir gelisme asamasi
olarak degerlendiriimemektedir. Clink(i gecmisten gliniimize degin manevi olgular psikoloji

disiplininde her zaman var olmustur.

Sosyal psikolojinin inceledigi baslica konulardan biri sosyal davranisi meydana getiren
faktorlerdir. Bu faktorlerden en 6nemlisi benliktir. Zihinsel olgularin incelenmesi siireci 6z, baska
bir ifadeyle, benlikten meydana gelmektedir. Bireyler sosyal diinyay! kendi dogasi icerisinde
yorumlamakta ve sosyal davranislar buna goére sekillenmektedir. Benlik, bireyin kendisi
hakkindaki duygu ve disiincelerinin biitlint olarak tanimlanabilir. Sosyal davranisi sekillendiren
bir diger faktor ise tutumlardir. Tutum, inang, duygu ve davranislarin psikolojik bir hedefe

yonelik tutarli egilimini ifade etmektedir (Sakalli-Ugurlu, 2018).
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Sosyal davranisin kaynagi baska bir faktor ise sosyal etkidir. Aronson ve arkadaslarina
(2013) gore; tutumlar ortak bir 6zellige sahip olsalar bile degisebilirler. Bu degisim, bazi
durumlarda baskalarinin etkisine maruz kalarak gerceklesebilir. Baskalarinin varhgi, gercek kabul
yoluyla inanclarda bir degisiklige yol acabilir veya baskalari lizerinde sosyal baski kurarak
davranislari sekillendirebilir. Baskalarinin sosyal davranislar tzerinde sahip olduklar bu giice

sosyal etki adi verilmektedir.

Sosyal davranis Uzerinde biyilk bir etkisi olan grup faktéri de onemlidir. Clnki
Kagitcibasi’'na (1999) gore; sosyal etkinin yogunlugu da grup faktériine bagh olarak degisim
gosterebilmektedir. Gruplar diger faktorlerin yani sira, aitlik, kimlik, deger verilme gibi temel
ihtiyaclarinin karsilanmasi, sosyal normlarin belirlenmesi ve is basarisi lzerindeki etkileri
nedeniyle bireyler icin dnemlidir. Gruplar sadece varoluslarina, niceliksel 6zelliklerine, liderlerine
ve Uyeleri arasindaki etkilesimlere bagli olarak da sosyal davranislar tizerinde belirleyici bir isleve

sahip olabilirler.

Sosyal psikoloji; benlik, tutum, 6nyargi, saldirganlik, grup dinamikleri ve sosyallesme gibi
glinlik hayatta karsilasilan kavramlar (izerinde yogunlasmaktadir. Bu kavramlar sadece sosyal
psikolojinin konulari olmayip ayni zamanda sosyoloji, antropoloji ve felsefe disiplinlerin de ortak
konularidir. Boylece sosyal psikolojinin diger disiplinlerle iletisimi gliclenmektedir ve is birligi

icinde yapilacak bilimsel calismalarin gelismesini ve cesitlenmesini saglayabilmektedir.
2. Sosyal Psikolojinin Diger Disiplinler ile iliskisi

Sosyal psikoloji, kisinin cevresi, zamani ve mekani, diger insanlar, gruplar ve canllarla ile
olan iliskisinin yani sira icsel psikolojik siireclerini inceleyen bir disiplin olarak tanimlanmaktadir.
Yasamda birey, cesitli durumlarda zaman ve mekana bagli olarak kendisiyle, cevresinde bulunan
diger bireylerle, gruplarla ve canlilarla iletisim ve etkilesim halindedir. Dolayisiyla aslinda pek cok
farkli disiplinle de bilimsel iliski icerisindedir. Bu baglamda; sosyoloji, felsefe, antropoloji, biyoloji
gibi pek cok degisik disiplinlerle bilimsel iliski icerisinde bulunmakta ve sigarayi birakmak, stresle
miicadele, sosyal destek ve 6z-yeterlik inanci gibi bircok calismaya bilimsel isik tutmaktadir
(Okutan, 2020).

Disiplinler ile bilimsel iliskinin 6tesinde ortak konularda calisilabilmektedir. Bazi konular
diger disiplinleri de ilgilendiren 6neme sahip olmaktadirlar. Ornegin; aileler veya gruplar
arasindaki iliskiler sosyoloji disiplinini de ilgilendirmektedir (Hogg ve Vaughan: 2010). Ayrica
iletisim, tutum, karar verme ve sosyal karsilastirma gibi konular da diger disiplinler tarafindan

calisilabilecek konular arasindadir. Bununla birlikte dnyargilarin azaltiimasi, bireyler, gruplar ve
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hatta uluslararasindaki catismalarin ¢ozlilmesi, is verimliliginin artirilmasi ve olumlu sosyal
davranislarin gelistirilmesi gibi bircok 6nemli konuda yapilan sosyal psikolojik analizler cesitli
disiplinler icin fayda saglayabilmektedir (Krech ve Crutchfield, 1948). Boylelikle toplumsal
sorunlara ¢c6ziim lGretme stirecinin yani sira diger disiplinler ile ortak konular olmasi ortak calisma
yapilabilmektedir. Disiplinlerin ortak calismasi ise yapilan calismalarin islevselligini ve verimini

artirabilmektedir.

Bununla birlikte (Sherif vd., 1998) tarafindan arastirmalarin konusu ortak olsa bile
odaginin degistigi iddia edilmektedir. Sosyal psikoloji, arastirmalarinda; birey ile diger bireyler
arasindaki iliski ve etkilesimlere odaklanirken, diger disiplinler arastirmalarini gruplar, sistemler
veya bireyler gibi yapilara odaklanir. Ornegin sosyal psikolojiye yakin béliimlerden biri olan

sosyoloji sosyal organizasyonlar, sosyal siniflar gibi yapilara odaklanmaktadir.

Sosyal psikolojik bakis acisi ayni zamanda bilimsel verilerin ginlik yasamda
uygulanabilecegi ve glincel sorunlara ¢6zim sunabilecegi ilkesiyle de ilgilidir (Krech ve
Crutchfield, 1948). Sosyal psikolojik yaklasim, glinimlzde yasamin her alaninda kendini
hissettiren bir disiplindir. Bu yonii ile de pek cok disiplinle iliskili ve is birligine dayali calismalari

bulunmaktadir.
3. Sosyal Psikolojinin Ortaya Cikisi

insani anlama arayisinin kokeni eski zamanlara kadar uzanmaktadir. Ornegin; milattan
once dordiincl ve besinci ylzyillardan itibaren Platon, Aristoteles ve diger antik disindrler
glinimiz psikologlarinin ilgisini ceken hafiza, 6g&renme, motivasyon, algi, riiyalar ve mantiksiz
davranislar gibi insan dogasina iliskin bircok konuyu ele almislardir (Schultz ve Schultz, 2007).
Felsefi psikolojide bir inceleme nesnesi olarak “ruh” én planda idi. Ronesans ile “zihin” felsefi
psikolojinin konusu héline gelmistir. Kisilerin zihinleri T. Hobbes (1588-1679), J. Locke (1632-
1704), G. Berkeley (1685-1753) gibi ampirik distintrler ve D. Hume (1711-1776) gibi sosyalist
distndrler tarafindan tartisiimistir. Bu diistinceler; insan zihninin 6ziinde bos oldugunu, zihnin
deneyim yoluyla olustugunu, yani bilginin kaynaginin duyum oldugunu ileri stirmektedirler. Buna
gore; psikoloji yalnizca gbézlemlenen olaylari inceleme ve bir 6grenme bicimi olarak olaylar

arasinda baglanti kurma bilgisidir (Andreassi, 1995).

Bilimsel psikolojinin diger 6nciilerinden G. Leibniz (1646-1716) ve |. Kant (1724-1804),
zihnin yalnizca deneyimler sonucu olusmadigini, ayni zamanda zihnin bazi niteliklerinin dogustan
geldigini savunmuslardir. H. Helmholtz (1821-1894), zihinsel bir asama olan alginin fizyolojik

temellerini deneylerle gostermis ve zihinsel asamalarin deneyler yoluyla incelenebilecegini, yani;
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bilimsel yontemler ile arastirilabilecegini ifade etmistir. G. Fechner (1801-1887) bilissel stirecleri

6lcmek icin kullanilabilecek psikofiziksel teknikler gelistirmistir (Korkman, 2019).

Tam bu gelismeler W. Wundt'un (1832-1920) psikoloji bilimini kurmasinin yolunu
acmistir. Hatta 1879 vyilinda Leipzig'de psikoloji laboratuvari kurarak psikoloji biliminin
temellerini atmistir. ik psikolojik deneyler burada gerceklestirilmistir. Psikoloji bagimsiz bir bilim
haline geldikten sonra psikoloji akimlari/okullari, diistince sistemleri ve ekolleri ortaya cikmistir
(Schultz ve Schultz, 2007). Bununla birlikte Wundt insana dair bazi konularin laboratuvar
ortaminda deneysel olarak incelenemeyecegini bu sebeple de farkli yontemlerle arastiriimasi
gerektigi fikrine sahipti ve bu alanda kendisinin Vélkerpsychologie (halk psikolojisi) adini verdigi

kapsamli yazilari vardi.

Bu yazilar psikolojinin alanlarindan bir olan sosyal psikolojinin ortaya ¢cikmasina éncuiliik
eden olaylarin basinda gelmektedir. Wundt tarafindan ilk kez ortaya atilan halk psikolojisinde,
bir gruptaki kisilerin davranis ve diislincelerini kendilerinden degil, grubun etkisinden aldiklari
ve birlikte olan insanlarin benzer inan¢ ve davranislari paylastiklari savunulmaktadir. Kékeni
Almanya’nin parcali yapisinin nasil bitinlesecegi sorusuna dayanir. Buna goére Almanya’nin
parcalanmis bir devletten birlesik bir devlete gecisi ve bu siirecin temel 6zellikleri incelenmistir.
Ancak bu fikir 20. yizyilin baslarinda etkisini kaybederek ve modern sosyal psikolojik teknikler
tutum, diistince ve algi calismalarina yonelmistir. Modern sosyal psikolojik arastirmalarda bilissel

bakis acisi agirlik kazanmaya baslamistir (Ozalp, 2015).

McGarty ve Haslam'a (1997) gore; 1920 yillarinda sosyal psikolojinin ortaya cikisindaki bir
diger 6nemli olay ise Thurstone ve arkadaslarinin yaptiklari calismalar sonucunda tutum 6l¢ciim
teknolojisinin gelistirilmesidir. Eski donemlerde sosyal bir nesneye yoénelik egilim olarak

kullanilan tutum terimi, daha sonralari zihinsel bir yapi olarak ele alinmaya baslaniimistir.

Sosyal psikoloji 20. yiizyilin ilk yillarinda ortaya cikmis bir disiplindir. Cok sayida bilim
insani Ingiliz psikolog William McDougall ve Amerikali sosyolog tarafindan 1908 yilinda
birbirinden habersiz olarak yayinladiklari sosyal psikoloji kitabini sosyal psikolojinin baslangici
olarak kabul etmektedir. Psikolojik sosyal psikolojinin bir temsilcisi olan McDougall, tim
distlincesini icglidil kavramina dayandirirken, sosyolojik sosyal psikoloji bir temsilcisi olan Ross
ise taklit kavramina dayandirmaktadir. Her iki yaklasim da sosyal davranisa odaklanmaktadir

(Goksu, 2007).

4. Sosyal Psikolojinin Gelisimi
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Psikolojinin alanlarinda biri olan sosyal psikoloji, sosyal davranisin aciklanmasi, bireyin
toplumsal icinde aldigi rol ve toplumsal siireclerin bireye olan etkilerini inceler. Sosyal davranisi
etkileyen duygu, disiince, motivasyon, inanc, his ve tutumlari pozitif bilimlerde oldugu gibi
nesnel ve sayisal verilere donistirmek zordur. Ancak sosyal psikolojiyi bilimsel bir zemine
oturtma icin pek cok bilim insani sayisiz calismalar yiritmus olup, farkl yaklasim ve ekollerce

aciklamalar yapilmistir.

Modern psikolojinin kurucusu kabul edilen Wundt yillarca pek cok deney yapmis olmasina
ragmen bilimsel gercekligi ortaya koyabilecek sonuclara ulasamamistir. Bununla birlikte Wundt
davranislari denetimli kosullarda gozleyebilmeyi basarmistir. Ancak yasamsal dongiiniin cogu
olayi icin ne laboratuvarda incelemek mimkiin olmakta ne de incelenebilen durumlarda gecerli

sonuclar Uretilebilmektedir (Zangwill, 2012).

Davranisci kuram, psikolojide nesnel ve objektif yontemler kullanarak ve somut
davranislarin aciklanabilecegi distincesinden yola cikarak insan davranislarini aciklamak ve
anlamlandirmak icin ciddi cabalar ortaya koymustur. 1910 ve 1920'li yillarda J. B. Watson
(1878-1958) tarafindan gelistirilen davraniscilik kurami, Birinci Dlinya Savasi yillarinda yapisalci
ve islevselci yaklasima karsi ortaya cikmistir. ice bakis teknigini reddetmektedir. Davranisc
yaklasim, bireyin 6lcilebilen ve gozlenebilen davranislarini esas almaktadir. Clink{i psikolojinin
bilim olabilmesi icin gbzlenebilir ve objektif olmasi gerekmektedir ve ice bakis yontemi ile
davranislarin, objektif bilimsel yontemlerle incelenemeyecegi fikrinden hareketle ic gézlem ve
zihinsel slire¢ yontemlerini kullanan yapisalci ve islevselci kurami reddetmislerdir. Watson,
duygu kavramini biyolojik acidan incelemistir. Ona gore; duygular degiskenlik gosterse de
genellenebilir sekilde benzerlik tasir. Clinkii temelinde fizyolojik beden tepkisi bulunmaktadir.
Her duygu, beden metabolizmasinda olusan hormonal bir salgiya bagl olarak olaylara verilen

tepki olarak ortaya cikar (Morgan, 2011).

Gestalt kurami da insan davranisinin biitiin olarak ele alinmasi gerektigini savunmaktadir.
Bruno (1996), Christian Von Ehrenfels 6nciliglinde gelisim gosteren Gestalt yaklasiminin
deneysel bilimsel yontemindeki yetersizlik sebebiyle ortaya ciktigini savunur. Gestaltci
yaklasima gore; parcalarda olmayan bazi nitelikler sadece biitiinde gorilebilmektedir. Oyleyse
parcalardan genelleme yapmak yerine biitlindeki ortak ozellikler tizerinden hareket edilerek

psikolojiyi bilimsel bir zemine yerlestirilebilir.

Kayaoglu ve Kirel (2013) tarafindan 1960'l yillarda, bazi bilim insanlarinin “Avrupa sosyal
psikolojisi” seklinde isimlendirdigi iki teori ve bunlara dayali arastirmalar basladigi 6ne

slirilmektedir. Glinlimiizde de slirdirilen iki teori ve calisma gelenegi, Fransiz sosyal psikolog

[dme



Moscovici’nin gelistirdigi sosyal temsiller ve Henri Tajfel’in gelistirdigi sosyal kimlik yaklasimidir.
Sosyal kimlik yaklasimina goére kisi kendisini ve baskalarini dort sekilde siniflandirir: 6z kimlik,
grup kimligi, karsilastirma ve psikolojik ayrimcilik seklindedir. Biitlin bunlar bireyin sosyal
kimligini olusturmaktadir. Ayrica 1960l yillarin ortalarinda ise davranisciligin yerini alan bilissel
hareket acik ve dogrudan sosyal psikolojiye gecmistir. Bu bilissel dlislince, bireylerin zihnini tipki
bir bilgisayar gibi bir bilgi isleme mekanizmasi olarak gormektedir. Sosyal psikolojide sosyal
diistinme yaklasiminin savunuculari, bilgisayar ile insan zihni arasindaki bu benzetmeyi kabul
ederek, bu bilgi isleme mekanizmasinin sosyal diinyaya iliskin bilgiyi ne sekilde isledigine

odaklaniimistir.
5. Psikolojinin Tirkiye'de Gelisim Asamalari

Psikoloji, Avrupa'da 19. ylzyilin son ceyreginde Wundt, Fechner ve Brentano gibi
oncllerle bagimsiz bir disiplin olarak ortaya cikmadan once, genel bilim tarihinde felsefe ile
iliskili olarak kabul edilmis ve disiplin icinde énemli bir yere sahip olmustur. Bu dogrultuda
Turkiye'de psikolojinin gelisimi de benzer bir durum géstermektedir. Aslinda ilk psikolojik yazilar
ve fikirler, Osmanli aydinlarinin benimsedigi cesitli felsefi ve siyasi akimlar arasinda dagilmis
durumdadir (Bilgin, 1983).

Tirk psikoloji tarihinde; 1 Nisan 1869 tarihli Maarif Umumiye Fermani, 1865 yilindaki ilk
tniversite girisiminin basarisizlikla sonuclanmasinin ardindan istanbul'da bir Universitenin
yeniden kurulmasini saglamis ve yeni Universitede Felsefe ve Edebiyat, Hukuk, Biyoloji ve
Matematik olmak tzere (¢ fakilte bulunmaktadir. Kararnamenin 81. maddesine gore; Felsefe
ve Edebiyat Boliimi'nde “ilm-i Ahval-i Nefs” adli bir ders okutulmasi kararina varilmistir. Fakat

bircok dersler gibi bu ders de kadro yetersizligi nedeni ile yapilamamistir (Batur, 2005).

Ozbaydar (1973), Universitede bilinen ilk psikoloji dersi, 1869 yilinda Dartilfiinun-i
Osmani'nin acilisi 6ncesinde Aziz Efendi’nin halka acik gece konferanslarinda Ramazan ayini
degerlendiren “Emcazi Ekalim” dersi oldugunu ifade etmektedir. Osmanli déneminde ise
1890’lara denk gelen Abdlilhamid déneminin sonlarina dogru Darllmuallimin’de okutulan
secmeli dersler arasinda ilmi-i Ahval-1 Nefs yani Felsefi Psikoloji dersleri de bulunmaktadir

(Kodaman, 1988).

Batur (2003)'a gore; Turkiye'de psikolojinin baslangicinin resmi tarihi Dr. Georg
Anschitz’iin 1915 tarihinde GnlG Alman egitim programi cercevesinde Dartlfiinun’a gelmesi
olarak kabul edilmektedir. Hamburg Universitesi asistanlarindan Georg Anschiitz, Osmanli

imparatorlugu’'ndaki Alman-Fransiz niifuzunun ortadan kaldirilmasina ve genel olarak aydinlar
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icin bir nifuz alani olusturulmasina yardimci olmak tzere Darlfiin’e génderilen on bes hoca
arasinda yer almaktadir. Anschiitz'iin Istanbul’a gelmesi, Bati deneysel psikolojisinin Tiirkiye'ye

ulasmaya yonelik ilk girisimi olarak kabul edilebilir.

Psikolojinin hem istanbul'da hem de Turkiye’de bir Tirk olarak lideri ve oncus,
Cenevre'deki Jean Jacques Rousseau Enstitiisi’nde egitim goren Profesér Mustafa Sekip
Tunc'tur. 1919'da Tirkiye'ye donerek genel psikoloji bolim baskanligina atanmistir (Togrol,
1983). Mustafa Sekip Tunc ile Turk dislince hayatinda psikoloji ve psikolojiyi merkeze alan yeni
bir akim dogmustur. Kendi doénemlerinde yenilikci gorlsler felsefe ve sanatta da degerli
gelismelere yol acmistir. Psikanaliz ve sezgicilik gibi akimlar onun sayesinde 6grenilmis, dikkat
cekmis ve diger disiplinlerin entelektiiel yasaminda uyarici rol oynamistir. Bunun yani sira Sabri
Esat Siyavusgil (1907-1968), psikoloji 6grencilerine verdigi dersler ve Jean Piaget cevirileriyle
psikoloji alanina faydali olmustur (Ozbaydar, 1973).

Bin dokuz yliz otuz yedi tarihinde istanbul Universitesi'nde Deneysel Psikoloji Bolimii
kurulmustur. Bin dokuz yiiz otuz yedi yilinda Jena Universitesinin en (nlii psikoloji
profesorlerinden biri Ordinaryus Profesér Dr. Wilhelm Peters (1882-1963), ingiltere’den
istanbul Universitesi’ne davet edilerek burada yeni kurulan Pedagoji Enstittisi’niin mudiirii ve
Deneysel Psikoloji Bolimi'nin baskani olarak goérev yapmis vel957 tarihinde gérevinden

ayrilmistir (Togrol, 1983).

Ozbaydar (1973), psikolojiye katkisi bakimindan énemli olan bir diger bilim insaninin
Mimtaz Turhan (1908-1969) oldugunu ifade eder. Ona gére; Mimtaz Turhan, doktorasini
Frankfurt'ta diinyaca Unli psikolog Wertheimer'in rehberliginde bitirdikten sonra 1936’da
istanbul’a donmiistiir. Miimtaz Turhan, gercek bir Gestalt psikolojisi uzmani olmasinin yani sira
ozellikle Turkiye gibi kiltiirel bir degisim yasayan (lkeler icin 6nemi daha da artan sosyal
psikoloji konusunda da bir otorite ve bu bilimin dinya capindaki 6ncilisi konumundadir.

Tirkiye'de adindan cokca s6z ettirmektedir.

Ankara'da psikoloji kapsaminda gerceklestirilen akademik calismalar, Amerika’'da uzun
yillardan beri taninan Muzaffer Serif'in dnderliginde gelecek icin umut verici bir baslangic
yapmistir. Serif bircok Amerikan eserini tercime etmistir. Bunlar arasinda Terman ve Merrill'in
Binet Testinin Aciklamasi ve Woodworth'un Modern Psikoloji Akimlari (Acar ve Sahin, 1990) yer

almaktadir.

Bununla birlikte Narter (2007)'e gore; sosyal psikolojinin bilim olarak kabul gérmesi icin

sosyal davranisi laboratuvar ortaminda inceleme konusunda Muzaffer Serif'in ¢abalari sonuc
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vermistir. Dogal ortamda gerceklestirilen deneysel calismalar sonucunda Serif, grup olusumu ve
gruplar arasi iliskileri inceleyen bir kuram olusturmustur. Bu kuram Gercekc¢i Catisma Kurami

(Sherif, 1966) olup bilimsel ydontem bakimindan sosyal psikolojiyi Gnemli bir noktaya tasimistir.
Sonuc¢

Sosyal psikoloji, insani, insan davranislarini ve insanin cevresiyle olan iliskilerini inceleyen
bir disiplin olarak merkezine sosyal davranisini yerlestirmistir. Dolayisiyla sosyal psikoloji
calismalari da insan, toplum ve insanin toplumsal meselelerini konu edinmistir. Sosyal davranisi
aciklamak ve anlamlandirmak yoluyla toplumun devami ve gelisiminde o6nemli katkilar
saglamaktadir. Egitim, aile, din, gelisim ve 6grenme gibi yasamdan hemen her alanda kendini
gosteren sosyal psikoloji Avrupa’da ortaya cikmis ve daha sonra Amerika'da kabul gérmus ve
gelismistir. Glinimizde ise Avrupa ve Amerika kdkenli sosyal psikoloji alanindaki ekollerin ve

yaklasimlarin etkisiyle diger diinya Ulkelerine yayilmaktadir.

Tarkiye'deki sosyal psikoloji incelendiginde yine Avrupa ve Amerika etkisinde ortaya
ciktigl ve gelistigi sdylenebilir. Baslangic asamalarinda Tulrkiye'deki sosyal psikoloji, Avrupali ve
Amerikali psikologlardan ders alinmasi ya da Turkiye'ye getirilmesi sonucunda kurulmus olup,
onlarin eserlerinin tercime edilmesiyle gerceklesmistir. ilerleyen sirecte ise Turk bilim

insanlarindan Muzaffer Serif'in yaptigi deneysel calisma dikkat cekmektedir.

Sosyal psikoloji biliminin ortaya cikisi ve gelisimi asamalarindan yola cikarak tarihcesini
olusturmak simdiye kadar yapilan isleri ve gelinen noktayi belirlemek icin dnemlidir. Bununla
birlikte gelecekte bu alanda yapilacak bilimsel calismalar icin yol haritasi olusturmak icin de
onemlidir. Konuya iliskin yapilan arastirmalarin yetersizligi calismanin c¢ikis noktasini
olusturmustur. Sosyal psikoloji alaninda 6zellikle Tirkiye'de yapilacak toplum sorunlara iliskin
¢6zim bulma calismalarinin  alt vyapisinin  olusturmasi noktasinda destek sunmasi

ongorilmektedir.
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