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МЕТОДЫ И ПОДХОДЫ К ОБУЧЕНИЮ АУДИРОВАНИЮ ИНОСТРАННЫХ 

СТУДЕНТОВ-ФИЛОЛОГОВ 

Аннотация 

Статья посвящена исследованию развития навыков аудирования у иностранных 

студентов-филологов, изучающих русский язык. Целью работы является выявление 

эффективных методов и техник обучения аудированию, способствующих улучшению 

восприятия устной речи и формированию связного высказывания. В рамках исследования 

проведен анализ существующих методик обучения, акцентирующих внимание на 

коммуникативном подходе и использовании цифровых технологий. Методы исследования 

включают анализ научно-методических источников, синтез информации, а также 

экспериментальную работу с использованием разнообразных заданий для развития всех 

видов речевой деятельности. В экспериментальной части исследования принимали 

участие студенты 2-3 курсов ВУЗа, в ходе которых была реализована система заданий на 

основе произведения А.П. Чехова «Толстый и тонкий». Результаты эксперимента 

показывают, что наиболее эффективными для развития навыков аудирования являются 

задания, включающие прослушивание аудиотекстов с последующими устными и 

письменными заданиями, обсуждения в группе и работа с новыми словами. Опросы до и 

после эксперимента показали улучшение уровня восприятия русской речи, снижение 

трудностей с распознаванием и интерпретацией информации, а также повышение 

интереса к заданиям, связанным с аудированием и анализом текстов. В дальнейшем такие 

методы могут быть использованы для создания эффективных программ обучения, 

направленных на повышение уровня языковой компетенции иностранных студентов в 

области аудирования и общего владения русским языком. Данные результаты 

подчеркивают важность интеграции теоретических и практических методов обучения, что 

способствует более глубокому освоению языка и развитию ключевых коммуникативных 

навыков. 

Ömer Biçer
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METHODS AND APPROACHES TO TEACHİNG LİSTENİNG 

COMPREHENSİON TO FOREİGN PHİLOLOGY STUDENTS 
Abstract 

The article is dedicated to the study of the development of listening skills in foreign 

philology students learning Russian. The aim of the study is to identify effective methods and 

techniques for teaching listening comprehension that contribute to improving the perception of 

spoken speech and the formation of coherent statements. The research includes an analysis of 

existing teaching methodologies that emphasize the communicative approach and the use of 

digital technologies. The research methods include the analysis of scientific and methodological 

sources, synthesis of information, as well as experimental work using various tasks to develop all 

types of speech activities. The experimental part involved second- and third-year university 

students, who completed a set of tasks based on Anton Chekhov’s short story "Fat and Thin". The 

results of the experiment indicate that the most effective exercises for developing listening skills 

include listening to audio texts followed by oral and written tasks, group discussions, and 

working with new vocabulary. Pre- and post-experiment surveys demonstrated an improvement 

in students’ perception of Russian speech, a reduction in difficulties with recognition and 

interpretation of information, and an increased interest in tasks related to listening 

comprehension and text analysis. In the future, these methods can be applied to create effective 

training programs aimed at improving the listening competence of foreign students and their 

overall proficiency in Russian. These findings highlight the importance of integrating theoretical 

and practical teaching methods, facilitating deeper language acquisition and the development of 

key communicative skills. 

Key words: Russian language, foreign students, philological disciplines, communicative tasks, 

listening, speaking 

Введение 

Учащиеся студенты овладевают иностранным языком как средством общения и 

должны уметь им пользоваться в устной и в письменной формах. Речь идёт об 

овладении четырьмя видами речевой  деятельности: рецептивными-аудированием и 

чтением, продуктивными-говорением и письмом, а тагже связанными с ними тремя 

аспектам языка лексикон, фонетикой, грамматикой (Соловова, Е.Н. 2005). Данная статья 

посвещена  одной из видов речевой деятельности-аудирование для иностранных 

студентов филологов изучающих русский  язык. В рамках обучения филологическим 

дисциплинам важной составляющей образовательного процесса иностранных 

студентов является не только навык говорения, но и аудирования. Аудирование как 

рецептивный вид речевой деятельности  представляет собой слушание  одновременно с 
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пониманием звучащей речи, которое  позволяет реципиенту сделать определённое 

умозаключение, чему  предшествует анализ и синтез значения разноуровневых единиц 

(фонем, морфем, слов, предложений). Для успешного процесса аудирования нужны 

такие исходные способности студентов. как память, внимание, слух, имитация, догадка, 

прогнозирования. (Аверко-Антонович, Е.В. 2013). Соответственно, развитие навыков 

аудирования имеет важное значение при формировании иноязычной 

коммуникативной компетенции у студентов. Обучение студентов-филологов имеет 

двойную образовательную цель. С одной стороны, для профессиональной деятельности 

им необходимы знания русской художественной литературы, с другой, - знание русского 

языка.   

Многие исследователи изучали развитие навыков аудированию в рамках 

обучения иностранных студентов русскому языка (Иванова, 2020; Иосифова, 2020; 

Коновалова, 2021; Титова, 2020; Товт, 2022; Туана, Губарева, 2022; Bhanu, 2022). Методики 

обучения аудированию описаны с точки зрения специфики деятельности 

(Сатретдинова, Пенская, 2022; Фидчук, 2021), применения методов, приемов обучения, в 

частности, в условиях цифровизации (Илюнина, 2020; Джанхотова, Абазова, 2021; 

Спишьякова, 2021), применения традиционных и новых технологий (Дмитриева, 2021 el 

Majidi, 2021; Иванова, Ильина, 2021; Степанова, Амелина, 2021; Nguyen, 2022).  

Анализ исследований показывает, что при обучении аудированию иностранных 

студентов авторы выделяют словарную работу, самостоятельную, коммуникативные 

задания разного типа.  

Словарная работа направлена на снижение лингвистических трудностей, в 

частности, вследствие недостаточного знания лексики, значений слов и грамматической 

конструкции (Гулиянц и др., 2020). Авторы рассматривают такие задания как 

прослушивание с последующим повторением, чтение, пересказ, подготовка рассказа по 

фото / рисунку, обсуждение в группе.  

Ряд автором отмечает, что для развития навыков аудирования инофонов 

приоритетными являются коммуникативный и метапредпредметный подход 

(Филиппова, Шамсутдинова, 2021), что при обучении студентов-филологов 

представляется наиболее оптимальным и целесообразным, поскольку достигается 

двойная образовательная цель. Кроме того, важной составляющей образовательного 

процесса следует назвать стимулирование студентов к повышению объема знаний, их 

качества, и мотивацию к изучению русского языка. Мотивации студентов также 

уделяется большое внимание в работах исследователей (Пустовит, 2021), поскольку 

студенты вовлекаются в учебный процесс по своей специализации – филологии. Одной 

из профессиональных компетенций будущих филологов является коммуникативная 

компетенция, которая в рамках обучения разных видов речевой деятельности должна 
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стоять на первом месте (Romanova, Amelina, 2019). В частности, восприятие речи на слух, 

ее понимание, оформление монологической и диалогической речи, что в целом 

способствует улучшению знаний русского языка, о русской художественной литературе. 

Тем самым аудирование в совокупности с говорением и другими видами речевой 

деятельности в рамках обучения студентов – филологов русскому языку направлен на 

развитие поликультурной языковой личности. Написание этой работы продиктовано 

необходимостью поиска и апробации методов, которые помогут улучшить восприятие 

русской речи на слух и формирование связных высказываний у студентов, изучающих 

русский язык как иностранный. Работа вносит значительный вклад в существующую 

теорию и практику преподавания русского языка как иностранного, так как она 

предлагает инновационные методы работы с аудиотекстами, в том числе с 

использованием произведений русских классиков. Отличительной особенностью 

данного исследования является экспериментальная работа, в ходе которой были 

использованы произведения А.П. Чехова, что позволило не только развить навыки 

аудирования, но и углубить понимание культурных и литературных особенностей 

русского языка.  

На основании вышеизложенного следует отметить, что наиболее оптимальными 

заданиями в процессе развития навыков аудирования иностранных студентов-

филологов, изучающих русский язык будут являться коммуникативные задания. 

1. Материалы и методы исследования 

Для проведения исследования были использованы следующие материалы и 

методы: 

1. Научно-методические источники: Изучены различные научно-методические 

работы, посвященные проблеме развития навыков аудирования у иностранных 

студентов. 

2. Анализ, синтез и обобщение информации: Проведен анализ, синтез и 

обобщение полученной из научно-методических источников информации. 

3. Экспериментальная работа: 

Участники: В эксперименте приняли участие 20 студентов 2-3 курсов 

филологического факультета (1 учебная группа). 

Методы: Использовались эмпирические методы исследования, такие как 

анкетирование и практические задания по произведению А.П. Чехова «Толстый и 

тонкий». 

Проведение: Занятия проводились в течение 2 недель. 
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Анкетирование: Анкета содержала 5 вопросов, направленных на выявление 

уровня развития навыков аудирования у студентов.  

1. Как вы оцениваете уровень навыков слушания русского текста. 

2. Какие трудности возникают при слушании текста. 

3. Какие задания чаще всего проводятся на занятиях по развитию навыков 

аудирования по филологическим дисциплинам.  

4. Какие задания на слушание вам интересны.  

5. Какие задания, на ваш взгляд, помогут улучшить навык аудирования.  

В рамках экспериментальной работы предлагалось 14 видов заданий, 

направленных на развитие навыков аудирования с одновременным развитие всех видов 

речевой деятельности. 

По итогам экспериментальной части проведено повторное анкетирование с 

включением вопросов: 

- Как вы оцениваете уровень навыков слушания русского текста на текущий 

момент. 

- Какие трудности снизились / остались на одном уровне при слушании текста. 

- Какие задания, на ваш взгляд, на занятиях по развитию навыков аудирования 

по филологическим дисциплинам были наиболее актуальны.  

- Какие задания на слушание вам наиболее интересны.  

- Какие задания, на ваш взгляд, помогли улучшить навык аудирования. 

2. Результаты исследования и их обсуждения 

Первичное анкетирование выявило следующие результаты относительно уровня 

развития навыков аудирования у студентов: 

• Высокий уровень: 10% студентов оценили свои навыки как высокие, 

объяснив это дополнительными самостоятельными занятиями или занятиями с 

репетитором. 

• Средний уровень: 35% студентов отметили средний уровень владения 

навыками аудирования, указав на недостаток умения распознавать речь и 

организовывать воспринятую информацию в связное высказывание. 

• Низкий уровень: 55% студентов признались в низком уровне развития 

навыков аудирования, отметив трудности с восприятием информации, распознаванием 
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речи, идентификацией значений слов, а также сложности в построении связного 

высказывания. 

На основе полученных ответов были выделены основные трудности, с которыми 

сталкиваются студенты при аудировании: 

• Недостаточное развитие умений распознавать речь. 

• Трудности с идентификацией значений слов. 

• Проблемы с организацией воспринятой информации в связное 

высказывание. 

Анализ ответов на вопрос о наиболее часто используемых на занятиях заданиях 

по развитию навыков аудирования выявил следующую картину: 

• Ответы на вопросы по прослушанному тексту: 65% 

• Проговаривание за диктором: 62,5% 

• Составление диалога: 55% 

• Запись новых слов из прослушанного и нахождение их в аудиосообщении: 

42,5% 

• Самостоятельная работа: 37,5% 

• Групповые задания: 22,5% 

• Просмотр видеофрагментов с последующим выполнением заданий: 18,5% 

На вопрос о наиболее интересных для студентов заданиях на слушание были 

получены следующие ответы: 

• Обсуждение в группе: 42,5% 

• Изучение новых слов: 35% 

• Творческие задания: 52,5% 

Относительно заданий, которые, по мнению студентов, могут помочь улучшить 

навык аудирования, были получены следующие ответы: 

• Просмотр видеофрагментов и выполнение устных и письменных заданий 

к ним: 85% 

• Тестовые задания: 77,5% 

• Проговаривание и написание слов/фраз: 65% 

• Диалог и рассказ по прослушанному: 30% 
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На основании полученных результатов можно предположить, что наиболее 

оптимальными приемами развития навыков аудирования у иностранных студентов-

филологов становятся слушание с последующим выполнением практических заданий и 

обсуждением в группе. Были определены следующие задания: 

3. Слушание + проговаривание 

Прослушайте фрагмент и произнесите за диктором предложение / 

словосочетание. 

Какие слова незнакомые? 

Давайте их выпишем. Поработаем со словарем.  

 

4. Слушание + изучение новых слов + составление фраз / предложений 

Соотнесите глаголы и их значения. Найдите объяснение каждому глаголу из 

рассказа А.П. Чехова «Толстый и тонкий». 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
https://publicationethics.org/
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5. Составление слов / предложений. Работа с лексикой.  

Составьте предложения из следующих слов.  
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Задание: 1 вариант – выписать глаголы, характеризующие поведение героев, 2 

вариант – выписать обращения героев друг к другу. 

 

 

4. Слушание + устные ответы на вопросы 

«Внимательный ли ты слушатель!». Разделимся на 2 группы.  

 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
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5. Слушание + пересказ 

К рассказу А. Чехова можно предложить такой план пересказа: 

1. Встреча друзей. 

2. Вспоминания о школе. 

3. Неожиданная новость. 

4. Странное поведение Тонкого. 

5. Реакция Толстого на поведение Тонкого. 

6. Друзья расходятся. 

7. Все были приятно ошеломлены. 

Задание по группам.  

 

6. Прослушивание аудио + обсуждение в группе  

Какова главная мысль произведения?  

https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
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Как взаимосвязаны тема и идея в рассказе? 

Как изменилось поведение главных героев?  

Какое поведение было характерным для России XIX века?  

Выскажите свое мнение о прослушанном.  

7. Слушание + определение правильности утверждения 

Делимся на две группы. Группа 1 составляет вопросы на правильность / 

неправильность высказывания. Группа 2 должна сделать правильный выбор.  

Группа 2 составляет предложения и делит их на две части (начало и окончание). 

Группа 1 находит верное начало и верное окончание предложения.  

8. Слушание + определение порядка фраз  

Студентам предлагается прослушать диалог и определить порядок фраз.   

9. Слушание + заполнение пропусков 

Студентам предлагается фрагмент и список слов. Необходимо при 

прослушивании подобрать верное слово / фразу. Далее работа строится по тексту.  

10. Подготовка диалога. Подготовьте диалог в группе и инсценируйте 

встречу.  

11. Слушание + подготовка рассказа по иллюстрации.  

 

Посмотрите на иллюстрацию. Предлагаю составить рассказ. 

https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
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После реализации системы заданий по аудированию на занятиях по русской 

художественной литературе был проведен повторный опрос, результаты которого 

представлены ниже. 

Оценка уровня владения навыками аудирования: 

• Высокий уровень: 22,5% студентов отметили высокий уровень владения 

навыками аудирования. 

• Средний уровень: 42,5% студентов оценили свои навыки как средние. Они 

отметили, что стали лучше распознавать русскую речь в художественных 

произведениях, особенно при изменении интонации и голоса. Однако, 

составление связного высказывания, включая рассказ по плану, по-прежнему 

вызывает затруднения. 

• Низкий уровень: 35% студентов по-прежнему испытывают трудности с 

аудированием. Они отметили, что самостоятельная работа может помочь им 

справиться с некоторыми сложностями, однако им требуется больше времени на 

понимание заданий, прослушивание и распознавание речи. При этом студенты 

отметили, что им стала понятнее работа с глаголами и порядком слов. 

Актуальность заданий по аудированию: 

На вопрос о том, какие задания на занятиях по развитию навыков аудирования 

по филологическим дисциплинам были наиболее актуальны, студенты ответили 

следующее: 

• Ответы на вопросы по прослушанному тексту (52,5%) 

• Проговаривание (67,5%) 

• Составление диалога (45%) 

• Запись новых слов из прослушанного и нахождение их в аудиосообщении и 

далее в письменном тексте (65%) 

• Самостоятельная работа (27,5%) 

• Групповые задания (52,5%) 

• Просмотр видеофрагментов с последующим выполнением заданий (28,5%) 

Интерес к заданиям на слушание: 
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Студенты также поделились своим мнением о том, какие задания на слушание 

им были наиболее интересны: 

• Обсуждение в группе (62,5%) 

• Изучение новых слов, представленных в художественном тексте (45%) 

• Рассказ по иллюстрации (42,5%) 

Задания, способствующие улучшению навыка аудирования: 

На вопрос о том, какие задания, по их мнению, помогли улучшить навык 

аудирования, студенты ответили: 

• Прослушивание аудиотекста и выполнение устных и письменных заданий к ним 

(92%) 

• Тестовые задания (27,5%) 

• Проговаривание и написание слов/фраз (65%) 

• Диалог и рассказ по прослушанному (30%) 

Сравнение результатов: 

Сравнивая результаты первичного и повторного опросов, можно отметить 

следующие изменения: 

• Увеличение доли студентов с высоким уровнем: Количество студентов, 

оценивающих свои навыки аудирования как высокие, увеличилось с 10% до 

22,5%. 

• Уменьшение доли студентов с низким уровнем: Доля студентов, 

испытывающих серьезные трудности с аудированием, снизилась с 55% до 35%. 

• Положительная динамика в распознавании речи: Студенты отмечают 

улучшение в распознавании русской речи, особенно в художественных 

произведениях. 

• Сохранение трудностей с составлением связного высказывания: 

Составление связного высказывания, включая рассказ по плану, по-прежнему 

остается сложной задачей для многих студентов. 

Заключение  

https://dergipark.org.tr/tr/pub/avrasyad
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Проведенное исследование подтверждает важность аудирования в процессе 

обучения иностранных студентов-филологов русскому языку. Анализ существующих 

методик и экспериментальная работа показали, что развитие навыков восприятия речи 

на слух способствует формированию коммуникативной компетенции, что, в свою 

очередь, повышает уровень владения русским языком и понимание русской 

художественной литературы. 

Результаты анкетирования до и после проведения экспериментальной работы 

позволили выделить наиболее эффективные приемы и задания для совершенствования 

навыков аудирования. Было установлено, что наиболее продуктивными методами 

являются прослушивание аудиотекстов с последующим выполнением различных 

практических заданий, включая проговаривание, обсуждение в группе, анализ лексики 

и грамматических конструкций, а также выполнение творческих заданий на основе 

художественных произведений. Использование произведений А.П. Чехова в качестве 

аудиоматериала позволило не только улучшить восприятие русской речи, но и глубже 

погрузить студентов в культурный и литературный контекст изучаемого языка. 

Повторное анкетирование показало значительное улучшение уровня 

аудирования у студентов. Отмечен рост числа учащихся, оценивающих свой навык 

восприятия на слух как высокий и средний, а также снижение числа студентов с низким 

уровнем аудирования. Кроме того, студенты отметили снижение трудностей, связанных 

с пониманием речи, распознаванием интонационных особенностей, а также работой с 

лексикой и грамматикой. 

Таким образом, применение системы коммуникативных заданий в сочетании с 

аудиоматериалами русской художественной литературы представляет собой 

эффективный подход к обучению иностранцев русскому языку. Разработанные 

методики могут быть использованы в дальнейшем для совершенствования учебных 

программ по развитию аудирования у иностранных студентов, изучающих русский 

язык как иностранный.  
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EKLER 

Figür 4: Nimrud’tan Mısır etkili Fenike işi fildişi plak 

 

(British Museum Collection/Getty Images. Erişim tarihi: 20.11.2024) 

 

Figür 5: MÖ 8. yüzyıla ait Fenike işi fildişi aslan şeklinde hançer sapı  

 

(Fotoğraf: Werner Forman/Universal Images Group/Getty Images. Erişim tarihi: 20.11.2024) 

Figür 6: MÖ 8. yüzyıla ait Aslanla dövüşen bir adamı tasvir eden Fenike işi fildişi figür  

 

(Fotoğraf: Werner Forman/Universal Images Group/Getty Images. Erişim tarihi: 20.11.2024) 

Figür 7: Fildişi, altın ve gümüşten yapılmış kınlı hançer; kabza ve kın 
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(De Agostini Collection/Getty Images. Erişim tarihi: 20.11.2024) 

 

Figür 8: Nimrud’ta ele geçen Fenike işi fildişi levha  

 

(Fotoğraf: Werner Forman/Universal Images Group/Getty Images. Erişim tarihi: 20.11.2024) 
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