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MAKALE BILGILERI  OZET

Anahtar Kelimeler: Giris: Yapay zeka (YZ) ve makine 6grenimi (ML), tibbi uygulamalarda genis bir kullanim alani bulmaktadir. Bu teknolojile-
Yapay Zeka rin, yenilikci hizmetler sunarken tip egitimine de entegre edilmesi giderek 6nem kazanmaktadir. Bu calisma, tip fakiiltesi
Tip Egitimi 6grencilerinin YZ' ye yonelik bilgi diizeylerini, tutumlarini ve YZ'nin tip egitimindeki roliine iliskin yaklasimlarini degerlen-

dirmeyi amaclamaktadir.

Gereg ve Yontem: Kesitsel tanimlayici tipteki calismamizda, arastirmacilar tarafindan literatir taranarak olusturulmus an-
ket katimcilara online ortamda uygulanmistir. Anket formunun ilk bolimuinde demografik veriler ile birlikte katiimcilarin
internet kullanim aliskanliklar ve glindelik hayattaki yapay zeka uygulamalari kullanimlari sorgulandi, ikinci bolimde ise
tipta YZ hakkindaki bilgi, dusiince ve yaklasimlari sorgulandi. Veriler SPSS 24.0 istatistik paket programinda analiz edildi.
Bulgular: 578 katiimcinin %85,3'li YZ uygulamalarina yonelik egitim almak istedigini belirtmistir. Katiimcilarin %68,7'si
YZ'nin tipta devrim yaratacagini dustinirken, yalnizca %19,4'l hekimlerin yerini alabilecegine inanmaktadir. YZ'nin en gok
sagligin gelistiriimesi (%86,2) ve patoloji (%78,4) alanlarinda etkili olabilecegi ifade edilmistir. Ancak %37,7'si YZ hakkinda
bilgi sahibi olmadigini belirtmistir.

Tartisma: Calismamizin bulgular, literatiirdeki calismalarla biiyiik dlgtide uyumludur ve 6grencilerin YZ' ye yonelik farkin-
dalik ve bilgi ihtiyaclarini ortaya koymaktadir. Ogrencilerin YZ' yi anlama ve uygulama ihtiyaclarini artirmak icin YZ'nin tip
miifredatina entegrasyonunun yapilmasi gerektigi gorilmistr.

Sonug: Tip fakiiltelerinde YZ egitiminin sunulmasi, 6grencilerin bu teknolojiyi anlamasi ve klinik uygulamalarinda etkin bir
sekilde kullanmalarini saglayabilir.

Makine Ogrenimi
Karar Destek Sistemleri
Ogrenci Tutumlari

ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords: Introduction: Artificial intelligence (Al) and machine learning (ML) have found extensive applications in medical practice.
Artificial Intelligence Integrating these technologies into medical education while providing innovative services is becoming increasingly im-
Medical Education portant. This study aims to evaluate the knowledge levels, attitudes, and approaches of medical students towards Al

regarding the role of Al in medical education.
Materials and Methods: In this cross-sectional descriptive study, an online survey created by the researchers based on
a literature review was administered to participants. The first section of the survey included demographic data, partici-

Machine Learning
Decision Support Systems

Student Attitudes pants’ internet usage habits, and their use of Al applications in daily life. The second section assessed their knowledge,

opinions, and approaches toward Al in medicine. Data were analyzed using the SPSS 24.0 statistical software.
Results: 85.3% of the 578 participants stated that they wanted to receive training on Al applications. While 68.7% believed
Al would revolutionize medicine, only 19.4% thought it could replace physicians. Al was considered most effective in he-
alth promotion (86.2%) and pathology (78.4%). However, 37.7% reported having no knowledge about Al.
Discussion: The findings of this study align with the literature and highlight medical students’ awareness and educational
needs regarding Al. It was seen that Al should be integrated into the medical curriculum in order to increase students’
understanding and application needs of Al.
Conclusion: Providing Al education in medical schools can enable students to understand this technology and use it effe-
ctively in their clinical practices.
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Gikar catismasi Yazar Katkilari o

Yazarlar arasinda gikar catismasi bulunmamaktadir. Motivasyon / Konsept: EMK, IC, FIT, AMK

Finansman Calisma Tasarimi: EMK, IC, FIT, AMK

Calismanin yiritilmesinde herhangi bir finansal destek alinmamistir. Kontrol / Gozetim: EMK, IC, FIT, AMK o

Tesekkiirler Vleri Toplanmasi ve / veya Islemesi: EMK, IG, FIT, AMK

Yok Analiz ve / veya Yorum: EMK, IC, FIT, AMK

Etik Onay B Literatiir incelemesi: EMK, IC, FIT, AMK

Izmir Katip Celebi Universitesi Sosyal Arastirmalar Etik Kurulundan onay Makalenin Yazilmasi: EMK, IC, FIT, AMK

alinmistir. Elestirel Inceleme: EMK, IC, FIT, AMK

Sunum

Calisma herhangi bir kongrede sunulmamistir.
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GIRIS

Yapay zeka (Artificial Intelligence- Al) ve
makine dgrenimi (Machine learning -ML), tibbi
alanda giderek daha fazla kullaniimakta ve bu
teknolojiler saglik hizmetlerinde yenilikler olus-
turma potansiyeline sahiptir. YZ tabanh aracg-
lar, saglik kayitlarindan hasta triyaj kararlarinin
alinmasina, klinik karar destek sistemlerinden
saghk kaynaklarinin yonetimine, radyoloji ve
patoloji goruntulerin yorumlanarak tani konul-
masindan cerrahi uygulamalarda destekleyici
olarak kullaniimasina kadar bircok alanda et-
kili olmustur. Glnimdzde, binlerce saghk uy-
gulamas: kisilerin kullanimina sunulmus olup,
semptom takibinden tani ve tedavi onerilerine
kadar genis bir alanda karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu gelismelerin gelecekte de artarak devam
edecegi beklenmektedir [1-3].

Ancak, hekimlerin YZ ve ML’ nin etkilerine
iliskin gorasleri farkhliklar gostermektedir. Bazi
hekimler bu teknolojilerin etkisine ve potansiye-
line stipheyle yaklasirken, digerleri bu araglarin
tibbi gorevleri dogru sekilde yerine getirecegine
inanmaktadir. Arastirmalar, tip egitiminin blyuk
olctde YZ ve ML konusunda icerik saglamaktan
yoksun oldugunu ortaya koymaktadir. Yapilan
calismalar, tip ve medikal branslardaki 6grenci-
lerinin dijital saglik hizmetleri konusundaki bilgi
diizeyini ve bu alandaki egitim programlari hak-
kindaki bilgi duzeylerini incelemistir. Calismala-
rin buylk bir bolimunde saglk alaninda egitim
alan 6grenciler YZ hakkinda olumlu tutum ser-
gilemis ve gelecekte YZ kullanimina yonelik po-
zitif yaklasmislardir. Ancak YZ hakkinda egitim
dizeyleri degerlendirildiginde genellikle distik
sonuglar gorulmustir [4-7].

GUnumuzde tip 6grencilerinin YZ araglarinin
faydalarini, sinirlamalarini ve klinik sonuclarini
daha iyi anlayabilmesi icin dijital saglik okur-
yazarlklarini gelistirmesi gerekmektedir. Ayri-
ca, hastalarin artan bir sekilde saglik uygulama
araclarinikullanmasi, hekim adaylarinin bu arag-
larin glvenilirligi ve ne zaman dogru bir sekilde
kullanilabilecegi konusunda bilgi sahibi olmasini
gerekli kilmaktadir. YZ' nin egitimin mufredatina
entegre edilmesi hem hastalar hem de hekimler

icin daha bilingli kararlar alinmasini saglayacak-
tir [8,9].

Son yillarda yapilan ¢alismalar, YZ' nin tibbi
egitim mufredatina entegrasyonunun yalnizca
teknolojik gelismelere adaptasyonu degil, ayni
zamanda saglik hizmetlerinin gelecegi tzerinde
kalici bir etki yaratacagini ortaya koymaktadir.
Tip ogrencilerine bu teknolgjilerin kullanimina
dair kapsaml bir bilgi saglamak, onlarin gele-
cekteki mesleki sorumluluklarini etkili bir sekil-
de yerine getirmelerine yardimci olacaktir. Ayri-
ca, YZ' nin etik boyutlar, veri glivenligi ve hasta
mahremiyeti gibi kritik konularin tartisiimasi,
modern saglik hizmetlerinin gereksinimleri-
ni karsilayacak bir nesil yetistirmek agisindan
onemlidir. Tip fakdltesi ogrencilerinin YZ ko-
nusunda bilgi ve tecriibe edinmeleri gelecekte
hem hekimlik uygulamalari hem de kariyerleri
acisindan onemlidir [2,10,11]

Bu calismamizda Tip Fakdltesi'nde okuyan
ogrencilerin tipta YZ hakkindaki bilgi, disince
ve yaklasimlarinin degerlendirmeyi amagladik.

GEREC VE YONTEM

Kesitsel tanimlayici tipteki calismamizin ev-
renini Trkiye'deki 103 Tip Faklltesi'nde egitim
alan toplam 112.111 8grenci olusturdu. Ornek-
lem buyukligu %80 guc, %5 hata payi, daha once
yapilan bir calismada tip egitiminde yapay zeka
egitimi verilmesi sikligl %87 ve %5 sapma olarak
alindiginda en az 174 ogrenci olarak hesaplandi.
Galisma formu tim tip fakdltesi 6grenci grup-
larina online olarak gonderildi. Katilmay! kabul
eden ogrenciler calismaya dahil edildi. Calisma-
ya baslamadan 6nce izmir Katip Celebi Universi-
tesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu'ndan 08.07.2021 tarih ve 66174920-
050.01.04-2100053561 nolu etik kurul onayi
alindi. Calismamizda veri toplamak igin litera-
tirden faydalanilarak arastirmacilar tarafindan
hazirlanmis online veri anketi kullanildi [5,10].
Anket formunun ilk boliminde demografik ve-
riler ile birlikte katilimallarin internet kullanim
aliskanliklarr ve giindelik hayattaki yapay zeka
uygulamalari kullanimlari, ikinci bolimde ise
tipta YZ hakkindaki bilgi, dislnce ve yaklasim-
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lar sorgulandi. Veriler SPSS 24.0 istatistik paket
programinda analiz edildi. Degiskenlerin normal
dagilima uygunlugu gorsel (histogram) ve ana-
litik yontemlerle (katiimci sayisi dikkate alina-
rak Kolmogorov-Smirnov testleri) ile incelendi.
Calismada toplanmis olan verilerden sayisal
olanlar ortalama, ortanca, standart sapma, de-
ger araligl; kategorik veriler ise oran, yuzde gibi
tanimlayici yontemlerle ifade edildi. Ki-kare ile
t-testi kullanilarak degiskenler arasindaki iliski
degerlendirildi ve p degerinin 0,05 ten kicuk ol-
masi anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Calismamiza 308'i (%53,3) kadin, 270/
(%46,7) erkek ve 6 ayri bolge ile 13 ayri tip fa-
kiltesinden olmak uzere toplam 578 katilimci
dahil edildi. Sinif dagihmina bakildiginda %8,7'si
birinci sinif, %23,9'u ikinci sinif, %11,2'si glin-
cl sinif, %10,2'si dordincd sinif, %7,6'si besin-
ci sinif ve %38,4'U altincr sinif 6grencilerinden
olusuyordu. %45,2'si ev arkadasiyla birlikte ya-
siyordu. Katiimailann %93,1'i ginde 3 saat ve
daha fazla internette vakit geciriyordu, tama-
minin cep telefonu vardi ve %84,8'inin de sahsi
bilgisayari bulunuyordu. interneti en cok zaman
gecirme (73,5), egitim (%55,7), eglence (%47,6),
haberlesme (%49,7) ve alisveris (%30,1) amach
kullandiklari goraldd.

Bilgisayar programlari ile ilgili egitimlere ka-
tilma durumlari degerlendirildiginde en sik kati-
hm %32,9 Word, %29,2 Excel, %28,9 Powerpoint,
%14,4 SPSS, %9,5 Phyton ve %2,4 Matlab oldugu
belirlendi. (Tablo 1)

Tablo 1: Katiimcilanin Bilgisayar Programlari ile
ligili egitimlere katilma durumlari

Evet (ylzde) N (sav1)
Word %32,9 190
Excel %29,2 169
PowerPoint %28,9 167
SPSS %14,4 83
Python %9,5 55
Matlab %2,4 14

Koc et al.

Katilimailarin YZ' nin gtindelik hayatta kulla-
nim ornekleri ile ilgili bilgi duzeyleri degerlendi-
rildiginde en sik bilinenin %94,3 ile telefon oldu-
gu goruldu. Ardindan ise %86,9 ile sosyal aglar,
%86,3 ile alisveris, %85,5 ile bankacilik, %77,7 ile
online TV son olarak %64,4 ile e-posta geldigi
goruldu. (Tablo 2)

Tablo 2: Katilimcilarin Interneti Kullanim Alaniar

Evet N Hayir N
(viizde) | (say)) | (yiizde)| (sai)
Telefon %94,3 | 545 | %5,7 33
Sosval aglar| %86,9 | 502 | %13,1 76
Alisveris %86,3 | 499 | %13,7 79
Bankacilik | %85,5 | 494 | %14,5 84
Online TV %77,7 | 449 | %22,3 129
E-posta %64,4 | 372 | %35,6 206

Katihmcilara YZ' nin tibbin hangi alanlarinda
kullanilabilecegi sorgulandiginda en sik saglgin
gelistirilmesi (%86,2), patoloji (%78,4), koruyucu
saglik hizmetleri (%77), dermatoloji (%60,7), da-
hiliye (%57,8), pediatri (%45) ve psikiyatri (%38,8)
yanitlart alinmistir.

100
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Sekil 1: Katilimcilanin tipta YZ kullanim alanlari ile
ilgili dtisiinceleri

Tipta YZ uygulamalar hakkinda bilgi durum-
lari degerlendirmeleri istendiginde; katihmcila-
rn %37,7 si bilgi sahibi olmadigini, %29,4'U ise
konu hakkinda fikri olmadigini belirtmistir.
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Bilgi sahibi dezilim; 1 D&
%37,7

Fikrim yok; %29,4

Sekil 2: Katiimcilarin YZ uygulamalari hakkinda
bilgi durumlari

Calismamizda katilimcilarin %78,5'inin ilerde
klinik uygulamalarinda YZ kullanmak istedikleri,
%69,4'Unun YZ kullanan hastanelerin tani su-
reclerinde, %63,5'inin YZ kullanan hastanelerin
tedavi slreclerinde avantajli oldugunu distin-
dugu gorildu. Katilimailarin %85,3 gibi buiyik bir
kismi tip fakiltesinde YZ uygulamalar olmasi-
ni isterken, %68,9" u tipta YZ kullaniminin daha
fazla olmasi gerektigini distindyordu. YZ' yi gui-
venilir bulmayanlarin orani %13'td. Katilimcila-
rin %68,7'sinin YZ' nin tipta devrim yaratacagini
ancak sadece %19,4" unun gelecekte hekimlerin
yerini alabilecegini distindugu goralda.

Yapilan alt grup analizlerinde cinsiyet, tip
fakiltesi ve sinifa gore YZ hakkinda bilgi dizeyi
agisindan anlamli bir fark bulunmamustir.

TARTISMA

Calismamizin sonuglar, YZ' nin tip egiti-
minde ve klinik uygulamalardaki rolne iliskin
onemli veriler sunmaktadir. Calismamiza kati-
lan tip fakiltesi 6grencilerinin YZ> ye yonelik tu-
tumlari ve bilgi dizeyleri, literatiirde daha once
yapllmis calismalardan elde edilen sonuclarla
karsilastirildiginda blyuk olgtide uyum goster-
mektedir. Katihmailarin %85,3'U tip fakultesinde
YZ uygulamalari hakkinda tibbi egitim almak
istediklerini belirtmistir. Bu sonug YZ' nin tip
egitimi mufredatina entegrasyonunun onemini
vurgulayan ve ¢alismaya katilanlarin egitim ta-
leplerinin yiksek dlizeylerde oldugu onceki ¢a-
lismalar desteklemektedir [4-6,10,12-14]. Og-
rencilerin YZ> nin tani ve tedavi sireclerine olan
etkilerini anlama ihtiyaci, dzellikle etik ve klinik
uygulamalara yonelik egitimlerle desteklenme-
lidir [15]. Katilmcilarin %68,9'u tipta YZ kullani-
minin artinlmasi gerektigini disinmekte, bu da

mifredatta daha genis kapsamli YZ egitimine
duyulan talebi gostermektedir. Bizim calisma-
mizdaki yiksek egitim talebi, YZ'nin Glkemizde
sinirl bir sekilde bilinmesi, egitici ve egitim ve-
ren kuruluslarin eksikliginden kaynaklanabilir.

Katilimcilarin %78,5'i gelecekte YZ' yi klinik
uygulamalarinda kullanmak istedigini belirtmis,
ancak %13'l de YZ'yi glivenilir bulmadigini ifade
etmistir. Bu bulgu, literattirdeki diger sonuclarla
uyumludur. Blease ve arkadaslarinin calisma-
sinda, 0grencilerin YZ'nin faydali bir klinik destek
araci olduguna inandiklarini, ancak algoritmaya
yonelik onyargilar ve veri gtvenligi gibi sorun-
lardan dolay1 YZ' ye karsi cekinceleri oldugunu
belirtilmistir [4]. Park ve arkadaslari ise benzer
bir bulguyu ortaya koymus ve YZ' nin guvenilir-
ligine dair siphelerin, seffaflik eksikligi ile iliskili
olabilecegini ortaya koymustur [16]. Calisma-
mizdaki guiven eksikligi oraninin literattrdeki di-
ger calismalardan daha disik olmasinin nedeni,
ogrencilerin bu teknolojiyi kullanarak gercekles-
tirdikleri klinik deneyimlerin eksikligi sebebiyle
olabilir.

Literatlirde YZ hakkinda bilgi diuzeyi aras-
tiran calismalarda farkh oranlar karsimiza ¢ik-
maktadir. Bizim calismamizda katiimcilarin
%37,7'sinin YZ hakkinda bilgi sahibi olmadigini
belirtmis olup Pinto Dos Santos ve arkadaslari,
tip 6grencilerinin blyuk bir kisminin YZ'nin klinik
uygulamalardaki detaylarindan haberdar olma-
digini (%68) gostermistir [5]. Chen ve arkadasla-
rnin calismasi ise, 6grencilerin cogunun YZ'nin
nasil calistigini bilmedigini ancak bu konuda bil-
gi sahibi olmak istediklerini ortaya koymustur
[15]. Ayrica, Sit ve arkadaslari, 6grencilerin YZ
hakkinda genel bilgiye sahip olsalar da daha de-
rinlemesine teknik bilgilere erisimlerinin sinirli
oldugunu belirtmistir [6]. Bu sonuglar, YZ' nin
once teorik diizeyde ele alinmasi ardindan klinik
uygulamalara da entegre edilerek daha ayrintil
ogrenme saglanmasi gerektigini gostermekte-
dir. Caismamizdaki oranlarla literatirdeki diger
oranlarin farklihgl, bolgesel farkhliklara bagli de-
gisen teknolojik imkanlarla agiklanabilir. Ayrica
bazi fakiltelerde YZ egitimi almis egiticilerin ol-
masi calismalardan ¢ikan sonuglari etkileyebilir.
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Calismamizda, katilimcilarin %68,7'si YZ'nin
tipta devrim varatacagini, ancak vyalnizca
%19,4'Undn YZ>nin hekimlerin yerini alabilece-
gini dislndlgund belirtmistir. Bu bulgu, litera-
turdeki genel egilimle buyuk dl¢tide uyumludur.
Ornegin, Miller ve Brown, YZ>nin hekimlerin
yerini almaktan ziyade onlarin klinik karar alma
sureclerini destekleyen bir arag olarak goruldu-
glinu ve bu teknolojinin hasta-hekim iliskisinin
yerini tutamayacagini vurgulamistir [17]. Ben-
zer sekilde, Park ve arkadaslari da 6grencilerin
YZ'nin hasta-hekim iliskisindeki rolG konusun-
da cekinceleri oldugunu ve bu iliskinin yerini
alabilecek bir teknolojik ¢6ztimin mimkin ol-
madigini distinduklerini rapor etmistir. Ayrica,
Blease ve arkadaslarinin calismasi, YZ'nin dok-
torlarin is yikunu azaltma ve tani sureclerini
hizlandirma potansiyelini kabul etmekle birlikte,
tamamen bagimsiz bir tibbi karar mekanizma-
si olarak algilanmadigini ortaya koymustur [4].
Pinto Dos Santos ve arkadaslarinin arastirmasi
ise YZ'nin ozellikle karmasik hastalik durumla-
rinda doktorlarin klinik tecribelerini tamamlayi-
a1 bir aracg olarak kullanilabilecegini belirtmistir.
Ogrenciler, YZ'nin hekimlerin yerini almasi yeri-
ne onlarin karar verme stireclerini daha etkili ve
veri odakli hale getirmeye yonelik bir ek sistem
olarak gormekte ve katilimcilarin %83'U de YZ'
nin hekimlerin yerini alamayacagini disinmek-
te [5]. Cikan benzer sonuclar hasta-hekim iliski-
sinin evrensel yeri ve kiltdrel farkliliklara bagli
olarak hekimlerin hastalara olan cesitli insani
yaklasimlariile agiklanabilir.

Katihmcilarimiz, YZ'nin en ¢ok sagligin ge-
listirilmesi (%86,2) ve patoloji (%78,4) gibi alan-
larda etkili olabilecegini ifade etmistir. Ozellikle
patoloji, YZ'nin glicli analitik ve gorsel tani ye-
tenekleri nedeniyle on plana cikan alanlardan
biridir. Literattrde de radyoloji ve patoloji gibi
gorsel-odakli uzmanlk alanlarinin YZ kulla-
niminda one c¢iktigl siklikla vurgulanmaktadir
Pinto Dos Santos ve arkadaslarinin calismasi,
YZ'nin radyolojik gortnttleme ve patolojik ana-
lizlerdeki hiz ve dogruluk oranlarini artirabilece-
gini, boylece bu uzmanlik alanlarinda daha etkin
bir karar destek sistemi olarak kullanilabilecegi-
ni gostermistir [5]. Cikan sonuclar 6grencilerin

Koc et al.

yaklasimlari dogrultusunda gorsel odakli alan-
larda YZ' nin artan duzeyde kullanilabilecegini
gostermistir.

SONUC

Bu calisma, yapay zekanin (YZ) tip egitimi-
ne entegrasyonunun gerekliligini ve ogrencile-
rin bilgi, farkindalik ve uygulama duizeylerindeki
eksiklikleri agikca ortaya koymaktadir. Katilim-
cillarin biyik bir kismi, YZ'nin tipta devrim ya-
ratacagini dustinmekte ve tip egitiminde YZ' ye
iliskin daha kapsamli bir egitim almayi istemek-
tedir. Bununla birlikte, 6grencilerin onemli bir
kismi, YZ'nin nasil calistigl, tibbi uygulamalarda-
ki potansiyel kullanimlari ve sinirlamalarn hak-
kinda yeterli bilgiye sahip degildir. Bu durum,
mevcut mufredatin YZ'nin teknik, etik ve uygu-
lamali yonlerini yeterince kapsamiyor olmasin-
dan kaynaklaniyor olabilir.

Son olarak, YZ'nin hekimlerin yerini almak
yerine bir karar destek araci olarak kullanilacagy
gercegi vurgulanmalidir. Bu algi hem calisma-
mizda hem de literatirde siklikla ifade edilmis-
tir. YZ'nin sinirlamalarinin anlasiimasi ve insan
faktortnun klinik uygulamalardaki merkezi ro-
lGntn korunmasi, teknolojinin etik ve glvenilir
bir sekilde uygulanmasi igin kritik onem tasi-
maktadir.
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