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ABSTRACT

This study, which aimed to examine the effect of preschool students' social competence and behavior on peer
relationships from the teacher's perspective, used a correlational survey model. The sample of the study,
determined by simple random sampling method, consisted of 291 preschool teachers working in kindergartens
and nursery schools in Yozgat province. The “Preschool Peer Relations Scale Teacher Form” and the “Social
Competence and Behavior Evaluation-30” scale were used to collect data for the study. SPSS software was used
to analyze the data. The results determined that the general peer relationships of preschool students did not
show a significant difference according to the variables of gender, age group, parents' occupational status,
parents' educational status, and number of children in the family. However, the results showed that the general
social competence and behavior of preschool students showed a significant difference according to age group
and parents' occupational status. Furthermore, the study observed that parental educational status showed a
significant difference in the anxiety-introversion sub-dimension of students' social competence and behavior.
The study found that preschool students' social competence and behavioral skills affected peer relationships,
and that social competence and behavior were significant predictors of peer relationships.

Keywords: Social competence, behavior, peer relations, preschool, teacher.

Sosyal Yetkinlik ve Davranislarin Akran iliskilerine Etkisi: Ogretmen Goziinden Okul

Oncesi Ogrencileri”

Bilgi

#Bu ¢alisma, 2209-A Universite
Ogrencileri Arastirma Projeleri
Destekleme Programi tarafindan
desteklenmistir.

*Sorumlu yazar

Siire¢
Gelis: 23/11/2024
Kabul: 10/11/2025

Bu ¢alisma 6n inceleme siirecinde
ve yayimlanmadan 6nce
iThenticate yazilimi ile taranmigtir.

Copyright

©989

This work is licensed under
Creative Commons Attribution 4.0
International License

" iremnurdirek@gmail.com

How to Cite: Direk, i. N. & Batmaz,

® https.//orcid.org/0009-0007-7972-3074

0oz

Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davraniglarinin akran iliskisine etkisini 6gretmen goziinden
incelemeyi amaglayan bu galismada iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle
belirlenen galismanin 6rneklemi, Yozgat iline bagh anaokullari ve anasiniflarinda goérev yapan 291 okul 6ncesi
dgretmeninden olusmaktadir. Calisma kapsaminda verilerin toplanmasinda “Okul Oncesinde Akran iliskileri
Olgegi Ogretmen Formu” ile “Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30” &lgegi kullaniimistir. Verilerin
analizinde SPSS programindan faydalaniimigtir. Analizler dogrultusunda, okul dncesi 6grencilerinin genel akran
iliskilerinin cinsiyet, yas grubu, anne-baba meslek durumu, anne-baba egitim durumu ve ailedeki gocuk sayisi
degiskenine gore anlamh bir farklihk géstermedigi tespit edilmistir. Okul oncesi 6grencilerinin genel sosyal
yetkinlik ve davranislarinin yas grubu ve anne-baba meslek durumuna gére anlamli bir farklilik gosterdigi tespit
edilmistir. Ayrica anne egitim durumunun da 6grencilerin sosyal yetkinlik ve davraniglarinin anksiyete-ice
donuklik alt boyutunda anlamh farklihk gosterdigi gorilmustir. Okul 6ncesi 6grencilerin sosyal yetkinlik ve
davranis becerilerinin akran iliskilerini etkiledigi gériilmus olup sosyal yetkinlik ve davraniglarin akran iliskilerinin
anlamli bir yordayicisi oldugu tespit edilmistir.
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Giris

Temel egitimin ilk basamagi olan okul 6ncesi egitimde
cocuklar bircok bilgi, beceri, tutum, deger ve deneyim
kazanmaktadirlar. Yavuzer (2003) arastirmasinda okul
oncesi egitimin gocuklarin gelisimi Gzerinde uzun vadeli bir
etkisi oldugunu ve bu donemdeki egitimin kalitesinin ¢ok
onemli oldugunu vurgulamaktadir. Cocuklar, okul 6ncesi
donemde cesitli deneyimleri (st Uste koyarak biriktirir ve
bu deneyimler arasinda iliski kurmaya ¢alisir. Bu iliskinin
basari  bicimde  sirdurilebilmesi, hem bireysel
olgunlasma sirecine hem de sunulan egitimin niteligine
baglidir. Okul 6ncesi egitim, ¢ocuklara kendilerini ifade
edebilecekleri bir ortam yaratarak 6zgliven ve bagimsizlik
kazanmalarina yardimci olur, benlik kavramlarini ve
Ozdenetimlerini gelistirir, ¢evresel uyaranlar saglayarak
muhakeme, yaraticilik ve hayal gigclerinin gelisimlerini
destekler (Omeroglu, 1990; Yazar, 2007).

Okul o6ncesi doénem, c¢ocuklarin sosyal-duygusal
gelisimlerinin temellerinin atildig, kritik bir gelisimsel evre
olarak degerlendirilmektedir. Bu ddnemde kazanilan
sosyal ve duygusal beceriler, ¢ocuklarin hem bireysel
gelisimlerine hem de sosyal cevreyle saglikli etkilesim
kurmalarina 6nemli katkilar sunmaktadir. Sosyal-duygusal
gelisim; bireyin kendi duygularini  ve baskalarinin
duygularini  tanimasi, davranislarini dizenleyebilmesi,
hedef belirleyebilmesi, empati kurabilmesi ve akranlariyla
etkili sosyal iligkiler kurabilmesi igin gerekli olan, birbiriyle
iliskili ve ardisik olarak gelisen beceriler bitinu olarak
tanimlanmaktadir (Ay, 2023). Bu gelisimsel siireg iginde
cocuklar, siirekli olarak genisleyen ve karmasiklasan bir
sosyal iliskiler agiyla etkilesim icinde bulunmakta; aileden
sonra 6gretmenler ve akranlar da gcocugun sosyal cevresini
olusturarak, sosyal-duygusal becerilerin gelisiminde
belirleyici roller Gstlenmektedir (Vural, 2006; Giilay, 2009;
Bas, 2003).

Sosyal becerilerin sergilenmesi ile cevreden alinan geri
bildirim olarak ifade edilen sosyal vyetkinlik, sikhkla
sergilenen sosyal becerilerin davranisa yansimasi olarak
tanimlanmaktadir (Bacanli, 2014; Pekdogan & Kanak,
2019). Sosyal cevrede kabul gérmeyi destekleyen sosyal
beceriler, sosyal vyetkinligin bir bileseni olarak ele
alinmaktadir. Sosyal beceriler, bireyin sosyal destegini
yitirmeden baskalariyla etkilesim kurarken olumlu ve
olumsuz duygu ile dislncelerini uygun bi¢cimde ifade
edebilme yeterligi olarak tanimlanmaktadir (Sergin &
Giverts, 2003). Sosyal-duygusal gelisim, cocuklari
yasamlari boyunca etkilemekte ve bu gelisim alaninin
ozelliklerini yetiskinlikte de korumaktadir. Okul 6ncesi
doénemin istenen yonde ilerlemesi ve olumlu olarak
nitelendirilebilmesi i¢in gelistirilmesi gereken birgok
beceri bulunmakta ve bu beceriler arasinda sosyal
yeterlilik ve duygu diizenleme becerileri 6ne ¢itkmaktadir
(Anthony, Anthony, Glanville, Naiman, Shaffer &
Waanders, 2005; Chen & French, 2008). Bireylerin sosyal
yeterlik diizeyine ulasabilmeleri, sosyal becerilerinin
gelistiriimesine baghdir. Sosyal beceriler ise akran
iliskileriyle yakin bir iliski icerisinde olup karsilikh etkilesim
yoluyla sekillenmektedir. Akran etkilesimleri, ¢ocuklarin

sosyal becerileri edinme ve gelistirme sireglerinde 6nemli
ogrenme firsatlari sunmaktadir. (Ciftci-Topaloglu, 2013).
Akran iliskileri, cocugun kisilik gelisimine yardimci olarak,
kendini daha iyi tanimasini, sosyal becerilerini
gelistirmesini, gliven duygusu kazanmasini ve negatif
duygulariyla basa ¢ikabilmesini saglar. Bu siireg, bilissel,
duygusal ve sosyal becerilerin olusumuna katkida
bulunmakta ve ¢ocugun sosyal vyetkinlik dizeyini
belirlemektedir (Bas & Siyez, 2011). Sahin (1998),
cocuklarin okul éncesi donemde edindikleri davranislarin
¢ogunun vyetiskinlik dénemindeki kisilik yapilarini,
tutumlarini, aliskanliklarini, inanglarini ve deger yargilarini
etkiledigini vurgulamaktadir. Nitekim Giilay (2009) da okul
oncesi doénemin hizli bir gelisim gostererek bireyin
yasaminda o6nemli ve kalict bir etki biraktigini
belirtmektedir.

Akran iliskileri, ayni yas ve gelisim evresinde, benzer
gecmise, degerlere, deneyimlere, yasam tarzlarina ve
sosyal Ozelliklere sahip kisiler arasindaki karsihkh ve
stregelen etkilesimlerin butiinidur (Gilay, 2009). Bu
iliskiler, bireyin diger insanlarla kurdugu iliskilerden
etkilendigi gibi, ayni zamanda bu iliskileri etkileme glicline
de sahiptir. Ozellikle okul &ncesi dénemde ¢ocugun
akranlariyla kurdugu iliskinin kalitesi, onun sosyal
gelisiminde belirleyici rol oynamakta ve ¢evresindeki diger
bireylerle olan iliskilerinin niteligini de sekillendirmektedir
(Marzec, 2023). Akranlarla kurulan iliskilerin niteligi;
¢ocuklarin akademik basari diizeyleri, okula uyumlari,
problem c¢6zme becerileri, akranlar tarafindan kabul
edilme ya da dislanma durumlariyla ile prososyal ve
prososyal olmayan davranislari tizerinde etkili olmaktadir.
Ayrica bu iliskiler, bireylerin ileriki yasantilarinda
Ustlenecekleri toplumsal rolleri 6grenmelerinde de rol
oynamaktadir. Bu nedenle, sosyal bir varlik olan insan igin
ozellikle de gocuklar agisindan akran iliskileri buyik 6nem
tasimaktadir (Taner-Derman, 2021). Bu noktada,
o6gretmen-cocuk iliskileri, cocuklarin yalnizca bireysel
gelisim alanlarini degil, ayni zamanda akran iliskilerini de
derinlemesine etkileyen c¢ok yonli bir etkilesim agi
sunmaktadir.  Ozellikle  okul  &ncesi  dénemde,
o6gretmenlerin gocuklarla kurdugu etkilesimler; ¢cocuklarin
sosyal gevrelerini anlamlandirma bigimlerini, akranlariyla
olan iliskilerini ve sosyal yeterlik algilarini sekillendirme
acisindan kritik bir rol Ustlenmektedir. Nitekim alan
yazinda, 6gretmen-gocuk iliskilerinin akranlar tarafindan
gozlemlenebilen sosyal 6grenme slreclerine dahil oldugu
ve bu iliskilerin gocuklarin sosyal davranislarina dolayl
katkilar sagladigi siklikla vurgulanmaktadir (Hughes &
Chen, 2011). Bu baglamda, okul o6ncesi dénemde
o6gretmenlerin sinif ici planlamalarini, gocuklar arasi sosyal
iliskileri destekleyecek sekilde kurgulamalari
onerilmektedir (Audley-Piotrowski vd., 2015). Planl ve
kasith olarak yapilandirilan bu etkilesim ortamlari,
cocuklarin sosyal bag kurma ihtiyaclarini karsilamakla
kalmaz; ayni zamanda sosyal problemleri i¢sellestirme
riskini azaltarak olumlu okul tutumlarinin gelisimini de
tesvik eder (Hughes & Kwok, 2006; Merritt vd., 2012).
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Arastirmalar, 6gretmenle kurulan giivene dayali ve
destekleyici iliskilerin; saldirgan davranislari azaltma,
sosyal oyunlara daha aktif katimi saglama ve akranlara
yonelik olumlu tutumlar artirma gibi ¢ok yonlu etkiler
yarattigini ortaya koymaktadir (Howes vd., 1994; Silver
vd., 2005; Meehan vd., 2003). Bu dogrultuda, duyarl
O0gretmenlerin sundugu tutarli duygusal destek, ozellikle
akran iliskilerinde glgliik yasayan g¢ocuklar agisindan
koruyucu bir etki olusturmakta; cocuklarin sosyal normlar,
roller ve iliskisel tutumlar konusunda saghkli modeller
gelistirmelerine imkan tanimaktadir (Hamre, 2014;
Pakarinen vd., 2020). Dolayisiyla, 6gretmen goéziinden
¢ocuklarin  sosyal  yetkinlik ve  davranislarinin
degerlendirilmesi, akran iligkilerinin niteligine dair
derinlemesine bir kavrayis sunma potansiyeline sahiptir.
Okul 6ncesi donemde sosyal iliskilerin temellerinin atildigi
gdéz  oOnlnde  bulunduruldugunda, 6gretmenlerin
gozlemleri araciligiyla c¢ocuklarin  sosyal davranis
orlintllerinin analiz edilmesi, hem o6nleyici hem de
gelistirici  miidahaleler agisindan biylk bir 6nem
tasimaktadir.

Cocuklarin akranlariyla benzer gelisim 6zelliklerine
sahip olmalari, bu etkilesimlerin ‘ebeveyn—cocuk’ ve
‘6gretmen—cgocuk’ iliskilerinden ayrismasina  vyol
acmaktadir. Otorite figlirlerinin yer almadigi bu iliskilerde
cocuklarin glic ve konum agisindan esit olmalari, daha
rahat ve samimi iletisim kurabilmelerine olanak
tanimaktadir. (Eroglu, 2016). Bu samimi ortamda kurulan
iliskiler, cocuklarin kisiliklerini sekillendirmelerine katki
saglamakta, kendileri hakkinda geri bildirim almalarina ve
kisisel ~ozelliklerini kesfedip gelistirmelerine olanak
sunmaktadir. Esitlige dayali bu iliskilerde, c¢ocuklarin
davranislari sosyal rollerine, statlllerine ve cinsiyet
kimliklerine goére ayarlanmaktadir (Rowley, Sellers,
Chavous & Smith, 1998). Okul 6ncesi donemde akranlarla
kurulan etkilesimler, ¢ocuklarin bu siregte edindikleri
sosyal vyasantilari bigimlendirmekle birlikte, ilerleyen
yillarda sergileyecekleri sosyal ve duygusal uyum Uzerinde
de belirleyici etki olusturmaktadir. Bu nedenle okul 6ncesi
cagdaki  cocuklarin  akran iliskilerinin  gelisimsel
boyutlarinin incelenmesi, erken dénem gelisimin dogru
sekilde  desteklenmesi  agisindan  biyik  6nem
tasimaktadir. Akranlariyla olumlu iliskiler kurabilen
cocuklarin, hem kisa vadede hem de uzun vadede basta
sosyal gelisim alani olmak lizere diger gelisim alanlarinda
da daha olumlu kazanimlar elde ettikleri goriilmektedir
(Gulay, 2009). Bu siirecte akranlar, ¢cocuklarin yasaminda
son derece belirleyici bir rol Ustlenmekte; arkadashk
iliskilerinin niteligi ile arkadaslarinin gocuklara yoénelik
degerlendirmeleri, ¢ocuklarin olumlu ya da olumsuz
bicimde etkilenmelerine neden olabilmektedir. (Hartup,
1996). Okul Oncesi donemde kurulan olumlu akran
iliskileri ise ¢cocuklarin okul hayatina uyum saglamalarina,
duygularini kontrol edebilmelerine, catismalari
¢Ozebilmelerine, 6z diizenleme becerileri kazanmalarina
ve sosyallesmelerine 6nemli katkilar sunmaktadir (Giilay,
2011a; Luczynski & Hanley, 2013). Cocuklar olumlu akran
iliskileri gelistiremediklerinde ve akranlar tarafindan
reddedildiklerinde depresyon, saldirganlik, kaygi, korku,

durtusellik, c¢ekingenlik ve hiperaktivite gibi cesitli
duygusal ve davranigsal sorunlar gelistirebilmektedirler
(Perren vd, 2007; Flouri & Sarmadi, 2016). Bu durum,
cocuklarin sosyal gelisimlerinin hassasiyetini ortaya
koymakta ve okul 6ncesi donemde akran iliskilerinin
dikkatle gozlemlenmesini gerekli kilmaktadir. Hem olumlu
hem de olumsuz akran iliskilerinin ¢ocuklar Gzerindeki gok
yonli etkileri dikkate alindiginda, bu dénemde gocuklarin
davranislarini izlemek, gerektiginde Onleyici tedbirler
almak, gelisimleri agisindan son derece kritik bir 6nem
tasimaktadir. Nitekim Erwin (2000), akran iliskilerinin;
sosyal beceriler igin bir egitim zemini olusturma, given
duygusu yaratma, sosyal bilgi alisverisine imkan tanima,
sosyal biligsel gelisimi tesvik etme ve sosyal-duygusal
destek saglama gibi bircok islevsel yoni oldugunu
belirtmektedir. Akran iliskileri, yalnizca sosyal gelisimi
degil, ayni zamanda paylasim, yardimseverlik, nezaket, is
birligi ve empati gibi prososyal davranislarin gelisimini de
desteklemekte; bu da bireyin sosyal yetkinlik diizeyinin
artmasina katki sunmaktadir (Yavuzer, 2017). Sosyal
yetkinlik ile akran iliskileri arasindaki gli¢li baga isaret
eden Caverly (2006), bu iliskilerin gocugun yasaminda
temel bir yer tuttugunu vurgularken; O'Malley (1977) ise
sosyal yetkinligin, akran gruplarina katilim icin gerekli
oldugunu ve cocugun okul basarisi ile ileri yasamindaki
uyum sdreciyle baglantili oldugunu ifade etmektedir.
Burr’un (2005) arastirmasinda ise, okul éncesi donemde
sosyal beceriler yoniinden yetersizlik yasayan ¢ocuklarin
ilerleyen yillarda saldirgan davraniglara yonelebildikleri,
iliskisel saldirganlik bigimlerinin sosyal-psikolojik uyum
glclikleriyle iliskili oldugu ve akran reddinin sikintih
duygularla birlikte azalan olumlu sosyal davranislarla
baglanti kurdugu saptanmistir. Arastirma sonuglari, okul
Oncesi donemde akran iligkileri ile sosyal yetkinlik
kavramlarinin ~ birbirinden  bagimsiz  olarak ele
alinamayacagini ve bu iki olgunun gocugun gelisimsel
surecinde karsilkh etkilesim igcinde, butuncil bir
yaklasimla degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir.
Dolayisiyla bu dénemdeki 6grencilerin akran iliskileri ile
sosyal yetkinlik ve davranislar arasindaki baglantinin
ortaya konulmasi bu ¢alismanin 6nemini ortaya
koymaktadir. Alan yazin incelendiginde, okul &ncesi
ogrencilerinin hem akran iliskilerine hem de sosyal
yetkinliklerine yénelik farkl ¢ahsmalara (Erten, 2012;
Gulay, 2009; Ogelman & Topaloglu, 2014; Sen, 2017;
Sezici, 2013; Uygun & Kozikoglu, 2019; Ogelman, Sarikaya
& Glingor, 2022; Ogelman, Goktas & Ok, 2023; Kilig, 2024;
Sahin & Turan, 2025; Talas, Karatas & Ciftci, 2025)
rastlaniimigtir. Erten (2012), cocuklarin sosyal becerileriile

akran iliskileri ve okula uyum dizeyleri arasindaki
baglantiy1 incelerken; Gulay (2009), akran iliskilerini
etkileyen sosyal faktorleri degerlendirmistir. Gilay-

Ogelman ve Topaloglu (2014), sosyal yetkinlik, saldirganlk
ve kaygi diizeyleri ile ebeveyn 6zyeterlik algilari arasindaki
iliskiyi ele almis, ancak akran iliskilerine yer vermemistir.
Sen (2017) ise duygusal zeka dizeyleri ile akran iliskileri
arasindaki iliskiyi inceleyerek duygusal vyeterliliklerin
sosyal etkilesimlere katkisini vurgulamistir. Oyun temelli
yaklasimlara odaklanan Sezici (2013), bu uygulamalarin
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sosyal yetkinlik ve davranis yonetimi Gzerindeki etkisini
degerlendirirken; Uygun & Kozikoglu (2019), oyun
davranislarini yas ve cinsiyet gibi demografik degiskenler
agisindan incelemistir. Ote yandan, Ogelman, Sarikaya ve
Gungor (2022), ¢ocuklarin sosyal ve duygusal yeterlilik
dizeylerini ele almis; Ogelman, Goktas & Ok (2023) ise
akran iligkileri ile 6z diizenleme becerileri arasindaki iliskiyi
ortaya koymustur. Kilig (2024), ¢ocuklarin sosyal-duygusal
uyumlarini akran iliskileri baglaminda degerlendirirken;
Sahin ve Turan (2025), Tirkiye’de okul oncesi egitimde
akran iliskileri konusundaki ¢alismalari sistematik bicimde
inceleyerek alandaki egilimleri belirlemistir. Ayrica,
Ogretmen goruslerine dayall olarak yiritilen bir diger
calismada, ¢ocuklarin sinif igi sosyal etkilesimlerine
yonelik bulgulara ulasilmistir (Talas-Karatas & Ciftgi,
2025). Bununla birlikte, bu c¢alismalarin 6nemli bir
boliminde sosyal yetkinlik ve akran iliskileri
degiskenlerinin ¢ogunlukla birbirinden bagimsiz ele
alindigi dikkat ¢ekmektedir; nitekim bazi arastirmalarda
yalnizca sosyal becerilerin (Gulay, 2009) ya da yalnizca
duygusal zekanin (Sen, 2017) akran iliskileri Gzerindeki
etkisi incelenmis; bazi calismalarda ise sosyal yetkinlik,
saldirganlik ve kaygi gibi bireysel degiskenlerle
iliskilendirilmis (Glilay-Ogelman & Topaloglu, 2014) ancak
akran etkilesimleri disarida birakilmistir. Benzer sekilde,
bazi arastirmalarda (Uygun & Kozikoglu, 2019) demografik
ozellikler temel alinarak oyun davranislari incelenmis;
bazilarinda ise (Kiig, 2024) sosyal-duygusal uyum
incelenmis, akran iliskileriyle iliskilendirilmis ancak sosyal
yetkinlik davranislari ele alinmamistir. Ancak bu
calismada, cocuklarin sosyal yetkinlik ve davraniglarinin
akran iliskileri Gzerindeki etkisinin incelenmesi ve bu
degiskenlerin yordama glcinin ortaya konmasi,
calismanin dzgiin yéniini olusturmaktadir. Ogretmenlerin
hem ¢ocuklarla uzun sireli ve gozleme dayali etkilesim
icinde  olmalarindan hem de daha  objektif
degerlendirmelerde bulunacaklari diisiincesinden dolayi
arastirma 6gretmen goéziinden ylratalmustir. Nitekim
ogretmenler, cocuklarin sosyal etkilesimlerini dogal
ortamda uzun slre gbézlemleme firsatina sahip olmalari
nedeniyle, bu tir calismalarda degerli bir bilgi kaynagi
olusturmaktadir. Bu y6niiyle mevcut ¢alisma, 6gretmen
gorislerinin - sagladigi  gozlem temelli  avantajlan
kullanmakla birlikte, degiskenler arasi iligkisel yapiyi
ortaya koyarak alan yazindaki onemli bir boslugu
doldurmayi ve bu alandaki gelecek arastirmalara yon
gostermeyi hedeflemektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu c¢alisma, Ogretmen goziinden okul &ncesi
ogrencilerinin sosyal yetkinlik ve davranislari ile akran
iliskilerini belirlemek ve 6grencilerin sosyal yetkinlik ve
davranislarinin akran iliskilerine etkisini tespit etmek
amaclyla yapilmistir. Bu temel amag¢ dogrultusunda
asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliski puanlari nasildir?
2. Okul o©ncesi o6grencilerinin akran iliski puanlari

cinsiyete, yas gruplarina, anne-baba egitim
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durumlarina, anne-baba meslek durumlarina ve
ailedeki cocuk sayisina gore farklilasmakta midir?

3. Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranis
puanlari nasildir?

4. Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranis
puanlari cinsiyete, yas gruplarina, anne-baba egitim
durumlarina, anne-baba meslek durumlarina ve
ailedeki ¢ocuk sayisina gore farkhilagsmakta midir?

5. Okul oncesi Ogrencilerinin sosyal yetkinlik ve
davranislarinin akran iliskilerini yordama giict nasildir?

Yontem

Arastirma Modeli

Okul  ©ncesi 6grencilerinin  sosyal yetkinlik ve
davraniglarinin  akran iliskilerine etkisini 6gretmen

gbzlinden incelemeyi amaglayan bu galisma, iliskisel tarama
modelinde betimsel bir ¢alismadir. Tarama modeli,
bireylerin davraniglarini, inanglarini, dusincelerini ve
tutumlarini  belirlemek icin tasarlanmis bir arastirma
yontemidir. iliskisel arastirmalarda arastirmacilar, olgunun
daha iyi anlasilmasina yol agabilecek olasi iliskileri arastirir
ve iliskilerin  belirlenmesi, insanlarin  tahminlerde
bulunmasina da olanak tanir (Buyukoézturk, Kilig-Cakmak,
Akgiin, Karadeniz & Demirel, 2015). Boylece okul dncesi
ogrencilerinin sosyal yetkinlik ve davranislarinin akran
iliskilerine etkisini 6gretmen gobziinden belirlemek igin
yapilan bu ¢alismada iliskisel tarama modeli kullaniimistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Yozgat iline bagh anaokullari ve
anasiniflarindaki okul 6ncesi 6grencilerinin 6gretmenleri
olustururken 6rneklemini ise bu evrenden basit tesadifi
ornekleme yoluyla secgilen 291 okul o6ncesi 6gretmeni
olusturmaktadir. Orneklem sayisi belirlenirken Tavsancil’in
(2010) ve Balc’’'nin (2018) o6rneklem bayaklaga ile ilgili
onerileri dogrultusunda madde sayisinin 5 kati bir kriter
olarak belirlenmis ve 291 okul o6ncesi 6gretmeni bu
galismanin  6rneklemini olusturmustur. Arastirmadaki
katihmcilarin evrenden rastgele bir sekilde segilmesi, basit
tesadlfi  O6rnekleme turadir (Ekiz, 2020). Galisma
orneklemine iliskin bilgiler Cizelge 1'de gosterilmektedir.

Veri Toplama Araclari

Bu calisma kapsaminda veriler, “Okul Oncesinde Akran
iliskileri Olcegi Ogretmen Formu” ve “Sosyal Yetkinlik ve
Davranis Degerlendirme-30 Olgegi” ile toplanmistir.

Okul Oncesinde Akran lliskileri Olcegi Ogretmen
Formu: Kanmaz ve Tezel-Sahin (2022) tarafindan
gelistirilen bu 6lgek, 37 madde ve 3 alt boyuttan (Zorba
Cocuk, Arkadaslik ve Etkilesim, Magdur Cocuk)
olusmaktadir. Olcegin “Arkadashk ve Etkilesim (Sosyal
Etkilesim)” alt boyutundan alinan ylksek puanlar ¢cocuklarin
akranlariyla iliskilerini olumlu yonde yordayacak, “Zorba
Cocuk” ve “Magdur Cocuk” alt boyutlarindan alinan yiiksek
puanlar ise cocuklarin akranlariylailiskilerini olumsuz yénde
yordayacaktir. Olcegin Cronbach Alpha degeri .97 olup, bu
calismadaki degeri .84 olarak hesaplanmistir.
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Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme-30
Ol¢edi: Corapgl, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu (2010)
tarafindan gelistirilen 6lgek Ug alt boyuttan olusmakta olup
her bir alt boyut 10'ar madde icermektedir. Anksiyete-ige
déniikliik (Al) alt boyutu, gocuklarin depresif, {izgiin ruh
hallerini ve gruplardaki utangaghk gibi igsellestirme
sorunlarinin semptomlarini degerlendirmektedir. Sosyal
Yeterlilik (SY) alt boyutu, gocuklarin akran etkilesimlerinde
is birligi kurabilme ve yagsanan anlasmazliklari ¢6zmeye
yonelik  yapict  stratejiler gelistirebilme duzeylerini
degerlendirmektedir. Kizginlik—Saldirganlik (KS) alt boyutu
ise yetiskinlere karsi ¢ikma egilimi ile akran iliskilerinde
ortaya ¢ikan uyumsuz ve saldirgan davranis orintilerini
yansitan digsallastirilmis sorun davraniglarini  6lgmeyi
amaglamaktadir. Olgek “hicbir zaman” ile “her zaman”
arasinda degisen altili likert tipi degerlendirmelerden
olusmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar sosyal
yetkinlik, ice doniklik ve 6fke diizeylerinin arttigini; distik
puanlar ise bu boyutlara iliskin diizeylerin daha sinirh
oldugunu gostermektedir. Bu &lcegin Al, SY ve KS alt
boyutlarina iliskin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayilan
sirasiyla .84, .88, .87 olarak bulunmustur (Corapgi, Aksan,
Arslan-Yalgin & Yagmurlu, 2010). Bu galismaya ait Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayilari ise sirasiyla .78, .86, .90 olarak
hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin ylratilmesi icin gerekli etik onay, Yozgat
Bozok Universitesi Etik Kurulu’ndan alinmistir. Etik izin
strecinin tamamlanmasinin ardindan, Yozgat iline bagh
anaokullari ile ilkokullarin binyesindeki anasiniflarinda
gorev yapan okul O©ncesi Ogretmenleriyle iletisime
gecilmistir. Katilmcilara arastirmanin amaci, kapsami ve

Cizelge 1. Ornekleme ait bilgiler

sureci hakkinda ayrintili bilgi verilmis; calismaya katilimin
gonllliluk esasina dayandigl, elde edilen verilerin yalnizca
bilimsel amaglarla kullanilacagi ve gizlilik ilkelerine tam
olarak riayet edilecegi hususlarinda bilgilendirme
yapitmistir. Tim katilimcilardan yazili onam alinarak veri
toplama sirecine gegcilmistir. Veri toplama sirecinde,
dgretmenlere “Okul Oncesinde Akran iliskileri Olcegi —
Ogretmen Formu” (Kanmaz ve Tezel-Sahin, 2022) ile
“Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme—30 Olgegi”
(Corapgi, Aksan, Arslan-Yalgin ve Yagmurlu, 2010)
uygulanmistir. Degerlendirme siirecinde, 6gretmenlerden
siniflarinda  belirledikleri bir 6grenciyi gozlemleyerek
formlari doldurmalari istenmis ve uygulama, basili formlar
araciligiyla gergeklestirilmistir. Katilimcilara yeterli sire
taninarak  6lgme araglarinin  saglikli  bir  sekilde
doldurulmasi saglanmistir. Bu slregte, basit tesadifi
ornekleme yontemiyle belirlenen toplam 291 okul éncesi
o6gretmeninden eksiksiz ve gecerli veri elde edilmistir.
Toplanan veriler, SPSS programi araciligiyla analiz
edilmistir. istatistiksel analizlere gecilmeden &nce,
verilerin  dagihm  ozelliklerini  incelemek amaciyla
Kolmogorov-Smirnov testi, carpiklik (skewness) ve basiklik
(kurtosis) katsayilari ile histogram grafikleri
degerlendirilmistir. Carpikhk degerlerinin -1 ile +1; basikhk
degerlerinin ise -1 ile +2 araliginda bulunmasi (Huck, 2008)
verilerin normal dagilima uygun oldugunu gostermistir. Bu
kapsamda, elde edilen verilerin ¢6ziimlemesinde
parametrik istatistiksel yontemler tercih edilmis; bagimsiz
orneklemler igin t-testiile tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Ayrica, okul ©ncesi 6grencilerinin sosyal
yetkinlik ve davranislarinin akran iliskileri Uzerindeki
yordayici etkisini belirlemek amaciyla basit dogrusal
regresyon analizi uygulanmistir.

Degiskenler Frekans (f)
Cinsiyet Kadin 149
Erkek 142
Yas Grubu 42-59 ay 72
60-73 ay 219
Anne Egitim Durumu ilkokul 43
Ortaokul 40
Lise 101
Lisans ve Uzeri 107
Baba Egitim Durumu ilkokul 37
Ortaokul 54
Lise 95
Lisans ve Uzeri 105
Anne Meslek Durumu Ev Hanimi 178
Memur 80
Diger 33
Baba Meslek Durumu Memur 130
isci 67
Diger 97
Ailedeki Cocuk Sayisi 1 gocuk 59
2 cocuk 157
3 ve lizeri gocuk 75
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Bulgular

Arastirmanin bu bélimiinde “Okul Oncesinde Akran
iliskileri Olcegi Ogretmen Formu” ve “Sosyal Yetkinlik ve
Davranis Degerlendirme-30 Olgegi” ile elde edilen veriler
analiz edilmis olup ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir.

Okul Oncesi Ogrencilerinin Akran iliskilerine
Yénelik Bulgular

Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliski puanlarina, bu
puanlarin 6grencilerin cinsiyetine, yas grubuna, anne-baba
egitim durumlarina, anne-baba mesleklerine ve ailede
cocuk sayisi degiskenlerine gore farklilik gosterip
gostermedigine iligkin bulgular sunulmustur.

Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliski puanlarina iliskin
bilgiler Cizelge 2'de gosterilmistir. Cizelge 2’ye gore okul
Oncesi 6grencilerinin genel akran iliskilerine yoénelik
puanlarinin X=97.00 oldugu gorilmektedir. Ayrica akran
iliskileri alt boyutlarindan; zorba ¢cocuk puanlarinin X=25.48,
arkadashk ve etkilesim (sosyal etkilesim) puanlarinin
X=65.45 ve magdur ¢ocuk puanlarinin X=6.06 oldugu
belirlenmistir. Ogrencilerin arkadaslik ve etkilesim (sosyal
etkilesim) alt boyut ortalama puanlarinin yiiksek olmasi,
arkadaslariyla iliskilerinin olumlu oldugu séylenebilir. Zorba
ve magdur cocuk alt boyut puanlarindan alinabilecek en
yiksek puanlara bakildiginda, bu alt boyut puanlarinin
ortalamalarinin disiik oldugu goriilmekte ve bu durumun
da 6grencilerin arkadaslariyla iliskilerini pozitif etkiledigi
soylenebilir.

Okul o6ncesi 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore
akran iliskisi puanlarina iliskin bulgular Cizelge 3’te
sunulmustur. Cizelge 3’e, genel akran iliskileri ile alt boyut
puanlarinin cinsiyete gore anlamh bicimde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz
orneklemler igin  t-testi uygulanmistir.  Analizler
sonucunda, genel akraniliskileri ile zorba ¢ocuk ve magdur
cocuk alt boyutlarinda istatistiksel agidan anlamli bir
farkhihk gozlenmezken; arkadaslik ve etkilesim (sosyal
etkilesim) alt boyutunda anlamh dizeyde bir farklilik
saptanmistir. Bu anlamli farklihgin da kiz 6grenciler lehine
oldugu gorilmustir (t=2.252; p< .05). Kiz 6grencilerin,
arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim) iliskilerinin erkek
Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu soylenebilir. Kiz
ogrencilerin erkek 6grencilere kiyasla daha yiksek sosyal
etkilesim puanlarina sahip olmasi, bu yas grubunda kiz
cocuklarinin iletisim kurma, duygusal paylasim ve is birligi
gibi sosyal becerileri daha sik kullanma egiliminde
olabileceklerini distindirmektedir.

Okul oncesi 6grencilerinin yas gruplarina gore akran
iliskilerine yonelik bilgiler Cizelge 4’te gosterilmistir. Cizelge
4’e gore okul oncesi 6grencilerinin genel akran iliskileri ve
alt boyut puanlarinda yas gruplari degiskenine gore anlamli
bir farklilik olup olmadigini tespit etmek amaciyla t-testi
yapilmistir. Yapilan testin sonucunda genel akran iliskileri ile
zorba ¢ocuk alt boyut puaninda anlamh bir farkliligin
olmadigi ancak arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim) ile
magdur ¢ocuk alt boyut puanlarinda istatistiksel agidan
anlamh dizeyde farkhlik saptanmistir. Bu anlamh farkliligin
arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim) alt boyutunda 60-
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73 aylik yas grubunun lehine oldugu goriliirken (t=-2,814;
p< .05), magdur ¢ocuk alt boyutunda ise 42-59 aylk yas
grubunun lehine oldugu gorilmistir (t=6,869 p< .05). Bu
bulgulara gore 60-73 aylk 6grencilerin arkadaslik ve
etkilesim (sosyal etkilesim) iligkilerinin 42-59 aylik
Ogrencilere gore daha ylksek oldugu ve 42-59 aylik
ogrencilerin ise magdur cocuk puanlarinin 60-73 aylik
Ogrencilere gore daha yuksek oldugu soylenebilir. Bu
bulgular, yas buyudikce sosyal etkilesim becerilerinin
gelisebilecegini, buna karsihk kiguk yas grubundaki
cocuklarin akranlariyla daha az etkilesime girmeleri
nedeniyle magduriyet yagsama risklerinin gorece daha
disuk olabilecegini dustindirmektedir.

Okul 0Oncesi 0Ogrencilerinin anne egitim durumu
degiskenine gore akran iliski puanlarina yonelik bilgiler
Cizelge 5'te gosterilmistir. Cizelge 5’e gore okul oncesi
Ogrencilerinin anne egitim durumuna goére akran iliski
puanlarindaki anlamh farkliligin belirlenmesi icin ANOVA
testi yapiimistir. Yapilan testin sonucunda arastirmaya dahil
edilen ¢ocuklarin anne egitim durumunun akran iligki alt
boyut puanlarinda istatistiksel olarak bir farklilasma
yaratmadigl bulunmustur. Anne egitim durumunun “zorba
cocuk”, “arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim)” ve
“magdur cocuk” alt boyutlarinda belirleyici bir unsur
olmadigi séylenebilir.

Okul oncesi Ogrencilerinin  baba egitim durumu
degiskenine gore akran iliskilerine yonelik bilgiler Cizelge
6’da gosterilmistir. Cizelge 6'ya gore okul Oncesi
Ogrencilerinin baba egitim durumuna gore akran iligki
puanlarindaki anlamli farkliligin belirlenmesi icin ANOVA
testi yapiimistir. Yapilan testin sonucunda arastirmaya dahil
edilen cocuklarin baba egitim durumunun akran iliski
puanlarinda istatistiksel olarak bir farklilasma yaratmadigi
bulunmustur. Baba egitim durumunun “zorba g¢ocuk”,
“arkadashk ve etkilesim (sosyal etkilesim)” ve “magdur
¢ocuk” alt boyutlarinda belirleyici bir unsur olmadig
soylenebilir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin anne meslek durumuna goére
akran iliskilerine yonelik bilgiler Cizelge 7’de gosterilmistir.
Cizelge 7’ye gore okul 6ncesi 6grencilerinin anne meslek
durumuna gore akran iliski puanlarindaki anlaml farkliligin
belirlenmesi icin ANOVA testi yapilmistir. Yapilan testin
sonucunda arastirmaya dahil edilen ¢ocuklarin anne meslek
durumunun akran iliski puanlarinda istatistiksel olarak bir
farkhlasma vyaratmadigi  bulunmustur. Anne meslek
durumunun “zorba ¢ocuk”, “arkadaslik ve etkilesim (sosyal
etkilesim)” ve “magdur ¢ocuk” alt boyutlarinda belirleyici
bir unsur olmadigi séylenebilir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin baba meslek durumuna gére
akran iliskilerine yonelik bilgiler Cizelge 8'de gosterilmistir.
Cizelge 8'e gore okul 6ncesi 6grencilerinin baba meslek
durumuna gore akran iliski puanlarindaki anlamli farkliligin
belirlenmesi icin ANOVA testi yapilmistir. Yapilan testin
sonucunda genel akran iliskileri ile arkadaslik ve etkilesim
(sosyal etkilesim) ve magdur cocuk alt boyut puanlarinda
anlamli bir farkhhigin olmadigi tespit edilmistir. Ancak zorba
¢ocuk alt boyut puanlarinda ise baba meslek durumunun
anlamli bir farkliliga neden oldugu gorilmustir (F =4.507 p<
.05). Anlaml farkhhklarin hangi gruplar arasinda ortaya
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ciktigini belirlemek amaciyla LSD testi uygulanmis ve
analiz sonuglarina gore, zorba g¢ocuk alt boyut
puanlarindaki farkin baba meslek durumuna gére, memur
ve diger meslege sahip olanlar arasinda diger meslege sahip
olan babalar lehine oldugu gorilmustiir. Bu farkliligin
nedeni, mesleki statiiniin aile ici disiplin anlayisi, otorite
kullanimi ve sosyal etkilesim bigimlerini dolayh olarak
sekillendirmesiyle aciklanabilir. Ozellikle “diger meslek”
grubuna dahil olan babalarin, fiziksel emek gerektiren
veya dlzensiz c¢alisma saatlerine sahip mesleklerde
bulunmalari, ¢ocuklarin sosyal davranislarini etkileyen
farkh sosyal 6grenme ortamlari sunabilir. Bu durum,
¢ocuklarin akranlariyla kurdugu iligkilerde saldirgan ya da
zorlayici egilimler gostermesine neden olabilecek bir
faktor olarak degerlendirilebilir.

Arastirma bulgularina gore, okul 6ncesi 6grencilerinin
akran iliskileri baglaminda anne meslek durumuna gore
anlamh bir farkhhk saptanmazken, baba meslek durumuna
gore Ozellikle “zorba ¢ocuk” alt boyutunda anlamli
dizeyde farkhlik oldugu tespit edilmistir. Bu durum,
cocuklarin sosyal davraniglarinin bigcimlenmesinde baba
figlirinin oynadigi roliin, toplumsal ve kiiltirel baglamda
daha belirleyici olabilecegini gbstermektedir. Geleneksel
aile yapisinin hakim oldugu toplumlarda, baba genellikle
otoriteyi temsil eden, disiplin saglayan ve sosyal rollerin
aktariminda model alinan bir figlir olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Dolayisiyla, ¢ocuklarin 6zellikle saldirgan ya da baskin
davranig  Oriintiilerinde  baba  davranislarinin  ve
sosyoekonomik pozisyonunun yansimalari daha belirgin
sekilde gozlenebilmektedir. Baba meslek durumunun,

ailenin genel sosyoekonomik statlisiini ve ev igi etkilesim
dinamiklerini etkiledigi gz 6niinde bulunduruldugunda,
“diger meslek” grubunda yer alan babalarin ¢cocuklarinda
zorba davranislara yonelik daha yiliksek puanlarin
gozlenmesi anlamh bir bulgu olarak degerlendirilebilir. Bu
durum, s6z konusu meslek grubunda yer alan bireylerin
maruz kaldigl sosyal stres, dusuk gelir diizeyi veya sinirli
sosyal kaynaklara erisim gibi gevresel etkenlerin, dolayl
olarak ¢ocuklarin akran iliskilerine de yansidigi bigiminde
yorumlanabilir. Ote yandan, anne meslek durumunun
anlamli bir farkhlik yaratmamasi, annelerin gocuklarla olan
etkilesim suiresinin meslekten bagimsiz olarak daha yogun
ve telafi edici nitelikte olabilecegini diislindlirmektedir. Bu
baglamda, annelerin sosyal gelisimi destekleyici
yaklagimlarinin, mesleki statiilerinden bagimsiz olarak
cocuklarin akran iliskilerinde dengeleyici bir rol oynadigi
soylenebilir.

Okul o6ncesi 6grencilerinin  ailedeki ¢ocuk sayisi
degiskenine goére akran iliskilerine yonelik bilgiler Cizelge
9’da gosterilmistir.  Cizelge 9a gore okul Oncesi
Ogrencilerinin ailedeki ¢ocuk sayisi degiskenine gore akran
iliski puanlarindaki anlamli farkhhigin belirlenmesi igin
ANOVA testi yapilmistir. Yapilan testin sonucunda
arastirmaya dahil edilen gocuklarin ailedeki ¢ocuk sayisi
durumunun akran iliski puanlarinda istatistiksel olarak bir
farklilasma vyaratmadigi bulunmustur. Ailedeki ¢ocuk
sayisinin “zorba gocuk”, “arkadaslik ve etkilesim (sosyal
etkilesim)” ve “magdur ¢ocuk” alt boyutlarinda belirleyici
bir unsur olmadigi sdylenebilir.

Cizelge 2. Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliskilerine iliskin bilgiler

Alt Boyutlar Madde Sayisi X S Min. Max.
Zorba Cocuk 17 25.48 11.90 17.00 70.00
Arkadaslik ve Etkilesim (Sosyal Etkilesim) 16 65.45 11.63 27.00 80.00
Magdur Cocuk 4 6.06 2.47 4.00 15.00
Genel Akran iliskileri 37 97.00 13.21 57.00 138.00
Cizelge 3. Okul 6ncesi 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore akran iliski puanlarina iliskin t-Testi sonuglari
Alt Boyutlar Cinsiyet X S t p
Zorba Cocuk Kadin 24.58 11.39 -1.329 .185
Erkek 26.43 12.38
Arkadaslik ve Etkilesim (Sosyal Etkilegim) Kadin 66.93 11.22 2.252 .025*
Erkek 63.88 11.89
Magdur Cocuk Kadin 5.91 2.45 -1.102 271
Erkek 6.23 2.49
Genel Akran iliskileri Kadin 97.43 13.14 .567 571
Erkek 96.55 13.31
*p< .05
Cizelge 4. Okul 6ncesi 6grencilerinin yas gruplarina gére akran iliski puanlarinin t-Testi sonuglari
Alt Boyutlar Yas Grubu X S t p
Zorba Cocuk 42-59 ay 27.27 12.65 1.473 142
60-73 ay 24.89 11.62
Arkadaslik ve Etkilesim (Sosyal Etkilesim) 42-59 ay 62.41 10.03 -2.814 .006*
60-73 ay 66.44 11.97
Magdur Cocuk 42-59 ay 7.83 2.62 6.869 .000
60-73 ay 5.48 2.12
Genel Akran iligkileri 42-59 ay 97.52 14.66 .385 .701
60-73 ay 96.83 12.73

*p< .05
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Cizelge 5. Okul 6ncesi 6grencilerinin anne egitim durumuna goére akran iliski puanlarina yonelik ANOVA sonuglari

Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu X S F p Anlaml Fark
Zorba Cocuk ilkokul 22.74 8.76 1.272 .284 -
Ortaokul 27.05 13.07
Lise 25.02 11.54
Lisans ve Uzeri 26.43 12.79
Arkadaslk ve Etkilegim ilkokul 63.83 10.72 .358 .783 -
(Sosyal Etkilesim) Ortaokul 65.85 9.55
Lise 65.43 11.85
Lisans ve uzeri 65.96 12.54
Magdur Cocuk ilkokul 6.55 2.85 1.792 .149 -
Ortaokul 6.27 2.75
Lise 6.21 2.36
Lisans ve uzeri 5.65 2.27
Genel Akran iliskileri ilkokul 93.13 12.31 1.848 .139 -
Ortaokul 99.17 11.70
Lise 96.68 14.04
Lisans ve uzeri 98.05 13.11
*p<.05  A:llkokul B:OrtaokulC:Lise D:Lisans ve lzeri

Cizelge 6. Okul 6ncesi 6grencilerinin baba egitim durumuna gore akran iliski puanlarina yonelik ANOVA sonuglari

Alt Boyutlar Baba Egitim Durumu X S F p Anlamli Fark
Zorba Cocuk ilkokul 25.97 14.53 1.304 273 -
Ortaokul 23.37 7.38
Lise 27.15 13.28
Lisans ve uzeri 24.89 11.37
Arkadaslik ve Etkilesim ilkokul 63.54 9.32 .529 .662 -
(Sosyal Etkilesim) Ortaokul 65.22 9.89
Lise 66.35 11.75
Lisans ve Uzeri 65.41 13.06
Magdur Cocuk ilkokul 5.70 2.63 2.545 .056 -
Ortaokul 6.44 2.72
Lise 6.46 2.53
Lisans ve Uzeri 5.64 2.15
Genel Akran iliskileri ilkokul 95.21 14.07 2.485 .061 -
Ortaokul 95.03 10.62
Lise 99.97 13.29
Lisans ve Uzeri 95.96 13.73
*p<.05  A:llkokul B:OrtaokulC:Lise D:Lisans ve lzeri

Cizelge 7. Okul 6ncesi 6grencilerinin anne meslek durumuna gore akran iliski puanlarina yonelik ANOVA sonuglari

Alt Boyutlar Anne Meslek Durumu X S F p Anlamli Fark
Zorba Cocuk Ev Hanimi 26.01 12.18 .456 .634 -
Memur 24.78 12.21
Diger 24.36 9.53
Arkadaslik ve Etkilesim Ev Hanimi 64.75 12.04 .824 440 -
(Sosyal Etkilesim) Memur 66.66 11.01
Diger 66.24 10.90
Magdur Cocuk Ev Hanimi 6.16 2.51 .957 .385 -
Memur 6.08 2.51
Diger Bl 2.13
Genel Akran iliskileri Ev Hanimi 96.93 13.60 141 .869 -
Memur 97.53 12.93
Diger 96.12 12.03
*p<.05  A:Evhanimi B: Memur C:Diger
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Cizelge 8. Okul 6ncesi 6grencilerinin baba meslek durumuna gore akran iliski puanlarina yonelik ANOVA sonuglari

Alt Boyutlar Baba Meslek Durumu X S F p Anlamli Fark
Zorba Cocuk Memur 23.53 10.16 4.507 .012* C-A
isci 25.32 11.98
Diger 28.30 13.54
Arkadaslhk ve Etkilegim Memur 66.96 11.77 2.773 .064 -
(Sosyal Etkilesim) isci 65.56 11.58
Diger 63.27 11.25
Magdur Cocuk Memur 5.78 2.22 1.556 213 -
isci 6.29 2.80
Diger 6.29 2.53
Genel Akran iliskileri Memur 96.27 11.62 410 .664 -
isci 97.19 13.36
Diger 97.88 15.12
*p<.05  A:Evhanimi B: Memur C:Diger

Cizelge 9. Okul 6ncesi 6grencilerinin ailedeki ¢ocuk sayisina gére akran iliski puanlarina yonelik ANOVA Sonuglari

Alt Boyutlar Ailedeki Cocuk Sayisi X S F p Anlamli Fark
Zorba Cocuk 1 cocuk 25.71 12.21 .054 .948 -
2 cocuk 25.58 12.21
3 ve lzeri gocuk 25.10 11.13
Arkadaslhk ve Etkilegim 1 cocuk 64.18 11.29 .670 .512 -
(Sosyal Etkilesim) 2 gocuk 66.13 12.17
3 ve Uzeri cocuk 65.01 10.75
Magdur Cocuk 1 cocuk 6.05 2.33 2.412 .091 -
2 cocuk 5.82 2.30
3 ve lzeri gocuk 6.58 2.84
Genel Akran iliskileri 1 gcocuk 95.94 13.96 .338 713 -
2 gocuk 97.54 13.00
3 ve Uzeri gocuk 96.70 13.16

*p< .05 A: 1 gocuk B: 2 gocuk C: 3 gocuk ve Uzeri

Okul Oncesi Ogrencilerinin Sosyal Yetkinlik ve
Davranislarina Yénelik Bulgular

Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranig
puanlarina, bu puanlarin 6grencilerin cinsiyetine, yas
grubuna, anne-baba egitim durumlarina, anne-baba
mesleklerine ve ailede g¢ocuk sayisi degiskenlerine gore
farklilk  gosterip  gostermedigine  iliskin ~ bulgular
sunulmustur.

Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranig
puanlarina iliskin bilgiler Cizelge 10 ’‘da gosterilmistir.
Cizelge 10’a gore okul dncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik
ve davranislarina yonelik puanlarinin X=80.84 oldugu
gorulmektedir. Ayrica sosyal yetkinlik ve davranis alt
boyutlarindan; sosyal yetkinlik puanlarinin X=45.39,
kizginlik-saldirganlik puanlarinin X=17.77 ve anksiyete-ice
donuklik puanlarinin X=17.67 oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin sosyal yetkinlik alt boyut puanlarinin yiiksek
olmasli, onlarin arkadaslariyla olan iliskilerinin olumlu
oldugu seklinde ifade edilebilir. Kizginlik-saldirganhk ve
anksiyete-ice donikliik alt boyut puanlarindan alinabilecek
en yiksek puanlara bakildiginda, bu alt boyut puanlarinin
ortalamalarinin disik oldugu gériilmekte ve bu durumun
da ogrencilerin arkadaslariyla iliskilerini pozitif etkiledigi
soylenebilir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin cinsiyet degiskenine goére
sosyal yetkinlik ve davranig puanlarina iliskin bilgiler Cizelge
11’de gosterilmistir. Cizelge 11’e gbre okul o6ncesi
6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranis puanlari ve alt
boyut puanlarinda cinsiyet degiskenine gére anlamli bir
farkliik olup olmadigini tespit etmek amaciyla t-testi
yapilmistir. Yapilan test sonucunda arastirmaya dahil edilen
¢ocuklarin cinsiyet degiskenine gore sosyal yetkinlik ve
davranis puanlarinda istatiksel olarak bir farklilasma
olmadigi gorllmistir. Cinsiyet degiskeninin  “sosyal
yetkinlik”,  “kizginlik-saldirganlhk”  ve  “anksiyete-ice
doniklik” alt boyutlarinda belirleyici bir unsur olmadigi
soylenebilir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin yas gruplarina gore sosyal
yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin bilgiler Cizelge 12’'de
gosterilmistir. Cizelge 12’ye gore okul dncesi 6grencilerinin
sosyal yetkinlik ve davranis puanlariile alt boyut puanlarinin
yas gruplarina goére anlamli  bir farkhhk gosterip
gostermedigini belirlemek amaciyla t-testi uygulanmistir.
Yapilan testin sonucunda, sosyal yetkinlik ve davranis alt
boyutlarindan sosyal yetkinlik boyut puanlarinda anlamli bir
farkliigin olmadigi ancak diger alt boyutlar ve genel sosyal
yetkinlik ve davranis puanlarinda ise 42-59 aylik yas
grubunun lehine anlamli bir farklilasmanin oldugu
sonucuna ulasiimistir ( t=2.956; p< .05; t=-3.177; p< .05;
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t=4.591; p<.05). Bu bulgulara gore 42-59 aylik yas grubunun
kizginlik-saldirganlik, anksiyete-ice donikliik ve genel sosyal
yetkinlik ve davranis puanlarinin 60-73 aylik yas grubuna
gore daha yiksek oldugu soylenebilir. 42-59 aylik
cocuklarin kizginlik-saldirganlk, anksiyete-ice donukliik ve
genel sosyal yetkinlik puanlarinin 60-73 aylik gruba kiyasla
daha yiiksek ¢ikmasi, erken yas grubundaki cocuklarin
duygusal tepkilerini daha dogrudan ve yogun yasamasiyla
aciklanabilir. Bu yas grubundaki ¢ocuklar, heniiz sosyal
normlara tam olarak uyum saglamadiklari ve 6z-
diizenleme becerileri gelisim asamasinda oldugu igin
duygularini daha acik ifade edebilir; bu da bazi 6lgeklerde
daha yiiksek puanlara yansiyabilir. Ayrica, buyik yas
grubundaki cocuklarda okul ve sosyal gevrenin etkisiyle
duygularini bastirma ya da sosyal olarak kabul goéren
bicimlerde ifade etme egilimi artabilir; bu durum, 6zellikle
ice donidkluk ve saldirganhk puanlarini goreceli olarak
disarebilir.

Okul oncesi 06grencilerinin anne egitim durumu
degiskenine gore sosyal yetkinlik ve davranig puanlarina
iliskin bilgiler Cizelge 13’te gosterilmistir. Cizelge 13’e gore
okul Oncesi 6grencilerinin anne egitim durumuna gore
sosyal yetkinlik ve davranis puanlarindaki anlamh
farkhhgin belirlenmesi icin ANOVA testi yapimistir.
Yapilan testin sonucunda genel sosyal yetkinlik ve davranis
ile sosyal yetkinlik ve kizginlik-saldirganlik alt boyut
puanlarinda anlamh bir farkliigin olmadigi bulunmustur.
Ancak anksiyete-ice doniklik alt boyut puanlarinda ise
anne egitim durumunun anlamli bir farkliliga neden
oldugu gorilmistir (F =2.662 p< .05). Anlamli farkhhklarin
hangi gruplar arasinda ortaya ciktigini belirlemek amaciyla
LSD testi uygulanmis ve test sonuglarina gore, anksiyete-
ice donukluk alt boyut puanlarindaki farkin anne egitim
durumu degiskenine gore, ilkokul ile ortaokul mezunu
olanlar arasinda ilkokul mezunu olan anneler lehine
oldugu gorilmustir. Ayrica ilkokul ile lisans ve Uzeri
mezunlari arasinda da ilkokul mezunu olan anneler lehine
oldugu bulunmustur. Dolayisiyla ilkokul mezunu olan
annelerin ¢ocuklarinin anksiyete-ice doniiklik puanlarinin
yuksek oldugu soylenebilir. Arastirma bulgularina gore,
anksiyete-ice doniiklik alt boyutunda ilkokul mezunu
annelere sahip ¢ocuklarin puanlarinin daha yiiksek olmasi,
anne egitim dizeyinin ¢ocuklarin duygusal ve sosyal
gelisimi Uzerinde belirleyici bir etkiye sahip olabilecegini
gostermektedir. Dislk egitim diizeyine sahip annelerin,
cocuklarin duygusal ihtiyaglarini fark etme ve uygun
ebeveynlik yaklasimlari gelistirme konusunda sinirli bilgiye
sahip olmalari, c¢ocuklarda ice donlklik ve kaygl
davranislarinin artmasina neden olabilmektedir. Ayrica bu
gruptaki annelerin sosyoekonomik kosullarinin, iletisim
becerilerinin ve sosyal destek kaynaklarinin da sinirh
olmasi, ¢ocuklarin sosyal uyumlarini olumsuz etkileyerek
daha ice kapanik bireyler haline gelmelerine vyol
acabilmektedir. Bu durum, erken c¢ocukluk déneminde
ebeveyn egitiminin ve aile destek programlarinin 6nemini
bir kez daha ortaya koymaktadir.

Okul o©ncesi 0Ogrencilerinin baba egitim durumu
degiskenine goére sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina
iliskin bilgiler Cizelge 14’te gosterilmistir. Cizelge 14’e gore
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okul oncesi 6grencilerinin baba egitim durumuna gore
sosyal yetkinlik ve davranis puanlarindaki anlamh
farkhhgin belirlenmesi icin ANOVA testi yapimistir.
Yapilan analizler sonucunda, arastirmaya dahil edilen
¢ocuklarin baba egitim dlzeyinin sosyal yetkinlik ve
davranis puanlarinda istatistiksel agidan anlaml bir
farklilik  olusturmadigi  belirlenmistir. Bu  bulgular
dogrultusunda baba egitim durumunun “sosyal yetkinlik”,
“kizginlik-saldirganhk” ve “anksiyete-ice donuklik” alt
boyutlarinda belirleyici bir unsur olmadigi séylenebilir.

Okul oncesi 6grencilerinin anne meslek durumu
degiskenine goére sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina
iliskin bilgiler Cizelge 15'te gdsterilmistir. Cizelge 15’e gére
okul 6ncesi 6grencilerinin anne meslek durumuna gore
sosyal yetkinlik ve davranis puanlarindaki anlamh
farkhhgin belirlenmesi icin ANOVA testi yapimistir.
Yapilan testin sonucunda sosyal yetkinlik ve kizginlik-
saldirganlik alt boyut puanlarinda anlamli bir farklihk
olmadigi sonucuna ulasilmistir. Ancak genel sosyal
yetkinlik ve davranis ile anksiyete-ice donuklik alt
boyutunda anne meslek durumunun anlamli bir farklilhiga
neden oldugu gorilmistir (F =4.135 p< .05; F =4.266 p<
.05). Anlamli farkliliklarin hangi gruplar arasinda ortaya
ciktigini belirlemek amaciyla LSD testi uygulanmis ve test
sonuglarina gore, genel sosyal yetkinlik ve davranis ile
anksiyete-ice dontklik alt boyut puanlarindaki farkin
anne meslek durumuna gore, ev hanimi ile diger meslege
sahip olanlar arasinda ev hanimi olan anneler lehine oldugu
gorulmistir. Ayrica genel sosyal yetkinlik ve davranis
puanlarindaki farkin da memur ile diger meslege sahip
olanlar arasinda ise memur lehine oldugu sonucuna
ulasilmistir. Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve
davranis puanlarinda anne meslek durumuna bagli olarak
ortaya c¢ikan anlamh farkliliklar, ailenin sosyoekonomik
diizeyi, ebeveynin ¢ocukla gegirdigi nitelikli zaman ve
mesleki rollerin gocuk gelisimi Gzerindeki dolayli etkileriyle
aciklanabilir. Ev hanimi olan annelerin ¢ocuklariyla daha
fazla birebir vakit gecirmesi, sosyal becerilerin gelisimini
destekleyebilecegi gibi, ice donulklik ve anksiyete
diizeylerinin de artmasina katki saglayabilir. Ote yandan
memur annelerin dlzenli is saatleri ve istikrarli yasam
kosullari, ¢ocuklarin sosyal davraniglarinin olumlu yénde
sekillenmesini kolaylastirabilir. Bu durum, anne meslek
statiisiiniin ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisiminde dolayl
fakat etkili bir rol oynadigini géstermektedir.

Okul oncesi o6grencilerinin baba meslek durumu
degiskenine gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina
iliskin bilgiler Cizelge 16’da gosterilmistir. Cizelge 16’ya gére
okul oncesi Ogrencilerinin baba meslek durumuna goére
sosyal yetkinlik ve davranis puanlarindaki anlamli farkliligin
belirlenmesi icin ANOVA testi yapilmistir. Yapilan testin
sonucunda kizginlk-saldirganlik ve anskiyete-ice dontiklik
alt boyut puanlarinda anlamh bir farkliigin olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Ancak genel sosyal yetkinlik ve
davranis ile sosyal yetkinlik alt boyutunda baba meslek
durumunun anlamli bir farkliliga neden oldugu gorilmustir
(F =3.085 p< .05; F =8.566 p< .05). Anlamli farkhhgin hangi
gruplarda oldugunu tespit amaciyla LSD testi yapilmistir.
Yapilan test sonucunda, genel sosyal yetkinlik ve davranis
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ile sosyal yetkinlik alt boyut puanlarindaki farkin baba
meslek durumuna gére, memur ile diger meslege sahip
olanlar arasinda memur olan babalar lehine oldugu
gorulurken isci ile diger meslege sahip olanlar arasinda ise
is¢ci meslegine sahip olan babalar lehine oldugu
gorulmistiur. Baba meslek durumuna gore sosyal yetkinlik
ve genel sosyal davranisg puanlarinda ortaya ¢ikan anlamli
farkliliklar, babalarin mesleki rollerinin ¢ocuklarin sosyal
gelisiminde oynadigi rol ile iliskilendirilebilir. Memur ve
isci babalar, genellikle sabit gelir ve dlzenli yasam
kosullarina sahip olduklarindan, ¢ocuklarina karsi daha
ongorilebilir, destekleyici ve disiplinli bir ortam
sunabilirler. Bu durum, c¢ocuklarin sosyal etkilegim
becerilerinin gelismesini kolaylastirabilir. Buna karsin
“diger” meslek grubundaki babalar arasinda diizensiz
calisma saatleri veya is glivencesi azhgl gibi etkenler,
cocukla gecirilen zamanin niteligini ve ebeveynlik

tutumlarini olumsuz etkileyebilir. Bu nedenle sosyal
yetkinlik puanlarindaki anlamli farklihgin memur ve isgi
grubu lehine ortaya ¢ikmasi anlamli ve beklenebilir bir
durumdur.

Okul 6ncesi 0Ogrencilerinin ailedeki ¢ocuk sayisi
degiskenine gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina
iliskin bilgiler Cizelge 17’de gosterilmistir. Cizelge 17’ye gore
okul 6ncesi 6grencilerinin ailedeki cocuk sayisi degiskenine
gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarindaki anlamli
farkliigin belirlenmesi icin ANOVA testi yapilmistir. Yapilan
testin sonucunda arastirmaya dahil edilen g¢ocuklarin
ailedeki cocuk sayisi durumunun sosyal yetkinlik ve davranis
alt boyut puanlarinda istatistiksel olarak bir farklilasma
yaratmadigl bulunmustur. Buna dayanarak ailedeki ¢ocuk
sayisinin  “sosyal yetkinlik”, “kizginlik-saldirganlik” ve
“anksiyete-ice donuklik” alt boyutlarinda belirleyici bir
unsur olmadigi séylenebilir.

Cizelge 10. Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin bilgiler

Alt Boyutlar Madde Sayisi X S Min. Max.
Sosyal Yetkinlik 10 45.39 9.89 19.00 60.00
Kizginlik-Saldirganlik 10 17.77 8.49 10.00 52.00
Anksiyete—ige Donuklik 10 17.67 6.44 10.00 41.00
Genel Sosyal Yetkinlik ve Davranis 30 80.84 9.94 50.00 114.00

Cizelge 11. Okul 6ncesi 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin t-Testi

sonuglari

Alt Boyutlar Cinsiyet X S t p

Sosyal Yetkinlik Kadin 46.39 9.54 1.768 .078
Erkek 44.35 10.17

Kizginhk-Saldirganlik Kadin 17.51 8.54 -.527 .599
Erkek 18.04 8.45

Anksiyete-ice D&niikliik Kadin 17.77 6.56 .266 .791
Erkek 17.57 6.34

Genel Sosyal Yetkinlik ve Davranis Kadin 81.68 10.45 1.477 141
Erkek 79.96 9.33

*p< .05

Cizelge 12. Okul 6ncesi 6grencilerinin yas gruplarina gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin t-Testi sonuglari

Alt Boyutlar Yas Grubu X S t p

Sosyal Yetkinlik 42-59 ay 45.31 10.26 -.078 .938
60-73 ay 45.42 9.79

Kizginhk-Saldirganlik 42-59 ay 20.30 9.35 2.956 .003*
60-73 ay 16.94 8.03

Anksiyete-ice Doniikliik 42-59 ay 19.73 6.22 3.177 .002*
60-73 ay 16.99 6.39

Genel Sosyal Yetkinlik ve Davranis 42-59 ay 85.36 10.50 4,591 .000*
60-73 ay 79.36 9.31

*p< .05
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Cizelge 13. Okul 6ncesi 6grencilerinin anne egitim durumuna gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin ANOVA
sonuglari

Alt Boyutlar Anne Egitim Durumu X S F p Anlamli Fark
Sosyal Yetkinlik ilkokul 44.20 9.15 .459 711 -
Ortaokul 45.87 9.57
Lise 46.10 9.05
Lisans ve Uzeri 45.02 11.06
Kizginhk-Saldirganlik ilkokul 17.48 7.48 .575 .632 -
Ortaokul 18.40 9.00
Lise 16.98 7.82
Lisans ve Uzeri 18.40 9.28
Anksiyete-ice Déniikliik ilkokul 19.65 7.12 2.662 .048* A-B
Ortaokul 16.87 5.88 A-D
Lise 18.19 7.03
Lisans ve Uzeri 16.68 5.58
Genel Sosyal Yetkinlik ve ilkokul 81.34 10.95 .307 .820 -
Davranis Ortaokul 81.15 9.08
Lise 81.28 10.85
Lisans ve Uzeri 80.11 8.98

*p<.05  A:ilkokul B:OrtaokulC:Lise D:Lisans ve Uzeri

Cizelge 14. Okul 6ncesi 6grencilerinin baba egitim durumuna gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin ANOVA
sonuglari

Alt Boyutlar Baba Egitim Durumu X S F p Anlamli Fark
Sosyal Yetkinlik ilkokul 42.56 8.21 1.297 .276 -
Ortaokul 46.51 9.26
Lise 45.80 9.84
Lisans ve Uzeri 45.45 10.70
Kizginhk-Saldirganlik ilkokul 17.51 9.56 .332 .802 -
Ortaokul 16.81 6.66
Lise 18.16 8.79
Lisans ve uzeri 18.00 8.72
Anksiyete-ice Donuklik  ilkokul 17.29 6.00 .060 .981 -
Ortaokul 17.83 6.52
Lise 17.63 6.55
Lisans ve Uzeri 17.76 6.54
Genel Sosyal Yetkinlik ve  ilkokul 77.37 11.62 1.762 .155 -
Davranig Ortaokul 81.16 9.53
Lise 81.60 9.70
Lisans ve uzeri 81.21 9.63

*p<.05  A:ilkokul B:OrtaokulC:Lise D:Lisans ve Uzeri

Cizelge 15. Okul 6ncesi 6grencilerinin anne meslek durumuna goére sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin ANOVA
sonuglari

Alt Boyutlar Anne Meslek Durumu X S F p Anlamli Fark
Sosyal Yetkinlik Ev Hanimi 44.76 10.05 1.614 .201 -
Memur 47.08 9.44
Diger 44.72 9.90
Kizginhk-Saldirganlik Ev Hanimi 17.80 8.26 .380 .684 -
Memur 18.16 9.09
Diger 16.63 8.36
Anksiyete-ice Doniikliik Ev Hanimi 18.42 6.79 4.266 .015* A-C
Memur 17.05 5.65
Diger 15.12 5.59
Genel Sosyal Yetkinlik ve  Ev Hanimi 81.00 10.14 4.135 .017* A-C
Davranis Memur 82.30 9.70 B-C
Diger 76.48 8.36

*p< .05 A: Ev Hanimi B: Memur C: Diger
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Cizelge 16. Okul 6ncesi 6grencilerinin baba meslek durumuna gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin ANOVA

sonuglari
Alt Boyutlar Baba Meslek Durumu X S F p Anlamli Fark
Sosyal Yetkinlik Memur 47.17 9.88 8.566 .000* A-C
isci 46.68 9.47 B-C
Diger 42.02 9.42
Kizginlik-Saldirganlik Memur 17.17 7.81 .584 .558 -
isci 18.16 9.68
Diger 18.31 8.51
Anksiyete-ice D&niikliik Memur 17.13 6.42 1.210 .300 -
isci 17.56 6.40
Diger 18.48 6.50
Genel Sosyal Yetkinlik ve ~ Memur 81.49 9.02 3.085 .047%* A-C
Davranig isci 82.41 10.37 B-C
Diger 78.82 10.60
*p< .05 A: Memur  B:isci C: Diger

Cizelge 17. Okul dncesi 6grencilerinin ailedeki cocuk sayisina gore sosyal yetkinlik ve davranis puanlarina iliskin ANOVA

sonuglari
Alt Boyutlar Ailedeki Cocuk Sayisi X S F p Anlamli Fark
Sosyal Yetkinlik 1 cocuk 44.94 10.74 .175 .840 -
2 gocuk 45.71 10.35
3 ve lzeri gocuk 45.09 8.17
Kizginlik-Saldirganlik 1 cocuk 18.32 9.66 .178 .837 -
2 cocuk 17.54 8.53
3 ve Uzeri cocuk 17.81 7.45
Anksiyete-ice Déniikliik 1 cocuk 16.98 5.83 .847 .430 -
2 gocuk 17.57 6.26
3 ve lzeri cocuk 18.41 7.25
Genel Sosyal Yetkinlik ve 1 ¢ocuk 80.25 10.04 .189 .828 -
Davranig 2 gocuk 80.84 9.36
3 ve lzeri gocuk 81.32 11.09

*p< .05 A: 1 gocuk B: 2 gocuk C: 3 gocuk ve Uzeri

Cizelge 18. Okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal yetkinlik ve davranislarinin akran iligkilerini yordamasina yonelik basit

regresyon analiz sonuglari

Modeller Degiskenler B SD B t p
Model 1 Sabit (Constant) 81.545 6.298 12.947 .000
Sosyal Yetkinlik ve Davranis .191 .077 144 2.473 .014

R=.144, R?>=.021, F=6.118, p<.05

Okul Oncesi Ogrencilerinin Sosyal Yetkinlik ve
Davranislarinin Akran lliskilerini Yordama Giiciine
Yénelik Bulgular

Okul o6ncesi o6grencilerinin  sosyal yetkinlik ve
davranislarinin  akran iliskilerini  yordama  gicilini
belirleyebilmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi
yapilmistir.

Okul oOncesi 0Ogrencilerinin  sosyal vyetkinlik ve
davranislarinin akran iliskilerini yordama gicine iliskin
bilgiler Cizelge 18'de gosterilmistir. Cizelge 18’e gore, okul
oncesi ogrencilerinin sosyal yetkinlik ve davranislarinin
akran iliskilerini nasil yordadigini tespit etmek amaciyla
yapilan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda, sosyal
yetkinlik ve davranis becerileri ile akran iliskileri arasinda
anlaml bir iliski gériilmiis (R=.144, R?2=.021), sosyal yetkinlik
ve davranislarin akran iliskilerinin anlamh bir yordayicisi
oldugu tespit edilmistir (F=6.118, p<.05).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Cocuklarin yasaminda énemli bir yere sahip olan akran
iliskileri erken yaslardan itibaren ortaya ¢ikmaktadir. Bu
iliskiler onlarin; bilissel, fiziksel, motor, sosyal ve duygusal
gelisim alanlarini etkiledigi distndldiglinde okul 6ncesi
doénemdeki akran iliskilerinin incelenmesi ayri bir 6nem
arz etmektedir. Gulay (2009) da okul 6ncesi donemdeki
akran iliskilerinin, bu donemdeki sosyal iliskilerle birlikte
cocuklarin deneyimlerini sekillendirdigini ve ileriki yillarda
sosyal-duygusal uyumlarini etkiledigini vurgulamaktadir.
Ogrenciler, okul &ncesi egitim ile genis bir sosyal agin
icerisinde yer almakta ve akranlariyla ¢ok boyutlu iliskiler
kurmaktadirlar (Rubin, Bukowski & Bowker 2015). Bu
arastirmanin sonucunda okul ©6ncesi 0Ogrencilerinin,
arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim) alt boyut
ortalama puanlarinin yiksek oldugu, zorba ve magdur
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cocuk alt boyut puanlarinin ise disiik oldugu sonucuna
ulasiimistir. Ogrencilerin arkadaslik ve etkilesim (sosyal
etkilesim) alt boyut puanlarinin yiksek olmasi, zorba ve
magdur cocuk alt boyut puanlarinin ise disiik olmasi
cocuklarin akranlariyla pozitif bir iliskiye sahip olduklari
seklinde ifade edilebilir. Kizilirmak (2024) da galismasi
sonucunda okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal etkilesim alt
boyut puanlarinin yiiksek oldugunu tespit etmistir. Walker
(2004) da okul 6ncesi donemde gocuklarin olumlu akran
iliskilerine sahip olmalarinin onlarin yillar boyunca sosyal
kabuliinii ve sosyal vyeterligini etkiledigini ifade
etmektedir. Yapilan diger arastirmalar da, okul Oncesi
donemde kurulan akran iliskileri ile yasamin ilerleyen
doénemlerinde kurulan arkadasliklar arasinda bir baglant
oldugunu gostermektedir (Ladd & Troop-Gordon, 2003;
Woodward & Fergusson, 2000). Bu durum, erken donem
sosyal etkilesimlerin bireyin sosyal gelisiminde belirleyici
bir rol oynadigini ortaya koymaktadir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iligkilerinin arkadaslik
ve etkilesim (sosyal etkilesim) puanlarinin kiz 6grenciler
lehine anlamh bir farklihk gosterdigi tespit edilmistir. Bu
bulgu, Benzies, Keown ve Magill-Evans'in (2009)
¢alismasinda, kiz cocuklarinin paylasma, is birligi yapma ve
zor durumlarda akranlarini rahatlatma gibi prososyal
davranislari  erkek c¢ocuklara kiyasla daha sik
sergilediklerinin belirtilmesiyle ortismektedir. Benzer
sekilde, Uluyurt'un (2012) arastirmasinda da kiz
Ogrencilerin  sosyal vyardim davranislarina  yonelik
puanlarinin erkek 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu
ortaya konmustur.  Kizihrmak (2024) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada da kiz ¢ocuklarinin sosyal
becerilerinin ve empatik yaklasimlarinin erkek ¢ocuklarina
kiyasla daha gelismis oldugu saptanmistir. Altay & Giire
(2012) ise kiz 6grencilerin daha yapici ve uyumlu sosyal
davranislar sergiledigini vurgularken; Gulay (2008), grupla
galisma, is birligi yapma ve duygusal paylagim gibi
etkilesim bigcimlerinde kiz c¢ocuklarinin daha yiksek
dizeyde katihm gosterdigini ifade etmistir. Kapikiran,
ivrendi & Adak (2006) da kiz 6grencilerin sosyal beceri
puanlarinin erkek Ogrencilere gore istatistiksel olarak
anlamh bicimde daha yiksek oldugunu bildirmistir. Bu
arastirmada da kiz 6g8rencilerin  sosyal etkilesim
puanlarinin erkek 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Boylece kiz ¢ocuklarinin sosyal ve duygusal
becerilerinin erkek c¢ocuklarina kiyasla daha erken
yaslarda ve daha yogun bicimde gelistigi sdylenebilir.

Okul o6ncesi Ogrencilerinin genel akran iliskileri ile
zorba ¢ocuk alt boyut puaninda anlamli bir farklihgin
olmadigi ancak arkadaslik ve etkilesim (sosyal etkilesim)
ve magdur cocuk alt boyut puanlarinda anlamli bir
farkhhgin oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu anlamh
farkhhgin arkadashk ve etkilesim (sosyal etkilesim) alt
boyutunda 60-73 aylik yas grubunun lehine oldugu
gorilirken magdur ¢ocuk alt boyutunda ise 42-59 ayhk
yas grubunun lehine oldugu gorilmustlr. Alan yazinda
blylk yas grubundaki ¢ocuklarin kiigiik yas grubundaki
cocuklara kiyasla duygu diizenleme becerilerinde daha
basarili olduguna iliskin bulgulara da erismek mimkindir
(Bursa & Ding, 2020). Din¢ (2002) tarafindan yapilan
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calismada 5 vyasindaki c¢ocuklarin sosyal gelisim
dizeylerinin 4 yasindaki cocuklara gore daha yiliksek
oldugu sonucuna ulasilmistir. Sari (2007) da galismasinda
6 yasindaki ¢ocugun, 5 yasindaki halinden daha uyumlu
oldugunu saptamigtir. Okul Oncesi dénemde vyas
ilerledikce, akranlarla gegirilen surelerde artisin goralmesi
akran iliskilerini de etkilemektedir. (Eckerman &
Peterman, 2004; Erwin, 1993; Santrock, 2004). Dolayisiyla
60-73 aylk yas grubunun akranlariyla gecirdigi zamanin
42-59 aylik 6grencilere gore daha fazla olmasi onlarin
sosyal etkilesim puanlarinin yiksek olmasinda etkili
oldugu soylenebilir. Gilay (2009) da cocuklarin yasi
ilerledikce  akran iliskilerinin  yapisinin  gelistigini
belirtmistir. Alan yazinda yer alan arastirma sonuglari, bu
¢alismada yas gruplari arasinda sosyal yetkinlik ve uyum
dizeylerinde tespit edilen anlamli  farkliliklarla
drtiismektedir. Ozellikle, biiyiik yas grubundaki gocuklarin
sosyal etkilesim ve uyum becerilerinde daha vyiksek
puanlara sahip olmasi, gelisimsel olgunluk diizeyinin
artmasi ve sosyal deneyimlerin  gesitlenmesiyle
iliskilendirilmektedir. Yasa bagli sosyal gelisim farkliliklari
hem onceki arastirmalarla tutarliik gostermekte hem de
okul 6ncesi donemdeki gelisimsel ilerlemelerin sosyal
iliskiler Gzerindeki belirleyici etkisini ortaya koymaktadir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliskilerinde anne ve
baba egitim durumunun anlamli bir etkiye neden olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Kizihrmak (2024) ¢alismasinda
akran iliskilerinde anne egitim durumunun sosyal
etkilesim, zorba ¢ocuk ve magdur cocuk boyutlarinda
istatiksel olarak anlamli  bir fark yaratmadigini
vurgulamistir. Gilay (2008) da arastirmasi sonucunda
cocuklarin saldirganlik, baskalarina yardim amacgh sosyal
davraniglar, sosyal olmayan davranislar ve dislanma
dizeyleri ile babalarinin egitim diizeyleri arasinda anlamli
bir farkliliga rastlamamistir. Uluyurt (2012) tarafindan
yapilan ¢alismada da baba egitim diizeyine gore gocuklarin
akranlarina karsl asosyal davranis sergileme puanlarinda
herhangi bir farklihga rastlanmamistir. Alan yazinda bu
sonuglarin aksine anne-baba egitim diizeyinin ¢ocuklarin
akran iliskilerine etki ettigine dair c¢alismalar
bulunmaktadir (Gilay, 2008; Kadan, 2010; Erten, 2012;
Verlaan & Schwartzman 2002; Bozkurt, 2016). Alan
yazindaki bu tutarsizigin temelinde, egitim dizeyinin
cocuklarin sosyal gelisimi Gzerindeki etkisinin tek basina
belirleyici bir faktor olmaktan ziyade, icinde bulundugu
cevresel, kiltirel ve ekonomik baglamla birlikte etki

gostermesi  yatmaktadir. Ozellikle erken ¢ocukluk
doneminde akran iliskileri, ¢ocugun  dogrudan
deneyimledigi sosyal c¢evre, okul ortami, 6gretmen

rehberligi ve akran gruplarinin yapisi gibi degiskenlerden
glcli bigcimde etkilenmektedir. Dolayisiyla, ebeveynin
egitim dlizeyi ancak bu etkilesim aglari icinde dolayli bir rol
oynayabilmekte, baglamsal degiskenler kontrol
edilmediginde anlamli bir fark ortaya ¢ikmayabilmektedir.

Okul oncesi 6grencilerinin akran iliskilerinde anne
meslek durumunun anlamli bir farklilik gostermedigi, baba
meslek durumunda ise akran iliskilerinin zorba ¢ocuk alt
boyutunda anlaml bir farkhlik gosterdigi sonucuna
ulasilmistir. Karadas (2021) ve Dursun (2010) tarafindan
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yapilan c¢alsmalarda da akran iliskilerinin anne-baba
meslek degiskeninden etkilenmedigi sonucuna
ulasiimistir. Bu sonug, anne ve baba mesleki durumlarinin
¢ocugun akran iliskileri Uzerindeki etkisinin dogrudan
meslegin kendisinden ziyade, meslegin ebeveynlik
tutumlari ve aile igi etkilesim bigimleri lzerindeki dolayli
etkileri aracihgiyla ortaya c¢iktigini duslindiirmektedir.
Baba meslek durumunun vyalnizca zorba c¢ocuk alt
boyutunda anlamh farkhhk gostermesi ise, oOzellikle
babanin mesleki kosullarinin stres diizeyi, otoriter
yaklasimlar ya da c¢ocukla kurulan etkilesim kalitesi

Uzerinden  ¢ocuk  davraniglarina  yansiyabilecegini
dislindirmektedir. Bu durum, ebeveyn mesleginin
etkisinin, dogrudan meslegin niteliginden c¢ok, aile

dinamikleri Gzerindeki yansimalari aracihgiyla sekillendigi
biciminde yorumlanabilir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin akran iliskilerinde ailedeki
cocuk sayisinin anlamh bir farkhliga neden olmadigi
sonucuna ulasiimistir. Bu sonug, Uluyurt’un (2012) kardes
sayisinin akran iligkileri Uzerinde istatistiksel olarak
anlaml bir etkiye sahip olmadigini ortaya koyan ¢alismasi
ile tutarhhk gostermektedir. Alan yazinda, ailedeki kardes
sayisinin  ¢ocuklarin akran iliskileri Gzerinde etkili
olmadigini savunan ¢alismalarin (ikiz & Samur, 2016;
Yasar-Ekici, 2015) yani sira, s6z konusu degiskenin anlamh
etkisi oldugunu ileri siiren arastirmalar da (Akcan & Ergiin,
2015; Ozbey & Alisinanoglu, 2009; Avci, Tari-Selcuk &
Kaynak, 2019) mevcuttur. Bu farkhliklar, kardes sayisinin
tek basina belirleyici bir faktor olmadigini, aksine
kardesler arasi etkilesim kalitesi, yas araligi, ev ici sosyal
iletisim dinamikleri ve ebeveyn tutumlari gibi aracilik eden
degiskenler vasitasiyla akran iliskilerini dolayh olarak
etkileyebilecegini gostermektedir. Dolayisiyla, akran
iliskilerinin ¢ok boyutlu dogasi geregi, bu iliskilerin
degerlendiriimesinde yalnizca nicel aile yapisina iliskin
veriler degil, ayni zamanda baglamsal ve etkilesimsel
unsurlarin da gbéz 6ninde bulundurulmasi gerektigini
duslindirmektedir.

Sosyal yetkinlik, bireyin yasam sirecinde edinilen ¢ok
sayida becerinin gelisimini destekleyen temel bir yeterlik
alani olarak degerlendirilmektedir. Okul 6ncesi dénemin
ilk yillarinda ortaya cikabilen utangaglik, ice donuklik,
saldirganlik ve kaygi gibi davranis sorunlarinin bu hassas
gelisim evresinde ele alinmamasi durumunda, ilerleyen
yillarda bireyin uyum glglikleri yasamasina ve stres
temelli davranis Orintilleri  gelistirmesine  zemin
hazirlayabildigi belirtiimektedir (Saltali & Arslan, 2012).
Bireyin sosyal agidan yetkinlige ulasabilmesi ise sosyal
becerilerinin sistemli bicimde desteklenmesi ile miimkiin
olmaktadir (Gilay-Ogelman & Ciftci-Topaloglu, 2014).Bu
arastirmanin sonucunda, okul 6ncesi 6grencilerinin sosyal
yetkinlik alt boyut ortalama puanlarinin yiiksek dizeyde
seyrettigi; buna karsilik anksiyete-ice donukluk ile
kizginhk-saldirganhk alt boyutlarina ait puanlarinin diistk
oldugu belirlenmistir. Sosyal yetkinlik puanlarinin gérece
yuksek bulunmasi, cocuklarin akran etkilesimleri sirasinda
is birligi kurma, uyum saglama ve karsilastiklari
anlasmazliklara ¢6ziim Gretmeye yonelik olumlu davranis
ozelliklerine sahip olduklari seklinde ifade edilebilir.

Okul oncesi 6grencilerinin  sosyal yetkinlik ve
davranislarinda cinsiyet degiskeninin anlamh bir farklilik
gostermedigi  sonucuna ulasilmistir.  Liman (2020)
tarafindan yapilan ¢alismada c¢ocuklarin anksiyete-ice
donuklik ve kizginlik-saldirganhk davranis puanlarinin
cinsiyet degiskenine gore farkhlasmadigi ancak sosyal
yetkinlik puanlarinin kiz 6grenciler lehine anlamli bir
farklilik gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Alan yazinda
yapilan c¢alismalarda (Romano, Tremblay, Boulerice &
Swisher, 2005; Hay & Cook, 2007; Yarali & Ozkan, 2016; ;
Knafo & Plomin, 2006; Uluyurt, 2012; Gilay, 2008; Dinger,
1995) kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore daha olumlu
sosyal davraniglar sergiledigi sonucuna ulasiimistir.
Mevcut ¢alismada cinsiyete gore anlamli bir farkhhgin
saptanmamis olmasinin nedeni, sosyal davranislarin
gelisiminde vyalnizca cinsiyetin degil; aile tutumlari,
o6gretmen beklentileri, kiltiirel normlar ve okul ortami gibi
baglamsal degiskenlerin belirleyici olmasidir. Bu calismada
s6z konusu etkenlerin kontrol edilmemesi, cinsiyete bagh
farkhhklarin istatistiksel olarak anlamh dizeyde ortaya

¢lkmamasina yol agmistir. Ayrica, erken g¢ocukluk
doneminde  toplumsal cinsiyet  rollerine iligkin
beklentilerin henliz tam olarak igsellestiriimemesi,

cinsiyete dayali davranis farkhliklarinin belirginlesmesini
sinirlamaktadir. Dolayisiyla sosyal davranislarin
degerlendiriimesinde  biyolojik  cinsiyetin  Gtesine
gecilerek, gelisimsel slregler ve baglamsal faktorler
bitincil bir sekilde ele alinmalidir.

Okul oncesi 6grencilerinin genel sosyal yetkinlik ve
davranis, kizginlik-saldirganlik ve anksiyete-ice dénukliik
alt boyut puanlarinda yas grubu degiskenine gore 42-59
aylik o6grenciler lehine anlamh bir farkliik gosterdigi
sonucuna ulasilmistir.  Yas grubuna goére anlaml
farkhhklarin  gozlenmesinin  temel nedeni, bu yas
grubunun bakim vereninden ayrilma ve yeni sosyal
cevrelere uyum saglama gibi gelisimsel gecis dénemlerini
daha yogun deneyimlemesi olarak degerlendirilebilir. Bu
durum, c¢ocuklarin  psikososyal gelisim silireglerini
dogrudan etkileyerek ilgili davranis ve duygu
durumlarindaki farklilasmalari agiklamaktadir. Kose (2023)
tarafindan yapilan calismada da belirtildigi tizere, bakim
vereninden uzun sireli ilk ayrilik yasayan g¢ocuklarda
ayrilik kaygisi duzeylerinin yasa bagh olarak degistigi;
ozellikle daha klguk yaslarda (6rnegin 3 yas) kayginin daha
yliksek oldugu ve vyas ilerledikce azaldigi ortaya
konmustur. Dolayisiyla, yasa bagh gelisimsel 6zellikler ve
yasanan uyum sliregleri, s6z konusu yas grubunda
gozlenen anlamh farkliliklarin baslica nedenleri arasinda
gosterilebilir.

Okul oncesi 6grencilerinin  sosyal yetkinlik ve
davranislarinin baba egitim durumu degiskenine gore
anlaml farkhlik géstermedigi sonucuna ulasiimistir. Anne
egitim durumu degiskenine gbre ise anksiyete-ice
dondklik alt boyutunda anlamli farkliigin oldugu ve bu
farkliiginda ilkokul mezunu olan anneler lehine oldugu
goralmustir. Hoglund & Leadbeater (2004) de anne
egitim diizeyinin olumlu sosyal davranis durumlarinda
etkili oldugunu belirtmistir. Giilay-Ogelman & Ciftci-
Topaloglu (2014) da galismalarinda ¢ocuklarin saldirganhk

897



Direk and Batmaz / Cumhuriyet International Journal of Education, 14(4): 883-903, 2025

puanlarinin baba egitim durumuna goére herhangi farkhlik
gostermedigini ancak anne egitim durumuna goére anlamh
bir farklilk gosterdigi ortaya c¢ikmistir. Ayrica anne ve
babalarin egitim diizeyleri arttik¢a, cocuklarin sosyal uyum
ve sosyal beceri duzeylerinde de artis gozlendigi sonucuna
ulagilmistir.  Liman (2020) da ¢alismasi sonucunda
¢ocuklarin sosyal yeterlilik puanlarinin anne ve babalarinin
egitim  dizeylerine goére degiskenlik gosterdigini
gozlemlemistir.  Alan  yazinda anne-baba  egitim
durumunun cocuklarin sosyal yetkinlik ve davranislarina
etki ettigine dair farkh galismalara da rastlanmistir (Fox,
Platz & Bentley, 1995; Cousins, Powerve, Olvera-Ezzell,
1993). Bu durum, o6zellikle erken gocukluk déneminde
¢ocukla daha yogun ve dogrudan etkilesimde bulunan
ebeveynin ¢ogunlukla anne olmasiyla
iliskilendirilebilmektedir. Annenin egitim dlzeyi, cocugun
duygusal gelisimini destekleyen iletisim bigimleri,
rehberlik yaklasimlari ve ev ortaminin niteligi Gzerinde
belirleyici rol oynamaktadir. Dolayisiyla anne egitim
diizeyinin sosyal uyum ve davranigsal ozellikler tGzerinde
daha gliclu etkilere sahip oldugu distiniilmektedir.

Anne-babalarin meslekleri, aile yasaminda buyik
6nem tasimaktadir. Nitekim ebeveynler islerinde sorun
yasiyorlarsa ve slrekli stresli bir is ortaminda
bulunuyorlarsa, glnlik yasamlarinda da kaygl ve stres
yasarlar ve bu da eve déndiklerinde aileye yansir (Varol,
1990). Alan vyazinda, annelerin g¢alismasinin gocuk
bakimini, ebeveyn tutumlarini, cocuklar ile gegirilen
zamanin  kalitesini  etkiledigini ve  ¢ocuklarda
duygusal/davranigsal sorunlara yol acgtigini gosteren
calismalar mevcuttur (Alexander & Shetty, 2014; Dunifon,
Kalil, Crosby & Su, 2013). Gilay-Ogelman & Ciftci-
Topaloglu (2014) da calismalarinda ¢ocuklarin anne-baba
meslegine gore sosyal yetkinlik puanlarini incelediginde
anlamli  bir farkhilik saptamislardir. Alan yazindaki
calismalarla paralellik gosteren bu ¢alismada okul déncesi
Ogrencilerinin sosyal yetkinlik ve davranislari ile alt boyut
puanlari anne ve baba meslek durumu degiskenine gore
incelendiginde, anne meslek durumunun genel sosyal
yetkinlik ve davranis ile anksiyete-ice donuklik alt
boyutunda; ev hanimi, memur ve diger sekline ifade
edilenler arasinda ev hanimi ve memur lehine, anksiyete-
ice doniikluk alt boyut puanlarinda ise ev hanimi ve diger
meslege sahip olanlar arasinda ev hanimi olan anneler
lehine oldugu sonucuna ulasiimistir. Baba meslek durumu
degiskenine gore incelendiginde, genel sosyal yetkinlik ve
davranis ile sosyal yetkinlik alt boyutunda; memur, isci ve
diger seklinde ifade edilenler arasinda diger ve isci lehine,
sosyal yetkinlik alt boyut puanlarinda ise, memur ve isci
olan babalar lehine oldugu sonucuna ulasiimistir. Uluyurt
(2012) tarafindan akran iliskilerinin baba meslek durumu
degiskenine gore incelendigi c¢alismada, okul Oncesi
ogrencilerinin akranlarina yoénelik yardim amacgh sosyal
davranis sergileme ile akranlarina karsi kaygi ve korku
tutumlarina iliskin puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli dizeyde farklilik bulundugunu tespit
etmistir.

Okul oncesi 6grencilerinin  sosyal yetkinlik ve
davranislarinda ailedeki gcocuk sayisinin anlamli bir farklilik

898

gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Karayilmaz (2008)
anaokuluna devam eden c¢ocuklarin duygusal zeka
dizeyleri ile sosyal uyumlari arasindaki iliskiyi inceledigi
calismasinda, c¢ocuklarin duygu dizenleme becerilerinin
ailedeki kardes sayisina gore anlamh bir farklilik
gostermedigini ortaya koymustur. Alan yazindaki
calismalarda (Kanhkiliger, 2005; Alisinanoglu & Kesicioglu,
2010) ailedeki kardes sayisinin, gocuklarin sosyal yetkinlik
ve davraniglarinda anlamli bir farklihk gostermedigi
sonucuna ulasiimistir. Bu c¢alismalarin aksine ailedeki
kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal yetkinlik ve davranis
sorunlarinda anlamli bir farklihk gosterdigi arastirmalarda
bulunmaktadir (Er-Gazeloglu, 2000; Gander, Gardiner,
Onur & Dénmez, 1993). Liman (2020) tarafindan yapilan
¢alismada da g¢ocuklarin sosyal yetkinlik puanlarinin
kardes sayisina gore anlamli dizeyde farklilastig
sonucuna ulagmistir.

Okul 6ncesi 6grencilerinin, sosyal yetkinlik ve davranis
becerileri ile akran iliskileri arasinda anlamli bir iliski
oldugu ortaya c¢ikmis, sosyal yetkinlik ve davranislarin
akran iligkilerinin anlamli bir yordayicisi oldugu tespit
edilmistir. Gulay’in  (2011b) ¢alismasinda, 5-6 vyas
cocuklarinin sosyal becerilerinin okula uyumla iliskili
degiskenleri yordadig;; Gilay-Ogelman ve Erten-
Sarikaya’nin (2014) arastirmasinda ise oyun
davranislarinin akran iliskilerine ait bazi degiskenleri
Ongordugi belirlenmistir. Erol & Gilay-Ogelman (2020)
tarafindan yapilan galismada, 6gretmenlerin ve akranlarin
bakis agilarina gére, saldirganlik ve akran siddeti diizeyinin
¢ocuklarin akranlari tarafindan sevilme derecesini 6nemli
Olglide yordadigl goralmustir. Ladd, Price & Hart (1988)
tarafindan vyapilan c¢alismada, okul Oncesi dénem
cocuklarinin  oyun davranigslart ve akran iliskileri
incelenmistir. Okul 6dncesi donemde kurulan saglikh akran
iliskilerinin, ¢ocuklarin ilkdgretim donemindeki akademik
performanslarinin dnemli bir yordayicisi oldugu sonucuna
ulasiimistir. Ummanel’in (2007) ¢alismasinda, okul oncesi
dénemde ortaya c¢ikabilen duygusal ve davranigsal
sorunlar ile kisisel sosyal gelisim dlzeyinin, akran
kabuliinii anlamli bicimde yordadigi belirlenmistir.

Arastirmanin sonuglari dogrultusunda, okul 6ncesi
doénemde sosyal etkilesim ve akran iliskilerinde cinsiyet,
yas ve aile faktorlerinin 6nemli rol oynadigi gorilmektedir;
bu nedenle egitim programlarinin, kiz 6grencilerin gigla
oldugu sosyal etkilesim alanlarini desteklerken, erkek
ogrencilerin sosyal becerilerini gelistirmeye yonelik ozel
stratejiler icermesi 6nerilmektedir. Ayrica, yas gruplarina
uygun sosyal destek ve midahale programlarinin
gelistirilmesi gerekmekte olup, baba meslek durumu gibi
sosyoekonomik  degiskenlerin  zorbalik  davranislari
Gzerindeki etkisi géz oOnilinde bulundurularak ailelere

yonelik  sosyoekonomik kosullara duyarli  destek
programlari tasarlanabilir. Cocuk sayisinin etkisinin
onemsiz  bulunmasi  bireysel odakh yaklasimlarin

gerekliligini ortaya koyarken, sosyal yetkinliklerin akran
iliskilerinin anlamli bir yordayicisi olmasi nedeniyle
empati, iletisim ve is birligi becerilerinin okul o6ncesi
egitimde sistematik olarak gelistirilmesi ve 6gretmen-veli
is birliginin glglendirilmesi blylk 6nem tasimaktadir.
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Ailenin ¢ocuk Uzerindeki etkisi dikkate alinarak, anne ve
babalara g¢ocuklarinin sosyal yetkinliklerini ve akran
iliskilerini desteklemek amaciyla seminer, konferans ve
aile egitim programlari dizenlenmesi Onerilmektedir.
Bununla birlikte, bu caligma farkl cografi bolgelerde daha
genis orneklem gruplariyla tekrarlanabilir; ayrica, sosyal
yetkinlik ve davranigslarin akran iligkilerine etkisini
O0gretmen goéziinden incelemeyi amaglayan bu ¢alisma
nicel bir c¢alisma olup nitel verilerle desteklenen
¢alismalarin yapilmasi, konuya iliskin daha kapsaml ve
derinlemesine veriler saglayacaktir.

Extended Abstract

Introduction

In preschool education, which is the first step of basic
education, children gain a lot of knowledge, skills,
attitudes, values and experiences. Yavuzer (2003)
emphasizes in his research that preschool education has a
long-term effect on children's development and that the
quality of education in this period is very important.
Children accumulate various experiences in preschool
period and try to establish a relationship between these
experiences. The achievement of this relationship
depends on maturation on the one hand and the
education to be given on the other. Preschool education
helps children gain self-confidence and independence by
creating an environment where they can express
themselves, develops their self-concept and self-control,
and supports the development of their reasoning,
creativity and imagination by providing environmental
stimuli (Omeroglu, 1990; Yazar, 2007). Social competence
is defined as the feedback received from the environment
through the display of social skills (Bacanh, 2014). Social
competence is frequently expressed as the reflection of
the displayed social skills on behavior (Pekdogan & Kanak,
2019). Peer relationships are the totality of mutual and
ongoing interactions between people of the same age and
developmental stage, at the same maturity level, with
similar backgrounds, values, experiences, lifestyles and
social characteristics (Gllay, 2009). In his study, Erwin
(2000) emphasized the importance of peer relationships
for a number of reasons, such as creating a training
ground for social skills, creating a sense of trust for
children, allowing children to exchange social information
and test their knowledge, encouraging social cognitive
development, and providing social and emotional
support.

Method

This study, which aimed to examine the effects of
preschool students' social competence and behavior on
peer relationships from the teacher's perspective, used a
correlational survey model. The universe of the study
consisted of teachers of preschool students in
kindergartens and preschool classes in Yozgat province,
while the sample consisted of 291 preschool teachers
selected from this universe through simple random
sampling. This type of sampling is a type of sampling in

which participants are randomly selected from the
universe (Ekiz, 2020). Within the scope of this study, data
were collected with the "Preschool Peer Relations Scale
Teacher Form" and the "Social Competence and Behavior
Assessment-30 Scale". The collected data were analyzed
using the SPSS program.

Results

This study observed that preschool students had high
scores on general peer relations. This study concluded
that there was no significant difference in the general peer
relations scores of preschool students according to the
variables of gender, age group, education status of
mother and father, occupation status of mother and
father, and number of children in the family. However,
this study found that there were significant differences in
the peer relations sub-dimension scores according to the
variables of gender, age group and occupation status of
father. Further, the study determined that preschool
students had high social competence and behavior scores.
This study concluded that there was a significant
difference in the social competence and behavior scores
of preschool students according to the variables of age
group and occupation status of mother and father. This
study observed that there was a significant relationship
between the social competence and behavior skills of
preschool students and peer relations, and determined
that social competence and behaviors were a significant
predictor of peer relations.

Discussion

This study concluded that preschool students had high
friendship and interaction (social interaction) sub-
dimension mean scores, while bully and victimized child
sub-dimension scores were low. The fact that students
had high friendship and interaction (social interaction)
sub-dimension scores and low bully and victimized child
sub-dimension scores can be expressed as children having
a positive relationship with their peers. Kiziirmak (2024)
also found that preschool students had high social
interaction sub-dimension scores as a result of his/her
study. Walker (2004) also stated that children having
positive peer relationships in preschool period affects
their social acceptance and social competence over the
years. Social competence is a prerequisite for all skills
developed by a person throughout their life. Behavioral
problems such as shyness, introversion, aggression, and
anxiety emerge in the first six years of a child's life, which
we call the preschool period, and if they are not addressed
during this critical period, they cause the child to exhibit
problematic and anxious behaviors in adulthood, which
may cause the child to be unacceptable by the social
environment (Saltali & Arslan, 2012). In order for
individuals to be socially competent, they need to develop
their social skills (Gilay-Ogelman & Ciftci-Topaloglu,
2014). The current study concluded that the mean scores
of preschool students in the social competence sub-
dimension were high, while the scores of anxiety-
introversion and anger-aggression sub-dimensions were
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low. The high scores of students in social competence can
be expressed as positive characteristics such as
cooperation and seeking solutions to disagreements when
they are together with their peers. This study revealed
that there was a significant relationship between the
social competence and behavioral skills of preschool
students and their peer relationships, and this study
determined that social competence and behaviors were a
significant predictor of peer relationships. Giilay (2011b)
concluded that the social skills of 5-6 year old children
predicted variables related to school adaptation such as
liking school, cooperating, avoiding school and self-
management. Gllay-Ogelman and Erten-Sarikaya (2014)
determined that the play behaviors of preschool children
could predict some of the peer relationship variables at
different levels. Erol and Glilay-Ogelman (2020) observed
that the level of aggression and peer violence, according
to the perspectives of teachers and peers, significantly
predicted the degree to which children were liked by their
peers. As a result of Ummanel's (2007) research, this study
revealed that emotional behavioral problems and
personal social development that may be experienced in
the preschool period predict peer acceptance.

Pedagogical Implications

In line with the results of the study; considering the
effect of the family on the child, it can be suggested that
mothers and fathers should be provided with seminars,
conferences or family education programs in order to
develop their children's social competence and peer
relations. In addition, this study can be applied to a larger
sample group in a different geographical region. This
study, which aims to examine the effect of preschool
students' social competence and behaviors on peer
relations from the perspective of the teacher, is a
guantitative study and it can be suggested that various
studies supported by qualitative data be conducted.
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