FUCURUN NEHYI VE MENSELER]

Muharriri : EMILE DURKHEIM
(Maba’d)
— 4 —

Egzogami: Son bir nazariye olarak, insanlarin, kandaglar
arasinda izdivaca kars: hissettikleri insiyaki bir nefret ile izah olu-
nuyor. Ekseriyat tekrar ediliyor ki kan kandan nefret eder. Fakat
béyle bir izah, izahi red demektir. Bir itikad veya bir adeti anlat-
mak icin bir sevk-i tabilye miracaat etmek ve miiracaat edilen
sevk-i tabilyi izah etmemek meseleyi hal degil sadece vaz’ eder.
Bu, «insanlar fuclr-i karabeti men’ ediyor. Ciinkii sdyan-1 men’
goriililyor», demekle beraberdir. Tarih dahilinde o kadar muhtelif
ve hatta zit stretler altinda goriilmiis bu memnaiyet nasil olur
da umtimiyet iizere fitrat-1 begeri tegkil eden ahvalden birine rab-
tolunabilir? Burada ana cihetinden akrabalar arasinda izdivaecin,
surada daha ziyade kandaslar beynindeki rabitalarin nicin men’-
edildigini, cemiyette bu memndiyetin ilanihdye intisar ettigini,
halbuki bir digerinde yalmz gayet yakin akrabalara inhisar etti-
gini ayni sebep izah edemez. Ibtidai Ibranilerde, kadim Araplarda,
Fenikelilerde, Yunanilerde, bazi Slav akvaminda bu nefret nigin
bir adami babadan olan kizkardesiyle izdivactan men’edemiyordu?
Hatta bircok ahvalde bu sevk-i tabil biisbiitiin ortadan kalkar.
Medyalilarda, Iranilerde baba ile kizlar arasinda, erkek ve kizkar-
desler arasinda izdivag pek sik vaki olurdu. Kurin-i kadimenin
biitiin miiverrihleri, Herodot, Strabon, Kenter Corse, bu iki kavim-
de fuctirun umOmi bir adet oldugunu soylemekte miittefiktirler.
Misir’da ahaliden adamlar bile ekseriya hemsireleriyle izdivac eder-
lerdi. iran’da da fucir umdmi bir kaide halinde idi. Aym1 adete
Kambog'un yiiksek suntf ahalisinde de tesadif ediliyor. Yunan
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mubharrirleri bu adeti hemen hemen umumiyet lizere biitiin vahsi
kavimlere isnad ediyorlar, Nihayet, yalniz egzogami ile mesgul ol-
mak iizere sunu da sOyleyelim : Totemirem gibi fevkalade icti-
mai bir hadiseye tabi olan bir his (egzogami) nasil olur da ferdin
fitri, irsi bir kabiliyetine rabtolunabilir? Sevk-i tabilnin koékleri
uzviyettedir. Nasil olur da herhangi uzvi bir hustsiyet ayni tote-
me malik iki kigi arasinda tenasiili miinasebetler hususunda bir
nefret hustle getirebilir?

Mademki totem bir ilahtir, totemirem de bir dindir. Egzoga-
minin sebeplerini ibtidai cemiyetlerin dini itikadlarinda aramak
daha dogru olmaz mi? Filhakika gosterecegiz ki, egzogami biitiin
ibtidal dinlerin, hatta bir cihetten biitiin dinlerin esasinda bulu-
nan daha umdmi bir din miiessesesinin hususi halinden ibarettir.
Bu dini miiessese de haram [tabou]dur.

Haram [Tabou]** diye ibadete miiteallik bir takim memntiyet-
lerin heyet-i umamiyesine denilir ki bunlar fevka’t-tab’ia bir
mebde’i hdiz zannolunan bir §ey veya bir esya makilesi ile ayni si-
fat1 hiiz olmayan veya ayni derecede haiz olmayan diger esya ara-
sinda her tiirli temas1 men’ederek sihri bir sirayetin tehlikeli ne-
ticelerinin 6niinii alir. Bu fevka’t-tabia mebdei haiz olan egya, bunu
héiz olmayan ikinci nevi esyaya nisbetle mahrem [Taboué]dur. Me-
sela ahaliden bir kimsenin gerek bir rahibe, gerek bir kabile reisi-
ne, gerek bir ayin aletine dokunmasi siddetle memnudur. Ciinkii bu
mimtaz simifta bir ilah, beseriyetin kuvvetlerinden o kadar yiiksek
bir kuvvet meskundur ki 4di bir kimse ona temas ederse, ondan
miithis bir sadme alir ve boyle bir kudret kendi kudretlerinden o
kadar fazladir ki temas vaki olunca kendi kuvvetleri muhakkak
kirilir, Diger taraftan temas vaki olunca bir kudretin kendisine de
gecmesi kabil degildir. Zira ibtidai itikadlara gore bir mevcudun
sifat, biiylik bir siddeti haiz olunca sirayet vasitasiyla intisar eder.

Bu telakki bize ne kadar sayan-1 hayret goriiliirse goériilsiin,
vahsl nizarinda mabhiyet-i esya sirayet tarikiyle ilanihaye intigar
ve tevessi’e miistaiddir. Her gectigimiz yere kendimizden bir sey

34 Tabu kelimesi Polinezya lisanindan alinmigtir. Fakat ifade ettigi mef-
hum yeryiiziinde umtmimir. Burada (haram) kelimesiyle terciimesini miinasip
gordiik. Haram burada sirf (tabu) kelimesinin ifade ettigi manada alinmalidir.
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birakiyoruz. Ayagimizi bastifimiz yer, elimizi koydugumuz yer cev-
herimizden bir sey alir, hifzeder ve bu, azalmadan intigar eder.
Ilahi cevher de digerleri gibidir. Kendisine takarrib eden her seye
sirayet eder. Hatta o sirf beseri evsafin kabiliyet-i sirayetinden
daha fazla bir sirayet kuvvetini haizdir. Clinkii onun daha buyik
bir kudret-i fiili vardir. Yalniz bu gibi kudretleri ihtiva edecek
miimtaz zarflar lazimdir. Mahiyeti itibariyle béyle ulvi bir vazifeye
hazirlanamamis adi bir seye carparsa hakiki tahribat yaparlar.
Pek zayif bir zarf mazrufuyla harap olur. iste bunun icindir ki
avamdan bir kimse bir seye yani ulGhiyetten bir zerreyi haiz es-
yaya dokunursa kendi kendini oliime, turli tiirli agrilara mahkum
etmis olur ki bunlari, eline diistuigl ilah erge¢ tatbik eder. Harama
dokunmak memniiyeti bundan ileri gelir. Bu memniiyet bir ta-
Kim cezalarla miieyyeddir ki miicrime bazen kendiliginden bir nevi
otomatik mekanizma ile, ilahin bizatihi bir aksiilameli ile, bazen
de esyanin cereyan-1 tabiisini tanzim etmek ve ona takaddim et-
mek isteyen cemiyet tarafindan tatbik olunur.

Bu memniiyetler ile egzogami kanunu arasindaki miinasebet-
ler goriilityor. Egzogami de bir temasin memniiyetinden ibarettir.
Egzogaminin menettigi sey ayni klana mensup erkek ve kadinlar
arasinda cinsi takarriiblerdir. Mukaddes [Sacrél, ldmukaddes
[profanelten ve lamukaddes mukaddesten ne kadar siddetle ceki-
niyor ve temastan ictinab ediyorsa, erkekle kadin aym saretle yek-
digerleriyle temastan ictinab edeceklerdir. Bu kaideye her nevi
riayetsizlik bir hiss-i nefret uyandirir ki bu his mahiyet itibariyle
bir haram [Tabou]a tecaviiziin ifaz ettigi nefretten farkli degildir.
Tipk: sedid haramlarda oldugu gibi bu memniyeti teyid eden ceza
bazen cemiyetin suveri bir miidahelesinden fakat bazen de ken-
diliginden, hal-i faaliyete bulunan kuvvetlerin tabii bir neticesiyle
miicrimin basina diiser. Bilhassa bu son hadise egzogaminin esasin-
da bulunan hissiyatin dini bir mahiyeti héiz oldugunu isbat eder.
Binaenaleyh egzogami, erkek veya kadinlardan birinin haiz bulun-
dugu dini bir sifata tabidir ki bu sifat birini digerine kars: sdyan-1
ictinab bir hale koydugundan aralarinda bir bosluk husile getirir.
Filhakika gorecegiz ki o zaman efkar-1 &mme kadinlara infirad et-
tirici bir kudret bahsediyor ve bu vasita ile erkek nifusu kadinlar-
dan sirf tenasiili miinasebetlerde degil, yevmi hayatin bitin tefer-
ruatinda uzak bulunduruyor.



119

Bu garip tesir bilhassa biilGgun ilk alametleri zuhur ettigi za-
man tecelli ediyor. Bu cemiyetlerdeki umimi kaide hiikmiince o
esnalarda geng Kiz, semiyyenin diger azasiyla hatta digerlerine ya-
rayacak esya ile miinasebette bulunamayacak bir hale sokuluyor.
Miimkiin oldugu kadar siki siki infirad ettiriliyor. Diger adamlarin
bastig1 topraga basamiyor ve giinesin sualari kendisine temas et-
tirilmiyor. Clinkii toprak ve glines vasitasiyla, kainatin diger kis-
miyla temasta bulunmas: kabil olur. Bu vahsi 4det en muhtelif
kitalarda, Asya’da, Afrika’da, Bahr-i Muhit adalarinda pek az fark-
I1 bir sirette mevcuttur. Lovanguz Habesilerinde genc kizlar hal-i
biilGgun ilk tezahiiratinda ayr1 kuliibelere kapatilir ve bedenlerinin
ciplak bir kismiyla topraga dokunmalar: menedilir. Zolo [Zoulou]-
larda ve Cenibi Afrika asiretlerinde genc kiz tarlada veya orman-
da iken ilk defa olarak bulGg alametleri goriiliirse, derhal irmaga
kosar, kamiglar arasina ve hicbir kimse tarafindan goriilmeyecek
bir strette saklanir ve gilinesle temasta bulunmamak icin basini
bir bezle orter. Gece olunca evine avdet eder ve birkag¢ giin bir
kulibeye kapanir. Yeni Zelanda’da bu is icin tahsis oclunmug bir
bina vardir. Kapisinda kuru ottan bir demet asilidir. Bu demet ora-
ya girmenin haram olduguna alamettir. Topraktan iic kadem ir-
tifa’a kadar bambu agacindan mamiil bir taban yaparlar. Kizlar
iste bunun tuzerinde, toprakla temas etmeden yasarlar. Bu mah-
besler o kadar siki bir slirette kapanmistir ki ziya iceri giremez.
Teneffiis edilebilecek bir parca hava ancak girebilir. Ayni1 tegkilata
Borneo’da Ot-Danomlar’da tesadif edilir. Anasi babasi bile bu za-
valli mahbuslarla konusamaz. Thtiyar bir esir kadin bunlara hizmet
eder. Bu hapis ekseriya yedi sene devam eder. Bundan dolay: ha-
reketsizlik neticesi olarak kizlarin inkisafi tavakkuf eder ve sithhat-
leri miitezelzil olur. Yeni Gine’de, Seram’da, Vankover adasindaki
yerli vahsilerinde Tlinkitlerde, Hayda’larda vs. mevecuttur.

Makuzi (Macusis)lerde [Ingiliz Guyani] gen¢ kiz evin en
yiiksek bir noktasinda bir salincaga cikarilir. ilk giinleri salincak-
tan yalniz geceleri iner ve siki bir perhize tabi olur. Biiligun igrazi
zail olmaya baslayinca, bilhassa kendisi i¢cin evin en karanlik bir
kosesinde yapilmis bir daireye cekilir. Sahipleri yemegini kendisi
pisirebilir, fakat ates ve kaplar sirf kendisine mahsus olmalidir.
Ancak on giin sonra serbestiye malik olunabilir. O zaman da kullan-
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mis oldugu kap kacak kirilir ve parcalar: kemél-i ihtimam ile top-
raga gomiiliir. Bu gibi ahvalde ipten salincak istimali pek sik
vakidir. Filhakika bu slretle sema ile toprak arasinda asilmak
infirad icin en iyi caredir. Bu ustil Rio de la Plata hindlilerinde,
Bolivya ve Brezilya agiretlerinde caridir. Rio de la Plata’da kizlar
Olmis gibi topraga gomiiliir ve yalniz agz serbest birakilir.

Bu adet o kadar mintesir idi ve o dakar devamlidir ki bir¢ok
cemiyetlerin avam itikadlarinda elan izleri goriiliir. Frazer, Si-
birya’da, Yunanistan’da, Tirol’da bir ¢ok avam ustlreleri bulmus-
tur ki hepsi aym fikirden miilhemdir. Oralarda giinese, geng Kiz-
lara karst husust bir zevk isnad olunur. Ebeveynleri bunlari
glinegin taarruzundan kurtarmak icin kapali tutarlar. Belki eski
Danae hikayesi bu hatiralardan bir geydir. Birka¢ zaman sonra Kiz-
lar1 giinesin sualarindan vikaye i¢in ittihaz edilen tedbirlere bu
mananin verilmis olmasi kolaylikla anlasilir. Fakat kadinlarin
erkekleri kendilerinden uzaklagtiran bu fi'l-reddi haiz olmalari
yalniz bilug zamanina miinhasir degildir. Ayn1 hadise daha az
siddetle aym1 tezahiiratin her ay vukubuldugu zamanlarda da
tekerriir eder. O zaman her yerde miinasebat-1 cinsiye siddetle
memni olur. Maori (Maoris)lerde bir erkek bu halde bir kadina
dokunursa haram olur. Eger onunla miinasebette bulunur veya
o kadin tarafindan pisirilmis yemekleri yerse haram [Tabou] daha
daha siddetli olur. Bir Avustralyali karisinin hayiz zamaninda
yatagina yattigini goriince hem onu o6ldiiriir, hem kendisi de
dehgetten 6liir, Kadin ayri yasamaya mecburdur. Kimse ile ye-
mek yiyemez ve dokundugu yemekleri kimse yiyemez. Erkekler
kadinlarin yolda biraktiklar: izler tizerinden yiiriiyemezler. Kadin-
lar da erkeklerin bulundugu yerlerde oturamazlar. Tesadiifi bir
temasa mani olmak i¢in hallerini ihbar edecek bir isareti haiz
olmalidirlar. Bu neticeyi daha emin bir slirette elde etmek icin bir-
kac glin kapanirlar. Bazen koyden uzakta, ayr:1 kuliibeler icinde,
diismanlarin taarruzundan maruz kalirlar. Zend Avesta’ya gore
ayr1 bir yerde, su ve atesten uzakta yasamalidirlar. Ta ki onlarda
mevcut kudret-i miithise tagazziye yarayan hicbir seye ge¢cmesin.
Tlinkitlerde giinesten infirad i¢in kadinlar burunlarini siyaha
boyarlar. Bu adet kavanin-i Musaiyede bakidir. Musevi kadinlar
yedi gilin kimse ile temasta bulunmazlar. Dokunduklar:i esyaya
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baska kimse dokunamaz. Miinasebat-1 cinsiyeye gelince, siddetle
memntdur. Ceza idamdir. Kéylerimizde kadimin hayiz zamamni
etrafina miihlik tesirler icrd ettigi hakkindaki ebatil hep ondan
ileri gelir.

Cocuk dogurma zamaninda da ayni adetler caridir. Eskimo-
larda doguran kadin bazen iki ay evde kapali kalmalidir. Ik ciki-
sinda hi¢ giymemis oldugu libas1 giymelidir. Gronlandhlarda kadm
aclk havada yememelidir ve kullandig1 kaplara kimse dokunma-
malidir. Sipeoelerde kadinin yemek pisirdigi ocag1 kimse kullana-
maz. Yanliglikla bir lohusanin yemek yedigi ocak iistiinde pismis
bir yemek yiyen gencler hissettikleri agrilardan miiteellim olarak
tarlalarda dolasirlar. Bircok asiretlerde lohusalar uzak kuliibelere
giderler ve bir iki kadin onlara hizmet eder. Damaralarda erkek,
zeveesini bile géremez. Levitik’e gore kadinin infiradi, dogurdugu
cocugun erkek veya kiz olduguna gore kirk veya seksen giin devam
eder. Ilk yedi giin zarfinda infirad, hayiz zamanindaki kadar
kat’i olur.

Bu kadar derece-i siddet kazanan, o kadar ahval ve hadisatin
ikaz ettigi ve her ay hi¢ olmazsa bir hafta devam eden dini bir
hiss-i dehset tabiidir ki tesirini ilk zuhur ettigi devreler haricine
tevsi ederek biitiin hayata icra-y1 tesir eder. Ahvale gore haftalar-
ca, aylarca hatta bazen senelerce uzak tutulan bir mahluk nihayet,
bu hususi devreler haricinde de kendi sifatindan bir kismini haiz-
dir. Filhakika bu cemiyetlerde erkek ve kadinlarin ayrilmasi zaman
zaman degil, daimi bir sekil almistir. Ahalinin her iki kismi bir-
birinden ayr1 yasar.

Erkeklerde kadinlarin bir sofrada ve ne de yekdigeri huzurun-
da yemek yememeleri umumi bir adet hiikmiindedir. Erkek veya
kadin yemegini ayr1 bir mahalde yer. Bir kadinin evde erkeklerin
yemegine mahsus bir mahalle girmesi bazen 6liim cezasiyla tec-
ziye olunur. Hatta kadinlarin gidasiyla erkeklerin gidasi ayr1 ayri
seylerdir. Mesela Kornelerde erkekler erkek hayvanlari, kadinlar ise
disi hayvanlar yiyebilirler. Bunlarin mesguliyetleri de ayridir, Er-
keklere mahsus olan vezaif kadinlara ve kadinlarinki erkeklere
memnudur. Mesela Nikaragua’nin bazi asiretlerinde carslya ait ig-
ler kadinlara mahsustur. Bir erkek c¢arsiya girerse dayak yer. Di-
ger taraftan kadinlar da ineklere, kayiklara vs. dokunamaz. Ayni
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stretle nev’ema muhaza iki nevi hayat-1 diniye mevcuttur. Aleoti-
yenlerde kadinlara mahsus bir gece raksi vardir ki erkekler bundan
matraddur. Erkeklere mahsus raksta kadinlar bulunamaz. Herve
adalarinda erkekler ve kadinlar hicbir zaman raksta birlikte bulu-
namaz. Hayat-1 diniyenin bu iki cihetini daha iyi isbat eden bir
sey de, evvelce mevcudiyetinden bahsetmis oldugumuz iki totemdir.
Zira totem ced olmakla beraber ayni zamanda ziimrenin muhafiz
ilahidir. ibtidai dinin merkezidir. Erkek ve kadinlarin ayri totem-
leri vardir demek bunlardan her birinin ayri dini oldugunu soyle-
mektir. Diger cihetlerden aym hadise o zamanlar erkekle kadin
arasindaki ayriigin ne kadar derin oldugunu gosterir. Filhakika
malumdur ki bir semiyye (klan) kendi totemiyle teshis olunur. Her
fert kendini, hiirmet ettigi totem mahlukuyla ayni cevherde far-
zeder. Binaenaleyh cinsi totemler mevcut olan yerde erkek ve ka-
din kendilerini ayri cevherden ve ayr1 iki menseden farzederler.
Hatta oldukca umumi bir an’anedir ki bu iki totem ekseriya yek-
digerinin rakibi ve diismanidir. Bu diismanlik, ahalinin erkek ve
kadin kisimlar1 arasindaki nefret ve tezadin bir timsali degil midir?

Erkeklerle kadinlarin birbirinden ictinab etmesi yalniz resmi
ve ayini zamanlara miinhasir degildir; hayat-1 raz-i merrenin en
4di zamanlarinda bile erkekle kadin arasinda en ufak bir temasin
siddetle memn® oldugu da vakidir. Samuyedlerde, Ostiyaklarda
erkekler kadinlarin kullanmis oldugu bir seye dokunmamalidirlar.
Bilmeyerek bu memniiyet hilafinda hareket edenler tiitsii ile te-
mizlenmelidirler. Bagka yerlerde, bir kadin kuliibesine girmek er-
kek sifat-1 miimtazesini kaybeder. Bazi agiretlerde erkek cocuklar
kizlarla oynayamaz. Kaliforniya, Melanizya, Yeni Kaledonya,
Kore'de erkek ve kizkardesler biilug yasindan itibaren birbiriyle
konugamazlar.

Tonga’da bir agiret reisi biiyiik hemsiresine hiirmet ibraz eder
ve cadirina hicbir zaman girmez.Seylan’da Tudalarda bir baba Kki-
zinl bildgundan sonra artik géremez. Burma’da Letalarda erkek
ve kiz cocuklar birbirlerine tesadiif ettikleri zaman gormemek icin
baglarin cevirirler. Tenimber adalarinda bir geng bir kizin eline
veya bagina dokunamaz. Kizlar da erkeklerin sacina el siiremez.

Kadinlarla erkeklerin hayat1 o kadar ayridir ki baz ahvalde
her birinin ayri hir lisan1 vardir. Juaycuruslarda kadinlarin ken-
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dilerine mahsus kelime ve tarz-1 ifadeleri vardir. Erkekler bunlari
istimal edemez. Surinam’da ayni hal ciridir. Mikronezi adalarinda
erkekler kadinlarla konusurken birgcok kelimelerin istimali haram
[tabou]dir.Japonya’da erkeklere ve kadinlara mahsus iki nevi
elifba vardir. Karaipler’de iki nevi lugatce vardir. Madagaskar’da
da ayni sey mevcuttur.

Biitiin bu adetlerin netice-i 1azimesi olarak bircok asiretlerde
erkeklerle kadinlar ayri meskenlerde ikamet eder. Moretluk adala-
rinda her semiyede biiyliik bir ev vardir ki geceleri reis erkeklerle
beraber orada yatar. Bu evin etrafinda kiicuk kuliibeler vardir.
Kadinlar ve genc¢ kizlar orada bulunurlar. Fakat bu erkekler ec-
nebi bir klana mensupturlar. Bir klana mensup erkek ve kadin-
lar sik1 bir sGrette ayridir. Ayni teskilata Viti, Palavas, Amirote
adalarinda, Kaliforniya yerlilerinin bazilarinda, Salomon, Markiz
vs. adalarinda tesadiif edilir. Bu adalarda erkeklere mahsus olan
mahalle giren kadin idama mahkumdur.

— 5 —

Bu héadiseler egzogami meselesinin seklini degistiriyor. Filha-
kika bedihidir ki cinsi memnuiyetler mahiyet itibariyle yukarida
tafsil ettigimiz ayini memnduiyetlerden farkli degildir ve ayni
siretle izah olunmalidir. Birinciler ikincilerin bir nev’inden baska
bir sey degildir. Ayn1 klana mensup erkekle kadini zevciyet miina-
sebetlerinden meneden sebep, bunlar arasinda her nevi miinaseba-
t1 asgariye indiren sebepten baska bir sey degildir. Binaenaleyh bu
sebebi izdivaci miinasebetlerin filan veya falan evsafinda bulama-
yiz. Umamiyet lizere kadin uzviyetine atfolunan mer’i sifat bu
miitekabil infirada sebebiyet vermis olabilir.

Muhakkak olan bir vakia vardir: Biitin bu memnfiyetler
mecmuasl, vahsinin hayiz zamanina ve hayiz kanina ait edindigi
fikirlere siki bir strette merbuttur. Zira biitiin bu haramlar yalniz
billug devrinde baslhiyor ve ilk kan tezahiirat1 bagladifl zaman
siddet-i memniiyet hadd-i a’zamisini buluyor. Hatta biliyoruz ki
baz1 asiretlerde hayiz durdugu zaman bu memnuiyet de ortadan
kalkar. Vaz’-i haml zamaninda kesb-i kuvvet etmesi bu iddiamizi
cerhetmez. Zira ¢ocuk dogurmak da kan akmadan olmaz. Le-
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vitik’in bu mevzua ait metinleri bile emrolunan infiradin sebebi
bu mayi'in mahiyetinde oldugunu tasrih ediyor. Aym1 stretle bi-
liyoruz ki bircok ahvalde bu kan pek agir bir sfirette haram ol-
mustur. Bu kani goren adamlar kuvvetlerini kaybediyorlar veya
harbe gayr-i kadir oluyorlar. Kana boyle bir kudret nasil atfo-
lunmusg?

Kanin, pisligi hasebiyle boyle bir teneffiire sebep oldugu hak-
kindaki faraziyeyi uzun uzadiya miinakasa etmeyecegiz. Siiphesiz
birka¢ zaman zarfinda bu adetler mensedeki manasini kaybettik-
ten sonra bu siretle izah olundu. Fakat sliphesiz bu adetler sadece
sihhi bir diislince neticesi tesekkiil etmedi. Bu kanin esas itibariyle
maddi evsafinda miistesna bir tehlike olmadig1 sdyle dursun,
Avustralya ve Amerika habesileri boyle bir temastan korkacak de-
recede degildirler. Onlar kadinlarin bulundugu yere ayak bas-
mamalari, kadin yaninda yemek yememeleri veya ayni c¢ati altin-
da yasamamalar1 bu kandan nefret ettikleri i¢cin degildir. Bilhassa
boyle bir sebep bu gibi memniiyetlere itaat etmeyenler hakkinda
o kadar agir cezalar verilmesini istilzam etmez. Bir adam pis bir
madde ile temas ederek hastaliga maruz kald: diye idam edilmez.
Fakat bu izahi tamamen reddedecek bir sey, her tiirlii kanin ayni
hissiyat1 ikaz etmesidir. Her kan korku vermis ve her tiirlii kanla
temas1 men’ i¢in bircok haramlar ihdas olunmustur. Bir takim
Estonyalilar kana dokunmazlar ve sebep olarak da bu kanda
fevka’t-tabia bir kudret, zihayatin ruhu bulundugunu ve eger
kana yaklagirlarsa, bircok ihtilalata sebebiyet verecegini ileri sii-
rerler. Ayni sebepten dolay: da yere bir damla kan diigerse, evin-
deki bu esrarengiz kuvvet dokundugu toprag: bulastirir ve orasini
mahrem bir yer haline koyar. Artik oraya kimse yanasamaz. Bun-
dan dolay1 bir Avustralyall ne zaman insan kani dokerse topraga
bulagtirmamak icin bin tiirli tedbirler ittihaz eder. Alelade in-
sanlara ait hususitta bu adet ortadan kalktigi halde bir kral
veya bir klan reisinin kani icin elan bakidir. Kral kaninin topraga
diigmemesi bir kaide-i umimiye hiikmiindedir. Baz1 kavimler hay-
vanlar i¢in bile ayni tedbirlere miiracaat ederler. Kan akmasin
diye hayvan bogulur veya basina vurulur.
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Fakat bilhassa memnu clan, kani gida olarak kullanmaktir.
Cunkil bu halde kanla temas daha samimi ve daha kat’idir. Bunun
icin de daha siddetle memnudur.

Simali Afrika yerlilerinden bazilarinda hayvanlarin kanini ye-
mek gayet fena bir harekettir. Avin kani kurutulmak icin aleve tu-
tulur. Bagka yerlerde kan hayvanin derisinin icine toplanir ve top-
raga gémiliir. Yahudilerde ayni hareket miithis bir ceza ile tecziye
olunur. Metin, sebep olarak kanin mebde-i hayatiyi muhtevi ol-
dugunu sdyliiyer. Ayni itikad Romalilarda, Araplarda vs. da mev-
cut idi. Baz1 cemiyetlerde sarabin men’i hususundaki kaidenin kan
ile sarap arasindaki harici miisabehetten miitevellid olmas: muh-
temeldir. Sarap Uzlimiin kan: addedilmektedir. Ekseriye kurban-
larda sarap kanin yerine istimal edilmektedir.

Nihayet, klan &zasindan birinin kani1 dékiildiigii zaman hakiki
bir tehlike-i umtmiyet teskil eder. Zira bu stretle korkung bir
kuvvet serbest kalmis oluyor ve etrafi tehdit ediyor. Bundan dolay:
bu kuvvetin tahribatina mani olmak icin muhtelif usiller istimal
edilmektedir. “Kani kan davet eder... Oliiniin kani intikam ister...”
gibi tabirler mana-y1 lugavisinde alinmalidir. Ciinkii kanin her
damlasindaki mebde-i hayat etrafinda bulunan seylerce kendiligin-
den muhrib bir tesir icrd eder. Bundan sakinmak icin yegane
care bu tesirata tahammiil edecek, haricten kefaretci bir kurban
aramaktir. Netice itibariyle kanin intikamini almak, kanin bizzat
tevlid edecegi siddetleri evvelden icr4 etmektedir. Ciinkii kan
kendi kendine terkedilirse, bu siddetleri icra eder. Bunlar: evvelden
yapmak bir cereyan veya istikamet vermektir.

Simdi egzogaminin menseleri daha iyi seciliyor. Kan stret-i
umlmiyede haram [Tabou]dir ve kendisiyle miinasebette bulunan
her seyi haram kilar. Temastan kacginir ve zuhur ettigi yerlerde,
az c¢ok vasi bir daire dahilinde etrafinda bir bosluk acar. Halbuki
kadin mitemadi bir srette kanl tezahiirata bir sahne tegkil edi-
yor. Binaenaleyh kanin ikaz ettigi hisler kadina matuf oluyor.
Filhakika haram [tabou]in ne kadar kolaylikla intisar ettigi ma-
lumdur. Demek oluyor ki kadin da klanin diger azas: icin kronik
bir strette haram teskil ediyor. Kadinin arkadaslariyla olan mii-
nasebetlerinde az cok megir endise, dini br korku bulunmamasi
kabil degildir. Bunun icindir ki diger adamlarin kadinla olan mii-
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nasebat1 hadd-i asgariye indirilmistir. Fakat tenasiili olan miina-
sebetler digerlerinden daha fazla bir siddetle bertaraf edilmigtir.
Ciinkii evvelemirde miinasebat-1 cinsiye daha samimidir ve erkekle
kadinin yekdigerine karsi hissettigi teneffiirle daha gayri- kabil-i
te’lifdir. Bunlar: ayiran mania o kadar siki bir sirette yerlesmele-
rine miusait degildir. Sonra, dogrudan dogruya alakadar olduklari
uzv-i beden tam bu ictinab edilen tezahiiratin makarrini tegkil
etmis bulunuyor. Binaenaleyh kadinin ilham ettigi tebaiid hissi bu
hususi noktada en biiyiik siddetini iktisab ediyor. Iste bunun icin-
dir ki kadin uzviyetinin bitiin aksamindan her tirlii miinasebata
siddetle kapali olan nokta bilhassa orasidir**. Egzogami ve bunu
teyid eden agir cezalar bundan ileri geliyor. Bu kanuna riayet et-
meyen bir kimse tipki cani vaziyetinde kalir. Kan ile temasta bu-
lunmustur ve kanin evsaf-1 miidhigesi ona gecmistir. O hem ken-
disi icin hem de baskalar: i¢in bir tehlike teskil eder. Harama te-
caviiz etmistir. Fakat kana isnad olunan sihri evsaf egzogamiyi izah
etmekle beraber acaba bu sifatlar kana nereden geliyor? Ibtidai
cemiyetleri kana bu kadar garip evsaf isnad etmeye sevkeden amil
nedir? Bu sualin cevabi egzogaminin tabi oldugu biitiin dini mec-
muanin istinad ettigi mebde’de yani totemizmde mevecuttur.

Evvelce dedik ki, totem klanin ceddidir ve bu ced bir nev-i hay-
vani veya nebati degildir. Suret-i hustsiyede filan fert, muayyen
filan kurt, filan karga vs.’dir. Binaenaleyh klanin biitiin azalari
bu yegane mahluktan sadir olduklari icin, onun aym cevherden
mamiildiir. Bu cevheri ayniyet tahayyiil edebilecegimizden daha
tam ve lugavi bir manada alinmistir. Filvaki vahsi nazarinda bir
uzviyetten kopan parcalar maddi tefrike ragmen yine o uzviyetin
aksamina tegkil ederler. Mevcudiyetinden hic¢c sliphe edilmeyen
uzaktan tesir sayesinde, kesilmis bir uzvun, evvelce mensup oldugu
bedenin hayatini yagadigini zannederler. Birinin basina gelen her
sey digerinde de hissolunur. Clinkii canli madde inkisam etmekle
beraber vahdetini yine muhafaza eder. Parcalardan herbirinde mev-

35 Aza-y1 tenasiile ait iffetin avretin mengeleri acaba bunda degil midir?
Bu aza-y1 bedenin oradan cikacak tehlikeli mevaddin etrafa intigsarim menet-
mek icin erkenden o&rtiilmiis olmasi mehtemeldir. Tesettiir ekseriya sihri bir
tesirin 6niinii almak icin bir vasitadir. Bu adet teessiis ettikten sonra tahavviil
ederek baki kalmigtir. Esasen biz bir faraziye vaz’ediyoruz ki bunun tahkiki
lazimdur,
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cuttur. Ciinkii aksam iizerine icra-y1 tesir edilirse, tipk: kiill Uzerine
icra-y1 tesir ediliyormus gibi bir netice elde edilir. Bir adamin bii-
tiin hayat kuvvetleri bedeninin her kisminda mevcuttur. Clinkii bu
aksamadan birini elde eden ve tahrip eden biiyiicli veya sihirbazin
(mesela saclar1 veya tirnaklarl) o adamin 6limini de elde edebile-
cegi zannolunur. Bu, bir nevi biiyliniin esasidir. Totem olan mah-
luka nisbetle her fertte bdyledir. Totem, ahlakini halk icin inkisam
etmistir. Fakat aksamdan her birinde tamamen mevcuttur ve bi-
tiin kisim ve tali kisimlarda da ilanihaye aynen mevcut kalr.
Binaenaleyh klan azasinin Kendilerini aymi et ve kemik farzet-
meleri, ayn1 kan addetmeleri bitamamiha dogrudur. Bu et ve kan
da mensup olduklar esatiri mahlukun etidir. Bu telkinler bize ne
kadar garip gelirse gelsin, sey’i bir esas1 haizdirler. Zira klana has
bir vahdeti maddi streti tahtinda ifade ediyorlar. Klan dyle miite-
canis ve toplu bir kitledir ki orada farkli, muhtelif hicbir kisim
yoktur. Orada her fert umdmun hayatini yasar. Her fert herkese
benzer. Boyle bir ziimre miibhem bir strette hissettigi bu zayif te-
ferriidii tasavvur etmek icin 4zasinin bir ve ayni mebdein miinde-
mic sahsiyetleri ayni se’niyetin muhtelif cihetleri, miteaddid be-
dende bir ruh olarak tahayyiil eder.

Bilhassa bir adet, o zaman bu hemcevherlige atfedilen ehem-
miyeti bedahet derecesinde isbat eder ve ayni zamanda bu miis-
terek cevherin ne oldugunu gosterir. Klanin fizyolojik vahdeti
-evvelce de soyledigimiz vechile- mutlak degildir. Klan Oyle bir
cemiyettir ki bu stretle totem olan mahluktur ve Klan icinde dog-
mustur. Bu her fertte miindemicdir ve kanda miitecellidir. O da
bizzat kandir. Fakat bu totem ced olmakla beraber bir ilahtir. Ezel-
den beri ziimrenin muhafizi olan bu ilahe hakiki bir mabuddur.
Klana has olan dinin merkezidir. Gerek fertlerin ve gerek cemiyetin
mukadderat: ona tabidir. Binaenaleyh her ferdi uzviyette bir ilah
vardir (Zira her fert tamamen mevcuttur. Kiill eczasindan her
pirinde kiill halinde yine mevcuttur) ve bu ilah kandadir. Demek
ki kan ilahi bir seydir. Kan akdig1 zaman etrafa yayilan ilahtir.
Diger taraftan biliyoruz ki haram, ilahi olan her seye konulan
bir alamettir. Binaenaleyh kanin ve kana ait olan her seyin de
haram olmasini yani avam ile miinasebetten ve ortada dolagmaktan
menedilmesi tabiidir. Biitlin totemli cemiyetlerde kaide-i umamiye-
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dir ki totem olan mahlukun cinsine mensup hayvan veya nebati
kimse yiyemez. Hatta buna kimse dokunamaz. Bazen ismini bile
zikretmek memntidur. Medamki kan ile totem arasinda o kadar
sik1 minasebetler vardir, kanin da ayni memnuiyetlere tabi ol-
masinda br fevkaladelik yoktur. iste bunun bu kani demek, ona do-
kunmak memntdur. Ayn1 sebepten dolay1r kanlanmis toprak da
haram olur. Kanin ilham ettigi dini hiirmet her tiirlii temas fik-
rini meneder ve mademki kadin hemen hemen émriiniin bir kis-
mini kan icinde geciriyor, ayn: his kadina kadar gecer ve kendi
izini birakarak onu da tecrid eder.

Fer’i bir sebep kadinin bu sifat-1 diniyesini ve bundan miite-
vellid infirad: daha ziyade takviyeye yardim etmistir. Ibtidai klan-
larda ziirriyet teselsiilii sirf ana tarafindan olurdu. Cocuklar ana-
larinin totemini tevariis ederlerdi. Ziimrenin vahdetini teskil eden
bu kan kadinlar ve sirf kadinlar vasitasiyla intisar ediyordu. Bu
nokta-i ndzérdan erkegin vaziyeti, bilahere Roma hukukunun ka-
dina verdigi vaziyetin hemen hemen ayni idi. Erkegin mensup
oldugu klan kendisinde tevakkuf ederdi. O halde mademki totemin
bekasina hizmet eden yalniz kadinlardi, kadinin kani, cevher-i ila-
hi ile insaninkinden daha siki1 haiz-i rabita goriiniiyordu. Binaena-
leyh bu stretle daha yiiksek bir dini kiymet iktisab etmesi ve bu
kiymetin bizzat kadina da sirayet ederek onu miitemadiyen ayirmis
olmas1 muhtemeldir.

Simdi tenasiili memniiyetlerin sirf aym klan 4zasina ait olma-
s1 izah olunabilir. Filvaki totem yalniz miiminleri icin mukaddestir,
yalniz kendilerini totemden gelme farzeden ve o totemin alametleri-
ni haiz olanlar bu toteme hiirmete mecburdurlar. Fakat ecnebi
bir totemin ilahi hichir sifati yoktur. Tavsan klanina mensup
bir adam tavsan eti yemekten ictinab etmelidir ve hatta bu hayva-
nin harici sekline benzeyen her seyden uzak durmalidir. Fakat
komsu klanlarin taabbiid ettikleri hayvanlara kars1 hicbir mechuri-
yeti yoktur. O hayvanlarda higbir ulthiyet gérmez. Cinkii onlar
kendisinin ceddi degildir. Onlardan hichir sey iimit etmedigi gibi
hicbir korku da hissetmez. Onlarin daire-i tesiri haricindedir. O
halde efer egzogami, isbat etmek istedigimiz vechile totemizmin
esasinda bulunan itikadlara merbut ise, onu da klan dahilinde
mahdut olmas: tabiidir.
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Stphesiz zaman ile bilhassa by memniyetlerin ilk esbabi suur-
lar tarafindan artik hissedilmemeye baslandig1 zaman sade klan
dahilindeki kadinlarin ilham ettigi his kismen taammiim ederek
bir dereceye kadar, ecnebi kadinlara kadar intisar etti. Biitiin ka-
dinlarin aybasi tezahiirat: hepsinde mahsus bir stirette bir oldugun-
dan, bir kismi bu derecede korkung olunca, tabii diger kisim ka-
dinlar lakayt ve zararsiz addedilemezdi. Bunun icindir ki klan ka-
dinlarina ait memndiyetlerin bircogu ecnebi kadinlara da gecti
ve umimiyet iizere kadin, klan: her ne olursa olsun bir takim ha-
ramlara memnu oldu. Bu ibtidaj suurlar ruhi nakiller icin gayet
miusait bir saha oldugundan bu tevessii pek kolaylikla vukubulduy.
Heyecan hadiseleri bir seyden digerine ani bir strette intikal eder.
Birinci ile ikinci arasinda en ufak bir miisabehet hatta bir komsu-
luk bulunmas: kafidir, Fakat by temessiil egzogaminin esasinda
bulunan itikadlarin tali bir tesa’libii oldugundan kismi kaldilar.
Erkek ile kadin arasindaki ayrilik yalniz bir klan dahilinde tam bir
sekilde oldu. Bilhassa miinasebat-1 cinsiyenin memntiyeti yalniz
bu ahvalde vuki’a geldi.

Hayiz kaninin muhafiz ultihiyetlerden ziyade bedhah kudret-
lerle miinasebette bulundugu ve ibtidal insanlarin kadinlardan
uzaklasmasina bizzat sebep addettigi sey, kadinin mukaddes bir
mahluk olmasi degil, miilevves bir sey oldugu makam-1 itirazda der-
meyan edilebilir. Fakat insanlarin isledikleri a’mali anlamak icin
tahayyiil ettiklerinin admiyane izahati oldugu gibi kabulden imtina
etmelidir. Bu a’malin hakiki sebeplerini onlar goremiyorlar. Bu
nazariyelerin nasil insa edildikleri malumdur. Bu nazariyelerin
tam ve sey’l olmasi degil, ameliyat: ihkak etmesi matlubdur.
Halbuki bir manzume-i harekata muhtelif sebeplerle bir mana,
verilebilir. Vahsi, totemine kars1 taabbiidiinii anlayabilmek icin
bunu kendi klanina ced addettigi zaman hic kimse bu ecdadin
hakikatine inanmiyor. Ayni insanlar kadini kendilerinden ayiran
infirad: izah icin filan veya falan kudret-i sihriye ile techiz ettigi
zaman da yine inanilamiyor. Bu hususta, iki tiirld izah kabul edile-
bilir :

Kadini ya tehlikeli bir sihirbaz veya bir rahibezad addetmek
lazim geliyordu. Kadinin hayat-1 umtmiyedeki asagl mevkii ikinei
faraziyeyi kabul etmemize manidir. Demek oluyor ki ilk nazariyeyi
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kabul etmek zaruri goriildii. Bundan ma’ada bir takim kavimler
daha vardir ki bu memnuiyetlerin sebebi kendilerine soruldugu za-
man, bilmedikleri fakat bunlarin eskiden beri riayet edilen bir an’-
ane oldugu cevabini veriyorlar: Esasen totem dinine ait her sey, za-
man tesiriyle boyle bir nisyana ugruyor. Filan veya falan hayvanin
etini yemek neden memn@ oldugu artik unutuldugu zaman bu
hayvanin miilevves oldugu tahayyiil ediliyor. Sirf hiirmet-i diniye
saikasiyla temastan ictinab edilen bazi mahlukat yavasg yavag mi-
levves goriinmeye baslad1 ve mevcut ibadat birincide oldugu gibi
ikinei tarz-1 telakkiye de tatbik ettiler.

Demek oluyor ki hayiz kanina ait memnuiyetlerin hakiki se-
bebi neden ibaret bulundugunu bilmek istersek bu memniiyetleri
olduklar: gibi ve elan yasadiklarini anlagilir bir hale koymak icin
yoktan icad olunan izahlardan tecrid ederek misahede etmeliyiz.
Bu memniiyetler bu stretle nazar-1 dikkate alinirsa, gorulir ki kan
her hangi bir nefret ilka etmek soyle dursun, pek zahiri bir strette
miimtaz ve hakikaten ilahi mahluklara ait diger adetlerden kat’iy-
yen gayr-i kabil-i tefrik goriililyor. BiillGga eren geng kiz1 topraga
ve giinesin sualarina temastan meneden bu kaide aynen krallara,
muhterem rahiplere de taalluk ediyor. Japonya’da Mikado ayakla-
riyla topraga dokunamaz. Aksi takdirde tenezziil-i sinifa ugrar.
Aymni slretle giinesin suat1 kendisine kadar gelemiyecegi gibi, hava,
bagina da temas etmemlidir. Kolombiya da Bogota veliahd1 onalt1
yasina kadar giinesin hi¢ girmedigi karanlik bir odada kalmaya
mecburdur. Peru’da inka’ya namzed olan prens bir ay gunes ylzi
gérmeden oru¢ tutmaya mecbur idi. Giinesi gérmek memniyeti
Tahiti kralicesine ve evvelleri fran kralina da tatbik olunuyordu.
Ayn1 sOretle butin Polinezya adalarinda reisler ve asiller tipki
hayiz zamaninda bulunan kadinlar gibi ayr1 yerde yemeye, hususi
bir ates iizerinde pisirilmis yemeklerde tagaddiye vs. mecburdurlar.
Halbuki bu haramlarin sebebi tabii bir levsin ilham ettigi nefret ve
istikrah hissi olamaz. Binaenaleyh kadina ait haramlara da boyle
bir menge isnadi dofru olamaz.

Esasen aybagi kan1 ekseriya miifid mualece makaminda bir-
cok hastaliklara karsl kullaniliyordu. Strack bu Adetin gayet umu-

mi ve elan mevcut oldugunu isbat etmistir. Bu adete Arabistan’da,
Cermanya’da, italya’da tesaduf edilmekte ve kurln-i vistada
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pek muteber bulunmakta idi. Vaz’-i haml zamaninda akan kan da
istimal ediliyordu. Biilig zamani zuhur eden ilk kan gayet sedid
haramlara sebebiyet verdigi gibi gayet miistesna tedavi hassalarini
héiz addediliyordu. Demek oluyor ki bu kavimler farkina varmadan
bu kanlarda miilevves ve reculiyete miinafi bir menba-1 seyelan-
dan bagka bir sey gériiyorlardi.

Ulthiyetin bu nevi memnaiyetler mecmuasini tevlid etmesin-
deki esbaba gelince -ki bunlar1 hiirmetten ziyade istikraha atfetme-
ye meyyal bulunuyoruz- bunlar iki nevidir : Bir takimi biitiin bege-
riyette misterektir. Bazilar yalniz ibtidai kavimlerde meveuttur.
Evvelemirde, miistesna bir hiirmet ilham eden her sey, temas:
fena olan esya ve mahlukat gibi ahaliyi kendinden uzaklagtirir,
Cunki hiirmette korku da vardir. Hiirmet edilen mevcutta bizzat,
ilham ettigi hiirmetleri muhafaza edebilmek i¢in, kendi sifatiyla
mitetabik kalarak uzakta durmalidir. Diger mevcudata karisirsa,
kendi mahiyetini digerlerine nakledecegi gibi o da digerlerinin
sifat ve mahiyetine istirak eder. Bu siretle ve hiirmet hisleri ara-
sinda suura nisbetle ne kadar fark olursa olsun, ikisi de aym
harici sifatlarla temyiz olunurlar. Haricten bakilinca birbirinden
glcliikle tefrik edilebilirler. Fakat ibtidai kavimlerde ulGhiyet
mefhumunun hiiz oldugu miibhemiyetinden dolay1 bunlarin tefriki
daha gilictiir. Schmidt’in gosterdigi gibi, ilahlar korkung ve kér
kuvvetlerdir. Onlar ahlaki hicbir taahhiide merbut degildir. Ah-
vale veya sahsi heveslerine gore bazen hayirhah veya bedhah olur-
lar. Goriiliiyor ki ilahlara ancak biytik tedbirlerle yaklasabiliyorlar.
Onlarla bilatehlike miinasebete girmek igin tirld turli vasitalara
miracaat lazimdir. Nefret olunan mahluklar gibi ilahlardan icti-
nab kaide-i umimuyedir. Haram [tabou] da bu ictinabin miite-
sekkil ve bir miiessese haline i’13 edilmis seklinden baska bir sey
degildir.
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Egzogami (Haricten tezevviic kanunu)nin menseleri bundan
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