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0z

Akranlarina kiyasla sosyal ve duygusal acidan farkli bir gelisim streci yasayan Ustlin yetenekli
ogrencilerin akademik gelisimleri kadar psikolojik iyi oluslarina da ehemmiyet gdsterilmesi, onlarin
bitlncil gelisimlerinin saglikli bir sekilde gerceklesmesi acgisindan buylk 6nem tagimaktadir. Bu
arastirma, bir Bilim ve Sanat Merkezi'nde dgrenim gdéren Ustiin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi
oluslarini etkileyen faktorleri derinlemesine incelemek amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirma, gonulli
katihm esasina dayanarak 7 6grenci, 8 veli, 7 dgretmen ve 3 yoneticiden olusan toplam 25 kisilik bir
calisma grubu ile yurutulmustur. Veriler yari yapilandiriimis mulakatlar aracihigiyla toplanmis; arastirma
yontemi olarak nitel arastirma yaklasimi kapsaminda agiklayici durum calismasi benimsenmistir.
Bulgular dogrultusunda ustiin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarini etkileyen cesitli faktorler
belirlenmistir. Ustiin yetenekli dgrencilerin psikolojik iyi oluslan; kisilik ézellikleri, sosyal-duygusal
etkenler, akran iliskileri, aile yapisi, egitim ortami ve toplumsal beklentiler gibi gesitli faktérlerden
etkilendigine ulasiimistir. Katiimcilar gériismeler sirasinda bu faktérlere vurgu yaparak istiin yetenekli
ogrencilerin psikolojik iyi olus sureclerinde belirleyici olduklarini ifade etmislerdir. Psikolojik
danismanlk ve rehberlik hizmetleri, sosyal destek, aile ve &gretmen is birligi, bireysel ve grup
rehberligi, sosyal-duygusal beceri egitimi ve ebeveyn farkindalik calismalar sireci iyilestirebilecek
¢6zUm Onerileri olarak sunulabilir. Gelecekteki arastirmalarin farkli bélgelerden ve daha genis calisma
gruplariyla yapilmasi ve farkl veri kaynaklarinin kullaniimasi, elde edilen sonuclarin gecerligini ve
guvenirligini artirabilir.
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Abstract

It is of great importance to pay attention to the psychological well-being of gifted students, who
experience a different social and emotional development process compared to their peers, as well as
their academic development, in order to ensure their holistic development in a healthy manner. This
study was conducted to thoroughly examine the factors affecting the psychological well-being of
gifted students studying at a Science and Art Centre. The research was conducted with a total of 25
participants, including 7 students, 8 parents, 7 teachers, and 3 administrators, based on voluntary
participation. Data were collected through semi-structured interviews, and an explanatory case study
was adopted as the research method within the scope of qualitative research. Based on the findings,
various factors affecting the psychological well-being of gifted students were identified. It has been
found that the psychological well-being of gifted students is influenced by various factors such as
personality traits, social-emotional factors, peer relationships, family structure, educational
environment, and social expectations. During the interviews, the participants have emphasised these
factors and stated that they are decisive in the psychological well-being processes of gifted students.
Psychological counselling and guidance services, social support, family and teacher collaboration,
individual and group guidance, social-emotional skills training, and parent awareness programmes
can be presented as solutions to improve the process. Future research conducted in different regions
and with larger study groups, using different data sources, may increase the validity and reliability of
the obtained results.

Keywords: Psychological counselling and guidance, holistic approach, psychological well-being, gifted student,
science and art centre.
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m Usttin Yetenekli Ogrencilerde Psikolojik lyi Olus

Giris

Ustiin yetenekli 6grenciler, cesitli alanlarda seckin yeteneklere sahip bireylerdir
(Sak, 2010). Bundan dolayr 6zel egitim ortamlar ve destek sistemleri, bu
ogrencilerin  yeteneklerinin gelisimini desteklemek agisindan blylk 6nem
tasimaktadir. Akranlarindan farkli olarak duygusal, sosyal ve bilissel alanlarda gesitli
zorluklarla karsilasan bu ogrencilerin akademik gelisimiyle birlikte psikolojik iyi
oluslan Uzerine de durulmasi gerekmektedir. Toplumun ve ailelerinin ylksek
beklentileri nedeniyle yalnizlik, mikemmeliyetcilik ve kaygi gibi duygusal sorunlara
yatkin hale gelebilmektedirler. Bu gibi sebeplerden 6tiri etkili egitim stratejileri ve
destek sistemlerinin gelistiriimesi acisindan Ustin yetenekli 6grencilerin psikolojik
iyi oluslarini etkileyen faktorlerin incelenmesi blyik énem tasimaktadir (Altun ve
Yazici, 2018a; Kaya, 2013). Ustiin yetenekli égrencilerin psikolojik iyi oluslar séz
konusu oldugunda, aile dinamikleri, akran iliskileri, okul ortami ve bireysel 6zellikler
gibi dinamiklerin birbiriyle iliskisi incelenebilir. Her ne kadar bu 6grencilerin bilissel
ve akademik yonlerine iliskin cok sayida ¢alisma yapilmis olsa da bu 6grencilerin
psikolojik iyi oluslarina yonelik arastirmalar sinirh kalmaktadir (Altun ve Yazici,
2018a).

Psikolojik iyi olus, insanin amag ve ideallerine yonelik gelisim gostermesi, belli
amaclari gergeklestirmek Uizere bir araya gelen insanlarla (Uludag ve Bilgivar, 2024)
pozitif iligkiler kurmasi ve bireysel gelisimi icin harcadigi cabayi ifade etmektedir
(Demir vd., 2021). Bu kavrami ilk olarak kullanan Bradburn, psikolojik iyi olusu felsefi
bir yaklasimla kavramsallastirmis ve psikolojik iyi olusu Aristoteles’in mutlulugu
aciklamak icin kullandigr “Eudomania” yani bireyin hayatinin timunde kendini
gergeklestirme arzusu ile agiklamistir (Yilmaztirk-Yildirim, 2023). Buradan hareketle
psikolojik iyi olusun tamamen mutluluk ve haz odakh arzularn gergeklestirme gibi
bir 6znel mutluluk halini temsil etmedigi anlasilabilir (Dogan, 2017). Psikolojik iyi
olus, kisinin psikolojik olarak iyi hissetmesinden farkli olarak iyi yasayabilmesi ve iyi
seyler yapabilmesi seklinde aciklanabilir (Gonultas ve Karatas, 2023). Psikolojik iyi
olug kavraminin bireysel ve toplumsal diizeyde 6nemli olmasi, bu kavramin
sosyoloji, psikiyatri, sosyal psikoloji, biligsel psikoloji ve benzeri alanlarda arastirilan
bir konu olarak ortaya ¢ikmasini saglamistir (Bayri ve Sapanci, 2022).

Bu arastirmada psikolojik iyi olus kavrami, “Ryffin Psikolojik lyi Olus Modeli” ile
incelenmistir. Ryff'in psikolojik iyi olus modelini kavramsal olarak 6 boyut
olusturmaktadir (Ryff, 1989). Psikolojik iyi olusu olusturan bu boyutlar; ge¢cmis
yasam ve bireyin kendisi ile pozitif iliski kurmasi (6zkabul), genel ve strekli bir
bireysel gelisim anlayisina sahip olmasi (bireysel gelisim), yasamin anlam ve
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amacina yonelik distincelere sahip olmasi (yasam amaclari), diger bireylerle olumlu
bir iliski icinde olmasi (digerleriyle olumlu iliskiler), bireyin hayatina ve etrafina karsi
kontrol sahibi olmasi (cevresel hakimiyet) ve hayati lGzerinde 6zgurlige sahip
olmasi (6zerklik) gibi kosullar ile olusmaktadir (Erdem ve Kabasakal, 2015).

ilk kullanilmaya baslandigindan bu yana terim olarak birgok degisiklik gésteren
“Ustiin yetenekli” kavrami ise baslangigta olagantusti derecede basarili cocuklar icin
kullanilirken daha sonrasinda testler sonucunda elde edilen sonuglar temelinde
dagihmin en Ustlinde kalan %2'lik kismi icin kullanilan bir tanim haline gelmistir
(Saranl ve Metin, 2012). Turkiye'de resmi tanima gore Ustiin yetenekli birey; zeka,
yaraticilik, sanat, spor, liderlik gibi alanlarda veya belirli akademik konularda
akranlarina kiyasla anlamli diizeyde yiksek performans sergileyen ve bu nedenle
“Ustiin zekal!” yerine daha kapsayici olan “lstiin yetenekli” kavramiyla tanimlanan
kisidir (Celikten, 2017).

Literatlirde “Usttin yeteneklilik” durumunu kavramsallastiran cesitli kuramsal
yaklasimlar bulunmaktadir. Renzulli'nin “U¢ Halkal: Yetenek Modeli”, tistiin yetenekli
ogrencilerin gelisim surecini, yaraticilik, goreve baglilik ve ortalamanin tzerinde
yetenek gibi birbirine bagl UG¢ boyutla tanimlayarak, bu bilesenlerin insan
performansi Uzerindeki etkilerini incelemektedir (Renzulli, 2021). Yaraticilik, akilci,
esnek, 6zgun, yeni deneyimlere acik, merakli, risk almayi seven ve detaylara 6nem
veren bir karakteristigi; goreve baglilik, spesifik bir alana karsi sahip olunan tutku
ve inanci; ortalamanin Ustlinde yetenek ise soyut disinme becerileri, sozel ve
sayisal fikir yaritme, mekansal iliskiler, uyum yetenegi, bilgi ve strateji yetenekleri
gibi unsurlar temsil etmektedir (Renzulli, 2003).

Ustiin Yetenekli Ogrencilerde Psikolojik iyi Olusu Etkileyen Faktorler

Ustlin yetenekli 8grenciler, akranlarina kiyasla daha hizli ve potansiyel bir bilissel
gelisim gostermektedir. Bu farkli gelisim streci, bu bireylerin kisilik 6zelliklerini de
sekillendirmektedir (Akarsu ve Mutlu, 2017). Ustiin yetenekli cocuklar, icsel denetim
mekanizmasina sahip, bagimsizlik o6zellikleri sergileyen, bilgilerin st duzey
distinme becerilerini harekete gecirecek sekilde sunulmasindan keyif alan, kaderci
olmayan, zaman zaman asiri duygusallik gésterebilen, ylksek 6z glivenli ve gelismis
mizah anlayisina sahip bireylerdir (Oztabak, 2018). Ustiin yetenekli bireyler,
sorumluluk almaktan hoslanan, yalniz calismayi tercih eden, merakli ve sorgulayici
yapilanyla dikkat ceken, grup normlarina uyum saglamakta zorlanan, otorite
figurleriyle catisma egiliminde olan, zorlamaya karsi direncli, zaman zaman gunlik
islerde dikkatsiz ve beceriksiz olabilen, ancak zorlu gorevleri seven ve inandiklari
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konularda kararli ve inatci bireylerdir (Ozbay, 2013). Ancak bu karakteristik
Ozellikler, Ustlin yetenekli cocuklarda asir duyarliiga yol acarak sosyal
etkilesimlerinde duygusal incinme riskini artirabilir; farkliliklarinin farkinda olmalari
benlik algilarini zedeleyip dislanma ya da yanlis anlasilma hissini pekistirerek
yalnizlik duygusunu glglendirebilir (Akbiber vd., 2019; Saranli ve Metin, 2012).

Ustiin yetenekli bireyin dogumuyla birlikte ailede farkli bir etkilesim siireci baslar
ve bu slireg, cocugun 6zgun 6zellikleri ile ailenin ebeveynlik deneyimlerine bagh
olarak sekillenir; bu aileler genellikle uyumlu, destekleyici, esnek, duygusal olarak
acik ve bagimsizligi tesvik eden bir yapiya sahiptir (Celikten, 2017). Ayrica, Ustin
yetenekli ¢ocuklarin ailelerinin  yuksek standartlara sahip olduklar ve
mikemmeliyetci 6zellikler gosterme egiliminde olduklari da vurgulanmaktadir
(Oztabak, 2018). Arastirmalar, bu cocuklarin potansiyelini en st diizeye cikarmak
icin ailelerin onlari bir birey olarak gérmeleri, birlikte etkili zaman gegirmeleri, esnek
olmalar ve ¢ocuklarinin yaratici disinmelerini tesvik etmeleri gerektigini ortaya
koymustur (Daglioglu ve Alemdar, 2010). Ayni zamanda, destekleyici bir aile
ortaminda yetisen Ustlin yetenekli cocuklarin daha basarnli olduklari ve yeni
6grenme deneyimleri ile potansiyellerini gelistirebildikleri belirtilmistir (Afat, 2013).

Ustiin yetenekli cocuklar, uygun arkadaslk iliskileri gelistirmekte zorluk
cekebilirler (Peterson, 2009; Ozbey-Gokce vd., 2021; Winner, 1996). Bunun sonucu
olarak yasitlariyla arkadaslik kurmak yerine, ailelerindeki yetiskin bireylerle ya da
diger eriskinlerle iletisim kurmaktan daha ¢ok keyif alabilirler (Celikten, 2017).
Yetenek alanindaki gelisimleri, yasitlariyla iletisimlerini zorlastirmakta ve uyum
saglamalarini glclestirmektedir (Ogurlu ve Yaman, 2010). Ayni zamanda, Ustin
yetenekli ¢ocuklar kendileriyle olan inanglari noktasinda daha gelismis olabilirler;
fakat bu durum bazen bencil davranislara yol acabilir ve arkadaslk iliskilerini
olumsuz etkileyebilir (Ozbay, 2013). Ayrica zihinsel yetenekleri temelinde, Ustiin
yetenekli c¢ocuklar akranlarina kiyasla daha olgunca yaklasimlar belirleyip
kendilerine ylksek standartlar belirleyebilir (Saranli ve Metin, 2012).

Ustin  yetenekli &grenciler, normal egitim programlarindan  ziyade
farkhlastiriimis ve zenginlestirilmis egitim programlarina ihtiya¢ duyar (VanTassel-
Baska, 1998; Usenti, 2013). Tek tip mufredat, kaliplasmis yaklasimlar, kalabalik
siniflar ve bireysel egitime uygun olmayan fiziksel kosullar nedeniyle bu 6grenciler,
yeteneklerini gelistirmekte zorlanmaktadir (Davis vd. 2011; Gimis vd., 2023).
Geleneksel mifredatlar, bu 6grencilerin egitimsel ihtiyaglarini karsilamada yetersiz
kalmakta ve potansiyellerini gerceklestirmelerini engelleyerek hayal kirikligina yol
acmaktadir (Ozmen ve Kémiirlii, 2013).

Odemis, Ortak ve Kaya (2025) / Istanbul Egitim Dergisi, (2), 28-58
32



m The Psychological Well-Being of Gifted Students i i i

Ustiin yetenekli cocuklarla ilgili yanlis bilgiler; bu cocuklarin belirlenmesi, egitimi
ve toplumsal hayata gegislerinde olumsuz etkilere neden olabilir (Ihlamur, 2017;
Webb vd., 2005). Ozel egitim alaninda en goz ardi edilen gruplardan biri Gstiin
yetenekli 6grencilerdir (Davashgil vd. 2004; Gallagher, 2002). Bilim ve sanat
alanlarindaki katkilar disinda, bu alanda yeterli ilgi ve caba gdsterilmemektedir (Sak
vd., 2015). Bu durumun nedenlerinden bazilari, bu ¢ocuklara iliskin 6n yargilar ve
yanhs anlasiimalardir (lhlamur, 2017; Sak vd., 2015). Bu 6grencilerin géz 6niinde
olan potansiyeli dogal olarak c¢evrelerinde ve kendilerinde bir beklenti
olusturmaktadir (Baltaci ve Akbulut, 2021). Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin asiri
beklentileri, bu grupta duygusal ve davranigsal problemlerin daha fazla
goriulmesine yol agabilir (Eren vd., 2018; Noor, 2023).

Ustiin yetenekli dgrencilerin potansiyellerini tam olarak gerceklestirmelerine
yardimci olabilmek ve dogru kararlar verebilmeleri icin bu alanda sunulacak
rehberlik hizmetleri kritik bir &neme sahiptir (Colangelo, 2002; Elijah, 2011; Ozdiyar
vd., 2022). Egitsel ihtiyaclarinin karsilanmamasi durumunda, bu &grenciler
potansiyellerini gerceklestirme ve yeteneklerini kullanma bakimindan sorunlar
yasayabilirler (Ozdiyar vd., 2022). Bu baglamda, (stiin yetenekli égrenciler,
anlasiima ve sevgi ihtiyacinin karsilanmasina, sosyal uyum sireclerinde
desteklenmeye ihtiya¢ duyar (Altun ve Yazici, 2020).

Ustiin yetenekli 6grenciler, farkl alanlardaki kabiliyetleriyle 6ne cikan bireylerdir.
Gelisim silreglerinde cesitli dinamikler, onlarin psikolojik iyi oluslarinda énemli bir
rol oynamaktadir. Bu etken faktorleri anlamak, Gstin yetenekli 6grencilerin daha
saghkli bir akademik ve kisisel gelisim gostermeleri agisindan kritik bir 6neme
sahiptir. Bu baglamda, bu arastirma, Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi
olusunu etkileyen faktorleri derinlemesine inceleyerek onlarin akademik, sosyal ve
duygusal gelisimlerine yonelik kapsamli bir bakis agisi sunmayi amacglamaktadir. Bu
dogrultuda, asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Ustiin yetenekli dgrencilerin psikolojik iyi olusunu etkileyen bireysel faktorler
nelerdir?

2. Ustiin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi olusunu etkileyen cevresel faktérler
nelerdir?

3. Ustiin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarini desteklemek icin hangi tir
midahaleler gereklidir?

4. Ustiin yetenekli égrenciler icin hangi psikolojik destek hizmetleri etkili
olabilir?
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Elde edilen bulgularin, egitim politikalari ve rehberlik hizmetlerine katki
saglayarak Ustln yetenekli bireylerin daha saglkl bir gelisim slireci yasamalarina
yardimci olmasi hedeflenmektedir.

Yontem

Bu bolimde; arastirmanin modeli, arastirmanin calisma grubuna dair bilgiler, veri
toplama araci, veri toplama sureci ve veri analizine dair bilgilere yer verilmistir.

Arastirmanin Modeli

Bu calisma nitel arastirma yaklasimi kapsaminda aciklayici durum calismasi olarak
gerceklestirilmistir. Aciklayici durum calismasi, spesifik bir konu hakkinda bilgi
sunmayi ve arastirilan konuyu ginliik yasamla iliskilendirmeyi amaclar (Ozenc,
2022). Bu arastirmada, Ustln yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarini etkileyen
faktorleri, farkli paydaslarin (6grenciler, veliler, 6gretmenler ve ydneticiler) bakis
acllariyla derinlemesine incelemek ve bu konuda bilgi saglamak amaciyla aciklayici
durum calismasi deseni tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, bir Bilim ve Sanat Merkezi'nde egitim géren 7 6grenci,
bu merkezde egitim veren 7 6gretmen, 8 dgrencilerin velisi ve bu merkezde gorevli
3 yonetici olmak Gzere toplamda 25 katilimcidan olusmaktadir. Arastirmada kolay
ulasilabilir durum  6rneklemesi  kullanilmistir.  Bu, arastirmacinin  kolayca
ulasabilecegdi bir arastirma populasyonundan veri toplama slrecini tanimlamaktadir
(Rahi, 2017). Bu calismada, ustin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarini
etkileyen faktorleri incelemek amaciyla bilingli olarak bir Bilim ve Sanat Merkezi
secilmis ve katiimcilarin belirlenmesinde, Gstiin yetenekli bireylerle dogrudan iliskili
olmalari ve katihmcilarin gonallulik esasina dayali olarak katihm gostermeleri temel
kriterler olarak kabul edilmistir.

Veri Toplama Araci

Katilimcr gruplarinin her birine yonelik ayri ayr gérisme formu uygulanmistir.
Gorusme formlarindaki sorular, yari yapilandirilmis goriisme teknigi esas alinarak
hazirlanmistir. Arastirmanin gegerliligi agisindan, gorisme formlarinda yer alan
sorularin kapsam gecerliligi konusunda ¢ uzmandan goris alinmis ve uzmanlarin
degerlendirmeleri dogrultusunda gerekli revizyonlar yapilmistir. Bu slire¢ sonunda
sorular son halini almistir.
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Veri Toplama Siireci

Veri toplama surecinde, gorismeler iki bagimsiz arastirmaci tarafindan yiiz ylze
gerceklestirilmistir. Ogrencilerden veli onam formu, diger katimci gruplarindan ise
bilgilendirilmis onam formu alinmis ve etik kurallar dogrultusunda gizlilik ilkesine
O0zen gosterilmistir. Gorisme esnasinda ses kaydi alinarak goérismeler yaziya
aktarilmistir. Gorisme sireleri ortalama 20-30 dakika arasinda degismistir. Veri
toplama surecinde guvenirlik agisindan arastirmacinin roli net bir sekilde
tanimlanmis ve arastirmacilar goérismeleri yonetmis, sorulari yonlendirmis ve
gerektiginde ek sorular sormustur. Katilimcilarla etkilesim sirecinde, tarafsizlik
ilkesine bagli kalinarak katilimcilarin goruslerini 6zgiirce ifade etmeleri tesvik
edilmistir.

Verilerin Analizi

Literatlir taramasi sonucunda belirlenen ana temalar dogrultusunda milakat
verileri analiz edilmis ve bu temalara bagli alt temalar olusturularak kodlanmistir.
Kodlama slirecinde her bir arastirmaci bagimsiz olarak calismis ve daha sonra
kodlamalar karsilastinimistir. Kodlayicilar arasi gtivenirlik, Cohen’s Kappa katsayisi
ile hesaplanmis ve 0.833 olarak bulunmustur. Bu deger, kodlayicilar arasinda yiiksek
diizeyde uyum oldugunu gostermektedir. Analiz sonucunda elde edilen ana tema
ve alt temalar Tablo 1'de sunulmaktadir.

Tablo 1

Ana temalar ve ana temalara ait alt temalar
Ana temalar Alt temalar
Kisilik 6zellikleri Bagimsizlik, motivasyon, duygusal dayanikllik, liderlik
Sosyal-duygusal faktérler Arkadaslik iliskileri, sosyal kaygi, duygusal zekd
Aile dinamikleri Aile ilgisi, aile destegi, aile ici iletisim
Akran iliskileri Pozitif akran iliskileri, akran zorbaligi, gruplara dahil olma
Egitim ortamt Ders materyalleri, fiziksel ortam, teknolojik imkanlar
Toplumsal beklentiler Miikemmeliyetcilik, basart baskisi, toplumsal én yargilar
Miidahale ve destek hizmetleri Psikolojik danismanlik, akademik destek, sosyal destek
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Tablo 1'de gorildiugu lzere yapilan veri analizi sonucunda toplam 7 ana
tema ve 22 alt tema olusturulmustur.

Bulgular
Her bir tema ayr basliklar altinda ele alinmis ve hangi calisma grubundan kag
katilimcinin ana temalara ait alt temalara atifta bulundugu, sayi ve ylzde verileriyle
tablo halinde sunulmustur. Ayrica, alt temalara ait farkli calisma gruplarindan
katilimcilarin 6nemli ve dikkat ceken ifadeleri, gergeklestirilen miulakatlardan
dogrudan alintilarla paylasiimistir.

Kisilik Ozelliklerine iliskin Bulgular
Tablo 2'de arastirmada elde edilen analiz bulgulan kisilik 6zelliklerine gore alt
temalara yer verilmektedir.

Tablo 2
Kisilik ézellikleri icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayilart ve yiizdeleri
Tema Alt temalar Ogrenci Ogretmen Veli Yénetici
f % f % f % f %
Kisilik Bagimsizlik 4 5714 2 2857 3 375 7 3333
ozelliklert Motivasyon 5 7143 3 4286 6 75 1 3333
Duygusal dayanikliik 3 42.86 1 14.29 2 25 7 3333
Liderlik 2 2857 4 57.14 3 375 2 66.67

Tablo 2'de gorildigl Uzere, mulakatlarda kisisel 0Ozelliklerden biri olan
bagimsizliga iliskin 6grencilerin yaklasik %57'si, 6gretmenlerin %29'u, velilerin
%38'i ve yoneticilerin %33'G bu konuya atifta bulunmustur. Farkli calisma
gruplarindan bazi katiimcilar, gérislerini asagidaki sekilde ifade etmislerdir.

Ogrenci 6: “Ben kendim halledebildigim kadarin halletmeye calistrim, eger biiyiik
bir sorun degilse aileme bile anlatmam.”

Veli 2: “Kendi basina calismaktan hoslanwyor. Odevini kendi bitirdikten sonra bana
gosteriyor.”

Ogretmen 3: “Bazt égrenciler kendi baslarina projeyi ilerletiyor, yardima ihtiyag
duymadan ¢ézim dretiyorlar.”
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Tablo 2'de, 6grencilerin yaklasik %71'i ve velilerin %75'i motivasyon faktoriine
dikkat cekici bir sekilde atifta bulunmustur. Asagida, 6grenci, veli ve 6gretmen
katilimcilarinin bu etkeni destekleyici nitelikteki gorusleri yer almaktadir.

Ogrenci 4: "BILSEM'e geldigimde hep motivasyonum yiiksek oluyor, burada
yaptlan deneyler beni motive ediyor.”

Veli 1: "Basari olduk¢a daha da ¢alismaya hevesleniyor, Gdeta basart onu motive
ediyor.”

Ogretmen 5: “Cocuklar bir basart yakaladiklarinda daha da odaklaniyor ve
motivasyonlart artwyor.”

Tablo 2'ye gore, mulakatlarda duygusal dayaniklilikla ilgili 6grencilerin yaklasik
%43'U, velilerin %25'i, 6gretmenlerin %14'U ve yoneticilerin %33'U bu konuyu dile
getirmistir. Farkli ¢calisma gruplarindan bazi katilimcilar gorislerini asagidaki gibi
ifade etmistir.

Ogrenci 3: “Sinavlardan kétii not alsam da bir dahakine daha iyi yapacagima
(nantyorum.”

Veli 5: “Cocugum zaman zaman zor anlar yasasa da toparlanmayt biliyor ve
devam ediyor.”

Yonetici 2: “Bazt 6grenciler ne kadar zorlanirsa zorlansn, duygusal dayanikliliklart
ile digerlerinden ayristyor.”

Tablo 2'de goruldigu Uzere, yoneticilerin yaklasik %67'si ve 6gretmenlerin
%57'si, 6grencilerin liderlik becerilerini énemli buldugunu vurgulamaktadir. Bu
dneme isaret eden bazi gorusler asagida paylasiimistir.

Ogrenci 7: “Sinifta liderlik yapmay:t seviyorum, grup calismalarinda hep 6ne
ctkarim."”

Veli 7: "Cocugum sinif baskanligint seviyor, hep lider olmak istiyor.”

Ogretmen 2: “Lider ruhlu égrenciler, projelerde sorumluluk alarak arkadaslarint
yonlendiriyor.”

Elde edilen veriler incelendiginde, katimcilar motivasyon, bagimsizlk ve liderlik
gibi kisilik 6zelliklerinin, Gstin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslan tUzerinde
etki yarattigina isaret etmektedir. Ote yandan, duygusal dayaniklihk diger alt
temalara kiyasla daha az vurgulanmistir. Bu alt temalar cergevesinde, Ustln
yetenekli 6grencilerin sorunlarla bas etme stillerinin; bireysel ¢6zim arama
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yontemlerinin, bulunduklari ortamin ilgi alanlarina hitap etmesinin, basari elde
etmenin, liderlik ruhuna sahip olmalarinin ve liderlikle beraber gelen sorumluluklari
yerine getirmenin, ayrica yasamlarinda karsilastiklari olumsuz durumlarla basa
¢ikabilme noktasinda duygusal dayaniklilik géstermelerinin, psikolojik iyi oluslari
Uzerinde olumlu etkiler yarattigi sdylenebilir.

Sosyal-Duygusal Faktorlere iliskin Bulgular
Tablo 3'te, arastirmada elde edilen analiz bulgular sosyal-duygusal faktorler
temelinde alt temalar seklinde sunulmaktadir.

Tablo 3
Sosyal-duygusal faktérler icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayilart ve yiizdeleri
Tema Alt temalar Ogrenci  Ogretmen  Veli Yénetici
f % f % f % f %
Sosyal-duygusal Arkadaslik iliskileri 5 7143 3 42.86 4 50 2 66.67
faktorter Sosyal kaygt 3 4286 2 2857 2 25 1 3333
Duygusal zeké 4 5714 3 4286 3 375 2 66.67

Tablo 3'te gorildugu Uzere, milakatlarda arkadaslik iliskilerine iliskin
ogrencilerin yaklasik %71'inin, 6gretmenlerin %43'lnun, velilerin %50'sinin ve
yoneticilerin  %67'sinin  atiflarda  bulunmasi, bu alt temanin 6nemini
vurgulamaktadir. Bu temayi destekleyen bazi gorisler asagida paylasiimaktadir.

Ogrenci 4: "Arkadaslarimla bir seyler yaparken daha iyi hissediyorum ama bazen
dislandigimu hissediyorum.”

Veli 6: “"Cocugum arkadas cevresinde biraz mesafeli ama en yakin arkadaslariyla
cok gliclii baglart var.”

Ogretmen 1: “Sinif igerisinde sosyal baglart giiclii olan égrenciler, grup
calismalarinda daha basarui oluyor.”

Arastirmanin odak noktasini olusturan Ustiin yetenekli 6grencilerin bazilari,
sosyal kaygl unsuruna yonelik atiflaryla (yaklasik %43, Tablo 3) psikolojik iyi olusa
dogrudan etki eden bir dinamige isaret etmektedir. Bu alt temaya diger katilimci
gruplan tarafindan yiksek oranda atifta bulunulmamistir. Bu konudaki énemli
aciklamalara asagida yer verilmistir.

Ogrenci 5: “Arkadaslarim bazen beni dislyor, oyunlarda hep beni eliyorlar."
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Veli 4: "Cocugum baskalariyla kiyaslanma kaygist taswyor ve bu onun sosyal
iliskilerine zarar veriyor.”

Yonetici 1: "Bazt égrenciler, sosyal ortamlarda kendilerini daha az giivenli
hissettiklerini ifade ediyor.”

Tablo 3'te, duygusal zeka alt temasina %57’lik bir oranla 6grenci grubunun atifta
bulundugu gorilmektedir. Bu oran, katihmci 6grencilerin yarisindan fazlasinin 6z-
farkindalik, empati ve iletisim becerileri konularinda farkindahk tasidigini
gostermektedir. Asagida, bu alt temaya iliskin dnemli goriglere yer verilmistir.

Ogrenci  7: "Arkadaslarumin  ne  hissettigini anlayabiliyorum ve onlart
rahatlatmaya ¢alistyorum.”

Veli 3: “Cocugum duygusal olarak cok gliclu, cevresindekilere empati yapabiliyor.”

Ogretmen 4: "Duyqusal zekdst yiiksek olan égrenciler, akranlart ile daha olumlu
iletisim kuruyor.”

Ustiin yetenekli &grencileri etkileyen sosyal-duygusal faktérler ozellikle
arkadaslik iliskileri ve duygusal zeka baglaminda ortaya c¢ikmaktadir. Arkadaslik
iliskileri alt temasi sosyal kaygi alt temasi ile karsilastinldiginda daha fazla
vurgulanmistir ve Ustin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinda etkili bir
dinamik olarak ortaya cikmislardir. Ogrencilerin arkadaslariyla sosyal iliski icinde
mutlu hissetmeleri, herhangi bir ortamda arkadas grubu tarafindan kabul gérmeleri
veya arkadaslar tarafindan gruba dahil edilmemeleri ya da farkli yetenek
dizeyindeki akranlariyla olan mesafeli ya da yakin iligkileri, bu 6grenci grubunun
sosyal-duygusal yonden etkilenmesinde rol oynamaktadir. Bu durum, katilimci
gruplarinin yorumlarindan hareketle, onlarin psikolojik durumlarini olumlu ya da
olumsuz  yonde  etkilemektedir. = Fakat sosyal kaygi  kapsaminda
degerlendirilebilecek bu alt temaya katiimci gruplar tarafindan ylksek oranda
atiflarda bulunulmamistir. Ote yandan, analizler, Ustiin yetenekli 6grencilerin
duygusal zekélarina yénelik farkindaliklarinin oldugunu géstermektedir. Ustiin
yetenekli 6grencilerin bu farkindaliklar sayesinde akran iliskilerinde daha saglkh
iletisim ve arkadaslik iliskileri olusturduklarina isaret etmektedir.

Aile Dinamiklerine iliskin Bulgular
Tablo 4'te, arastirmada elde edilen analiz bulgular aile dinamikleri dogrultusunda
alt temalar seklinde sunulmaktadir.
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Tablo 4
Aile dinamikleri i¢in alt temalar ve atiflarda bulunan katilimct sayilart ve yiizdeleri
Tema Alt temalar Ogrenci Ogretmen Veli Yénetici
f % f % f % f %
Alle Aile ilgisi 6 8571 3 42.86 7 875 2 66.67
dinamikleri Aile destegi 5 7143 2 2857 6 75 2 6667
Aile ici iletisim 4  57.14 3 42.86 5 625 1 33.33

Tablo 4, aile ilgisinin Ustin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslar tGzerinde
ve ayni zamanda akademik basarilarinda etkili bir faktdr oldugunu, 6grencilerin
yaklasik %86'si ve velilerin %88'inin bu alt temayi goérismelerde vurgulamasiyla
ciddi bir oran olarak géstermistir. Dogrudan bu etkiye isaret eden gorisler hem
dgrenci hem veli hem de 6gretmen gozinden asagidaki gibi belirtilmistir.

Ogrenci 3: "Ailemle zaman gecirmek beni cok mutlu ediyor, onlarla film izlerken
rahatlyorum.”

Veli 5: “Cocugumla vakit gecirmek onun psikolojik iyi olusuna biyiik katki
saglyor.”

Ogretmen 2: "Ailelerin cocuklarina gésterdigi ilgi, onlarin okul performansina
yanstyor."

Gergeklestirilen mulakatlarda velilerin bircogunun c¢ocuklarina verdigi destek,
%75'lik bir oran ile Tablo 4'te gorilmektedir. Tablo 4'te gorulen 5 6grencinin aile
destegine atifta bulunmasi da bu durumu ispatlar niteliktedir. Bu konudaki bazi
gorusler su sekildedir.

Ogrenci 4: "Annemle babam her zaman yanimda, bana destek oluyorlar."

Veli 1: “Cocugum bir sorun yasadiginda ona her tirlti destegi saglamaya
calistyoruz.”

Yonetici 2: "Ailelerin verdigi destek, ¢cocuklarin akademik ve sosyal becerilerini
gliclendiriyor.”

Tablo 4'te, 6grencilerin yaklasik %57'si ve velilerin yaklasik %63 aile ici iletisime
en ¢ok atifta bulunan iki gruptur. Aile dinamikleri ana temasi kapsaminda, aile ici
iletisimin Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslar Gzerindeki olumlu
etkisini asagidaki gorusler destekler niteliktedir:

Ogrenci 7: "Annemle giiniimde yasadigim her seyi konusurum, bu beni rahatlatur.”
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Veli 3: “"Cocugumuzla agik bir iletisim kurmaya calistyoruz, bu ona ¢ok iyi geliyor.”

Ogretmen 6: “Aile ici iletisim giiclii olan égrenciler, sinifta daha rahat ve giivenli
davranwyor.”

Bulgular, aile dinamiklerinin Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslari
Uzerinde etkili bir unsur oldugunu gostermektedir. Katilimci gruplarinin aile ilgisi
alt temasina iliskin vurgulamalari, aile ilgisinin iyi olus Gzerinde oldukg¢a olumlu
etkiler yarattigini gostermektedir. Ebeveynler tarafindan gosterilen ilgi, birlikte
gecirilen zaman, yapilan aktiviteler ve saglanan motivasyon, dgrencilerin iyi
hissetmelerine ve bunun sonucunda egitim ortamlarinda daha saglikh bir strece
olanak saglamaktadir. Veli ¢calisma grubu baz alindiginda, ¢cogunlukla cocuklarin
taleplerinin neredeyse tamamen karsilanmasi ve yeterli imkanlarin saglanmasi
vurgulanmaktadir. Bu destek, Ustlin yetenekli 6grencilerin sosyal, akademik ve
psikolojik durumlarina olumlu etki etmektedir. Ayrica aile igi iletisim acisindan
ogrencilerin ebeveynleriyle olan yakin iliskisi, paylasimci yaklasimlar ve saglikli
iletisim stregleri de 6grencilerin psikolojik iyi olusuna destek olmaktadir.

Akran lliskilerine iliskin Bulgular
Tablo 5'te, arastirmada elde edilen analiz bulgulari akran iliskileri baglaminda alt
temalar seklinde sunulmaktadir.

Tablo 5
Akran iliskileri icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayilart ve yiizdeleri
Tema Alt temalar Ogrenci Ogretmen Veli Yénetici
f % f % f % f %
Akran Pozitif akran iliskileri 5 7143 4 5714 6 75 2 6667
diskilert i kran zorbaligi 4 5714 2 2857 3 375 1 3333
Gruplara dahil olma 3 4286 3 4286 4 50 7 3333

Tablo 5'te gorildugu Gizere, milakatlarda akran iliskilerinin alt temalarindan biri
olan pozitif akran iliskilerine iliskin 6grencilerin yaklasik %71'i, 6gretmenlerin
yaklasik %57'si, velilerin %75'i ve yoneticilerin yaklasik %67'si atifta bulunmustur.
Farkh calisma gruplarinin genelinin en ¢ok atifta bulundugu alt tema bu olmustur.
Bazi katilimcilar goruslerini asagidaki gibi belirtmistir:

Ogrenci 6: “Arkadaslarimla projeler yapmak beni mutlu ediyor, birlikte daha giiclii
hissediyorum.”
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Veli 2: "Cocugumun akranlarwyla gliglii bir bagt var, onlarla birlikteyken daha
mutlu.”

Ogretmen 4: "Akran iliskileri olumlu olan égrenciler, grup ¢alismalarinda daha
verimli oluyor.”

Tablo 5'teki veriler sonucunda, égrencilerin yaklasik %57'si akran zorbaligina
atifta bulunmus ve psikolojik iyi olus tizerinde oldukg¢a dnemli bir etkiye sahip olan
bu duruma yonelik iki dnemli géris asagida paylasiimistir:

Ogrenci 5: “Arkadaglarim bazen beni dislyor, bu da beni tiziiyor."

Yonetici 3: “Zorbalik vakalarint ciddiye alyyoruz ve d&grencilerle bire bir
ilgileniyoruz."

Tablo 5'te, gruplara dahil olma alt temasina &grencilerin ve 6gretmenlerin
yaklasik %43'U, velilerin ise yarisi atifta bulunmustur. Calisma gruplarinin bu
duruma atifta bulunmasi, sosyal dislanmislik probleminin Ustin yetenekli
ogrencilerin psikolojik iyi oluslari Gzerinde etken bir rol oynadigina isaret
etmektedir. Bu duruma dair bazi gorusler asagida ifade edilmistir:

Ogrenci 3: "Beni oyunlara ddhil ettiklerinde kendimi iyi hissediyorum."

Veli 7: "Cocugum arkadas gruplarina katilmakta zorlanabiliyor ama bir kez dahil
oldugunda mutlu oluyor.”

Ogretmen 1: “Bazi 6grenciler grup etkinliklerinde daha disarida kalabiliyor, bu da
ozgtivenlerini etkiliyor."

Akran iliskilerinin Gstln yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluglarina olan etkisi
de 6nemli rol oynamaktadir. Akran iliskilerinin ortak calismalar yapmak ve birlikte
zaman gegirmek gibi olumlu oldugu durumlarda o&grencilerin psikolojik
kondisyonlari da olumlu bir sekilde etkilenmektedir. Bu 6grencilerin arkadaslik
kurma ve surdirme yetenekleri, Ozellikle sosyal cevrelerinde ne kadar iyi
hissettikleri ile dogrudan iliskilidir. Bununla birlikte, akran zorbaligi ve dislanma gibi
olumsuz deneyimler, 6grencilerin sosyal kaygiya ve 6zguven eksikligine yol agarak
psikolojik iyi oluslarina zarar verebilmektedir. Yiksek empati ve duygusal zekaya
sahip bu 6grenciler, zaman zaman sosyal iliskilerde zorlanmakta ve bu durum,
onlarin kaygi seviyelerini artirmaktadir. Akran iliskileri, bu baglamda hem olumlu
hem de olumsuz yonde etkiye sahip bir tema olarak ortaya ¢ikmaktadir.
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Egitim Ortamina iliskin Bulgular
Tablo 6'da, arastirmada elde edilen analiz bulgulari egitim ortami baglaminda alt
temalar seklinde sunulmaktadir.

Tablo 6
Egitim ortamt icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayulart ve yiizdeleri
Ogrenci Ogretmen Veli Yénetici
Tema Alt temalar
f % f % f % f %
Ders materyalleri 4 5714 4 5714 5 625 2 66.67
EGIm — iiksel ortam 3 4286 3 4286 3 375 2 6667
ortamt
Teknolojik imkanlar 5 7143 3 4286 6 75 17 3333

Tablo 6'da goruldugu tzere, muilakatlarda ders materyallerine iliskin 6grencilerin
%57'si, 6gretmenlerin %57'si, velilerin %63'U ve ydneticilerin ise %67'si atiflarda
bulunmustur. Bu durum, Ustun yetenekli 6grencilerin egitim streclerinin psikolojik
iyi oluslari Gzerinde dnemli bir faktér olduguna isaret etmektedir. Bu alt temayi
destekleyen goruisler asagida belirtiimektedir:

Ogrenci 2: "BILSEM'de farklt materyallerle calismak beni mutlu ediyor.”

Veli 1: “BILSEM'deki materyaller cocugumun ilgisini cekiyor, bu da égrenmesine
katkt saglor.”

Ogretmen 5: “Farklt materyallerin kullanddigi dersler, égrencilerin dikkatini
cekiyor.”

Tablo 6'da Ustlin yetenekli 6grencilerin egitim ortamlarindaki fiziksel kosullar
Uzerine ortalama diizeyde atifta bulunulmustur. Fiziksel ortamin etkili bir dinamik
olduguna yonelik bazi gorusler asagida belirtilmistir:

Ogrenci 4: "BILSEM’deki genis siniflar ve diizen beni mutlu ediyor, daha rahat
calisabiliyorum.”

Veli 3: "Cocugumun egitim aldigt ortam fiziksel olarak da iyi olmali, bu da onun
rahat etmesini saglwor.”

Yonetici 2: "Fiziksel ortamin egitim siirecindeki roliinii 6nemsiyoruz, égrencilerin
rahat etmesi basarilarina yanswyor.”
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Teknolojik imkanlara yonelik atiflar, baslica 6grencilerin yaklasik %71'i ve
velilerin %75'i tarafindan gelmistir. Bu alt temaya yonelik paylasimlardan bazilari
asagida belirtilmistir:

Ogrenci 6: "Bilgisayarlarla yapilan dersler cok hosuma gidiyor, yeni seyler
ogreniyorum.”

Veli 2: "Teknolojik imkdnlar sayesinde cocugum kendini gelistirme firsatt buluyor.”

Egitim ortaminda egitim materyallerinin zenginligi énemli bir unsur olarak
gorulmektedir. Katihmci gruplarinin geneli, ders materyali zenginliginin Ustin
yetenekli 6grencilerin 6grenim sureclerinde ve psikolojik iyi oluslarinda olumlu
etkiye sahip oldugunu vurgulamaktadir. Fiziksel ortamin zenginligi ve teknolojik
imkanlarin  fazlahgi, ogrencilerin 6grenme sureglerine olumlu bir sekilde
yansimaktadir. Bu durum, onlarin psikolojik iyi oluslarina da olumlu yonde etki
etmektedir. Ayrica, 6grencilerin egitim ortaminda kendilerini rahat hissetmeleri,
akademik yonden pozitif etki yaratirken psikolojik sagliklarini da olumlu yoénde
etkilemektedir. Bu durum, motivasyon artisiyla birlikte 6grencilerin aktif
katihmlarini artirmalarina da yardimci olmaktadir. Bu noktada, Ustin yetenekli
dgrencilerin BILSEM'deki egitim stirecleri, atiflardan hareketle, Ustiin yetenekli
ogrencilerin egitim ortamlarina yonelik aliskanhklarinda énemli bir unsur olarak
ayrica ortaya ¢ikmaktadir.

Toplumsal Beklentiler
Tablo 7'de, toplumsal beklentilere iliskin analiz bulgular alt temalar cercevesinde
yapilandinimistir.

Tablo 7
Toplumsal beklentiler icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayilart ve yiizdeleri
Ogrenci  Ogretmen  Veli Yonetici
Tema Alt temalar
f % f % f % f %
Miikemmeliyetcilik 4 5714 3 4286 6 75 2 6667
Toplumsal beklentiler Basart baskist 5 7143 2 2857 5 625 1 3333
Toplumsal 6n yargilar 3 4286 3 4286 4 50 2 66.67

Tablo7'ye gore miulakatlarda mukemmeliyetcilige iliskin 6grencilerin yaklasik
%57'si, 6gretmenlerin yaklasik %430, velilerin %75'i ve yoneticilerin yaklasik %67'si
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atifta bulunmustur. Farkli calisma gruplarindan bazi katilimcilar gorislerini
asagidaki gibi belirtmistir:

Ogrenci 7: "Her zaman en iyi olmak istiyorum, basarisiz olunca cok kétii
hissediyorum.”

Veli 5: "Cocugum kendini hep miikemmel olmaya zorluyor, bu da onu strese
sokuyor.”

Yonetici 3: "Toplumda mtkemmeliyetcilik baskist 6grencilerde bliylik bir stres
kaynagt oluyor.”

Tablo 7, miulakatlarda basar baskisina iliskin 6grencilerin yaklasik %71,
ogretmenlerin yaklasik %29°u, velilerin %63'l ve yoneticilerin ise yaklasik %33'U
atifta bulundugunu gdstermektedir. Farkli calisma gruplarindan bazi katilimcilar
goruslerini asagidaki gibi belirtmistir:

Ogrenci 5: “Stirekli bagarit olmak zorunda hissetmek beni yoruyor."

Veli 2: "Cocugumun her alanda en iyi olmast gerektigini diistinmek ona baski
yaratwor.”

Ogretmen 1: “Basart baskist altinda olan égrenciler, uzun vadede bu baskiya
dayanamuyor.”

Tablo 7'deki gibi, mulakatlarda toplumsal 6n yargilara iliskin égrencilerin ve
ogretmenlerin yaklasik %43'U, velilerin %50'si ve ydneticilerin ise yaklasik %67'si
atifta bulunmustur. Farkli calisma gruplarindan bazi katihmcilar gorislerini
asagidaki gibi belirtmistir:

Ogrenci 4: "Ustiin yetenekli oldugum icin hep farklt gériiliiyorum, bu bazen
rahatsiz edici.”

Veli 7: "Cocugum Ustiin yetenekli oldugu icin toplumsal olarak farklt beklentilerle
karsilastyor.”

Ogretmen 3: “Toplum, (istiin yetenekli égrencilerden her alanda miikemmel
olmasunt bekliyor.”

Toplumsal beklentiler, Ustlin yetenekli 6grenciler Gzerinde 6nemli bir stres
kaynagi olabilmektedir. Mikemmeliyetgilik hem Ustlin yetenekli 6grenciler hem
veliler hem de toplum tarafindan siklikla g6z 6niinde bulundurulmaktadir ve bu
tutum ve beklentiler, Ustiin yetenekli égrencilerin psikolojik anlamda olumsuz
etkilenmelerine neden olmaktadir. Aile ve toplumun bu &grenciler Gzerindeki
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yuksek beklentileri ve tanimlamalar, mikemmeliyetgilik egilimlerini ve basar
baskisini artirmaktadir. Bu tir baskilarin en belirgin sonuglarindan biri, dgrencilerin
kendilerini stirekli yeterli ve basarili hissetme ¢abasi icinde olmalarina yol agmakta
ve bu da stres ve kaygi diizeylerinin artmasina neden olmaktadir. Burada, Ustln
yetenekli 6grencilerin karakteristik 6zellikleri de mikemmeliyetcilik konusunda rol
oynamaktadir. Strekli basarili olma istegi, aile ve toplum tarafindan gelen yiiksek
beklentilerle birlikte Ustlin yetenekli 6grenciler tzerinde baski olusturmaktadir.

Miidahale ve Destek Hizmetleri
Tablo 8'de arastirmada elde edilen analiz bulgularindan hareketle olusturulan
mudahale ve destek hizmetleri temasinin alt temalarina yer verilmektedir.

Tablo 8
Miidahale ve destek hizmetleri icin alt temalar ve atiflarda bulunan katiimct sayiart ve
ylizdeleri

Ogrenci  Ogretmen  Veli Yonetici
Tema Alt temalar
f % f % f % f %
Psikolojik danismanlik 5 7143 4 57.14 6 75 3 100
Midahale ve Akademik destek 4 5714 3 4286 5 625 2 66.67
destek hizmetleri
Sosyal destek 3 4286 3 4286 4 50 2 66.67

Tablo 8'de goruldugu gibi, mulakatlarda psikolojik danismanlik hizmetlerine
iliskin 6grencilerin yaklasik %71'i, 6gretmenlerin yaklasik %57’si, velilerin %75'i ve
yoneticilerin tamami atifta bulunmustur. Yonetici grubunun tamaminin psikolojik
danismanlik hizmetlerini vurgulamasi, kurum bazinda bu hizmetin ihtiyacina isaret
edebilir. Bazi katilimcilar asagidaki gibi paylasimlarda bulunmustur:

Ogrenci 6: "Rehberlik égretmeniyle konusmak bana cok iyi geliyor, sorunlarumi
onunla paylasabiliyorum."

Veli 4: "Cocuguma psikolojik destek sunulmast onun icin bliytik bir fark yaratiwyor."

Yonetici 1: "Psikolojik danismanlik hizmetleri, (stiin yetenekli 6grencilerin
duygusal ihtiyaclarint karsilamada kritik bir rol oynuyor."

Tablo 8'de, miulakatlarda akademik destege dikkat cekenlerin oranlari;
ogrencilerin yaklasik %57'si, dgretmenlerin yaklasik %430, velilerin yaklasik %63l
ve yoneticilerin ise yaklasik %67'sidir. Bu noktadaki bazi gorusler soyledir:
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Ogrenci 3: “Derslerde zorlandigimda 6gretmenimden destek almak beni
rahatlatwor.”

Veli 6: "Cocuguma akademik destek sunulmasi, onun basarisina katkt sagliyor.”

Ogretmen 2: "Ek akademik destek, égrencilerin kendilerini gelistirmeleri icin
6nemli bir imkan sagliyor.”

Tablo 8'deki verilere gore mulakatlarda sosyal destege iliskin 6grencilerin ve
ogretmenlerin yaklasik %43'U, velilerin %50'si ve yoneticilerin ise yaklasik %67'si
atifta bulunmustur. Katilimcilardan bazilari gorislerini asagidaki gibi belirtmistir:

Ogrenci 5: "Arkadaslarumla rehberlik derslerinde konusmak, sorunlarumi
paylasmak cok iyt hissettiriyor.”

Veli 1: "Cocuguma sosyal destek saglandiginda kendine olan gtiveni artwor.”

Yonetici 3: "Sosyal destek hizmetleri, 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirmede
etkili oluyor.”

Midahale ve destek hizmetlerinde yer alan alt temalara yapilan atiflardan
hareketle destek hizmetlerinin, Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslari
tizerindeki etkisinin oldukca belirgin oldugu gériilmektedir. Ozellikle psikolojik
danismanlik ve rehberlik hizmetlerinin saglanmasi, bu 6grencilerin sosyal-duygusal
becerilerinin gelismesine ve potansiyellerini daha etkili bir sekilde kullanmalarina
yardimci olacagi dislincesi, tim arastirma grubu katimcilari tarafindan ihtiyac
dahilinde bir durum olarak ifade edilmistir. Psikolojik danismanlik ve rehberlik
hizmetleri neticesinde Ustin yetenekli 6grenciler, sorunlariyla daha saglikh basa
ctkmakta ve psikolojik anlamda daha rahat hissetmektedir. Bunun yaninda
akademik ve sosyal destek unsurlari ile Gstin yetenekli 6grencilerin akademik ve
iletisim becerileri iyi ilerlemekte; bu olumlu durum, psikolojik iyi oluslarina da katki
saglamaktadir.

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bulgular, literatir ile kimi yonlerden benzerlikler gostererek Ustin yetenekli
ogrencilerin psikolojik iyi oluslarini etkileyen faktorler hakkinda anlamli iliskiler
kurulmasina olanak saglamistir. Arastirmanin ana temalarini olusturan Kkisilik
ozellikleri, sosyal-duygusal faktorler, akran iliskileri, aile dinamikleri, egitim ortami,
toplumsal beklentiler ve midahale ve destek hizmetleri gibi faktorlerin, Ustin
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yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinda farkli yonlerle etken rol sahibi
oldugu gorilmustdr.

Arastirmadaki bulgular, Ustlin yetenekli 6grencilerin kisilik 6zelliklerinin, onlarin
psikolojik iyi oluslarinda olumlu etki ettigini gostermistir. Kisilik 6zellikleri dahilinde
Ustin yetenekli 6grencilerin  bagimsizlik, liderlik, psikolojik dayanikhhk ve
motivasyon gibi yonlerden gucli olmasi durumunda psikolojik iyi oluslarinin iyi bir
diizeyde olacagi sonucuna ulasilmistir. Literatlirde benzer sonuclara ulasmak
mumkundur. Duygusal dayanikhlik Gzerine yapilan bir ¢alismada, Ustiin yetenekli
ogrencilerin genel 6grencilere kiyasla daha ylksek diizeyde Ustlin yetenek, sosyal
yeterlilik ve zihinsel refah algiladigi sonucuna varilmistir Jung, 2024). Ote yandan,
Kaymakci ve Girel-Tonbul'a (2024) gore ise; birincil olarak Ustlin yetenekli
ogrencilerin psikolojik saglamlik dizeyinin yiksek oldugu sonucuna ulasiimistir.
Arastirma bulgularina baktigimizda ise, Ustlin yetenekli 6grencilerin karakteristik
Ozelliklerinin onlarin sorun ¢ézme, iliski kurma, basari elde etme kabiliyetlerinin
sonucunda psikolojik olarak iyi hissettigi sdylenebilir. Ancak, basari odakhhgin
asiriya kagmasinin stres, kaygi ve tikenmislik gibi olumsuz psikolojik sonuglara yol
acabilecegi ve burada dengeli bir iliskinin olmasi gerektigi unutulmamalidir.
Literatiirde buna isaret eden calismalar mevcuttur. Ozellikle yiiksek beklenti ve
sosyal baskilarin, Gstin yetenekli 6grencilerin psikolojik kirilganlik yasamalarina
neden olabilecegi belirtilmistir (Baker, 1995; Bartell ve Reynolds, 1986; Chan, 2003).
Ozel yetenekli ergenlerin akranlarina nazaran cevresel uyaranlara daha giclii, derin
ve kalici tepkiler verdikleri ve bu durumun depresyonun uzun vadeli etkilerini daha
siddetli hale getirebilecedi belirtilmistir (Jackson ve Peterson, 2003). Ayrica, Ozel
yetenekli bireylerin depresyon belirtilerini gizleyebilecekleri ve bu nedenle ruhsal
saglik sorunlarinin fark edilmesinin zorlasabilecegi de 6ne sirtlmektedir (Mueller
ve Winsor, 2018). Aykutlu ve arkadaslarinin (2024) calismasina gore, tstun yetenekli
cocuklarin strese karsi daha savunmasiz ve basa ¢ikma becerilerinin daha az
olabilecegi belirtilmistir.

Arastirma bulgulari, Gstiin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinda sosyal-
duygusal faktorlerin farkh agilardan etki ettigini gostermistir. Akran iliskileri ve
sosyal kaygi gibi dinamikler, onlari kimi zaman olumsuz etkilemektedir; fakat
duygusal zeka ve dayanikliliklari, onlarin bu tip sorunlarla miicadele etmesinde
destek saglamaktadir. Bununla birlikte, sosyal izolasyon ve yiiksek beklentilerin
yarattigr baskinin, Gstun yetenekli bireylerin psikolojik iyi olusu tzerinde olumsuz
bir etki olusturacagi sonucuna ulasiimistir. Literatiire baktigimizda, Kuznetsova ve
arkadaglari (2024), Ustlin yetenekli bireylerin sosyal destek ve 6z-yeterlik gibi
duygusal faktorlerle yiiksek performans gésterdigini vurgulamistir. Ustiin yetenekli
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bireylerin sosyal izolasyon ve stresle daha fazla karsilastiklarini, ancak psikolojik
saglamlik seviyelerinin bu zorluklarla basa cikmada 6nemli bir rol oynadigini
bulmustur. Sosyal uyum sorunlarinin, bu bireylerin duygusal saghgi tizerinde ciddi
etkiler yaratabilecegi belirtilmistir (Alabbasi vd., 2021). Arastirma bulgularimiz buna
paralel sonuclar sunmaktadir. Ozellikle akran iliskileri ve iletisimde yasadiklari
aksakliklar veya problemler, Ustliin yetenekli 6grencileri hem sosyal hem de
psikolojik anlamda olumsuz etkilemektedir. Fakat yukarida da belirtildigi tzere,
kisisel 6zellikleri ve yetenekleri bu zorluklar tGizerinde onlarin miicadele etmelerine
yardimci olmaktadir. Ancak, bazi ¢alismalar Ustlin yetenekli ergenlerin sosyal ve
duygusal sorunlar yasadigini ve bunun ice kapaniklik, uyum problemleri ve
depresyon riskini artirabilecegini gostermektedir (Chan, 2003; Cigerci, 2006; James
vd., 1994; Kline ve Short, 1991; Silverman, 1993). Bu bulgular, Ustlin yetenekli
bireylerin sosyal iliskilerde zorluk yasama ihtimalinin, psikolojik iyi oluglari Gzerinde
distindigimizden daha blylk bir etki yaratabilecegini gostermektedir.

Arastirma bulgular, Ustin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi oluslarinda
potansiyellerini agiga ¢ikarmanin ve basari elde etmenin psikolojik iyi oluslarindaki
onemine isaret etmistir. Yapilan bir arastirmada, Ustin yetenekli dgrencilerin
akademik basari ortalamasi arttiginda duygusal ve psikolojik iyi oluslarinin da arttigi
sonucuna ulasiimistir (Séner vd., 2024). Bu baglamda, arkadas, aile ve toplum
iliskilerinin etken rol oynadigi vurgulanmustir. Ozellikle, aile icindeki saglikli iletisim
sUrecleri ve ebeveynlerin cocuklarina gosterdikleri ilgi ve pozitif arkadaslik
iligkilerinin, Ustun yetenekli ogrencilerin psikolojik iyi oluslarinda &nemli rol
oynadigi sonucuna ulasiimistir. Literatiirde, Ustin yetenekli bireylerin dogal
yeteneklerinin sistematik becerilere donustirilmesi strecinde cevresel faktorlerin
onemli bir rol oynadigi belirtilmistir. Egitim, aile destegi ve toplumsal etkilesim, bu
bireylerin yeteneklerini en st diizeye ¢ikarmalarina yardimci olmaktadir (Gagné,
2004). Neihart'in (1999) yaptigi bir calismada, Ustlin yetenekli bireylerin sosyal
uyum sorunlarinin cogunlukla kisilik 6zellikleri, aile destegi ve egitim ortamlari gibi
faktorlerle iliskilendirildigini vurgulamistir. Bu bireylerin, psikolojik saglamliklarinin
karakter oOzellikleri (6zellikle 6z-farkindalik, empati ve stresle basa cikma) ile
desteklendigine ulasiimistir. Ayni zamanda, akademik 6z-yeterlik, sosyal 6z-yeterlik,
duygusal 6z-yeterlik, aileden, arkadaslardan ve 6gretmenlerden algilanan sosyal
destegin, Ustln yetenekli 6grencilerin psikolojik saglamliklari Gzerindeki yordayici
glcinun arastinldigi bir calismada ise, akademik 6z-yeterlik, sosyal 6z-yeterlik,
duygusal 6z-yeterlik, aileden, arkadaslardan ve 6gretmenlerden algilanan sosyal
destegin Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik saglamliklarini belirlemede dnemli
bir rol oynadigini géstermistir (Yildinm ve Kilicaslan-Celikkol, 2024). Ozsoy (2014),
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Ustlin yetenekli bireylerin toplumda farkli algilandigini ve bu algilarin bireylerin
sosyal uyum sureglerini etkiledigini belirtmistir. Son olarak, Kaymakci ve Girel-
Tonbul'un (2024) gergeklestirdikleri calismada, aile destegi, arkadas cevresi,
toplumsal iliskiler ile Ustlin yetenekli bireylerin psikolojik dayanikliligi arasinda
pozitif bir iliski bulundugu belirtilmistir. Bu bulgular, arastirmanin sosyal destek
mekanizmalarinin Ustlin yetenekli bireylerin gelisimindeki kritik roltini vurgulayan
sonuglariyla uyumludur.

Ustiin yetenekli 6grencilerin psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetlerine
yaklasimlari, calisma gruplan tarafindan gerek duyulan bir hizmet olarak
vurgulanmistir. Ogrencilerin gerek sosyal ve psikolojik gerekse akademik yénden
bu hizmetlere olan ihtiyaclar katimci gruplar tarafindan dnemli bir husus olarak
gorilmustir. Literatiirdeki bazi arastirmalar, bu sonucu destekler niteliktedir. Ustiin
yetenekli cocuklarin ruhsal saglik agisindan risk altinda olduklar ve biyopsikososyal
acidan saglkli yetiskinler olabilmeleri icin bu durumun erken yaslarda tespit
edilmesinin, Ustin yetenekli c¢ocuklarin gelecegi agisindan 6nemli oldugu
distunilmektedir (Eren vd. 2018). Gordana ve arkadaslarina (2013) gore Ustln
yetenekli 6grencilerin ozellikle benlik saygisi, sosyal uyum ve saglikli iligkiler
gelistirme konusunda rehberlige ihtiyac duymaktadirlar. Bu grubun, yiksek
beklentilerle basa ¢cikmalarina ve duygusal dengesizliklerini ydnetmelerine yardimci
olacak desteklerin saglanmasi gerektigini de belirtmislerdir. Ustiin yetenekli
cocuklarinin psikolojik danismanlik ve rehberlik ihtiyaglar hakkinda ebeveyn
goruslerinin incelendigi bir arastirmada ise, ebeveynler, ¢cocukluk caglarinda daha
cok kisisel rehberlik ihtiyaclarina, ergenlik déneminde ise akademik danismanliga
daha ¢ok ihtiya¢ duyuldugu belirtilmistir (Altun ve Yazici, 2018b).

Egitimin niteligi ve egitim ortami, Ustin yetenekli 6grencilerin akademik
basarilari kadar psikolojik iyi oluslarinda da etkili oldugu sonucuna ulasiimistir. Elde
ettikleri basari, onlarin iyi ve tatminkar hissetmelerine yardimci olmaktadir. Bu
nedenle nitelikli egitim ve kaliteli egitim ortaminin dnemi hem bu arastirmada hem
de literatiirde vurgulanmistir. Unsal ve arkadaslari (2019) calismalarinda, velilerin
Ustlin yetenekli 6grenciler icin bilim ve sanat merkezlerinden liderlik, disiinme
becerileri ve bilimsel disiplin gelistirme gibi yiksek beklentileri oldugu, ancak bu
beklentilerin yalnizca orta diizeyde karsilanabildigini vurgulamislardir. Bu durum,
calismanin egitim politikalarinin dizenlenmesi ve bireysellestirilmis egitim ihtiyaci
bulgusunu desteklemektedir. Ustiin yetenekli bireylerin akademik basarilarini
etkileyen faktorler de literatlirde genis bir sekilde ele alinmistir. Bu bireylerin
akademik basarilarini artirmak icin farkhlastiriimis egitim programlarina ihtiyag
duyduklari belirtiimektedir (Gagné, 2004; Renzulli, 2021). Calismamiz, bu onerilerle

Odemis, Ortak ve Kaya (2025) / Istanbul Egitim Dergisi, (2), 28-58
50



m The Psychological Well-Being of Gifted Students i i i

uyumlu olarak, Ustlin yetenekli bireylerin yalnizca akademik ihtiyaclarini
karsilamaya degil, ayni zamanda onlarin psikolojik ve sosyal ihtiyaclarini da ele alan
batlncal bir yaklasimin gerekliligini vurgulamaktadir. Bu baglamda, Pemik ve
Levent (2019) calismalarinda, mevcut egitim sistemindeki eksikliklerin bu bireylerin
potansiyelini sinirlayabilecegine isaret etmektedir. Bu ¢alisma da bireysellestirilmis
ve zenginlestirilmis mifredatlarin uygulanmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Bu calismanin, sinirli sayidaki calisma grubu ile (n=25) gergeklestiriimesi ve
sadece bir kurum kapsaminda yuritilmus olmasi, bulgularin benzer baglamlara ne
derece aktarilabilir oldugu konusunda bir sinirhhk tegkil etmektedir. Ayrica,
arastirmanin durum calismalarindaki cesitli veri kaynaklarindan yalnizca mulakat
veri kaynaginin kullanilmasi, veri ¢esitliligi acisindan bir sinirhlik olusturmaktadir.
Gelecekteki arastirmalarin farkli bdlgelerden ve daha genis katilimci gruplaryla
yapilmasi ve farkli veri kaynaklarinin kullanilmasi, elde edilen sonuclarin gegerliligini
ve guvenilirligini artirabilir.

Bu arastirmanin sonuclarina gére bazi éneriler sunmak mimkiindir. Ustiin
yetenekli ogrencilerin deneyimledikleri psikolojik sureclerinin ve psikolojik iyi
oluslarinin iyilestirilmesi amaciyla bu ¢alismadaki bulgular, bize genel bir perspektif
sunabilir. Bulgular isiginda, Ustln yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi olus yoniinden
desteklenmesine yonelik olarak psikolojik danismanlik ve rehberlik hizmetleri
artirilabilir ve bireysel ve grup dizeyindeki hizmetlerle Ustlin yetenekli 6grenciler,
psikolojik yonden deneyimledikleri kimi zorlayici stireglerle bilincli bir sekilde bas
edebilirler. Ote yandan, égrenciler tizerinde dnemli bir etkiye sahip olan veliler,
cocuklarina yonelik yaklasimlar, ¢ocuklarinin  psikolojik surecleri hakkinda
farkindaliklari, veya beklenti ve benzeri dinamikler tzerindeki bakis acilar gibi
konular tzerine egitim, psikolojik danismanlik ve rehberlik, cesitli atdlye ¢alismalari,
seminerler veya bilgilendirme materyalleri gibi akademik ve sosyal destek siirecleri
ile ebeveynler olarak biling diizeylerini yikseltebilir ve ¢ocuklarinin psikolojik iyi
oluglarina olumlu katki sunabilirler. Ayrica, 6gretmenlerin de Ustin yetenekli
ogrencilerin psikolojik iyi olusu Uzerindeki etken rolleri goéz 6niine alinarak,
dgretmenlerin Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi olus sireclerine odakli
yetkinlik ve farkindaliklarinin artirlmasina yonelik egitimlerin verilmesi; rehberlik
becerilerinin gelistirilmesi, ve 6gretmenler olarak sireg icindeki gozlem, fikir ve
daslincelerinin degerlendirilmesi, Ustlin yetenekli 6grencilerin psikolojik iyi olug
sureglerinin daha saglkl ilerlemesine yardimci olabilir. Bu dneriler, Gstln yetenekli
ogrenci grubunun psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasina yardimci olabilir ve
psikolojik anlamda daha iyi kosullarda gelisimlerini sirdirmelerine destek
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saglayabilir. Son olarak, bu calismadaki bulgular, sonuglar ve dneriler, egitimcilerin,
arastirmacilarin ve diger paydaslarin uygulama ve calismalarina ve gelecekteki
bilimsel arastirmalarina dnemli bir kaynak olusturabilir.

Etik Beyan

“Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Psikolojik lyi Oluglarint Etkileyen Faktérler” baghkl
makale, 12-17 Kasim 2024 tarihli IIl. Uluslararasi ESEP Egitim Bilimleri ve Etkili
Uygulamalar Kongresi‘'nde sozlu olarak sunulan ancak tam metni yayimlanmayan
“Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Psikolojik lyi Oluslarint Etkileyen Faktérlerin
Incelenmesi” baghkli bildirinin icerigi gelistirilerek Gretilmis halidir. Bu arastirmanin
butin asamalarinda (hazirlk, literatir taramasi, veri toplama, veri analizi, sunum)
bilimsel etik, ilke ve kurallara uygun davrandigimizi; bu calisma kapsaminda
yararlanilan eserlerin tamamina kaynakgada yer verdigimizi; verileri kullanirken
veriler Uzerinde bir degisiklik yapmadigimizi; arastirmanin intihal icermedigini;
Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi ile Yayin Etigi
Komitesi (COPE) ilkelerinin tim sartlarini ve kosullarini kabul ederek etik gérev ve
sorumluluklara riayet ettigimizi; arastirmamizla ilgili burada yazili olan ifadelerimize
aykiri herhangi bir durumun saptanmasi durumunda ortaya cikabilecek ahlaki ve
hukuki bittin sonuglar kabul edecegimizi beyan ederiz. Ayrica ChatGPT adl yapay
zeka uygulamasini makalenin sadece dil diizenleme, ceviri ve akademik Usluba
uygunluk kontrollerini yapmak amaciyla yukarida belirttigimiz etik yonerge ve
ilkelerini takip ederek kullandigimizi beyan ederiz.

Etik Kurul Onayi

“Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Psikolojik lyi Oluslarint Etkileyen Faktérler” bashkl
makalenin verileri, ibn Haldun Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu Baskanligi'ndan 23.03.2024 tarih ve E-71395021-
050.04-38924 sayih Etik Kurul Onayi alindiktan sonra toplanmistir.

Cikar Catismasi

“Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Psikolojik lyi Oluslarint Etkileyen Faktorler” baslikli
makalenin hicbir sahis, kurum ve kurulus ile bir ¢ikar ¢atismasi bulunmadigi gibi
yazarlar arasinda da bir ¢ikar ¢atismasi yoktur.

Odemis, Ortak ve Kaya (2025) / Istanbul Egitim Dergisi, (2), 28-58
52


https://dergipark.org.tr/tr/download/journal-file/34506
https://publicationethics.org/
https://publicationethics.org/

m The Psychological Well-Being of Gifted Students

Yazar Katki Beyani

“Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Psikolojik lyi Oluglarint Etkileyen Faktérler” baghkl
makalenin yazarlar olarak katki oranlarinin asagida belirtildigi gibi oldugunu beyan
ederiz.

1. Fikir/Kavram (Arastirma igin fikir ya da hipotezin olusturulmasi)

2. Tasarim/Dizayn (Arastirma sonucuna ulasmak igin yontemin planlanmasi)

3. Denetleme/Danismanlik (Arastirmanin organizasyonu ve seyrinin gozetimi
icin sorumluluk alinmasi)

4. Kaynaklar (Arastirma icin personel, katimci, mekan, finansal kaynak, arac
gere¢ saglanmasi)

5. Malzemeler (Arastirma icin malzeme temin edilmesi)

6. Veri Toplama/isleme (Arastirma verisinin toplanmasi ve verinin islenmesi)

7. Analiz/Yorum (Verinin analiz edilmesi ve yorumlanmasi)

8. Literatlir Taramasi (literatlir taramasi icin sorumluluk alinmasi)

9. Makale Yazimi (Arastirmanin timu veya asil bolimunin yazimi igin
sorumluluk alinmasi)

10. Elestirel inceleme (Arastirmayi teslim etmeden dnce sadece imla ve dil bilgisi
acgisindan degil, ayni zamanda entelektiiel ve akademik icerik acisindan arastirma
uzerinde elestirel inceleme yapilmasi)

Tablo 10

Yazar katkt beyant

Katku veren yazar Katku tiirii Katkt orant
Niyazi Cem Odemis 1-2-4-5-6-7-8-9-10 %33.33
Abdullah Ortak 1-2-4-5-6-7-8-9-10 %33.33
Volkan Hasan Kaya 1-2-3-4-5-7-8-9-10 %33.33

Destek ve Tesekkiir Beyani

Bu calisma, TUBITAK 2209-A Universite Ogrencileri Arastirma Projeleri Destekleme
Programi kapsaminda desteklenmeye deger bulunmus basvuru numarasi
“1919B012305315" ve sonug tarihi 11.10.2024 olan "Ustiin Yetenekli Ogrencilerin
Psikolojik lyi Oluslarindaki Etkenlerin incelenmesi" baslikli arastirma projesi
cercevesinde gerceklestirilmistir. Projemize verdikleri degerli katkilar ve bilimsel
calismamizin hayata gecirilmesine sagladiklari destek dolayisiyla TUBITAKa icten
tesekkurlerimizi arz ederiz.
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