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Catisma altindaki cocuklarda
pediatrik cerrahi uygulamalari ve 7
Ekim sonrasi Gazze 6rnegi

Pediatric surgical practices in children
under conflict and the case of Gaza
after October /
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' Bursa Sehir Hastanesi, Cocuk Saghgi
ve Hastaliklar Klinigi

Oz

Amag: 7 Ekim sonrasi Israil'in Gazze'ye baslattigi saldirilar sonucunda yasanan saglik krizinin ve catisma boélgelerinde
cocuklara yonelik pediatrik cerrahi uygulamalarinin kapsamli bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir. Bu ¢alismanin
amaci, pediatrik cerrahi uygulanan olgularda sinirli saglik hizmeti sunumunda karsilasilan zorluklari agiklamaktir. 2 Uskudar Universitesi, Tip Fakultesi,
Yéntemler: 18 Mart 2024'ten 1 Nisan 2024'e kadar Gazze Avrupa Hastanesi'nde pediatrik cerrahi uygulanan 31 olgu Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali
retrospektif olarak incelendi. Pediatrik olgularin yas, cinsiyet, hasta yerlesim yeri, basvuru sekli, cerrahi islemin endi-

kasyonu, yaralanma mekanizmasi, anestezi, tibbi malzeme eksikligi ve hastane ici morbidite, mortalite verileri kay-

dedildi. Surekli degiskenler ortalama ve standart sapma ile kategorik degiskenler sayi (n) ve yuzde (%) olarak ifade

edilmistir. Kategorik degiskenlerin karsilastirmasinda Ki-Kare testi kullaniimistir.

Bulgular: Calismaya dahil edilen 31 vakanin ortalama yasi 5,86'ydl. Bu sure icinde hastalarin 20’sine (%64,5) bom-

balanma, sarapnel parcasiyla yaralanma gibi savas yaralanmalari nedeniyle pediatrik cerrahi islem uygulanmustir. Ol-

gularin 271 (%67,7) yerinden edilmis, gbce zorlanmis vatandas, 10'u (%32,3) ise yerel idi. Olgularin buyuk ¢cogunlugu

politravma (9, %29), barsak perforasyonu (9, % 29) vakalariydi. Bombalanmaya ya da enkazda yaralanmaya bagli

politravma hastalarinin laserasyon onarimi (6, %19), sarapnel par¢aslyla yaralanmaya bagli barsak perforasyonu icin

laparotomiyle barsak perforasyonu primer onarimi (4, %12), laparotomiyle barsak perforasyonu rezeksiyon ve anas-

tomoz (4, %12), laparoskopik inguinal herni onarimi (4, %12) en yaygin islemlerdi. Sadece bir olguda ameliyat sonrasi

sepsis gelisti (%3,2) ve hastada sonrasinda hastane ici 61Um (%3,2) goralmustar.

Sonug: Yerel saglik hizmeti saglayicilari ve uluslararasi insani yardim kuruluslarina bagl ¢alisan gonulld cocuk cer-

rahlari hem Israil'in saldirilari nedeniyle cocuklarda meydana gelen yaralanmalar hem de insani ihtiyaclar icin degerli,

hayat kurtarici rol Ustlenmislerdir. Cerrahi midahale uygulanan 31 olgu zorlu kosullar altinda bile olsa son derece sinirli

pediatrik cerrahi hizmeti ve bakimi verilmekte oldugunu ve ayni zamanda pediatrik cerrahi mudahalelerin uzmanlas-

mis Kisiler eliyle yapilmasinin tstinligunt goéstermektedir.

Anahtar Sozciikler: Acil tedavi; catisma; Gazze; ilk yardim; pediatri

Abstract

Aim: The health crisis resulting from Israel’s attacks on Gaza after October 7th, and the need for a comprehensive
analysis of pediatric surgical practices in conflict zones, must be thoroughly addressed. The aim of this study is
to describe the challenges encountered in providing pediatric surgical care under conditions of limited healthcare
services.

Methods: A retrospective analysis was conducted on 31 pediatric cases that underwent surgical procedures at the
Gaza European Hospital between March 18, 2024, and April 1, 2024. Data collected included the patients’ age, gen-
der, place of residence, mode of admission, surgical indications, mechanism of injury, anesthesia details, shortages
in medical supplies, and in-hospital morbidity and mortality rates. Continuous variables were expressed as mean +
standard deviation, while categorical variables were presented as counts (n) and percentages (%). The Chi-square
test was used for the comparison of categorical variables.

Results: The mean age of the 31 cases included in the study was 5.86 years (ranging from 7 months to 14 years).
During this period, 20 patients (64.5%) underwent pediatric surgical procedures due to war-related injuries, such as
bombings and shrapnel wounds. Of the cases, 21 (67.7%) were displaced or forcibly relocated individuals, while 10

(32.3%) were local residents. The majority of cases involved polytrauma (9 cases, 29%) and intestinal perforation (9 Gelis/Received :29.11.2024

cases, 29%). The most common surgical procedures included laceration repair for polytrauma resulting from bomb- Kabul/Accepted: 13.12.2024

ings or debris-related injuries (6 cases, 19%), primary repair of intestinal perforation via laparotomy for shrapnel- DOI: 10.21673/anadoluklin.1593801
induced injuries (4 cases, 12%), intestinal resection and anastomosis via laparotomy (4 cases, 12%), and laparoscopic

inguinal hernia repair (4 cases, 12%). Postoperative sepsis occurred in only one case (3.2%), which subsequently Yazisma yazari/Corresponding author
resulted in in-hospital mortality (3.2%). Emre Celik

Conclusion: Local healthcare providers and volunteer pediatric surgeons working with international humanitarian Bursa Sehir Hastanesi, Cocuk Saghgi ve
organizations have played a vital, life-saving role in addressing both the injuries inflicted on children due to Israeli Hastaliklari Klinigi, Bursa, Turkiye
attacks and the broader humanitarian needs. The surgical interventions performed on 31 cases demonstrate that E-posta: abdullahemrecelik@gmail.com
even under challenging circumstances, highly limited pediatric surgical care and services can be delivered. Moreover,

these cases highlight the critical importance and superiority of conducting pediatric surgical interventions under the ORCID

expertise of specialized professionals. Emre Celik: 0000-0003-3658-8275
Keywords: Conflict; emergency treatment; first aid; Gaza, pediatrics Taner Kamaci: 0000-0003-2326-0174
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|
GiRis

Savas donemlerinde ¢ocuklarda goriilen pediatrik

cerrahi sorunlarinin yayginligi, catigma ve halk sagli-
¢1 arasindaki karmagik iliskiyi ortaya koymakta ve en
savunmasiz grup olan cocuklar: derinden etkilemek-
tedir. Silahli gatigmalar, mevcut saglik hizmeti zorluk-
larin1 daha da agirlastirarak atesli silah yaralanmalari
ve patlayict cihazlardan kaynaklanan travmatik yara-
lanmalarin artmasina neden olmakta ve saglik hiz-
meti altyapisindaki kesintiler nedeniyle cerrahi acil
durumlarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Bu zorlu
kosullarda ¢ocuklarin kendine 6zgii tibbi ihtiyagla-
r1, uzmanlagmis bakim gerektirmekte olup, pediatrik
travma hizmetlerinin insani bir zorunluluk olarak
6nemini bir kez daha ortaya koymaktadir (1,2).

Gazzedeki insani kriz, 7 Ekim 2023 sonrasinda
gerceklesen yogun saldir1 ve bombardimanlarin etki-
siyle, yaralanan ¢ocuklar tizerinde ciddi sonuglara yol
acmustir. Artan siddet diizeyi, acil ve pediatrik cerrahi
uzmanlariin midahalesini gerektiren ileri diizeyde
politravmatik yaralanmalarin goriilmesine neden ol-
mustur (3). Israil'in 7 Ekim 2023 sonras1 Gazze bolge-
sine gerceklestirdigi harekat, bolgedeki zaten kirilgan
olan saglik sistemini tamamen iglevsiz hale getirmis ve
onemli bir kismi ¢ocuklardan olusan ¢ok sayida can
kaybina yol agmistir. Birlesmis Milletler insani Yardim
Koordinasyon Ofisi tarafindan 12 Kasim 2024 tarihin-
de yayimlanan rapora gore, 7 Ekim sonrasinda Gaz-
zedeki toplam can kaybinin (43.665) yaklasik %30’u
(13.319) ¢ocuklardan olugsmaktadir (4).

Ikinci Diinya Savagr'ndan bu yana gelismekte olan
iilkelerde meydana gelen 150den fazla silahli ¢atis-
mada yaklasik 20 milyon insan hayatini kaybetmistir.
Birinci Diinya Savasrnda 6len sivillerin orani yalniz-
ca %5 iken, Ikinci Diinya Savasinda bu oran %50’ye
¢ikmig, Vietnamda ise %80'i agmigtir. Savaslardan
etkilenen popiilasyonlar arasinda ¢ocuklar, en savun-
masiz olan grup olarak 6ne ¢ikmaktadir (5). Savaglar
nedeniyle ortaya ¢ikan organize siddetin ¢ocuklar tize-
rindeki etkileri konusunda endise duyan uluslararasi
toplum, Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nda 1989 y1-
linda Cocuk Haklar1 S6zlesmesini kabul etmistir. Bu
sozlesme, insancil hukuk ¢ergevesinde ¢ocuklarin ko-
runmasi amaciyla kademeli olarak bir koruma diizeni
gelistirmeyi hedeflemis ve baris ile savag zamanlarinda

¢ocuk haklarinin korunmasina odaklanarak yasal ola-
rak baglayici bir karar almistir (6).

Uluslararast Kizilhag Komitesi (ICRC) tarafindan
1988 ile 2014 yillar1 arasinda yiiriitillen bir aragtirma,
gesitli catisma ortamlarinda yaralanan ¢ocuklar: incele-
yerek, pediatrik travma bakiminin sadece tibbi bir gerek-
lilik degil, ayni zamanda insani bir ylikiimliiliik oldugunu
vurgulamustir (2,7). Savas sirasinda pediatrik hastalarin
deneyimleri, insani miidahalelerde fiziksel yaralanma-
larin Gtesine gegen, ruh saglig: ve sosyal refahi kapsayan
kapsamli bakimin kritik 6nemini vurgular (8).

Catigma ortamlarinda pediatrik cerrahi sorunla-
rinin yayginligr énemli ve ¢ok boyutludur. Cocuklar,
savag zamanlarinda ozellikle savunmasizdir ve dog-
rudan siddet ile savasin saglik sistemleri {izerindeki
daha genis etkilerinden kaynaklanan gesitli cerrahi
acil durumlarla karsi karsiya kalmaktadir. Savastan
etkilenen bolgelerde pediatrik cerrahi bakimin sag-
lanmasi, tibbi tesislerin yikilmasi, egitimli personel
eksikligi ve bakima erisimi kisitlayan giivenlik endi-
seleri gibi zorluklarla sekillenmektedir. Bu engeller,
cerrahi ihtiyaglarin yonetimini zorlagtirir ve siklikla
yarali ¢ocuklarin saglik sonuglarini olumsuz yonde
etkileyebilecek gecikmis tedavilere yol agmaktadir (9).
Sinir Tanimayan Doktorlar (STD) 6rgiitii tarafindan
2012-2013 yillar arasinda yapilan bir ¢aligma, ¢atisma
ve afet ortamlarinda pediatrik hastalarin cerrahi mii-
dahalelerin 6nemli bir kismini olugturdugunu ve bu
tir ortamlarda uzmanlagmig bakima kritik bir ihtiya¢
duyuldugunu ortaya koymustur (9,10).

7 Ekim sonrasi Israil'in Gazze'ye baglattig1 saldirilar,
bolgedeki en savunmasiz popiilasyon olan gocuklar:
ciddi saglik bakim ve cerrahi tedavi ihtiyaglar ile karsi
karsiya birakmustir. 19 Aralik 2023’te Birlesmis Millet-
ler, Gazze'nin “gocuklar igin diinyanin en tehlikeli yeri”
oldugunu ifade etmistir (11). Birlesmis Milletler Ulusla-
rarasi Cocuklara Acil Yardim Fonu (UNICEF) sozciist
James Elder, Gazzedeki gatismay1 “gocuklara yonelik bir
savag® olarak tanimlamugstir (12). 6 Ocak 2024’te, Sinur
Tanimayan Doktorlar (STD) 6rgiitiinden doktor Tanya
Haj-Hassan, Gazzedeki ¢ocuklarin “miimkiin olan her
sekilde 6ldiigiind” belirtmistir (13). Mart 2024’te UNI-
CEE Israil'in Gazzedeki Filistinlilere yonelik saldirilari-
n1 “insan vicdanimin bir sinavi” olarak degerlendirmis
ve kuzeydeki insani yardim eksikliginin cocuklarin sag-
lik durumunu kotilestirdigini bildirmistir (14). UNI-

Anatolian Clinic Journal of Medical Sciences, December 2024; Volume 29-Special Issue on Gaza

39



m Anadolu Klin / Anatol Clin

CEF Orta Dogu ve Kuzey Afrika Bolge Direktorii Adele
Khodr, 19 Mart 2024’te yaptig1 agiklamada, gocuklarin
olimiine ragmen diinyanin eylemsizliginin sok edici
oldugunu ifade etmistir (15). Haziran 2024’te Birlesmis
Milletler, 6zellikle Gazze Seridinde kullanilan patlay1-
a silahlar nedeniyle, ¢atisma bolgelerindeki ¢ocuklara
yonelik agir ihlallerin kiiresel olcekte %155 oraninda
arttigini belirtmistir (16).

Diinya Saglik Orgiiti'niin (DSO) 12 Kasim 2024
tarihli raporuna gore, Gazzedeki saglik tesislerinin
%50’sinden fazlasina erisilemiyor ve bu tesisler faaliyet
gostermemektedir. 7 Ekim sonrasinda Gazzedeki Fi-
listinli vatandaslar, yetiskinler ve ¢ocuklar dahil olmak
lizere 43.736 kisi Israil'in saldirilar1 sonucu hayatini
kaybetmigstir. Yarali sayisinin ise 103.370% ulastig1 bil-
dirilmistir (17). Ayrica bolgede, Refah, Deyr el-Belah
ve Han Yunus sehirlerinde 1,7 milyon kisiye hizmet
veren yalnizca alt1 ameliyathanede aktif cerrahi operas-
yonlarin yapilabildigi belirtilmistir (18). Yakin zaman-
da yapilan ve Gazzedeki mevcut saglik hizmetleri ile
yeniden insa siirecinin durumunu ve gelecege yonelik
faaliyetleri 6zetleyen bir ¢calismada, acil ameliyata ihti-
ya¢ duyan tahmini 11.000 kisi i¢in acil travma cerrahisi
destegine ihtiya¢ duyuldugu agiklanmistir (19).

7 Ekim sonrasi Israil'in Gazze'ye baglattig1 saldi-
rilar sonucunda yasanan saglik krizinin ve gatigma
bolgelerinde ¢ocuklara yonelik pediatrik cerrahi uy-
gulamalarimin kapsamli bir sekilde ele almmasi ge-
rekmektedir. Bu ¢alismanin amaci, pediatrik cerrahi
uygulanan olgularda sinirli saglik hizmeti sunumunda
kargilagilan zorluklar1 agiklamaktir.

|
GEREC VE YONTEM

Bu aragtirma, retrospektif ve tanimlayici bir caligma
olarak planlanmigtir. 18 Mart 2024 ile 1 Nisan 2024 ta-
rihleri arasinda Gazze Avrupa Hastanesinde pediatrik

cerrahi uzmani tarafindan degerlendirilen 100 hasta-
dan, pediatrik cerrahi islem uygulanan 31 hasta calig-
maya déhil edilmistir. Cerrahi islem uygulanmayan
hastalar ise ¢aligmaya déhil edilmemistir. Bu iki haf-
talik donemde, Han Yunus bolgesinde hizmet veren
sadece 3 hastane bulunmaktayd1 ve ameliyat yapilabi-
len 2 hastaneden biri Gazze Avrupa Hastanesi’ydi. Bu
donemde poliklinik hizmeti verilemiyor olup yalnizca
acil servis hizmeti sunulmustur. Ozellikle travma cer-
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rahisi konusunda uzman hekim ve hekim dist saglik
calisani eksikligi nedeniyle sadece acil servis hizmeti
verilebilmistir. Ayrica, kateterler, siitiir malzemeleri,
sondalar, sargilar, pansuman malzemeleri, serumlar
gibi tibbi malzeme eksiklikleri nedeniyle cerrahi teda-
vi sinirli kogsullarda yapilabilmistir (20,21).

Rahma Worldwide ve Avrupa Filistinli Hekimler
Dernegi (PALMED) tarafindan ortaklasa diizenlenen
goniilli hekim organizasyonunda, pediatrik cerrahi
uzmaninin iki haftalik siirecte tedavi ettigi 31 vakanin
cerrahi islemleri ile ilgili kayitlar: retrospektif olarak in-
celenmistir. 18 yas ve altindaki hastalar1 kapsayan tiim
vakalarda, kaydedilen degiskenler arasinda yas, cinsi-
yet, hasta kategorisi (6rnegin, yerel vatandas, yerinden
edilmis vatandag), hasta bagvuru sekli, cerrahi iglemin
endikasyonu ve tanimi, yaralanma mekanizmasi, anes-
tezi, tibbi malzeme eksikligi, hastane i¢ci morbidite ve
mortalite verileri yer almaktadir. Savas kosullarindaki
bir bolgede yapilan iglemler nedeniyle yalnizca sozlii
bilgilendirilmis onam alinabilmistir. Yazili onam ve etik
kurul izni alinmamis olup, hastalara ait kimlik bilgileri-
nin gizliligi bityiik bir titizlikle korunmustur.

istatistiksel analiz

[statistiksel analizler icin ise SPSS (Statistical Package
for the Social Sciences software for Windows, versi-
on 15.0, IBM, Chicago, IL, USA) programi kullanildi.
Stirekli degiskenler ortalama ve standart sapma ile ka-
tegorik degiskenler say1 (n) ve yiizde (%) olarak ifade
edilmistir. Kategorik degiskenlerin karsilastirmasinda
Ki-Kare testi kullanilmistir.

I
BULGULAR

iki haftalik siire zarfinda, Gazze Avrupa Hastanesinde

(GAH) tedavi goren ¢ocuklarin ortalama yas1 5,86 y1l (7
ay-14 y1l) olarak belirlenmistir (Tablo 1). Hastalarin 18’
(%58,1) erkek, 13’1 (%41,9) kiz gocuguydu. Bu stirecte,
20 hasta (%64,5) bombalanma ve sarapnel parcasiyla
yaralanma gibi savas yaralanmalar1 nedeniyle, 11 hasta
(%35,5) ise insani nedenlerle olmak iizere toplamda 31
pediatrik cerrahi islem uygulanmistir. Hastalarin 21’1
(%67,7) yerinden edilmis ve goce zorlanmis vatandas-
lar, 10'u (%32,3) ise yerel vatandaslardir. Sekiz hasta
(%25,8) elektif sartlarda, 23 hasta (%74,2) ise acil olarak
opere edilmistir. Savas alanryla ilgili travmalar nedeniy-
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le cerrahi islem uygulanan 20 pediatrik hastanin (9 kiz
ve 11 erkek) orani %64,5 iken, insani nedenlerle cerrahi
islem yapilan 11 pediatrik hastanin (4 kiz ve 7 erkek)
orani %35,5tir. Bu veriler Tablo 2'de 6zetlenmistir.

Catigma alaniyla ilgili travmalar nedeniyle yapilan
cerrahi islemler; 9 politravma hastasinin 6’sinda lase-
rasyon onarimi, 3’tinde ise yanik debridmani seklin-
deydi. Sarapnel pargasi ile yaralanmaya bagli barsak
perforasyonu olan 4 hastaya (%12,9) laparotomi ile
barsak perforasyonu primer onarimyi, 4 hastaya (%12,9)
ise laparotomi ile barsak perforasyonu rezeksiyon ve
anastomoz islemi uygulanmugtir. Insani nedenlerle ya-
pilan cerrahi islemlerin 5’ine (%16,1) inguinal herni
onarimyi, 2’sine (%6,4) post-pnomonik ampiyem nede-
niyle torakoskopik dekortikasyon, 3’iine ise konjenital
anomali nedeniyle gerekli cerrahi islem yapilmistir. Bu
veriler Tablo 3 ve Tablo 4’te 6zetlenmistir.

Hastalarin biiyiik ¢ogunlugunu politravma (9,
%29) ve barsak perforasyonu (9, %29) vakalar1 olus-
turmustur. Bombalanma ve enkazda yaralanmaya bag-
11 politravma hastalarinin laserasyon onarimi (6, %19),
sarapnel parcasiyla yaralanmaya bagli barsak perforas-
yonu i¢in laparotomi ile barsak perforasyonu primer
onarimi (4, %12), laparotomi ile barsak perforasyonu
rezeksiyon ve anastomoz (4, %12) ve laparoskopik in-
guinal herni onarimi (4, %12) en yaygin cerrahi islem-
lerdi. Ayrica bir hastaya enkaz altinda kalmaya bagh
dalak laserasyonu nedeniyle splenektomi, bir hastaya
ise keskin nisanci tarafindan vurulma nedeniyle lapa-
rotomi ile barsak perforasyonu rezeksiyon ve anasto-
moz ve intraperitoneal mesane perforasyonu primer
onarimi islemi uygulanmistir.

Cerrahi islem yapilan 30 hastanin (%96,8) genel
anestezi altinda, 1 hastanin (%3,2) ise lokal anestezi al-
tinda cerrahi miidahale uygulanmistir. Cerrahi islem-
ler sirasinda 25 hastanin (%80,6) tedavisine kateter,
stitiir malzemeleri, sondalar, sargilar, pansuman mal-
zemeleri ve serumlar gibi tibbi malzeme eksiklikleri
olmasina ragmen sinirl kosullarda devam edilmistir.
6 hastanin (%9,4) cerrahi tedavisinde ise tibbi malze-
me eksikligi yasanmamustir. Bir hastada (%3,2) komp-
likasyon ve hastane i¢i 6liim (%3,2) goriilmiistiir. Bu
hastada, sarapnel pargasiyla yaralanmaya bagli ¢oklu
barsak perforasyonu gelismis ve ge¢ hastaneye bagvu-
ru nedeniyle ameliyat sonrasi sepsis meydana gelmis,
sepsise bagli olarak 6liim izlenmistir.

I
TARTISMA
Gazze, 2007 yilindan bu yana Israil tarafindan yogun

bir kara ve deniz kusatmasi altindadir. Bu kugatma, si-
villerin su, gida, ila¢ gibi temel ihtiyaglardan mahrum
kalmasma ve tiim niifusun yoksullasmasina yol ag-
maktadir. Catigmalar ve saglik ihtiyaclarinin yetersiz
karsilanmasi sonucunda, ¢ok sayida sivil, 6zellikle ¢o-
cuklar, erken yetiskinlik dénemine girmeden 6nce sa-
kat kalmakta ya da hayatin1 kaybetmektedir (22). Euro-
Med Human Rights'in 2021 raporunda, Israil'in Gazze
Seridinde gergeklestirdigi “Duvarlarin Koruyucusu”
harekat: sirasinda, gogunlugu (%75) kadin ve ¢ocuklar-
dan olugan yogun niifuslu yerlesim bolgelerine orantisiz
saldirlar diizenledigi ve Gazzedeki ¢ocuklarin %91’inin
catigma kaynakli travma yasadig1 belirtilmigtir (23). 7
Ekim sonras1 Gazzedeki ¢atigmalarin artmasi ve saglik
sisteminin kesintiye ugramasi nedeniyle saglik hizmet-
lerine duyulan ihtiyaci kargilamak amaciyla bir¢ok go-
niillii hekim organizasyonu baslatilmistir. 4 Ocak 2024
tarihinde Filistinliler Icin Tibbi Yardim (MAP) Orgiiti'l
ve Uluslararasi Kurtarma Komitesi (IRC) tarafindan
Gazze'ye gonderilen ilk Acil Tibbi Ekibinin tip uzman-
lar, Israil saldirilar1 sonucu ¢ok sayida ¢ocuk ve bebekte
travmatik kol ve bacak ampiitasyonlar: yapildiginy, ayri-
ca birgok ¢ocuk hastada sarapnel yaralari, patlama ya-
ralanmalari ve ciddi yanik vakalarina cerrahi miidahale
yapildigini bildirmistir (24).

Bolgede gorev yapan STD Dernegi tiyesi bir cerrah,
malzeme eksikligi nedeniyle sinirh sedasyon altinda, ken-
disi ve ekibinin hastanenin zemininde 9 yasinda bir ¢ocu-
gun ayagini kesmek zorunda kaldigini bildirmistir (25).
Ayrica, MAP Orgﬁtii’nﬁn Gazze Direktorii Fikr Shall-
toot, Israil'in bombardimanindan kaynaklanan korkung
yaralari olan, gogunlugu ¢ocuk olan yiizlerce hastanin te-
davi edilmeden ve koridorlarda aci iginde beklerken, cer-
rahlarin tedavi karar1 verilen hastalar1 anestezi olmadan
ve megale 15181nda ameliyat ettiklerini ifade etmistir (26).

Calismamizda, iki haftalik siirecte cerrahi tedavi
hizmet sartlarinin literatiirle uyumlu sekilde olduk¢a
zorlu oldugu gozlemlenmistir. Rahma Worldwide ve
Avrupa Filistinli Hekimler Dernegi (PALMED) tara-
findan ortak diizenlenen gonillii hekim organizas-
yonunda, savasla ilgili yaralanmalar ve cerrahi teda-
viye ihtiya¢ duyan ¢ocuklar Gazze Avrupa Hastanesi
(GAH)’nde tedavi edilmektedir (27).
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Tablo 1. Hastalarin yas dagilimi

Hasta sayis1 Ort+SS Median Min Maks
Yag* 31 5,86 + 3,97 5,00 0,58* 14,00*
*:Y1l, Ort: Ortalama, SS: Standart Sapma, Min: Minimum, Maks: Maksimum
Tablo 2. Hastalarin demografik dagilimi
Yerlesim
Hasta say1s1 Yerel Yerinden Edilmis Toplam n (%)
n (%) n (%)
Bagvuru Acil n (%) 3 (%13) 20 (%87) 23
n (%) Elektif n (%) 7 (%87) 1(%12,5) 8
Toplam n (%) 10 (32,5) 21 (%67,7) 31
Tablo 3. Hastalarin yaralanma nedenleri dagilimu
Cerrahi Mﬁcz;l;ale Nedeni Yaralanma Mekanizmasi Toplam n (%)
0
Bombalanmaya Ve E{lkazda Yaralanmaya 10 (%32,2)
Bagh
Savasa Bagh
Enkaz Altinda Kalma 1(%3,2)
20 (%64 in Ni i i
(%64) Keskin Nisanci Tarafindan Sniper Ile 1 (%3,2)
Vurulma
Sarapnel Pargasiyla Yaralanma 8 (%25)
Edinsel 1(%3,2)
Insani Nedene Baglt . . ] . -
Inkarsere Inguinal Herni/Konjenital Patoloji 2 (%6,4)
11 (%36) Konjenital Patoloji 6 (%19,3)
Postpnémonik Ampiyeme Bagli 2 (%6,4)
Toplam n (%) 31

Calisgmamiza dahil edilen hastalara cerrahi iglem-
ler uygulanirken, 25 (%80,6) hastaya kateterler, siitiir
malzemeleri, sondalar, sargilar, pansuman malzeme-
leri, serumlar gibi tibbi malzeme eksikligi nedeniyle
zorlu sartlar altinda pediatrik cerrahi hizmetler sunu-
labilmigtir. 18 Mart 2024 ile 1 Nisan 2024 tarihleri ara-
sinda Gazze Avrupa Hastanesinde 300% yakin erigkin
ve pediatrik cerrahi islem gerceklestirilmistir. Bu sii-
recte, Gazze Seridinde ciddi oranda saglik ¢alisanina,
uzman hekime ve tibbi malzemelere, 6zellikle kateter,
stitiir malzemeleri, sonda, sargi, pansuman malzeme-
leri ve serum gibi malzemelere ihtiya¢ duyulmustur.
Pediatrik cerrahi uzmani, Tiirkiye ve diinya genelin-
deki hekimlerin 6zellikle travma cerrahisi konusunda
uzman hekimlerin buraya gelip hizmet vermelerinin

onemli oldugunu, gelemeyenlerin ise tibbi malzeme
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toplayip gondermeye ¢alismasinin biiyiik bir katk
saglayacagini ifade etmistir (20,21).

Yaralanma modelleri
Bu caligmada, Gazze Avrupa Hastanesinde (GAH)
pediatrik cerrahi islem uygulanan hastalarin 20’sine
(%64,5) bombalanma ve sarapnel pargasiyla yaralanma
gibi savas yaralanmalar1 nedeniyle cerrahi miidahale
yapimustir. Savas alanindan bagvuran politravma has-
talarina laserasyon onarimi ve yanik debridmani uygu-
lanmugtir. Ayrica, sarapnel pargast ile yaralanmaya bagl
barsak perforasyonu ve mesane perforasyonu vakalar
da siklikla kargilagilan durumlar arasinda yer almistir.
Savag bolgelerindeki c¢ocuklarda cerrahi miida-
halelerin birincil nedenleri arasinda patlayict cihaz-
lardan kaynaklanan travmalar, silah yaralanmalar1 ve
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Tablo 4. Hastalara uygulanan pediatrik cerrahi tedavinin dagilimi

Cerr:lil (E/led (;1(;;1 syon Cerrahi Prosediir Tanimi Toplam 31 (%100)
ene Ve Skalp Laserasyon Onarimi 1(%3,2)
p Y

Skalp Laserasyon Onarimi 3 (%9,6)

Politravma : 9
9 (%29) Extremite Laserasyon Onarini 1(%3,2)
Karmn Duvari Laserasyon Onarimi 1(%3,2)
Yanik Debritmani 3 (%9,6)

Dalak Laserasyonu . o
1(%3,2) Splenektomi 1(%3,2)
Pnomotoraks 1 (%3,2) Tiip Torakostomi Ve Sualti Serbest Drenaj 1(%3,2)
Laparotomi Ile 1 Adet Kolon Perforasyonu Alanina Anastomoz 1(%3,2)
Baglrsal; (P:)/erzf;))r asyonu Laparotomi Ile Barsak Perforasyonu Primer Onarim1 4(%12,9)

0.

Laparotomi Ile Barsak Perforasyonu Rezeksiyon Ve Anastomoz 4(%12,9)

Perfore Apandisit . . o
1 (%3,2) Laparoskopik Apendektomi 1(%3,2)
Inguinal Herni Agik Inguinal Herni Onarim1 1(%3,2)
5 (%16,1) Laparoskopik Inguinal Herni Onarimi 4 (%12,9)
Pyeloplasti 1(%3,2)
Konj e3n zz/algl-;lstahk Snodgras Teknigi ile Distal Hipospadias Onarimi 1(%3,2)

09,

Laparotomi Ile Kolostomi Kapatilmast 1(%3,2)

Ampiyem . . o
2 (%6.4) Torakoskopik Dekortikasyon 2 (%6,5)

hava saldirilar1 veya bombalamalar sirasinda olusan
yaralanmalar yer almaktadir. Kapsamli bir analiz, bas
yaralanmalarinin en yaygin cerrahi sorun oldugunu
ve hem erkek hem de kiz ¢ocuklarin etkileyerek ge-
nellikle 8 ila 10 yas araligindaki ¢ocuklarda daha fazla
gorildigiinii ortaya koymustur (28). 7 Ekim sonrasi
Israil'in Gazze'ye baglattig1 saldirlarla ilgili olarak Co-
cuklar1 Kurtarin Vakfrnin Ocak 2024 tarihli raporun-
da, "Cocuklarin hayatlarini degistiren yaralanmalar,
yaniklar, hastaliklar, yetersiz tibbi bakim ve ebeveyn-
lerini ve diger sevdiklerini kaybetmek de dahil olmak
lizere tarifsiz dehsetlere katlandiklar1” belirtilmistir
(29). Temmuz 2024’te Amerikali ve Avustralyali dok-
torlar, Israil'in ¢ocuklara “korkung yaralanmalar” ve-
ren sarapnel puskiirten bombalar kullandigini belirt-
mislerdir (30). Bir haftalik bir bebek, Israil bombastyla
goziine sarapnel girmesinin ardindan Gazzeden tahli-
ye edilmistir (31).

Ayrica yakin zamanda yayinlanan bir derlemede,
diinyadaki catisma bolgelerinde patlayic1 patlamala-
rin, geng hastalarda %3 ile %47 arasinda degisen bir

o6lim oranina yol agarak baslica yaralanma mekaniz-
mast oldugunu ortaya konmustur (28). insan Haklar
Izleme Orgiitii'niin 30 Eyliil 2024 tarihli raporunda, 7
Ekim 2023 sonrast devam eden Israil saldirilar1 ve kara
operasyonlar1 sonucu Gazzede Saglik Bakanligrna
gore 16.750den fazla ¢ocugun hayatini kaybettigi bil-
dirilmistir (32). Ukraynadaki es zamanli ¢atigmalarla
ilgili UNICEF’in 18 Kasim tarihli raporunda ise, sa-
vasin tirmanmaya devam ettigi yaklagik 1.000 giinden
bu yana en az 2.406 ¢ocugun 6ldiigii veya yaralandig1
belirtilmistir (33). Calismamiza dahil edilen hastala-
rin vaka resimleri, patlayici cihazlardan kaynaklanan
travma, silahla yaralanma, hava saldirilari ve bomba-
lamalar sirasinda olusan enkaz altinda kalma sonucu
meydana gelen yaralanmalarin siddetini ve pediatrik
cerrahi saglik hizmetlerinin iyilestirilmesine yonelik
acil ihtiyac1 vurgulamaktadir.

Resim 1. Politravma ve yanik vakalari. 18 Mart
-1 Nisan 2024 tarihleri arasinda Gazze Avrupa
Hastanesinde pediatrik cerrahi uzmaninin tedavi et-
tigi politravma 6rnekleri
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Resim 1. Politravma 6rnekleri a) Politravma, b) Politravma: Yiiz ve skalp yaralanmasi, c¢) Skalp yaralanmasi, d) Yanik, e) Yanik ve politravma

Ornek vakalar

18 Mart 2024 ile 1 Nisan 2024 tarihleri arasinda Gazze
Avrupa Hastanesinde pediatrik cerrahi uzman tara-
findan tedavi edilen 31 vaka arasinda, uzmanlagmis
pediatrik cerrahi miidahaleler gerektiren ve korkung
politravmatik yaralanmalar1 6rnekleyen vakalar bu-
lunmaktadir. Bu vakalar, mevcut durumu 6zetleyen
onemli 6rnekler teskil etmektedir.

Ornek vaka 1: Bombalanma sonrast enkaz
altinda kalma nedeniyle dalak yaralanmast
9 yasindaki kiz hasta, enkaz altinda kalma sonras: ka-
rin agrist ve ekstremitede yumusak doku laserasyonu
sikayetiyle acil servise bagvurdu. Yapilan acil batin to-
mografisinde evre 4 dalak laserasyonu, batin i¢i kana-
ma ve hemogramda ani bir hemoglobin dustisii tespit
edildi. Bu bulgulara dayanarak hastaya laparotomi ka-
rar1 verildi. Hastaya dalak laserasyonu nedeniyle acil
splenektomi uyguland: ve bacagindaki kesiler dikildi.
Takip sirasinda komplikasyon gelismedi ve hasta 2 giin
sonra taburcu edildi. Kontrol muayenesinde ek bir
komplikasyon gozlenmedi.

Resim 2. Bombalanma sonrasi enkaz altinda kal-
ma nedeniyle yapilan splenektomi
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Ornek vaka 2: Keskin nisanct tarafindan
kursunlanma nedeniyle batin ici organ
yaralanmast

15 yagindaki erkek hasta, keskin nisanci tarafindan
kursunlanma sonrasi acil servise kanama sikayetiyle
basvurdu. Yapilan muayenede, sol gluteal bélgede kes-
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o

Resim 3. Keskin nisanci yaralanmas a) {1k bagvuru b) Gluteal mermi giris noktasi c) Barsak ve mesane tamiri d) Ameliyat sonras1 vizit

kin sinirlt batin penetran yaralanma ve direk grafisin-
de femur kirig1 tespit edildi. Ayrica, muayene bulgular:
akut batin tablosu gosterdigi i¢in hasta opere edilmek
tizere alindi. Laparotomi sirasinda barsak perforas-
yonu ve mesane perforasyonu saptandi Hastaya,
laparotomi ile barsak perforasyonu rezeksiyonu ve
anastomozu ile intraperitoneal mesane perforasyonu
primer onarimi yapildi. Takip stirecinde herhangi bir
komplikasyon gelismedi ve hasta 9 giin sonra tabur-
cu edildi. Kontrol muayenesinde ek bir komplikasyon
gozlenmedi.

Resim 3. Keskin niganci tarafindan kursunlanma
nedeniyle batin i¢i organ yaralanmasi

Ornek vaka 3: Bombalama sonrasinda
sarapnel parcast ile batin penetran
yaralanmast

8 yasindaki erkek hasta, bombalama sonrasinda sa-
rapnel pargasi ile yaralanma nedeniyle batin penetran
yaralanma ve genel durum bozuklugu sikayetiyle acil
servise getirildi. Hasta, olaydan yaklagik 15 saat son-
ra hastaneye ulastirildigindan genel durumu kéti ve
hipotansifti. Akut batin bulgular: nedeniyle hastaya
laparotomi yapildi. Yapilan cerrahi miidahalede ¢oklu
barsak perforasyonu tespit edildi. Hastaya laparotomi

ile bir adet kolon perforasyonu alaninda rezeksiyon ve
anastomoz, ayrica bes adet ince barsak perforasyonu
alanina primer onarim yapildi. Hasta ameliyat sonrasi
yogun bakim tinitesine alindi. Ameliyatin 1. giiniinde,
¢oklu barsak perforasyonu ve ge¢ hastaneye bagvuru
nedeniyle postoperatif sepsis gelisti. Ameliyat sonrasi
4. giinde hasta, sepsis ve ¢oklu organ yetmezligi nede-
niyle hayatini kaybetti.

Ornek vaka 4: Bombalanma sonrast enkaz
altinda kalma nedeniyle politravma

13 yasindaki kiz hasta, bombalanma sonrasi en-
kaz altinda kalma nedeniyle kanama ve biling kayb:
sikayetiyle acil servise bagvurdu. Yapilan muayenede,
travmaya bagli serebral kontiizyon, yiizde sol fronto-
zigomatik hattinda ve karin duvarinda laserasyonlar
saptandi. Hasta entiibe edilerek izlendi. Karin duva-
rindaki laserasyon onarild: ve yiizdeki sol frontozigo-
matik hattindaki travma alanina primer yara onarimi
yapildi. Ayrica intravendz kan transfiizyonu uygulan-
di. Kontrol takibinde komplikasyon gelismedi. Ame-
liyat sonrast yogun bakim ve destek tedavisi ile hasta
ekstiibe edildi. 13. giiniin sonunda hasta taburcu edildi
ve kontrolde ek bir komplikasyon gozlemlenmedi.
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Resim 4. Serebral kontiizyon ve politravma

Resim 4. Bombalanma sonras: enkaz altinda se-
rebral kontiizyon ve politravma gelisen hastada karin
duvari laserasyonu

Travmatik yaralanmalarin yani sira, catisma bolgele-
rindeki ¢ocuklar, kotil yagam kosullari, yetersiz beslenme
ve temiz suya ile tibbi bakima erisim eksiklikleri nede-
niyle bulagict hastaliklar agisindan da yiiksek risk altin-
dadir. Bu tiir ortamlarda epidemiyolojik durum, cerrahi
miidahalelere acil bir ihtiyag duyulmasi ve 6nemli morbi-
dite ve mortaliteye yol acabilen, 6nlenebilir hastaliklarin
yayllmasinin artmast seklinde iki yonlii bir yiikii ortaya
koymaktadir (9). Ozellikle savas bélgelerindeki gocuklar,
hem cerrahi miidahaleler hem de bulagic1 hastaliklar ag1-
sindan daha yiiksek risk altindadirlar ve yetersiz beslen-
me, kotii yasam kosullar: ve tibbi kaynaklara sinirh erigim
nedeniyle siklikla travma ve 6nlenebilir hastaliklarla karsi
karstya kalmaktadirlar. Son olarak, 23 Haziran 2024 tari-
hinde Diinya Saglk Orgiitii (DSO), 25 y1l siiren poliosuz
donemin ardindan, Gazze Seridinde iki farkli toplama
noktasindan alinan alt1 ¢evresel (kanalizasyon) numu-
neden varyant polioviriis tip 2 (cVDPV2) izole edildigini
bildirdi (34). DSO'niin baslattig1 1-3 Eyliil 2024 tarihleri
arasinda gerceklestirilen iki asamali ¢ocuk felci agilama
kampanyasinim ilk asamasinda, Gazze'nin merkezinde 10
yas alt1 187.000den fazla ¢ocuga yeni oral polio agist tip
2 (nOPV2) uyguland: (35). Gazze Seridinde 10 Ekim-6
Kasim 2024 tarihleri arasinda yapilan gocuk felci agtlama
kampanyasinin ikinci turunda ise 10 yas altindaki toplam
556.774 ¢ocuga ikinci doz gocuk felci asisi yapildi (36).

Sinir Tanimayan Doktorlar tarafindan yayimlanan
22 Kasim 2024 tarihli rapora gore, Haziran ve Ekim
2024 arasinda, bes yas alt1 3.421 bebek ve ¢ocugun
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Nasser Hastanesinin yatili ¢ocuk servisinde tedavi
edildigi, bunlarin neredeyse dortte birinin (%22) ishal,
%8,9’unun ise menenjit nedeniyle bagvurdugu bildiril-
mistir (37). Yakin zamanda yayimlanan bir derlemede,
bolgede kirli su ve yetersiz sanitasyonun stipheli rota-
viriis ve akut sulu ishalin yayilmasini 6nemli 6l¢tide
artirdigl, koleranin endemik olmamakla birlikte, bu
gibi kosullarda salgin potansiyeli nedeniyle biytik bir
tehdit olusturduguna ve bu durumun pediatrik popii-
lasyondaki yiiksek morbidite ve mortalite oranlarini
onemli olgiide artirdigina dikkat ¢ekilmistir (38).

Onceki catigmalardan elde edilen tarihi veriler,
savas donemlerinde bulasici hastaliklardan kaynakla-
nan 6liim oranlarinn iki katina ¢ikabilecegini ve hem
cerrahi hem de tibbi ihtiyaglar1 karsilayan biitiinlesmis
saglik hizmetlerine acil bir ihtiyag olabilecegini goster-
mektedir (1).

Catigmalardan etkilenen bélgelerde pediatrik cer-
rahi bakimin saglanmasi, yetersiz altyapi, uzman per-
sonel eksikligi ve tedarik zincirlerinin bozulmasi gibi
cesitli faktorler tarafindan engellenmektedir. Bu du-
rum, zamaninda ve etkili cerrahi hizmetlerin sunul-
masini zorlagtirmaktadir (9,23).

Catisma bolgelerinde ¢ocuklarin anatomik ve fiz-
yolojik farkliliklar, sinirli kaynaklara sahip ortamlarda
ozel cerrahi yaklasimlar gerektirmektedir. Bu zorluklar,
catigmanin ¢ocuklar ve aileleri tizerindeki duygusal ve
psikolojik etkileriyle birleserek kapsamli bakim ihtiya-
cini daha da kritik hale getirmektedir (23).

7 Ekim 2024 itibariyla Gazze Seridi'nde derinlesen
saglik krizi sonrasinda yerel saglik altyapisinin yari-
sindan fazlasinin islevsiz hale gelmesi neticesinde, 1
yildan fazla bir siiredir baz1 bélgelerde ameliyatlarin
tibbi malzeme ve donanim eksikligi nedeniyle yetersiz
kosullarda ve anestezi olmadan gergeklestirildigi bildi-
rilmistir (39).

6 Kasim 2024 tarihinde Kuzey Gazzedeki El-Avda
Hastanesi Mudiirt Muhammed Salih, AA muhabirine
yaptig1 aciklamada, hastanenin {i¢ aydan fazla siiredir
ila¢ ve tibbi malzeme sikintisi yagadigini, buna bir de
yakit tedarikindeki kesintinin eklenmesiyle son bir ay-
dir hastanenin faaliyetlerinin aksadigini bildirdi (40).

Reliefweb’in 29 Ekim 2024 tarihli Insani Durum
Giincellemesi raporunda, Gazzedeki ¢ocuklarin sade-
ce bombalardan, kursunlardan ve mermilerden degil,
ayni zamanda hayatta kalanlarin hayat kurtarici bakim
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almak i¢in Gazzeden ayrilmalarinin engellenmesinden
dolay1 da oldiigii ve UNICEFe gore, Mayis ayindan
bu yana sadece 127 kritik durumdaki ¢ocugun Gazze
Seridi’ni terk etmesine izin verildigi belirtilmistir (41).

Insani yardim kuruluslar1 ve cerrahi misyonlar, ga-
tisma bolgelerindeki ¢ocuklarin cerrahi ihtiyaglarini
karsilamada 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu girisimler,
genellikle yerel saglik tesisleri ve harici cerrahi ekipler
arasinda isbirliklerini icerir ve yerel personele egitim
vermek ve mevcut saglk kapasitesini iyilestirmeye
odaklanir (42). Filistin Kizilay1 (PRCS), bélgede 1,6 mil-
yon yardim malzemesi dagittigini ve 900.000den fazla
kisiye saglik hizmetleri sagladigini bildirmistir. Ayrica,
100.000den fazla kisiye acil tibbi hizmetlerin ulastiril-
dig1, 112.000 kisiye ise psikososyal destek verildigi ifa-
de edilmistir. Uluslararas1 Kizilhag Komitesi (ICRC),
Rafal'ta giinde 200 kisiye acil cerrahi, dogum, anne ve
gocuk bakimi da dahil olmak iizere tibbi bakim saglama
kapasitesine sahip 60 yatakli bir sahra hastanesi kurdu-
gunu bildirmistir (43). 2024’tin ilk alt1 ayinda UNICEF
ve Birlesmis Milletler ile ortaklari, 60.000den fazla ¢o-
cu@a ve 32.000 bakiciya toplum temelli ruh saghig: ve
psikososyal destek hizmetleri saglamistir (44).

Savas zamanlarinda c¢ocuklarda pediatrik cerrahi
sorunlarinin yayginligy, etkili tibbi miidahaleyi engelle-
yen gesitli zorluklardan 6nemli 6l¢iide etkilenmektedir.
Bu engeller, ayni zamanda ¢atigma bolgelerindeki halk
sagliginin genel olarak bozulmasina yol agmaktadr.

Silahli gatismalar, gogu zaman saglik hizmeti veren
kurumlarin zarar gormesine neden olmakta ve bu du-
rum, ihtiyag sahiplerinin temel tibbi olanaklara erisi-
mini engellemektedir. Bu aksaklik, mevcut yatak, tibbi
personel ve malzeme agisindan kritik bir kithiga yol
acarak bakim sunumunu daha da zorlastirmaktadir
(23). Ayrica, devam eden siddet, tedarik zincirlerini
tikayabilir ve pediatrik cerrahi bakim i¢in hayati 6nem
tasiyan temel ilag¢ ve tibbi donanim eksikliklerine yol
acabilir (19).

IRC’nin 18 Kasim 2024 tarihli raporunda, Gazze'ye
gonderilen insani yardimin %80’inden fazlasinin en-
gellenmis oldugu bildirilmistir (45). DSO Bélge Di-
rektérii Dr. Hanan Balkhy, 11 Temmuz 2024 tarihin-
de isgal altindaki Filistin topraklarina yaptig: ziyarete
iligkin aciklamasinda, Gazzede DSO personeliyle go-
riigtiiglinii, bircogunun kisisel kayiplar ve acilarla karsi
karsiya kalmis ulusal personelin tiim zorluklara rag-

men, hastanelere yakit ve tibbi malzeme ulastirmak ve
hastalar1 giivenli bir bakim merkezine nakletmek i¢in
hayatlarini riske atmaya devam ettiklerini, yol boyun-
ca gecikmeleri ve engelleri asmaya calistiklarini bildir-
mistir (46). Ayrica, Gazze Saglik Bakanligi, bolgedeki
36 hastaneden yalnizca 17’sinin kismi olarak faaliyet
gosterdigini agiklamistir (47).

Guvenlik sorunlari, etkili saghik hizmeti sunumu-
na 6nemli engeller olusturur. Saglik calisanlari, hedefli
siddetle kargilasabilir ve bu durum, ytiksek riskli ortam-
larda ¢aligmaya kars: ciddi bir isteksizlige yol acabilir.
Cerrahi bakim sunabilecek personel eksikligi, cerrahi
miidahale gereksinimi duyan pediatrik hastalarin tedavi
edilmesini daha da zorlastirir; ¢iinkii bu tiir hastaliklar
tedavi edebilecek yeterli profesyonel sayis1 sinirlidir ve
mevcut saglik krizlerini daha da kétiilestirir (2).

Reliefweb’in 26 Kasim 2024 tarihli raporuna gore,
Ekim 2023’ten bu yana, 251 Birlesmis Milletler perso-
neli (247’si Birlesmis Milletler Yakin Dogudaki Filis-
tinli Miiltecilere Yardim ve Bayindirlik Ajansi - UNR-
WA personeli), 33 Filistin Kizilay1 (PRCS) personeli ve
goniilliisti ile ulusal ve uluslararasi STK’lerdeki en az
53 diger yardim gorevlisi dahil olmak iizere toplamda
330 Filistinli ve yedi yabanc1 yardim gorevlisi hayatini
kaybetmistir (48).

Catigmadan etkilenen bolgelerdeki pediatrik cer-
rahi miidahalelerin uzun vadeli sonuglari, 6zellikle
savagin getirdigi benzersiz zorluklar nedeniyle ¢ok
yonliidiir. Savas nedeniyle yaralanan pediatrik has-
talar, cerrahi miidahale gereksinimi dogururken,
ayni zamanda genel yasam kaliteleri ve ruh sagliklar
tizerinde de kalic1 etkiler birakir. Savasa maruz kalan
¢ocuklar, genellikle patlayic1 cihazlar ve diger siddet
bicimlerinin yol ag¢tif1 travmalar nedeniyle cerrahi
miidahale gerektiren ¢ok sayida yaralanma ile karst
karsiyadir (28,49).

Catisma bolgelerinde travma gibi durumlar i¢in
cerrahi tedavi, pediatrik hastalarin fiziksel sagliklari-
n1 iyilestirmek agisindan kritik 6neme sahiptir. Gaz-
zeédeki Israil saldirilar1 sirasinda, patlayict maddeler-
den kaynaklanan sarapnel ve enkaz altinda kalma gibi
durumlar, ¢ocuklarda ciddi yaralanmalara yol agmak-
tadir. Ancak, mevcut saglik altyapisinin ciddi sekilde
zarar gormesi ve saglik hizmetlerinin aksamasi nede-
niyle, tedavi imkanlarinin sinirli olmasi, bazi vakalarin
uzuv kaybina neden olmaktadir (39).
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UNICEE 7 Ekim 2023 tarihinden itibaren Gazzede
binlerce gocugun patlayici silahlarin yol agtig1 yaralan-
malar nedeniyle engelli hale geldigini bildirmistir. O
tarihten 6nce Gazzede zaten 98.000 ¢ocuk engelli du-
rumdaydi (50).

Limitasyonlar
Bu ¢aligmanin bazi kisitlamalari oldugu aciktir. Ca-
lismanin amaci, okuyucuya, iki haftalik siirede ele
alinan vaka tirleri ve catisma ortaminda bir insani
yardim kurulusu hastanesinde pediatrik cerrahi ba-
kimim hangi kosullar altinda verildigi hakkinda bir
anlayis kazandirmaktir. Bu siirecte, pediatrik cerra-
hi uygulamalar acil miidahalelerin yogun oldugu bir
diizeyde devam etmis olmakla birlikte, perioperatif
ve postoperatif takip verilerinin kayit altina alinma-
st sinirli imkanlarla yapilabilmistir. Goniillii hekim
organizasyonu aracilifiyla, iki haftalik siire zarfinda
erigskin ve pediatrik hasta gruplarinda toplamda 300
cerrahi islem gergeklestirilmis olup, bunlarin yaklagik
yarisindan fazlasi (170, %56) pediatrik cerrahi islem-
lerdi. GAHda tedavi edilen pediatrik cerrahi islemler-
den yalnizca 31’inin (%17) ameliyat 6ncesi ve sonrasi
kayitlar: tutulabilmistir. Bunun baslica nedenlerinden
biri, Gazzedeki ¢okmiis saglik altyapist ve mevcut sag-
lik tesislerinin yarisindan fazlasinin ya hizmet dist ya
da erisilemez durumda olmasidir. Bu durum, hem
tedavi edilen hasta sayisindaki fazlalik hem de bolge-
deki zorlu sartlar nedeniyle pediatrik cerrahi hizmet
saglayicilarinin sayisinin ve klinik zamanlarinin sinirh
olmasina yol agmaktadir.

fyilestirilmis saha ici aligmalar, ancak Israil saldi-
rilarinin son bulmasi ve kesintisiz saglik hizmeti ile te-
darik zincirinin yeniden olusturulmasi, ayrica mevcut
saglik hizmetiyle ilgili gerekli kayitlarin tutulabilme-
si miimkiin oldugunda gergeklestirilebilir. Su an i¢in
baoyle bir saglik hizmeti imkani bulunmamaktadir.

|
SONUC

Sonug olarak, Gazzede 7 Ekim 2023 sonrast Israil saldir1-
larinin yol agtig yikim, 6zellikle cocuklar tizerinde bitytik

bir felaket etkisi yaratmustir. Bu gocuklar, en savunmasiz
popiilasyonu olusturmakta olup, saldirilar devam ettikge
insani kriz daha da derinlesecek ve daha fazla ¢cocuk zarar
gorecektir. Gazzedeki ¢ocuk niifusunun maruz kaldig
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¢oklu travmalar, bas, gogts, karmn, genitotiriner ve kas-
iskelet sistemlerini kapsayan hayati organlarda yogunlas-
mustir. Patlama veya sarapnel yaralanmalarindan kaynak-
lanan organ hasarlar ve ¢oklu travma yaralanmalar, pe-
diatrik cerrahi miidahaleler i¢in uzmanlagsmig personel,
ila¢ ve tibbi malzeme ihtiyacini daha da artirmaktadir.
Bu zorlu kosullar, tibbi ila¢ ve malzemelerin eksikligiyle
birlikte, hayati tedavi imkanlarinin saglanmasin: giigles-
tirmektedir. Ayrica, yerel saglik hizmet saglayicilar1 ve
uluslararasi insani yardim kuruluslarinin ¢abalarina rag-
men, pediatrik cerrahi i¢in gerekli uzmanlagmis personel
eksikligi devam etmektedir.

Kisitli imkanlarla hizmet veren goniillii ¢ocuk cer-
rahlari, savasla ilgili yaralanmalar ve insani ihtiyaglar
i¢in degerli, hayat kurtarici pediatrik cerrahi tedavi
saglamaktadir. Caligmamizda cerrahi mudahale uy-
gulanan 31 vaka, bu zorlu kosullar altinda bile sinirli
pediatrik cerrahi hizmetlerin sunuldugunu goster-
mektedir. Ayrica, bu ¢alisma, pediatrik cerrahi miida-
halelerin uzmanlagmuis kisiler tarafindan yapilmasinin
Onemini ve tistiinliigiini de ortaya koymaktadir.

Uluslararas: insani yardim kuruluslar1 ve kiiresel
tip camiasinin, yerel saglik hizmet saglayicilariyla is-
birligi icinde, kesintisiz insani yardim ve pediatrik cer-
rahi miidahalelere yonelik uzman personel ile gerek-
li tibbi ila¢ ve malzeme destegini saglamak amaciyla
acil ve siirdiiriilebilir bir yanit vermesi gerekmektedir.
Bolgede tedavi edilemeyen bir¢ok ¢ocuk, gerekli ba-
kimdan mahrum kalmakta ve kalici engellilik oranlar:
artmaktadir. Bu durum, Gazzedeki ¢ocuk niifusunun
egitimi, sosyal entegrasyonu ve gelecekteki yagam
kosullarin1 zorlastirmaktadir. Uluslararas1 pediatrik
cerrahi camiasinin, catisma bolgeleri i¢in cerrahi uy-
gulama rehberlerinin icerigini iyilestirmesi, yerel hiz-
met saglayicilara tibbi ve psikolojik destek egitimleri
vermesi, uzun vadede ortaya ¢ikabilecek tibbi ve psi-
kososyal sonuglari hafifletebilir.
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