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ARIFE KALENDER’iN SIiRLERINDE OZDESLEYiM iLiSKiSi KURULAN TABIAT
UNSURLARI, NESNELER VE iNSANLAR

Betiil 0ZTOPRAK’

0z

1954 yilinda Malatya’da diinyaya gelen Arife Kalender’in “Bir DiUgiin Havasi” baslikh ilk siiri 1973 yilinda yayimlanir. Kéyde
diinyaya gelip tabiatla ig ice bliyliyen Kalender, siirlerinde tabiat unsurlarina fazlasiyla yer vermektedir. Cogu zaman duygularini
tabiat unsurlariyla kurmus oldugu o6zdesleyim iliskisi araciliyla dile getiren Kalender’in siirlerinde, Einfihlung kuraminin
yansimalari yogun bir sekilde karsimiza gikmaktadir. Sair yani stije yasamis oldugu duygulari, objeler araciligiyla dile getirmekte
bire bir 6zdesleyim iliskisi kurdugu tabiat unsurlari, nesneler ve gevresinde gérdigu kisilerle bir olarak acilarini, hiiznin,
mutlulugunu vb. ifade etmektedir. Calismanin amaci psikolojik temelli bir kuram olan Einfiihlung (Ozdesleyim) kuramini
Arife Kalender’in siirleri baglaminda ele almak ve bire bir kurdugu 6zdesleyim iliskisi Gzerinden sairin objelere yaklagimini
ve objeleri hangi duygularina araci kildigini ortaya koyabilmektir. Dokiiman analiz yonteminin kullanildigi ¢calismada, Arife

Kalender’in gogu zaman acilari, hizni, ayriligi, yalnizligi, 6limu ifade etmek igin 6zdesleyime yoneldigi tespit edilmis, siirlerde
ferdi sorunlarin yaninda toplumsal sorunlarin da agirlikh olarak ele ahindigi goralmustir.

Anahtar kelimeler: Arife Kalender, Einfiihlung, Ozdesleyim, Empati.

NATURAL ELEMENTS, OBJECTS AND PEOPLE WITH WHICH A RELATIONSHIP OF
IDENTIFICATION IS ESTABLISHED IN ARIFE KALENDER’S POEMS

Abstract

Born in Malatya in 1954, Arife Kalender’s first poem, titled “A Wedding Atmosphere”, was published in 1973. Kalender, who
was born in the village and grew intertwined with nature, also gives a lot of space to the elements of nature. The reflections of
the Einflhlung theory appear intensely in the poems of Kalender, who often expresses her feelings through the relationship
of identification she has established with the element of nature. The poet, that is, the subject, expresses the feelings she has
experienced through objects. Most of the time, she expresses her pain, sadness and happiness through the natural elements,
objects and the people she sees around her with a one-to-one identification relationship. The aim of the study is to discuss
the Einfuhlung (identity) theory, which is a psychological-based theory, in the context of Arife Kalender’s poems and to be
able to reveal the poet’s approach to the objects and which emotions she makes the objects a tool for through the one-to-
one identification relationship. In the study, in which the document analysis method was used, it was determined that Arife
Kalender often turned to identification to express pain, sadness, separation, loneliness and death. In addition to individual
problemes, it has been seen that social problems are mainly discussed in the poems.

Keywords: Arife Kalender, Einfiihlung, identity, Empathy.
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1.GiRIS

Arife Kalender Onel, 7 Agustos 1954 yilinda Malatya’da diinyaya gelir. istanbul Universitesi Yabanci Diller
Yiiksekokulu Almanca bélimiinii 1977 yilinda bitirmesinin ardindan Almanca dgretmeni olarak gérev yapar. ilk
siiri 1973 yilinda “Bir DUgln Havasi” bashgiyla Yansima’da yayinlanir. Kiyi, Karsi, Varlik, Gésteri, Yasasin Edebiyat
vb. dergilerde de siirleri yer alir. 1995 yilinda Behget Aysan Siir Odiliinii, 2004 yilinda ise Orhan Murat Ariburnu
Siir Odiliini hak eder. Cagdas Alman Edebiyatindan yapmis oldugu siir cevirileri vardir (Tanzimat’tan bugiine
edebiyatcilar ansiklopedi, 2010: 567). Arife Kalender lise son sinifa kadar dogdugu sehir Malatya’da yasar ve
burada okur. Hayatini Malatya ve istanbul olmak {izere iki sehir izerinden degerlendiren Kalender, memleketinin
yasaminda biraktigl izler Gizerinde de durur. Malatya’yl gelenekselin, tutuculugun etkin oldugu bir yer olarak
tanimlayan sair, Alevi-Bektasi inancinin icinde yasamis olmasindan dolayi biraz daha 6zgir olsa da kiigik kentte
yasamanin sikintisini ¢ceker. Tek basina sinemaya gidemeyen, yaninda biyikleri olmadan carsiya ¢ikamayan
Kalender, yollarin, meydanlarin, carsilarin erkeklere ait oldugundan bahseder. Dogdugu sehrin yasam kurallarini
cok iyi ezberleyen sair, istanbul’a geldiginde de bu etkilerden bir tiirlii kurtulamaz. Altmis yasina yaklasmis oldugu
bir zamanda bile 6zellikle namusun evinin baskdsesinde oturdugunu soyler. Clinkl sair, kadin namusunun élimle
yakinligini kiiglik yasta 6grenmistir (Kalender, 2015: 163-164). Bunun igin Kalender iki u¢ noktada olan Malatya ve
istanbul arasinda gelgitler yasar. Malatya gelenegi istanbul ise modern yasami icermektedir.

Arife Kalender istanbul’a geldiginde aliskin oldugu hayattan cok farkl bir yasamla karsilasir ve bu durumu su
sozleriyle ifade eder: “Lise son sinifta Fenerbahge Lisesi’ne geldim. Bambaska bir diinya burasi. Saglari boyall,
mini etekli, makyajl kizlar, okul ¢ikisinda kapida bekleyen sevgililer, kizlarinin erkek arkadaslariyla gururlanan
anneler, Bagdat Caddesi’nde fayton gezileri, sik giysilerle yiiriiyiisler...” (Kalender, 2015:164) Cogu arkadasinin
llkede olup bitenlerden haberinin olmadigini sdyleyen Kalender’in memleketinde “namus” adi altinda her yil
bircok kadin éldiiriilmektedir. Ayrica istanbul’da cicekler dahil her seyin satilik olmasi da onu sasirtir: “Papatyanin
fiyati, bana Istanbul’da her seyin satilik oldugunu 6dretti. Kadinlarin, erkeklerin, cocuklarin, adaglarin, kuslarin,
denizin, baligin, havanin, suyun, kiyinin, teknenin, evin, ocadin... Her sey satiliyor istanbul’da!” (URL 1)

Kadikdy’lin, sairin hayatinda onemli bir yeri vardir. Kadikdy’de evlenen sair, burada anne olur. Kadikoy
Ortaokulu’nda (Kenan Evren Lisesi) goreve baslar. Daha sonra Kadikdy Anadolu Lisesi'nde (Maarif Koleji)
ogretmenlik meslegine devam eder (Kalender, 2015: 123). Kiiglk yastan itibaren edebiyata ilgisi olan ve ¢ok
okuyan Kalender 6yki, roman ve gocuklar icin eserler kaleme alsa da siir onun igin vazgegilmezdir ve hayatinin
merkezi olmustur.

Arife Kalender yazmaya siirle baglamis ve siir yazmadan ¢ok 6nce siirle tanismistir. Kalender, en blyuk
hazinesinin g¢ocuklugu oldugunu ve gocuklugundan siirlerine imgelerin, sdzciklerin, gorintilerin yansidigini
belirtir. Cocuklugunda aciyi, hiiznii, kederi, sevinci, saskinhgi, sevgiyi bir arada yasayan Kalender, yoksullugu ve
gurbeti de kii¢lik yaslarda 6grenir. Pir Sultan, Fuz(li, Hatai, Nesimi’'nin deyisleriyle, sazla muzikle, siirle dogar
dogmaz tanisir. Ortaokulda siir yazmaya baslayan sair (URL 1), Nilay Ozer ile yaptig séyleside siirlerinin ana
kaynagi olarak ¢ocukken babaannesinden dinledigi masallari, tirkdleri, ibadet rittellerini, Hz. Ali’yi ve kiguk
yaslardaki yasanmisliklarini gésterir (URL 2).

Arife Kalender, her giin en az iki saatini siire ayirdigini, siirsiz yavanlastigini, siirle ilgilenmeden gegen ginini
glinden saymadigini séyler (Kalender, 2015: 87). Kalender’in hayati siir ile i¢ ice olmus, siir icin fazlasiyla zaman
harcamis, emek vermis ve anlatmadan duramayacagi, onu rahatsiz eden ve mutlaka dile getirmek istediklerini siir
aracihigiyla ifade etmis ve etmektedir.

Arife Kalender de Yahya Kemal, Ahmet Hamdi Tanpinar gibi siirin tamamlanmasinin zaman alacagini,
gorlndste siir bitmis olsa da aslinda izerinde hala calismak gerektigini (cogu siiri icin) distinmektedir. Saire gore
kimi siirler tek parga olarak dogar. Olusum siirecini igeride tamamlar, diizeltmeye gereksinim duyulmaz. Kimi
siirler farkh temalari icerdiginden, dalli budakli hale gelebilir ve bu siirlerin yuku digerlerine gore agirdir. Bir siirin
yasaylp yasamayacagina ise zaman karar verir. Kimi siirleri glinler aylar icerisinde tamamlanirken kimisi ise ilk
anda 6li dogar (Kalender, 2015: 48-49).
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Bugtine kadar siirin bircok tanimi yapilmis fakat genelgecer bir ifade bulunamamistir. Arife Kalender de kendi
penceresinden siiri su sozleriyle tanimlar:

Diinyayi siir déndiiriir. Siir glinesin arkadasidir; isitir ve isitir. Siirin olmadigi yerde soguk ve karanlik
baslar. Savaslar siirin eksilmesinden, azalmasindan dogar. Siir, yalnizca insanoglunun degil; tiim
evrenin dostu ve koruyucusudur. Ask siirin ikizidir, birisi olmazsa éteki yasayamaz. Siir, 6limi
anlatsa da 6liimii kovar. Siir, atesten ve topraktan dogar, sonra katilasir ve yazit olarak zamanlara
istk tutar. Siir, insani insana tasiyandir. Siirin yiikii insandir, dodadir, yasamdir. insandan gelip
insana giderken yasami degistirme gticiine erisir. Siir degirmenin tasidir, zaman da su. Tas déndiik¢e
yasamdaki tiim sirlar yiireklere, gézlere savrulur... Siir=Her zamanda her sey. Siir insanhgin sansidir
(Kalender, 2015: 190).

Siiri iyiligin kaynagi, insanligin sansi, evrenin dostu ve koruyucusu olarak géren Arife Kalender, kendi siirlerini
degerlendirdiginde siirinin temel 6gesinin kadinlar, cocuklar basta olmak Uzere insan oldugunu soyler. Doga
siirinin destekgisi olarak arka fondadir. Bireyden topluma, oradan lilkeye, sonra diinyaya ve evrensel insana
varir. Suga yakin, kirli ve baskaldiran kadinlari ve erkekleri secer. Siirlerinde ask sorgulamalari ¢ogunluktadir.
Oliim siklikla kullandigi imgedir. Siirlerinde zaman unsurlari yer alir (giin, mevsim, tarih gibi). Sdzciik dagarcig
oldukca fazladir. Ogrendigi eski, yeni bircok sdézciigii kullanir. Siirlerinin bir iletisi vardir. Dilin tiim olanaklarindan
yararlanir. Baglaglari kullanir. Tekrara yer verir. Sozctkleri birgok anlamda kullanir (Kalender, 2015: 208-209).
Turkiye’de yasanan her sey siirinde yer alir (Kalender, 2011b: 423). Sair kendisini doguyla batinin, geleneksel
olanla yeninin ortasinda hisseder ve her ikisini de siirlerinde kullanir. Siirine glivendigini ve disiplinli ¢alistigini
belirten Kalender, kadinin oldugu yerde erotizm ve mistisizmin ortaya ¢iktigini, siirlerinde de bu iki 6genin birlikte
yer aldigini sdyler (Kalender, 2015, 209-210). Kendi siiri Gzerine disiinen, siir anlayisini ortaya koyarak siirlerinde
one ¢ikan hususlar tizerinde duran Kalender, bir 6gretmen, siir cevirileri yapan ve siir incelemelerinde bulunan bir
arastirmaci gézuyle siirlerini degerlendirir.

Arife Kalender Erich Fried (1921-1988), Albert Ehrenstein (1886-1950), Georg Trakl (1887-1914), Gerhard
Hauptmann (1862-1946), Ulla Hahn (1945), Erich Kastner (1899-1974)'in yazmis olduklari siirleri cevirmistir
(Kalender, 2005: 5). Siir Irmaklari bashkli eserinde ise Ahmet Muhip Diranas, Oktay Rifat, Behcet Necatigil, ilhan
Berk, Ozdemir Asaf vd. sairlerin yazmis olduklari siirlerin incelemeleri yer almaktadir. Béylece sair sadece Tiirk
siir gelenegine degil Alman edebiyatina da vakif olmustur. Kalender siir incelemeleriyle birlikte siir cevirilerinin de
siirlerine katkisinin fazla oldugunu dile getirerek séyle devam eder:

Bir sair olarak, siir gevirilerimin ve incelemelerimin siirime ¢ok sey kattigini séylemeliyim. En azindan
bir sairin daha énce séyledigini, ayni sekilde séylemekten alikoydu beni. Siir renklerini, kokularini,
tatlarini algiladim. Belki de bilingalti bir tepkiyle 6liimiin yoklugunu, siirin varligini gésterme
istemiydi bu. Her birinin s6ylemi, bigcimi sorgulatip, diisiindiirdii beni. Bir bakima zenginlestigimi
séylesem de bir yanim hala yoksul. Bu yolculuga birlikte ¢itkamadigim daha birgcok sair var. Ayrica,
yalnizca ¢addas siirimizi, ulusal siirimizi bilmek tanimak yeter mi?... (Kalender, 2005: 2-3)

Yukarida yer alan ifadelerinden anladigimiza gore Kalender, kendinden 6nce yazilmis siirlere, sairlere deger
veren, onlardan feyz alarak siir yolculuguna devam eden, bir birikimle ilerlemekle beraber taklitten uzak duran,
farkh siir anlayislarina acik bir sairdir. Bircok sairde karsimiza ciktigi gibi Kalender de bir bakima 6limun yokluguna
karsi siirin varligina siginir. Guni geldiginde fiziki olarak varliklari son bulan sairler gibi Kalender de o an geldiginde
yazmis oldugu siirleriyle (siirleri okunmaya devam ettikge) sonsuzluga ulasarak var olmaya devam edecektir.

Calismada Arife Kalender’in siirleri Einfihlung kurami baglaminda degerlendirilecektir. Almanca 6gretmeni
olarak Alman edebiyatina vakif olan ve Cagdas Alman Edebiyatindan siir cevirileri yapan Kalender’in Almanca
kokenli bir kelime olan Einfiihlung kuramindan da etkilenmis olmasi olagandir. Gergi agik¢a bu etkilenmeyi dile
getiren bir ifadesiyle karsilasmamis olsak da siirlerini inceledigimizde 6zdesleyim duygusunun yogun bir sekilde
siirlerde yer aldigini gordik. S6z konusu incelemeye ge¢cmeden 6nce Einfihlung kurami hakkinda kisaca bilgi
vermek faydali olacaktir.
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Einfihlung kurami hakkinda énemli ¢calismalari bulunan ve s6z konusu kelimeyi Turkceye 6zdesleyim olarak
geviren ismail Tunali, Einfithlung’u su sézleriyle tanimlar: “Einfiihlung almanca kelime anlamiyla bir seyi icinden
yasama, bir seyi icinden kavrama, onu igcinden duyma demektir. Einfiihlung bir duygudur, bir haz duygusudur.
Genellikle duygu dedigimiz fenomen, insanin yalniz siije sferi ile ilgili oldugu halde, Einfiihlung olayinda objenin
de zorunlu bir varhigi vardir.” (Tunali, 1975: 13) Yani Tunal, 6zdesleyimin gerceklesebilmesi igin kendi varligimizin
disinda bir objenin daha gerekli oldugunu séyler. Bu obje’de kendimizden haz duydugumuzu ve o obje’ye bir deger
yargisi vererek ona glizel dedigimizi dile getirir (Tunali, 1979: 55). Benzer sekilde Bedia Akarsu da 6zdesleyimin bir
baska nesnede kendimizi duymak oldugunu sdyler: “icten duyma. Kendi duygularini nesnelere aktarma; kendini
bir baskasinin tasarimlar diinyasinin icine yerlestirme; kendini baska bir varligin, 6rnedin bir manzaranin ya da
sanat yapitinin icinde duyma. // Bu anlamda 6zdesleyim, estetik yasantinin temel 6Gesidir.” (Akarsu, 2015: 144)
Nazan Goknil de “Einfiihlung’ akti icinde, temasa edenle edilen birlesir, sanat eserinde dile gelen hayat yasanir.
‘Einfiihlung’ psikolojik estetige gére, estetik hazzin temelidir.” (Goknil, 1945: 146) ifadelerini kullanir.

Ali ihsan Kolcu, okur merkezli kuramlar arasinda yer alan ve Alman filozof Theodore Lipps (1851-1914)
tarafindan temel ilkeleri konulan Einfiihlung’un (Ozdesleyim/Empaty) insanin nesnelerle 6zdeslesme hadisesi
olarak agiklandigini belirtir. insanlar giindelik hayatta karsilastigi nesnelerin/durumlarin bazilarindan etkilenirler.
iclerinde uyanan duygulari onlara yiikleyerek onlari giizel olarak gériirler. Bu giizellik nesnede degil ona bu sekilde
bakan insanin igindedir (Kolcu, 2010: 147). insan nesneleri kendi ruh haline gére niteleyerek bu nitelikleri ilk &nce
nesneye ylkler ve daha sonra kendi yikledigi nitelikleri nesnede varmis gibi ona karsi empati duyar. Nesneye
yukledigi kendi duygularini nesnede kavrayip yasamasiyla da 6zdesleyim olayi gerceklesir (Kolcu, 2010: 147).
ismail Tunal, siije’nin bir objede kendini yasamasi ve onunla kurdugu bir ilginin giindelik dile de yansidigini ifade
ederek “Coskun bir deniz”, “madrur daglar”, “azgin bir sel”, “6lii bir hava” ifadelerinin insan sijesi ile nesneler
arasinda kurulmus olan Einfiihlung ilgisini gésterdigini ifade eder. Deniz, dag, sel, hava ifade edildigi gibi coskun,
magrur, azgin, 6lu sifatlarina sahip olmasalar da bu sifatlar insanin ruhsal durumunu ifade eden nitelikler olarak
onlara yuklenmis olur. Yani s6z konusu objelerde insanlar kendi ruh hallerini yasarlar (Tunal, 1975: 13-14).

Wilhelm Worringer (1881-1965), Lipps’in teorisinin temel diistinceleri dogrultusunda 6zdesleyim kavraminin
ozelliklerini “Estetik haz, bir (duyulur) obje’de kendi kendimizden duydugumuz hazdir. Estetik olarak haz duymak
demek, benim disimda bulunan duyulur bir obje’de kendimden haz duymam, kendimi onda yasamam demektir.”
(Worringer, 1985: 13) s6zleriyle ifade eder. Worringer bu ifadenin 6zdesleyim sireci icerisinde, kendimizde var
olan genel bir etkinlik isteminin onayini ifade ettigini belirtir. S6z konusu etkin olma ihtiyacinin ise 6zimiziin
ana ihtiyaci oldugunu, etkinlik istemini bir baska obje’de yasamakla o obje’de var olup bireysel varligimizdan
kurtuldugumuzu, kendi kendimizden vazgectigimizi soyler (Worringer, 1985: 31-32).

Besir Ayvazoglu da benzer sekilde objenin kisiliksiz oldugundan, kendi duygularimizi objeye yiikledigimiz i¢in
onlari glizel, muhtesem ya da olumsuz olarak gordiigiimuzden bahseder. Burada 6nemli olan nesne degil siije’nin
davranisidir. Ayvazoglu, “Sije’nin roliinii mutlaklastirarak estetigi psikolojinin bir dali haline getiren einfiihlung
goriisi, sanat eserini biitiin yonleriyle agiklayacak bir glice sahip olmamakla beraber, daha 6nce siijenin roliinii
hi¢ hesaba katmayan anlayislarin eksik taraflarini géstererek estetigin alanini genisletmistir, bunda siiphe yok”
(Ayvazoglu, 2023: 55) ifadelerini kullanarak einfihlung gorusinin psikolojik estetige olan katkilarini belirtir.

Nejat Bozkurt Kant’a (1724-1804) gore estetigin, “genellikle insanda bir seyin glizel oldugu duygusunu neyin
uyandirdigini belirlemeye calisan felsefi bir teori” oldugunu séyler (Bozkurt, 1995: 37). “18. yy’da Kant’in 19.
yy’da Hegel’in (1770-1831) ve 20. yy’in baslarinda Croce’nin (1866-1952) katkilariyla gelisen estetik kurami”
(Bozkurt, 1995: 42), 20. yy’in baslarinda “ftalya’da Benedetto Croce ‘sezgi’ kavramiyla, Almanya’da J. I. Volkelt
(1848-1930) ve T. Lipps ‘Einfiihlung’ (duyulur sezgi, 6zdesleyim) kavramiyla, 6te yandan Fransa’da Merleau-
Ponty (1908-1961) ‘yargi dncesi bilgi’ kavramiyla, farkli yollardan estetik deneyimin 6znesi ile nesnesi arasinda
ayricalikli bir iletisim ortami belirlemeye ¢alismislardir.” (Bozkurt, 1995: 43-44). Mustafa Atiker buglinkl estetik
veya edebiyat kuramlarinin ortaya gikisini, modern felsefenin kurucusu olan Kant’'in gorislerine itiraza ya da
onaylamaya baglar (Atiker, 2018: 38). Kant icin glizelligin, kavramsiz ve c¢ikarsiz bir bilgi oldugunu ifade eden
Atiker, Kant'in goristine karsi ¢ikan Alman Romantik Okulu ve bu okulun onciisii olan Herder’in (1744-1803)
Kant’in doga ve insan arasinda var oldugunu sdyledigi ugurumun kapanabilecegini ya da bu sinirin kalkabilecegini
iddia ettiklerini ifade eder (Atiker, 2018: 39-40). Atiker, bizde Einflihlung kuramindan ilk s6z edenlerin gogu
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zaman Kant’a ait oldugu bilinmeden onun distincelerini Fransiz sair ve yazarlarinin gérusleriymis gibi aktarilarak
tartismaya calistiklarini belirtir. Buna 6rnek olarak da Hiiseyin Rahmi Girpinarile Sahabeddin Stileyman ve gazeteci
Hemedanizade Ali Naci arasinda yasanan edebiyat kavgasini gosterir (Atiker, 2018: 41). Atiker, Einflihlung’u ilk
defa Tirk Edebiyatinda Hiiseyin Rahmi tarafindan tasavvuf-1 bediiye (estetik tasavvuf) kavramiyla karsilandigini
daha sonra da Burhan Umit Toprak’in ifadesine yer vererek Einfiihlung’u “Bedit Hulll” diye terciime ettigini,
ayrintilandirmamis olsa da eserlerinde yer alan ifadelerden (hulul, temessul vb.) Ahmet Hamdi Tanpinar’in
da “Bedii HulGl” kuramindan haberdar oldugunu soyler (Atiker, 2018: 42). Suut Kemal Yetkin de Almanca bir
kelime olan Einfiihlung tabirini “bedii hiilGl” olarak cevirebilecegimizi ve Einfihlung’un, “harici esyada kendimizi
kaybetmek, onlarla birlesmek, kaynasmak fiili” oldugunu ifade eder (Yetkin, 1938: 20). Turgay Anar ise, vahdet-i
viucut anlayisinda da Einfuihlung’da oldugu gibi “hemhal” olma durumunun s6z konusu olduguna dikkat ¢ekerek
Vahdet-i Vicut anlayisinin “temelinde dinin yer almasi ve insana nefsi terbiye eden ¢esitli zikir ve ameliyelerle
diinyadan uzaklasarak Allah’a ulasma yolunu gdsteriyor olmasi” (yla) Einfihlung’tan ayrildigini belirtir (Anar,
2013: 33-34). Boylece Almanca kokenli bir kelime olan ve Almanca sozllikte “bizzat yasayarak duymak” (URL 3)
ifadesiyle aciklanan Einfihlung Tirkceye tasavvuf-1 bediiye, Bedii Hulll, 6zdesleyim, empati vb. farkl ifadelerle
cevrilmis, Einfiihlung kurami 20. yy’da Tirk edebiyatina yansimistir.

Goruldigu gibi Alman dastnirler tarafindan ifade edilmis ve edebiyatimiza da yansimis olan Einfiihlung
kurami, stjenin obje ile hemhal olma temeline dayanir. StGjenin estetik bir kaygiyla objeye yaklasmasi, kendi
duygularini objeye yliklemesi ve sonra da s6z konusu duygulari objede yasayarak onunla 6zdeslesmesidir. S6z
konusu kuram Uzerine yapilan calismalar incelendiginde siije obje arasinda gergeklesen Einfuihlung iliskisi Yahya
Kemal’in, Ahmet Hamdi Tanpinar’in, Ziya Osman Saba’nin, Ahmet Hasim’in, Mehmet Akif Ersoy’un vd. sairlerin
siiri/siirlerinde ele alinmis olmakla birlikte Arife Kalender’in siirleri (izerine bu konuda bir ¢calisma yapilmadigi
gorilmustir. Kalender’in birgok siir kitabi bulunmasi ve 6dillere de layik goérilmesine ragmen yiiksek lisans
tezleri' (Oren, 2024 - Cériit, 2024) disinda hakkinda yapilan kapsamli bir arastirma yoktur. Arife Kalender’in siirleri
incelendiginde Einfihlung duygusunun agir bastigi goriilmektedir. Sadece siirlerinde degil giindelik hayatinda
da nesnelerle, canl varliklarla 6zdeslesen Kalender’in Giinler-Yazilar baslikh ani kitabinda sdéylemis oldugu su
ifadeler konumuz agisindan dikkat gekicidir:

Kafka’nin iskencesini uyguladim bedenime. ‘Degisim’inden etkilenerek, kendimi uzun siire salonda
ylirliyen karafatma olarak gézledim. Yasamin disaridaki siddeti arttikca, kabugum kalinlasti,
karardi ayaklarimin tiiyleri, dev bir bécek oldum, kimseler éldiirmesin diye. Dev bir bcek oldum.
Yiiziimde, sirtimda kabugum... Dolasirken odalarda ince bacaklari, pembe teniyle simli iplere
tutunarak gezinen, yukardan asadiya, asagidan yana korkusuz ve kabuksuz dolasan Griimcek
yavrusuna imrendim, yavru ériimcek olmak istedim. Hem kimse aldirmiyor minik bedenindeki
zehre, hem 6zglir dolasiyor divandan pencereye. Simdi bu halimle, kalkanimla kim gérse beni elinde
sopa, terlik: ‘Anne yetis kara bir bécek evin icinde!” Aninda sirtimda beni yere serecek bir darbe...
(Kalender, 2015: 95)

Kalender yukarida yer alan ifadelerinden 6nce hayatta yer alan zithklardan (gizel-girkin, iyi-kot, hakli-haksiz
vb.) bahseder. Bu zitliklari da ilk dnce sanatgcilarin gorip dile getirdiklerini ve bunun icin de cezalandirildiklarini
belirttikten sonra Kafka’nin Degisim (Déniisiim) isimli dykiisiinden de etkilendigini belirterek (Oykiide Gregor
Samsa bir sabah bocege donusir.) karafatma ve oriimcek ile 6zdesleyim iliskisi kurar. Hayatin siddetinden
korunmak igin kabugu kalinlasan karafatmanin ya da zehrini iginde barindiran 6riimcegin yasama tutunma
micadelesi birinin onlari fark edip 6ldiirmesiyle son bulacaktir. Sanatgilarin dile getirdikleri dogrultusunda
“dizen disina birakilma” larini (Kalender, 2015: 95), karafatma ve 6riimcek ile 6zdesleserek dile getiren Kalender,
boceklerin fark edildikleri anda tehlikeli gorilmeleri ve yasam haklarinin onlardan alinmasiyla bu durumu
iliskilendirir. Kalender duygularini siirlerinde de ¢ogu zaman 6zdesleyim duygusuyla anlatmaktadir. Siirlerinde
kismen 6zdesleyim duygusuna siklikla yer verilse de tam bir 6zdesleyim duygusu da birgok siirinde yer almaktadir.
Calismamizda tabiat, nesne ve insanlarla/kahramanlarla bire bir kurulan 6zdesleyim tzerinde durulacak yer yer
misralar alintilanarak dokiiman analiz yontemiyle Einfihlung(6zdesleyim) duygusu incelenecektir.

1jlayda Oren tarafindan hazirlanilan calismada Arife Kalender’in siirleri disinda hikayeleri ve romani da incelenmistir. Siirleri, tema ve yapi
bakimindan ele alinmis fakat Einfiihlung kurami baglaminda degerlendirilmemistir. Ceyda Ceren Corit ise tezinde, Arife Kalender’in siir
anlayisina yer vererek siirlerini tematik, bigim, dil ve Uslup agisindan degerlendirmis, Einflihlung kuramindan “yalnizlik” temasi adi altinda
kisaca s6z etmis fakat detayl bir sekilde ele almamistir.
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2.TABIAT UNSURLARI iLE KURULAN OZDESLEYiM iLiSKiSi

Arife Kalender en fazla tabiata ait unsurlarla 6zdesleyim igerisinde bulunur. Bu bashk altinda
degerlendirebilecegimiz nehir/g6l/deniz, ova, bitki, cicek, agac, deniz canlilari stje’nin bire bir 6zdesleyim
kurdugu objelerdir. Kalender s6z konusu 6zdesleyimi anlatirken siirlerinde siklikla teshis ve istiare sanatini
kullanmis, tabiat unsurlarina kisilestirerek ya da benzetme ilgisi kurarak yer vermistir. Turgay Anar, Einfiihlung’da
kullanilan tesbih ve istiare sanatlari hakkinda su ifadeleri kullanir:

... Einftihlung, canli varliklarin yani sira cansiz varliklarla kurulan psikolojik ilginin neticesinde de
ortaya ¢ikabilmektedir. Cansiz varliklara bakip onu canlilara ait 6zelliklerle nitelemek akla ister
istemez ‘teshis’ ve ‘istiare’ sanatlarini getirmektedir. Teshis ve kapali istiare sanatlari, insanin
canlilar haricindeki varliklari anlamlandirabilmek amaciyla etkinligini fazlasiyla hissettigimiz
ihtiyacin bir gereksinimidir. Einflihlung’da da bu sanatlari kullanmak zorunda kaliriz. Cansiz
varliklari niteleme ve kavrama etkinligini, icimizde duygusal bir ilgiyle kurariz. Dogayi ve sanat
eserlerini insani 6zellikler vererek agiklamamiz, onlarin lizerimizdeki tesirlerini dile getirmemizde de
bu teori karsimiza ¢ikar (Anar, 2013: 34).

Goruldugi gibi Einfuhlung hem canli hem cansiz varliklarla kurulabilen psikolojik ilginin sonucunda
ortaya cikabiliyorken Arife Kalender’in siirlerinde agirlikh olarak cansiz varliklarla kurulan 6zdesleyim iliskisini
gormekteyiz. Kalender cansiz varliklara ¢ogu zaman canlilik vasfi izafe etmis bu dogrultuda teshis, intak, istiare
sanatlarini siirlerinde daha fazla kullanmistir. Kalender sadece siirlerinde degil Giinler-Yazilar bashkl eserinde
karsimiza ciktigi gibi yaptigi yolculuklarini anlatirken goérdiGgi tabiati da kisilestirerek anlatmistir. Kalender
istanbul’dan Milas’a dogru yapmis oldugu otobiis yolculugunda yesillenen kavaklarin, ségiitlerin arasindan geger.
Tabiatta gordugi otlar, ¢calilar keyifliyken agaglar hep birlikte halaya durmuslardir:

Otlar kadar ¢alilar da keyifli. Bahge ve yol kenarlarinda; tiim direnglerini yapraga vermis, inatla soluk
aliyorlar. Dikenlerini sakli bir silah olarak gélgelerinde tutarken; diplerindeki yaban menekselerinin
kokusu buraya kadar geliyor. Glirgen, kestane, mese, ¢inar hayit, kavak, s6giit; hep birlikte yesil bir
halaya durmuslar. Su, gévdelerinde davul ¢alarken; hava, esintisiyle dallarini oksuyor. Doga ayada
kalkmis, doga konusuyor (Kalender, 2015: 29).

Milas Glinllklerinin icerisinde yer alan bu ifadeler 19.04.2013 tarihinde kaleme alinmistir. Baharin gelmesiyle
tabiatin canlanmasini, yeniden hayat bulup yesermesini bir kutlama havasiyla ifade eden Kalender’in siirlerinde
de s6z konusu teshis sanatini fazlasiyla gormekteyiz:

Yasli iskeleden bir vapur kalkar

Tel@sli otobdislerin

Arka camindaki yiiz

Fulyali yollarin

Kar kokusuna el sallar ( Kalender, 2011a: 75)

“Glnese Carpan Martilar” baslikh siire ait olan yukaridaki misralarda sair iskeleye yaslilik sifati ekleyerek onun
eskiligini nitelemis, telasli otobiisler derken de otobiisiin degil istanbul’da siirekli bir yere yetismek icin zamanla
yarisan, kosusan insanlarin telasindan hatta “otobdis kalkti kalkiyor icimin gecikme telasi” (Kalender, 2011a: 76)
misralarinda ifade edildigi gibi kendi telagsindan s6z etmis, kendi duygu durumunu otobise yiklemistir.

“Gittigin Gece” baslikli siirde ise sair bir ayriligi anlatir. Sevgilinin gitmesiyle her sey anlamini yitirir. Ayrilik
gecesinde yagan yagmur tipki 6zne gibi darmadagindir:

gittigin gece yagmur yagiyordu

yagmiyor
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her damla bir sertlige ¢arparak
benim gibi
zerre zerre dagiliyordu ( Kalender, 2011b: 388)

Ayrilik acisi yasayan sije (6zne), sevgilisiyle birlikteyken kendini giizel gorir. Ondan ayrilmasiyla da iginde
onun oldugu bir diinyayi yitirir. Onun icin stje ayrilik gecesinde yagan yagmur ile 6zdesleyim iliskisi kurarak kendi
duygu durumunu ona ylkler. Yagmur yagmaz adeta her damlasi sertlige carparak zerre zerre dagilir. Dagilan,
paramparca olan sljedir. SGje kendi duygularini objeye (yagmur) ylklemis ve bu duyguyu onda yasayarak
yagmurun zerre zerre dagildigini ifade etmistir.

Goruldigu gibi sair cevresinde gordlgi objelerle 6zdesleyim iliskisi kurarak duygularini ifade etmektedir.
Adem Gilrblz’in de dedigi gibi, “Einfiihlung kurami, siir ile sair arasindaki bagi ortaya koyan, siirin subjektif
yonlinii agiga ¢ikaran, eser ile miiessir arasinda ne tiir bir ilgi oldugu (zerine yogunlasan” (Gurbiiz, 2020: 149)
bir kuramdir. Kalender de objelerle 6zdesleyim iliskisi kurarak duygularini anlatir ve séz konusu durumu igeren
bir¢ok siiri bulunmaktadir. Calismamizda asil lizerinde duracagimiz ise Kalender’in bire bir 6zdesleyim kurarak
nehirlerle, bitkilerle, ovalarla, giceklerle vb. hemhal oldugu siirleridir.

Arife Kalender Malatya’nin Arguvan kazasinin Ermisli kdylinde dinyaya gelmis, kadinlarin yasamis oldugu
sorunlara, sikintilara kigik yasta sahit olmus, gordigi, duydugu acilari siirleri aracihigiyla dile getirmistir.
Kalender’in Firat ve Dicle nehirlerinden bahsettigi birden fazla siiri bulunmaktadir. Bahsi gegen nehirler doga
glzelliklerinden 6te acilarin tanigi bir tarih olarak karsimiza ¢ikmaktadir. “Firat” (Kalender, 2011a: 41-43) bashkl
siirinde sije; Firat(obje) ile bire bir 6zdeslesir. Nehirleri dolananin kendisi oldugunu séyleyen siije, caglar boyunca
duslerinin goletlerde toplandigini ifade ederek kendisini, saclarinin kiyi gézlerinin slirglin Firat’in 6z suyunda
cimen olarak tanimlar ve soyle devam eder:

Firat’im ben

Buz ve kar altinda

Ne atesler diistii kollarima

Ne atesler séndiirdiim

Bir bilsen (Kalender, 2011a: 41)

Sair buz-kar ve ates tezathgina yer vererek Firat'in nice canlar aldigini vurgular. Firat nice atesleri yani
ocaklari séndiirmis, aileleri dagitmustir. ilerleyen misralarda siije nice kollar tasidigini, nice analarinin bagrindan
koparilmis baslari alli gelinleri, yigit alinlari aldigini soyler ve “Ne tarihler girip ¢cikti yorganimin icinden” (Kalender,
2011a: 42) misraiyla s6z konusu durumun tarih boyunca devam ettigini, bu acilarin dénemsel degil tarih boyunca
suregeldigini ifade eder. Ardindan 6zne Aleviyim, Stryaniyim, Stinniyim, Arapkir’im, Ermeniyim diyerek kendini
farkli mezheplerin yerine koyar ve hepsiyle 6zdesleserek onlarin kaninin kendisinde yani Firat'ta aktigini sdyler.
Daha sonra Firat, Dicle ile konusur. Firat ile Dicle’nin birlestigi Sattlilarap’da olller de birlesir ve onlar artik su
degil iclerinde cansiz bedenlerin uzuvlarini barindiran ddeta bir mezara dondsiirler:

Bir baktik Sattllarap

Onun d6liileri, benim 6liilerim
Biz artik su degiliz ki
Durmadan ¢ikiyor tarihin
Koldan bacaktan

Govdeleri (Kalender, 2011a: 43)
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Sair Yedi iklim Dért Mevsim Tiirkiye Destani isimli siir kitabinda yine ayni adla “Firat” (Kalender, 2011b: 106-
120) baslikh siire yer verir. S6z konusu siirinde de sair Firat’t benzer sekilde acilar, 6limler ve yok olan ailelerle
bir ele alir. Siire;

Heyy, ....eyyyy heyyy, ey yyy
ben su degilim, egil de bak

su degilim ben (Kalender, 2011b: 106) misralariyla baslayan Kalender, Firat’i bir su olarak gérmez. Firat bir
tarihtir ve bu tarih intihar, cinayet, savaslarla doludur. Firat ile 6zdesleyim kuran 6zne, nice asklar ezberledigini,
nice Olimler gordtginl kani kumla kayayla temizleyip ceylanlari, keklikleri emzirdigini, eskiyalari gizledigini
soyler:

derelerim haber toplar, cayla bulusur
Sdriikleyip getirirler hayati, suyuma karisirlar
Oralarda ne var, toy diigiin sik¢a savaslar
Akip gittim, sagir-duymaz degilim

Balgigim duruyor, dibimin topraginda
Cigliklar, yiginlar dolusu beden, susmayan agit
Heyyy, eyyy, eyyyy, heyyy

Ben su degilim yalnizca

Tarihim ben (Kalender, 2011b: 106)

Firat yani 6zne bircok hayati barindiriricinde. Ozne, toylara diigiinlere sahit olsa da en cok gérdiigii savaslardir.
Gorduklerine ve duyduklarina kayitsiz kalamayan 6zne, balgiginda bircok cansiz bedenleri, agitlari saklar. Siirin
devaminda Selcuklulardan bu yana insanlarin hayatta kalma savasina yer verilir. insanlar zorlu iklim kosullari,
yoksulluk, eskiya baskinlari, agalarla beylerle miicadele edip tek olan kaybeder inanciyla birlik olup topluca
topragin Ustiinde kalabilmek icin zalimin karsisinda tek tek degil binlerle bir dururlar.

“Glineydogu” (Kalender, 2011b: 122-176) baslikli siirde ise, Dicle ile Firat'in askindan s6z edilir. Birgok
bakimdan birbirleriyle ilgili olan Firat ve Dicle nehirlerinin bir arada ifade edildiklerinden s6z eden Mehmet
Ulucan, siirlerde Dicle’nin disil ve Firat'in eril olarak anilmalarina da yer vererek birgok siirde Dicle ve Firat’in
kardes, arkadas, sevgili, es olarak yer aldiklarini séyler (Ulucan, 2020: 116-117). Kalender’in siirinde de s6z konusu
nehirler sevgilidir. Glineydogu’da yesilin az sarinin bol oldugundan ve ¢ok sicak olan topraklardan bahseden 6zne,
Harran ovasinda bugdaylarin, sari basaklarin yattigini topragin ise arzulu, sevisken ve dogurgan oldugundan s6z
eder. Topragi disil olarak géren Kalender, siirine su misralariyla devam eder:

Dicle’yi Firat’la mi aldatir déseginde

ikisi de ogul mudur belinden dogan

onlarla bire bes kucaginda ekinler

onlarla ¢omlek, testi, kitabeler (Kalender, 2011b: 167)

Doseginde Dicle’yi Firat ile aldatan toprak bereketin, dogurganligin simgesiyle bire bes ekin verir.

Firat icin siirler yazan Kalender, Dicle’nin hikayesini de kaleme alir. “Dicle” baslikh siirde (Kalender, 2011b:
177-189) Dicle ile 6zdeslesen sije:

... Temiz suydum

temiz yuziimde
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daglarin tepeleri, kuslarin gélgeleri (Kalender, 2011b: 177) ifadeleriyle aslinda ilk zamanlar temiz bir su
oldugunu fakat zamanla kirlendigini séyler. Daglarin tepesinde, kuslarin gélgelerinde tertemiz bir su olan Dicle
caglar, aglar, susar. Dicle’nin sularinda bir anne, dogurur dogurmaz bebegini bogar. Oysa ilk zamanlar daha
kentler, toplar, tufekler yokken 6ldiirmek yasakken Dicle’nin yani sijenin suyu temizdir. Herkes bedeninde
kendi tanrisini sorgularken Dicle’nin dalgalari riizgarla cilvelesir. Baharda sulari igde gicegi kokar, kiyilarinda tilki
saklanir, kurtlar su icer, kavaklarin isiltisi g6gsiine diser. Bir dagin ayaklari dibinde ay saatlerinde Dicle’nin sulari
kabarirken bir evde diglin ya da feryat figan varken Dicle zamanlari dinler. Bu topragin kadinlarini kendisine
benzetir. Su gibi iIrmak gibi degildir Dicle. Cani vardir. Gelip gectigi yerlerde aciyi, kahri sezer:

Dicle’yim

topragina karistim Firat’in

suyunu ¢aldim

ofkesini agikar etti savasti giirzle
kadinim, oyunlar hazirladi sususlarim

ne dinler duyar, ne sultanlar inanir
kadinim, sahitligi gegersiz insan
Dicle’yim, hayat suyla yasar

Tanriga, ilahe, ece (Kalender, 2011b: 179)

Dicle’nin kadinhgini/disiligini vurgulayan sair, topragina ve suyuna karistigi icin Firat’la savastigini soyler.
Kadinin verdigi hayat miicadelesini siirlerinde dile getiren Kalender, kadina “namus” adi altinda kurulan baskilarla,
dayatmalarla yasatilan acilara, kadinin toplumda yer edinemeyisine, susturulusuna yer verir. Oysaki kadin, su
kadar degerlidir. Yukarida yer alan misralarda da kadinlarin deger gérmedigi eski zamanlardan yola cikilarak
kadin, sahitligi gecersiz bir insan olarak tanimlanir:

Dicle’yim ben, su sanilir

yatagim belli, dogum yerim

sevismelerim yasal

uysal aile kiziyim, tarih camlarinda

képriiler gerdanimda inci mercan

susmalarimin bedeli zengin ogul, gli¢lii bey

ana sultan gibi gegtim ovalardan (Kalender, 2011b: 181)

Siirin devaminda Dicle’nin sahit oldugu olaylara, yasadigi acilara yer verilir. Dicle achgin, torenin, yoksullugun
da bir bedeli olarak tecaviiz edilen gocuklari, intihar eden gengleri gorir. Sularinda deli gelinleri, dolsiiz oglanlari
saklar. Dicle ve Firat’in yan yana durdugu krallarin, kralliklarin terk ettikleri ovalarda tarlalar ¢éle benzer. iki nehir
su sanilsa da aslinda tarihin sahitleridir. Ayi, glinesi damlada saklayarak hayatin igcinden gecerler:

Dicle’yim ben kadin, kisrak
ikinci nehir, ikinci toprak ikinci
inci gibi biydittiim sedefimde kimligimi (Kalender, 2011b: 182)

“Ikinci” ifadesini tekrir sanatiyla vurgulayan Kalender, kadinin ataerkil toplumda erkekten sonra geldigini
hatta cogu zaman da bir yer edinemedigini vurgular. Kadindir, kdledir Dicle. ismi gegersiz, ruhu sezilmez, tali
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topragin mazlumudur. insanlar, ona sdyler diislerini, ona aglarlar. “aditlar tabutudur” Dicle. insanlarin yiizlerini o
glldrdr. Asi ogulu yatistiran anadir ayni zamanda.

simdi huysuz, simdi aci delirgini
bilgi arsizi bir nineyim
Dicle’yim Dicle (Kalender, 2011b: 183)

Kalender, nehirleri gollerle karsilastirarak goéllerin nehirlere benzemediginden ve sir tuttugundan bahsettigi
“Van Golu” (Kalender, 2011b: 95-98) baslikh siirinde ise, Van Golu ile 6zdesleserek sir tuttugu acilarini detay
vermeden anlatir. “sustum gordiklerimi, Ustline sular 6rttim” (Kalender, 2011b: 95) misralyla siire baslayan
ve yine ayni misrayi ileride tekrar ifade ederek vurgulayan 6zne gordikleri sonucunda doseginde cirpindigini,
derinlerinde higkirik oldugunu soyler. Firat ve Dicle’de karsimiza ¢iktigi gibi acilar son dénemlere ait degildir. Van
Golu de:

yosunlarim aralansa, isisa dipte camur
unuttum adlarini boylarin, kavimlerin
hepsi insandi, tiimi insan

tanriyr ayri adla andilar (Kalender, 2011b: 95) diyerek insanligin eski zamanlarindan bu yana acilar gektiklerini
ve bu duruma da kendisinin sahit oldugunu séyler.

Su motifinin cogunlukla yer aldigi siirlerde su; nehir, gol olarak karsimiza ¢iktigi gibi okyanus, dere, ¢ay bazen
de bir yagmur olarak yer alir. “Yagmur Sandim Kendimi” (Kalender, 2018: 33-34) baslikli siirde 6zne, yagmur ile
Ozdesleyim kurarak bogirtlenin, seker kamisinin, turp ve pancarin vb. sarnicindan su gektigini sdyleyerek soyle
devam eder:

ona yagdim, sana yagdim
kendimi yagmur sandim
damliyorum bir yapragin ucundan
nem aldim, diinyaya diistiim
camlara vurdum parmak ucuyla

sehrin gecesini uyardim (Kalender, 2018: 33) yagmur ile 6zdeslesen 6zne, nem alip diinyaya diser. Bir yapragin
ucundan damlar, camlara vurur ve uyuyan geceyi uyandirir. Yemek kokan mutfak, 6lim doseginde hasta, sarhos
olan adam, sagaklara gizlenmis giivercinler... Ozne riizgarla yollardan kosarak topraktan geger, su igindedir:

dere bendim, ¢aya déndiim, ¢cagladim

icim dil aliyordu iginizin bagindan (Kalender, 2018: 34) dereyken ¢aya donlip ¢aglayan sije, birden saganak
halinde yagmaya baslar. Arife Kalender’in siirlerinde gortldigi gibi fazlasiyla su motifi yer almaktadir. Kendisi bu
durumu su sozleriyle ifade etmektedir:

Diinyaya ve insana baktigimda; yarisindan fazlasi derya, deniz... Siirlerime baktigimda onlar da éyle.
O halde ben sudan yapilmisim, deniz de olabilirim, nehir de... Meger benim en biiyiik imgelerimden
birisi ‘deniz’ imis... Bunda ‘deniz gercedinin’ degiskenligi, renkliligi ve farkli objeler sunmasi kadar,
benim suyun mavilestigi yerde kendimi 6zgiir duyumsamanin, 6zglirliik isteminde denizi kacis yeri
olarak gérmemin de payi olsa gerek... (Kalender, 2015: 168-169)

En biuyik imgesinin deniz oldugunu belirten ve denizi de 6zgiirlik olarak goren Kalender’in nehir, gél, yagmur
gibi duygu aktarimi yaptigi diger bir tabiat unsuru da ovadir. “Gilin Guraltisd” (Kalender, 2011b: 302-303)
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baslikli siirde 6zne, glliin glriltisine uyandigini ve onlar uyurlarken mavileri az az caldiklarini fakat birilerinin de
getirip mavileri yerine koyacaklarini sdyleyerek séyle devam eder:

her rengin yurdu farkli

ben mavinin yurttasiyim sorsalar

cocuk glluslerinden yapilmis ovaydim eskiden
seklimi unuttum nasilim simdi (Kalender, 2011b: 302)

Mavi renk huzuru, barisi, gliveni, 6zgirligi, akli simgeler (Batur, 2016: 281). Ozne de kendini huzurun, giivenin,
aklin yurdunda bir yurttas olarak gorir. Mavinin kendisinde 6zgurlGgl, yasamin giizelliklerini cagristirdigini
soyleyen Kalender, s6z konusu siirinde “yasama ve 6zgurlige duyarsizlik gosteren uyku halinde olan insanligimiza
gonderme” yaptigini belirterek (Corut, 2024: 215) toplumsal bir elestiride bulunur. Ovayla 6zdesleyim kuran
siije, eskiden ¢ocuk gillslerinden yapilmis bir ova oldugunu da soyler. Cocuk ise masumiyetin, temiz olanin,
mutlulugun simgesidir. Masumiyet, huzur, gliven eskide kalmistir artik. Stje bunlarin hasretini de cekmektedir:

bir celdli bekliyor igerimde

bazen erkek oluyorum ah! ekmek ne zor
aklim olsa ot olurdum géllerde saz

bir sincap bile cevizini koruyor

aska guvendik, aska givendik

her giin iki kanat birakirdi kapiya

adimin harflerinden kirmizilar sarkiyor
giliin glrlltiist bu (Kalender, 2011b: 303)

icinde bir 6fkenin, kizginhigin yer aldigini belirten 6zne, kendini zaman zaman bir erkegin yerine koyar. Erkek ve
ekmek kelimelerini bir arada kullanarak gecim derdini ve bu ugurda verilen zorlu miicadeleleriima eden 6zne, ot
veya gobllerde saz olmak ister. Boylece hayatin tim yikiinden kurtulabilecektir. Bir sincap bile cevizini koruyorken
glven duygusu zedelenen 6zne “aska giivendik” ifadesini vurgulayarak yasadigi hayal kirikligini dile getirir.
Maviden kirmiziya gegis yapan 6zne, adinin harflerinden kirmizilar sarktigini séyler. Kirmizi ise askin, sevginin
simgesi oldugu gibi nefreti, kizginligi, savasi da icermektedir. Glven, huzur, mutluluk, baris yillar icerisinde yerini
nefrete, kizginliga, savasa birakmistir.

Arife Kalender’in siirlerini inceledigimizde giceklerin 6zellikle giliin siirlerde siklikla kullanildigini gérdiik. “Al
Yesil Kusandigimsin” baslikh siirde oldugu gibi 6zne, her giin tan agarirken gicekgi kiz gbzlerini gdzlerine takarak
simbdilt, nevruzu, yedi rengi ardindan da nazli bir gilG kusanir:

Alirim nazl giil

Oksarim, kollarimda nenni

Bebemsin, kusanirim seni

Ak gline yetistirmek icin ( Kalender, 2011a: 55)

M. Fatih Andi, “hayati glizellestirme yollarindan en 6nemlilerinden birisi de ¢igceklerdir’ (Andi, 2010: 87) der ve
17. yy’dan itibaren giiliin yanina lale ve karanfil konulsa da gizellik tahtinda bizde her zaman glliin oturdugunu
soyler (Andi, 2010: 88). Kalender’in siirlerinde de giil cok daha fazla yer almakla birlikte kirmizi giil ve karanfil
ask, kadin ve 6lim temalariyla ic icedir. S6z konusu siirde de 6zne, gl nazh olarak gorir. Glzelligin simgesi
olarak karsimiza ¢ikan gil gibi agag da biyuklGgl, ululugu simgeler. “Agac I” (Kalender, 2022: 18) baslikli siirinde
Kalender kendisini bir agacin yerine koyarak onunla 6zdeslesir:

11



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi 71, Kasim 2025 B. Oztoprak

bahara gigeklenen bir agacim
kollarim yukariya, 6tesine evrenin
kéklerim milyonlarca damar

atar kabugumun altinda

soysalar (Kalender, 2022: 18) diyen 6zne, kollari evrenin Otesine dogru yukari uzanan, kabugu altinda
milyonlarca damari atan, baharda gigeklenen bir agagtir. Gévdesi gliz glinesinin yalan sicagina aldanarak meyveye
heveslenip yeniden dirilse de dnlinde karakis, kendini belli etmeyen bir ayaz vardir oysa ki.

bir agacim dedim ya

kurumanin 6liimden ne farki var (Kalender, 2022: 18) misralariyla siirine son veren Kalender, bir agag oldugunu
tekrar edip vurgulayarak bir agacin kurumasini 6limle es tutar. Sonbaharin yalanci baharina kanip ¢icek agan
agac kisin gelmesiyle yapraklarini dékip kuruyacak baharin gelmesiyle tekrar canlanacaktir.

“Agac II” (Kalender, 2022: 19-20) baslkli siirde ise, sair bire bir 6zdesleyim kurmaz ama bir agacin neler
yasadigini kendi penceresinden “Din bir agacla konustum” misraini siir boyunca tekrar ederek anlatir. Agagla
konusan 6zneye agac da kendi dilinden bir seyler soyler ve agacin yapraklari oynar. Agacin dallari samdan, boyu
ise apartmana benzer:

kim fisildadi kulagima
korkuyorum yangindan, testereden

dallarima éliim korkusu sakladilar (Kalender, 2022: 20) diyen agag, insanoglunun kendilerine verdigi zarardan
bahseder. Doganin ve insanlarin yasam kaynagidir agag. Agac ya c¢ikan bir yanginda kil olmaktan ya da testerenin
hismiyla dallarini kaybedip yara almaktan/élmekten korkar. Siirde daldan dala gegen kargalardan, dallarda
islik galan kuslardan bahsedilse de 6liim temasi daha agir basmaktadir. insanoglu gibi riizgar da agaca zarar
verir. Sonbahar geldiginde riizgar, agacin yapraklarini yere savurur. Ozne ise “dékiilen yaprak dedil, zamandr”
(Kalender, 2022: 20) imgesiyle dokilen bu yapraklari yaprak olarak degil zaman olarak goriir ve agaglarin da glizi
iyi tanidigindan bahseder.

Kalender’in bir objeyle 6zdesleyim kurmasi i¢cin onda illa giizellik duygusunun uyanmasi (estetik kaygi) sart
degildir. Bazen bir kabak ile 6zdesleserek duygularini onun izerinden de dile getirir. “igsel Oyunlar-2” baslkli
siirde oldugu gibi i¢csel oyunlara basvuran 6zne, ara sira bir kabak olur ve antenini usulca tiimsege uzatir. Uzandigl
yerden geriye doner ve yapragindaki karincayi oksayarak diinyanin ayaklarini arar. Korkulugundan korkan 6znenin
cicekleri kuslara yem olur ve bitkice yasama tutunma muicadelesi verir:

Kabak oluyorum ara sira

dolayip tasa ¢engelimi

bir adim daha ileriye gekerek bedenimi

yasama hakkimi kullaniyorum bitkice ( Kalender, 2011a: 195)

Tabiat unsurlari icerisinde yer verebilecegimiz diger bir unsur da deniz canlilaridir. Denizi 6zgurliik olarak
goren Kalender, deniz canhlariyla da 6zdeslesme iliskisi kurmus ve kendi yasadigi duygular dogrultusunda onlari
ifade etmistir. Ornegin; “Istiridye ve Inci” bashkh siirinde, inci ile 6zdesleserek incinin nasil olustugunu anlatir.
Ozne yani siije, bir kum tanesidir. Kayalarin dibinde kocaman bir midye durur. Ozne sularin aldatici akintisina
kapilir. Kum tanesi kendisine yaldizli bir kabuk arar. istiridyenin icine giren kum tanesini istiridye sedeflerle rter.
Fakat daha sonra istiridye aglara yakalanir:

yakalandim aglara, zaman ele verdi beni

hiizntimiin beyazi satiliyordu

12



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Sayi 71, Kasim 2025 B. Oztoprak

s6z dilde gizli, inci konusmaz
acemi sarraf kér bigakla, sedefi tenimden kaldiriyordu
kigiik diyor, degersiz kiliyor bedenimi ( Kalender, 2011b: 26)

Kum tanesinin yani 6znenin inciye donlismesiyle sonuglanan macerada 6zne, kendisine yaldizli bir kabuk
ararken sonug hic ummadigi bir sekilde gergeklesir. Kalender’in hayatta kalma miicadelesini dile getirdigi bir baska
siiri de “Kabugunu Yiyen Istakoz” ( Kalender, 2011b: 10-11) bashkli siiridir. Sair bu siirini izlemis oldugu “istakozun
Hayati” adl bir belgeselden etkilenerek kaleme alir (Kalender, 2015: 49). Siirde istakozun kabuk degistirerek
yenilenme ve hayatta kalma micadelesi anlatilir. Kabugundan kurtulmaya calisan istakozun duyargalari en
savunmasiz oldugu anda dismanlarini kollar. Istakoz hizli bir sekilde derisine su toplar. Attig1 kabugunu hizla
tiketerek yeni dogmus bir cocuk gibi olur. Yarali bir salyangozu, yosunu sirtinda tasiyan istakoz gtin gelir bu kadar
yuki tasiyamaz ve her seyi kabukta birakarak gider. Istakoz yaslaninca kabugun kolay atilmadigini bilir. Kabugunu
hemen onarsa da kabugunu terk etmeyen kolunu onarmasi zordur onun icin. Tipki istakoz gibi 6zne de kabugunu
degistirmeye ve yenilenmeye ihtiyac¢ duyar. Bu durum siirinin basinda ve sonunda ifade edilen su misralarla dile
getirilir:

ozledim odami, nefret ediyorum evimden
evim benim kabugumdu ( Kalender, 2011b: 10)

Mehmet Narli, bir siirde ev ve evin boélimlerinden, esyalarindan bahsediliyorsa o evin artik sadece 6zel bir
miilkiyet olmadigindan farkl bircok anlam alanlarini icerdiginden s6z eder. S6z konusu anlamlardan biri de evin
artik “yalnizhigi ve ¢aresizligi barindiran bir kabuk” (Narli, 2007: 67) olarak gortlmesidir ki siirde de s6z konusu
duygu yer almaktadir. Siirde evini kabugu olarak géren 6zne, evinden artik nefret ediyordur. Bu duygusunun ne
kadar baskin oldugunu siirinin sonunda bire bir ayni misralari tekrar ederek vurgulamis olur. Ozne yeni benler
arar. Eger yenilenmez yani kabugunu degistirmezse bogulacaktir. Tabii kabugu degistirmek aldigi her yasta
glinden giine daha zor olmaktadir. Artik sirtina yikledigi yikleri de tasiyamaz olmustur. Sair s6z konusu siirinde
iIstakozun kabugundan yola ¢ikarak eviyle bir benzerlik kurmustur.

Alberto Eiguer Evin Bilingdisi baslikli eserinde tasinmayi; olumlu bir hareket, bir degisim, bir mutasyon siireci
olarak gorir. “Pek ¢ok hayvan tiiriiniin yaptigi gibi deri degistirmedigimiz igin ev degistiriyoruz denilebilir mi?”
(Eiguer, 2018: 112) sorusuna cevap olarak doganin bizlere blylimek icin deri degistirme imkani vermediyse de
kaltiran ruhumuzu yenilememiz icin tasinmayi sundugunu soyler (Eiguer, 2018: 121). Yani deri/kabuk degistirip
yenilenemesek de tasinarak bir yenilenmenin, degisimin igerisine girmis oluruz. S6z konusu siirde de 6zne kabuk
degistirmek yani nefret ettigi evini degistirmek ister. Tabii bu degisim kolay olmayacaktir. “Tasinmak bir geride
birakma sinavidir: nesneleri, duvarlari, bir mahalleyi, komsulari, esnafi ardinda birakma.” (Eiguer, 2018: 115)
Ozne de bu siirecin sancil olacagini bilmektedir:

her yenilenis galip olmaksa yasamda
bir parca kalmistir yenilgiden
kabuk kolay atilmiyor yaslaninca ( Kalender, 2011b: 11)

Yas aldikca aliskanliklardan vazgecmek daha zordur. Ozellikle bekar ve gencken “tasinma ‘biraz daha fazla
6zgiirliik’ ile bagdastirilir” (Eiguer, 2018: 119) yalniz ve dzgiir olma diisiincesi tasinmayi cazip hale getirir. ileriki
yaslarda tiim yasanmisliklar mekana, esyalara sinmisken anilari, aliskanliklari arkada birakip gitmek kolay degildir.
S6z konusu siirde ev ile kurulan 6zdesleyim iliskisinde gordigliimiiz gibi Kalender’in tabiat unsurlari disinda
nesnelerle kurdugu 6zdesleyim de siirlerde yer almaktadir.
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3.NESNELER iLE KURULAN OZDESLEYiM iLiSKiSi

Siirleri inceledigimizde bire bir 6zdesleyim kurulan nesnelerin ev, gemi, deniz feneri, kapi/cehennem kapisi ve
soba oldugunu gérmekteyiz.

“Catisi Akan Ev” baslikh siirde 6zne, catisi akan bir ev (obje) oldugunu soyler. Huzursuzlugun, sikintilarin,
sorunlarin baskin oldugu siirde 6zne kendisini ayrica hesabi zayif bir tliccar, ignesi kayip bir terzi olarak da gérerek
asil sahip olmasi gereken niteliklerden, nesnelerden yoksun oldugunu belirtir:

Catisi akan bir evim

gGkler listiime ¢bker, yagmur icime
hesabi zayif tiiccarim

ignesi kayip terzi (Kalender, 2014: 15)

Yoksullugun, sikintilarin ifadesi olan ¢atisi akan evde 6zne sorunlarina ¢are bulamaz. “sel dindi, sakin akiyor
su bende siiriiyor ugultular” (Kalender, 2014: 15) diyerek suyun sakinlestigini fakat kendisinde hala sikintilarin
(ugultularin) devam ettigini sdyleyerek catisi akan bir ev oldugunu yineler. Evin odalar, kiiflii ve islaktir. Ozne ise
alt Gst olmus giindiizlerden sonra hasret cekmektedir. Yasanan sorunlarin mekan tzerinden anlatildigi bir diger
siir ise “Evdeki Evler” (Kalender, 2022: 16-17) baslikh siirdir.

Siirde 6zne, evlerin icinde yer alan evlerden (sandik) bahseder. Babaannenin aynali sandigi vardir. Sandigin
kocaman anahtarini babaanne kusaginda tasir. Sandikta yemeniler, kefen bezi, eski yazi belgeler, 6znenin
dedesinden kalma caki bulunur ve 6zne sandigi “ev icinde evdi sandik” (Kalender, 2022: 16) misraiyla tanimlar.
Odalari kisilestirerek anlatan 6zne, odalarin filizlendigini ve odalarin da gizi oldugunu, daldan yapraklarin
ayrilarak gittigini soyler. Boylece ayriligi ifade eden 6zneye, kitaplar durmadan émriniin cogunun igeride kaldigini
anlatir. Oysa 6zne “Kapuyi kilitleyip ¢iktim” misraiyla baslayip ve ileriki misralarda tekrar ettigi bu ifadeyi sorgular.

Siirin sonunda:
sandim ki disarida kaldim
oysa aclyor tiim kapilari kilitler

Yoksa ev ben miyim? (Kalender, 2022: 17) diyerek aslinda kapiyi kapatip giden degil kapilari agan oldugunu,
Omrinlin cogunu evde gecirdigini soyleyerek kendisini bir ev olarak goriir. S6z konusu siirde sije kestaneyle de
ozdesleyim kurar:

simdi bir kestane miyim soyulmus
Ne kadarini yanimda tasiyorum kabugun
Dikenli uykularim, telash bekleyisler (Kalender, 2022: 16)

Kestane dikenli bir kabuga sahiptir. Kabuk catlar ve icinde tohum yani kestane vardir. Ozne de Tecahiil-i Arif
sanatiyla kestane olup olmadigini sorar. Tipki bir kestane gibi kabugunu yaninda tasiyan 6zne, kabugun dikenini
animsatacak alisiimamis bagdastirma olan “dikenli uykulari” arasinda bir baglanti kurar. Bu siirinde de evi kabugu
olarak goren 6zne, kapiyi kilitleyip disariya ¢iktiginda evin evde kalip kendisinin disarida oldugunu sdylemesine
ragmen evin tiim izleri, lekeleri soluguna sinmistir. Onun icin de disariya ¢cikan 6zne kabugundan izleri de yaninda
tasir. Hayatin getirmis oldugu sikintilari iceride birakip onlardan kurtulamayan 6zne, “Bulut Sonrasi” (Kalender,
2018: 5-6) baslikli siirde de hayatin yikina yuklenen bir gemi olarak karsimiza cikar:

bogazin ortasina oturdum
ylik gemisi gidiyor sulari yara yara

benim de yiikiim var, ben de gemiyim
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tasirim hayatin yiikledigi ne varsa (Kalender, 2018: 5) diyerek kendisinin bir yiik gemisi oldugunu séyler. Gebe
bir buluttan diinyaya diisiip kendisi olan dzne, tipki yiik tastyan gemi gibi hayatin yiikiini tasimaktadir. Oznenin
sol yani kara ortilerin ¢ekildigi, yangin sicaginin kavurdugu, acilarin yasandigi Dogu iken sag tarafinda gogi delen
binalarin bulundugu, yesilin solup erguvanlarin kaygi duydugu, ¢inarin kistugu, kuslarin canliigini kaybettigi ve
her gérdigiiniin géziinii kanattigi Bati vardir. iki yani hiiziin, aci, beton yiginlari vb. olan dznenin aradigi kent ise
istanbul degildir ve 6zne arayis icindedir. Tipki “Sorguda” (Kalender, 2011b: 350-351) baslikli siirinde oldugu gibi.

bendim yasa

ve ¢ocuklarinin kaniyla yasayan
yarasa

cok seydim

hem hicbir sey degildim

bir deniz feneriydim belki

firtinali kiyilarima garparken sular
diiriildiim igcime katlandim

tasan bendim (Kalender, 2011b: 350)

Ogullari, kizlar doysunlar diye tarlalarda ekinleri yesertenin, dogurduguna gardiyan, hakim ve ecel olan
ilahenin kendisi oldugunu soyleyen 6zne ilahe, yasa, yarasa gibi farkli 6zdesleyim iginde oldugunu ama ayni
zamanda hicbir sey olmadigini dile getirerek belki de sularin firtinah kiyilarina ¢arptigi bir deniz feneri oldugunu
soyler.

Arife Kalender’in 6zdesleyim kurdugu diger bir obje de kapidir. “Kap1” (Kalender, 2011b: 34) baslikh siirinde
0zne “herkes kendini bir sey saniyor bense bir kapi” (Kalender, 2011b: 34) diyerek esiginde postal izleri, hirsizlar,
dilenciler olan sevgiliden alinan optcukleri barindiran, cift kilitli, tek kanatli bir kapi oldugunu soyler. Belki kapi
da degil kapilarin tokmagidir 6zne:

bir kapiyim sadece
camdan, celikten, gitten
demirden bile olsam ask ezip geger (Kalender, 2011b: 34)

Kapinin hangi malzemeden oldugu énemli degildir. Onemli olan askin giiciidiir. Ask agaci, celigi, demiri bile
ezip gegebilecektir. S6z konusu siirinde aski ylcelten, askin gliciine inanan sair, “Her Ayip Yakinimdir” (Kalender,
2011b: 14-15) baslikh siirinde ise askin kirli oldugunu sdylemektedir. Ozne bu sefer kendisini cehennemin kapisi
olarak niteler:

cehennemin kapistyim iceri gir

tani dehlizlerimi, sirlarimi arala

adimin duvarlariyla értecegim ytizini

serbetin sirretinde bekleyen zebaniler

seni sefil, seni sebil, zerre zerre

bedenimin korlarina atacak (Kalender, 2011b: 14-15)

Cehennem, zebani, kor kelimeleriyle tenastp sanatini kullanan sair cechennemin kapisindan 6te glinahkarlarin
zebaniler tarafindan icerisine atilan cehennemdir. Sevgili, bicimsiz olan sevdiginin saclarini, ellerini, ayaklarini
duslerinde glzellestirerek aska gerekge kilmalidir. Sonraki misralarda “serseriyim, her ayip yakinimdir” (Kalender,
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2011b: 14) diyerek 6zne kendisini azat ettigini sdyler. Tiim kétiliikler ortaya ¢ikmis ve 8lim belirmistir. ihanet ilk
zamanlarda uzaklarindayken iclerindeki ejder daha sonra ¢ikacaktir:

cehennemin kapisiyim iceri gir

¢iz suretimi, beni adlandir

seni kendime karaladim

surlarin 6tesindeyiz, clizamin esiginde

temiz idik... Kirlendik, kirlidir ask (Kalender, 2011b: 15) “Cehennemin kapisiyim igeri gir” misraini son bendde
de tekrar edip vurgulayan 6zne, askin insanlari kirlettigini, askin kirli oldugunu sdyler. Kendisini bir cehennem
kapisi olarak goéren 6zne, sevgilinin bu kapidan iceri girmesiyle onu atesinde yakacak ve sevgili temiz olarak girdigi
kapidan kirlenmis olarak gikacaktir.

Gaston Bachelard (1884-1962), kaplyi soyle tanimlar: “Basit bir nesne, bir kapi; duraksama, yasak olana
duyulan egilim, arzu, giivenlik, misafirperverlik, saygi hayalleri uyandirdiginda, bir ruhun diinyasindaki her sey
nasil da somutlasiyor!” (Bachelard, 2020: 268) Bachelard’in da dedigi gibi farkli duygulari ¢agristiran kapi sair igin
esiginde postal izlerini, hirsizlari, dilencileri barindirdigi gibi sevgiliden alinan éplcikleri de barindirir ya da yasak
olanin arzulanmasiyla atilan adimlarla temiz olani kirleten bir nesnedir kapi.

“Katil Soba itirafi” (Kalender, 2011a: 280-281) baslikli siirde ise sair, elde olmadan gerceklesen bir ihaneti
anlatir. Soba ile 6zdeslesen &znenin kovasini kémiirle doldurup tutustururlar. Ozne, firtinadan korkar. Lodos,
dumani onun igine gevirdiginde soba kendi zehrine dayanamaz ve damari ¢atlar. Oysaki mutlu bir gecenin
tanigidir 6zne. Aile, onun atesinde misir patlatip kestane soyar. Yer yataginda kari koca, kanepede bebek uyur.
Firtina bu mutlulugu bozana kadar:

beni sacdan, demirden soba yapan

demirdékiim iscisinin evindeyim

karardi gok, alabora bulutlar, 6ksuiriik

alev sustu, puslandi kémilir, zehir bekletiyorum

ustam, ustam kalk, herkesi disari ¢ikar! (Kalender, 2011a: 281)

Soba telas icinde ne kadar ustasina seslense de sesini duyuramaz. Ona sekil veren ustasina borcu vardir.
Rizgarla ne kadar savassa da firtinaya yenilir soba. Zehirli duman igeriye dolar. Artik 6zne Yaradan’ina ihanet
etmis bir katildir:

yenildim firtinaya, i¢cim disimda artik

yaradanima ihanet ettim, lanetliyim

beni tutuklayin, eritin demir firinlarinda

yanip yandirdim, okumam yok yazamam

bagirtilarimi yuttu kovamdaki dumanlar

katilim desem de beni tutuklamazlar (Kalender, 2011a: 281)

Arife Kalender tabiatla ve nesnelerle kurdugu 6zdesleyim kadar olmasa da gevresinde gordiigu, tanidigi ya
da romanlardan/éykulerden etkilendigi kahramanlarla da 6zdesleyim kurmaktadir.
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4. INSANLAR/KAHRAMANLAR iLE KURULAN OZDESLEYiM iLisKisi

Arife Kalender siirlerinde huzne, yalnizliga, savasa, insanhgin dramina yer vermis, sadece toplumsal
yaralarimiza degil diinyada yasanan acilara da dikkat ¢ekerek insanlarla kurdugu 6zdesleyim ile ayni duygulari
bire bir yasamistir. Yoldan gegen herhangi bir kadin veya erkekten topluma uzanan 6zdesleyimin yaninda roman/
oyki kahramanlariyla kurulan 6zdesleyim de siirlerde s6z konusudur.

“Icsel Oyunlar — I” (Kalender, 2011a: 194) bashkh siirinde Kalender aski, aciyi, kahkahayl édiing alarak
baskalariyla 6zdesleyim kurar:

yoldan gecen kadin oluyorum

gecim-gecimsizlikte erkek

toplanip toplum oluyorum

terime terinizden baska ¢aba

tenime teninizden baska diken batmiyor (Kalender, 2011a: 194)

Kalender, kadin erkekten yani bireyden yola c¢ikarak topluma birinir. Kendini dergahsiz hisseden 6zne
burindiklerinin disinda gorinse de igleri igine sigmaz. Bu durumu da burindGgu kisilerin birgok sorunlari
olduguyla ve 6znenin hepsini yiiklenemedigiyle yorumlamak sanirim yanhs olmayacaktir.

Bu sehrin tiim kadinlari ikizimdir. Meyhanede sarki s6yleyen Anastasya, odalik Giilbahar, ¢ilek
regeli yapan Hatce, diisiikten élen Asiye, tecaviizciisiinii bigaklayan Meryem,... evliler, bekdrlar,
kontesler, devrimciler, roman icindekiler, siir disindakiler... [stanbul’un tiim kadinlari ikizimdir.
Saclarimizdan, gézlerimizden, ellerimizden tanisiriz. Tutsakhigimizdan, asiligimizden, diislerimizden
tanisiriz. (Kalender, 2015: 164-165)

istanbul’un tiim kadinlarini ikizi olarak géren sair, tiim yasanan acilara da kurulan hayallere de ortaktir.
Kadinlarla ayni duygulari, hisleri paylasan Kalender sadece ¢evresinde gordiigu bildigi degil romanlarda/oéykilerde
tanidigl kahramanlarla da 6zdesleyim kurmaktadir.

Nazan Goknil, mimari yapilarin bizde darlik, ferahlik, yiikselme, ezilme gibi belli hisler uyandirirken edebiyat,
resim, musiki gibi sanatlarin bizlerde uyandirdigi hislerin ¢ok daha zengin oldugunu belirtir. Gériinenle birlikte
bircok unsurlarin, olaylarin da muhayyelimizde canlanabildigini, seyrettigimiz sanat eserine bazi ruh hallerini
de atfettigimizi soyleyerek temasa edilen eserden kendi icimize gevrilerek sanat eserinin bizde uyandirdigi ruh
hallerini yasadigimiz belirtir ve bu durumun edebi eserlerde de gecerli oldugunu ifade eder:

Bir romani okurken veya drami seyrederken oradaki sahislara karsi ldkayit kalamayiz. Onlarin
sevgilerini, sevinglerini, acilarini, korkularini, onlarla beraber yasariz. Kendimizi o dleme kaptirir,
onlarla beraber neseli, kederli oluruz. Neticede, ddeta okudugumuz veya seyrettigimiz eseri
unutarak kendi ruhumuzu, kendi duygularimizi yasamaya baslar ve bundan haz duyariz. (Goknil,
1945: 141-142)

“Evimde Bekleyen Dun” (Kalender, 2011a: 146) baslikh siirde de Goknil'in belirtmis oldugu tiirden bir
ozdesleyim kurulur. Siirde 6zne yalnizligindan bahseder. Yalnizligina ¢are olarak da gecmise doner. Evinde filme
aldig1 diint kendisini bekler. Gegmise donen 6zne, 6zdeslestigi kahramanlardan séyle bahseder:

ince memed’e asik oldugum demler
Kagakg¢r Sahan’in sinir boylarinda karisiyim
Sergiizest zamanlarin Handan hanimi

Ali cenkleri, sahmeran, cengdver
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Sekerkamisi tarlalari, ceketi omuza asma
Yana yitkma kasketler artigiyim (Kalender, 2011a: 146)

Orhan Okay, bir sezgi vakiasl olan sanat eserlerini yorumlamak icin sezgiden hareket edilmesi gerektigini,
sanat eserinin derinligine niifuz edebilmek icin sanat eseriyle veya sanatkarin yaratici muhayyilesiyle ayniyet
kazanmanin (einfiihlung) onunla bir olmanin gerektigini ve bunun en ideal aletinin s6z, sanatinin da edebiyat
oldugunu soyler (Okay, 2015: 29). Boylece farkh yorumlarla karsilasabilecegimiz eserlerde herkes kendinden bir
parca bulabilir. Arife Kalender de roman/6yki kahramanlariyla ayniyet kazanarak (einfiihlung) kahramanlarla
bir olur. Bir zamanlar ince Memed’e (Yasar Kemal-ince Memed) asik olan ézne, kendisini Kacakgi Sahan’in sinir
boylarinda esi (Bekir Yildiz tarafindan kaleme alinan éykiiniin kahramani), Serglizest zamanlarin Handan Hanimi
(bahsedilen kahraman Halide Edip Adivar tarafindan kaleme alinan ve adini baskahramanindan alan Handan
baslikli roman olmalidir) olarak goriir.

5. SONUG

Cocuklugundan itibaren siirle i¢ ice olan ve siirinin en temel kaynagi olarak ¢ocuklugunu, babaannesinden
dinledigi masallari, tirkdleri, Hz. Ali'yi, kiicik yaslarda yasamis olduklarini belirten Arife Kalender, kendine
0zgl siir anlayisi ile son donem sairlerimiz arasinda yer almaktadir. Almanca 6gretmeni olarak Cagdas Alman
Edebiyatindan yapmis oldugu siir cevirilerini de dikkate aldigimizda Kalender’in Einfihlung kuramindan
etkilendigini ve s6z konusu kuramin izlerine basarili bir sekilde birgok siirinde yer verdigini soyleyebiliriz.

Almanya’da ortaya c¢ikan ve Almanya’da gelistirilen Einfihlung (6zdesleyim) kuraminin yansimasini
gordigiimiiz Arife Kalender’in siirlerinde bire bir 6zdesleyim duygusu bircok obje araciligiyla dile getirilmektedir.
Ermisli kdylinde tabiat ile i ice blyliyen ve tabiata hayran olan Kalender, en ¢ok tabiata ait unsurlarla 6zdesleyim
iliskisi kurmustur. Su motifinin yogun olarak kullanildigi siirlerde nehirler, gol, yagmur, ova, cicekler, agag, deniz
canlilari 6znenin 6zdesleyim kurdugu objeler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arife Kalender toplum sorunlarina
ozellikle kadin sorunlarina duyarsiz kalmamis siirlerinde kadinlarin yasadigi acilari dile getirmistir. Firat ve Dicle
nehri, Van Goli s6z konusu kadin sorunlarinin ve boélge halkinin yasadigi acilarin 6zdesleyim duygusuyla anlatildigi
objeler olarak yer almaktadir ki s6z konusu sorunlar dénemsel degil tarihsel acilari icermektedir. Bu siirlerde
ayrilik, savas, 6lim temalari agir basarken eskiye, glizel ve huzurlu glinlere 6zlem ve yasanan hayal kirikliklari ova
ile kurulan 6zdesleyim iliskisiyle anlatilmaktadir. Gl glizelligin, agac¢ 6lim korkusunun, deniz canhlari ise arayis,
siginma ve yenilenme duygularinin aktarildigi objelerdir. Ayrica Arife Kalender’in 6zdesleyim iligkisi kurmasi igin
objede giizellik unsurunun yani estetik kayginin olmasi da sart degildir. Kalender bir kabakla bile 6zdesleyim
kurabilmektedir.

Arife Kalender’in duygularini aktardigi ve nesnelerde o duygulari yasadigi objeler olarak ev, kapi, deniz feneri,
gemi ve soba karsimiza ¢ikmaktadir. Ev ile kurulan 6zdesleyimde hasret, sikintilar, huzursuzluklar anlatilirken
gemi hayatin yikini ylklenen 6zneyi, soba istemeden sahibine yapilan ihaneti ifade etmektedir. Kapi ise farkli
durumlari iceren ama agirlikli olarak engel olunamayan arzularla temiz olani kirleten bir nesne olarak karsimiza
cikmaktadir. Kalender’in siirlerinde ¢ogunlukla cansiz varliklarla kurulan 6zdesleyim iliskisi s6z konusudur ve
bunun icin de siirlerde teshis, intak, istiare sanatlari daha fazla kullaniimistir. Tabii 6zdesleyim iliskisi sadece cansiz
varlklarda karsimiza gikmamaktadir. Az da olsa Kalender’in gevresinde gordugu insanlar ve roman kahramanlari
da s6z konusu duygu aktariminda yer almaktadir. insanlarin ézellikle kadinlarin yasadigi sorunlara, duygulara
uzak olmayan ve onlari ikiz kardesi olarak goren sair askta, acida, kahkahada onlarla kendisini bir gérir. Kadin
ve erkekten baslayip toplumla 6zdeslesen Kalender, fertten topluma uzanir. Kagakg¢l Sahan’in esi ve Handan ise,
6znenin 6zdesleyim kurdugu roman/éyku kahramanlaridir.
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