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0z

Psikolojik danismanlarin ¢alistiklar1 kurumlarda 6grenim goren 6zel gereksinimli ¢ocuklara, ailelerine
ve dgretmenlerine yonelik calismalar yiiriitmeleri beklenmektedir. Psikolojik danismanlarin okullarda
0zel gereksinimli 6grencilere yonelik sunulan hizmetlerdeki rolii dikkate alindiginda, psikolojik
danisman adaylarinin da 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlara sahip olmasi ve lisans
egitimleri boyunca 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar gelistirmeleri 6nem
tasimaktadir. Bu dogrultuda, arastirmada psikolojik danisman adaylarinin 6zel gereksinimli bireylere
yonelik tutumlarinin lisans egitimi sonunda degisip degismedigini belirlemek amacglanmistir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu, bir devlet tiniversitesinin Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Anabilim
Dalinda 2012-2013 egitim 6gretim yil1 giiz doneminde kayit olan ve doért yil boyunca egitim alip 2015-
2016 egitim 6gretim yil1 bahar doneminde mezun olan 104 psikolojik danisman aday1 olusturmaktadir.
Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar belirlemek amaciyla “Engellilere Yénelik Tutum Olcegi”
(EYTO) kullamlmstir. Olgekler psikolojik danisman adaylarina birinci sinifin baginda ve doérdiincii
sinifin sonunda uygulanmistir. Psikolojik danisman adaylarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarinin lisans egitimi sonunda degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan iliskili
Orneklemler icin T-Testi sonucunda, psikolojik danisman adaylarinin lisans egitiminin basinda ve
sonunda EYTO’den aldiklari puanlar arasinda anlaml diizeyde fark tespit edilmistir. Psikolojik
danisman adaylarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum puanlarimin lisans egitimi basinda
yuksek oldugu; lisans egitimi sonunda ise orta diizeyde oldugu goriilmistir. Diger bir deyisle danisman
adaylarinin dort yillik lisans egitimi sonunda 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 anlamli
diizeyde ve olumsuz yonde degismistir. Elde edilen bulgular ilgili alanyazin 1s1ginda tartisiimis ve
oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler
Psikolojik Danisman Adayi, Okul Psikolojik Danismani, Ozel Gereksinimli Birey, Engellilere Yonelik Tutum,
Lisans Miifredati

AN INVESTIGATION OF CHANGES IN COUNSELOR TRAINEES’
ATTITUDES TOWARDS INDIVIDUALS WITH SPECIAL NEEDS AT THE
END OF UNDERGRADUATE EDUCATION

ABSTRACT

It is expected from counselors to offer services to students with special needs, their families and their
teachers at schools. Taking into account the role of counselors in the services offered to students with
special needs at schools, it is important that counselor trainees acquire and enhance positive attitudes
towards individuals with special needs during their undergraduate education. In this regard, the
purpose of this research is to figure out whether the counselor trainees’ attitudes towards special
needs individuals change during their undergraduate education. The population of this study is
composed of 104 students who enrolled in the Department of Psychological Counselling and Guidance
in the 2012-2013 academic year, and then graduated in the f the 2015-2016 academic year. In this
study, the Attitude toward Disabled Persons (ATDP) Scale was used to determine attitudes towards
individuals with special needs. This scale applied by the researcher to voluntary students who started
the first grade and the end of the fourth grade. The Paired Sample T-Test was conducted to determine
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whether attitudes towards the disabled have changed from the start until the end of the undergraduate
education. Results indicated that there was a significant difference between the ATDP Scale of
counselor trainees at the beginning and end of their undergraduate education. In other words, the
attitudes of counselor trainees towards the individuals with special needs were found to be
significantly more negative at the end of their four-year undergraduate education. Results were
discussed in the light of the related literature and suggestions were presented.

Keywords
Counselor Trainees, School Counselor, Individual with Special Needs, Attitude Towards Disabled Persons,
Undergraduate Curriculum
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Giris

Glinimuzde toplumda 06zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlardan
bahsedilmekle birlikte, dnyargili ve reddedici diisiince ve inanglar1 iceren olumsuz
tutumlar hald devam etmektedir (Ozyiirek, 2010). Toplumun her bir kesiminde
oldugu gibi egitim ortamlarinda da o6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu
tutumlar sergilenmesi oOnemlidir. Ancak arastirmalar, egitim alaninda c¢alisan
personelin, 6zel gereksinimli bireyleri gerceke¢i bir bicimde tanmimadiklarini, kabul
etmediklerini ve tutumlarinin olumsuz oldugunu géstermektedir (Au ve Man, 2006;
Sahin ve Akyol, 2010). Ozel gereksinimli bireylere yénelik olumsuz tutumlarin varhg,
onlarin bagimsiz bir bicimde yasayabilmeleri i¢in gerekli olan diizenlemelerin ihmal
edilmesine ve normal gelisim gdsteren bireylerin yararlandigi hak ve olanaklardan
yararlanamamalarina neden olmaktadir.

Ozel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar okul éncesi ortaya ¢cikmaya baslamakta,
okul doneminde ise sekillenmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin 6zel gereksinimli
kisilere doniik tutum ve davraniglari, normal gelisim gosteren o6grencilerin
tutumlarim1 da etkilemektedir (Barr ve Bracchitta, 2008). Bununla birlikte o6zel
gereksinimli bireylerin gelisimi icin hazirlanan ve uygulanan egitim programlarinin
basarili olabilmesi i¢in, programi uygulayan egitim personellerinin olumlu tutumlara
sahip olmalar1 ve 0zel gereksinimli bireyleri gercekci bicimde kabul etmeleri
gerekmektedir.

Ogretmenlerin 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik tutumlari, sunulan hizmetlerin
uygunlugunu ve kalitesini etkileyen 6nemli bir etmendir (Rees, Spreen ve Harnadek,
1991). Ayrica, olumsuz tutumlar, 6zel gereksinimli ¢cocuklardan beklenen basariy1 da
olumsuz etkilemekte ve ¢ocugun toplumla kaynasmasini giiglestirmektedir (Chubon,
1982). Bu nedenle 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin gelistirilmesine
iliskin ¢alismalarin yapilmasi 6nemli bir toplumsal ihtiyactir. Bazi arastirmalarda
ogretmenlerin 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik tutumlarinin olumlu oldugu
belirtilmekle birlikte (Rakap ve Kaczmarek, 2010; Rakap, Parlak-Rakap ve Aydin,
2016), 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 68rencilere ilgisiz ve reddedici davranislarinin
(Cook, Camero ve Tankersley, 2007) ve 6zel gereksinimli 6grencinin simiftaki diger
ogrencilerin performanslarini engelledigi diisiincesinin (Conte, 1994) devam ettigi
gorilmektedir. Ayrica, 6gretmenler kadar 6gretmen adaylarinin da tutumlarinin
olumlu olmadig1 (Hodge ve Jansma, 1999) dikkate alinmalidir ve 6gretmenlerin 6zel
gereksinimli bireylerle calismaya baslamadan 6nce olumlu tutumlar gelistirmeleri
gerekmektedir (Tait ve Purdie, 2000). Bu nedenle, 6gretmen adaylarinin lisans
egitimleri boyunca 6zel gereksinimli ¢ocuklara yonelik tutumlarinin olumlu yonde
degismesi, miifredatta istenen ve amaglanan bir ¢ikti olmalidir (Thompson, Emrich ve
Moore, 2003).

Ogretmen adaylan lisans egitimlerine kendi yasam deneyimlerine dayanan tutumlari
ile baslamaktadir (Brillhart, Jay ve Wyers, 1990). Egitim siirecinde 6zel gereksinimli
bireylere yonelik davranislarinin ve duyarhiliklarinin gelismesi beklenmektedir.
Ogretmen adaylarinin 6zel gereksinimli kisilere déniik tutumlarinda istenen bu
olumlu degisim i¢in lisans miifredatinin igerigi 6nemli rol oynamaktadir. Miifredatin
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iceriginde tutumlarin degistirilmesine yonelik derslerin ve uygulamalarin bulunmasi
gerekmektedir. Tutumlarin degistirilmesinde, yetersizlik ile ilgili bilgilendirme
(Flower, Burns ve Bottsford-Miller, 2007) ve yetersizligi olan birey ile etkilesimde
bulunma (Au ve Man, 2006) etkili degiskenlerdir. Ozel gereksinimli bireylerle ilgili
bilginin eksikligi, olumsuz tutumlar sergilenmesine neden olabilmektedir (Ison vd,
2010). Bu nedenle bircok calismada (Adler vd., 2005; Akbuga ve Giirsel, 2007;
Alptekin ve Vural-Batik, 2013; Giirsel, 2006; Moroz vd., 2010; Rakap, Cig ve Parlak-
Rakap, 2015; Sar1 ve Bozgeyikli, 2002; Tavil ve Ozyiirek, 2009) tutumlarin olumlu
yonde degistirilebilmesi icin 06zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgilendirme
kullanilmistir.  Ozel gereksinimli bireylerle etkilesim kurma ise tutumlarin
degistirilmesinde bir baska yontemdir (Tavil ve Ozyiirek, 2009). Ozel gereksinimli
bireylerle glinliik hayatinda etkilesim icinde olanlar ve olmayanlarin tutumlarinda
farklihik gorilmektedir (Stachura ve Garven, 2003). Benzer bicimde, 68retmen
adaylarinin lisans egitimleri siliresince 06zel gereksinimli ¢ocuklarla bir arada
olmalarinin olumlu tutumlarinm1 artirmasi da dikkat cekicidir (Tait ve Purdie, 2000;
Hasting, Hewes, Lock ve Witting, 1996; Gzyﬁrek, 1995). Bu nedenle 6zel gereksinimli
cocuklarla calisacak 6gretmen adaylarinin lisans egitimlerinde 6zel gereksinim
hakkinda bilgi veren kuramsal dersleri ve 6zel gereksinimli ¢ocuklarla etkilesimde
bulunmalarin1 gerektiren uygulamali dersleri almalar1 énemli goriilmektedir. PDR
lisans mifredatinin igerigi incelendiginde 06zel gereksinim hakkinda bilgi veren
kuramsal derslerin ¢ok az oldugu ve 0Ozel gereksinimli bireylerle etkilesim
kurabilecekleri alan uygulamalarinin ise sinirh kaldig1 goriilmektedir.

Yurt disinda ve yurt icinde farkli branslardaki 6gretmen adaylarinin 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarini degistirmeye iliskin c¢alismalarin  yapildig:
gorilmektedir. Ancak Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) bolimi
ogrencilerinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin belirlenmesine iliskin
bir c¢alismaya rastlanmamistir. Oysaki Rehberlik ve Arastirma Merkezlerinde,
ilkokullarda, ortaokullarda veya 6zel egitim kurumlarinda gorev yapan psikolojik
danismanlar, o6zel egitime gereksinim duyan Ogrencilerle, 6gretmenleriyle ve
aileleriyle ¢alismaktadir. Psikolojik danismanlarin 6zel gereksinimli 6grencilere
yonelik mesleki becerileri kazanma ve tist egitim kurumlarina gegislerinde rehberlik
yapma (Milsom ve Hartley, 2005), ailelerine yonelik cocuklarinin ihtiyaclarini
karsilama, egitimlerini destekleme ve kabullenme konularinda destek verme (Aksoy,
2008; Kaygusuz, 2004; Kiiciiker, 1993), 6gretmenlerine yonelik ise 6zel gereksinimli
ogrencilerin egitimi ve gelisimleriyle ilgili bilgilendirme (Quigney ve Studer, 1998)
gibi gorevleri bulunmaktadir. Psikolojik danismanlarin g¢alistiklar1 kurumlarda
ogrenim goren Ozel gereksinimli ¢ocuklara, ailelerine ve o6gretmenlerine yonelik
calismalar ylriitmeleri beklenmektedir.

Psikolojik danismanlarin okullarda 6zel gereksinimli 6grencilere yonelik sunulan
hizmetlerdeki rolii dikkate alindiginda, psikolojik danisman adaylarinin da o6zel
gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlara sahip olmasi ve lisans egitimleri
boyunca 06zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar gelistirmeleri 6nem
tasimaktadir. Bu dogrultuda, arastirmada psikolojik danisman adaylarinin o6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin lisans egitimi sonunda degisip
degismedigini belirlemek amac¢lanmistir.

Yontem
Calisma Grubu

Bu arastirmanin g¢alisma grubunu, bir devlet {niversitesinin Egitim Fakiltesi
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik (PDR) Anabilim Dalina 2012-2013 egitim 6gretim
yili giiz doneminde kayit olan ve dort yil boyunca egitim alip 2015-2016 egitim
o0gretim yili bahar déneminde mezun olan 104 6grenci olusturmaktadir. Calisma
grubuna iliskin 6zellikler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubuna iliskin Ozelikler

N %
Cinsiyet Kadin 67 64.4
Erkek 37 35.6
Engelli tanid1g1 Var 36 34.6
Yok 68 65.4
Toplam 104 100

Tablo 1'de goruldiigii gibi arastirmaya katilan psikolojik danisman adaylarinin
%64.4’1 kadin (n=67), %35.6's1 erkek (n=37), yas ortalamasi ise 20.37'dir.

Arastirmanin Modeli

Betimsel yontem kullanilan arastirmada, 2012-2013 egitim Ogretim yilhi glz
doneminde PDR boliimii birinci sinifa baslayan 6grencilere 6lgek uygulanmistir. Ayni
ogrencilere 2015-2016 egitim Ogretim yili bahar doéneminin sonunda mezun
asamasinda iken 6l¢ek tekrar uygulanmistir.

Veri Toplama Araglar:

Engellilere Yénelik Tutum Olcegi: Ozel gereksinimli bireylere yoénelik tutumlar
belirlemek amaciyla Yasin-Dékmen (2000) tarafindan gelistirilen “Engellilere Yonelik
Tutum Olgegi” (EYTO) kullanilmistir. Engellilere yonelik tutumlarin belirlenmesi
amaciyla Yasin-Dokmen (2000) tarafindan Tiirk kiltirinde gelistirilen dlcekte 30
madde bulunmaktadir. Besli Likert tipi olan 6l¢ekten alinabilecek en yiiksek puan 150
ve en diisikk puan 30’dur. Olgekten alinan puanin yiiksek olmasi engellilere yonelik
tutumlarin olumlu oldugunu gostermektedir. Es deger dlcek gecerligi Kisi Algis1 Olgegi
(Yasin-Dokmen, 1997) ile hesaplanmis ve korelasyon katsayis1 0.58 (p<0.01)
bulunmustur. Ayrica, engellilerle temas diizeyi farkli (yakin, uzak, yok) ii¢ grubun
6lcek puanlar1 arasindaki farka bakilmis ve ANOVA ile bulunan F degeri anlamh
cikmistir. Cronbach’s Alpha i¢ tutarhik katsayisi ise 0.91 ve iki yarim giivenirlik
katsayis1 da 0.83 bulunmustur. Bedensel, géorme, zihinsel, isitme engellilere yonelik
tutumlar olciildiigiinde ise 6lgegin glivenirlik katsayilarinin kabul edilebilir diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma siirecinde ilk uygulama sirasinda i¢ tutarlik katsayisi
0.83 olarak, ikinci uygulamada ise 0.95 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada, PDR ana bilim dalinda 6g8renim gérmekte olan 6grencilere goniilliiliikleri
dogrultusunda lisans egitimin basinda ve sonunda Engellilere Yonelik Tutum Olgegi
uygulanmistir. Arastirmada elde edilen veriler, SPSS 22 programindan yararlanilarak
cozimlenmistir. Verilerin normal dagilip dagilmadigini belirlemek i¢cin yapilan One
Sample Kolmogorov-Simirnov Testi sonucu verilerin normal dagildig1 goriilmiis, bu
nedenle analizlerde parametrik testler kullanilmistir. Engellilere yonelik tutumlarin
lisans egitimi basinda ve sonunda farklilagip farkhilasmadigini belirlemek icin Iliskili
Orneklemler I¢in T-Testi uygulanmigtir. Engellilere yonelik tutumlarin cinsiyete ve
engelli tanidiklarinin olup olmamasina gore farklihik gésterip gostermedigi ise iliskisiz
Orneklemler icin T-Testi ile incelenmistir. Elde edilen istatistiklerin anlamlihigi 0.05
diizeyinde sinanmistir.

Bulgular

PDR adaylarinin lisans egitimi basinda ve sonunda 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarinin  farkllasip farkhilasmadigini  belirlemek amaciyla yapilan iliskili
Orneklemler I¢in T-Testi sonucu Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2. PDR Adaylarimin Engellilere Yénelik Tutum Olgeginden Aldiklar
Puanlara iliskin Iliskili Orneklemler i¢in T-Testi Sonuglari

Engellilere Yonelik —
Tutum N X Ss Sd r t p
Lisans egitimi bas1 104 122.81 11.53
103 0.054 7.492 0.000*
Lisans egitimi sonu 104 101.59 27.11
(*p<0.001)

Tablo 2’de goriildiigu gibi, psikolojik danisman adaylarinin lisans egitiminin basinda
ve sonunda EYTO’den aldiklar1 puanlar arasinda anlamli diizeyde fark tespit
edilmistir. PDR adaylarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutum puanlarinin
lisans egitimi basinda ytliksek oldugu; lisans egitimi sonunda ise orta diizeyde oldugu
gorulmiustiir. Diger bir deyisle PDR 6grencilerinin dort yillik lisans egitimi sonunda
0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 anlamh diizeyde ve olumsuz ydnde
degistigi gorulmiugstur.

PDR adaylarinin lisans egitimi basinda ve sonunda 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlarinin cinsiyete ve engelli tanidiklarinin olup olmamasina gére farkhlasip
farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan Iligkisiz Orneklemler Icin T-Testi
sonucu Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. PDR Adaylarimin Engellilere Yoénelik Tutum Olc¢eginden Aldiklar:
Puanlara iliskin iliskisiz Orneklemler i¢in T-Testi Sonuglar:

Engellilere Yonelik Tutum N X Ss Sd F t p
Lisans Kadin 67 123.14 11.58
egitimi Cinsiyet 102 0.076 0.393 0.695
basi Erkek 37 122.21 11.57
Lisans Kadin 67 102.29 28.02
egitimi Cinsiyet 102 2.021 0.354 0.724
sonu Erkek 37 100.32 25.72
Lisans . Var 36 122.86 11.85
SR Engelli
egitimi tamdik 102 0.112 0.028 0.978
basi Yok 68 122.79 11.44
Lisans . Var 36 100.50 28.15
o Engelli
egitimi 102 0.112 -0.299 0.766
tanidik
sonu Yok 68 102.17 26.74
(*p<0.05)

Tablo 3’'te goruldugiu gibi, psikolojik danisman adaylarinin engellilere yonelik
tutumlarinin lisans egitiminin basinda ve sonunda cinsiyetlerine ve engelli
tanidiklarinin olup olmamasina gore anlamhli diizeyde farkliik gostermedigi
belirlenmistir.

Tartisma ve Oneriler

Ozel gereksinimli bireyler icin gelistirilmis programlarin etkin bir bicimde
uygulanmasi, ¢cevresel ve 0gretimsel uyarlamalarin uygun bir bicimde yapilmasi i¢in,
psikolojik danismanlarin tutumlarinin kabul edici olmas1 énemlidir. Ogretmenlerin
o0zel gereksinimli bireylerle c¢alismaya baslamadan o6nce olumlu tutumlar
gelistirmeleri gerektigi vurgulanmaktadir (Moroz, vd., 2010; Murphy, 1996; Tait ve
Purdie, 2000). Bu nedenle 68retmen adaylarinin lisans egitimleri boyunca 6zel
gereksinimli ¢ocuklara yonelik tutumlarinin olumlu yonde degismesi, miifredatta
istenen ve amaglanan bir ¢ikti olmalidir (Thompson vd., 2003). Ogretmenler kadar
ozel gereksinimli 6grencilerle calisacak olan psikolojik danismanlarin da lisans
egitimleri boyunca 6zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar gelistirmeleri
onemlidir. Ancak bunun aksine bu arastirmada, psikolojik danisman adaylarinin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin lisans egitimleri boyunca olumsuzlastigi
bulunmustur.
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Alanyazinda psikolojik danisman adaylarinin lisans egitimi siliresince o6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin degisimini inceleyen bir arastirmaya
rastlanamamistir. Farkli lisans miifredatlarinin 6zel gereksinimli bireylere yonelik
tutumlara etkisini inceleyen calismalarda ise Universite 6grencilerinin tutumlarinda
anlaml bir degisiklik olmadig1 (Seccombe, 2007) veya daha olumlu oldugu (Barr ve
Bracchitta, 2008; Sahin ve Akyol, 2010) goriilmiistiir. Bu farkli sonuglarin lisans
miifredatinin igeriginden kaynaklandig1 dusiiniilebilir. Nitekim bazi lisans alanlarinin
miifredatlarinda sadece 0zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgilendirmeyi iceren
kuramsal dersler bulunmakta, bazilarinda ise bilgilendirmenin yani sira o6zel
gereksinimli bireylerle etkilesimde bulunmay:1 gerektiren uygulamali dersler yer
almaktadir. Ornegin, hemsirelik ve tip 6grencilerinin aldiklar egitim programlarindan
dolay1 yetersizligi olan bireylere yonelik tutumlarinda olusan farkliligin incelendigi bir
arastirmada (Sahin ve Akyol, 2010), tip 6grencilerinin daha olumlu tutumlara sahip
olduklarini belirlenmistir. Tip 6grencilerinin yetersizlikle alakali daha fazla bilgiye
sahip olmalari ve yetersizlige sahip kisilerle daha fazla etkilesime girmeleri nedeniyle
hemsirelik 6grencilerine gore daha olumlu tutumlar gelistirdikleri 6ne siirtilmiistir.
Bunun aksine baska bir arastirmada, hemsirelik 6grencilerinin lisans egitimleri
boyunca 0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin anlamh diizeyde
degismedigi bulunmustur (Seccombe, 2007).

Egitim, 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarin degismesinde etkili olmakla
birlikte bu degisimin kalic1 olmadig1 (Flower vd., 2007; Stachura ve Garven, 2003)
belirtilmektedir. Bilgilendirmeden sonra tutumlar olumlu yonde degisebilir ancak
zaman gectikce bilgiler unutulabilir ve tutumlar tekrar eski haline dénebilir (Ozyiirek,
2010). Tutumlar uzerindeki degisimin kalic1 olabilmesi i¢in sadece bilgilendirmede
bulunmak veya sadece 6zel gereksinimli bireylerle etkilesim kurmak yerine, ikisinin
de sunulmasi onerilmektedir (Lee ve Rodda, 1994). Boylece, 6gretmen adaylarinin
yeterli diizeyde bilgilendirilmeleri, ardindan 06zel gereksinimli 6grencilerle
etkilesimde bulunmalar1 saglanmalidir (Melekoglu, 2011). Ogretmenlik lisans
egitiminin 0zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar tizerindeki etkisinin boylamsal
olarak incelendigi bir arastirmada (Barr ve Bracchitta, 2008), lisans egitiminin ilk ii¢
yilinda tutumlarin degismedigi, ancak son siifta tutumlarin olumlu yénde degistigi
gorulmistir. Bu dogrultuda, 6zel gereksinimli bireylerle etkilesimde bulunmanin
tutumlar1 olumlu yoénde degistirebilmesi icin oOncesinde basarili bilgilendirme
calismalarinin yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Tutumlarin degistirilmesinde kullanilan yontemler agisindan PDR lisans miifredati
incelendiginde, 6zel gereksinimli bireylerle ilgili bilgilendirmeye dayal sadece “Ozel
Egitim” ve “Ogrenme Giicliigii” adhi kuramsal derslerin bulundugu, 6zel gereksinimli
bireylerle etkilesime girmelerini gerektiren uygulamali derslerin olmadig:
gorilmektedir. PDR adaylari lisans egitiminin son déneminde “Kurum Deneyimi”
kapsaminda okullarda uygulama yapmaktadir. Bu uygulamada okullarda 68renim
gormekte olan kaynastirma programindan yararlanan 6zel gereksinimli 6grencilerle
karsilasmaktadir. Ancak, uygulamada 6grencilerin rehberi olarak okullarda calisan
psikolojik danigsmanlarin gorev yaptigi ve 6zel gereksinimli 6grencilerle ilgili rehberlik
calismalar1 konusunda olumsuz tutumlarinin oldugu goézlenmektedir. Bundan dolayi
PDR adaylarinin 6zel gereksinimli 6grencilere ve onlarin egitilmesine iliskin olumsuz
tutumlar gelistirmelerine neden oldugu diistinilebilir. Ayrica 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarin degistirilebilmesi icin basarili bir bilgilendirme 6n sarttir.
PDR adaylar: lisans egitimlerinde yeteri miktarda kuramsal ders almadan ve 6zel
gereksinimli bireyler hakkinda yeteri diizeyde bilgilendirilmeden onlarla
karsilasmaktadir. Bu da adaylarin olumsuz tutum gelistirmelerine neden olabilir.
Bundan sonra yapilacak arastirmalarda, psikolojik danisman adaylarinin
tutumlarindaki olumsuz degisimlerin nedenlerinin belirlenmesi ve olumlu tutumlar
gelistirmelerini saglayacak diizenlemelerin yapilmasi 6nem tasimaktadir. Cilinki
egitimleri siliresince 06zel gereksinimli bireylere yonelik olumlu tutumlar
gelistiremeyen oOgretmenlerin tutumlarinin ileride degismesi daha zor olacaktir.
Ozellikle de o6zel gereksinimli 6grencilerin egitimsel ihtiyaclarinin belirlenip, uygun
egitim ortamindan yararlanabilmelerinde kilit gorev iistlenen psikolojik
danismanlarin lisans egitimlerinde olumlu tutumlar edinmeleri ¢ok 6nemlidir. Ayrica,
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psikolojik danisman adaylarinin tutumlarinin olumlu olmasi, 6zel gereksinimli
bireylerin egitim siirecinde karsilasacaklarn giicliiklerle bas edebilmelerini
kolaylastiracaktir ve planlanan egitsel calismalarin daha etkili uygulanmasini
saglayacaktir. Bu nedenle psikolojik danismanlik lisans miifredatinin iceriginde 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin olumlu yoénde gelistirilmesine iliskin
kuramsal derslerin yer almasi 6nem tasimaktadir. Dogru bilgilendirme sonrasinda
alanda uygulama yapmalari, 6zel gereksinimli bireylerle etkilesime girmelerini ve
uygun rehberlik hizmetlerini ytiriitmelerini saglayacak bicimde “Kurum Deneyimi”
dersinin planlanmasi 6nerilmektedir.
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