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Ozet
Bu ¢aligmanin amacini agim sezonu siiresince gergeklesecek korunmus yag tiiketiminin kan

parametreleri lizerindeki etkilerinin incelenmesi olusturmustur. Bes hafia siireyle gruplarda iki ayr1 kesif
yem karmasi (kesif yem karmast FI: 142.6 g HP/kg KM, 12.4 MJ ME/kg KM, yag icermeyen; FII: 143.9
g HP/kg KM, 12.4 MJ ME/kg KM, korunmus yag igeren) kullanilmistir. Yemlemenin grup bazinda ve
glinlikk olarak yapildigi ¢alismada kontrol grubu (K) hayvanlari FI karmasi ile 0.8 kg/bas, flushing 1
grubu (F1) hayvanlar1 FI karmas: ile 1.6 kg/bas ve flushing 2 grubu (F2) hayvanlari1 da FII karmas ile
1.6 kg/bas diizeyinde yemlenmislerdir. Kan érnekleri yemleme donemi baslangici, kog katim: baslangici
ve yemleme donemi sonu olmak iizere ii¢ donemde Vena jugularisten vakumlu tiipler aracihg ile
alinmugtir. Serum 6rneklerinde glukoz, total protein (TP), albiimin, ire, kreatinin, trigliserid (TG), total
kolesterol (TC), HDL-C analizleri yapilmis, ayrica LDL-C ve VLDL-C degerleri hesaplanmustir.
Gruplar arasinda serum glukoz, TP, albiimin ve kreatinin diizeyleri bakiminda gézlenen farkhiliklar
onemsiz bulunmustur. F2 grubunda serum iire diizeyinin K grubundan 6nemli diizeyde yiiksek oldugu
saptanmustir (P<0.05). Gruplar arasinda serum TG (P<0.05), TC (P<0.01), HDL-C (P<0.01), LDL-C
(P<0.05) ve VLDL-C (P<0.01) diizeyleri bakimindan énemli farkhliklar tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Flushing, Korunmus Yag, Kan Parametreleri

Usage of the Protected Fats in Flushing Rations:2. Effects on Some Blood Parameters

Abstract
The goals of this study were to investigate the effects of protected fat intake on blood parameters

during the mating season. Two concentrates (FI: 142.6 g CP/kg DM, 12.4 MJ ME/kg DM, no fat; FII;
143.9 g CP/kg DM, 12.4 MJ ME/kg DM, with protected fat) were used in the trial during a five weeks
feeding period. Animals were fed daily as a group base at the levels of 0.8 kg/head/day for the control
group (K), 1.6 kg for the flushing 1 (F1) and flushing 2 (F2) groups, respectively. K and F1 groups were
fed with concentrate FI while the F2 group was fed with concentrate FII. Blood samples were taken by
Jugular puncture using vacutainer tubes at the beginning of the feeding period, at the beginning of the
mating and also at the end of the feeding period, respectively. Serum samples were analyzed for glucose,
total protein (TP), albumin, urea, creatinine, trigliceride (TG), total cholesterol (TC), HDL-C, and LDL-
C and VLDL-C values were also calculated. There were no significant differences among the groups in
terms of serum glucose, TP, albumin and creatinine concentrations. Serum urea concentration of the F2
group was significantly higher than the group of K (P<0.05). Significant differences among the groups
in terms of serum TG (P<0.05), TC (P<0.01), HDL-C (P<0.01), LDL-C (P<0.05), VLDL-C (P<0.01)
concentrations were detected.

Keywords: flushing, protected fat, blood parameters

" Bu arastirma TUAF-188 nolu proje kapsaminda T.U. Arastirma Fonu tarafindan desteklenmistir.
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Flushing Rasyonlarinda Korunmus Yag Kullanmmu: 2. Bazi Kan Parametreleri Uzerindeki Etkileri

1. Giris

Beslemenin
tizerindeki

ovulasyon orani
etkilerinin sadece
gonadotropin  profilinde  gergeklesen
degisimlerle agiklanabilmesi —miimkiin
degildir. Gonadotropinlerin ovaryumlar
tizerindeki etkinliginin kandaki metabolik
hormon ve baz1 metabolitlerin
seviyelerinden etkilenebildigini belirten
Rhind (1992), bu baglamda ovaryumlar
icerisindeki kimi diizenleyici unsurlar
tizerinde besleme tarzinin etkilerinin
tanimlanmasina  yonelik  ¢alismalara
gereksinim duyuldugunu bildirmektedir.
Yakm bir ge¢miste sigirlarda gesitli
yag kaynaklariun kullanimi ile {ireme
etkinligi arasindaki iligkileri inceleyen
cahsmalardan elde edilen bulgular,
yukarida Ozetlenmeye calisilan
etkilesimlerin agiklanabilmesinde onemli
ip ucglann igerir niteliktedir. Pamuk
tohumu, aycicegi tohumu gibi rumen
icerisinde aktif yag kaynaklarmnin (RAY)
yamt swra korunmus yag kaynaklar
kullannminin da ele ahndigi bu tip
calismalardan elde edilen bulgular
arasindaki en  Onemli  benzerlik
uygulamalarin serum kolesterol ve HDL-
C diizeylerinde artisa neden olmasidir.
Arastiricilarin - 6nemli  bir  ¢ogunlugu
serum profilindeki s6z  konusu
degisimlerin iireme etkinligini belirleyen
biyolojik olaylardaki iyilesmelerle birlikte
gerceklesmis olmasma dikkati
cekmektedirler (Talavera ve ark., 1985;
Carr ve ark., 1991; Peters ve ark., 1991;
Hawkins ve ark., 1995). Temel yag
kaynagt olarak pamuk tohumunu
kullandiklar1 ¢ahsmalarindan elde ettikleri
bulgular dogrultusunda Ryan ve ark.

(1995), yiksek oranda yag igeren
rasyonlarin metabolik hormon
seviyelerinde  yarattiklar1  degisimler
aracthgr  ile  ovulasyon  uyarmmm

gliclendirebilecegini bildirmektedirler.
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Thomas ve ark. (1997) izoenerjitik
ve izonitrojenik kosullarda yiirtittiikleri
calismalarinda, farklh yag asidi bilesimine
sahip RAY kaynaklarmm (soya yagi, don
yag1 ve balikk yagi) kandaki metabolik
hormon ve lipid metabolizmasi tizerindeki
etkilerini incelemislerdir. Aragtirmadan
elde edilen bulgular, follikiiler sivida
HDL-C miktarinmn yiikselmesi ile IGF-I
(insulin benzeri biiylime faktorii-I) ve
diger biiyime faktorlerinin  sentez
miktarlar1 arasindaki iligkileri sorgulamasi
bakimindan ilgi ¢ekmektedir. Aym
¢alismada yag kullamminin serum HDL-
C diizeyi ve orta biiyiikliikteki follikiil
sayllarinda artiga neden oldugu, ancak
soz konusu etkinligin yag asidi
profilinden etkilendigi de
vurgulanmaktadir.

Koyunlarm  beslenmesinde  yag
kaynaklar1 kullammm farkli fizyolojik
donemler bazinda inceleyen ¢alisma sayisi
sigrrlarla  karsilastirildiginda  oldukga
azdir. Bu konuda, koyunlar agisindan bir
¢ok kosulda enerji gereksiniminin
geleneksel kaynaklar ile karsilanabiliyor
olmasinin etkisi bulundugu sdylenebilir.
Bununla birlikte Storry (1988) entansif
kosullarda  gerceklestirilecek  koyun
yetigtiriciliginde kuzularda yasama giicii
ve biiylime hizinin iyilestirilmesi amaci ile
yag kullammunin dikkate alnabilecegini
bildirmektedir. Koyunlarda yapilan ¢esitli
calismalarda da, yag  kaynaklan
kullammmin ~ serum lipid profilinde
degisimlere neden oldugu, uygulamanin
total  kolesterol  diizeyinde artisla
sonuglandig1 bildirilmektedir (Espinoza
ve ark., 1997; Espinoza ve ark., 1998;
El-Ekhnawy ve ark., 1999).

Bu ¢alisma, korunmus vyag
kaynaklarimin  flushing donemi igin
hazirlanan rasyonlara ilavesinin etkilerini
incelemek iizere diizenlenen arastirmanin
(Yurtman ve ark., 1999) ikinci bolimiinii
olusturmaktadwr. Caligmada beslemeye
iliskin uygulama farkliliklarmin etkisi
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serum profilinde yer alan kimi
metabolitler bazinda incelenmis, elde
edilen  bulgular mevcut  bildirisler
cergevesinde tartigimstir.

2. Materyal ve Metod

Cahsmanin  materyalini, flushing
uygulamasimin degisik dénemlerinde 35
bag Tirkgeldi koyunundan alinan kan
ornekleri olusturmustur. Calisma
baslangicinda kontrol (K, n=11), flushing
1 (F1, n=12) ve flushing 2 (F2, n=12)
olmak tizere ii¢ gruba ayrilan

Cizelge 1. Arastirmada Kullanilan Kesif
Yem Karmalar.

Karmalar

Ham maddeler FI FII

(%) (%)
Arpa 84.58 50.52
ATK 5.76 5.19
B. Kepegi 4.92 33.00
Kor. Yag. - 5.00
CaCOs 3.64 5.19
Tuz 1.00 1.00
Premiks' 0.10 0.10
TOPLAM 100.00  100.00
KM, g/kg 90.46 90.66
HP, g/kg KM 142.60  143.90
HY, g/kg KM 20.34 72.24
MJ ME/kg KM® 124 12.4

"1 kg’ da 15 000 000 IU vitamin A, 3 000 000
IUvitamin D3, 30 000 mg vitamin E, 50 000 mg
Mn, 50 000 mg Zn, 50 000 mg Fe, 10 000 mg
Cu, 800 mg I, 200 mg Co, 300 mSe
icermektedir.

? Tablo degerleri (Anonim, 1985) ve iiretici
firmanin beyani dogrultusunda hesaplanmistir.

hayvan materyali yapilarn ¢izelge 1°de
verilen rasyonlarla, ¢izelge 2°de sunulan
program c¢ergevesinde toplam 5 hafta
sire ile beslenmiglerdir. Hayvanlarin 2
saat/glin siire ile otlatildigi calismada,
otlatma kosullarinin yetersizligi nedeni ile
hedeflenen  besin  madde titketim

diizeylerinin kesif yem karmalar1 ile
karsilanmasi planlanmustir.

Calismada gruplarda uygulanacak
besleme diizeylerinin  belirlenmesinde
NRC tarafindan bildirilen standartlar esas
alinmistir (Anonim, 1985). Bu standartlar
gercevesinde, K grubunda yer alan
hayvanlarin yasama payi diizeyinde, F1
ve F2 grubunda yer alan hayvanlarin ise
yasama payinin iki kati1 diizeyinde besin

madde tikketmeleri hedeflenmigtir
(Cizelge 2).
Cizelge 2. Arastirmada Uygulanan
Yemleme Diizeni.
Gruplar  Yem miktar1  Yem Tiirii
(kg/bag/giin)

K 0.800 Fl1

Fl 1.600 FI

P2 1.600 F1I

Cizelge 1’den de izlenebilecegi
gibi, FI ve FII rasyonlar1 arasindaki temel
farklihigy, FII rasyonunda temel 6zellikleri
cizelge 3°de sunulmus olan korunmus
yag kaynagmin (Metabolac®) yer almasi
olusturmustur.

Cizelge 3. Yag Kaynagma Iliskin
Ozellikler'”.

KM, % 95.5

HY, % 88.5

S.Y.A.O., % 85.0
Miristik asit (C 14) 1.3
Palmitik asit (C 16) 44.0
Stearik asit (C 18) 5.0
Oleik asit (C 18:1) 40.0
Linoleik asit (C 18:2) 9.5

ME, MJ/kg KM 203

' Uretici firma bildirisleridir
?: KM; kuru madde, HY; ham yag, S.Y.A.O,;
serbest yag asidi orani.

Planlanan ek yemleme siiresi
igerisinde (kog¢ katimu oncesi 3 hafta, kog
katim stiresince 2 hafta) ko¢ katimnn
tamamlanabilmesi icin calismada
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kizginhklarin  toplulastirilmast ~ yoluna
gidilmistir. Bu amagla, 40 mg sentetik
progesteron FGA (fluorogestone acetat)
emdirilmis  siingerler 6zel aplikatori
yarduimi ile vaginaya yerlestirilmigtir.
Uygulamadan 14 giin sonra siingerler
¢ikartilarak I.M. 300 IU PMSG
enjeksiyonu ile yiiksek oranda kizgmnlik
toplulastrmas1  hedeflenmistir. PMSG
enjeksiyonundan yaklagik 48 saat sonra
elden asim yontemi ile tohumlamalar
gerceklestirilmistir.

Kan ornekleri ¢alisma stiresince,
flushing uygulamasi baslangicinda (DO0),
kog¢ katimu baslangicinda (D1) ve flushing
uygulamasi sonunda (D2) olmak tlizere li¢
donemde toplanmustir. Ornekler, sabah
yemlemesinden 3 saat sonra, Vena
jugularis’ten vakumlu tiipler aracihf: ile
alinmis, 3000 devir/dakika hizda 10
dakika siire ile santrifiij edilerek serumlar
elde edilmistir. Serum &rnekleri -20°C de
analiz giiniine kadar muhafaza edilmistir.

Kesif yem karmalarina iliskin ham
besin madde analizleri Weende Analiz
Metodlar araciif: ile gergeklestirilmistir
(Akyidiz, 1968).

Serum Orneklerinde glukoz, total
protein (TP), alblimin, iire, kreatinin,
trigliserid (TG), total kolesterol (TC),
yiiksek yogunluklhu lipoproteinlere baglh
kolesterol (HDL-C) analizleri Burtis ve
Ashwood (1994)’un bildirdigi temel
yontemler dogrultusunda OLIMPUS AU
800 otoanalizorde gergeklestirilmigtir.
Serum digiik yogunluklu lipoproteinlere
bagh kolesterol (LDL-C) ve ¢ok diisiik
yogunluklu lipoproteinlere bagh
kolesterol (VLDL-C) diizeylerinin
hesaplanmasimda Friedewald vd. (1972),
serum albiimin:globiilin (A/G) oraninn
saptanabilmesi i¢in gerekli olan serum
globiilin diizeyinin hesaplanmasinda da
Burtis ve Ashwood (1994)’un Onerdigi
esitliklerden yararlanilmistir.
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Ele alinan parametrelerin analizler
sonrast saptanan diizeylerine iligkin
olarak yapilan varyans analizinde paket
programdan  yararlamlmis  (Anonim,
1992), analizler asagidaki modele gore
gergeklestirilmistir,

yiw= WHBGHDOb(x-X)+(BGXDO)j+Kic+€ija

Burada; vy ele alman kan
parametresine iligkin gdzlem degerini, p
genel ortalamayi, BG; beslemenin sabit
etkisini, DO; donemin sabit etkisini, b
ilgili unsurun deneme baslangic degerine
regresyonunu, x deneme baslangic
gozlem degerini, (BG X DO); besleme-
dénem etkilesimini, k;; bireyin sansa baglh
etkisini, eju sansa bagh  hatayi
tanimlamaktadir. : ‘

Cabismada bazi serum parametreleri
arast iliskilerin  tamimlanabilmesinde
korelasyon analizinden yararlaninmugtir
(Soysal, 1998).

3. Bulgular

Metabolitlerin kandaki diizeyleri
birey ve ¢evreye bagh bir ¢ok kosul
tarafindan etkilenebilmektedir. Kanda
metabolit diizeylerinin degisimini
inceleyen ¢alismalarda baglangig degerleri
bakimindan gruplarda homojen bir yapi
olusturmak  ¢ogu  kere  miimkiin
olmamaktadir. Ele ahnan konunun
biyolojisi ile agiklanabilecek bu durum
nedeni ile, calismada flushing donemi
baslangicinda (DO0) gruplardan elde edilen
degerler modele regresyon olarak dahil
edilmislerdir. Baslangic déneminde alinan
kan orneklerinde kan parametrelerine
iliskin  olarak  saptanan  fenotipik
ortalamalar ise ¢izelge 4’te  yer
almaktadir.
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Cizelge 4. Arastirma Baglangicinda Gruplarda Kan Parametrelerine Iliskin Olarak
Saptanan Fenotipik Ortalamalar ve Standart Hatalari.

Parametreler SDS' Gruplar
Fl F2

Glukoz, mg/dl 44.0-81.2 48.50+4.346  49.00+4.192  45.4043.477
TP, g/dl 5.9-7.8 7.1740.268 6.95+0.147  7.17£0.204
Albiimin, g/dl 9.7-3.7 3.26+0.088 3.21+0.043 3.22+0.032
A/G? 0.4-0.8 0.9040.059 0.86+0.040 0.92+0.029
Ure, mg/dl 22.3-56.2 25.2541.979  20.60+1.097  29.00+1.173
Kreatinin, mg/dI 0.9-2.0 0.87+0.052 0.83+0.042  0.87+0.104
TG, mg/dl 46.0046.324  41.40+4.264  79.40+19.348
TC, mg/dl 44.1-90.1 71.5046.439  65.50+3.624  77.80+5.380
HDL-C, mg/dl 50.62+3.750  50.60+2.955  55.10+3.160
LDL-C, mg/dl 11.5042.337  14.60+2.508  14.70+5.985
VLDL-C, mg/dl 10.87+1.481 8.30+0.882  15.90+3.905

' SDS; Koyunlarda bazi parametrelere iliskin olarak bildirilen serum degisim sinirlari, (Anonim, 1991).

2 A/G: Albiimin:Globiilin orani

Aragtirmada ele alinan
parametrelerin kog¢ katimi baglangici (D1)
ve flushing sonu (D2) dénemleri itibari ile
gOstermis oldugu degisimler
incelendiginde (Cizelge 5), kolesterol
disinda (P<0.05) kalan parametrelerin
Onemli  kabul edilecek  degisimler
sergilemedikleri gozlenmektedir.

Arastirmada ele alman besleme
uygulamalar1 serum glukoz, total protein,
albiimin, kreatinin diizeyleri ile A/G oran
bakimindan gruplar arasinda 6nemli
farkliliklar  yaratmamustir.  Serum iire
konsantrasyonu bakimindan (gizelge 6)
gruplar arasindaki farkhibklar 6nemli
bulunmustur (P<0.05). En yiiksek serum
tire diizeyi 34.75t£1.793 mg/dl ile F2
grubunda saptanrken, bu grup ile K

grubu arasindaki  farkliligin  &nemli
dizeyde (P<0.05) oldugu tespit
edilmistir. Serum trigliserid, LDL-C

(P<0.05) ile total kolesterol, HDL-C ve
VLDL-C diizeyleri (P<0.01) bakimindan
gruplar arasinda O6nemli farkhliklarin
sergilendigi arastirmada, gerek trigliserid

ve total kolesterol gerekse de farkh
lipoprotein smiflarma bagh kolesterol
diizeyleri bakimindan F2 grubunun daha
yiiksek ortalamalara sahip olmas: dikkati
¢eken bir noktayr olusturmustur.
Calismada donemler itiban ile gruplarda
saptanan kolesterol, HDL-C, LDL-C, ve
VLDL-C parametrelerine iligkin fenotipik
ortalamalar Sekil 1’de ayrica
sunulmustur. Konuya iligkin analizler
sonrasinda, serum glukoz  diizeyi
(P<0.05) disindaki parametreler agisindan
grup x donem etkilesiminin  Gnem
tagimadig1 saptanmstir.

Calismada ele alman bazi kan
parametreleri arasimndaki korelasyonlar ve
onemlilikleri ¢izelge 7°de sunulmustur.
Kan parametreleri arasmndaki iliskilerin
aragtirilmasina yonelik analizlerde, lipid
metabolizmasi ile olan iliskisi nedeni ile,
arastirmada {ic ayr1 donemde saptanan
kondiisyon puam (KP) degerleri de
dikkate alinmgtir.
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Cizelge 5. Kan Metabolitlerine Iliskin Olarak Ddnemler Bazinda Saptanan En Kiigiik
Kareler Ortalamalari ve Standart Hatalar1.

Parametreler Donemler p'
DI D2
Glukoz, mg/dl 45.28+1.963 50.79+2.012 0.0641
TP, g/dl 6.82+0.099 6.92+0.101 0.4289
Albumin, g/dl 3.23+0.036 3.26+0.037 - 0.3615
A/G 0.94+0.014 ©10.9340.015 0.6941
Ure, mg/dl 31.34+1.047 30.22+1.065 0.3164
Kreatinin, mg/dl 0.81+0.020 0.80+0.020 0.5085
TG, mg/dl 31.60+1.193 128.95+1.193 0.0916
TC, mg/dl 79.73+3.720 74.3343.764 *
HDL-C, mg/dl 53.9442.477 50.52+2.503 0.0718
LDL-C, mg/dl 21.27+2.225 19.0842.265 0.1869
VLDL-C, mg/dl 6.51+0.267 5.90+0.273 0.0936
* P<0.05
KOLESTEROL HDL-C

. D1
Dénemler

LDL-C

mgldi

Dénemler

K

D1
Dénemler

VLDL-C

8

D1
Doénemler

Sekil 1. Gruplarda Doénemler Bazinda Saptanan Kolesterol, HDL-C, LDL-C, VLDL-C
Seviyelerine Iliskin Fenotipik Ortalamalar.
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Cizelge 6. Kan Metabolitlerine Iligkin Olarak Gruplar Bazinda Saptanan En Kiigiik
Kareler Ortalamalar1 ve Standart Hatalar1.

Parametreler Gruplar P!
K F1 F2
Glukoz, mg/dl 46.72+2.586 46.91+2.359 50.46+2.359 0.4747
TP, g/dl 6.84+0.148 6.84+0.135 6.92+0.134 0.8872
Albiimin, g/dl 3.30+0.057 3.17+0.052 3.28+0.051 0.2052
A/G 0.94+0.024 0.95+0.022 0.93+0.022 0.7866
Ure, mg/dl 27.7241.679b  29.88+1.773ab  34.75+1.793 a *
Kreatinin, mg/dl 0.85+0.033 0.76+0.029 0.8040.029 0.1640
TG, mg/dl 31.3741.660 a2  26.33%£1.532b  33.14+1.702a *
TC, mg/dl 77.30+6.570 b 58.02+6.063 ¢ 95.78+6.323 a ¥
HDL-C, mg/dl 524144321 b 38.06+3.885¢  66.23+3.935a *%
LDL-C, mg/dl 19.1443.91 ab  14.10£3.509b  27.30+3.488 a *
VLDL-C, mg/dl  6.50+0.380 a 5.1340.355 b 6.99+0.360 a *x

' Ayni satirda farkh harflerle tamimlanan ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir, * P<0.05,

**P<0.01.

Gizelge 7. Bazi Kan Parametreleri Arasindaki Korelasyonlar'?.

Ozellik KP  Glu. HDL-C Ure LDL-C VLDL-C TC TG
KP 1.00 0.16 0.01 -0.08 0.11 -0.24*  0.08 -0.33%*
Glu. 1.00  -0.01 0.10 0.11 -0.08 0.01 0.09
HDL-C 1.00 0.25% (1L.32%% 0.16 0.89%** (.21*
Ure 1.00  0.12 -0.10 0.26* -0.06
LDL-C 1.00 -0.10 0.56%%* (.12
VLDL-C 1.00 0.20 0.88***
TG 1.00 0.21*
TG 1.00

' KP; kondiisyon puani, Glu.; glukoz, TC; total kolesterol, TG; trigliserid

2% P0.05, ** P<0.01, *** P<0.001.

KP  degerlerine ilisgkin  bulgularin
¢alismanin daha ©nce yaymnlanan ve
korunmug yag kaynaklar1 kullaminmn
canli afirlik, kondiisyon puan: ve dol
verimi  {izerindeki etkilerini inceleyen
(Yurtman ve ark., 1999) bsliimiinde yer

olabilmektedir. Bu anlamda serum glukoz
diizeyi serbest yag asidi diizeyi ile birlikte
besleme kosullarindan etkilendigi bilinen
parametrelerden birisidir (Castillo ve ark.,
1999). Bununla birlikte farkli fizyolojik
kosullarin getirebilecegi metabolik yiikler

almasi nedeni ile, s6z konusu bulgulara de kan glukoz diizeyinde &nemli
ve konunun saptanmasina  yonelik degisimiere neden olabilmektedir.
metodolojiye bu makalede ayrica yer Nitekim bu  ¢ergevede yiiriitiilen

verilmemistir.

4. Tartisma ve Sonuc

Enerji tiikketiminin azalmasi serum
glukoz diizeyinde 6nemli diisiislere neden

¢aligmalardan elde edilen bulgular serum
glukoz diizeyinin gebelikte en diisiik
seviyeye inerken kuzulama sonrasi
yikselme g0sterdigini, s6z konusu
degisim genigliginin de metabolizma ve
besleme kosullar1 arasindaki etkilesimler
tarafindan belirlendigini ortaya
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koymaktadir (Firat ve Ozpmar, 1996;
Takarkhede ve ark., 1999).

Cizelge 4’te yer alan ve calisma
baslangicinda alinan kan Orneklerine ait
bulgular incelendiginde, serum glukoz
seviyelerinin gruplar arasinda sayisal
yakmliklar gosterdigi ve tiim gruplarda
bildirilen fizyolojik degisim  simurlar
icerisinde yer aldigi goriilmektedir.
Degerlerin bildirilen fizyolojik alt smira
yakin  bulunmasma karsm, mevcut
bulgular itibar1 ile ¢alismada kullamlan
hayvan materyalinin 6nemli boyutta bir
enerji yetersizligine maruz kalmamis
oldugu s6ylenebilir.

Organizmada farkli dokularin enerji
kaynagi olarak glukoza gostermis oldugu
bagimlilik 6nemli degisimler
gosterebilmektedir. Ornegin eritrositler
ve beyin i¢in bu bagimlihk kritik dnem
tastyabilmektedir (Allen, 1977a). Rabiee
ve ark. (1997) ovaryum metabolizmasimm
inceledikleri  ¢aligmalarinda,  glukoz,
laktat, serbest yag asitleri, beta hidroksi
biitirat, asetat ve kolesterol kullanmmimi
arterio-venous  farklihigi  teknigi ile
izlemiglerdir.  Arastirmacilar  enerjiye
duyulan metabolik gereksinimin diisiik
olmasma karsin, glukozun ovaryumlar
i¢in temel enerji kaynagim olusturdugunu
bildirmektedirler. 5

Enerjice  yogun,  bir = baska
tammlama ile tahil agirhkli rasyonlar,
ovulasyon oram {zerindeki olumlu
etkileri ile anilirlar (Smith, 1985). Bu
acgidan degerlendirildiginde,
uygulamalarin dogal bir sonucu olarak
yikselen serum glukoz diizeyi ile
ovulasyonu denetleyen mekanizmalar
arast iliskiler iizerinde yogunlasan ilginin
nedenlerini  de agiklamak  miimkiin
olmaktadir. Beyindeki hiicresel aktivite
acgisindan kan glukoz diizeyinin smrlayic:
bir = faktér olabilecegini vurgulayan
Howland ve ark. (1966), bu nedenlerle
kan glukoz seviyesindeki yiikselmenin
gonadotropin salimmmm kontrol eden
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hipotalamik merkezler iizerinde daha
yiiksek  diizeyde hormon iretimini
saglayabilecek uyarumlarla
sonuglanabilecegini, bu etkilesimlerin de
ovaryum  aktivitesinin  yikselmesine
neden olabilecegini agiklamaktadirlar.
Ayni arastirmacilar, kuru ota karsin tahil
agirhkli besledikleri koyunlarda plazma
glukoz seviyesi ve ovulasyon oramm
onemli o6l¢iide daha yiiksek (P<0.01)
saptadiklarmm, bu sonuglarin  hipofiz
bezindeki agirlhik artist ile  birlikte
gerceklestigini bildirmektedirler.

Bu calismada en yiiksek serum
glukoz diizeyi 50.4612.359 mg/dl ile F2
grubunda saptanmms olmasma karsm
(Cizelge 6), uygulama farkhliklarinin
etkisi onemli  kabul edilebilecek
degigimler yaratmamsgtir.

Farkl don yag1 seviyelerini (%0, 2,
4) denedikleri ¢alismalarinda Fujihara ve
ark. (1996), yag seviyesinin artmasina
paralel olarak rumende propiyonik asit
{iretiminin arttigm ve serum glukoz
diizeyinin kontrol grubuna oranla daha
yiikksek bulundugunu bildirmektedirler.
Bu aragtrmada yag kullamlan grupta
benzeri bir etkinin gézlenmemis olmasim
yag kaynad olarak korunmus formdaki

irinden  yararlanilmasmma  baglamak
miimkiindr.
Karacigerde o¢nemli boyutlarda

hasar olusturabilecek kosullarin varhg: ve
uzun siireli proteince yetersiz besleme
kosullarma maruz kalma plazma protein

sentezini  aksatan  unsurlar  olarak
bilinmektedir (Swenson, 1977).
Fizyolojik dénem farkliliklarina

baglanabilecek degisimler (Takarkhede
ve ark., 1999) disinda plazma protein
seviyesinin farkli besleme seviyelerine
dayali uygulamalardan o6nemli &lgiide
etkilenmedigi bildirilmektedir (El-
Ekhnawy ve ark., 1999). Bu ¢alhigmada da
serum TP ‘degerlerinin gerek donemler
bazinda (Cizelge 5) ve gerekse de gruplar
bazinda (Cizelge 6) onemli farkliliklar
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sergilemedigi  saptanmugtir.  Arastirma
siiresince K grubu (0.800 kg/bas) ile F1
(1.426 kg/bag) ve F2 (1.478 kg/bas)
gruplan arasinda giinliik ortalama yem
tiketim miktar1 nedeni ile gerceklesen
(Yurtman ve ark., 1999) farkh ham
protein tiiketimlerine karsin serum TP
seviyelerinde  6nemli degisimlerin
olusmamas1 onceki bildirislerle uyum arz
etmektedir.

Flushing uygulamasimin baslamasi
ile birlikte dzellikle F1 ve F2 gruplarmda
ginlik ham  protein tiiketiminde
gergeklesen artisin etkilerini serum iire
diizeylerinin gruplar arasinda gosterdigi
egilimlerden izlemek miimk{indiir
(Cizelge 6). Mevcut bulgular, ¢alisma
baslangicinda (D0) alinan kan
Orneklerinde serum iire diizeyine iliskin
olarak saptanan fenotipik ortalamalar ile
karsilastirildiginda (Cizelge 4) gerek F1
ve gerekse F2 gruplarinda sayisal
anlamdaki artiglar dikkati ¢ekmektedir.
Serum {ire diizeyi F2 grubunda K
grubuna oranla Snemli Olgiide daha
yiiksek bulunmustur (P<0.05). F2 grubu
ile F1 grubu arasinda F2 grubu lehine
gozlenen fakhligin ise 6nem tasimadig:
saptanmustir. Calismada kullamlan kesif
yem karmalarma iliskin bilesimlerden
(Cizelge 1) izlenebilecegi gibi, esdeger
enerji yogunlugunun korunurken
karmamin  yapisinda  belirli  oranda
korunmus yag kullanabilmek amaci ile
temel enerji kaynagi durumunda olan
arpanin kullanim oraninda %40 dolayinda
bir azaltmaya gidilmis, buna karsin ATK
kullanim oranmda 6nemli bir degisim
yapilmamstir.  Agiklanmaya  ¢alisilan
kosullar altmda, FI ve FII rasyonlan
arasinda rumen i¢i mikrobiyal aktivite i¢in
yarayish kolay parcalanabilir karbonhidrat
icerigi bakimindan bazi farkliliklarin
olusabilecegi soylenebilir. Mikrobiyal
protein sentezi etkinlifi ve rasyonun
kimyasal bilesimi arasindaki kuvvetli
iligkiler (Owens ve Goetsch, 1993) goz

Ontinde - bulunduruldugunda, serum tre
diizeyindeki degisimlerin rasyon
yapilarindan kaynagim alabilecegi tezini
ler1  stirmek mimkiindiir. Bununla
birlikte calismada rumen ici
parametrelerin izlenmemig olmasi
konunun somutlastirilmasini
engellemektedir.

Organizmada kreatin, fosfokreatin
seviyesi ve toplam kas kitlesi ile orantili
olarak diizenli bir kreatinin tretimi sz
konusudur. Idrar araciligi ile disar1 atilan
kreatinin miktar1 bireyde, beslenmeden
bagimsiz bir sekilde, dikkat c¢ekici bir
sabitlik gd&sterir (Allen, 1977b). Bu
calismada da serum kreatinin seviyesinin
uygulanan  besleme  farkhliklarindan
onemli diizeyde etkilenmedigi
saptanmustir. Benzeri sekilde D1 ve D2
donemleri itibar1 ile serum kreatinin
seviyelerinde (Cizelge 5) onemli kabul
edilecek degisimler izlenmemistir.

Trigliseridler ~ toplam  plazma
lipidleri igerisinde oldukca diisiik bir oran
isgal ederler (Payne ve Cope, 1991).
Achk ve diabet koyunlarda TG ve
fosfolipid seviyesini yiikseltici etkilere
sahiptir (Mamo ve ark., 1983). Farkli
besleme seviyelerinin uygulandig1 = bir
calisgmada, yasama payr diizeyinde
beslenen kontrol grubu hayvanlarinda,
yasama  paymin  {izerinde farklh
seviyelerde beslenen deneme
gruplarmdan 6nemli o6lgiide (P<0.01)
daha yiiksek TG diizeyinin saptandigma
iliskin bulgular da bu yaklasim destekler
niteliktedir (El-Ekhnawy ve ark., 1999).
Calismada flushing oncesi gruplarda
saptanan ortalamalar ile flushing donemi
icerisinde saptanan ortalamalar sayisal

anlamda karsilastinildiginda  gdzlenen
farkhibklar ~ bir  anlamda  yukarida
aktarilmaya ¢alisilan bildirislerle

ortiismektedir. Bunun yani sira, beslenme
seviyesinin  Onemli  Olglitlerinden  biri
oldugu kabul edilen KP bulgular ile
serum TG (r= -0.33; P<0.01) ve VLDL-
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C (r= -0.24; P<0.05) diizeyleri arasinda
saptanan Onemli diizeydeki iliskiler de
(Cizelge 7) mevcut yaklasimlari destekler
niteliktedir. Caligmada serum TG ve
VLDL-C diizeyleri arasinda saptanan
onemh iliski ise (r= 0.88; P<0.001),
serum TG lerinin 6nemli bir bdliimiiniin
VLDL yapisinda yer ahyor olmas:i ile
agiklanabilir (Palmquist, 1976).
Organizmada steroid iireten tiim
dokular i¢in temel 6n yap1 maddesi olarak
bilinen kolesteroliin serumdaki diizeyi

besleme kosullari, fizyolojik ddnem
Ozellikleri ve  cinsiyet tarafindan
etkilenebilmektedir.  Farkli  fizyolojik

donemler  esasma  dayali  olarak
yuriittiikleri calismalarinda Takarkhede
ve ark. (1999), tim donemlerde
kolesterol seviyesinin disilerde erkeklere
oranla daha yiiksek gozlendigini, serum
kolesterol seviyesinde gebelik doneminde
Onemli artiglarin olustugunu
bildirmektedirler. Gebelik doénemi ve
kuzulama sonrasi ikinci haftaya kadar
olan siirecte serum kolesterol
diizeylerindeki degisimlerin incelendigi
bir diger ¢alismada da, gebelik dénemi
igerisinde kolesterol diizeyinin Onemli
Olg¢iide daha yiiksek oldugu (P<0.05),
bunun yam swa ¢oguz fotiise sahip
koyunlarn kisir ve tekiz fotiise sahip
koyunlara oranla daha yiiksek degerler
(P<0.05)  sergiledikleri  saptanmgtir
(Ozpmar ve ark., 1995).

Koyunlarla yapilan ¢alismalarda,
rasyonlara yag kaynaklar1 ilavesinin
serum  profilinde  neden  oldugu
degisimlerden birisi TC diizeyindeki
onemli artislar ile iliskilidir (Magdus ve
ark., 1992; Sklan, 1992; Ermin ve
Yurtman, 1999). Bu ¢ahsmada da
rasyona %5.0 diizeyinde korunmus yag
ilavesi serum kolesterol diizeyinin dnemli
Olgtide yiikselmesine (P<0.01) neden
olmustur (Cizelge 6). Serum kolesterol
dizeylerinin D1 ve D2 dénemlerinde
gostermis oldugu farkhiliklar da onemili
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(P<0.05) - bulunmustur (Cizelge 9).
Ureme * sikliisii  igerisinde serum TC
diizeyinde gozlenen dongiisel ve gegici
degisimlere dikkati ¢eken Talavera ve
ark. (1985), luteal donemde serum TC
diizeyindeki diisise progesteron sentezi
icin  duyulan  gereksinimin  neden
olabilecegini  bildirmektedirler. Bu
calismada kog¢ katimi basglangicinda (D1)
79.73£3.720 mg/dl olarak saptanan
serum TC diizeyinin ek yemleme donemi
sonunda (D2) 74.33+3.764 mg/dl’'ye
diistiigii  saptanmustir  (Cizelge 5).
Gozlenen bu dististin ko¢ katumu ile
birlikte gerceklesmesi muhtemel
gebelikler nedeni ile progesterona
duyulan gereksinimin yiikselmesinden
kaynagim alabilecegi ileri siiriilebilir.
Ruminantlarda emilime ugrayan
yag asitlerinden oOnemli bir bdliimi
VLDL aracilig1 ile tagmirlar. Ancak bu tip
lipoproteinlerin plazma yar1 omiirleri 2-
11 dakika gibi oldukg¢a kisa bir siiredir.
Buna karsin LDL smifinin plazma yari
Omiirleri 1-3 saat arasinda
degisebilmektedir. S6z konusu ozellikler
nedeni ile ruminantlarda kan lipidlerinin
Oonemli bir boliimii (%70) HDL ve LDL
(%20) formunda yer alip diger kisimlan
ise VLDL ve diger lipid smflan
olusturmaktadr (Byers ve Schelling,
1993). Ruminantlarda dolagim
sistemindeki kolesteroliin Onemli bir
bolimii HDL yapisinda yer almaktadir.
Laktasyondaki sigirlar  (Ozpmar  ve
Ozpmar, 1989) ile asmm dénemindeki
koyunlarda (Ermin ve Yurtman, 1999)
korunmus yag kullanimim inceleyen
calismalardan elde edilen bulgular da bu
yaklasim destekler niteliktedir.
Rasyonlarda  yag  kullamiminn
serum lipoproteinlerini  arttirict  etkisi
bulunmaktadir. Espinoza ve ark. (1997)
%2.5 ve %5.0 oraninda CSFA (yag
asitlerinin  Ca  tuzlar1) kullandiklar
¢ahigmalarinda kontrol ve yag katkili
gruplarda saptadiklari HDL-C degerlerini
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sirast ile 28.142.5; 34.342.5 ve 39.6+2.5
ml/100 ml olarak agiklamaktadirlar.
Benzeri sekilde koyun basina 50 g/giin
CSFA tiiketiminin HDL-C ve VLDL-C
yogunluklarinda artisa neden oldugu
bildirilmektedir (Espinoza ve ark., 1998).

Bu ¢alismada saptanan bulgular
rasyona korunmus yag ilavesinin yiiksek
yogunluklu lipoproteinlere baglh
kolesterol miktarinda 6nemli artisa neden
oldugunu (P<0.01) ortaya koymaktadur.
F2 grubunda HDL-C diizeyi 66.23+3.935
mg/dl ile diger gruplardan daha yiiksek
olarak tespit edilmistir (Cizelge 6).
Kolesteroliin farkli lipoprotein smniflarna
dagilm bakimindan elde edilen bulgular
degerlendirildiginde tiim gruplar bazinda,
mevcut bildirislere uyumlu olarak, HDL
simifinin 6n plana ¢iktig: gozlenmektedir.
HDL bagli kolesterol oranlar: kontrol, F1
ve F2 gruplar icin sirasi ile %67.80,

%65.59 ve %69.14 olarak tespit
edilmisti,. TC ve HDL-C arasinda
saptanan  Onemli iliski de (r=0.89;
P<0.01) bu yaklasimlann destekler
niteliktedir (Cizelge 7).

Calismada dikkati ceken

hususlardan - birisini de F2 grubu ile
esdeger besin  madde tiiketiminin
hedeflendigi F1 grubunda TG, TC ve
lipoproteinlere bagl kolesterol miktarlar:
bakimmdan saptanan bulgular
olusturmaktadir. F1  grubunda lipid
metabolizmasi ile iligkili tiim parametreler
diger gruplara oranla daha dusiik
diizeylerde saptanmustir. Konuya iliskin
farkhliklar ve 6nemliliklerini cizelge
6’dan izlemek miimkiindiir. Bulgular
yaln olarak degerlendirildiginde yasama
payr diizeyinde beslemenin serum TG,
TC, HDL-C ve VLDL-C diizeylerinde
enerjice yogun beslemeye oranla énemli
artiglara neden oldugu ortaya
¢ikmaktadr. F1 grubu ile benzeri enerji
tilketimine sahip olmakla birlikte yag
katkih rasyonlar: tiiketmeleri nedeni ile
F2  grubu hayvanlari s6z konusu

parametreler bakimindan K grubundan
daha yiiksek (TC, HDL-C) ya da benzeri
degerler (LDL-C, VLDL-C)
sergilemislerdir. Konuya yonelik somut
agiklamalarin ortaya konabilmesi icin
kurudaki koyunlarda farkh besin madde
tikketim diizeyleri ile metabolik hormon
ve kan metabolitleri arasindaki iliskileri

incelemeye yonelik calismalara
gereksinim  bulunmaktadir. Bu tip
¢alismalarn  agim  doneminde farkh
kondiisyonlardaki  koyunlarm  farkl

besleme diizeylerine gostermis oldugu
reaksiyon farkhliklarinin agiklanabilmesi
agisindan  da  yararh  olabilecegini
sOylemek miimkiindiir.

Gebeligin korunmasi igin yeterli
miktarlarda progesteronun luteal hiicreler
tarafindan sentezleniyor olmas: gerekir.
Koyun ve sigirlarda erken donemde
gergeklesen embriyonik kayiplarmn %20-
45 arasmda degisen bir boliimiiniin
yetersiz progesteron tiretiminden
kaynagm aldig1 bildirilmektedir
(Hawkins ve ark., 1995). Steroidlerin
luteal sentezinin kontroliinde yer alan
coklu faktérler igerisinde yeterli miktarda
On yap1 maddesi temini ve sentez
asamalarinda gorev yapan enzimlerin
varhgt  Snemli  yer  tutmaktadr.
Hiperkolesteroleminin korpus
luteumlarda steroid sentezini arttirdig,
kiltire ~ alimms  luteal  hiicrelerde
lipoprotein ilavesinin  progesteron
sentezini uyardigi yoniindeki bulgular,
serum lipidlerinde yiikselmeye neden
olabilecek  uygulamalarm  pratikteki
Onemini de arttrmugtir. Bu cercevede
sigirlar  {izerinde yapilan ¢alismalarin
onemli bir bélimiinde yag kaynaklari
kullammi  konusundaki ilginin serum
kolesterol diizeyi ve progesteron tiretimi
lizerinde yogunlastigini belirtmek
miimkiindiir. S6z konusu ¢ahsmalarda
yag kullanimmin follikiil sayisi ve gelisimi
lizerinde saptanan olumlu etkileri ise
uygulamanin  koyunlarda  ovulasyon
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oraninin arttirilmast amaci ile kullanilip
kullamlamayacag1 sorusunu giindeme
getirmektedir. Zira koyunlarda ovulasyon
oram ovaryumlarda gelisen ve olgunlasan
follikiil sayisina bagimhlik gostermektedir
(Rhind, 1992).

Calismanin daha Once yaymlanmig
olan ilk boliimiinde de yer aldigi lizere
(Yurtman ve ark., 1999), gruplarda
doguran koyun basma dogan kuzu sayisi
(DKDK) ortalamalari K, F1 ve F2
gruplar1 i¢in swas1 ile 1.27£0.272,
1.66+0.284 ve 1.75+0.217 olarak tespit
edilmis, gruplar arasinda gozlenen
farklibgin Oonemli olmadigi saptanmugtir
(P>0.05). Bu g¢er¢evede ¢alismada
kullamlan yag kaynagimn, ele alman
kullamm oranmda serum TC ve HDL-C
diizeyinde 6nemli artisga neden oldugu,
ancak serum profilindeki bu degisimlerin
dsl verimi lizerinde ©Onemli farkhliklar
yaratmadig1 ortaya c¢ikmaktadir. Bunun
yam sira kontrol grubunda serum TC ve
HDL-C degerlerinin  F1  grubundan
Oonemli dlgiide yiikksek bulunmasma karsin
bu grupta DKDK degerinin, sayisal
anlamda olmakla birlikte, F1 ve F2
gruplarina nispetle daha digiik diizeyde
gergeklesmis olmas1  yag kullammindan
saglanabilecek  etkinin = ¢ok  daha
kompleks unsurlarm sonucu olabilecegi
diisiincesini  desteklemektedir.  Ancak
bulgularin degerlendirilmesinde, flushing
uygulamalarmma iligkin etkinlik Slctitiintin
ovulasyon oram oldugu gercegi de
unutulmamalidir. Bu noktada g¢alismada
degerlendirme  kriteri olarak sadece
kuzulama sonuglarinn ele almabilmis
olmasi 6nemli bir dezavantaji
olusturmaktadir.

Sonug olarak, glinlimiiz
kosullarinda ekonomikligi tartisilir bir
uygulama olarak gozitkmekle birlikte,
flushing rasyonlarinda yag kullaniminin
ovulasyon oram iizerindeki etkilerini
inceleyen c¢ahgmalarin  konuya iligkin
temel biyolojinin tammlanmasmda 6nemli
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“ rol oynayacak potansiyele sahip oldugunu

ileri siirmek mimkiindiir. Bu agidan
uygulamanin etkinligini ovulasyon oram
seviyesinde sinayan ve konuyu metabolik
degisim ve etkilegimler g¢ergevesinde
inceleyecek alt yapida aragtirmalara
gereksinim duyulmaktadir.
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