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SAMANIZM VE SAMANDAN ASIGA iINTIKAL EDEN
TRANS OLGUSU

Shamanism and the Transmission of Trance Event from the
Shaman to Asik

Ensar ASLAN’

Ozet: Geleneksel kiiltiiriimiiziin 6nemli bir dah olan 4sik edebiyatinin kaynag
Samanizm’e dayanmaktadir. Saman aday1 saman olabilmek igin esrime nobetleri ile transa
halinde baska 4leme geger. Geng asik aday: sikinti, hastalik, gaflet ve riiya aninda manevi
dleme dalar. Pir, dervis gibi kutsal kisiler tarafindan kendisine bade/dolu verilerek saz
calma ve siir soyleme yetenegi kazandirilir. Saman tambur veya davul, dsik saz sesiyle
uyanarak dogaglama ilahi ve siir s6yler. Paralel bir motif kompleksi ile gelisen bu sanata
gecis asamalar1 aym kiiltiir geleneginin bir devami oldugunu ve asigin kokeninin samana
dayandigini ortaya koymaktadir.

Anahtar sozciikler: Saman, asik, trans, rilya, bade, gelenek.

Abstract: As an important part of our traditional culture, Asik literature is derived
from Shamanism. For a shaman candidate, in order to be a shaman, he goes through
ecstasy attacks and lives in a different world in a transcendental position. A young Asik
candidate also enters a spiritual world when he goes through hardship and illness or when
he is in heedlessness and dreaming phase. A Pir or Dervish gives him wine and teaches him
how to play saz, a musical instrument, and recite poems. Shaman wakens by the sound of
drum and Asik wakens by the sound of saz and begins to recite poems or sing religious
songs. Such parallel complex motifs show the link between shaman and Asik These links
indicate that Asik has his roots from shaman.

Keywords: Shaman, Asik, Trans, Dream, Wine, Tradition.

Geleneksel kiiltiir ve edebiyatimizin 6nemli bir dah olan &sik edebiyati, her
ne kadar 15-16. yiizyillarda taninip sekillenmeye baslamissa da, bu edebi olusumun
kaynaginin daha derinlere, Samanizme dayandigini sdylemeliyiz. Samanist inang
sisteminin ve toplumsal yasam tarzinin en Onemli ihtiyaci ve temsilcisi olan
samanin egitimi, yetismesi ve toplumdaki gorevleri ile asik edebiyatinin
temsilcileri olan asiklarin yetismesinin ve asik olmalarinin birgok bakimdan
benzeyip ortlistiigu dikkati gekmektedir. Her seyden once ve dnemlisi, samanin da
asigin da olusum ve giic kaynaginin ilahi olusu, yani manevi giiclerden
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beslenmesidir. [leride bu benzerlikleri ayrintilari ile belirtmeye ¢alisacagiz. Ancak
daha dnce, samanin yetistigi toplumsal yasam tarzini sekillendiren Samanizm inang
sistematiginin esaslarini gérmeye ¢ahsalim.

Tiirkler, tarihte degisik zaman dilimleri igerisinde Samanizm, Budizm,
Manihaizm, Musevilik, Hiristiyanlik ve Miislimanhk gibi din ve inanislar
benimsemislerdir. Ancak biitiin Tirk kavimlerinin gerek din gerek inang
sistemlerini en ¢ok etkileyen Samanizm olmustur. Soyle ki, Tiirkler baska dinleri
benimsedikten sonra bile Samanizm’in birgok inams ve kaidelerini
birakamamuglardir. Bu etki slamiyet’ten sonra da devam etmis ve giiniimiize kadar
biitiin Tiirk - islam uluslarinda yasamistir.

Tarihi bilgiler ve kalintilar, ¢ok eski ¢aglardan beri Tiirklerde tek ve ulu bir
varlik olan Gok Tanri inancinin oldugunu ortaya koymaktadir. Tunguzlar,
Samoyedler, Tiirk-Tatarlar gibi Sibirya ve Orta Asya halklar arasinda da Yiice
Tanr1 anlaminda Gok Tanri/Tengri inanci vardi (Eliade, 1999).

Bengi Tas yazitlarinda Tengri’nin bir kez Tirk sifati ile, “Tiirk Tengrisi”
seklinde ifade edildigini goriiyoruz. Bu da, onun diger milletlerin inandigi
tanrilardan veya tanridan farkhlhigini gostermek igin yapilmistir. Kok Tirkler igin
ikinci bir Tanri kavrami yoktur. Tarih ve din tarihi arastirmalarina bakacak olursak,
diinyanin hemen her yerinde ve biitiin toplumlarda Yiice Yaratici, Biiyiik Tanri
inancinin var oldugunu goriiriiz (Kalafat, 2004: 9, 17).

Asya Tiirk toplumlarinda Gok Tanri’dan baska ikinci derecede ilahlar ve
ruhlar vardi. Ancak Go6k Tanri en Yiice Tanri anlamina geldiginden, kutsal,
Yaratici tanri Gok Tanri’dir.

Mete Han, {.0. 176 yihinda Cin imparatoruna gonderdigi mektubunda,
kendisini tahta Gok Tanri’nin ¢ikardigini ve zaferlerini Gok Tanri’nin yardimiyla
kazandigini belirtmektedir. Orhun Yazitlarinda, evrenin yaraticisinin Tanr1 oldugu
kayithdir. Gok Tiirk devleti Tanrinin istegiyle kurulmus, kaganmni Tanri vermis,
tahta o ¢ikarmistir (Ergin, 1978: 20). Tirk adini tarihte ilk defa resmi devlet adi
olarak kabul eden Gok Tiirkler, kendilerine gokteki Tanriya mensup, ilahi gii¢
anlamina gelen, Gok Tirk ve Gok Tirk devleti adim vermislerdir (Kafesoglu,
1976: 710).

Biitiin Tiirk lehgelerinde ortak olarak kullanilan 6z Tiirkge Tengri/Tanri
sOzcigii, kaynaklarda ¢ogul degil, hep tekil olarak kullamlmistir. Bu hitap ve
seslenis sekli de, tek Tanri varhigini ve inanigini gostermektedir.

Samanizm genelde, Kuzey ve Orta Asya Tiirk topluluklarina 6zgii dinsel
bir olgu ve inanglar biitiiniidiir. Bu inaniglarin temeli, Gok Tanr1 ve onun yarattigi
giines, yer, su, atalar ve ocak (ates) killtlerine dayanirdi. Insan ve doganin birlik ve
beraberligi; diinya, insan, hayvan ve bitkilerin birbirlerini tamamlayan bir biitiin
olarak diisiiniilmesi, samanist diisiince sisteminin esasini olusturur.
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Samanist inan¢ sistematiginde kéinat l¢ kisimdan ibarettir. Bunlar Gok,
yerylizii ve yer alti karanliklar dlemidir. Gogiin en (st katinda oturan, evreni ve
evrendeki biitlin varhklari yaratip yoneten ezel ve ebed biiylik Gok Tanri, Altay
Samanhginda Bay Ulgen, diger Kuzey ve Orta Asya Samanliginda Kayra Han’dur.
Ancak Gok Tanri yerine kabul edilen Bay Ulgen’in Gok Tanridan ayrilan taraflari
vardir. Séyle ki; Tanr’nin gocugu yok, Ulgen’in ise yedi oglu, dokuz kiz1 vardir,
Ulgen sozciigti Kirgiz, Kazak ve Mogolca’da “biiyiik, ulu, yiice” anlamlarindadir.
Tanri Ulgen gogiin dokuzuncu katinda, giines ve yildizlardan daha &telerde, altin
kapil1 bir sarayda, altindan bir taht iizerinde oturur. Ulgen’in katina dokuz engelden
gegilerek gidilir. Buraya ancak saman ve kamlar gidebilir. Tanri Ulgen ve Gok
Tanri, islami Tanri inanisinda oldugu gibi ezel ve ebed yani dncesiz ve sonrasizdir
(Aslan, 2008: 170).

Tann Ulgen’le insanlar arasinda aracilik yapan, insanlari kétii ruhlardan
koruyan yardimci ruhlar vardir. Yeryliziinde ve gokte bulunan Utkugi, Yayik,
Suyla, Karlik ve Mergen adindaki bu ruhlar, samanin isteklerini Ulgen’e ileterek,
insanlara yardimci olurlar.

Samanlikta, yer altindaki karanliklar diinyasina egemen olan Erlik,
insanlara kotiiliik yapan ruhtur. Altay samanliginda Erlik, yerin en alt katinda, kara
camur veya kara demirden yapilmis bir sarayda kara tahta tizerinde oturan korkung
bir varliktir. Erlik’in yaninda ona yardimci olan birgok kot ruh daha vardir. Biitiin
kotii ruhlari Erlik’in dokuz oglu yonetir.

Samanizmde birbiriyle iliski igerisinde bulunan, miicadele eden iki alem
vardir. Bunlardan biri maddi diinya varliklarina ve insanlara hitkmetmeye c¢alisan
tanrilar ve ruhlar dlemi, digeri de insanlar dlemidir. Bu durumu, manevi ve maddi
alemin ¢ok yonlii miinasebet ve miicadelesi seklinde de sunabiliriz Tanrilar ve
ruhlar dlemi, insanlarin iyiligine veya kotiiliigline ¢alisanlar olarak kendini gosterir.
Bu miinasebetler igerisinde gercek diinya insanlarina gérev ve fonksiyonlariyla her
bakimdan umut olan ve bu inang olgusuna adini veren en 6nemli aktif tipin saman
oldugu goriilmektedir.

Saman sozciigli, Hindistan’daki Pali dilinde “Ruhlardan esinlenen kisi”
anlamindaki “samana” sozcliglinden tlremistir. Sanskritgede “Budaci rahip”,
Mangu dilinde “oynayan, dans eden, is yaparken siirekli hareket eden Kkisi”
anlamlarindadir. Tiirk kavimleri samanlara genellikle “kahin, alim, filozof”
anlamlarina gelen kam, Kirgiz ve Kazaklar baksi veya bahsi derler. Samanizm
olgusu icerisinde saman; insanlarla ruhlar arasinda arabuluculuk yapan biiyiicd,
sihirbaz, din adami olarak tanimlanabilir. Ancak Eliade’nin belirttigi gibi, sihire ve
sihirbazlara diinyanin hemen her yerinde rastlanir; oysa Samanlik, tizerinde israrla
duracagimiz 6zel bir sihirsel uzmanlk durumu gosterir: atese egemen olma, sihirli
ucus gibi... Bu nedenle, samanin 6teki nitelikleri arasinda bir de sihirbazlik olsa



MOTIF AKADEMI

bile, her sihirbaz uluorta saman diye nitelenemez. Samanin gerceklestirdigi
sagaltmalar (tedaviler) i¢in de ayni nokta belirtilmelidir. Her otaci sagalticidir, ama
saman bu iste kendine 6zgii bir yontem kullamr. Samancil esrime tekniklerine
gelince, bunlar dinler tarihinde ve dinsel budunbilimde taniklanmis tiim esrime
cesitlerini kapsamaz; dolayisiyla, herhangi bir esrik kisiyi hemen saman
sayamayiz; saman, ruhunun bedeninden ayrilarak goge tirmanmaya ya da yeraltina
inmeye giristigini varsayan ozel bir esrimenin uzmanidir. Samanin ruhlarla
iliskisini belirtmek igin de ayni tiirden bir ayrim yapmak gereklidir. ilkel ve gagdas
diinyada hemen her yerde ruhlarla (espirits) ya da cinlerle, gerek ¢arpilma, gerek
onlara egemen olma seklinde iliskiler stirdiirdiiklerini iddia eden kisilere rastlanir.
Bu ruh fikriyle ve onun insanlarla kurabilecegi iliskilerle ilgili olarak ortaya gikan
sorunlar1 gerektigi gibi ele alabilmek i¢in birkag kalin cilt gerekir. Zira ruh (espirit)
Olmis birinin ruhu olabilecegi gibi, bir doga ruhu, mitsel bir hayvan, vb. de
olabilir. Fakat Samanizm’in incelenmesi biitiin bunlarin ele alinmasini gerektirmez;
burada samanin, yardimci ruhlart karsisndaki konumunun acgigi ¢ikariimasi
yeterlidir. Bir samanin 6rnegin ruhlara tutulmus bir ecinniden ne bakimdan farkli
oldugu kolayca goriilecektir: O kendi ruhlarina egemendir; su anlamda ki, insan
olmakla birlikte, oliilerin, cinlerin ve doganin ruhlarinin aleti olmaksizin onlarla
iletisim kurmayi basarir (Eliade, 1999: 23).

Yukarida belirtildigi gibi samam sadece sihirbaz, biiyiicii ve araci olarak
tanimlamak yeterli olmaz. Yuzyillar boyu toplumlarin dinsel gereksinimlerini
karsilayarak umut ve siginma vasitast olan, insanlari fiziksel ve psikolojik yonden
tedavi ederek rahatlatan, térenlerde dini ve mitolojik manzumeler s6yleyip calg
calan, dans eden samanin, blyiik yeteneklere sahip, mitolojik bir ozan, pratik
eylem ve ritiiellerde uzman ve saygin bir kisi oldugunu sdyleyebiliriz.

Samanlar ak kam ve kara kam olmak (zere ikiye aynhrlar. Ak kamlar
gogiin ve aydinlik aleminin Tanrist Ulgen ve onun emrindeki iyi ruhlara tapar ve
insanlara iyilik yaparlar. Kara kamlar ise yer altinin kotii ruhu Erlik ile ona bagh
kotii ruhlara tapar ve insanlara kotiililk yapmaga calisirlar.

ilahi gii¢ ve yeteneklere sahip olan saman, derin bir vecd ve coskunluga
kapilarak trans haline gecer. Bedenden ayrilan samanin ruhu, goklerin ve yer alti
diinyasinin gizli alemlerini dolasir, genellikle ay1, kurt, geyik, kartal veya baykus
gibi hayvan bigimlerinde dusiiniilen ruhlarla temas kurarak, iyi ve kotii ruhlarin
giglerini insanlarin iyilik ve kotaliikleri igin kullanir.

Samanizm, peygamberi, kurucusu, yazili bir kitabi ve belirli bir dini
sistematigi olmadig1 i¢in dinden ¢ok bir inanclar olgusu seklinde tanimlanir. Eski
insanlar biitiin dinyay: iyi ve kot ruhlarin etkisi altinda gordiklerinden, kotu
glgclere karsi ruhlarla iletisim kurmanin yollarini aramislardir. Bu nedenle ailede ve
cevrede bulunan giiglii sahsiyetlere sahip kisilerin yardimina siginmiglardir. Bu,
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aile ve toplum Samanliginin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Daha sonra,
yukarida belirttigimiz olusum ve gelisimler sonucunda nesilden nesile gegen,
inamga dayali saman tipi olusmustur.

Samanistlere gore insanlarin hastaligina ve 6liimiine sebep olan yer altinin
hakimi k&t ruh Erlik’tir. Erflik’in yerytiziine gonderdigi 6lim ruhu “aldagt”
insanlarin ruhunu alarak 6ldiriir. Baz1 Samanist Tirk kavimlerinin inanisina gore,
6len insanin ruhu bir kus seklinde ugup gider.

insanlar1 ve toplumlan derinden etkileyerek kendisine tapilacak derecede
baglayan samanin yetismesinin, yani saman olabilmenin belirli yollari ve kurallar
vardir. Her isteyen saman olamaz.

Altaylarda Samanlik, babadan ogla veraset yoluyla intikal eder. Yani
saman olmak igin belli bir saman neslinden olmak gerekir. Saman atalarindan
birinin ruhu, saman olacak torunla ilgilenerek onu rahatsiz eder (ruh basmasi) ve
saman olmasi i¢in yonlendirir. Bu koruyucu ruh, samanin gii¢ kaynagidir. Onun
yardimi olmadan gtigliiklerle basa ¢ikamaz. Bu uyarilarin belirtileri genglik ¢aginda
aniden ortaya ¢ikan ve sik sik tekrar eden esrime nobetleri ile kendini gosterir.
Saman adayi bu esrimeler sirasinda acilar igerisinde kivranarak garip sesler ¢ikarir,
kendinden geger, trans haline girer. Daha sonra sakinleserek, davul ¢almak, siir
soylemek ve géipten haberler vermek gibi saman belirtilerini sergilemeye baslar.

Bazen de saman soyundan olmayan ancak Samanhga hevesli, istekli,
yetenekli ve psikolojik olarak kendisini hazirlamis olan bir geng, 6lmus bir
samanin ruhu vasitasiyla saman olmaya zorlanir. Bedensel ve ruhi bunalima girer.
Ug giin veya yedi giin yiyip igmeden, siirekli uyku ve bayginlik halinde, ruhlar
diinyasinda seyahat eder, ilahiler sdyler, gelecekle ilgili gaipten haberler verir. Bu
vecd ve trans hali, fiziksel veya ruhi bir sok etkisiyle son bulur ve aday normale
doner. Boylece hazir oldugu anlasilan geng aday, usta bir samanin rehberliginde
talim ve egitimden gegctikten sonra Samanliga segilir.

Yakutlar arasinda saman adaylari ormanda saklanir, kendini suya atar,
atese atar veya bir yerini keserdi. On giin veya daha uzun siire sonra kdyiine kan
lekeleri icinde abuk sabuk konusarak donerlerdi. Bu tiir trans hali gosteren vecd
seyahatlerinin sonunda Samoyet Samanlarinin tamburlarint yapacaklari agaci
gosteren kutsal tanriyi da bu rilyalarda tanidiklari ifade edilmektedir. Samanizmde
pek ¢ok rolii olan bu tambur ayni zamanda samani vecd halinden uyandirmak igin
de kullanilmaktadir. Saman bir tedavi dyininin sonunda vecd halinden ¢ikamazsa,
tambur getirilir ve tellerine {i¢ kere vurulur. Tambur sesini duyan saman trans
halinden hemen uyanarak gozlerini agar (Giinay, 1986: 15).

Her iki durumda da saman adaylari usta, yasli samanlar tarafindan
egitilerek yetistirilir. Uzun yillar birgok asamada devam eden bu bedensel talim,
egitim ve Ogretiler siiresinde saman adayina dini ve mitolojik anlatmalar, sihir,
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bilyli, ibadet, gelecekten haber verme, 6liilerin ruhlarini 6teki diinyaya génderme,
iyi ve kotl ruhlarla temas kurma, torenler diizenleyerek kurban sunma, hastalari
tedavi etme, davul ¢alma, ilahi séyleme, dans etme gibi Samanhgin biitiin bilgi,
beceri pratik ve yetenekleri kazandirilir. Cok zor olan transa gegme ve geleneksel
egitimlerden sonra basarih oldugu kabul edilen kimsenin ruhlar tarafindan
Samanliga davetedildigine inanilir.

Adayinin Samanlia baslamasi, usta saman egiticisinin gozetiminde
yapilan bir toérenle kutlanir. T6ren sirasinda adaya saman elbisesi giydirilerek, eline
saman davulu ile at kil sarih bir s6gut dali verilir. Bu arada egitici usta saman,
toren elbiseleri giyerek adayin arkasinda ilahiler okur. Saman aday: toren siiresince
Samanlik yemini niteligindeki bu dua ve &gretileri tekrar eder.

Elimizde bulunan gesitli belge ve bilgilerden edindigimiz kiiltiir kalintilari,
siirin ilkel toplumlarda mitoloji ve inanca dayali sdylencelerle basladigini, daha
sonra kahramanlik, sevgi ve sosyal igerikli konulara yer verildigini gostermektedir.
Bu kahntilar, Tirklerin ¢ok eski ¢aglara kadar uzanan bir kiiltiir ve edebiyat
gee¢misinin oldugu gercegini ortaya koymaktadir. Ancak yazinin kullaniimadig
caglardaki bu edebiyat, sozlii olarak olusup yasamaktaydi. Bu nedenle eski
donemlere ait elimizde bulunan siir 6rnekleri oldukg¢a sinirhdir,

Turfan kazilarinda elde edilen Mani ve Buda donemlerine ait Uygurca
yazilmig manzumelerin, Tirk siirinin ilk &rneklerinden oldugu kabul edilmektedir.
Ayrica Divanii Liigat’t Turk’te bulunan siir pargalarinin biiytik bir ¢ogunlugunun
Xl. yiizyildan daha eski donemlere ait oldugu bilinmektedir.

Eski Ttrk toplumlarinda, 6len bir kisinin tanr1 katinda ruhunu yiiceltmek,
oteki diinyada huzur bulmasini saglamak, amaciyla gesitli térenler ve dini ayinler
yapilirdl. Sigir, Seylan (S6len) ve Yug denilen bu dini ve av torenlerinde, ¢esitli
Tirk toplumlarinda saman, kam, baksi ve ozan adi verilen sanatgilar, kosuklar,
sagular ve ilahiler soylerlerdi (Kopriilti, 1989: 72). Daha sonraki doénemlerde
toplumsal gelisim ve degisim siireci igerisinde bu ¢ok yonlil sair sanatgilarin
gorevleri ve alanlari ayrilarak, dini konulari din adamlari, sihri konulari bityticii ve
falcilar, hekimlik tabip-doktorlar, sairlik ve mizisyenlik de ozanlar tarafindan
ylriitiilmeye baslanmistir (Dizdaroglu, 1969: 14). Asya Tiirk devletlerinde, Dede
Korkut destanlarinda, Selguklularda ve Anadolu Beyliklerinde ve s6z ve
deyisleriyle goérilmeye baslayan ozanlar, XV. yiizyila kadar halk arasinda ve
orduda, kopuz g¢alarak, Oguzlara ait kahramanlk destanlan ile gesitli konulardaki
deyislerini terenniim etmislerdir. Ancak, belirttigimiz nedenlerle ruhani gorevleri
ve dini etkinlikleri sona eren ozanlar, toplumdaki sayginhik ve itibarlarini
kaybetmeye baslamiglardir.

Samanliga baslamanin, yukarida belirttigimiz dini, sihri vecit inanig ve
ritiielleri, Tiirkistan ve Horasan sofi ve dervislerinin, islam mistisizmiyle yogurup
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Anadolu’ya tasidiklart bir gelenektir. Prof. Dr. Umay Giinay’in degerli
arastirmasinda belirttigi gibi, Anadolu sofilerinin siirleri ve biyografik menkibeleri
kompleks ritya motifinin ilk unsurunu daima ihtiva etmektedir. Siirlerinde
inandiklar1 kutsal pirin elinden bir kadeh sarap i¢ince diinyanin sirrina erdiklerini
ifade etmektedirler (Giinay, 1986: 16).

Ciin ol badeden, mest olduk, hayran olduk.
Barak Baba

Muhabbet camin igeriz, mest olup serden gegeri-.

Dukakizade Ahmet

Hiisniindiir ey dilber, bu askehlin eder hayran
Senin agkin sarabidir cigerleri eder biiryan.
Ismail Maguki (Oglan Seyh)

[emeyen vuslat sarabmn yer elinden be dem
Benzer ol mahiye ki ummant bilme:= kandedir.
Sarban Ahmet

Dost elinden dolu i¢mis deliyim
Ustii kan kopiiklii mege seliyim
Pir Sultan Abdal

Bir bardak bade igtikten sonra sair sofiler durumlarini ¢ok kere, i¢im
yaniyor, kalbim eridi, ¢ilgin gibiyim, koér uykudan uyandim gibi igenlerin
ulastiklar vecit halini ima etmektedir. Bu tiir siirlerde bir bardak sarap icerek
vecde dalmak halk hikdyelerinin kompleks ritya motifinin minyatir seklidir. Bir
bardak saraba verilen “dolu”, “sarab-1 ask”, “ask badesi”, “cam u muhabbet” gibi
sifatlarla kutsal kisi, ruhani lider igin kullanilan “Pir”, “Sah”, “Pir-i Mugan” gibi
sifatlar siirlerde ve halk hikayelerinde aymidir (Giinay, 1986: 17).

Tiirk cografyasinda XV. yiizyildan itibaren sahneye ¢ikan asik, aska diisen,
tanriya gonil veren, yiregi ask ile yanan, kalbi muhabbetle nurlanan, Yunus
tarzinda dervisane ilahiler soyleyen kisi anlamindadir. Bu dénemlerde Anadolu’da
ve Osmanl imparatorlugunun biitiin yorelerinde yaygin olarak faaliyet gosteren
tarikatlarin, tasavvuf diistincesini etkin bir bicimde yasayip yaydiklar1 goriiliir.

Fuat Kopriilii, Asik edebiyatinin, Tiirklerin islamiyet’i kabuliinden sonra
tesekkiil eden tekke edebiyatinin, dzellikle Bektasi tarikatinin etkisiyle meydana
geldigini belirtir (Kopriili, 1989: 195). Bu ortamlarda yetisen asiklar, eski
geleneklere bagli kalarak, din konulari, tasavvuf diisiince ve inaniglarini siirlerinde
terenniim etmeye baslamislardir. Bu baglamda asik olmalarinin, saz galip ozellikle
dogaglama siir soylemelerinin giictiniin ve kaynaginin ilahi oldugu diisiincesine
varmiglardir. Halkin asiklar hakkindaki goriis ve dusiinceleri de bu ydnde
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gelismeye baslamis, 6zellikle bazi yetenekli usta asiklara, dervisane yasayis ve
tavirlart nedeniyle “Hak as131” adi verilmis ve hayatlar etrafinda gesitli efsaneler
anlatilmaya baglanmustir.

Hak &siklarinin anlatmalarinda, asikliga baslamalari ¢ogunlukla Hizir, pir,
dervis veya manevi bir giiciin tesviki ve rehberligi ile olur. Riiyada veya gaflet
(uyur-uyanik, dalginlik) aninda tecelli eden (goriinen) miirsit, onun bir sevgiliye
asik olmasim saglayarak, saz calma ve siir sdyleme yetenegi bahseder. Halk
hikdyelerinde goriilen asik kahramanlara bu yeteneklerden baska, karsisina gikan
her tiirlti engeli asabilme gii¢ ve kuvveti kazandirir.

Asik olma, riiya, bade ve pir (miirsit) motif kompleksi igerisinde asamali
olarak gelisen, ilahi diisiincelerle yetenek kazanma pratik ve ritiielleridir. Asikliga
gegisin baslangig noktasi olan ve hareketi saglayan bade igme motifi, 4131n biitiin
yasaminda dikkati ¢eken dnemli bir olgudur.

islami inang ve kurumlarinin topluma hakim olmasiyla dini gérevlerini ve
toplumdaki itibarlarii kaybeden ozanlar, kendilerinin de manevi bir giice sahip
olduklarmnt ve ilham kaynaklarinin ilahi gii¢ler oldugunu belirtmek ve kanitlamak
amactyla ritya gérme ve bade (dolu) igme motifini islemeye baslamislardir.

Bade; sivi bir icecek, her hangi bir yemis, ulu bir kisinin soyledigi 6gt-
nasihat sozleri veya bir goriintii seklindedit. Riiyasinda veya gaflet aninda pirler,
dervisler, erenler meclisinde degisik ritiiellerle kendisine ask (pir) badesi ve er
badesi sunulan geng, saz ¢alma, tiirkii soyleme ve kahramanlik yetenegi kazanir.
Bir sevgiliye asik olur. Yasayan asiklarin sevgilileri, kendi gevrelerinde bulunan
geng kizlardir. Halk hikayelerinin &sik kahramanlar ise genellikle kendisini,
resmini veya aynada gordiigli, adint ve adresini Ogrendigi erisilmesi giic bir
sevgiliye asik olurlar.

Aslga, pirler meclisinde bir mahlas (takma ad) verilir ve o&zellikle
tiirkiilerinde bu mahlasi kullanmast istenir.

Yar1 baygin halde, uyanan ds13in agzindan koptikler akar. Esrime nobetleri
gecirir. Ruhi ¢okiintli (depresyon) igerisindedir. Cogu zaman usta bir asi1gin ¢aldigt
saz sesiyle kendine gelebilir. Bazen de kendiliginden uyanir. Verilen mahlasini
kullanarak s6yledigi tiirkiilerle, manevi kazanimlarini ¢evresindekilere anlatir.

Asiklikta riiya ve pir elinden bade igme olgusunun geleneksel, sosyal ve
psikolojik nedenleri vardir. $6yle ki; ¢cocuklugundan itibaren gevresinde bulunan
asiklarin anlattiklart tiirkli, hikdye, efsane, bade igme ve yasam O&ykiilerini,
dinleyerek yetisen ve bu olaylardan etkilenen gen¢ aday, astklara ve asikliga
Ozenerek saza ve soze heves sarar. Bu siirecte gece gilindliz kendisine bade
verilecegini dusler. Psikolojik ve donanim olarak hazir halde dsikhk hedefine
odaklanmistir. Rilyasinda gordiigii sikintili, karanlik bir olayi, yiyip igtigi bir
nesneyi veya uyanikken gordiigli, yasadigy, etkilendigi sevgiliyi, bir kisi veya bir
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varligin kutsalhgini, kendisine manevi bir gii¢, miirsit ve ilham kaynag oldugu
seklinde yorumlar. Boylece bilingaltinda uzun zamandan beri sakladig1 ritya gorme
ve bade igcme beklentisinin gergeklestigine inanir. Bu olayi, egzotik mekénlarda
daha ¢ok kutsal imge, motif ve tiplerle fantastik bir bigcimde kurgulayarak bade
icme Oykiistinii olusturur. Ancak bu gegis ve olusum asamasinda geng Aasik
adayinin dogustan var olan &siklik yeteneginin, yogun istek ve arzusunun en
onemli etken oldugunu belirtmek isteriz.

Eski ve yeni zamanlarda yasayan dsiklarin ¢ogunun bir rilya gérme ve pir
elinden bade igme dykiisti vardir. Ciinkii “Hak &s5131” denilen badeli asiklarin ilham
kaynaklarinin ilahi olduguna inanilir. Halk arasinda birinci sinif usta asik olarak
gorillen Hak asiklarimin toplumda, saygin bir yeri vardir. Bu nedenle halkin
nazarinda ikinci sinif asik durumunda olmak istemeyen asiklar, kendilerine bir
bade igme Oykiisti hazirlarlar. Zira bu olayin 6nemli ekonomik bir boyutu da vardir.
Soyle ki, koy ve kasabalarda diigiin meclislerine ¢ogunlukla badeli asiklar davet
edilir. Sehirlerdeki asik kahvelerinde halk, badeli asiklarin tiirkiilerini ve
hikayelerini dinlemeyi tercih eder.

Halk hikéyelerinin asik kahramanlarina, “ask badesi” ile birlikte “er
badesi” sunularak, saz ¢alma ve tiirkii sdylemenin yaninda, olaganiistii isler basaran
yigitlik ve kahramanlik yetenegi bahsedilir. Bu nedenle halk hikéyelerinin
kahramanlarint bir elinde sazi bir elinde kilict ile goriiriiz. Yani bunlar asik
kahramandir.

Asiklarin yasam oykiilerinde ve 6zellikle asik edebiyatinin énemli bir kolu
olan halk hikayelerinin asik kahramanlarinin taniminda gordiigiimiiz ritya, bade ve
pir motif kompleksinin, tematik olarak baslangigtan itibaren etkin, hareket saglayan
ve siiriikleyici bir fonksiyon oldugu dikkati ¢eker.

Asiklarin ilahi kaynaklar yoluyla asiklik yetenek ve zelligi kazanmasi,
daha once Samanizmde gordugiimiiz geng saman adayinin saman olabilmek igin
gecirdigi esrime ndbetlerinin benzeri ve gelenek igerisindeki bir devamidir. Saman
adayi esrimeler sirasinda acilar igerisinde kivranarak garip sesler ¢ikarir, kendinden
geger, trans haline girer. Degisim gegirerek biling dis1 ile dogrudan iliski kurar.
Daha sonra sakinlesir, davul veya tambur calar, ilahiler s6yleyerek gaipten ve
gelecekten haberler verir.

Asiklarin ritya gérme ve bade igme olgusunda geng asik adayi uyandiginda
depresyon gecirmektedir. Bilingaltina odaklanmis, diis halindedir. Agzindan kopiik
gelir. Usta bir adsigin sazinin sesiyle uyanarak, kendisine gelir, riiya dleminde
yasadiklarin tiirkiilerle ifade etmeye calisir.

Saman adaymin Samanlia, asik adayinin asikhiga gecisi, yukanda
goriildiigii gibi tamamen ayni gelenek igerisinde devam edip gelen, birisi Samanist
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digeri islam mistisizmi ile 6riilii ritiiel ve pratiklerdir. Bu durum asik geleneginin,
saman, baksi ve ozanin devami oldugunu ortaya koymaktadir.

Prof. Dr. I1han Basg6z, Tiirklerin Samanizm ve Samanlik etrafinda olusan
kilttrlerini, ayin ve torenlerini, halk hikayelerinde tekrarlanan ve asikhga
baslamada en 6nemli unsur olan riiya motifi kompleksinden hareketle islami sekle
ve ruha biiriindiigiinii belirtir (Basgoz, 1967: 1-18).

Samanlarin yasadiklari trans olayini ve inanca dayali geleneksel ritiiellerin
tarihi stireg igerisinde cesitli dinsel ve geleneksel etkilesimlerle asiga ulagmasini
belirttikten sonra, gecmiste ve giiniimiizde yasayan asiklarin asikhiga baslamalarini
yani asik olmalarim Ornekler vercrek irdelemeye ¢alisalim.

Goriisiip konustugumuz ve arastirdigimiz, sayilari yiizleri bulan asiklarin
hemen hemen tamami, asik olmalarini rilyada veya uyanikken karsilastiklari
gizemli, kompleks bir olaya bagladiklarini goriiriiz. Peygamberler, pirler, erenler,
dervisler, ak sakalli nur yiizlt ihtiyarlar, sevgililer, eski zamanlarin, yasami
efsanelesmis usta asiklari, bade sunulan kirklar meclisi, tekin olmayan mekanlar ve
mezarliklar, asikliga baslamada etken olan kompleks motif sargisinin esrarli
unsurlar olarak karsimiza ¢ikarlar.

Yasayan asiklarin ve halk hikayelerinde gordiigiimiiz dsik kahramanlarin
asikliga (sanatgi kisilige) gecisinde etken olan kompleks motif tiplerinin
orneklerini gelisim sirasina gore degerlendirmeye ¢alisacagiz.

Cildirh Asik Senlik: Asil adi Hasan olan Senlik, 1850 yilinda Kars’in
Cildir ilgesinin Suhara (Yakinsu) kdyiinde dogmustur. Babasi, koyiinde ¢iftgilikle
ugrasan Molla Kadir’dir. Cocukluk ve ilk genclik yillarinda ¢obanlik yapan Hasan,
uzun kis gecelerinde babasinin elinden tutup asik meclislerine veya kdy imaminin,
ehli dillerin kdy odalarinda okudugu Ahmediye, Battalgazi, siret, Hz. Ali
Cenklerini ve anlatilan sehit menkibelerini dinlemeye giderdi. Cildir uzun yillar
Rus isgalinde kalmistir. Ardi arkasi kesilmeyen savas ve go¢ felaketleri, geng yasta
Olen yigitler, muradini alamayan geng kizlar, analar babalar ve yetim yavrular halk
dilinde igli, yanik destanlarin ve oykiilerin olusmasina neden olmustur. Hasan
cocuklugundan itibaren bu olaylari gérmiis, bu olaylar tizerine kosulan destanlar,
tiirkiiler agitlar ve 6ykiilerle yetismistir.

Hasan on dort yasina geldiginde ava ve avciliga merak sarar. Bir ikindi
zamani Karasu ¢ayinin yaninda 6rdek avlamak icin pusuya yatar. Uzerine bir
agirhk ¢oker ve uyur uyanik halde riiyalar dlemine dalar ve ikinci giiniin aksamina
kadar burada kalir. Hasan’in eve donmedigini goren Kadir, koy halki ile birlikte
oglunu aramaya baslar. Hasan’1 baygin halde bularak eve getirirler.

Hasan uyandigina pisman ve dalgin bir tavirla konugmadan etrafina
toplanan halki siizer. Kdyiin Imami, “Oglum Hasan sana ne oldu, neden bdyle
duruyorsun, ni¢in konusmuyorsun” diyince, yerinden dogrularak su sozleri sdyler:
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Riiyay: dlemde yattigim yerde
Nege yiiz bin hayal giisuma geldi
Ugbe iig cismime sald: bir ateg
Sevdigim salatn diisuma geldi

Aywmina gemigti gaflet liizumu

Kor oluban agmayaydim goziinii

Bir tagayy:r keyfte gordiim oziini
O kadar muhabbeti hogsuma geldi

Senligem hdkine gettim gettim yiiziinen
Bir kemle danistim girin soziinen
Hayif ki bakmadim kiyar goziinen
Siirahi gameti karsima geldi

Bilge bir kisi olan kéy imami: Hasan, tiirkiide séyledigin sevdigin salatin
ve tiirkiiniin sonunda tapsirdigin (adini soyledigin) Senlik kimdir? diye sorunca
Hasan, kdyliillerin merakh bakislari karsisinda ikinci tiirkiisiinii sgyler:

Yigulin ahbaplar yaren yoldaslar

Bir sagalma:z derde diigtiim bu gece

Hikmet-i pir ile ab-t ziilalden

Kevser bulagindan ictim bu gece

Kudret mektebinde verdiler dersi

Zahirde goriindii ary ile kiirsi

Hifzumda zapt oldu Arabi Farsi

Liigdt-i imrdn sectim bu gece

Sefil Senlik Hak 'tan buldu kemali

Bu fikirle vasfi halin demeli

Bedirlenmis gordiim giizel cemali

Tagayyir hal oluf sagtim bu gece

Cocuklugundan beri asiklarin anlattigi halk hikayelerini, tiirkiileri,
destanlari ve menkibeleri dinleyerek biiyiliyen geng Hasan’in benligi, kisiligi bu
olaylarla yogrularak gelismisti. Kéylerinden, gizli gizli sevdigi Huri adli kizin aski,
asik olma sevdasinin tuzu biberi olmus, yaktifi sevda tiirkiilerini tenhalarda
sOylemeye baslamisti. Ruhen ve bedenen buna hazir olan Hasan, manevi bir giiciin,
sirlt bir olayin beklentisi igerisindeydi.

Av yerinde uzun siire daldig1 derin bir gaflet uykusunda sikintili, karmagik
riyalar gérmesini, dsiklik arzu ve emellerinin gergeklestigi seklinde yorumlayan
Hasan, dogustan var olan sairlik yetenegini bu yone kanalize etmesini bilmistir.
Zira kisiyi sanata yonelten ve sanatgilhik formasyonu kazandiran, 6ziinde var olan
sanatsal durtiidir. Senlik sOyledigi siirle, gaflet ve riiya aninda tebdil olup
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degistigini ve baska bir dleme gectigini, Peygamberin cemalini ve sevdigi salatini
gordugiing, Pir’in kendisine cennet havuzundan Kevser suyu igirdigini soyliyor.
ilahi kudretten Arapa, Farsga ve Kuran-1 Kerim’in Al-i imran suresini
ogrendigini, ayrica huzurda kendisine “Senlik” mahlas: verildigini siirlerinde dile
getiriyor (Aslan, 2007: 15).

Siirlerdeki bilgilerden, Senlik’in, vecd (trans) halinde ilahi aleme dalarak
asiklik yetenegi kazandig1 anlasilyor.

Yasar Reyhani: 1934 yilinda Erzurum’un Pasinler ilgesine bagh Avlar
kdylinde diinyaya gelmistir. Babasi ¢iftcilik ve cobanlikla gegimini siirdiiren
Recep, anasi Yildiz hanimdir. Horasan ilgesinde ilkokula baslayan Yasar, gesitli
olanaksizliklar nedeniyle tiglincii siniftan ayrilmak zorunda kalir. Daha sonraki
yillarda disaridan bitirme sinavlarina girerek ilk ve ortaokulu bitirir.

Cocukluk yillarindan itibaren &sik meclislerinde anlatilan hikdye ve
turkilere hevesli olan Yasar, bu arada Kerem ile Asli, Emrah ile Selvihan hikaye
kitaplar ile Senlik’in ve Stimmani’nin siirlerini ezberleyip okumaya ¢alisir.

12-13 yaslarinda iken Tahir Hoca k&yii yakinindaki Zamal yéresinde
bulunan Goresken Baba tiirbesi civarinda, bir aksam vakti inekleri otlatirken
tizerine bir agirhk ¢oker ve sikintilar igerisinde baygin diiser, uykuya dalar. Geceyi
orada gecir (Diizgiin, 1997: 12). Rilyasinda yedi ihtiyarla Alvar seyhi Mehmet
Lutft Efendinin de bulundugu bir mecliste namaz kilar, kendisine serbet sunulur ve
koylerinden, sevdigi Hatun adh kizin hayali gosterilir. Daha sonra kendisine
“Dertli” mahlasi verilen Yasar, eskilerde aym isimde bir halk sairi bulundugu igin
bu mabhlasi kullanmaz. Mehmet Efendi, Yasar’a mavi bir boncuk vererek iyi
saklamasint s6yler

Ertesi giin babasiyla birlikte Yasar’t aramaya ¢ikan kdyliiler, onu baygin,
sayiklar bir halde bularak evine getirirler. Aylarca bu olaymn etkisinden
kurtulamayan ve uyur uyanik halde gezip dolasan Yasar’in aklim yitirdigini ve
divane oldugunu dusiinerek hocalara, hekimlere gdoturiirler. Biraz daha iyilestigi
zaman babasi kendisine bir saz alir ve ilk siirlerini s6ylemeye baslar:

Ishar-t sikdrim tiirbe-i Zamal

Bu sirri esrart bana gosterdi

Canda olan varim Cabbar-u Celal

Bir muhannet ydrt bana gosterdi

Gontiimiin sultant ah mity-i pervaz
Bekletme mektubun gayet sik stk yaz
Aramizda hi¢ olmasin itiraz

Ciinkii bu ikrari bana gosterdi.

Kurulmus meclis-i iigler yediler
Sundular cam ile dolu dediler
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Melaikler saf oluban geldiler
Dertli namidart bana gosterdi.

Reyhani’nin derin dalginhk, gaflet, uyku ve kendinden gegme gibi psisik
degisimler sonucu 4sikhk mertebesine ulastifl, yukaridaki sozlerinden
anlagilmaktadir.

Mustafa Nihani: Asil adi Mustafa Gedik olan Nihani, 1885 yilinda
Erzurum’un Senkaya ilcesine bagl Bardiz nahiyesinin Goresken k6yiinde dogmus,
1967 yilinda ayni1 kdyde 6lmiistiir. K6yiinde giftgilik ve gobanhk yaparak geginen
Nihani’nin igii erkek ikisi kiz bes gocugu bulunmaktadir (Aslan, 2003: 55).

Sevdigi, “Perisan” adli bir kizla evlenen ve “Ask olmadan mesk olmaz!”
diyen Nihani, 4s1khginin mayasinin gergek ask oldugunu soyliiyor.

Nihani, 4sikliga yonelmesini, 1943 yilinda Sarikamig’ta askerligi sirasinda
tamgip goriistiigii Behget Kemal Caglar’a anlatir: Bizim eve ¢ok asik gelir giderdi.
Kagimnin sazin1 ¢almayr denedimse olmadi. Elimi kulagima atsam, uydurma soyle
dursun, ezberden bildigim tiirkiiyli sasirirdim. Sirti giiderken séyledigim g¢ok
olurdu ya hos... Bir yaz giiniiydii. iki gobanla birlikte siiriiyii oniimiize kattik;
Oltu’nun Oguz tepesinden bizim kdye dogru siiriiyorduk. Karanlik basti, durduk,
geceleyelim dedik ii¢iimiiz siiriiniin birer yanina dagildik. Bagimi dayayacak tasa
benzer bir sey aradim. Bulut gibi, uyuklar gibi oldum. Sonra tag1 bir yokladim ki
mezar tasi; bir sehit mezari, igime bir iirperti geldi. iki rekat nafile kilayim, hem
ben ferahsirim, hem de sehide fatiha yollarim dedim. Birinci rekatin ettihiyatisine
oturdugumu biliyorum. Diisiip kalmigim. Ben uzanmis halsiz yatiyorum. Ug sakalli
bana dogru yiiriiyor, ellerinde dolu taslar var. Yiizlerinden tatlihk akiyor.
Giliimstiyorlar da. Evlat, dediler; dogrul ig. Agzim ice dursun, kulagima bir ses
¢alindi. Bagimi gevirdim bir de baktim; Yiizii 6te yana doniik, sa¢ topukta, boylu
poslu bir taze, bir agit yakmis soyleylp sizhyor. Dinledim, dinledim fark ettim bana
aglar olmus. Bana gonill vermis. Oliimii biliyor. Aglayp s6yliiyor, s6yleyip
aghyor. Ben 6lmedim diyecegim, Ben 6lmedim diyecegim ama sen ol da soyle.
Simdi ii¢ dolu tas igtim, gene agzim kuru, dudaklarim bir birine yapisik. Aman
basim alip gidiyor. Birazdan seslensem de fayda yok. Sesim ¢ikmiyor. Yoksa
6ldiim mii ki? Kan ter i¢inde uyandim (Caglar, 1952: 33).

Arkadaglarinin sirtinda evine gotiiriilen Mustafa, ikinci giinii uyanip
gozlerini acabilmis. Hal ve hareketlerinden riiyasinda pir elinden dolu igtigini
anlayan arkadaslari, yorenin usta Hak 4s181 Narmanh Siimmani’yi getirmisler.
Inanmiga gore dolu igen baygmn bir kisi ancak bir Hak asigmin sazi ve sesiyle
gafletten uyanabilir.

Sazina diizen veren Siimmani, geng Mustafa’nin karsisina gegerek, sirrini
¢Ozmek ve halini anlamak igin imtihana baslamis:
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Stimmani: Dinle ogul dinle giis ver bu soze
Bakalim esrara erebildin mi
Evvela kim geldi goriindii goze
Huzurunda boyun burabildin mi

Nihani: Bin di¢ yiiz on seki= tarih bu zaman
Bir derin esrara erenlerdeniz
Geldi selam verdi iig tek dervisan
Erbab huzuruna varanlardaniz

Stimmani: Esrarin gizli mi yoksa dsikdr
Soyle ne canibe oldular tayyar
Giyimleri nasi ellerde ne var
Acaba yiizbe yiiz gorebildin mi

Nihani: Misk-i anber gibi geldi reyhasi
Beyar yegsil tasl boydan libasi
Sundular iicii de bir dolu tast
Hak-i payine yiiz siirenlerdeniz

Stimmani: Neler geldi bu Siimman’in basina
Sen de mi kavruldun agk ategine
Sevda temrenini mermer tagina
Sen de benim gibi vurabildin mi

Nihani: Ne sorarsin Nihani nin igini
Seyretsene go=den akan yagini
Askin temreniyle mermer tagint
Calip bastan basa yaranlardaniz

Sozleri sona erdikten sonra gézlerinden yaslar akan Stimmani, geng¢ 4s13in
pirelinden dolu igtigini, sirra erdigini anlar ve alnindan &perek kutlar.

Nihani’nin, yukarida anlattigi 6ykisit ve “O giinden beri go6ziime
goriniirler sdylerim, goriinmez olurlar sdylerim, gonliim tasar sdylerim, goziim
tasar sdylerim, sdylerim de sdylerim” sozleriyle sanat kaynaginin manevi oldugunu
ifade ediyor

Yusuf Ziilali: 1873 yilinda Kars’in Posof ilgesinin, eski adi Suskap olan
Asik Ziilali kdyiinde dogmustur. Cocukluk yillarinda, iftgilik ve hayvancilikla
ugrasan ailesinin yaninda medreseye devam eden Yusuf'un zamanla daha ¢ok
asikhiga ve tiirkiilere hevesli oldugu dikkati geker. i1k genglik yillarinin sevdal
gonlii ve dsikhik tutkusuyla yanik tiirkiiler, kogsma ve destanlar s§ylemeye baslar.
13-14 yaslarinda iken bahgede buldugu bir elmayi 1sirir fakat yiyemeden elma
kaybolur. Pirin verdigi bu elma bir ask yemisidir. Yusuf hastalanir, yar1 baygin
gezip dolasmaya baslar. Kéylerinin yanindaki mezarhkta baygin halde bulunarak
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evine getirilir. Durumunu soranlara; ti¢ ak sakalli ihtiyarin goéziine goriinerek,
kendisine yesil kagit tizerinde yazili “Ziilali” adim okuttuklarini, pirler sir olup
gittikten sonra gelen ¢ok giizel bir kiza asik oldugunu ve kizla karsihkl olarak
asagida verdigimiz tiirkiilerle sdylestiklerini anlatir:
Kiz:  Géniil hdbda gordiigiinii ar-ulur

Kendi 6z tahtvun mihmanesidir

Yada diigtii yaralarim sizdar

Sahim swrfiilkenin bir tanesidir

Zilali: Goziim mihribanda gonliim perigsan
Bu genci minnetin gam iilkesidir
Didar: Siileyman veghi tiriisan
Yusuf Zelha onun miiptelasidir.

Kiz:  Bagbancidir baga gelecek diye
Goziim cemalini gorecek diye
Eglen vatamna gelecek diye
Meger kahpe felek dubarasidir

Ziilali: Magripten bir yildi= bitecek olsa
Ay giiniin sevkini tutacak olsa
Herkes sevdigini alacak olsa
Bu da dgiklarin ibaresidir

Kiz:  Kendi ciinun iniki de ¢agidi
Onun resmi meleklerde ¢ogidi
On iki padisah ge=dim yogidi
Mehriban o yerin masukasidir

Ziilali: Leylii nahar goriiniirde gayetten
Miibarek ismini aldim ayetten
Ug senedir vurulmugtum cesetten
Zildli bu derdin asliyesidir.

Bu soylesilerden sonra kiz sir olup gézden kaybolur. Ziilali ¢ok iiziiliir ve
aglamaya bagslar. Pir tekrar gelir, Ziilali’ye sevgi, saz ve s6z konusunda 6giitler
verir ve magukasinin adinin “Perf” oldugunu s6yler. Bunun tizerine Ziilali Pirden
sevgilisini sorar:

Ziilali: Hatti ugrasinda kara yazilar

Can kugu kafesten ugtu gordiin mii
Pesi sira figdn eder kuzular
Ceylan bu ovadan gegti gordiin mii

Pir: Bir biilbiildii ugtu gitti bagindan
Selvinin dallart kurudu gordiim
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Bagbana vefa yok civan ¢agindan
Surdiigiin devranlar eridi gordiim

Zulali: Mecnun Leyla igin doldu vadesi
Zelha'dan a= midwr Yakup dedesi
Yusuf mahcemalli, Davut sedast
Siileyman vecziri gegti gordiin mii

Pir: O tahta gikali tam seher vakti
Onun hiib cemali cihant yakn
On sekiz bin dlem seyrine ¢kt
Gdkten ejderhalar yeridi gordiim

Zilali: A4h geker Ziildli vurdular dag
Bilmem gitti ne yandadir duragi
Kirklar meclisinde Kevser bulag:
Erenler elinden igti gordiin mii

Pir: Edna Pir soyliiyor yanarsin neden
Kiwrklar meclisinde bade nitg eden
Varip o diyara gider Yemen'den
Asik sevdicegin “Peri” dir gordiim

Bu giinden sonra Ziilali ask hastasi olarak yataga diiser. Iyi olabilmesi igin,
ask badesi igmis usta bir 4s1gin sazini ve sesini duymasi gerekir. Bu nedenle
yoredeki dsiklardan Siileyman ustay! Ziilali’nin yanina getirirler. Siileyman usta
sazla soze baslayinca, Ziilali gézlerini agarak yatagindan dogrulur, sazi eline alarak
asagidaki zincirleme kogmasiyla derdini anlatir:

Hab-i1 nazda yatar iken efendim
Gaflet riiyasindan gafa ¢ekildi
Yigiud erenler, pirler, yediler
Her biri bir divan safa ¢ekildi

Safa ¢ekilende isittim seda
Onlar lisamnda zikr oldu Hiida
Baktim ellerinde bir dolu bade
Sandim viicuduma sefa gekildi

Sefa ¢ekilende bahtim karaya
Tirlii renk ezdiler merhem yaraya
Goklerden bir hiiri indi araya
Tabla kurup kendi rafa ¢ekildi

Rafa gekilende ¢ikti kiskiine
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Naczar kild: bencileyin diiskiine
Bir bade verdiler ydrin agkina
Yangun talihimden vefa ¢ekildi

Vefast yok inci mercan takinr
Lale siimbiil hallarindan sakimr
Yar dilinden Incil Tevrat okunur
Ben Furkan dilerdim kaf’a ¢ekildi

Kaf’ta bildim ol keremler kanmm
Cismime arz ettim ask diismanin
Der Ziilali sevdim ydr mekdnini
Derler yolun dahi Kaf'a gekildi

Yukaridaki anlatmalarindan geng Yusuf’un gaflet ve rilya aninda manevi
dleme daldigim pirler ve erenler meclisinde dolu igirildigini, masukasinin
cemalinin gosterildigini ve kendisine “Ziilali” mahlasi verildigini anliyoruz. Bu
durum Ziilali’nin asamal olarak yogun bir degisim (trans) gegcirdikten sonra sanatgi
formasyonu kazandigini ortaya koymaktadr.

Zulali’deki bu degisiklikleri ve asiklik hevesini géren yakinlari onu, komsu
koy Varhanali Asik Abbas’in girakligina gonderirler. Ziilali, ustasiyla birlikte gevre
koylerde dolasarak diigiin ve toplantilarda edeb erkdn 6grenir, saz galar, hikdye
anlatir, tiirkiiler sdyler (Aslan, 1978: 47).

Yasayan 4siklarin hayat hikayelerinde gordiigiimiiz, trans halinde
dolu/bade igerek sanatgi kisiligi kazanma motif kompleksi, Asik Garip, Kerem ile
Asli, Emrah ile Selvihan ve Asik Senlik’in hikayelerinde de mevcuttur. Ancak halk
hikayelerinde ¢esitli vesile ve sekillerde degisim gecirerek bade sunulan kahraman,
bir sevgiliye dsik olma ve asiklik yetenegi kazanmanin yaninda ayrica, yenilmezlik
ve sevgilisine kavusabilmek igin her gesit engeli asabilecek kahramanhk yetenek
ve unsurlariyla da donatilir. Bu tiir hikdyelerden olan Asik Senlik’in Salman Bey
hikdyesinin kahramani Salman Bey, pir elinden dolu igmis &sik kahramanlardandr.
Hikayede, Cinmagin iilkesinin Payitaht sehrinde Alhan vezirir oglu Salman Bey,
bir cuma aksami odasinda gaflete dalarak baygin halde yatar. Gecenin bir vaktinde
liclerden, beslerden kirklardan nurani bir dervis bir elinde bade testisi, bir elinde
kadeh Salman beyin karsisina dikilir... Dervis kadehi Salman Bey’e uzatir. Salman
Bey icmek istemez. Dervis; Bu bade senin bildigin badelerden degildir. Bu bade,
ars-1 aladan sana gelen bir armagandir, bu badeyi i¢en ilm-i hikmetten ders alir, her
arzusuna nail olur. Birinci badeyi Allah askina, ikinci badeyi Hz. Muhammed’i
niyet edip yiiz yirmi dort bin peygamber askina, t¢lincii badeyi de Havaran
tilkesinin Hatem sehrinde Miressep Sahi’nin kizi Turnatel Hanim’in askina
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iceceksin, der. Salman Bey badeyi igip kendinden geger. Dervis bir ayna tutarak,
Turnatel Hamim’i Salman Bey’e gosterir. Salman Bey Turnatel’e asik olur,
kendinden geger. Dervis ayni gece Turnatel Hanim’in géziine goriiniir ve onu da
Salman Bey’e asik eder. Salman Bey bade ictikten sonra yemez igmez, sararip
solar, hasta olur yataga diiser. Salman Bey, derdinin ne oldugunu soran babasi
Alhan vezire s0yle cevap verir:

Ders alip Hak'tan okudum ilm-i dyet bu gece

Ben igin vasf-1 hal oldu ¢ok rivayet bu gece

Astki maguka yazan ol ilahi Rabbena

Sirrt kudretten yerigsti, hilb hidayet bu gece

Kaldwdi hiisnii likabin tahn etti mah-i taba
Hasretinden bizar oldum dii gegsmim gelme= hiba
Gdmeti selvi hiraman siirahi gaddi tuba

Bir acayip gilman gérdiim melek sifat bu gece

Salman der od diistii cana viicudu kil olmugsam
Zar ¢ekip feryad etmege seyda biilbiil olmugam
Soldu gonliimiin nevrag hali miiskiil olmugam
Gaczabi kast etti cana higni adet bu gece.
(Aslan, 2007: 37).

Yukarida, yasayan asiklarin ve halk hikayelerinin dsik kahramanlarinin
ilahi degisimlerle sanatgi kisiligi kazandiklarini drneklerle tespit ettikten sonra,
saman adayinin Samanliga gegiste yasadig1 trans olayi ile asik adayinin, gaflet/riiya
olgusu baglaminda sanatgi kisiligi kazanmasinin motif paralelizmini ve yakin
benzerliklerini, olusum sirasina gore ana basliklar halinde belirtmeye ¢alisacagiz.

1) Toplumsal ihtiyag: Samanizm inanisinin yasandigi ¢aglarda insanlar
tizerindeki en biiyiik etken hastalk, 6liim ve 6teki diinya korkusudur. Biitiin bu
korkulardan kurtulmanin ve 6teki diinyada huzura kavusmanin ancak sihir, biyii ve
ruhlarin etkisi ile miimkiin olabilecegi inang ve diisiincesi hakimdi. Bu nedenle
insanlarin din adamlarina yani Samanlara ihtiyaci vardi. Térenler diizenleyerek,
ilahiler, dini siirler sdyleyen saman, gesitli ritiiellerle hastalara sifa verir, 6liileri
kot ruhlardan kurtarir, iyi ruhlarla irtibata gegerek 6teki diinyada huzur bulmasini
saglardi. Bu nedenlerle samanin, toplumsal ihtiyacin dogurdugu ¢ok yoénlii ve ¢ok
gorevli bir sanatg1 oldugu goriilmektedir. Asigin dogusu ve ortaya cikisi da genel
anlamda toplumun ihtiyacindan dogmustur. Ancak bu, samanda oldugu gibi
manevi degil, diinyevi yani reel bir ihtiyagtir. Insanlar iyi vakit gegirmek, eglenmek
ve duygularin tatmin etmek igin 4sik dinlerler. Asik ise, hem toplumun hem de
kendisinin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilamak amaciyla bu sanata hazirlanir.
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2) Hazirhk donemi: Saman atalarindan birinin ruhu, saman neslinden
gelen veya hevesli bir genci, saman olmak igin tesvik eder ve onu psikolojik olarak
hazirlayip Samanliga yonlendirir. Geng asik adayinin da benzer durumlar yasadigi
dikkati geker. Ilk genglik yillarinda 4sik meclislerinde, yasamis ve yasayan usta
asiklarin yasam 6ykiilerini, hikayelerini ve tiirkiilerini dinleyen, onlara heveslenen
aday, gece giindiiz bu disiinceler tizerine yogunlasir. Pir elinden dolu igerek Hak
asig1 olmus, hayranlik duydugu usta dsiklardan birisini kendisine idol, rehber seger
ve onun gibi olmak Ozentisi igerisine girer. Boylece aday, psikolojik olarak asik
olmaya hazirdur.

3) Riiya, gaflet ve Trans hali: Samanlik belirtileri gosteren geng saman
aday1, esrime nobetine girer, garip sesler ¢ikarir, diisiindtigi ve kurguladigi amaca
ulagsmak i¢in transa geger ve bilingaltiyla dogrudan iletisim kurarak ruhlar
diinyasinda seyahat eder. Yer ve yer alt1 diinyasinin gizli alemlerini dolasir, iyi ve
kotii ruhlarla konusur. Ug veya yedi giin yiyip igmeden siirekli uyku ve bayginlik
halinde dogaglama ilahiler, dini siirler sdyler, gaipten ve gelecekten haberler
vererek saman belirtileri sergilemeye baslar. Trans hali, fiziki veya ruhi bir sok
etkisiyle son bulur. Bu etki, tambur veya davul sesidir. Usta bir saman, tamburun
tellerine veya davuluna ii¢ defa vurur, g¢algi sesini duyan saman adayr kendine
gelerek normal hale déner. Ruhlar dleminde yasadiklarini dogaglama séyledigi dini
siirler ve ilahilerle ¢evresindekilere anlatir.

Asikliga baslama, samanda oldugu gibi uyku, hastalik, bayginlik, esrime,
trans haline girme ve kendinden geg¢me gibi fiziki ve psikolojik degisimlerle
kendini gosterir. Asik adayi, amacina ulasmak igin trans halinde bilingaltindaki
istek ve arzularim harekete gecirir. Kompleks olusum ve kurgularla belirli
asamalarda seyreden bu olgunun esasi, gergek yasamdan sirli dleme gegistir. Bu,
peygamber, Hizir, veli, dervis, aksakalli ihtiyar, kirklar meclisi vb. kutsal bilinen
kisi ve varliklarin bulundugu manevi dlemdir. Yani samanin trans halinde gezip,
dolasarak Samanlik kazanimlarini elde ettigi yer stii ve yer alti diinyasinin gizli
ruhlar aleminin yerini alan dlemdir. Yukarida gordiigiimiiz 6rneklerde asik adayi
genel olarak bir vesileyle uyur uyanik halde kendinden gecer, transa girer ve
kendini manevi dlemde bulur. Kutsal kisilerin elinden bade/dolu iger, saz ¢alma,
dogaclama siir soyleme gibi sanatsal kazanimlar elde eder. Kendisine bir mahlas
verilir ve cemalini/hayalini gérdiigii bir kiza asik olur. Usta bir ds131n saz sesiyle
uyanir ve gaflette yasadiklarini yaninda bulunanlara tiirkiilerle anlatir.

4) Egitim siireci: Saman adayi, usta yash bir saman tarafindan egitilerek
yetistirilir. Uzun yillar siiren ve birgok asamada devam eden bedensel ve ruhi
egitimler sirasinda saman adayina dini ve mitolojik anlatmalar, sihir, by, fal,
ibadet ritiielleri, 6len kisinin ruhunu 6teki diinyaya génderme, iyi ve kotii ruhlarla
temas kurma, tdren diizenleme, kurban sunma, hastalar1 sagaltma (sifaci), davul
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¢alma, dans etme ve siir sdyleme gibi Samanligin biitiin bilgi beceri ve pratikleri
kazandirilir.

Asik adayinin meslege girisinde de benzer durumlar s6z konusudur. Asigin
mutlaka bilmesi ve uymasi gereken geleneksel bilgi, mesleki tére ve kurallar
vardir. Bu nedenle asik geleneginde girak, ¢irak egitimi ve ¢irak yetistirme nemli
bir yer tutar. Asik aday1, ¢evresinde usta olarak bilinen bir s1gin yaninda girakliga
bagslar. Ustasindan saz, soz, usul ve makam pratikleri yaninda meclis edep erkam
ile hikdye anlatma bilgi, beceri ve davraniglan dgrenir.

Samanin ve dsiZin mistik degisimlerle yeni bir hayata gegcisi, tekke ve
tarikat Ogretileriyle tarikata kabul tdrenlerini andirmaktadir. Tarikata girecek olan
talib(aday)lerin miirid, salik olabilmeleri igin onlara “tarikat nime” ve “nutuk” gibi
tarikatin edeb erkan, yol ve kurallarini anlatan manzumeler 6gretilir. Seyhinin
ontinde biat ettikten sonra bir velinin tiirbesinin yaninda bulunan zaviyede belli bir
siire halvet veya gileye girer. Tarikatin emrettigi menzil ve merhaleleri asarak irsad
etme derecesine erigen miiride, seyhi tarafindan torenle hirka ve kiilah giydirilerek
“jcazet name” verilir. Ozellikte Alevi-Bektasi, Halveti ve Mevlevi tarikatlarina
kabul térenlerinde bu tiir uygulamalara oldukga 6nem verilir. Ayrica Osmanl esnaf
teskilatina kabul térenlerinde de benzer uygulamalarin yapildig dikkati geker.

Yukarida olusum ve gelisim sirasina gore; toplumsal ihtiyag, hazirhk
donemi, esrime-bayginlik-trans hali ve egitim siireci gibi asamalarda irdeledigimiz
samanin ve ds131n sanata-meslege giris sistem formasyonlarinin oldukga benzeyip
Ortiistiigiinti gorityoruz. Dikkati ¢eken bazi usul ve kavram farkliliklarinin, binlerce
yillik din ve inang sistemlerinden ve ayrica sozlii gelenekte meydana gelen olasi
degisimlerden kaynaklandigim soy leyebiliriz. Ornegin samanin trans halinde iken
miinasebette bulundugu iyi ve koétti ruhlarin yerini, asikta pir, dervis, Hizir gibi
kutsal kisiler almigtir. Ayrica samanin gezip dolastii mekanlar yeriistii ve yeralti
karanhklar dlemi olmasina karsin, as18in rilyada veya gaflette gordiigi yerler
cennet-i al4, kirklar meclisi veya erenler sofrasi gibi kutsal mekénlardir.

Saman ve 4sik, esrime, transa geg¢me, gaflet, bayginlik gibi fiziki ve
psikolojik degisimlerle bilingalt1 ile iletisim kurarak sanat¢i kisiligi kazanan
tiplerdir. Bu degisim siireci, Samanizm inang sisteminde ve asik geleneginde
olusum ve gelisimi saglayan en 6nemli motif kompleksidir. Her y6niiyle paralellik
gosteren ve Ortiisen biitiin bu motif ve unsurlarin s6zlii gelenek yoluyla samandan
giiniimiiz 4siklarina intikal ettigi agiklikla goriilmektedir. Bu baglamda saman,
baksi, ozan ve as131n, amag, kazamim ve islev bakimindan ayni inang, kiiltiir ve
gelenegin giliniimiize kadar devam edip gelen birer halkasi oldugunu soyleyebiliriz.

Kaynaklar:
ASLAN, Ensar. (1978). Dogu Anadolu Saz Sairleri. Erzurum.

36



HALKBILIMI DERGISI

(2003). Halkbilimi Arastirmalari. Diyarbakir.
(2007). Cildiwrls Asik Senlik. Ankara.
(2008). Tiirk Halk Edebiyati. Ankara.
BALI, Muhan. (1973). Ercisli Emrah ile Selvihan Hikdyesi, Varyantlarin
Tespiti ve Halk Hikdyeciligi Bakimindan Onemi. Ankara.
BASGOZ, ilhan. (1967). “Dream Motif in Turkish Folk Stories and
Shamanistic Initiation”, Asian Folklore Studies, Cilt 16-1, Tokyo.
BORATAV, P. Naili. (1988). Halk Hikdyeleri ve Halk Hikdyeciligi.
Istanbul.
CAGLAR, B. Kemal. (1952). “Bardizh Nihani”, TFA4, C. 2 No.33.
DIZDAROGLU, Hikmet. (1969). “Halk Siirinde Tiirler”, TDK, Ankara.
DUZGUN, Dilaver. (1997). Asik Yagar Reyhani. Erzurum.
ELCIN, Siikrii. (1949). Kerem ile Asli Hikdyesi. Ankara.
ELIADA, Mircea. (1999). Samanizm. Cev. ismet Birkan, Ankara.
ERGIN, Muharrem. (1975). Orhun Abideleri. istanbul.
GOKALP, Mehmet. (1988). Bardizli Asik Nihani. Ankara.
GUNAY, Umay. (1986). Asik Tarzi Siir Gelenegi ve Riiya Motifi. Ankara.
INAN, Abdulkadir. (1972). Tarihte ve Bugiin Samanizm, Materyaller ve
Arasgtirmalar. Ankara.
KAFESOGLU, Ibrahim. (1976). Tirk Diinyasi El Kitabi, Goktiirk
Hakanlari. Ankara.
KAFKASYALI, Ali. (1998). Asik Murat Cobanoglu: Hayat, Sanati,
Eserleri. Ankara.
KALAFAT, Yasar. (2004). Altaylar’dan Anadolu’ya Kamizm-Samanizm.
istanbul.
KOPRULU, Fuat. (1989). Edebiyat Arastirmalar:. Arkara.
0GUZ, Ocal. (2004). Tiirk Halk Edebiyati El Kitabi. Ankara
OGEL, Bahaeddin. (1971). Tiirk Mitolojisi. Ankara.
OZARSLAN, Metin. (2001). Erzurum Asiklik Gelenegi. Ankara.
TURKMEN, Fikret. (1995). Asik Garip Hikdyesi. Ankara.

37



