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Ozet

Akademik basari ile baz1 psikolojik degiskenler arasinda iliski vardir.
Bu calismada psikolojik degiskenlerden motivasyon ve duygusal zeka ile aka-
demik basari arasindaki iligkiler incelenmistir. Aragtirma grubu, Trabzon ilinde-
ki farkli okullarda 6grenim goren 407 (Kiz: 171, Erkek: 236) ortadgretim &gren-
cisinden olusmaktadir. Verilerin toplanmasinda Bilgi Toplama Formu,
Akademik Motivasyon ve Duygusal Zeka olgekleri kullanilmistir. Veri analizle-
ri, coklu dogrusal regresyon analizi, bagimsiz ¢ testi ve ANOVA teknikleri kul-
lanularak yapilmistir. Arastirma sonuglari, duygusal zekanin ve motivasyonun
ortadgretim 6grencilerinin akademik basarilarini anlamli diizeyde acikladigini
gostermistir. Kiz 6grencilerin duygusal zeka ve akademik basar1 puanlarimin
erkek 6grencilerin puanlarindan anlamli diizeyde ytiksek oldugu saptanmustir.
Smif diizeyi arttikca motivasyon ve akademik basar1 puanlarinin diistiigti goz-
lenmistir. Ogrencilerin akademik basar1 puanlarinin okuduklari okul tiirlerine
bagl olarak anlaml diizeyde farklilagtig1 tespit edilmistir. Elde edilen sonuglar-
dan bir kismimin literatiir bulgular1 ile benzer bir kisminin ise farkli oldugu
gorilmistiir.

Anahtar Sozciikler: Motivasyon, duygusal zeka, akademik basar1

Giris

Akademik basari, 6grencilerin bulundugu sinif diizeyinde belirlenmis kriter-
lere gore gosterdikleri ilerlemedir. Akademik bagsar1 merak, ilgi ve 6grenme istegi gibi
icsel, gevre, 6gretmen, 6diil ve ceza gibi digsal degiskenlerden etkilenir. I¢sel ve dis-

sal kaynaklara sahip olan motivasyon da akademik bagsari ile iligkili degiskenlerden
biridir (Guay, Ratelle, Roy & Litalien, 2010; Prospero & Vohra-Gupta, 2007).

1 Bu calisma Sevda SEYIS'in yiiksek lisans tezinden faydalanilarak yapilmistir
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En genel anlamiyla motivasyon, organizmay belli bir nesne veya duruma
ulagsma yoniinde davraniga siirtikleyen itici gii¢, ruhsal ve fiziksel etkinligi baglatan,
stirdiiren ve yonlendiren siireg olarak tanimlanir (Budak, 2003, 154). Egitim ortamin-
da motivasyon, 6grencilerin istenen gorevleri yerine getirmek i¢in zaman ve ¢aba har-
camalarinin yan sira becerilerini kullanmaya déntik istekliliklerini vurgular (Ergiin,
2005, 138). Yeterince motive olamamus bir 6grenci, 6grenmeye hazir hale gelmemis
demektir. Buna paralel olarak, kisiyi 6grenmeye sevk edecek énemli bir neden olma-
dikca dgrenmeye karsi ilgi gelismez (Selguk, 2010, 219). Yapilan aragtirmalar sonu-
cunda, 6grencilerin motivasyon diizeyleri ile akademik performanslari arasinda
gliglii iligkiler oldugu belirtilmistir (Breen ve Lindsay, 2002, 693; Neisi & Yamini,
2010).

Ogretme 6grenme siirecinde motivasyon kaynag cesitlilik gostermektedir.
Ogrenme istegi, 6grencinin kendi istegi ve cabasiyla ortaya gikiyorsa, motivasyon
kaynagi igten, digsaridan saglanan bir ddiile dayaniyorsa distan gelmektedir (Balaban-
Sali, 2004, 171). Icsel ve digsal kaynaklar 6grenme ve akademik performans tizerinde
farkli diizeylerde etkilidir (Eggen ve Kauchak, 1997: 342). Egitim-6gretim siirecinde
her iki motivasyon kaynagi da énemlidir. Ogrencilerin gelisim seviyelerine ve birey-
sel farkliliklarina dayali olarak bu kaynaklarin etkisi degisiklik gosterebilmektedir
(Schunk, 2009: 504). ideal olan ogrencilerin i¢sel motivasyonlarinin yiiksek olmasidir.
Yapilan arastirmalar da igsel olarak motive olan 6grencilerin basarilarinin, digsal ola-
rak motive olan &grencilerden daha yiiksek oldugunu gostermistir (Kaufman, Agars
& Lopez-Wagner, 2008).

Baz1 aragtirmacilar (6r: Cherniss, 1998; Cobb ve Mayer, 2000; Goleman, 1995),
duygusal zekanin da akademik basariy1 agiklayan faktorlerden biri oldugunu vurgu-
lamaktadirlar. Duygusal zeka, Salovey ve Mayer (1990) tarafindan; kisinin kendisi-
nin ve bagkalarinin duygularini dogru bicimde degerlendirmesi, duygunun uygun
sekilde ifade edilmesi ve yasami daha iyi hale getirmek i¢in duygunun diizenlenme-
sini igeren duygusal bir bilgiyi isleme stireci olarak tanimlanir. Cooper ve Sawaf’a
(1997) gore duygusal zeka; duygularin giiciinii ve hizli algilayigini, insan enerjisini,
bilgisi ve iligkilerinin bir kaynag: olarak etkin bir sekilde kullanabilme becerisidir.
Goleman (2010) ise duygusal zekay1; kisisel yeterlilikler ve sosyal yeterlilikler boyut-
lar1 ile incelemigtir. Duygular; diigiinmek ve planlamak, uzak bir hedefe hazirlanma-
y1 devam ettirmek, sorunlar1 ¢6zmek gibi yetenekleri engelledigi ya da gticlendirdigi
Olgiide, dogustan gelen zihinsel yetilerin kullanilma kapasitesinin sinirlarin gizerek
hayatta neler yapilabilecegini belirler. Iste duygusal zeka tam bu anlamda temel bir
yetenektir ve diger tiim yetenekleri, kristalize ederek ya da korelterek, derinden etki-
leyen bir giigtiir (Goleman, 2010,119).

Duygusal zekasi yiiksek bireyler duygusal agidan duyarlh ailelerde yetismis,
elestiriye acik, duygularin farkh bi¢imlerde ve etkili bir sekilde ifade etmeyi bilen,
duygularini paylasabilen ve tartisabilen, estetik, ahlak, etik, liderlik, sosyal, problem
¢o6zme ile ilgili ve manevi konularda ileri diizeyde bilgi birikimine sahip bireylerdir
(Mayer, Salovey ve Caruso, 2004). Duygusal zekanin gelismis olmas: sadece sosyal
anlamda degil akademik anlamda da bireylere katk: saglamaktadir. Yapilan arastir-
malarda 6grencilerin akademik basarilari ile duygusal zeka puanlar: arasinda pozitif
yonde anlaml iligkiler bulunmustur (Parker et al., 2004; Yeo & Carter, 2011). Song ve
arkadaglar1 (2010) 6grencilerin akademik bagarilarinin agiklanmasinda genel zihinsel
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yetenek (IQ) ve duygusal zekay: ayr1 ayr ele aldiklar: ¢alismalarinda, IQ nun daha
gliclii bir yordayict oldugunu belirtmekle birlikte, her iki zeka tiirtintin de akademik
basariy1 anlaml1 diizeyde acikladigini tespit etmislerdir.

Motivasyon ve duygusal zeka akademik basariyla iliskili olan iki temel degis-
kendir. Bu degiskenler farkli 6grenim kademelerine bagl olarak akademik basariy1
etkiler. Degisen motivasyon kaynaklari ve farkli duygusal zeka diizeyleri akademik
bagar1 performansini da farklilagtirabilir. Bu ¢aligma ile motivasyon ve duygusal zeka
degiskenlerinin akademik bagariyr nasil acikladigi incelenmektedir. Ogrencilerin
motivasyonlarinin, duygusal zekalarmin ve akademik basarilarinin bazi degiskenle-
re bagl olarak farklilasip farklilasmadigini incelemek arastirmanin diger amacidir.
Ortaya ¢ikan sonuglarin bu baglamda akademik basarmin agiklanmasina katki sagla-
yabilecegi dustintilmektedir.

Yontem

Bu calisma nicel yaklasim kapsaminda nedensel kargilastirma yontemine
dayali olarak yapilmistir. Bu yontem bir davranis kalibinin olasi nedenlerini, bu kali-
ba sahip olanlarla olmayanlar1 karsilastirarak bulmay1 amaclar (Borg & Gall, 1989,
537).

Arastirma Grubu

Aragtirma grubu, 2009-2010 egitim 6gretim yilinda, Trabzon’da 6grenim goren
407 ortadgretim ogrencisinden olusmaktadir. Ogrencilerin 128’1 (%31,4) 9. siuf, 110'u
(%27) 10. sinif, 114"t (%28) 11. sinuf, 55’1 (%13,6) 12. simufta olup; 89'u (%21.9) Anadolu
lisesi, 74"11 (%18.2) fen lisesi, 140’1 (%34.4) genel lise, 10411 (%25.6) meslek lisesi 6gren-
cilerindendir. Arastirmaya katilan 6grencilerin yag ortalamasi 16.11 (Ss= 1.09), akade-
mik ortalamalari ise 75.92 (Ss= 13.49) dur.

Veri Toplama Aracglar1

Bilgi Toplama Formu: Bilgi toplama formu arastirmaya katilan 6grencileri
bazi demografik 6zellikleri ve akademik bagarilar1 hakkinda bilgi sahibi olmak ama-
cyla arastirmact tarafindan gelistirilmistir. Bu formda; cinsiyet, yas, sinif seviyesi,
okul tiirti, ve genel akademik ortalama ile ilgili sorular bulunmaktadir.

Akademik Motivasyon Olgegi: Egitime yonelik bir motivasyon 6lgegi olan
Akademik Motivasyon Olgegi 28 maddeden olugmaktadir ve bu 6lgek, igsel motivas-
yon, digsal motivasyon ve motivasyonsuzlugu 6lgmektedir. Olgegin Tiirkiye'deki
giivenirlik ve gecerlik calismasi Cakar (2006) tarafindan yapilmistir. Yapilan giivenir-
lik calismasinda test tekrar test yontemiyle elde edilen giivenirlik katsayisi r =.89 ola-
rak bulunmustur. Cronbach alfa yéntemiyle elde edilen i¢ tutarliik katsayist da. 83
olarak hesaplanmugtir. Olgegin gegerlik calismasi olarak kapsam gegerligi ve yapi
gegerligi olmak tizere iki yontem kullanilmistir. igsel motivasyon, digsal motivasyon
ve motivasyonsuzluk olmak tizere ti¢ faktoriin 6lgekteki tiim varyansin %65.62’sini
agikladigr gorilmiistiir.

Duygusal Zeka Degerlendirme Olgegi: Hall (1999) tarafindan gelistirilen ve
Ergin (2000) tarafindan Tiirkgeye uyarlanip gegerlik giivenirlik calismas: yapilan
Duygusal Zeka Degerlendirme Olgegi 30 maddeden olusmaktadir. Duygusal zeka
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Olgegin toplam puam agisindan gtivenirlik katsayisi .84 olarak hesaplanmustir.
Gegerlilik ¢alismasin da yapilan madde toplam analizinde her madde ile lgegin top-
lam puani arasindaki iligkiye bakilmigtir. Bu analiz yapilirken her madde ile kendisi
dahil 6lgegin toplam puan: ve her madde ile kendisi harig 6lgegin toplam puamn ara-
sindaki iligki hesaplanmugtir. Bu yolla hesaplanan iligki katsayilarinin, 6lgekteki iki
madde disinda .73-.89 arasinda degisim gosterdigi gorilmiistiir.

Bulgular

Duygusal zeka ve motivasyon degiskenlerinin akademik basarinin yordan-
masina iliskin katkilarimi gérmek icin enter metoduna bagh olarak ¢oklu regresyon
analizi yapilmistir. Modele ayrica cinsiyet ve yas degiskenleri de katilmistir. Sonuglar
Tablo 1'de gosterilmistir. Degiskenlerin toplam varyansin %17’sini agikladig1 model
anlamli bulunmustur (F10,395:9.31, p=.001). Kurulan modelde cinsiyetin (f=-.18,

p<.05), yasin (B=-.24, p<.05), duygusal zekanin alt boyutlarindan duygularin farkin-
da olmanin (B=2.31, p<.05), motivasyonun alt boyutlarindan motivasyonsuzlugun
(B=-.23, p<.05) modele 6zgiin katkis1 anlamlidur.

Tablo 1: Akademik Basarinin Yordanmasina iliskin Coklu Regresyon Analizi

Degisken B SH B t P R | R2 |AR2 | F
Sabit 134.12 | 11.20 11.98 | .000 | 43 | 19 | .17 [9.31
Cinsiyet 503 | 135 | -18 | -3.71 | .000
Yas -2.95 57 | -24 | -5.15 | .000
DFO 40 17 15 | 231 [ 021
DY .09 14 .04 68 500
KME -16 A7 | -06 | -95 | .345
EMP. -21 17 | -08 | -124 | 217
IKE .19 .15 .08 1.28 | .203
i¢sel Motivasyon .02 .07 .02 33 742
Dissal Motivasyon | -.03 .10 -.02 -29 773
Motivasyonsuzluk | -.62 13 -23 -4.78 .000

DFO=Duygularin Farkinda Olma DY= Duygular1 Yénetme KME=Kendini Motive Etme EMP.=Empati IKE= ligkilerini
Kontrol Etme

Ortadgretim 6grencilerinin duygusal zeka, motivasyon ve akademik basarila-
rinin cinsiyet degiskenine iliskin farkliliklarini gérmek igin yapilan ¢ testi sonuglari
Tablo 2’de gosterilmistir. Tabloda goriildiigii gibi kiz ve erkek 6grencilerin duygusal
zeka (t=4.44, p< .05) ve akademik bagar1 puanlar1 (t=5.37, p<.05) arasinda anlaml
farklilik bulunmusken, motivasyon puanlari arasinda anlamli bir fark tespit edilme-
mistir.
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Tablo 2: Ortadgretim Ogrencilerinin Duygusal Zeka, Motivasyon ve Akademik
Basarilarinin Cinsiyet Degiskenine fliskin Farkliliklar1

Degiskenler Cinsiyet | N Ort. Ss. t p
Kiz 171 79.87 11.20
Duygusal Zeka Erkek 236 73.07 14.29 4.44 .049
Kiz 171 136.68 18.74
Motivasyon Erkek 236 127.83 21.24 .893 .800
Kiz 171 108.32 18.16
Akademik Bagar1 | Erkek 236 106.68 18.36 5.37 .001

Ogrencilerinin simf diizeyleri dikkate alinarak yapilan F testi sonuglari Tablo
3'te 6zetlenmektedir. Ogrencilerin motivasyon puanlar1 arasinda anlamli fark bulun-
mustur (F3 402=6.65, p=.001). Farkin kaynagim arastirmak igin yapilan Tukey HSD

testi sonuglarina gore, dokuzuncu smf Ggrencilerinin motivasyon puanlart (Ort=
110.83) on ikinci siuf §grencilerinin motivasyon puanlarindan (Ort= 99.15) anlamh
derecede ytiksektir. Akademik basar1 puanlarinda da 6grencilerin siuf diizeylerine
bagli anlamli farklilik bulunmustur (F3,403=46-41/ p=.001). Tukey HSD testi sonugla-

rina gore, dokuzuncu simif 6grencilerinin akademik bagar1 puanlari (Ort= 85) onuncu
(Ort= 70.18), on birinci (Ort= 69.79) ve on ikinci sif (Ort= 79.03) 6grencilerininkin-
den; on ikinci sif 6grencilerinin puanlarinin ise (Ort= 79.03), onuncu (Ort= 70.18)
ve on birinci siuf (Ort= 69.79) 6grencilerinin akademik bagari puanlarindan anlamh
derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3: Ortadgretim Ogrencilerinin Duygusal Zeka, Motivasyon ve Akademik
Basarilarinda Sinif Diizeyine Dayal1 Farkliliklar

Degisken Faktor KT Sd KO F P
Gruplar arasi 2048.58 3 682.86

Duygusal Zeka Gruplar ici 171488.14 403 425.53 1.61 | .188
Toplam 173536.72 406
Gruplar arast 6392 3 2130.67

Motivasyon Gruplar igi 128762.84 402 320.31 6.65 | .001
Toplam 135154.84 405
Gruplar arast 18975.56 3 6325.17

Akademik Basar1 Gruplar ici 54920.23 403 136.28 | 46.41| .001
Toplam 73895.79 406

Okul turti dikkate alinarak yapilan F testi sonuglari Tablo 4'te verilmektedir.
Okul tiirti dikkate alinarak yapilan F testi sonucunda 6grencilerin akademik bagar1
puanlart arasinda anlamli fark bulunmustur (F3 403=81.60, p=.001). Yapilan Tukey
HSD testi sonuglarma gore, Anadolu lisesinde okuyan 6grencilerin akademik basar1
puanlar1 (Ort= 85.72), meslek lisesi (Ort= 64.76) ve genel lisede (Ort= 73.42) okuyan
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ogrencilerin akademik basar1 puanlarindan; fen lisesinde okuyan 6grencilerin puan-
lar1 (Ort= 84.58), meslek lisesi (Ort= 64.76) ve genel lisede (Ort= 73.42) okuyan 6gren-
cilerin akademik basar1 puanlarindan; genel lisede okuyan 6grencilerin puanlari
(Ort= 73.42), meslek lisesinde (Ort= 64.76) okuyan ogrencilerin akademik bagari
puanlarindan anlaml derecede yiiksek bulunmustur.

Tablo 4: Ortadgretim Ogrencilerinin Duygusal Zeka, Motivasyon ve Akademik
Basarilarinda Okul Tiiriine Dayal1 Farkliliklar

Degisken Faktor KT Sd KO F P
Gruplar arast 1536.93 3 512.31

Duygusal Zeka Gruplar igi 171999.78 403 426.80 1.2 | .309
Toplam 173536.72 406
Gruplar arast 2466.46 3 822.15

Motivasyon Gruplar igi 132688.38 402 330.07 | 2.49 | .060
Toplam 135154.84 405
Gruplar arasi 27924.67 3 9308.22

Akademik Basar1 | Gruplar ici 45971.12 403 114.07 | 81.60| .001
Toplam 73895.79 406

Tartigsma ve Yorum

Bu arastirmada elde edilen bulgular yas, cinsiyet, duygusal zeka ve motivas-
yon degiskenlerinin akademik basar1 diizeylerini anlamli diizeyde acikladigini gos-
termektedir. Regresyon modeline katilan degiskenlerden biri olan duygusal zekanin
duygularin farkinda olma alt boyutu akademik bagarinin anlamli yordayicisi olarak
bulunmustur. Bu bulgu, duygusal zekanin akademik basarinin bir yordayicisi oldu-
gu yoniindeki literatiir bulgular: ile paralellik gostermektedir (Erdogdu, 2008;
Giirsen- Otacioglu 2009; Parker, Summerfeldt, Hogan & Majeski, 2004). Duygusal
zekanin ihmal edilmesi, biligsel zeka kapasitesinin daha ¢ok ve daha etkili kullanil-
masini engeller. Dolayisiyla duygusal zekanin gelisimi akademik basarty1 da arttirir
(Yesilyaprak, 2001). Kendi duygularinin farkinda olan ve diger insanlarin duygulari-
n1 anlayan ve bunlara uygun yanitlar veren insanlar, duygularin giiciinii ve insan
zekasini enerjilerinin bir kaynagi olarak etkin bir sekilde bilgiyi tiretme, giiveni sag-
lama ve yaraticih@ gelistirmede kullanirlar (Cooper ve Sawaf, 2003, xii). Bu faktorle-
rin akademik basariyla olan iliskisi ¢alismamizdaki bulgular: destekler niteliktedir.
Duygusal zekanin akademik basarinin gtiglii bir yordayicisi olmadigin ileri stiren
aragtirmalar da vardir (O’Connor Jr. ve Little, 2002). Yilmaz (2007) tarafindan tilke-
mizde yapilan bir arastirmada da 6grencilerin akademik bagarisi ile duygusal zeka
boyutlar: ve duygusal zeka toplam puanlar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski olmadigin1 tespit etmistir.

Duygusal zekanin yaninda motivasyon degiskeninin motivasyonsuzluk alt
boyutu akademik basarinin anlamli bir yordayicisi olarak tespit edilmistir. Bu durum
akademik motivasyonun artigina bagli olarak, 6grencilerin akademik basarilarinin da
arttig1 sonucunu ortaya c¢ikarmaktadir. Literatiirde motivasyon ile akademik bagar1
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arasinda anlamli iligkiler bulan galismalar yer almaktadir. Ornegin Neisi ve Yamini
(2010), 6grenci motivasyonu ve &grenci basarist arasinda olumlu ve giiglii bir iligki
oldugunu belirtmektedirler. Davranisa gotiiren itici gii¢ olarak tanimlanan motivas-
yon bakimindan yiiksek olan 6grencilerin bagariya motive edilmelerinin akademik
bagarililarini da arttirdig: diistintilebilir. Ancak bunun yaninda Ergene (2011) 6grenci-
lerin motivasyonlari ve basarilar: arasinda ¢ok gticlii bir iligski olmadigini tespit etmis-
tir. Kullanilan motivasyon kaynaginin etkililigi bu sonucu olusturmus olabilir. Burada
tartisilmas: gereken noktalardan biri motivasyonun kaynagidir. Ciinkii akademik
basariya etki eden motivasyon i¢sel ya da digsal kaynakl: olabilir. Bu baglamda dtisti-
niildiglinde motivasyon ile akademik basar1 arasindaki iliskinin niteligi motivasyo-
nun kaynaklar1 da goz 6niinde bulundurularak degerlendirilebilir. Arastirmacilar
igsel olarak motive olmus 6grencilerin digsal olarak motive olmus 6grencilerden daha
bagarili oldugunu ortaya ¢ikarmistir (Eggen ve Kauchak, 1997, 342).

Regresyon modeline katilan bir diger degisken olan yasin akademik basariin
yordayicist oldugu goriilmiistiir. Hartlap (2007) tarafindan yapilan arastirmada da
yas degiskeni ile akademik basar1 arasinda iliski oldugu belirlenmistir. Bu iliskiye
gore yasg arttikca akademik bagar1 diismektedir. Ozellikle ergenlik doneminde akran
iligkileri ve sosyal kabullenmelerin éneminin arttif1 géz ontine alinirsa, arkadas ilis-
kilerinin niteligine gore 6grencilerin akademik motivasyonlarimin ve dolayisi ile aka-
demik bagarilarimin negatif (Phillips ve Lindsay, 2006) veya pozitif yonde (Wentzel,
1991) etkilendigi s6ylenebilir.

Yas degiskeninin yaninda cinsiyet degiskeninin akademik basarmnin yordayi-
aist oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, cinsiyetin akademik bagarinin anlamli yordayici-
st olduguna yonelik diger arastirma sonuglari ile benzerlik gostermektedir (Bulus,
Duru, Balkis ve Duru, 2011). Cinsiyet degiskeni dikkate alinarak yapilan analizde, kiz
ogrencilerin akademik bagar1 ortalamalarimin erkek &grencilerininkinden anlamli
diizeyde yiiksek oldugu tespit edilmistir. Literatiir incelendiginde bazi ¢alismalarda
benzer sonuglara ulagildigr gozlenmektedir (Giirgsen-Otacioglu, 2009; Stein, 1971).
Ancak bunun yaninda cinsiyetle akademik bagar1 arasinda anlaml iliski olmadigini
belirten bulgulara da rastlanmaktadir (Keskin ve Sezgin, 2009).

Bu calismada kiz ve erkek 6grencilerin duygusal zeka puanlar1 arasinda
anlamh fark bulunmustur. Bu fark kizlarin puanlarinin erkeklerin puanlarindan
anlamli diizeyde yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu durum literattirdeki
diger bulgularla da desteklenmektedir. Harrod ve Scheer (2005), Giirsen-Otacioglu
(2009), Koksal (2003) yaptiklar: caligmalarda kizlarin duygusal zeka diizeylerinin
erkeklerin duygusal zeka diizeylerinden yiiksek ¢iktig1 saptamiglardir. Ergenlik
doneminde kizlarin erkeklere oranla iki yil kadar 6nce olgunlasmalari nedeniyle, ayni
yaslardaki ergenlerde cinsiyetler arasinda belirgin farkliliklar goriiliir (Yavuzer 2001:
262). Ergenler tizerinde yapilan bu ¢alismada, duygularin gelisimi ve olgunlagmasi
konusundaki zaman farkliliginin duygusal zeka puanlarindaki cinsiyetler arasi
anlaml farklihiga yol agtig1 diisiiniilebilir. Genelde bulgularin kizlarin lehine olmasi-
na karsin, Aydin (2010) yaptig1 calismada duygusal zekanin alt boyutlar: olan duy-
gularin farkinda olma ve empati alt boyutlari igin kiz 6grencilerin, duygular1 yonet-
me alt boyutu icinse erkek 6grencilerin anlamli dtizeyde ytiksek puanlar aldiklarimni

tespit etmistir.
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Arastirmadan elde edilen bir baska bulguya goére 6grencilerin motivasyon
puanlar: sinif diizeyine baglh olarak farklilasmaktadir. Yapilan analiz islemleri doku-
zuncu smif 6grencilerinin motivasyon puanlarinin on ikinci sinif 6grencilerinin puan-
larindan anlaml diizeyde ytiksek ¢iktigini gostermektedir. Bu durum sinuf diizeyi art-
tikga motivasyonun azaldig1 anlamina gelmektedir. Cakir (2006) yaptig1 bir ¢calisma-
da smnif diizeyi arttik¢a motivasyonun azaldigi ya da motivasyonsuzlugun ortaya ¢tk-
t1g1 sonucuna ulagmistir. Benzer sekilde Karagoz-Bolat'da (2007) altinci sinif 6grenci
motivasyonlarinin yedinci siniflarinkinden ytiksek oldugu bulgusunu ortaya ¢ikar-
mustir. Yiiksekogretimde okuyan Ogrenciler tizerinde yapilan bir arastirmada ise
birinci smifta okuyan dgrencilerin diger siniflarda okuyanlardan daha yiiksek moti-
vasyona sahip olduklar: tespit edilmistir (Kése, 2010). Ergenlikteki sorunlar ve catig-
malar birbirinden ¢ok farkli nedenlere baglh olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu sorunlar ve
catismalar1 ergenlik sirasinda meydana gelen bedensel, cinsel, duygusal, sosyal ve
kisisel gelismelerin bireyde olusturdugu farklilasmaya bagh olarak agiklamak miim-
kiindiir (Kulaksizoglu, 2004: 18). Yasin ilerlemesiyle birlikte simuf diizeyinin artmas,
ergenlik doneminde sorun ve ¢atismalarla daha fazla bas edebilme becerisini gerek-
tirdigi dolayisiyla da bu durumun okula karst olan motivasyonu diistirdiigii soyle-
nebilir.

Arastirmadan ortaya ¢ikan sonuglar sinif diizeyi arttikca 6grenci basarisinin
azaldigini gostermektedir. Motivasyon degiskeniyle ilgili olarak da benzer bir sonu-
cun ortaya ¢ikmast aslinda sonuglar agisindan bir tutarlilik olusturmaktadir. Ciinkii
motivasyon ve akademik bagart anlamli iligkiler i¢inde olan iki degiskendir. Bu degis-
kenlerden birinde meydana gelen azalma, diger degiskeni de etkileyebilir. Bagka bir
ifadeyle motivasyon degiskeninin sinif diizeyiyle negatif bir iliski iginde olmasi, sinf
diizeyinin artis1 karsisinda basarmmin azalabilecegi beklentisini ortaya ¢ikarir.
Literatiirde bu bulgular1 destekleyici baz1 sonuglara ulagilmistir (6r.Namli, 2008). Bu
durumun nereden kaynaklandig1 konusunda elimizde yeterince literatiir bilgisi yok-
tur. Kald1 ki 6grenme stireciyle ilgili giigliiklerin tilkeden {ilkeye degismesi de bu
konuyu kapsamli sekilde tartismay1 zorlastirmaktadir. Stuf diizeyinin artisina bagli
olarak motivasyon ve akademik basarimin azalmasi, 6grenci beklentilerinin yeterince
kargilanmamasi, motivasyon kaynaklarinin etkisiz hale gelmesi, ders programlarimin
giderek agirlasmasi, sonu¢ almaya doniik beklentilerin gelistirilmesi gibi nedenler-
den kaynaklanabilir. Bu nedenlerin kapsamli sekilde incelenmesi bu sonuglarin tarti-
stlmasini daha anlamli hale getirir.

Okul tiirti degiskeni ile akademik basar arasinda anlamli bir iliski bulunmus-
tur. Anadolu liselerinde okuyan 6grencilerin akademik basarilarinin, fen lisesi, genel
lise ve meslek lisesinde okuyan 6grencilerden daha yiiksek oldugu gortilmiistiir. Bu
bulgu literatiirdeki diger bulgularla da desteklenmektedir. Pakir (2006), 6zel okullar,
genel liseler, imam hatip liseleri ve meslek liseleri iizerinde yaptig1 ¢alismasinda
Ogrenci secme smavi bagarisinda sayisal ve sozel alanda 6zel okullarin en {iist diizey-
de meslek liselerin ise en diisiik diizeyde basar1 gosterdiklerini bulmustur. Saglam
(2009) calismasinda Anadolu lisesindeki 6grencilerin genel lisedeki 6grencilerden
daha bagarih olduklarin: belirtmistir. Yine genel lise, Anadolu lisesi, fen lisesi ve mes-
lek lisesi 6grencileri tizerinde aragtirma yapan Polat (2008), 6grencilerin genel akade-
mik ortalamalari ile mezun olduklari lise tiirti arasinda anlaml bir iligki oldugundan
bahsetmistir. Boyact (2010) ise Anadolu liselerine devam eden égrencilerin genel yete-
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nek diizeylerinin genel liseye devam eden 6grencilerin genel yetenek diizeylerinden
daha yiiksek oldugunu belirtmigtir. Ortadgretim kurumlarinin 6grenci alimlarim
simavla yapmalari, okullarin 6grencilerin akademik basar1 profillerinde farkliliklara
neden olmakta dolayistyla okul tiirleri arasinda akademik basar1 anlaminda farklilik
goriilmektedir.

Bu calismada sadece duygusal zeka, yas, cinsiyet ve motivasyon degiskenleri
ele alinmistir. Ayrica arastirma grubunun sadece devlet okullarindan secilmis olmasi
da bu ¢alismanin bir sinirliligidir. Bundan sonra yapilacak ¢alismalarin daha ¢ok sayi-
da degiskeni kapsayacak sekilde diizenlenmesi akademik basarinin agiklanmasina
daha ¢ok katki saglayacaktir. Ayrica devlet okullarimin yaninda 6zel ortadgretim
kurumlarindan da érneklem segilmesi dnerilebilir. Ogrencilerin yaslarinin ilerleme-
siyle motivasyonlarindaki ve akademik basarilarindaki dtistis sebepleri belirlenerek
bu durumun ortadan kalkmasi igin gerekli calismalar yapilabilir. Ergenlik dénemin-
de azalan motivasyon ve akademik bagariy1 arttirici, déneme 6zgii miidahale prog-
ramlar1 hazirlanabilir.
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Abstract

There is a relationship between academic achievement and some
psychological variabels. In this study, it was investigated how motivation and
emotional intelligence as psychological variabels explain achievement. In addi-
tion, some relationships and differences based upon demographic variabels are
being examined.The study group consist of 407 students (female= 171, male=
236) from 9, 10, 11 and 12 grades in Trabzon province in 2009-2010 academic
year. Information Collecting Form, Academic Motivation and Emotional
Intelligence Scales were used as data collection tools. Multiple linear regression,
independent t test and ANOVA techniques were used to analyse the data. The
results of the research have shown that emotional intelligence and motivation
variabels have predicted academic achievement of high school students signifi-
cantly. Besides it is seen that emotional intelligence and academic achievement
points of the girls are significantly higher than that of the boys. It has been deter-
mined that a decline in motivation and academic success have occured with
increasing the level of the grades. According to the type of schools, it was deter-
mined that student’s academic achievement points are significantly different.
Somer results were paralel to the related literature, others not.
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