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Ozet

Bu c¢alisma, tiniversite 6grencilerinin 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlarina yilikledikleri anlamlari metaforik
¢oziimleme yontemiyle incelemeyi amaglamaktadir. Celik ve arkadaslarinin (2022) "Yeni Nesil Yurt Dis1 Yagsam
Egilimleri ve Degerler Arastirmasi” bulgularina dayanarak, bu degerlerin gengler i¢in 6nem tasidig1 ortaya
konmustur. Arastirma, Tiirkiye genelindeki 432 {iniversite dgrencisinden g¢evrimici olarak toplanan verilerle
gerceklestirilmistir. Katilimcilara 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlarma iligkin metaforlar {iretmeleri istenmis,
elde edilen veriler igerik analizi ile kodlanmig ve kategorilere ayrilmistir. Analiz sonuglari, 6zgiirlik kavraminin
en ¢ok "temel yasam ihtiyact" ve "doga"; adaletin "esitlik" ve "hak/hakkaniyet"; iyiligin ise "mutluluk" ve "doga
ve masumiyet" kategorileriyle iliskilendirildigini gostermistir. Bu bulgular, genglerin bu degerlere yiikledikleri
anlamlarin bireysel ve toplumsal baglamda nasil sekillendigini ve bu degerlerin genglerin zihinsel temsillerindeki
yerini ortaya koymaktadir. Arastirma, bu degerlerin egitim, sosyal politika ve genglik ¢aligmalar: baglaminda ele
alimmasi i¢in 6nemli dneriler sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler Degerler, Gengler, Ozgiirliik, Adalet, lyilik.

Abstract

This study aims to examine the meanings that university students attribute to the concepts of freedom, justice and
goodness through metaphorical analysis. Based on the findings of Celik et al.'s (2022) “New Generation Living
Abroad Trends and Values Research”, it was revealed that these values are important for young people. The study
was conducted with data collected online from 432 university students across Turkey. The participants were asked
to produce metaphors about the concepts of freedom, justice and goodness, and the data obtained were coded and
categorized through content analysis. The results of the analysis showed that the concept of freedom was mostly
associated with the categories of “basic need for life” and “nature”; justice with “equality” and “right/justice”; and
goodness with “happiness” and “nature and innocence”. These findings reveal how the meanings that young people
attribute to these values are shaped in individual and social contexts and the place of these values in young people's
mental representations. The study offers important suggestions for addressing these values in the context of
education, social policy and youth studies.

Keywords Values, Youth, Freedom, Justice, Goodness.
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Giris

Glinlimiizde toplumsal degisimlerin hizla yasandigi bir donemde, gelisen yetiskinlik donemi olarak
ifade edilen 18-25 yag arasi genglik donemi, bireylerin degerlerini sekillendirdigi ve bu degerlerle
etkilesime girdikleri kritik bir siire¢ olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu donem, bireylerin toplumsal kimliklerini
inga etmelerinde temel bir rol oynarken, ayni zamanda Ozgiirliikk, adalet ve iyilik gibi degerlerin
igsellestirilmesini de saglamaktadir. Genglerin bu kavramlara yiikledikleri anlamlar, yalnizca bireysel
yasamlarini degil, aynm1 zamanda toplumsal yapiy1 da derinden etkileyebilecek bir potansiyele sahiptir.
Ozellikle iiniversite ortami, genglerin sosyal etkilesimlerini artiran, farkli bakis agilariyla tanismalarini
saglayan ve toplumsal degerlere dair farkindaliklarini gelistiren bir alan olarak dikkat ¢cekmektedir. Bu
stiregte, gencler hem bireysel kimliklerini olugturma cabasi iginde hem de toplumsal normlarla ¢atigma
ve uzlasma deneyimleri yasamaktadirlar. Bu baglamda, genglerin ozgiirliik, adalet ve iyilik gibi
kavramlara yiikledikleri anlamlar, sadece kisisel yasamlariyla sinirli kalmayip, ayn1 zamanda toplumsal
degisim dinamiklerini de sekillendirmektedir. Bu nedenle, genglerin deger algilarinin ve bu degerlerle
olan etkilesimlerinin incelenmesi, toplumsal yapinin doniisiimiinii anlamak agisindan biiyliik énem
tagimaktadir. Son donemde gerceklestirilen kapsamli arastirmalar, ozgiirliik, adalet ve iyilik
kavramlarmin gengler tarafindan en fazla 6nem verilen degerler arasinda oldugunu ortaya koymustur
(Celik vd., 2022)

Ozgiirliik, gencler icin bireysel secim yapabilme, kendini ifade etme ve kimlik olusturma hakkini temsil
ederken, adalet kavrami toplumsal esitlik ve haklarin korunmasiyla dogrudan iliskilidir. Iyilik ise,
bireylerin toplumsal dayanigmay1 ve yardimlagsmay1 dnemsediklerini, bu baglamda sosyal sorumluluk
bilincini artirmaya yonelik bir anlayis benimsediklerini gostermektedir. "Yeni Nesil Yurtdis1 Yasam
Egilimleri ve Degerler Arastirmasi” bulgularina gore, gengler arasinda 6zgiirliik (%95,4), adalet (%95,6)
ve iyilik (%93,4), evrensel degerler olarak en yiiksek oneme sahip unsurlar arasinda yer almaktadir
(SDU, 2022). Bu bulgular, geng neslin hem bireyci hem de toplumsal odakl1 bir deger sistemine sahip
oldugunu ve kisisel ifade 6zgiirliigiine, adil bir toplum diizenine ve toplumsal refahi artirmaya yonelik
duyarlilik sergilediklerini gostermektedir. Bununla birlikte, genglerin bu degerlere yiikledikleri anlamlar
iizerine derinlemesine bir inceleme ihtiyact dogmustur. Ilgili kavramlara atfedilen anlamlarm, gergek
anlam yiikleriyle mi yoksa bireysel algilardan ve toplumsal baglamdan kaynaklanan bir degerlendirme
ile mi sekillendigi merak edilmektedir. Genglerin 6zgiirliik, adalet ve iyilik gibi kavramlari nasil
yorumladiklarini anlamak, bu degerlerin toplumsal baglamda nasil sekillendigini ve bireysel kimlik
ingasina nasil katkida bulundugunu ortaya koymak acisindan énemlidir. Bu baglamda, ¢alismamiz,
genglerin bu temel degerlere iliskin algilarii metaforik ¢éziimleme yoOntemiyle inceleyerek, bu
kavramlarim zihinsel temsillerini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Bu temel kavramlardan biri olan 6zgiirliikk, genglerin bireysel se¢im yapabilme yetenegini, kendi
kimliklerini olusturma firsatim1 ve kendini ifade edebilme hakkini temsil etmektedir. Zhou’ya (2021)
gore, gengler arasinda oOzgiirliik algisi, bireylerin sosyo-ekonomik baglamlar1 dogrultusunda
sekillenmektedir. Bu durum, kisisel 6zglirliik ile sosyal adalet arasindaki karmagik iligskiye dikkat ¢eker.
Enciso (2019) ise 6zgiirliigiin negatif ve pozitif yonlerini tartisarak, gercek 6zgiirliige ulasmanin bireysel
haklar ve toplumsal sorumluluk arasinda bir denge kurulmasini gerektirdigini vurgulamaktadir. Gengler
kisisel ifade, yasam tarzi segimleri ve sosyal katilim da dahil olmak {izere hayatlarinin gesitli yonlerinde
stirekli 6zgiirliige onemli bir vurgu yapmaktadir. Dadakoglu vd. (2023) tarafindan yapilan aragtirma, bu
kusak i¢in 6zgiirliigiin en énemli degerlerden biri oldugunu, aile giivenligi ve mutlulugu ile esdeger
gorilildiiglinii ortaya koymustur. Haryanti (2021), Z Kusagimin eylemlerinde ve seg¢imlerinde 6zgiirliik
aradigini, deneyimlerinde kisisellestirmeye biiyiikk 6nem verdigini belirtmektedir. Bu kusak, iklim
degisikligi ve sosyal adalet gibi konulara yonelik siyasi ve sosyal aktivizmlerinde de 6zgiirliigii bir deger
olarak 6n plana c¢ikarmaktadir. Sosyal Demokrasi Vakfi (SODEV) tarafindan yapilan bir arastirma,
genglerin %68,3'liniin diisiincelerini 6zgiirce ifade edebilmeyi birincil oncelik olarak gordiigiinii,
%52'sinin ise bagkalarinin diislincelerini 6zgiirce ifade edebilmesini dnemsedigini ortaya koymustur. Bu
bulgular, genglerin 6zgiirlik kavramina verdikleri degerin toplumsal katilim ve demokratik degerlere
olan baglliklarini yansittigin1 gostermektedir.
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Adalet ise bireylerin toplumsal esitlik ve haklarin korunmasi baglamindaki beklentilerini sekillendirir.
Bireylerin bagkalarinin haklarina saygi gostermesini saglarken, ayni zamanda kendi haklarim
savunabilmeleri i¢in bir gergeve sunar. Han ve Demirbilek (2022), sosyal adaletin, genglerin toplum
icindeki rollerine dair algilarim sekillendiren yasanmis bir deneyim oldugunu ifade etmektedir. Benzer
sekilde, Hossain (2018), sosyal adaletsizliklerin farkina varilmasinin, genglerde toplumsal sorumluluk
duygusunu gelistirdigini ve degisim i¢in kolektif eylemde bulunma istegini artirdigini vurgulamaktadir.
Chillakuri (2020), genglerin ige alim siireclerinde seffaflik ve adalet ilkelerine verdikleri 6nemin,
kurumsal giiven algilarin1 dogrudan etkiledigini belirtmektedir.

Iyilik kavramu ise bireysel ¢ikarlarin 6tesine geger ve toplumsal refahi hedefler. lyilik, sosyal sorumluluk
ve dayanigmay1 temsil eden bir deger olarak, bireyleri topluma olumlu katkilarda bulunmaya tesvik eder.
Valentini (2016), iyilik arayisinin, toplumsal uyumu saglamak i¢in gerekli olan anlamli iligkiler ve
sosyal baglarin ingast agisindan kritik bir rol oynadigim ifade etmektedir. Tiirkiye baglamida Bagci
(2020), genglerin iyilik degerini bir toplumsal gereklilik olarak ele aldiklarini ve bu alginin sosyal
sorumluluk projelerine olan ilgilerini artirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle dijital cagin etkisiyle,
genglerin iyilik algilarinin sosyal medya ve diger dijital platformlar araciligiyla kiiresel olgekte
genisledigi gozlemlenmektedir. Whiteley ve Dumbrille (2021), sosyal adalet girisimlerinin iyilik
temeline dayandirilmasi gerektigini ve bu degerin toplumsal dayanigmay1 giliglendiren bir arag olarak
gorililmesi gerektigini savunmaktadir. Gengler i¢in sosyal sorumluluk ve dayanismay temsil eden iyilik,
dgrencileri toplum hizmetine ve sosyal girisimlerde bulunmaya tesvik eder. lyilik kavrami, empati ve
ozgecilik degerlerini tesvik ettigi i¢in gencler arasinda aidiyet ve kolektif kimlik duygusunun
gelistirilmesi agisindan hayati 6nem tagimaktadir (Akbayrak vd., 2023).

Tiirkiye'deki genglerin deger yonelimleri, sosyo-ekonomik, kiiltiirel ve siyasi baglamlar dogrultusunda
sekillenmekte ve bu yonelimler bati kiiltiirlerindeki bireyci egilimlerden farklilik gdstermektedir.
Ozellikle aile ve topluluk degerleri, genglerin kimlik ve isteklerini sekillendirmede &nemli bir rol
oynamaktadir. Boztilki vd. (2022), Tiirk genglerinin genellikle ailevi yiikiimliiliikklere ve sosyal
sorumluluklara 6ncelik verdiklerini, bunun da egitim ve kariyer se¢imlerini etkiledigini belirtmektedir.
Bu durum, kolektivizme yonelik giliglii bir egilimi yansitirken, bireyciligin baskin oldugu Bati
kiiltiirleriyle tezat olusturmaktadir. Ayrica, Bagci’nin (2020) ¢alismasi, Tiirkiye’deki genclerin iyilik
kavramini bir toplumsal gereklilik olarak ele aldiklarimi ve bu degerin sosyal sorumluluk projelerine
olan ilgilerini artirdigim1 ortaya koymaktadir. Bu bulgular, Tiirk genclerinin deger sisteminde aile ve
topluma olan baglilik ile sosyal dayanisma duygusunun dnemli bir yer tuttugunu gostermektedir.

Yapilan bu aragtirma; genclerin 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlarini nasil algiladiklarin1 ve bu
kavramlarin toplumsal baglamla nasil iligkilendigini anlamay1 amaglamaktadir. Metaforik ¢oziimleme
yontemi kullanilarak gercgeklestirilen bu calisma, genclerin bu degerlere dair zihinsel temsillerini
inceleyerek, 0zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlarimi nasil metaforik ifadelerle tanimladiklarini ortaya
koyacaktir. Agik uclu anketlerle elde edilen veriler, bu kavramlarin bireylerin zihinlerinde nasil
somutlastigini ve toplumsal degerlerle olan iligkilerini anlamak agisindan 6nemli bir veri sunmaktadir.
Bu bulgular, genclerin deger algilarinin toplumsal degisim iizerindeki potansiyel etkilerini
degerlendirmek ve bu degerlerin bireysel ve toplumsal baglamdaki dnemini ortaya koymak agisindan
katk1 saglayacaktir.

1. Yontem

Bu arastirmada, gencler i¢in 6nemli oldugu disiiniilen degerlerin anlam igeriklerini incelemeyi
amagladik. Orneklem, Tiirkiye genelindeki iiniversite &grencilerinden olusmaktadir. Arastirmada
odaklanilan temel degerler; 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlaridir. Bu degerler, genclerin sosyal ve
bireysel yagamlarinda biiyiik bir 6neme sahip oldugu diisiiniilen bu degerlere yiikledikleri anlamlarin
derinlemesine analiz edilmesi aragtirmamizin temel hedefidir.

Arastirmada metaforik ¢oziimleme yontemi kullamilmistir. Katilimeilara 6zgiirliik, adalet ve iyilik
degerlerinin neyi temsil ettigi ve bu kavramlar nelere benzettikleri sorulmustur. Metaforik ¢éziimleme,
bireylerin soyut kavramlara dair diisiincelerini ve hislerini somutlastirarak, daha derin anlamlarin
kesfedilmesine olanak tanir. Bu yontem, bireylerin soyut kavramlar1 anlamlandirma siireglerinde sikca
kullanilan etkili yaklagimlar biridir (Yildirmrm & Simsek, 2018). Metaforik ¢oziimleme yontemi,
bireylerin soyut kavramlar1 somutlagtirma bigimlerini inceleyen ve bu sayede derinlemesine anlam
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analizine olanak taniyan bir nitel arastirma yontemidir. Bu yontem, bireylerin deneyimlerine dayali
olarak bir kavrami baska bir kavrama benzetmesi iizerinden, 6znel diisiincelerini ve hislerini ifade
etmesine olanak tanir. Ozellikle egitim bilimleri, psikoloji ve sosyoloji gibi alanlarda yaygim sekilde
kullanilan bu yontem, kisilerin sosyal ve kiiltiirel baglamdaki deger algilarin1 incelemek igin oldukca
etkilidir (Lakoff & Johnson, 1980).

Celik vd. (2022)’nin yaptig1 aragtirma bulgularima gore 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlari, genglerin
sosyal ve bireysel yasamlarinda biiyiik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda ilgili degerlere ytikledikleri
anlamlarin derinlemesine analiz edilmesi degerli ¢ikarimlar sunabilecektir. Katilimcilardan alinan
cevaplar igerik analizi yontemiyle degerlendirilmistir. Bu siiregte, katilimcilardan elde edilen veriler
dogrultusunda kodlar ve kategoriler belirlenmis, bu kod ve kategorilerin frekanslar1 analiz edilmistir.

Arastirma kapsaminda, iiniversite Ogrencilerine degerlerle ilgili metaforik sorular yoneltilmistir.
Boylece, genglerin 6zgiirlikk, adalet ve iyilik kavramlarma yonelik algilart metaforlar araciligiyla
¢oziimlemeye tabi tutulmustur. Bu baglamda c¢alismanin aragtirma sorusu “Bu degerlere yiiklenen
anlamlar hangi metaforlar araciligiyla ifade edilmektedir?”dir.

Bu aragtirma, Celik, R. vd. (2022) tarafindan gerceklestirilen “Yeni Nesil Yurt Dis1 Yagam Egilimleri
ve Degerler Arastirmasi” baglikli ¢alismanin bulgularini temel almistir. S6z konusu c¢alisma,
Tiirkiye’nin 188 farkli tiniversitesinden elde edilen verilerle genglerin en ¢ok dnem verdigi degerleri
siralamig ve Ozgirlik, adalet ve iyilik kavramlarinin 6ne c¢iktigmi gostermistir. Bu bulgular
dogrultusunda, genglerin bu degerlere yiikledikleri anlamlar1 incelemek amaciyla metaforik bir
aragtirma formu tasarlanmis ve 432 iiniversite dgrencisine uygulanmistir. Ogrencilerin %541 kadin,
%66’s1 erkektir. Arastirma kapsaminda elde edilen veriler, kodlama ve kategorilestirme yoluyla analiz
edilmis, her bir deger i¢in olusturulan kategoriler {izerinde frekans analizleri gergeklestirilerek gencglerin
deger algilar1 detayl sekilde incelenmistir.

Tablo 1 Ozgiirliik Degerine Iliskin Metafor Icerikleri

Kategori ve Kodlar f Kategori ve Kodlar f
Temel Yasam ihtiyaci 66  Bagimsizlik ve Ozerklik 17
Nefes Almak 26 Bagimsizlik 7
Oksijen 7 istedigi gibi yasamak 4
Yasamak 18 Kendi kararlarini verebilmek 5
Yasam Felsefesi 15 Kendi ayaklari Gzerinde durabilmek 4
Doga ve Ozgiirliik 28  Adalet ve Esitlik 10
Gokyizi 13 Adalet 8
Kuslar gibi ugmak 21 Esitlik 2
Deniz 9 Saygl 1
Rizgar 2

Dogada kosmak/Doga 5 Sanat ve Yaraticilik 4
Huzur ve Mutluluk 28  Sanat 1
Rahatlik 10 Tuvalde karisan renkler 1
Huzur 8 Yaraticilik 1
Mutluluk 8 Miikemmellik 1
Ozgiiven 2

Nese kaynagi 1
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Sakinlik 1

Katilmcilarin  6zgiirlik kavramma dair metaforik ifadeleri, icerik analizi yontemiyle alti temel
kategoriye ayrilmistir. Bu kategoriler arasinda en yiiksek frekansa sahip olanlar sirasiyla “Temel Yasam
Ihtiyac1” (f=66), “Doga ve Ozgiirliikk” (f=28), ve “Huzur ve Mutluluk” (f=28) olarak éne gikmaktadir.
“Temel Yasam Ihtiyac1” kategorisi, 6zgiirliigiin katilimcilar tarafindan hayatta kalma ve varolusun temel
bir unsuru olarak algilandigin ortaya koymaktadir. Bu kategoride yer alan “Nefes Almak” (f=26) ve
“Oksijen” (f=7) gibi metaforlar, 6zgiirligiin eksikliginin bireyin yasamini dogrudan tehdit eden bir
unsur olarak algilandigim1 yansitmaktadir. Dolayisiyla 6zgiirliik, yalmizca hayatta kalmak igin degil,
bireyin kendini gerceklestirmesi ve anlamli bir yasam silirmesi i¢in de gerekli bir kosul olarak
degerlendirilmektedir. Ozgiirliigiin doga ile iliskilendirilmesi de dikkat ¢ekici bir bulgu olarak karsimiza
cikmaktadir. “Doga ve Ozgiirliik” kategorisinde yer alan “Kuslar gibi U¢mak” (f=21) ve “Gokyiizii”
(f=13) gibi metaforlar, O6zgiirliigiin smirsizlik ve engellerden bagimsizlik ile 6zdeslestirildigini
gostermektedir. Doganin genisligi ve simirsizhigl, katilimeilarn o6zgiirliik algisinda 6nemli bir yer
tutmakta, doga igerisinde bireylerin kendilerini daha 6zgiir hissettiklerini gostermektedir.

Ozgiirliigiin psikolojik boyutu da analizde 6n plana ¢ikmaktadir. “Huzur ve Mutluluk” kategorisinde yer
alan “Huzur” (f=8) ve “Mutluluk” (f=8) gibi metaforlar, 6zgiirliigiin bireyler i¢in yalnizca fiziksel degil,
ayn1 zamanda ruhsal bir rahatlik ve denge kaynag1 olarak algilandigin1 gostermektedir. Bu metaforlar,
ozgiirliigiin bireyin i¢sel diinyasinda bir tatmin ve dinginlik yarattigia isaret etmektedir. Ozgiirliigiin
toplumsal boyutu ise “Adalet ve Esitlik” (f=10) kategorisinde One c¢ikmaktadir. “Adalet” (f=8) ve
“Esitlik” (f=2) metaforlar, 6zgiirliigiin toplumsal diizenin saglanmasi ve bireyler arasi iliskilerde
esitligin korunmasinda merkezi bir rol oynadigini vurgulamaktadir. Bu baglamda 6zgiirliik, yalmizca
bireysel bir deneyim degil, ayn1 zamanda sosyal bir gereklilik olarak da degerlendirilmektedir. Son
olarak, 6zglirliigiin sanat ve yaraticilikla olan iligkisi de bu analizde dikkate alinmistir.

Tablo 2 Adalet Degerine Iliskin Metafor Icerikleri

Kategori ve Kodlar f Kategori ve Kodlar f
Esitlik 50 Temel ihtiyag ve Hayat 14
Esitlik: 32 32 Hayat 6
Terazi: 18 18 Olmazsa olmaz 5
Denge: 4 4 Nefes almak 3
Hak ve Hakkaniyet 31 insani Degerler 14
Temel hak 16 Sorumluluk 7
Ozgiirliik 5 Vicdan 4
Hakkaniyet 2 Empati 3
Hak ve idare 2 Diizen ve Koruma 13
Hakikat 2 Dizen 5
Giiven ve Huzur 15 Koruma 4
Guven 9 Ev 2
Huzur 5 Kale 2
Rahatlatici 1
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Adalet kavrami, katilimcilar tarafindan 6zellikle "esitlik" (f=50), "hak" ve "giiven" (f=15) gibi temel
degerlerle giiclii bir sekilde iliskilendirilmistir. "Esitlik" (f=32) ve "terazi" (f=18) metaforlari, adaletin
toplumsal diizeyde herkesin esit haklara sahip olmasi gerektigini ve adaletin tarafsiz bir dengeyi
sagladigin1 simgelemektedir. Bu durum, adaletin yalnizca toplumsal diizeni degil, aym1 zamanda
bireylerin igsel diinyasinda giiven (f=9) ve huzur (f=5) sagladigin1 gdstermektedir. Adalet, bireylere
yalnmzca toplumsal bir diizen sunmakla kalmamakta, aym1 zamanda onlarin igsel huzur ve giliven
ihtiyaglarin1 da karsilamaktadir. Giiven ve huzurun varligi, adaletin saglam bir zemin sundugunu,
yoklugunda ise bireysel ve toplumsal huzursuzluklarin ortaya ¢ikabilecegini igsaret etmektedir.

"Hak" (f=16) ve "hakkaniyet" (f=2) metaforlari, adaletin bireylerin temel haklarin giivence altina aldig1
ve ahlaki bir sorumluluk tagidig: fikrini desteklemektedir. Adaletin hayati bir 6nem tasidigi, "olmazsa
olmaz" (f=5) ve "nefes almak" (f=3) metaforlartyla ifade edilmistir. Bu durum, adaletin tipki temel
ihtiyaglar gibi vazgeg¢ilmez bir deger olarak goriildiigiinii gostermektedir. Ayrica, "diizen" (f=5) ve
"koruma" (f=4) metaforlari, adaletin toplumsal yapinin giivenli ve istikrarl bir sekilde islemesine katki
sagladigini vurgulamaktadir. Bu baglamda adalet, toplumsal diizenin siirdiiriilebilirligi agisindan kritik
bir rol oynamaktadir.

Sonug olarak, adalet, bireyler i¢in yalnizca toplumsal esitligi saglayan bir mekanizma olmanin tesinde,
onlarm temel haklarmi gilivence altina alan, huzur ve giiven veren, ahlaki ve vicdani bir sorumluluk
olarak algilanmaktadir. Adalet, bu yonleriyle toplumun hem ig¢sel hem de digsal dinamikleri agisindan
vazgegilmez bir unsur olarak goriilmektedir

Tablo 3 Iyilik Degerine Iliskin Metafor Icerikleri

Kategori ve Kodlar  f Kategori ve Kodlar f

Mutluluk ve Huzur 51 Yardim ve Paylasma 39
Mutluluk 19 Yardimlagmak 33
Huzur 16 Paylagsmak 6
Guzellik 11 Temel ihtiyaglar ve Hayat 22
Seving 1 Su 7
Rengarenk Cigekler 3 Ekmek 3
Isik 1 Yasam 4
Doga ve Masumiyet 49 Nefes Almak 5
Gunes 11 Yasam Tarzi 2
Agac 2 Hayat Felsefesi 1
Cicek 9 Maneviyat ve inang 12
Su 7 Allah 4
Saflik (Saflik, Dogallik) 20 Dua 2
Sevgi ve Empati 47 Cennet 3
Sevgi 9 Tanriya Yaklasmak 1
Kosulsuz Sevgi 13 inang 2

Vicdan (Vicdan Rahatligl) 18

Merhamet 7

Iyilik kavrami, katilimcilar tarafindan gok boyutlu bir deger olarak algilanmustir. Igerik analizi
bulgularina gore, iyilik en ¢ok "Mutluluk ve Huzur" (f=51) ve "Doga ve Masumiyet" (f=49) kategorileri
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ile iligkilendirilmistir. Bu durum, iyiligin hem bireysel hem de dogal ve masumiyet kavramlariyla giiclii
bir bag i¢inde oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, iyiligin en dikkat ¢eken yonlerinden biri,
"Yardim ve Paylagma" (f=39) kategorisinin yiiksek frekansidir. Ozellikle "Yardimlagma" kodu (f=33),
iyiligin toplumsal boyutuna isaret etmektedir. Yardimlasma, iyiligin karsiliksiz yapilan bir erdem olarak
toplumsal baglar1 giliglendirdigini ve bireyler aras1 dayanismayi artirdigini gostermektedir. Bu yiiksek
frekans, iyiligin bireylerin yasaminda sadece bireysel tatminle sinirli kalmayip, sosyal biitiinlesme ve
toplumsal dayanigmay1 gii¢lendiren bir deger oldugunu ortaya koymaktadir.

Iyilik aym1 zamanda "Maneviyat ve Inang" (f=12) kategorisinde de 6ne ¢ikmustir. Katilimeilar, iyiligi
Tanr1’ya yakinlasmanin bir yolu olarak degerlendirmis ve ilahi bir anlam yiiklemislerdir. Bu baglamda,
iyilik sadece diinyevi bir erdem degil, aynm1 zamanda ruhsal tatmin ve manevi bir hedef olarak
algilanmaktadir. Son olarak, iyiligin "Temel Ihtiyaglar ve Hayat" (f=22) kategorisiyle iliskilendirilmesi,
bu degerin yasamin siirdiiriilebilirligi agisindan vazgegilmez bir unsur olarak kabul edildigini
gostermektedir. "Su", "Ekmek" ve "Nefes Almak" gibi temel yasam metaforlari, iyiligin yasamin
devam igin zorunlu bir deger olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir. Iyilik kavrami hem bireysel
huzur ve mutlulugu destekleyen hem de toplumsal dayanismayi giiclendiren ¢ok boyutlu bir deger olarak
ele alinmakta ve katilimcilar tarafindan sosyal, manevi ve yasamsal bir gereklilik olarak algilanmaktadir.
Yardimlagsma kodunun yiiksek frekans, iyiligin toplumsal iliskilerde ne denli 6nemli bir rol oynadigini
vurgulamaktadir.

Tablo 4 Degerlerin Demografik Degiskenlere Gore Oncelikleri

. Kisi Kasaba
1.Tercihler p p ..
Sayisi Kadin % Erkek % Il % lice % % Koy %
Ozgiirliik 139 54,68 44,60 40,00 26,62 2,88 23,74
Adalet 160 66,88 33,13 41,88 31,25 1,88 25,00
iyilik 49 57,14 42,86 44,90 28,57 3,83 18,37

Demografik degiskenler, bireylerin deger algilar1 {izerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu nedenle,
cinsiyet, yas ve yasanilan yer gibi faktorler, caligmanin bulgularini anlamlandirmada 6nemli bir rol
oynamaktadir. Tablo 4, kadin ve erkeklerin 6zgiirliik, adalet ve iyilik degerlerine verdikleri 6nceliklerin
yani sira, bu Onceliklerin il, ilge, kasaba ve koy gibi farkli yerlesim yerlerindeki dagilimini ele
almaktadir. Veriler, cinsiyet ve yerlesim yeri degiskenlerine gore anlamli farkliliklar gostermekte olup,
bu farkliliklar deger algilarinin toplumsal ve cografi kosullara gore sekillendigini ortaya koymaktadir.

Kadinlarin onceliklendirdigi degerler arasinda en 6ne ¢ikan unsur, %66,88 ile adalettir. Bu bulgu,
kadmlarin toplumsal esitlik, hakkaniyet ve haklarin korunmasi gibi konularda daha hassas olduklarini
gostermektedir. Adaletin bu derece yiliksek oranda &nemsenmesi, kadinlarm toplumsal cinsiyet
esitsizligi, haksizliklar ve toplumsal adaletsizliklere kars1 daha duyarli olduklarinin bir gostergesi olarak
degerlendirilebilir. Bu durum, kadinlarin toplumsal rollerinden ve karsilastiklar esitsizliklerden
kaynaklanan daha yiiksek bir adalet talebine sahip olabileceklerine isaret etmektedir. lyilik degeri ise
kadinlar igin %57,14 oraninda 6nemli olup, bu degerin adaletin hemen ardindan geldigi goriillmektedir.
Iyilik, bireylerin insani ve toplumsal iliskilerinde nem atfettikleri bir deger olarak &n plana ¢ikmakta.
Kadimlarin sosyal dayanisma, empati ve toplumsal yardimlagma gibi erdemleri daha yiiksek oranda
benimsediklerini gostermektedir. Kadnlar acgisindan ozgiirlik degeri ise %54,68 oraninda
onemsenmekte olup, diger degerlere kiyasla biraz daha diisiik bir 6ncelik tagimaktadir. Ancak bu fark,
Ozgiirliigiin kadinlar i¢in 6nemli bir deger oldugu gercegini degistirmemektedir. Kadinlar, adalet ve
iyilikten sonra, 6zgiirliik kavramina da yiiksek bir deger atfetmektedir.

Erkeklerin oncelik verdigi degerler incelendiginde, cinsiyetler arasinda belirgin farklar goze
carpmaktadir. Erkeklerin en fazla dncelik verdigi deger, %44,60 ile 6zgiirliiktiir. Erkeklerin 6zgiirlige
verdikleri 6nemin, bireylerin bagimsiz hareket etme, kendi kararlarin1 alma ve bireysel haklarin
savunma gibi konularda daha fazla deger atfettiklerine isaret ettigi soylenebilir. Iyilik degeri ise erkekler
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icin %42,86 oraninda 6nem arz etmekte olup, erkeklerin insani iliskilerde toplumsal baglar1 giiglendiren
bir deger olarak iyiligi benimsedikleri anlagilmaktadir. Ancak kadinlara kiyasla erkekler i¢in iyilik, daha
diisiik oranda onceliklendirilmektedir. Adalet ise erkekler i¢in %33,13 oraninda 6nemli goriilmektedir
ve bu, kadinlara kiyasla oldukea diisiik bir orani temsil etmektedir. Erkeklerin adalet degerine verdikleri
onemin gorece diisiik olmasi, kadinlarin toplumsal esitlik ve hakkaniyet arayisma gore daha az belirgin
bir hassasiyet tagidiklarini gostermektedir.

Yerlesim yeri bazinda yapilan analizler, degerlerin cografi dagilima goére de farkliliklar gosterdigini
ortaya koymaktadir. Il merkezlerinde yasayan bireyler arasinda iyilik (%44,90) en fazla 6nem verilen
deger olarak One ¢ikmaktadir. Bu, il merkezlerinde yasayan bireylerin temel ihtiyaglarini kargilamig
olduklart ve daha c¢ok sosyal iligkiler ve toplumsal dayanmismaya yonelik degerlere yoneldiklerini
gostermektedir. Adalet ise ilde %41,88 oraninda dnemsenmektedir, bu da bireylerin daha yiiksek
diizeydeki sosyal ve duygusal ihtiyaclara yonelik bir egilim sergiledigini ortaya koymaktadir.

Ilcelerde, adalet %31,25 ile en ¢ok dncelik verilen deger olarak goriilmekte, bunu %28,57 ile iyilik ve
%26,62 ile dzgiirliik izlemektedir. Ilgelerde adaletin daha fazla énemsenmesi, ekonomik ve sosyal
esitsizliklerin daha belirgin oldugu bu bolgelerde temel haklarin korunmasi ve adalet arayisinin 6n
planda oldugunu gostermektedir.

Kasaba ve koylerde ise adalet (%25,00) ve oOzgiirlik (%23,74) degerlerinin 6n plana ¢iktig1
goriilmektedir. Iyilik bu bolgelerde nispeten daha az dnemsenmektedir. Bu durum, kirsal bolgelerde
bireylerin daha ¢ok temel haklar ve oOzgiirlikkler gibi daha yasamsal ve dogrudan ihtiyaglara
yoneldiklerini, sosyal ve duygusal ihtiyaglarin ise daha diisiik diizeyde kaldigimi gostermektedir.
Adaletin bu yerlesim bolgelerinde 6ne ¢ikmasi, bireylerin toplumsal diizen ve kaynaklara erigsimde daha
fazla denge arayisinda olduklarimi gdstermektedir.

Cinsiyet ve yerlesim yeri temelinde yapilan bu analizler, degerlerin bireyler arasindaki farkliliklarini
anlamada 6nemli bulgular sunmaktadir. Kadinlar adalete erkeklerden daha fazla 6nem verirken, erkekler
icin ozgiirliik ve iyilik degerleri 6ncelikli hale gelmektedir. Yerlesim yeri agisindan ise il merkezlerinde
iyilik degeri one ¢ikarken, ilgeler ve kirsal bolgelerde adaletin daha fazla 6nemsendigi goriilmektedir.
Bu bulgular, bireylerin deger algilarinin toplumsal cinsiyet rolleri ve yasadiklar1 yerlerin
sosyoekonomik kosullar1 ile sekillendigini gostermektedir.

Sonuc¢

Bu caligma, Tiirkiye'deki iiniversite &grencilerinin 6zgiirliik, adalet ve iyilik kavramlarna iliskin
algilarii metaforik ¢oziimleme yontemiyle inceleyerek, genclerin bu degerleri bireysel ve toplumsal
baglamlarda nasil kavramsallastirdigini anlamaya yonelik degerli bir bakis acis1 sunmustur. Arastirma,
Ozgiirliik, adalet ve iyilik gibi temel degerlerin bireysel kimlik olusumundaki kritik roliinii ve toplumsal
degisim siireclerine katkilarii ortaya koymayi amaglamis, katilimeilarin metaforik ifadelerini analiz
ederek bu degerlerin gencler nazarindaki anlam ytiklerini derinlemesine incelemistir.

Ozgiirliik, katilimeilar tarafindan hem hayatta kalmanin temel bir unsuru hem de bireysel ve toplumsal
yasamin vazgegilmez bir boyutu olarak algilanmustir. “Temel Yasam Ihtiyac1” kategorisindeki “Nefes
Almak” ve “Oksijen” metaforlari, 6zgiirliigiin bireyin varolusu i¢in temel bir gereklilik oldugunu
vurgularken, “Doga ve Ozgiirlik” kategorisi, dzgiirliigii sinrsizlik ve engellerden bagimsizlikla
iligkilendirmistir. “Huzur ve Mutluluk” kategorisi, 6zglirliiglin ruhsal tatmin ve igsel denge yaratan bir
kaynak oldugunu gostermektedir. Ayn1 zamanda “Adalet ve Esitlik” kategorisi, 6zglirliiglin toplumsal
diizen ve bireyler arasi esitlikteki kritik roliine isaret etmektedir. Son olarak, “Sanat ve Yaraticilik”
kategorisi, 0zgiirliigiin bireysel ifade ve yaraticilig1 besleyen bir deger oldugunu ortaya koymaktadir.
Arastirma sonuglari, 6zgiirliigiin bireysel 6zerklik ve temel yasam ihtiyaciyla iliskilendirildigini ve
genclerin kendini ifade edebilme kapasitelerinin 6zgiirliik algilar1 {izerinde belirleyici bir etkisi
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, 6zellikle giiniimiiz diinyasinda dijital platformlarin sagladig
bireysel ifade ozgiirliigii ile iligkilendirilebilir. Genglerin, sosyal medya gibi araglar iizerinden hem
bireysel hem de toplumsal kimliklerini ifade etme pratikleri, bu bulguyu desteklemektedir.

Adalet, katilimcilar tarafindan hem toplumsal esitlik ve diizenin temeli hem de bireylerin haklarim
giivence altina alan ahlaki bir sorumluluk olarak algilanmigtir. "Esitlik" ve "terazi" metaforlari, adaletin
tarafsizlik ve herkesin esit haklara sahip olmasi gerektigi fikrini simgelerken, giiven ve huzur boyutlar
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adaletin bireylerin igsel diinyasina olan etkisini vurgulamaktadir. Adaletin temel haklan giivence altina
aldig1 "hak" ve "hakkaniyet" metaforlari, adaletin yalmizca diizenleyici bir mekanizma degil, aym
zamanda vicdani bir sorumluluk olarak kabul edildigini gostermektedir. "Nefes almak" gibi metaforlar,
adaletin toplumsal yap1 ve bireysel yasam i¢in vazgecilmez bir deger oldugunu ifade ederken, "diizen"
ve "koruma" gibi imgeler, adaletin siirdiiriilebilir bir toplumsal sistem olusturmadaki kritik roliine isaret
etmektedir. Sonug olarak, adalet hem bireylerin huzur ve giiven ihtiyaglarin1 karsilayan hem de
toplumsal esitlik ve diizenin temelini olusturan, vazgecilmez bir deger olarak goriilmektedir.

Iyilik kavramu ise, bireysel mutluluk ve huzurdan toplumsal dayanisma ve manevi tatmine kadar uzanan
cok boyutlu bir deger olarak katilimcilar tarafindan algilanmistir. En sik iliskilendirildigi "Mutluluk ve
Huzur" ile "Doga ve Masumiyet" kategorileri, iyiligin hem bireysel hem de dogaya yonelik baglarin
vurgulamaktadir. Yardimlagsma kodunun yiiksek frekansi, iyiligin toplumsal baglar giiclendiren
karsiliksiz bir erdem oldugunu ve bireyler arasinda dayanismayi artirdigimi gostermektedir. Ayni
zamanda "Maneviyat ve Inang" boyutunda, iyilik ilahi bir anlam kazanarak Tanr1’ya yakinlasmanm bir
yolu ve manevi tatmin araci olarak degerlendirilmistir. "Temel Ihtiyaclar ve Hayat" kategorisi ise
iyiligin yagsamin siirdiiriilebilirligi agisindan vazgegilmez bir deger oldugunu vurgulamis, su, ekmek ve
nefes gibi temel metaforlarla bu iliski somutlagtirilmistir. Sonug olarak, iyilik hem bireysel huzuru
destekleyen hem de toplumsal dayanismay1 giliclendiren, sosyal, manevi ve yasamsal bir gereklilik
olarak algilanmistir.

Arastirma, cinsiyet ve yerlesim yeri gibi demografik degiskenlerin deger algilar1 tizerindeki etkisini de
ortaya koymustur. Kadinlarin adaleti 6ncelikli bir deger olarak gérmesi, erkeklerin ise 6zgiirlige daha
fazla 6nem vermesi, toplumsal cinsiyet rollerinin deger algilari iizerindeki etkisini yansitmaktadir. Il
merkezlerinde iyiligin, kirsal bolgelerde ise 6zgiirliik ve adaletin daha belirgin olmasi, cografi ve sosyo-
ckonomik faktdrlerin bu algilart nasil sekillendirdigini gostermektedir. Ozellikle kirsal bdlgelerdeki
gengler icin oOzgiirlik ve adaletin temel yasam ihtiyaclariyla iligskilendirilmesi, bu degerlerin yerel
baglamlarda nasil farkli anlamlar kazandigim agiklamaktadir.

Caligmada literatiire katki agisindan, metaforik ¢oziimleme yontemiyle soyut kavramlarin
somutlastirilmasina yonelik 6zgiin bir bakis agis1 sunulmus ve cinsiyet ile cografi farkliliklarin deger
algilan tizerindeki etkisi ele alinmistir. Bu baglamda, ¢alisma genglik degerleri ve toplumsal degisim
stirecleri tlizerine yeni bir perspektif saglamistir. Bulgular, bu degerlerin sadece bireysel anlam
diinyalariyla sinirli kalmayip, toplumsal siirdiiriilebilirligin de temel taslar1 oldugunu gostermektedir.
Genglerin bu degerleri igsellestirerek sosyal baglamda hayata gecirmesi, daha adil, 6zgiir ve
dayanigsmaci bir toplum insa etme potansiyelini tagimaktadir. Bu ylizden iyilik, adalet ve 6zgiirliik gibi
temel degerlerin egitim sistemine entegre edilmesi dnemlidir. Bu degerlerin genglere dogru anlam
yiikleriyle aktarilmasi, somut ve anlamli 6rneklerle desteklenerek tanimlanmast, bireylerin bu erdemleri
yasamlarinda i¢sellestirmelerini saglayabilir. Egitim siirecinde iyiligin toplumsal dayanigmayi ve ahlaki
sorumlulugu, adaletin esitlik ve giliveni, 6zgiirliiglin ise bireysel ifade ve 6zerkligi destekleyen bir
cercevede ele alinmasi, bu degerlerin anlamini gii¢lendirecektir. Egitimciler, bu degerleri tartisma ve
uygulamalara dahil ederek Ogrencilerin toplumsal diizene aktif katilimini tesvik edebilir. Boylece,
gengler hem bireysel hem de toplumsal diizeyde bu degerleri yagama ve siirdiiriilebilir bir gelecegin
temellerini atma konusunda daha bilingli hale gelebilirler.

Arastirmanin Siirhliklar:

Calismanin bazi sinirhliklart bulunmaktadir. Aragtirma yalnizca Tiirkiye'deki {iniversite
ogrencileriyle sinirli kalmig ve farkli sosyo-ekonomik baglamlarda bulunan gencleri kapsamamasgtir.
Kiiltiirleraras1 karsilagtirmalar, bu degerlerin evrensel ve baglamsal yonlerini daha genis bir sekilde
anlamaya katki saglayabilir. Ayrica, metaforik ¢6ziimleme yonteminin diger nitel ve nicel yaklasimlarla
desteklenmesi, bulgularin ¢esitlendirilmesi agisindan faydali olacaktir. Uzun donemli boylamsal
arastirmalar, genglerin deger algilarinin zaman i¢indeki degisimlerini incelemek i¢in dnemli bir yontem
sunabilir.

Gelecek Arastirma Yonelimleri

Gelecekteki aragtirmalar, 6zgiirliik, adalet ve iyilik gibi temel degerlerin farkli sosyo-kiiltiirel
baglamlarda nasil algilandigini incelemeye yonelik kiiltlirlerarasi karsilagtirmalara odaklanabilir. Bu
calismalar, deger algilarinin evrensel ve baglamsal yonlerini daha derinlemesine anlamamiza katki
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saglayabilir. Ayrica, bu degerlerin dijital cagdaki anlamlarinin gengler {izerindeki etkisini aragtirmak,
ozellikle sosyal medya ve c¢evrimici platformlarin bireysel ifade ve toplumsal dayanisma tizerindeki
rollerini anlamak agisindan 6nemli bir katki sunabilir. Boylamsal ¢alismalar, genglerin deger algilarmin
zaman iginde nasil degistigini ve bu degisimlerin sosyo-ekonomik ve teknolojik gelismelerle nasil
iligkili oldugunu incelemek i¢in faydali olabilir. Egitim odakli arastirmalar ise bu degerlerin miifredata
entegrasyonu ve pedagojik uygulamalar araciliiyla genglerin i¢sellestirme siireclerini nasil etkiledigini
degerlendirebilir. Ayrica, cinsiyet ve cografi degiskenlerin bu degerlerin algilamigindaki rolii daha
kapsamli analizlerle ele almabilir. Nihayetinde, degerlerin bireysel ve toplumsal siirdiiriilebilirlikteki
roliinii inceleyen disiplinlerarasi galigmalar, bu alanin hem teorik hem de pratik yonlerini daha genis bir
perspektifle aydinlatabilir.
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