Harita ve Pusulanin Farkli Bir kullanim Alani ... ¢

HARITA VE PUSULANIN FARKLI BiR
KULLANIM ALANI: ORYANTIRING
Dr. Murat TANRIKULU*

Ozet

Bu makalede amag, harita ve pusula kullamlarak yapilan oryantiringin
tanitimu, tarihgesi, ilk ve ortadgretim diizeyinde harita ve pusula kullanimimnmn
beceriye doniistiiriilmesi ile tiniversitelerin cografya boliimlerinde harita kul-
laniminda ustalasmanin oryantiring uygulamalariyla saglanabilirliginin ortaya
konmasidir. Ayrica higbir yatirim gerektirmeyen, doga ile barisik ve ig ige olan
bu sporun ilk ve ortaggretim ile tiniversite diizeyinde ¢zellikle de cografya
boltimlerinde yayginlagsmasina katk: saglamaktir.
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Giris

“Harita, diinyanin timii veya herhangi bir sahasinin belli bir oranda
kigtiltiilerek, koordinat ve yonleri gosterilerek yapilan ve tizerinde dogal, begeri-
ekonomik olaylarin veya 6gelerin (unsurlarin) dagilisini gesitli sembollerle gosteren
sekildir”(Atalay, 2001: 41). Harita, cografyacinin en 6nemli bagvuru kaynagi, olay ve
olgularin dagilisini gostermenin tek yoludur. Ayni zamanda bir iletisim aracidir ve
gecmisi yazidan daha eskidir. “Insanligin yarattig iig iletisim araci dil, miizik ve hari-
tadan en eski olan1 haritadir (Rhind, 1993: 3-14).”

Yomrahoglu da haritamin énemini “Insanoglu, ¢aglar boyunca iizerinde yaga-
dig1 diinyay1 ve gevresini daha iyi tamiyabilmek igin devaml olarak yeni araglar ve
metotlar gelistirmigtir. Bunlar i¢inde en kalic1 ve gegerli olami haritalardir.” bigimin-
de ifade etmigtir (Yomralioglu, 2000: 2).

Pusula ise Cinliler tarafindan bulunmus oradan Islam diinyasina, Hach
Seferleri sirasinda da Avrupa’ya ge¢mis ve gelistirilmistir. Bu iki bulus, insanligin
gelismesini, diinyanin bilinmeyen yerlerinin kesfini saglamis ve birbirini tamamla-
yan iki arag olmustur. Insanlar, gecmisten giiniimiize deniz, kara ve hava yolculuk-
larinda rotalarim harita tizerinde isaretlemisler ve yonlerini de pusulayla bularak
varacaklar1 hedefe ulasmiglardir.

Savasglar da harita ve pusulanin etkin kullaniminin zorunlu oldugu ortamlar-
dir. Bir savagin kazanilmasi, askeri harekatin bagarisi ve birliklerin zamaninda intikali
gibi bircok faktdr harita ve pusulanin etkin kullanimiyla miimkiindiir. Harita ve
pusulanin etkin kullanimi ise barig dénemlerinde gerekli egitimin verilmesiyle sagla-
nabilir. fste bu zorunluluk oryantiring egitimini giindeme getirmistir. O halde oryan-
tiring nedir?
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Oryantiring, bilinmeyen bir arazide, aym arazinin haritas: tizerine isaretlen-
mis hedefleri yine harita ve pusula kullanarak en kisa siirede bulmay:1 gerektiren bir
spordur. Bireysel veya takim olarak genellikle ormanlik alanda yapilmakla birlikte
park ve yeni baslayan sporcular icin agik alan ve spor salonlarinda da yapilabilir (1).
Oryantiringin tarihi 19.yiizyihn sonlarinda Isveg'te baglar. Oryantiring terim olarak
ilk kez 1886'da bir pusula ve harita yardimiyla bilinmeyen arazilerden ge¢me anla-
minda kullanildi. Isveg'te askeri gorevliler icin verilen arazide yon bulma egitimin-
den yine askerlerin katildig1 bir spor yarismasi olarak gelisti. Halka acik ilk oryanti-
ring yarismast Norveg'te 1897 yilinda diizenlendi (2).

Heniiz pahali bir icat olan pusulanin elde edilmesinin zor oldugu 1930'lar
boyunca oryantiring popilerite kazanmaya devam etti. 1934’te geyrek milyon Isvegli
oryantiring sporuyla ilgilenmeye bagladi ve oryantiring Finlandiya, Isvicre, Sovyetler
Birligi, Macaristan gibi tilkelere yayildi. II. Diinya Savasi'mi takip eden yillarda tiim
Avrupa tilkeleri, Asya, Kuzey Amerika ve Okyanusya oryantiringle tanistr. 1959
yihinda fsveg'te 12 Avrupa iilkesinin temsilcilerinin katildig1 bir uluslararast oryanti-
ring konferansi diizenlendi. 1961’de Uluslararasi Oryantiring Federasyonu (IOF)
kuruldu (3). Tiirkiye’de oryantiring, 1970’lerden beri silahli kuvvetlere bagh kurum-
lar ve diger kamu kurumlar biinyesinde yapilmaktadir. 1999’da istanbul ve
Ankara’da halka agik oryantiring gruplari kurulmus ve faaliyete baglamugtir.
Tiirkiye’de resmi orgiitlenme calismasi 2001 yilinda baglamis ve 2002 yilinda Genglik
ve Spor Genel Midiirliigti Dagcilik Federasyonu'na bagli Oryantiring Asbaskanligi
kurulmustur. Asbagkanlik 2004 yilinda izcilik Federasyonu'na baglanmugtir. 2006
yilinda bir Oryantiring Federasyonu kurulmasi karar1 alinmis olup, 28 Mart 2006 tari-
hinde Izcilik Federasyonu'nundan ayrilan Oryantiring, 19 Haziran 2006 tarihinde
kurulan Tiirkiye Oryantiring Federasyonu (TOF)'na baglanmistir. 2006 yilinin son
donemlerinde 6zerkligini isteyen federasyon, 2007 Mart ayinda birinci genel kurulu-
nu yaparak 6zerk federasyon olmustur. TOF, IOF’ un da aktif tiyelerindendir.

Oryantiring nasil yapilir?

Oryantiringde sporcular kendilerine verilen yarigsma boélgesinin haritasinda
belirtilmis hedeflere (kontrol noktalar) sirasiyla ve en kisa siirede ulagsmaya caligir-
lar. Kontrol noktalarinda turuncu-beyaz bayraklar bulunur. Yarismacilar bayragin
yanindaki zimbay1 ellerindeki fise (kontrol kart1) basarak kontrol noktasina ulastikla-
rin1 kanitlarlar. Bazi yarismalarda zimba ve kontrol kart: yerine elektronik bir sistem
de kullanilmaktadir. Tki hedef arasinda hangi yolu izleyecegine yarismaci kendi karar
verir. Amag hedefleri en kisa stirede tamamlamaktir. Tim hedeflere ulagamayanlar
genellikle diskalifiye edilir. Yarismacilarin birbirini izlememesi i¢in genellikle birkag
dakika arayla ¢ikig verilir. Yarismacilar parkur boyunca karsilagsalar dahi birbirleri-
ni izlemeleri yasaktir.

Oryantiringi benzerlerinden ayiran en 6nemli unsur kosarken takip edilecek
bir liderin veya isaretlenmis bir parkurun olmamasidir. Bulunulan yerden gidilecek
yere ulagmak icin her sporcuya gore degisen sonsuz sayida farkl segenek bulunmak-
tadir. Sporcularin hem kendi 6zelliklerini, hem diger sporculari, hem de icinde
bulunduklar: arazinin 6zelliklerini dikkate alarak en dogru karari en kisa stire icinde
vermeleri, bir bagka ifade ile atletik kapasitelerine ek olarak mutlaka zihin yetenekle-
rini kullanmalar1 gerekmektedir. Oryantiringin bu 6zelligi yarismacilar arasindaki
fiziksel 6zellik farkini ortadan kaldirmakta, yarigmanin basinda neredeyse tiim spor-

culari esit hale getirmektedir.
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Oryantiring haritas1

Oryantiring yarismalarinda 6zel olarak hazirlanmg oryantiring haritalari kullan-
Lir. Bunlar topografik haritalardan tiretilen ve daha ¢ok detay iceren 6zel amagh haritalar-
dur. Uluslararas: standart oryantiring haritalar: grid degerleri ve manyetik kuzeyin de yer
aldig1 1:10.000 ya da 1: 15.000 6lgeklidir (1: 5.000 - 1: 25.000 araligindaki haritalarmn kulla-
nimu da yaygindir). Harita sembolleri, IOF tarafindan standartlagtirilmistir (4). Oryantiring
haritasi, topografik haritamn tizerine bitki rtiisti, kayalar, kiigiikk ¢ukur ve tiimsekler,
kuru dere ve sel yataklari, su kanallars, elektrik telleri, evler vb. unsurlarn isaretlenmesiy-
le olusturulur. Esytikselti egrileri, arazideki ayrmtlarin goriilmesine imkan verecek sekil-
de 5 ila 25 metre sikliginda cizilir. Harita, yarismay1 diizenleyenler tarafindan hazirlana-
rak sporculara yarisma 6ncesinde verilir.

Pusula

Haritanin dogru yorumlanmasi ve kerteriz alma amaciyla yaygin olarak kul-
lanilmakla birlikte zorunlu degildir. Gerek tecriibeli gerekse acemi sporcularin sade-
ce harita kullanarak oryantiring yapmasi miimkiindiir. Oryantiring pusulalar: hari-
tayla birlikte kullamilabilmesi igin seffaf, hafif olmalar1 icin de plastikten yapilir.
Yarigmacilarin tercih ettigi pusula tipi, tek elle hem haritaya bakmaya hem de pusu-
ladan yon tayinine olanak veren ve parmaga takilabilen parmak pusula tipidir.

Sekil 1: Oryantiring haritas1 ve pusulas (5)

Oryantiring parkuru

Kosarak yapilan standart bir oryantiring parkuru; ¢ikis (haritalarda tiggen isareti
ile gosterilir), belirli sirada ziyaret edilmesi zorunlu hedef noktalar (sayisi degiskendir,
haritalarda daire igareti ile gosterilir ve varig (haritalarda i ice gecmis iki daire ile gosteri-
lir) tan olusur. Hedef noktasinda 30x30x30 cm boyutlarinda bezden yapilmus, beyaz turun-
cu renklerinde bayrak (Sekil 2) ve oraya gidildiginin belirlenmesi icin kontrol aygiti bulu-
nur. Kontrol aygiti elektronik olabilecegi gibi her biri kagit tizerinde ayr delikler acan,
gortintisti biirolarda kullandigimiz tel zimbalara benzeyen zimbalar seklinde de olabilir.

@ Milli Egitim 4 Say1 191 ¢ Yaz/2011



¢ Murat Tanrikulu

Sekil 2: Oryantiring parkuru ve hedef noktasindaki beyaz- turuncu bayrak
Oryantiring tiirleri

Uluslararas: Oryantiring Federasyonu'nun organize ettigi kosarak (Foot
Orienteering), kayakla (Ski Orienteering), dag bisikletiyle (Mountain Bike
Orienteering) ve elle kullanulan 6ziirlii arabasiyla (Trail Orienteering) yapilan tiirleri
bulunmaktadar.

Oryantiringin egitim amacli kullanimi

Harita bilgisi, ilkogretimden tiniversiteye kadar cocuklarimiza 6gretmeye
calistigimiz ve ogrettiklerimizin de beceriye dontismesini istedigimiz bir bilgi ve
beceri alanidir. Harita bilgisi ilkogretim diizeyinde sosyal bilgiler 4, 5, 6. sinif dersle-
rinde, ortadgretim diizeyinde de 9. sinif cografya dersinde 6gretilirken tiniversitele-
rin cografya ve cografya 6gretmenligi boliimlerinde ise matematik cografya, karto-
grafya, harita bilgisi ya da cografi bilgi sistemleri derslerinde dgretilir.

Cografyada harita bilgisinin 6gretimi teorik ve uygulamali yontemle gercek-
lestirilir. Teorik 6gretim simif ortaminda yapilir ve biiyiik 6lgekli haritalar ya da duvar
haritalar: tizerinde sinirli uygulamalar igerir. Uygulamali 6gretimde ise teorik bilgi-
lerin arazi ¢alismalari sonucunda somutlastirilmasi saglamir. Her iki 6gretimde de
dgrencilere birtakim cografi becerilerin kazandirilmasi esas amagtir (Tanrikulu, 2010:
5). Tercih edilmesi gereken elbette uygulamali 6gretimdir. O halde nedir bu beceri-
ler?

Karabag (2001)a gore cografi beceriler, “harita ve saha ¢aligmalari ile ilgili
etkinlikleri igerir. Bu baglamda baglica beceriler; plan, harita, kiire, atlas, koordinat-
lar, sembol kullanimi, y6n tayini gibi konulardir” (s. 63-64).

Michaelis, Hall ve Cliffs (1988), harita ve kiire kullanim becerisi olarak sem-
boller, konum, yén bulma ve yonler, dlgek ve uzaklik, karsilastirmalar ve gikarim
yapma olarak siralamigtir (s. 333-334).

Goriildiigii gibi oryantiring adi gegen derslerde uygulamali harita egitimini
hem beceriye doniistiirecek hem de eglenceli kilacak bir alandir. flkégretimden iini-
versiteye kadar ¢ocuklarimiza 6gretmeye calistigimiz cografi becerilerin biiyiik bir
kismi ayn1 zamanda oryantiringde basarili olmanin ve birincilik kiirstistine ¢tkmanin
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da anahtar1 durumundadir. Hk(')'gretim, ortadgretim ve iiniversite diizeyinde harita
bilgisi ve yon kavramini iyi 6grenen ve beceriye dontistiiren tiim 6grencilerin oryan-
tiringde bagarili olmamalarina olanak yoktur. Yeter ki buna fiziki yeterliligi de ekle-
yebilsinler.

SONUC VE ONERILER

Sonug olarak, harita ve pusulayla yapilan, yiiksek yogunlagma ve motivasyon,
karar verme ve fiziksel yeterliligi de gerektiren oryantiring ilk6gretimden tiniversite-
ye kadar tiim egitim kurumlarinda uygulanabilecek bir sportif etkinliktir. Bu etkinlik
harita ve pusula kullaniminda ustalagmay1 da zorunlu kilmaktadir. Harita ve pusula
ise ilkogretim ve orta 6gretimde cografyanin konulari icindedir ve bunu en iyi cog-
rafyacilar 6gretir. Aymi sekilde akademik diizeyde de cografya boliimleri harita ve
pusula kullaniminin en iyi 6gretildigi alanlar arasindadir. O halde harita ve pusula
kullaniminin her kademede beceriye doniistiirtilmesinde oryantiring kullanilabilir,
oryantiring yarigmalarinda da harita ve pusula kullanmay1 beceriye doniigtiirmiis
olanlar bagarili olabilir demek (fiziksel yeterlilikle birlikte) dogru bir tespit olacaktir.

Oryantiringin, okullarimizda yayginlasmasi, harita ve pusulanin kullaniminn
ogretilmesinde uygulama alani olarak kullanilabilmesi i¢in asagidaki onerilerin
degerlendirilmesi yararl1 olacaktir.

Ulkemizde ilk ve ortadgretim kurumlarinda oryantiring, sosyal bilgiler ve
cografya dersleri ile akademik diizeyde cografya boliimlerinde harita ve pusula kul-
laniminin ve bunlarla ilgili diger becerilerin yerlesmesinde ve ustalasmada bir uygu-
lama alani olarak kullanilmali, degerlendirilmelidir. Bununla ilgili olarak Avrupa
tilkelerinde oldugu gibi okullarimizda ad1 gegen diizeylerde kultipler kurulmali bun-
lar egitsel etkinlikler kapsaminda faaliyetler gerceklestirmeli, yarismalar diizenleme-
lidirler. Bir dershane, okul binasi, okul bahgesi, kiigiik bir park alanin dahi oryanti-
ring parkuru olabildigi g6z 6ntine alindiginda uygulama alani icin giigliik ¢ekilme-
yecektir.

Ik ve orta dgretim diizeyinde kurulan/kurulacak olan oryantiring kuliiple-
rinde beden egitimi ve spor 6gretmenleri yaninda cografya 6gretmenlerinin de kati-
Iimi1, gorevlendirilmeleri saglanmali, akademik diizeyde cografya boliimlerinde
kurulan/kurulacak olan kuliipler ise bir akademisyenin katkilariyla ve Tiirkiye
Oryantiring Federasyonuyla isbirligi ve teknik destegi altinda ytirtittilmelidir.

Milli Egitim Bakanligi, okullardaki oryantiring uygulamalarinda beden egiti-
mi ve spor 6gretmenleri yaninda cografya 6gretmenlerinin de gorevlendirilebilmesi
ve 6 saatlik egzersiz 6demelerinin cografya 6gretmenlerine de yapilabilmesini sagla-
yic1 yasal diizenlemeleri yapmalidir.

Okullardaki cografya 6gretmenleri ve tiniversitelerde cografya egitimi alan
istekli 6grenciler Ttirkiye Oryantiring Federasyonunun dtizenledigi oryantiring kurs-
larna katilarak eksikliklerini gidermeli ve hakem, egitmen vb. sertifikalara sahip
olmalidir. Bu durum hem bu alanda egitilmelerini saglayacak hem de harita-pusula-
oryantiring uygulamalarinda basariy1 artiracaktir.
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A DIFFERENT USING AREA OF

MAP AND COMPASS ORIENTEERING
Dr. Murat TANRIKULU*

Abstract

Aim of this article, map and compass, using the orienteering of the pre-
sentation, history, primary and secondary level map and compass use skills by
transforming university geography departments map use master orienteering
practice right to expose. Also does not require any investment, peace and the
interwined nature of this sport, especially in primary and secondary school and
iiniversity levels to contribute to videspread geographical sections.

Key Words: Orienteering, map, compass
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