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Ozet

Bu aragtirmanin amaci, okul cagindaki ¢ocuklarin anne babalarinin
onlarin temel gereksinimlerine kars: tutumlarinin ¢ocuklarda duygusal istismar
ve ihmal durumlarina etkisini incelemektir. Eger varsa bugiinkii diizeyini belir-
lemek konunun gitincelligini stirdiirerek toplumsal farkindalik ve duyarliligin
arttirilmasini saglamaktir. Aragtirmanin evrenini Kirsehir 11 Merkezindeki ilk-
Ogretim birinci kademe 6grencilerinin velileri olusturmaktadir. Cumhuriyet
flkogretim Okulu, Siileyman Tirkmani Ilkégretim Okulu, Sirri Kardes
fIkogretim Okullar1 yansiz atamayla belirlenmistir. Orneklemi ise, ayni okullar-
dan birer sube olmak tizere toplam 15 subeden yansiz atama yoluyla segilen 450
dgrenci velisi olusturmaktadir. Olgme araci aragtirmact tarafindan gelistirilmis-
tir. Veriler bilgisayar ortaminda degerlendirilmis, say1 ve yiizdeler hesaplana-
rak yorumlar yapilmigtir. Aragtirma sonuglarina gére Kirsehir i1 Merkezindeki
fIk6gretim Okullarinin birinci kademesinde dgrenim goren gocuklarin anne
babalarinin goriislerine gore, cocuklarinin temel gereksinimlerine karsi anne
babalarin tutumlarinda bu ¢ocuklarda duygusal istismar ve ihmale neden ola-
bilecek davramglarin tercih edilmedigi goriilmiistiir. Ancak duygusal istismar
ve ihmale neden olabilecek davramiglarin sinuirli ya da diisiik yiizdelerle de olsa
anne babalar tarafindan tercih edildigi gortilmiistiir.

Anahtar Sozciikler: Cocuklarin temel gereksinimleri, ¢ocuk istismari,
¢ocuk ihmali, duygusal istismar, duygusal ihmal, istismar tiirleri

Giris

Aile bireylerin i¢inde biiytidiigii, gelistigi en kiigtik toplum birimidir. Cocuk
toplumla kaynasmayi, toplum tiyesi kimligini, saglikli ruhsal gelismesini bu gevrede
kazanir. Cocugun toplumsal gelismesinde anne-baba ¢ocuk iliskisi, anne-baba tutum-
lar1 temel etken olarak rol oynar. Ev ve aile ¢ocuklarin gelismelerinde olumlu yada
olumsuz etkileri olan en énemli ortamlardir (Altug Ozkan, 1993, s.65; Ersoy, Sahin,
1999, s.58).
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Cocugun gelisimi ve saglikli insan olabilmesi i¢in duygusal gereksinimlerinin
karsilanmasi 6nemlidir. Cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimleri {izerinde anne-
babalarin dogrudan dogruya etkili olduklar1 gériilmektedir. Kisiligin olusumu igin
gerekli olan bu 6zdeslestirme kendisine bakan ve ilgilenen aile i¢indeki en yakin tiye-
lerle gergeklestirilir. (Sen, 2008, s.104)

Bagarili anne babalar ¢ocugun ihtiyaglarini sezen, onlara uygun yanitlar veren,
asir1 hosgoriilii veya kat1 olmayip ¢ocuga karsi esnek bir yaklasim icinde olan, dav-
raniglarinda belli bir devamlilik ve kararlilik saglayan, karsi ¢itkmadan 6nce gocugun
isteklerini dinleyen anne babadir. Cocuga sartsiz sevgi ve sayg1 vermekte basarili bir
anne baba ile cocuk iligkisi temellerindendir. Anne babalarin ¢ocuklarin temel ihti-
yaglarimi dogru olarak karsilamayi 6grenmeleri, saglikli bir hayat stirmelerinde
6nemli bir rol oynar (Yavuzer, 1998, s.130; Mizrakgi, 1994, s.4-5).

Cocuk dogdugu andan itibaren biiyiime siireci iginde ailesiyle kurdugu etki-
lesimden ¢ikardig: sonuglar: 6ziimseyerek kisiliginin ve ruhsal yapisiun temellerini
olugturur. Toplumlarin gelecegi olan ¢ocuk ve genglerin her yonden saglikli yetisti-
rilmeleri kisilik gelisimleri iginde cok 6énemlidir. (Bayhan, 1998, 24) Istismar veya
ihmal edilmis ¢ocuk, zihinsel veya fiziksel saghgi, iyiligi onun bakimmdan sorumlu
kisiler tarafindan bozulan, tehdit edilen ¢ocuktur (Veltkamp and Miller, 1994, 7).

Diinya saglik orgittiniin (DSO) 1999'da yaptig1 tanima gore, “Cocuk istisma-
r1 veya ¢ocuga karst kotli muamele; sorumluluk, giiven ve yetenek ile ilgili genel
durumunda c¢ocugun sagligina, yasamina, gelisimine zarar verebilen, fiziksel veya
duygusal koétii davranigi, cinsel istismari, thmali, her tiirli ticari ¢ikar igin ¢ocugun
kullanilmasin: igeren her tiirlii davramiglardir (Runyan D, Corrine W, Ikeda R, v.d
2002, 57-86).

Cocuk istismar: ve ihmali, ana baba ya da bakiai gibi bir erigkin tarafindan
¢ocuga yoneltilen toplumsal kurallar ve profesyonel kisilerce uygunsuz ya da hasar
verici olarak nitelendirilen, gocugun gelisimini engelleyen ya da kisitlayan eylem ve
eylemsizliklerin ttimtidiir (Oral v.d., 2001; 25, 90, 279; Hedin 2000; 12, 55, 349; Taner,
Gokler, 2004, s.82-86).

Diinyada %1-10 sikliginda goriilen ¢ocuk istismar: Tiirkiye’de %10-53 olarak
belirlenmistir (Robin,1991, 93; Konang E.d, 1991,37-55) Cocuk istismar1 tim toplum-
larda tiim toplumlarda sik goriilen bir olaydir. Amerikada yapilan istatistiklere gore
her yil 3 milyondan fazla ¢ocuk istismar edilmektedir (Patterson, 1998, 49-54)
Isvigre’de ise her 1000 gocuktan 50 sinin ebeveynleri tarafindan fiziksel istismar ve
ihmale ugradiklar1 belirlenmistir (Lindel L. v.d., 2001, 150-57).

Cocuk istismar1 ve ihmali yaygin olarak goriilen ve dramatik sonuglara yol
agan bir problemdir. Amerika Birlesik Devletleri Ugiincii Ulusal Cocuk fhmali ve
[stismar1 Calismalari’na goére, ihmal ve istismara maruz kalan ¢ocuklarin sayis1 1986~
1993 yillar1 arasinda 2.8 milyona ulagmistir. Ayn1 calismada yaklagik olarak bu stire
igerisinde ciddi sekilde yaralanan 570.000’e yiikselmistir. Bu olaylarin %80’inden de
ailenin sorumlu oldugu belirlenmistir (Murry SK v.d., 2000, 26(1): 47-54).

Yine Amerika Birlesik Devletleri'nde 1997 yilinda 35 tilkede yapilan bir calis-
maya gore her 1000 gocuktan 330’unun kétii muamele gordiigii ve bunlarin %52’si-
nin ihmal edildigi ve %26’sinin fiziksel istismara ugradig: belirlenmistir (Cowen PS,
1999; 25(4): 401-18).
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Ulkemizde ise Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu'nun yaptig1 bir calismada
¢ocuklarin %46’sinin (Bagbakanlik Aile Aragtirma Kurumu, 1998), Tiirkiye genelinde
yapilan bir caligmaya gore de ¢ocuklarin %45’inin istismar ve ihmale ugradig: belir-
lenmistir (Bulut, 1996).

Cocukluk ¢ag1 travmalar1 iginde g¢ocuk istismari yinelenebilirligi, cocuga
genellikle en yakinlar1 tarafindan yapiliyor olmasi, bu nedenle tanimlanmasi ve teda-
vi edilmesi en zor travma seklidir (Johnson, 2000, 110-114).

Cocuk ihmali genelde ailenin, ilgili kurumlarinin ya da devletin ¢ocuga karsi
en temel sorumluluklarini yerine getirememesi seklinde tanimlanabilir (Aral, 1997).
[hmal ve istismar1 bir birinden ayiran en temel nokta istismarin aktif, ihmalin ise pasif
bir olgu olmasidir.

Cocuk istismari fiziksel, cinsel, duygusal ve ihmal olarak dért grupta siniflan-
dirabilir (Polat, 2002, 85-97). Bu ¢alismada duygusal istismar ve ihmal tizerinde duru-
lacaktir. Duygusal istismar ve ihmal sik olmakla birlikte, fark edilmesinde, tanimlan-
masinda, anlasilmasinda ve yasal olarak kanmitlanmasinda giigliik yasanmaktadir
(Glaser, 2002, 697-714). Duygusal istismar ve ihmal ¢evredeki yetigkinler tarafindan
gergeklestirilen, cocugun kisiligini zedeleyici, duygusal gelisimini engelleyici eylem-
ler ya da eylemsizlikler olarak tanimlanir (Sahiner v.d., 2001, 276-85).

Cocuga bagirmak, cocugu azarlamak, kiyaslamak, kiiciik diistirmek, alay
etmek, ad takmak ya da yagsia uygun olmayan beklentilerde bulunmak duygusal
istismar olarak kabul edilmektedir. Fiziksel ceza kaldirildiginda bu kez yerini duy-
gusal istismar alabilmektedir. Fiziksel istismar ve ihmal olgularinin %90'nminda duy-
gusal istismar ve ihmal oldugu saptanmugtir (Claussen, 1991, 5-18).

Red etmek, asagilamak, kiifretme, yalniz birakma, yaniltma, ayirma, korkut-
ma, yildirma, tehdit etme, duygusal bakimdan ihtiyaglarini kargilamama, yagimin
tizerinde sorumluluklar bekleme, kardegler arasinda ayirim yapma, deger vermeme,
onemsememe, kiictik diistirme, alayli konusma, lakap takma, asirt baski ve otorite
kurma, bagiml kilma ve agir1 koruma diger duygusal istismar tiirleridir (Pavilainen,
2003, 49-55).

Duygusal istismar ve ihmalde tek bir nedenden ¢ok, ¢ocuk anne baba ve gev-
renin etkileri tizerinde durulmaktadir. Ciinkii duygusal istismara neden olan durum-
lar daha ¢ok ¢ocuk ve ergenin yakin ¢evresinde onunla iligkili olan yetigkin kigiler
tarafindan gosterilir. Ebeveynlerin ya da gevredeki diger yetiskinlerin cocugun yete-
neklerinin tizerinde istek ve beklentiler i¢cinde olmalar1 ve saldirganca davranmalar1
anlamma gelen duygusal istismarin izleri yasam boyu kendini gosterebilmektedir.
Anne — babasi tarafindan siirekli agagilanan, sevgi ve ilgi ihtiyact yeterince kargilan-
mayan ¢ocuklar pasif kisilik 6zelliklerine sahip, kendine giiveni olmayan ve anti sos-
yal davranislar gosteren kisiler olarak tanimlanmaktadir. Bu cocuklarda normal
zihinsel kapasite olmasina ragmen 6grenme giigliigii ve dikkat daginiklig1 gibi sorun-
lar goriilebilmektedir. Duygusal ihmalde ise yeterli duygusal destek saglamamak,
ilgi ve sevgi gostermemek ve cocugun siddetle kars: karsiya kalmasina izin vermek
yer alir (Glaser, 2002, 697-714; Erkman, 1991, 163-170; Kaplan, 1999, 1214-22; Tercier,
1998, 1108-1118).
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Asiri baskici otoriter tutumda ¢ocuk stirekli denetim altindadir. Egitimde ceza
onde tutulmustur ve sugla orantisizdir. Bu tutum ile yetistirilen ¢ocuklarda iki tepki
gortiliir, cocuk ya siner icine kapanir ya da her tiirlii otoriteye bag kaldirir. Agir1 hos-
goriilii ve gevsek tutumla yetistirilen ¢cocuk ailede inisiyatif sahibi tek kisidir. Cocuk
bencil idare edilemez, sabirsiz ve anlayissiz olur. Ayrica anne babasinin onu sevdigi-
ne giivenemez, kendini ihmal edilmis hisseder. Destekleyici, giiven verici, demokra-
tik tutum ile yetisen cocuk sevgi ve tesvik goriir. Evde sinirlar bellidir. Evin kuralla-
r1 bellidir. Cocuk kendi kendine sorumluluk tasimasini 6grenebilir. Dengesiz ve
kararsiz tutum uygulanan ailelerde ceza beklenmedik zamanda gelir. Cocugun bas-
kaldirmasina yol acar. Asirt koruyucu tutum ve ret etmede, cocuk diger kisilere
bagimli, duygusal kirikliklart olan kisi olabilir. Ebeveynlerin ¢ocuk ayirma duru-
munda ¢ocuklar saglikli kisilik gelistiremezler (Yavuzer, 1982, 2.27; Yoriikoglu, 1992,
s.150; Fisek, Siikan, 983, s.38).

Modern yagsama tarzinin ve teknolojinin gelisiminden o6nce ailenin toplum
icindeki bigim ve iglevi daha degisik idi. Her ne kadar modern yagsamin kurallar:
hakim hale gelmeye baglasa da, iilkemizdeki aile yapist hem modern, hem de gele-
neksel toplumun etkilerini tagimaktadir (Goka, 1996, 21).

Aile biiyiikleri ve diger akrabalarla siki iliskilerin stirmesi, bir¢ok gticliik sira-
sinda aileye ¢ok onemli destek saglarken, ailenin kendi kurallarini bagimsizca belir-
leyebilmesinde sorunlar ¢ikarmaktadir.

Artik gtiniimtizde ebeveynlerin ¢ocuk bakimi1 ve egitiminde asil rolii tistlen-
meleri gerektigini fark ediliyorsa, diger aile biiytiklerinin bu konuda geri planda yer
almalar1 zorunlulugunu da kabul edilmelidir.

Toplum hayatinin gerekleri nedeniyle bazen ¢ocuklarin bakimin biiytik 6lgii-
de biiyiikanne- biiyiikbaba tistlenir. Anne —babanin béyle bir yardim kargisinda ezik-
lik yasay1p ¢ocuklarinin egitiminde tizerlerine diigeni yapmamalari tehlikesi vardur.

Anne — baba davranislariyla ¢ocuklarinin davraniglar: arasindaki iliskileri
konu alan arastirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hoggoriilii anne — babalar
¢ocuklarda olumlu duygusal, toplumsal, bilissel gelismeye yol agmaktadirlar (Baltas
ve Baltas, 1995).

Anne ve baba, ¢ocugun dis diinyay1 kesfetmek ve tanimak icin yaptigr giri-
simleri destekledigi, bagimsiz olmasi konusunda ¢ocugu tesvik ettigi takdirde, gocuk
kendi kendine yetmenin hazzim yagar. Okul déneminde tahtadan 6devini geker ve
evde tek basmna yapar. Yapmadigl zaman davraniginin sorumlulugunu tistlenerek
sorunu dgretmeniyle kendi bagina ¢ozmeye ¢alisir (Yavuzer, 1996).

Koruyucu anne babalar ¢ocugu her konuda korumak isterler, cocugun yapa-
bilecegi seyleri bile kendileri yaparak firsat vermezler.

Anne babalarin sunu akildan ¢tkarmamalari gerekir. “Basarisizlik diye bir sey
yoktur. Yalnizca “6grenilecek dersler vardir. Biiytime bir bilgi kazanma, deneme —
yanilma, cesaret gerektiren deneyimler stirecidir. Bagarisizlikla sonuglanan girisimler
de, o son bagariya getiren hamle kadar degerlidir (Yavuzer,1996).

Bu nedenle destekleyici anne babalar ¢ocuklarina kars: pozitif tutum sergiler-
ler ve ¢ocuklarimi gerektigi zaman desteklerler.
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Cocuklari aile i¢i siddete tanik etme ve aile i¢i uyusmazliklarda taraf tutmaya
zorlama duygusal istismar davranglarindir (Kavakl v.d, 1998).

Aile ici uyusmazliklarda ¢ocuklarin taraf tutmasiin beklenmesiyle ¢ocuklar
ailenin kendi ¢ikarlari i¢in 6zellikle sorunlu evliliklerde ¢ocuk evlilik giivencesi ola-
rak goriiliir. Bu durum duygusal istismara neden olan baslica ebeveyn davranisla-
rindandir (Polat, 2001).

Cocugun yaninda aile miinakasalarimin yapilmasi dogru degildir. Cocuk bun-
lardan endise duyar, kendine ve gelecegine dair giiven hissi yetersizligi s6z konusu-
dur. Ayrica anne babalarimi kaybetme korkusu belirir. Cocugun ruh sagligi olumsuz
etkilenir (Cakmakli, 1996).

Arastirmanin amaci: Okul ¢agindaki ¢ocuklarin anne babalarinin onlarin
temel gereksinimlerine kargi tutumlarinin, ¢ocuklarda duygusal istismar ve ihmal
durumlarma etkisini incelemektir. Eger etkisi varsa, bugtinkii diizeyini belirlemek,
konunun gitincelligini stirdiirerek, toplumsal farkindalik ve duyarliligin arttirilmasi-
n1 saglamaktir.

Sayiltilar: Anne-babalarin anket sorularina verdikleri cevaplara gore, anne
babalarin ¢ocuklarinin temel gereksinimlerine yaklagim tarzlarmin, g¢ocuklarmin
duygusal istismar ve ihmal durumlar: belirlenebilir.

Sinirliliklar: Bu arastirmada Kirsehir Ili Merkezindeki iist, orta ve alt olmak
tizere ti¢ farkli sosyoekonomik diizeyi temsil eden birer okulda ve her siniftan yansiz
atama yoluyla segilen birer sube ile sinirlidir.

Yontem

Bu boliimde; arastirmanin modeli, evren ve 6rneklemi, veri toplama amacinin
gelistirilmesi ve verilen analizi ile ilgili konu basliklar: bulunmaktadir.

Aragtirma Modeli: Aragtirma, tarama modelindedir.

Evren ve Orneklem: Il merkezi kiiciik oldugu icin ilkégretim okullarinin yapi-
s1 yaklasik birbirinin aynisidir. Bu nedenle bu okullar arasindan ti¢ tanesi yansiz ata-
mayla belirlenmistir. Bu okullar Cumhuriyet 1.0.0., Siileyman Tiirkmani £.0.0., Sirrt
Kardes 1.0.0./dur. Aragtirmanin evrenini bu okullarin birinci kademe &grencilerinin
velileri olugturmaktadir. Bu okullarda her siniftan birer sube aym sekilde yansiz
atama ile belirlenmistir. Béylece her okuldan bes sinif ve bu siniflardan toplam 450
6grencinin verileri 6rnekleme alinmistir.

Veri Toplama Aract: Veri toplama aracit dokuz sorudan olusmaktadir. Her
soru bir alt amaci 6l¢gmek tizere hazirlanmigtir. Her sorunun altinda duruma uygun
muhtemel segenekler ve bunlarin disindaki durumlar igin de “Diger” segenegi bulun-
maktadir. Arag iki sayfadan olusmaktadir. Veri toplama araci dort uzmanin gorisii-
ne sunulmus, elestiri ve 6nerileri dikkate alinarak araca son sekli verilmistir.

Verilerin Toplanmast: Anketler ilgili okul yoneticileri tarafindan yansiz
atama ile secilen siniflara dagitilmistir. Belirtilen giinde anketlerin 6nemli bir kismi
geri donmedigi icin 6grenci velilerine ek siire verilerek mutlaka doldurup geri getir-
meleri istenmistir. Toplam 450 anket gonderilmis bunlardan 433’ti geri donmtisttir.
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Verilerin Coziimlenmesi: Veriler bilgisayara kaydedilerek SPSS 10.0 progra-
minda bilgisayar ortaminda degerlendirilmistir.

Baz1 anketlerde, bazi sorular cevapsiz birakildig: igin ilgili sorular degerlen-
dirmeye alinirken toplam degerleri 433’ten farklidir. Bu sorularda gegerli yiizde esas
alinmusgtir.

Bulgular ve Yorum

Arastirmanin amact dogrultusunda 6grenci velileri tarafindan doldurulan
anketlerden elde edilen islenmis bulgular ve yorumlar basliklar altinda sunulmustur.

I Ailenin Demografik Ozellikleri

Anne babalarin %96.5’s1 hayatta ve beraber yasamaktadirlar, %2.4'ti hayatta
ve ayr1 yasamaktadirlar. Babalarin % 76.4'ti calismaktadir, annelerin ise % 19.1'i galis-
maktadir. Ailenin % 55.3’ti kendi evinde oturmakta, %35.5'i kirada, geriye kalan
kismi bir yakinin evinde kalmaktadir. Cocuklarin %78.7’inin evinde kendisine ait
odas1 bulunmaktadir. Ailenin % 38.3'ti 501-1000 TL arasinda gelire, %22.9'u 1001-
1500 TL arast gelire, %19.1'i 500 TL altinda gelire, %10.6"1 1501-2000 TL gelire geriye
kalan1 2001 TL den fazla gelire sahiptir. Annelerin %35.9" u 31-35 yas arasinda,
%27.9'u 36-40 yas arasinda, %19.1'1 26-30 yas arasinda, geriye kalani 41 yas tizerinde-
dir. Babalarin % 35.5’i 36-40 yas arasi, %33.6'1 41 yas tistli %23.4'ti 31-35 yas arasi geri-
ye kalan1 26-30 yas aras1. Annelerin 41.6'1 ilkokul mezunu, %14.4"ti ortaokul mezunu,
% 26.7'1 lise mezunu, % 12.3'ti tiniversite mezunu geriye kalan1 okuryazar degil.
Babalarin %16.5'1 ilkokul mezunu, %13.7’1 ortaokul, % 32.4ii lise mezunu, %33.3'i
tiniversite mezunu tiniversite mezunu digerleri okuryazar degil. Annelerin %14.7i
kamuda g¢alismakta, %1.7’i 6zel sektorde, digerleri ¢alismamaktadir. Babalarin
%43.3"tt kamu personeli, % 13.5'u 6zel sektorde, %18.9'u esnaf geri kalani diger sege-
negini isaretlemislerdir.

Ailede ¢cocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili kurallar1 kimin belirledigi

Ailede ¢ocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili kurallar1 kimin belirledigine iligkin
soruya verilen cevaplar Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Ailede ¢cocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili kurallar1 kimin belirledigi

Kurallarin Belirlenme Durumu Say1 Yiizde
Anne veya baba 100 24,2
Anne baba birlikte 311 75,1
Diger 3 0,7
Toplam 414 100,0

Tablo 1’de ailede cocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili kurallar1 kim belirler ve
denetler sorusuna verilen yanitlarin ytizdelerine bakildiginda %24,2’sinde anne veya
baba, %75,1'inde anne baba birlikte, %0,7 diger yetiskinler yaniti verilmistir.

Ailede ¢ocugun gelisimi ve egitimi ile ilgili kurallarin biiyiik 6l¢ctide anne ya
da baba tarafindan birlikte, dortte bir oraninda da sadece anne ya da sadece baba
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tarafindan belirlendigi goriilmektedir. Anne babanin birlikte bu kurallar1 belirlemesi
ideal bir duruma igsaret etmektedir. Anne baba kurallar1 birlikte belirlediklerinde
ortak bir kararda bulusmalari ailenin saglam, ortak ve tutarli deger sisteminin varli-
gina isaret eder. Ayni sekilde ¢ocugun davraniglarinin denetlenmesinde farkliliklar:
ortadan kaldurir.

Sadece anne ya da babanin kurallari belirlemesi, eger ikisi de ailede mevcut ise
baz1 sorunlara yol agabilir. Bu ailede ebeveynlerden birisinin daha baskin karakter
oldugu anlamina gelir. Bu durum muhtemelen bazi deger ¢atismalarina sebep olabi-
lir.

Ancak aile tek ebeveynli ise yukarida belirtilen sorunlar ¢ikmayacaktir. Tek
ebeveyn oldugu icin kurallar1 da dogal olarak o belirleyecektir.

Anne baba birlikte ve anne babadan birisi % 99’dan fazlasini olusturdugu igin
diger aile tiyelerinin ¢ocugun gelisiminde hemen hemen hig etkisi bulunmamaktadir.

2. Ailedeki kurallara uyuldugu zaman ¢ocugun o6diillendirilme sekli
3.Ailedeki kurallara uyulmadig1 zaman ¢ocugun oddiillendirilme sekli

Ailedeki kurallara uyuldugu zaman ve uyulmadigi zaman ¢ocugun 6diillen-
dirilme sekli Tablo 2 ve 3’te gosterilmistir.

Tablo 2. Ailedeki kurallara uyuldugu zaman ¢ocugun odiillendirilme sekli

Odiillendirme gekli Say1 Yiizde
Manevi 191 56,5
Maddi 24 7,1
Hareket 22 6,5
Sozel 83 24,6
Diger 18 53
Toplam 338 100,0

Tablo 3. Ailedeki kurallara uyulmadigi zaman ¢ocugun o6diillendirilme sekli

Anne Baba Davranis: Say1 Yiizde
Manevi 27 7,3
Maddi 35 9,4
Hareket 103 27,8
Sozel 159 42,9
Diger 47 12,7
Toplam 371 100,0

Tablo 2’'de gocuk ailedeki kurallara uydugu zaman nasil davranilir sorusuna
verilen yanitlarin gegerli ytizdelerine gore dagilimi incelendiginde ailelerin. %56,5lik
oran ile manevi ddiillendirmede (oksama, Gpme, sarilma) ile 6n sirada. %24’lik oran
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ile sozli 6diillendirmede (davramigin 6viilmesi, giizel soz séylenmesi) ikinci sirada.
%7,1'lik oran ile maddi 6diillendirmede (para verme, sevilen yiyecek, giyecek, oyun-
cak alinmasi) tigtincii sirada. %6,5'lik oran ile hareketle ilgili 6diillendirmede (sevdi-
g1 bir yere gotiirme, televizyon izlemesine izin verme) dordiincii sirada. %5,3'liik
oran ile diger 6diillendirme sekillerine.

Tablo 3’de ¢ocuk ailedeki kurallara uymadig1 zaman nasil davranilir sorusuna
verilen yanitlarin gegerli ytizdelere gore dagilim: incelendiginde ailelerin %42,9'luk
oran ile sozli olarak (azarlama, bagirma, ¢agirma, asagilama, stirekli elestiri gibi)
cezalandirdiklari. %27,8'lik oran ile hareketle ilgili olarak (televizyon izlemesine, arzu
ettigi bir yere gitmesine izin vermeme gibi) cezalandirildig1. %12,7'lik oranda maddi
olarak (sevdigi yiyecek, giyecek, oyuncak alinmamas gibi). %9,4’liikk oran ile manevi
olarak cezalandirildig (ilgi ve sevgiden yoksun birakilma, suglama, korkutma, engel-
leme, tehdit, yildirma, kiyaslama gibi). %7,3'lik oranda kendilerine gore diger ceza-
landirma yontemi uyguladiklar: goriilmektedir.

Opysa Balaban ve Bayik'in (1985) yaptig1 aragtirmada annelerin yarisi ¢ocukla-
rint manevi olarak ddiillendirdiklerini, babalarin ise aralarinda ¢ok fark olmamakla
birlikte sirayla gocuklarimin davramglarimi hareketle, manevi 6diille, s6zlii 6diille,
maddi 6diille 6diillendirdiklerini belirlemektedir.

Miral ve arkadaslar1 (1992) ise anne ve babalarimin ¢ocuklarinin davraniglari-
n1 genellikle so6zel olarak 6diillendirdiklerini belirtmistir.

Arastirma sonuglar: karsilastirildiginda anne babalarin 6dillendirme sekille-
rinin zaman iginde 6nemli 6l¢tide degistigini gostermektedir.

Byers'in (1990) arastirmasinda annelerin tigte biri manevi 6diili birinci sirada
tercih ederken diger annelerin giderek azalan oranlarda hareketle, s6zle ve maddi
odiille 6diillendirdikleri goriilmektedir. Miral ve arkadaglar1 (1992)ise anne babalarin
en ¢ok sozlii 6diilii tercih etmektedirler. Bu bulgularin yeni aragtirma bulgulari ile
karsilagtirildiginda ilk iki 6dl tercihinin bu aragtirma bulgulariyla paralellik goster-
digi sdylenebilir.

Diger arastirma bulgularina gore severek, operek, sarilarak oksayarak yani
manevi édiillendirmenin 6n sirada olmasinin yapilan arastirmanin bulgulariyla para-
lellik gostermesine, bagka bir ¢alisma bulgularina gore sozel 6diillendirmenin 6n sira-
da olmasmin arastirma bulgulariyla yakinlik géstermesine ragmen diger arastirma-
larda maddi 6diillendirme son sirada yer alirken bizde {tigiincii sirada yer almasi
distindartcadir.

Ailedeki kurallara uyuldugu zaman ¢ocugun &diillendirilme sekline iliskin
soruya verilen cevaplar Tablo 3’de gosterilmistir

Balaban’in (1997) aragtirma bulgularina gore annelerin yarisina yakini ¢cocuk-
larint s6zel olarak uyardiklari, beste bire yakini korkutma, beste bire yakini engelle-
me, beste bire yakini bagirip ¢agirdiklarini, az bir oran ile fiziksel ceza uyguladiklari-
n1 yine az bir oran ile dayak atarak cezalandirdiklari saptanmistir.

Aym aragtirma bulgularina goére babalarin c¢ocuklarini, yaridan fazla sozli
uyardiklari, beste bire yakini engelleme uyguladiklarini, onda bire yakini bagirip,
¢agirdiklarini, onda bire yakini fizik ceza, kiiglik oranda korkutma, kiiciik oranda
dayak atarak cezalandirdiklar: saptanmaistir.
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Tiirkiye’de fiziksel ceza ve dayak uygulamalarmin ¢ocugun egitiminde sik
kullanilan yontem olmasina ragmen Balaban'in arastirma bulgularinda son sirada yer
almaktadir.

Balaban’in aragtirma bulgularindaki anne ve babalarin ¢cocuklarini s6zlii uyar-
malar1 ile yapilan arastirma bulgusuna goére anne babalarin ¢ocuklarimi s6zlii ceza-
landirmalari paralellik gostermektedir.

Her iki aragtirmanin bulgularinda paralellik ve yakinlik bulunmaktadir.
Sadece Balaban'in arastirmasinda fizik ceza ve dayali olgularina da yer verilmistir.

Literattirde anne-babasi tarafindan stirekli elestirilen, asagilanan, engellenen
korkutulan, azarlanan, kiyaslanan ¢ocuklarin pasif kisilik 6zelliklerine sahip, kendi-
ne giiveni olmayan ve anti sosyal davraniglar gosteren, 6grenme giicltigii, dikkat
dagmikligi, okul basarisi etkilenen ¢ocuklar oldugu vurgulanmaktadir. Bu nedenle
fiziksel olmasa da ¢ocuklarin duygusal olarak istismarinin engellenmesi gerekmekte-
dir.

4.Cocuk anne babaya bir istegini belirttigi zaman ailenin yaklagim bi¢imi
5.Cocuk anne babaya bir sorununu aktardig1 zaman yaklasim bi¢imi

Tablo 4. Cocuk anne babaya bir istegini belirttigi zaman ailenin yaklasim bigi-

mi
Anne Baba Davranislar: Say1 Yiizde
Kosulsuz ret veya kabul etme 12 2,9
Duymazliktan gelme 17 4,2
Istege kulak verme 380 92,9
Toplam 409 100,0

Tablo 5: Cocuk anne babaya bir sorununu aktardig1 zaman yaklasim bi¢imi

Anne Baba Davraniglar Say1 Yiizde
Sorunu onemsememe 20 51
Anne babanin sorunu ¢ézmesi 198 50,3
Secenek sunma ve kendi haline birakma 105 26,6
Segeneklerden birini uygulamasina firsat

verme ve sonuca katlanmasi 71 18,0
Toplam 394 100,0

Tablo 4'de “Cocuk anne babaya bir istegini arzusunu belirttigi zaman yak-
lagiminiz agagidakilerden hangisine uymaktadir” sorusuna verilen yanitlarin gegerli
ytizdelerine bakildiginda %92,9'luk bir oranla gocuga kulak verilir. Istegin mantiklt
olanlar1 yerine getirilir, %4,2’lik oranla duymazliktan gelinir, %2,9'luk oranda kosul-
suz reddedilir ya da duymazliktan gelinir.
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Cocuklarinin isteklerine kulak verme anne babalarinin baskici olmayan, esnek
ve hoggoriilii davrandiklart anlamina gelmektedir. Bu oran yiiksekligi anne babalarmn
bu davranislart ¢ok biiytik oranda gosterdiklerinin bir gostergesi gibi diistintilebilir.
Ancak beyana dayali bu 6l¢gme aracinin sinirliliklarindan birisi de kestirilebilir iyi bir
cevabi ebeveynlerin tercih etmis olabilecegidir.

“Cocuk anne babaya bir sorununu aktardigi zaman anne veya babanin bu
soruna kargi yaklasim bic¢imine iliskin” soruya verilen cevaplar tablo 5'de gosteril-
mistir.

Tablo 5de “Cocuk anne babaya bir sorunu aktardigi zaman yaklagiminiz
genellikle hangisine uymaktadir” sorusuna verilen yamtlarin gegerli yiizdelerine
bakildiginda %50,3'litkk oranda sorun anne baba tarafindan ¢oziiliir. %26,6'lik oranda
sorunun ¢oziimiine iligkin secenekler sunulur, kendi haline birakilir. %18 oraninda
sonunun ¢ozlimiine iligkin seceneklerden birini uygulamasi ve sonucuna katlanmasi
sOylenir. %5,1'lik oranda sorun 6nemsenmez yarnutlari verilmistir.

Arastirma bulgularindaki dagilima bakildiginda ¢ocuklarin sorunlarinin anne
baba tarafindan ¢oztilmesinin ilk sirada olmasi cocugun 6z giiven, giriskenlik, benlik
saygisi, basar1 zevkini yasamasini engellemesi bakimindan kaygi vericidir. Ikinci sira-
da dortte bir oranda sorunun ¢dziimiine iligkin sunulmasi ve kendi halinde birakil-
masi gocukta bagarisizhik, giivensizlik duygularina yerini birakabilir. Ugtincii sirada
beste bir oraninda sonunun ¢6ziimtine iliskin seceneklerden birinin uygulanmas1 ve
sonucuna katlanmasi uygun bir davranis olmakla birlikte ilk sirada yer almadig: icin
diistindtirtictidir. Dérdiincii sirada sorunun 6nemsenmemesi ¢ocugun 6nemsenme-
sini diisiindiirebilmekte ve duygusal ihmal davranigini géz 6niine getirebilmektedir.

6.Cocuga gosterilen sevgi bi¢imi
7.Cocugun ilgisini ¢eken yeni bir seyi denemek istediginde takinilan tavir

Tablo 6. Cocuga gosterilen sevgi bigimi

Anne Baba Davraniglar Say1 Yiizde

Yas ve cinsiyeti dikkate alma 47 12,1

Kendi duygu, diistincelerimizi esas alma 18 47

Kosulsuz sevgi 323 83,2

Toplam 388 100,0

Tablo 7. Cocugun ilgisini ¢eken yeni bir seyi denemek istediginde takinilan

tavir

Anne Baba Davranislar: Say1 Yiizde

Kayitsiz sartsiz engel olma 40 10,5

Deneyecegi seyden hoglanilmasa da

firsat verme 72 18,8

Deneyecegi seyin faydalarin ve

zararlarimi agiklama 270 70,7

Toplam 382 100,0
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Tablo 6’da “Cocugunuza gosterdiginiz sevgide asagidakilerden hangisi hangi
rol oynar” sorusuna verilen yanitlarin gegerli ytizdelere gore dagilimlar: incelendi-
ginde %83,2 oraninda kosulsuz sevgi, %12,1 oraninda yas cinsiyet, %4,7 oraninda
kendi duygu ve distincelerimiz yanit1 verilmistir.

Literattire gore ¢cocuk anne babaya yalniz bakim ve beslenme agisindan degil
ayni zamanda ilgi ve sevgi bakimdan da muhtagtir. Cocuk sevgi dolu ve huzurlu bir
aile ortaminda kurdugu temellerle davranislarini, sosyal iligkilerini ve topluma uyu-
munu diizenler. Nesillerin iyi yetismesi anne babalarin tutumlarma baghdir. Bu
nedenle anne babalarin ¢ocuklarina kars1 gosterdikleri tutum ve davraniglar, cocugun
yetistigi ortam cevresindeki diger yetiskinlerin davranislari, cocugun saglikli bir kisi-
lik gelistirmesi acisindan énemlidir.

Sevgi ve ilgi ihtiyaglari yeterince karsilanamayan ¢ocuklar, kendine giiveni
olmayan, 6grenme giigliigii ve dikkat daginikli1, okul basarisizlig1 yasayabilecekleri
i¢in Sadik ve Doganay’mn (2008) yaptiklari aragtirma bulgulart su sekildedir. Ogret-
menlerin velilerden ¢ocuklarina karsi ilgi ve sevgi gostermelerini beklemelerine rag-
men arastirma bulgularindaki dagilima gore anne babalarin %83,2 oraninda ¢ocukla-
rina ilk sirada kosulsuz sevgi gostermis olmalari ¢ocuklarimi duygusal ihmalden
korumalari agisindan sevindiricidir.

Kosulsuz sevginin birinci sirada ve ¢ok btiytik oranda ¢ikmasi ¢ocuklarin duy-
gusal ihmalden énemli 6l¢iide korundugu gostermektedir. Ciinkii kosulsuz sevgi,
¢ocuklarin en ¢nemli ihtiyaglarindan birinin farkinda oldugunu ve karsilandigim
gostermektedir.

Ayrica diisiik oranda da olsa anne babalarin ¢ocuklara gosterdikleri sevgide
duygu ve diistincelerini katarak kosullu sevmelerinin bilingsizlik olarak diistintil-
mektedir.

Cocugun ilgisini ¢eken yeni bir seyi denemek istediginde takinilan tavra ilis-
kin soruya verilen cevaplar tablo 7’de gosterilmistir.

Tablo 7’de “Cocugunuzun ilgisini ceken yeni bir seyi denemek istedigi zaman
nasil bir tavir takinirsiniz” sorusuna verilen gecerli ytizdelerin dagilimlar faydasi ve
zararlar1 agiklanir. %18,8 oraninda deneyecegi seyden hoglanilmasa bile ona dene-
timle deneme firsat1 yaratilir, %10,5 oraninda kayitsiz sartsiz engel olunur yanitlari
verilmigtir.

Anne babalarin dortte {ige yakini ¢ocuklarin ilgisini ¢eken yeni bir seyi dene-
mek istediklerinde sadece fayda ve zararini agiklayarak koruyucu davrandiklarindan
¢ocuklarima yapabilecekleri seyleri yapma firsatin1 vermeyerek onlara zarar verebilir-
ler.

Aragtirma bulgularina gore ¢ocugun deneyecegi seyden hoslanilmasa bile ona
denetimli deneme firsatinin yaratilmasi sadece beste bire yakin oran ile ikinci sirada,
ktictik oranda da olsa kayitsiz sartsiz engel olunmasi cocugun biiytime ve gelismesi-
ni engelleyeceginden duygusal istismara neden olabilecekleri diistintilmektedir.
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8.Cocuga sorumluluk duygusu kazandirirken yapilanlar

9.Aile icindeki fikir uyusmazliklarinda ¢ocuga yaklasim bi¢imine

Tablo 8. Cocuga sorumluluk duygusu kazandirirken yapilanlar

Anne Baba Davranisi Say1 Yiizde
Yas, cinsiyet, gelisim diizeyini goz 6niine alma 143 36,9
Gorev ve sorumluluklarla bag basa birakma 168 43,3
Secenekleri sinirli tutma 77 19,8
Toplam 388 100,0

Tablo 9. Aile i¢indeki fikir uyusmazliklarinda ¢ocuga yaklagim bicimine

Anne Baba Davranis1 Say1 Yiizde
Anneye veya babaya taraf olmasini bekleme 19 4.8
Uyusmazlik 351 88,2
Diger 28 7,0
Toplam 398 100,0

Tablo 8’de “Cocugunuza sorumluluk duygusu kazandirirken yaptiklariniz”
sorusuna verilen yanitlarin gegerli ytizdelere gore dagilimlar: incelendiginde. %43,3
oraninda gorev ve sorumluluklariyla bag basa birakilarak gerektiginde yardima hazir
olundugu belirtilir. %36,9 oraninda yas, cinsiyet, gelisim diizeyi goz 6ntine almur.
%19,8 oraninda segenekler sinirl tutulur fakat se¢im yapmasina izin verilir yanitlari
verilmistir.

Birinci sirada anne babanin cocugu gorev ve sorumluluklariyla bas basa birak-
ma ve gerektiginde yardima hazir oldugunu belirtmesi, gocuklarda sorumluluk gelis-
tirilmesinde giiven duygunun pekistirilmesinde ve hayata hazirlanmasinda ve kendi
basina is yapmalarimna ciddi bir katki ve imkan saglamaktadir.

Ikinci sirada yas, cinsiyet ve gelisim diizeyinin dikkate alinmasi cocuga gérev
ve sorumluluk verilirken bunun ¢ocuga gore olmasini saglayan bir sinirliliga isaret
etmektedir. Yapacaklar1 gorev ve sorumluluklar ¢cocugun 6zelliginin dikkate alindi-
g1 gostermektedir.

Uclincii sirada secenekler sinirh tutulur fakat secim yapmasina izin verilir.
Segeneginin tercih edilmesi 6grenciye sinirlida olsa bir imkan ve firsat verildigini gos-
termektedir. Gergekte cocuga gorev ve sorumluluk verilirken bunlarin birbiri iginde
degerlendirilmesi gerektigi de gosterilmektedir.

Tablo 9’da Aile igindeki fikir uyusmazliklarinda g¢ocugunuza yaklasiminiz
hangisine uymaktadir sorusuna verilen yarutlarin gegerli yiizdelere gore dagilimlari
incelendiginde %88,2 oraninda uyusmazlik cocuklara yansitilmaz, %7 oraninda diger
uygulamalar, %4,8 oraninda anne veya babaya taraf olmasi beklenir.
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Aile icindeki fikir uyusmazliklarinin ¢ok biiyiik oranda ¢ocuklara yansitilma-
mastyla ¢ocukta giiven hissi ve anne babay1 kaybetme korkusu dikkate alinmaktadir.
Yapilan arastirma bulgularina gore anne babalarinin biiytik oranda uyusmazliklari-
nin ¢ocuga yansitilmamasiyla ¢ocuklar duygusal istismar davranisindan uzak tutul-
mus olmaktadir.

Buna ragmen %4,8 oraninda bile olsa anne veya babaya taraf olmalar1 bekle-
nerek duygusal istismar davranisi goriilmektedir. Kar1 koca kavgalari cocugu yaralar
o6nemli olan bu tartismalarin ¢ocuga yansimamasidir. Ciinkt bu kavgalar ¢cocugun
insanlar, hayati sevmesinde, sosyal yasantiya uyum saglamasinda kétii hatiralar ola-
rak kalacaktir. Cocuklar: kar1 koca kavgalarina katmamn baglica tehlikeli bir yénii
daha vardir. Bu da gocuklarin bilerek ya da bilmeyerek durumdan yararlanma yolu-
nu se¢meleridir. Babay1 anneye, anneyi de babaya kars1 kullanarak istediklerini yap-
tirirlar. Ya da onlari karsi karsiya getirerek gecimsizligin bir kisir déngti iginde stirtip
gitmesine neden olurlar (Yoriikoglu, 1982).

Bu nedenle arastirma bulgularinda uyusmazliklarin ¢ocuklara yansitilmama-
s1 durumunun sevindirici, az bir oranda olsa anne babaya taraf olmalarinin bekleme-
lerinin tiziicli oldugu diistiniilmektedir

Sonug¢

1. Ailede ¢ocugun egitimi ve gelisimi ile ilgili kurallar1 anne babalarin biiyiik
¢ogunlukla birlikte vermeleri, duygusal ihmal ve istismara ¢ok firsat yarat-
mayan bir durumdur.

2. Cocuklarin ailedeki kurallara uyduklarinda anne babalarin yaridan fazlasi
onlar1 manevi olarak édiillendirdiklerini belirtmektedirler. Bu durum duy-
gusal istismara firsat yaratmayan durumdur. Sozli 6diillendirme daha
yapiadir. Anne babalarin dortte biri sozde 6diillendirmeyi tercih etmekte-
dirler. Maddi 6diillendirmenin tigtincii sirada yer almast ¢ok az bir olasiligi
da dayansa cocuklar riigvetcilige alistirabileceginden duygusal istismara
neden olabilecegini diistindiirmektedir. Maddi 6diillendirme ve hareketle
ddillendirme birbirlerine yakin degerlerde 6diil yapist olarak tercih edil-
mektedir. Hareketle ilgili 6diillendirmede duygusal istismar agisindan
sorun goriilmemektedir.

3. Cocuklar ailedeki kurallara uymadiklarinda ailelerin yaris1 sozlii olarak
cezalandirmaktadirlar. Azarlama, elestiri, bagirma, ¢agirma, asagilamanin
stirekli yasanmasi ¢ocuklara fiziksel ceza kadar zarar verebilmektedir. Anne
babalarin dortte biri gocuklarini hareketle ilgili cezalandirdiklarim ifade
etmektedirler. Iliml1 kisitlama gerekli iken, kisitlamanin dozu ayarlanama-
dig: taktirde ¢ocukta duygusal istismara neden olabilecegi diistintilmekte-
dir. Manevi ve maddi odiillendirme orani birbirine yakin diizeydedir.
Cocuklarin manevi olarak cezalandirilmalariyla temel gereksinimlerden
olan sevgi ve ilgiden yoksun birakilmas: duygusal stirekli su¢lama, korkut-
ma, engelleme, tehdit, yildirma, kiyaslama durumlart duygusal istismara
neden olabilmektedir. Cezalandirmaya dayak egitim bicimi ¢ocuklarin sag-
Iiklarim ve gelisimlerini engelleyecegi i¢in ihmal ve istismara neden olma-
masi agisindan yer verilmemesi gerektigi diistintilmektedir.
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4. Cocuk anne babaya bir istegini belirttigi zaman ailenin tamamina yakininin
yaklasimi ¢ocuga kulak verilmesi ve istegin mantikli olanlarinin yerine geti-
rilmesi seklinde gortilmektedir. Bu yaklasim istismara neden olmayan bir
durumdur. Ancak ¢ok az bir oranda bile olsa kosulsuz kabul veya kosulsuz
reddedilmesi ¢ocugu 6nemsememe, yok sayma nedeniyle duygusal ihmal
nedeni olabilmektedir.

5. Cocuk anne babaya bir sorunu aktardigi zaman anne babalarin yarisindan
fazlas1 sorunu ¢ocugun yerine kendileri ¢6zmektedirler. Bu durum gocuk-
larda 6z giiven, giriskenlik, benlik saygis1 ve basar1 zevkini yasamasini
engelleyebildigi icin duygusal istismara neden olabilmektedir.

Dértte bir oranda ise, cocuklara segenek sunulup, kendi haline birakilmasi
cok yeterli bir davranis degildir.

Beste bire yakin bir oranda sorunun ¢oziimtine iliskin seceneklerden birini
uygulamasi ve sonucuna katlanmasi seklindeki uygulama ¢ocuga 6zgtiven,
giriskenlik, benlik saygisi, basar1 zevki yasatabilecegi icin duygusal istismar
yaratmayan bir durumdur.

6. Cocuga gosterilen sevginin beste dortten fazlasinin kosulsuz olmasi ¢ocuk-
larin temel gereksinimlerinin karsilanmasi ve topluma uyumunun diizen-
lenmesinde yardimer olabilecegi icin duygusal ihmale neden olmayacaktir.
Begte bir oraninda da olsa ¢ocugun yas ve cinsiyete gore sevilmesi duygusal
ihmale ve kargt cinsiyete haksizlik yapilmasina neden olacaktir. Anne baba-
nin ¢ok az oranda da olsa ¢ocugunu kendi duygu ve diisiincesine gore sev-
mesi duygusal ihmale neden olacaktir.

7. Cocugun ilgisini ¢eken yeni bir seyi denemek istedigi durumda dortte tige
yakin oranda deneyecegi seyin fayda ve zararlari agiklanmaktadir. Bu
durum ¢ocuklari cesaretlendirme, deneme yanilma durumuna firsat verme-
digi i¢in duygusal istismara acik bir durumdur. Beste bire yakin oranda
¢ocugun deneyecegi seyden hoglanilmasa da ona denetimli deneme firsati
verilmesi duygusal istismari engelleyecektir. Cok az oranda da olsa kayitsiz
sartsiz engel olunmasiyla pozitif tutum sergilenemeyecegi i¢in ¢ocuklarda
duygusal istismara neden olabilecektir.

8. Cocuklara sorumluluk duygusu kazandirirken anne babalarin yarisina
yakini ¢ocuga gorev ve sorumluluklariyla bas basa birakilarak gerektiginde
yardima hazir olduklarini belirtmiglerdir. Bu davranis duygusal istismara
firsat tanimayan ideal olarak kabul edilen davranigtir. Anne babalarin ticte
birinden fazlasi ¢cocuklarina sorumluluk duygusu kazandirirken yas ve cin-
siyetlerini goz oniine aldiklarmi belirtmislerdir. Bu davranis ¢ocuklarda
gtiven duygusunun gelistirilmesinde 6nemli fakat duygusal istismar1 6nle-
mede tek basina yeterli degildir. Anne babalarsin begste birine yakini gocuk-
larina segenekleri smurli tuttuklarimi se¢im yapmasina izin verdiklerini
belirtmektedirler. Bu davraniglariyla bir 6lctide de olsa duygusal istismar1
onlenmis olabilmektedir.
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9. Aile igindeki fikir uyusmazliklar1 dortte tigten fazla oranda ¢ocuklara yan-
sitilmamaktadir. Bu davranisla aileler ¢ocuklarini duygusal istismardan
korumaktadirlar ¢ok az miktarda da olsa anne babalar fikir uyusmazlikla-
rinda ¢ocuklarinin kendilerinden birine taraf olmalarini belirleyerek ¢ocugu
kullanarak ve duygusal istismara firsat yaratmaktadirlar.

Biitiin bu sonuglara bakilarak Kirsehir il Merkezindeki Ilkégretim okullarmin
birinci kademesinde 6grenim goéren ¢ocuklarin anne babalarinin gortislerine goére bu
¢ocuklarin duygusal istismar ve ihmale imkan ve firsat tanimayan ya da ideal olarak
kabul edilen davranislar anne babalari tarafindan biiytik 6l¢tide uygun bir sirayla ter-
cih edilmektedir. Bu nedenle ¢ocuklarin duygusal istismar ve ihmale ugrama baki-
mundan biiyiik 6lgiide korunduklar: s6ylenebilir. Ancak duygusal istismar ve ihmale
agik davraniglarin sinirh ya da diistik yiizdelerle de olsa da anne babalar tarafindan
tercih edildiginin belirtilmesi bu ¢agdaki ¢ocuklarin belirli bir 6l¢iide duygusal istis-
mar ve ihmale agik oldugunu goéstermektedir.

Oneriler

Uygulama Onerileri: Duygusal istismar ve ihmale imkan vermeyen en uygun
durumlar ve uygun olmayan anne babalarin bilinglendirilmesi; bu maksatla stirekli
bilgilendirme ve egitim ¢alismalar1 yapilmaktadir.

Aragtirma Onerileri: Arastirmanin sosyoekonomik diizeyler ve anne baba
ozelliklerini dikkate alacak bicimde tekrar edilmesi hangi davraniglar1 kimlerin ve
hangi sartlarda gosterdigi belirlenmelidir. Béylece duygusal ihmal ve istismara
imkan ve firsat yaratan hedef kitlenin ihtiyaglar: daha saglikli belirlenebilecektir.
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THE EFFECT OF PARENTS’ BEHAVIOURS TO
THEIR CHILDRENS’ BASIC NEEDS ON CHILDRENS’
EMOTIONAL ABUSE-NEGLECT
(An Example Of Kirsehir Province)

Aysegiil SAKIR SELIMHOCAOGLU*

Abstract

The purpose of this study is to examine the effect of Parents’” Approach
Styles to their school age children’s basic needs on children Emotional Abuse-
Neglect; if there is, to determine its today’s level, to increase societal awareness
and sensitivity of the society through maintaining actuality of the subject.
Population of the research is the first level of primary education students’
parents in Kirgehir province center. For the sample three schools were randomly
selected to represent upper, middle and lower socio-economic levels, and total
15 classes, five from each schools representing first through fifth grades. Total
number of students” parents is 450. Data collecting instrument was developed
by the researcher. Data were evaluated, frequencies and percentages were cal-
culated and results were interpreted.

As a result, according to opinions of parents of children studying at the
first level of primary education in Kirsehir Province Center, behaviours to cause
emotional abuse and neglect of this children were not preferred by their parents
at the first place, but such behaviours open to emotional abuse and neglect were
seen at limited or small percentages.

Key Words: Basic needs of children, child abuse, child neglect, emotio-
nal abuse, emotional neglect, kind of abuses
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