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Değerler Eğitiminde Ailenin Etkisi- Bir Meta Analiz Çalışması 

The Effect of Family on Values Education- A Meta-Analysis Study 

 

Hacer ÇETİN1 

Öz   

Bu çalışma, ebeveyn katılımının çocukların değerler eğitimi üzerindeki etkisini ele almaktadır. Araştırma, 2013-

2024 yılları arasında yapılan sekiz farklı çalışmanın meta-analizini içerir. Çalışma, aile katılımının öğrencilerin 

değerler eğitimi üzerindeki etkisini değerlendirmekte ve bu ilişkinin eğitim seviyesi, ders içeriği ve nüfus türü gibi 

faktörlere bağlı olarak değişkenlik gösterdiğini ortaya koymaktadır. Özellikle sanat ve müzik derslerinde aile 

katılımının etkisi belirgin olurken, fen bilimlerinde anlamlı bir etki gözlenmemiştir. Çalışma ayrıca, özellikle 

ortaöğretim seviyesinde aile katılımının akademik başarı üzerinde daha fazla etkili olduğunu belirtmektedir. 

Eğitimciler ve politika yapıcılar için, aile katılımını teşvik etmek ve değerler eğitimini desteklemek adına bu 

bulgular önemli iç görüler sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Aile katılımı, değerler eğitimi, meta-analiz, eğitim seviyesi, ders içeriği. 

Abstract 

This study addresses the effect of parental involvement on children's values education. The research includes a 

meta-analysis of eight different studies conducted between 2013 and 2024. The study evaluates the impact of 

family involvement on students' values education and reveals that this relationship varies depending on factors 

such as education level, course content and population type. While the effect of family involvement was 

particularly strong in art and music classes, no significant effect was observed in science subject. The study also 

indicates that family involvement has a greater impact on academic success, especially at the secondary school 

level. For educators and policymakers, these findings provide important insights to encourage family involvement 

and support values education. 

Keywords: Family involvement, values education, meta-analysis, education level, course content. 
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Giriş 

Aile katılımı, ebeveynlerin okulla işbirliği içinde çocuklarının sosyal, duygusal ve 

akademik gelişimiyle ilgili tüm konularda aktif katılımı olarak anlaşılabilir görünmektedir. 

Değerler eğitimi ise toplumsal yaşantımızın temel yapısını oluşturan, yardımlaşma, dürüstlük, 

sorumluluk, sevgi, saygı, hoşgörü, barış, özgüven gibi kazanımları ifade etmekte olup, insanlara 

bu değerleri kazandırmak amacıyla yapılan çalışmaların tamamını kapsamaktadır.  Aile 

katılımının öğrencilerin akademik ve kişisel gelişimindeki önemi, bilimsel ve pedagojik 

literatürde sabit bir konu olmakla birlikte, değerler eğitiminin de aile katılımı ile ilişkili 

olduğunu düşündürmektedir.   

Değerler eğitimi söz konusu olduğunda yapılan araştırmaların tasarımları, ebeveynlerin 

bu alandaki eylemleri ile okul hayatındaki sonuçları arasındaki ilişkinin doğasında var olan 

sonrasında toplum yaşamını etkileyen özelliklerinden söz etmek mümkün görünmektedir. 

Ayrıca yapılan çalışmaların sonuçlarında, ebeveyn katılımının çeşitli şekillerinin çocuklarının 

eğitimine ve özellikle değerler eğitimine etkisi konusunda net bir tablo vermeyen, etkenlerin 

olduğunu ortaya koymaktadır. 

 Son yıllarda, aile katılımı düzeyinin çocuk gelişimi üzerindeki etkisi araştırmaları 

büyük ölçüde artmış ve bunun toplumsal değerler faktörleri üzerindeki etkisi analiz edilmiştir 

(Cemalcilar, Secinti & Sumer, 2018; Wang, Haertel & Walberg, 1990; Kikas, Tulviste & Peets, 

2014), davranışsal (Trumbull, Rothstein-Fisch & Hernandez, 2003; Ma vd., 2016; Cohen & 

Anders, 2020;  Saracostti vd., 2019; Demirtaş-Zorbaz & Ergene, 2019) veya bilişsel faktörler 

(Chang vd., 2009; McWayne vd., 2013; Barger vd., 2019). Ayrıca, aile değerleri katılımının 

dezavantajlı gruplar üzerinde koruyucu bir faktör olarak etkisi veya azınlıklar üzerindeki 

etkisini (Smyth & Darmody, 2021; Sibley & Brabeck, 2017;  Maurizi vd., 2013; Dunst vd., 

2021) ele alan çalışmalar literatürde bulunmaktadır. Özel aile katılımını artırmaya yönelik 

programların etkinliği (Hodge vd., 2017; Grindal vd., 2016; Eckhardt & Egert, 2020; Diggs & 

Akos, 2016; Jeynes, 2019; Ateş, 2023; Sheridan vd., 2019; Eckhardt & Egert, 2020), teşvik 

yolları (Taylor & Porcellini, 2013; Ma vd., 2016; Yap & Jorm, 2015; Wigelsworth vd., 2020; 

Murano, Sawyer & Lipnevich, 2020), eğitim topluluğunun çeşitli üyelerinin katılımın doğası 

ve sonuçları konusundaki algıları (Baker vd., 2016; Eby vd., 2013; Neslitürk & Deniz, 2014) 

araştırılmıştır. 

Çeşitli yaklaşımlar ve sonuçlar karşısında, ampirik kanıtlar meta-analiz çalışmalarında 

olduğu gibi geniş birincil araştırmalar, aile katılımı ve çocukların değerler eğitimi üzerindeki 

etkisini anlamak için faydalı görünmektedir. Bu çalışmada, 2013-2024 yılları arasında 

yayınlanmış, aile kavramı ve değerler eğitimi ile ilişkili değişkenleri inceleyen çalışmaların 

meta-analizi yoluyla bu alandaki araştırmaların nicel bir sentezinin yapılması amaçlanmıştır.  

Aile katılımı ile çocukların değerler eğitimi arasındaki ilişkinin çeşitli yönlerini 

inceleyen sekiz meta-analitik inceleme literatürde yer almaktadır2. 2013-2024 yılları arasında 

yapılan bu incelemelerin yedi tanesinde her birinde etki büyüklükleri açıklanmış olup bu 

araştırma kapsamında sunulmuştur. Yılmaz (2022) tarafından yapılan Bir çalışmada ise  meta 

 
2 Etki büyüklüğü ya da oranının yorumlanmasıyla ilgili olarak, 1’e eşit bir etki büyüklüğü, normal bir dağılımın 

standart puanına karşılık gelir (Coe & Merino, 2003). Bu nedenle, 0,25 puanlık bir etki büyüklüğü, çocuklarının 

eğitimine katılan ebeveynlerin çocuklarının davranışsal değerleri başarısının, aile katılımının olmadığı 

öğrencilerin (karşılaştırma grubu) ortalama başarısından 0,25 standart sapma daha yüksek olduğunu gösterir. 

Cohen (1969), belirli bir değeri sınıflandırmak için aşağıdaki referans değerlerini 0,20 = küçük, 0,50 = orta ve 0,80 

= büyük olarak nitelemektedir.  Baumert, Luedtke ve Trautwein (2006), 0,30'dan itibaren, etki büyüklüğünün 

yalnızca istatistiksel olarak değil, aynı zamanda esasen de orta veya büyük olarak kabul edilebileceğini 

belirtmektedir. 
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sentez çalışması bağlamı verilmiş olup etki büyüklüğü açıklanmamış olduğu görülmektedir 

(Yılmaz, 2022a).  

2015 yılında Çankırılı (2015), Ailede ve okulda değerler eğitimi başlıklı kitabını, o ana 

kadar yapılmış nicel çalışmaların bir sentezini yaparak yayınlamış, çalışma, 1999-2013 yılları 

arasında yayımlanmış 25 çalışmayı içermektedir. Sonuçlar, aile katılımı ile değerler eğitimi 

arasındaki ilişkiyi (etki büyüklüğü 0,25) doğrulamış ve bunların arasında ebeveynlerin 

beklentilerinin etki büyüklüğünün 0,40 ile en önde geldiğini göstermektedir. Ayrıca, akademik 

başarı genel olarak (0,33) ölçüldüğünde, bilgi alanlarından daha fazla ilişki olduğu görüldüğü 

savunulmaktadır. Bunların hepsi 0,2'nin altında görünmektedir (Çankırılı, 2015).  

 Yılmaz (2022a) tarafından yapılan bir çalışmada. “Sosyal Bilgiler Eğitimi Alanındaki 

Değerler Eğitimi İle İlgili Yapılan Araştırmalar Üzerine Bir Meta-Sentez Çalışması” adlı 

Yüksek lisans tez çalışmasında " bir araştırma sentezi yapmaktadır. Bu çalışmada,22 makale ve 

15 tez çalışması olmak üzere Sosyal Bilgiler eğitiminde değerler eğitimi alanında yapılan 

çalışmalara 2010- 2021 yılları arasındaki çalışmaları analiz ettiği görülmüştür.  Bu çalışmada, 

aile katılımını artırmak için tasarlanan müdahaleler ile öğrencilerin öğrenmelerindeki 

gelişmeler arasında bir ilişki olduğunu gösteren bir kanıt sunulmamaktadır. Bununla birlikte 

çalışma aile odaklı bir sonuç “Veli öğrenim düzeyinin ve davranışlarındaki tutarlılığın 

öğrencinin değer edinmelerinde olumlu katkıları olabilir” görüşü ile ifade edilmiştir (Yılmaz, 

2022a). 

Cosso vd. (2022) tarafından gerçekleştirilen "Ebeveyn katılımı programlarının küçük 

çocukların akademik ve sosyal-duygusal sonuçları üzerindeki etkileri: Bir meta-analiz" başlıklı 

çalışmada, toplam 39 araştırma incelenmiştir. Meta-analiz bulgularına göre, ebeveyn 

katılımının akademik başarı üzerindeki ortalama etki büyüklüğü 0,037, akademik olmayan 

(sosyal-duygusal) sonuçlar üzerindeki etki büyüklüğü ise 0,046 olarak saptanmıştır. Genel etki 

büyüklüğü 307 olarak raporlanmıştır, bu da çalışmanın geniş veri seti üzerinde güçlü bir analiz 

ortaya koyduğunu göstermektedir. Bulgular, okul temelli müdahalelerde ebeveyn katılımının, 

çocukların hem akademik hem de sosyal-duygusal gelişimlerine olan katkısının anlamlı 

düzeyde olduğunu ortaya koymaktadır. Ayrıca, etki büyüklüğündeki farklılıkların, çocukların 

elde ettiği sonuçlar üzerinde istatistiksel olarak anlamlı ve dikkat çekici etkiler yarattığı 

sonucuna ulaşılmıştır (Cosso vd., 2022).   

Allan vd. (2014) tarafından gerçekleştirilen çalışmada, 75 hakemli dergi makalesi 

sistematik olarak incelenmiştir. Meta-analiz bulgularına göre, aile katılımı ile değerler eğitimi 

arasında davranışsal düzeyde anlamlı bir ilişki tespit edilmiştir. Bu ilişkinin etki büyüklüğü r = 

0,27 olarak belirlenmiş; %95 güven aralığı 0,24 ile 0,29 arasında hesaplanmıştır. Söz konusu 

bulgu, aile katılımının çocukların değer yönelimli davranışları üzerinde istatistiksel olarak 

anlamlı ve olumlu bir etkisi olduğunu göstermektedir. Ayrıca, çalışma kapsamında öz 

düzenleme becerileri ile akademik yeterlilikler arasında orta düzeyde ve anlamlı bir ilişki 

saptanmıştır. Bu durum, bilişsel ve davranışsal düzenleme stratejilerinin çocukların akademik 

başarılarına doğrudan katkı sunduğunu ortaya koymaktadır (Allan vd., 2014).  

Bu çalışmaların sağladığı incelemeler, ebeveyn ilişkileri ile çocuklarının değerler eğiti 

arasında anlamlı, ancak ılımlı bir ilişki olduğunu göstermektedir Aynı zamanda, etki 

büyüklüğünün, kullanılan akademik başarı ölçüsü, aile katılım değişkeninin tanımı veya bu 

çalışmaların yapıldığı eğitim seviyesi gibi belirli moderatör değişkenlere bağlı olarak 

değişebileceği de görülmektedir. Bu bağlamda bu çalışmada, 2013 ile 2024 yılları arasında 

yapılmış tüm okul öncesi eğitim, ilkokul ve zorunlu ortaöğretim üzerine çalışmalarda, aile 

katılımının değerler eğitimindeki rolüne ilişkin genel etkisini incelemeyi amaçlamaktadır. 
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Araştırmanın zaman aralığı ile sınırlandırılması, okulda aile katılımına dair 

homojenleştirilmiş teorik bir kavramsallaştırma bulmayı mümkün kılmıştır. Bu kavramsal 

çeşitliliğin bir örneği olarak,  

a.  Genel olarak çocuk eğitimine aile katılımı,  

b.  Değerler eğitimi 

c.  MEB ve ebeveyn beklentilerini içeren 10 kök (değer, sevgi, saygı, sorumluluk, adalet, 

dürüstlük ve öz denetim, vatanseverlik) 

d.  Ebeveynlerin değerler eğitimine katılımı  

Bu meta-analiz, aile teması ile değerler eğitimi arasındaki ilişkiye odaklanmaktadır. 

Daha spesifik olarak, iki araştırma sorusuna yanıt vermeyi amaçlamaktadır: 

1. Ebeveyn katılımı ile değerler eğitimlerini içeren çalışmalar arasındaki ölçülen 

ilişkinin gücü nedir? 

2. Bu ilişkinin etkisini düzenleyen çalışmalara ait potansiyel özellikler nelerdir? 

Sorularına cevap aranmıştır. 

1. Kaynak Araştırması 

2024 yılında değerler eğitimi konusunda yapılan çalışmalar, farklı disiplinler üzerinden 

çeşitli yaklaşımlarla ele alınmıştır. Özübal (2024), “Sevda Müjgan Yüksel'in çocuk edebiyatı 

eserlerini değerler eğitimi açısından incelenmesi” konulu çalışmasında, çocuk edebiyatının 

değerler eğitimindeki rolünü araştırmaktadır. İkiz (2024), matematik derslerinde beceri temelli 

soruların değerler eğitimi ile entegrasyonunu ve öğretmen görüşlerini değerlendirirken, Yılmaz 

(2022b) özel öğrenme güçlüğüne sahip öğrencilere yönelik değerler eğitimi üzerine 

öğretmenlerin perspektiflerini ele almıştır. Toğrul (2024), PIKTES projesi çerçevesinde 

hazırlanan hikâye serisinin kültürel etkileşim ve değerler eğitimi açısından incelenmesini 

yaparken, Şığva (2024) ilkokul fen bilimleri kitaplarının değerler eğitimini incelemiştir. Yaşar 

(2024), Türk dili ve edebiyatı alanında, Judith Malika Liberman'ın masallarını değerler eğitimi 

açısından analiz ederken, Göktepe (2024) ise din perspektifinden Mustafa Kutlu'nun 

hikâyelerinin değerler eğitimindeki yerini incelemiştir. Bu çalışmalar, değerler eğitiminin çok 

boyutlu yapısını ve eğitim materyalleri ile edebi eserlerin bu alandaki etkilerini detaylı bir 

şekilde ortaya koymaktadır (Özübal, 2024; İkiz, 2024; Yaşar, 2024; Göktepe, 2024; Toğrul, 

2024; Şığva, 2024; Yılmaz, 2022b). 

2023 yılında değerler eğitimi konusunda yapılan çalışmalar genellikle Türkçe ve 

matematik dersleri, çocuk edebiyatı, çeşitli kültürel eserler ve eğitim programları üzerine 

odaklanmıştır. 2023 yılında yapılan çalışmalardan 68 tanesi değerler eğitimini içermektedir. 

Çalışmalar arasında;  

Albayrak'ın (2023) tarafından yürütülen çalışma, 2019 Türkçe Dersi Öğretim Programı 

ile Türkçe öğretmenlerinin değerler eğitimine yönelik görüşlerini incelemiştir. Nitel araştırma 

desenlerinden durum çalışması yöntemiyle yürütülen araştırmada, öğretmenlerin değerler 

eğitimine ilişkin algı ve uygulamalarına dair derinlemesine veriler elde edilmiştir (Albayrak, 

2023). 

Kırlar (2023) tarafından gerçekleştirilen çalışma, ortaokul matematik ders kitaplarında 

yer alan değerler eğitimi yaklaşımlarını ve matematik öğretmenlerinin bu sürece ilişkin 

algılarını derinlemesine incelemeyi amaçlamaktadır. Erciyes Üniversitesi bünyesinde yürütülen 

bu araştırma, nitel yöntemle tasarlanmış ve öğretmenlerle yapılan yarı yapılandırılmış 

görüşmeler aracılığıyla veri toplanmıştır. Çalışma, matematik öğretiminde değerler eğitimine 
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yönelik içeriklerin yeterliliği ile öğretmenlerin bu içerikleri nasıl algıladıkları ve uygulamaya 

geçirme biçimlerine dair önemli bulgular sunmaktadır. Bu yönüyle, hem ders materyallerinin 

pedagojik içeriği hem de öğretmen uygulamaları açısından değerler eğitimi konusuna ışık 

tutmaktadır (Kırlar, 2023). 

Topal (2023) tarafından yürütülen bu çalışma, Hz. Mevlâna'nın eserleri üzerinden 

değerler eğitimi konusuna odaklanan akademik çalışmaları inceleyerek, alana önemli bir 

kuramsal katkı sunmaktadır. Selçuk Üniversitesi bünyesinde gerçekleştirilen araştırma, belge 

inceleme yöntemi ile yapılandırılmıştır. İnceleme kapsamında kullanılan kaynaklar, bir yandan 

Mevlâna'nın özgün eserlerine, diğer yandan ise bu eserler temelinde yürütülen değerler eğitimi 

çalışmalarına dayanmaktadır. Bu yönüyle çalışma, klasik tasavvufi düşünce ile modern değerler 

eğitimi uygulamaları arasında köprü kurarak, eğitim literatüründe nadiren ele alınan bir boyutu 

derinlemesine ortaya koymaktadır. (Topal, 2023). 

Şükriye Yılmaz, Zonguldak Bülent Ecevit Üniversitesi'nde Mavi Kırlangıç Yeşilay 

Çocuk Dergisi'ni değerler açısından incelemiştir. Araştırma, 48 sayıyı kapsayan derginin 

değerler eğitimi içeriğini nitel doküman analizi yöntemi ile değerlendirmiştir (Yılmaz, 2023). 

Pınar Ertürk, Bursa Uludağ Üniversitesi'nde Ziya Gökalp'in çocuklar için yazdığı 

masalları değerler eğitimi çerçevesinde incelemiştir. Çalışma, kök değerlerin belirlenmesi 

amacıyla yapılmıştır ve nitel doküman inceleme yöntemi kullanılmıştır (Ertürk, 2023). 

Aysel Baki, Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi'nde ilkokul 1. sınıf düzeyinde değer 

eğitiminde yaratıcı drama yöntemini değerlendirmiştir. Araştırma, 30 öğrenci ile yapılan 

görüşmeler üzerinden nitel bir çerçeve içinde gerçekleştirilmiştir (Baki, 2023). 

Ali Karataş, Atatürk Üniversitesi'nde Erzurum türkülerinin ortaöğretim müzik dersinde 

değerler eğitimi kapsamında kullanılabilirliğini incelemiştir. Çalışma, nitel araştırma 

yöntemleri kullanarak 275 türküyü analiz etmiştir (Karataş, 2023). 

Çalışmalarda vurgulanan değerler;  

Adalet: Adalet, birçok çalışmada, özellikle çocuk kitapları ve ders kitapları 

incelemelerinde, hikâyeler ve müzik eğitimi materyallerinde sıklıkla vurgulanan bir değerdir. 

Saygı: Öğretmenlerin ve ebeveynlerin görüşlerine dayanan çalışmalarda, çocukların 

sosyal becerilerinin gelişimi açısından saygı önemli bir değer olarak ele alınmıştır. 

Sevgi: Çocuk edebiyatı ve müzik eserleri gibi alanlarda, sevgi genellikle temel bir değer 

olarak işlenmiştir, çünkü bu tür eserler genellikle bireylerarası ilişkileri ve empatiyi teşvik etme 

amacı taşır. 

Sorumluluk: Değerler eğitimi kapsamında yapılan çalışmalarda, özellikle okul öncesi 

ve ilköğretim düzeyinde, sorumluluk değeri çocuklara sosyal ve bireysel sorumluluklarını 

öğretme bağlamında öne çıkmıştır. 

Dürüstlük ve öz denetim: Özellikle eğitim materyalleri ve öğretim programlarının 

incelendiği çalışmalarda, dürüstlük ve öz denetim gibi değerler, bireysel karakter gelişiminin 

temel taşları olarak değerlendirilmiştir. 

Vatanseverlik: Özellikle müzik ve edebiyat eserlerinde, vatanseverlik değeri, milli 

bilinç ve tarihî değerlerin aktarımında sıkça kullanılmıştır (Özübal, 2024; İkiz, 2024; Yaşar, 

2024; Göktepe, 2024; Toğrul, 2024; Şığva, 2024; Albayrak, 2023; Kırlar, 2023; Topal, 2023; 

Yılmaz, 2023; Ertürk, 2023; Baki, 2023; Karataş, 2023; Büyükkaya, 2023; Bülbül, 2023; Polat, 

2023; Erten, 2023; Özdemir, 2023; Okur, 2023; Namdar, 2023; İşgören, 2023; Yakut, 2023). 

2023 yılında aile katılımı işaret eden tek çalışma ebeveynlerle yapılan çalışma, Seda 

Seçkiner tarafından Hitit Üniversitesi'nde gerçekleştirilen "Okul öncesi din ve değerler 
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eğitiminde Montessori yaklaşımının uygulanabilirliği ve veli görüşleri (Çorum örneği)" başlıklı 

tezdir. Bu araştırma, okul öncesi çocuklar için Montessori eğitim yaklaşımının din ve değerler 

eğitimi bağlamında nasıl uygulanabileceğini incelemiştir. Çalışmanın sonuçlarına göre, 

Montessori yöntemiyle üretilen din ve değerler eğitimi materyalleri, 4-6 yaş arası çocuklar için 

etkili bir eğitim aracı olarak görülmüştür. Çorum ilinde Hz. İbrahim Camii 4-6 Yaş Kur'an 

Kursu Din ve Değerler Eğitimi Montessori Sınıfında yapılan uygulama etkinlikleri sonucunda 

elde edilen veli gözlemleri ve mülakatlar, Montessori materyallerinin çocukların değerler 

eğitimi kazanımlarını desteklediğini göstermiştir. Özellikle Montessori materyallerinin 

çocukların öz denetim, bağımsızlık, saygı gibi temel değerleri kavramalarını kolaylaştırdığı 

belirtilmiştir. Veliler, bu eğitim yaklaşımının çocukların bireysel ilerlemelerine ve sosyal 

becerilerinin gelişimine katkıda bulunduğunu vurgulamışlardır (Seçkiner, 2023). 

Ayrıca değerler eğitimi başlığında 2023 yılına ait yapılan taramalarda bir ders odağında 

yapılan 3 çalışma (Albayrak, 2023; Karataş, 2023; Bülbül, 2023), Din ve ahlaki değerleri 

incelemeleri 10 çalışma (Polat, 2023; Erten, 2023; Özdemir, 2023; Okur, 2023; Namdar, 2023; 

İşgören, 2023; Yakut, 2023; Kanarya, 2023; Arslan, 2023; Taş, 2023) , Ders kitabı ek materyali 

olarak çocuk kitapları, dergi veya roman incelemeleri bağlamında 11 çalışma (Kaşıkçı, 2023; 

Çoban, 2023; Düz, 2023; Vural, 2023; Sorkun, 2023; Kalkan, 2023; Çelik, 2023; Kaplan, 2023; 

Özbirge, 2023; Ekici, 2023; Doğan, 2023), Şiir incelemeleri 2 çalışma (Yıldız, 2023; 

Osmanoğlu, 2023), Azınlıklara dil öğretimi ve değerler eğitiminin sınanması hakkında 1 

çalışma (Mustafa, 2023), Okul öncesi çalışmalar hakkında 3 çalışma (Budak, 2023; Deveci, 

2023; Yalgin, 2023), Öğretmen görüşlerinin odağına dayanan 4 nitel çalışma (Çırnik, 2023; 

Çolak, 2023; Softaoğlu, 2023; Baş Seçilmiş, 2023), Müzikal boyutlar açısından 1 doktora 

çalışması (İlhan, 2023), değerler eğitiminin karşılaştırmalı analizi ve bibliyometrik analizlerini 

içeren birer çalışma (Aygel, 2023; Tozlu, 2023) yer almaktadır.  

2022 yılında değerler eğitimi başlığını içeren 54 çalışma yapılmış olup bu çalışmalardan 

6 tanesi doktora tez çalışmasıdır.  Din ve Ahlaki Değerleri İncelemeleri: 2022 yılında din ve 

ahlaki değerler üzerine yoğun bir şekilde çalışılmıştır. Bu kategoride toplam 10 çalışma 

yapılmıştır (Yıldız, 2022; Efe, 2022; Ercan, 2022; Ateş, 2022; Ayaz, 2022; Aşçı, 2022; Orhan, 

2022; Bilir, 2022; Çelik, 2022; Yılmaz, 2022b). Ders kitaplarına ek olarak çocuk kitapları, 

dergiler veya romanlar üzerine yapılan değerler eğitimi odaklı 11 çalışma bulunmaktadır (Eren, 

2022; Erbaş, 2022; Samurlu, 2022; Topaç, 2022; Sungur, 2022; Karabulut, 2022; Özbek Gül, 

2022; Salim, 2022; Ateş, 2022; Ayaz, 2022; Aşçı, 2022).  Eğitim ve Öğretim alanında en fazla 

çalışma yapılmış olup, farklı kademelerdeki öğrencilere yönelik değerler eğitimi uygulamaları, 

ders kitapları ve okul programları incelenmiştir. Özellikle öğretmenlerin değerler eğitimi 

tutumları, müfredat içerikleri ve çocuk edebiyatı gibi konular 37 çalışmada ele alınmıştır.  Din 

eğitimi ve değerler eğitimi arasındaki ilişki üzerine, dini metinler ve dini müzik kullanılarak 

yapılan değerler eğitimi çalışmaları 4 çalışma ile ele alınmıştır.  Türk Dili Edebiyatı ve Sosyal 

Bilimler alanında Türk edebiyatı eserleri, özellikle roman ve şiirler üzerinden değerler eğitimi 

konuları işlenmiş, bu eserlerdeki değer öğeleri analiz edilmiştir 4 çalışmada incelenmiştir. 

Toplumsal değerlerin eğitimdeki yansımaları ve sosyal bilgiler dersleri kapsamında değerler 

eğitimi üzerine çalışmalar yapılmıştır, bu çalışmalar genellikle öğrencilerin sosyal ve kültürel 

değer algılarını ölçmeye yönelik 4 çalışma yapılmıştır.  

2021 yılında yapılan çalışmaların taramasında toplam Eğitim ve Öğretim disiplininde, 

öğretmenlerin değerler eğitimi uygulamaları, okul aile işbirliği, sosyal bilgiler öğretiminde 

tarihi metinlerin analizi gibi çeşitli konular üzerinde 56 çalışma yapılmış olduğu görülmektedir.   

Türk Dili ve Edebiyatı: Türk edebiyatı eserlerinin değerler eğitimi bağlamında analizi, özellikle 

çocuk ve gençlik edebiyatı eserlerinin değerler eğitimine katkıları üzerine odaklanan 4 adet 

çalışma bulunmaktadır (Arık, 2021; Süleymanoğlu, 2021; Yavuz, 2021; Gök, 2021). Dini 

metinlerin değerler eğitimi açısından incelenmesi, dini müzik ve İslam estetiği üzerine 
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çalışmalar bu kategoride 5 adet çalışma bulunmuştur (Sürmen, 2021; Arıkan, 2021; Çetin, 

2021; Demir, 2021; Karakuş, 2021). Toplumsal değerlerin eğitim süreçlerindeki yansımalarını 

inceleyen ve sosyal bilgiler öğretiminde değerler eğitimi konularını ele alan çalışmalar bu 

kategoride 3 adet çalışma bulunmaktadır (Kulanşı, 2021; Direkçi, 2021; Ay, 2021). Sanat 

eserlerinin değerler eğitimi bağlamında değerlendirilmesi, özellikle görsel sanatlar derslerinde 

değerler eğitimi üzerine yapılan çalışmalar bu kategoride 1 adet çalışma yer almaktadır.  

2020 yılında yapılan çalışmaların taramasında toplam 32 çalışma bulunmuştur. 

Çalışmalar arasında din eğitimi ile değerler eğitimi arasındaki ilişkiyi inceleyen çalışmalar 

bulunmaktadır. Örneğin, Kur'ân kurslarında değerler eğitimi (Karaca, 2020) veya İran 

sinemasının değerler eğitimi açısından analizi (Acar, 2020) gibi konular ele alınmıştır. 

Toplamda 4 çalışma bu kategoride yer almaktadır (Acar, 2020; Karaca, 2020; Kalkavan, 2020; 

Yobaş, 2020). Eğitim ve Öğretim alanında, çeşitli eğitim kademelerinde ve derslerde değerler 

eğitimi uygulamalarını inceleyen çalışmalar yer almaktadır. Öğretmen görüşlerine dayanan 

çalışmalar (Can, 2020), animasyon filmlerin değerler eğitimi açısından incelenmesi (Şen, 2020) 

ve sosyal bilgiler öğretiminde değerler eğitiminin incelenmesi (Kılıç, 2020) gibi konular bu 

kategoride incelenmiştir. Bu kategori en geniş çalışma grubunu oluşturmakta ve 12 çalışma 

içermektedir (Can, 2020; Şen, 2020; Kılıç, 2020; Bebek, 2020; İner, 2020; Orman, 2020; Turp 

Özdemir, 2020; Varol, 2020; Avcı, 2020; Çelik, 2020; Aksakal, 2020; Şentürk, 2020). Türk 

Dili ve Edebiyatı alanında fabl türünde değerler eğitimi (Çomaklı, 2020) ve Türk halk 

masallarının çocuklara değerler eğitimi açısından katkıları (Kardaş, 2020) gibi konular bu 

alanda incelenmiştir. Bu kategoride toplam 2 çalışma yer almaktadır. Sosyal bilimler 

öğretmenlerinin sosyal medya ve değerler eğitimi üzerine görüşleri (Aslan, 2021) gibi konular 

ele alınmıştır ve bu kategoride 1 çalışma bulunmaktadır.  

 2019 yılında yapılan çalışmaların taramasında toplam 108 çalışma bulunmuştur. 

Çalışma kategorileri 2020-2024’tekine benzer bir biçimde Türkçe, Matematik, Din ve Müzik 

kategorilerine yoğunlaşmıştır. Ancak 2019 yılında Okul öncesi dönem değerler eğitimi 

uygulama çalışmalarında aile katılımının etkisine yönelik öğretmen görüşleri ile Öğretmen ve 

aile görüşlerine göre okul öncesi dönemde çocukların sahip olduğu değerler ile değerler 

eğitiminde okul aile işbirliğinin incelenmesi çalışmaları bulunmaktadır. 

2. Yöntem ve Materyal 

Bu bölümde, çalışmada kullanılan ana adımlar ele alınmıştır. Meta-analiz için özetlenen 

çalışmaların seçimi için uygulanan yöntem ve kriterler, seçilen çalışmaların özelliklerinin 

kodlama yapısı ve meta-analitik indekslerin elde edilmesi için kullanılan istatistiksel yöntemler 

bu bölümde tanımlanan üç ana metodolojik unsur olarak sıralanmaktadır. 

2.1. Çalışmaların Seçimi  

Bu alanda yapılan aile katılımı ile akademik başarı arasındaki ilişkiyi içeren 

araştırmaları bulmak için, disiplinle ilgili başlıca bilimsel ve akademik literatür veri 

tabanlarından (Google Akademi, YOK Tez, Mendeley) yararlanılmıştır. İlk aramada kullanılan 

anahtar kelimeler "ebeveyn katılımı," "ebeveyn desteği," "aile katılımı," "hane," "değerlerin 

kazanımı" ve "değerler eğitimi" olmuştur. Bu anahtar kelimeler, çeşitli kombinasyonlar halinde 

kullanılmıştır ve aramalar 2013 ile 2024 yılları arasında yayımlanmış çalışmalara zaman 

açısından sınırlandırılmıştır. Son olarak çalışmalar İngilizce ve Türkçe dilleri ile 

sınırlandırılmıştır.  

İlk aramadan sonra, 5.000'den fazla çalışma (kitaplar, doktora tezleri, makaleler, 

araştırma raporları, vb.) filtrelenmiş ve araştırma sorunu ile görünür bağı olan 550 çalışma 

seçilmiştir. Ancak, bu çalışmaların detaylı analizi, nicel veri eksikliği, değerler eğitimi ve aile 

ile ilgili olmama veya tasarım ve metodoloji sorunları nedeniyle kullanılamayacak olanların 
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elenmesini sağlamıştır. Bu ikinci seçimden sonra, yayınlanmış 11 çalışma, sunulan meta-

analizin temeli olarak alınmıştır. Çalışmalar dört dahil edilme kriterine uygunluğu nedeniyle 

seçilmiştir. Birincisi, yukarıda belirtildiği gibi 2013 ile 2024 yılları arasında yayımlanmış 

olmalıdır. İkincisi, çocukların değer kazanımlarında aile katılımını ölçmek için özel bir ölçek 

ya da yarı yapılandırılmış bir mülakat formu tanımlaması kullanılmalıdır. Üçüncüsü, 

çalışmalar, okul öncesinden zorunlu eğitimin sonuna kadar olan öğrencilerle ilgili olmalıdır. 

Son olarak, aile katılımı ile değerler eğitimi arasındaki ilişkiyi, korelasyon katsayıları veya 

regresyon modellerinin hesaplanmasıyla analiz etmelidir. Bu dört kriteri kullanarak, bu 11 

çalışmanın oluşturduğu örneklemde toplam 1.580 öğrenci ve aile yer almaktadır. Sadece 

regresyon modelleri sağlayan makaleler için, Peterson ve Brown (2005) tarafından önerilen 

beta katsayılarına tahsis prosedürü uygulanmıştır. Bu nedenle, katsayılar, bu yazarların tahsis 

prosedürünü uygulamak için belirlediği kriterleri karşılamadığından, üç çalışma elenmek 

zorunda kalmıştır. Böylece, bu meta-analiz için temel alınan çalışma sayısı nihai olarak 8 

olmuştur. 

Bir çalışmada, aile katılımının birden fazla yanıt değişkeni üzerindeki etkisi 

incelenebileceğinden, farklı popülasyonlar üzerinde etkisi test edilebileceğinden veya aynı 

bağımlı değişken üzerinde aile katılımının farklı göstergelerinin etkisi analiz edilebileceğinden, 

her bir etki bağımsız analiz birimi olarak alınmıştır.  

2.2. Çalışmaların Kodlanması 

Çalışmalar seçildikten sonra, her biri önceden belirlenmiş kayıtlar doğrultusunda 

sağladığı bilgiler kaydedildi. Bilgilerin ayrıntılı olarak kaydedilmesi, örneklemdeki her bir 

birincil araştırmanın detaylı analizine olanak sağladı. 

Seçilen tüm çalışmalarda, deneklerin örneklem büyüklüğü ve korelasyon katsayısı (veya 

uygun olduğu durumlarda beta katsayısı) kodlandı. 

Bağımsız değişken, yani "aile " değişkeni açısından, bu çalışmaların bu kavramı nasıl 

tanımladıkları analiz edildi. Öncelikle "aile" kavramına ilişkin özel bir tanımın (önceki 

çalışmalara dayalı olarak) kullanılıp kullanılmadığı (1. değer: kullanılıyor, 2. değer: 

kullanılmıyor) belirlendi. Ayrıca seçilen farklı çalışmalarda analiz edilen ebeveyn türü şu 

şekilde kodlandı: 

• "Aile katılımı"na genel bir açıklama. 

• Aile tarzı (ebeveyn eğitim uygulamaları). 

• Diğer (çocuklara destek, çocuklarla ilişki, vb.). 

Bağımlı değişken bağlamında, çalışmaların ailede değerler eğitimi konusunu 

standartlaştırılmış bir ölçütle (1. değer) ya da standartlaştırılmamış bir ölçütle (2. değer) ele alıp 

almadığı kodlanmıştır. Bunun yanı sıra, etki büyüklüğü sonuçlarını etkileyebileceği öngörülen 

bazı değişkenler (eğitim seviyesi, araştırmanın yürütüldüğü nüfus türü ve yayın türü) analiz 

sürecinde kontrol değişkeni olarak kodlanmıştır. Çalışmaların odaklandığı eğitim düzeyi ise, 

analiz aşamasında kategorilere ayrılarak ayrı bir değişken olarak şu şekilde değerlendirilmiştir: 

• Okul Öncesi Eğitim 

• İlköğretim 

• Ortaöğretim 

• Okul Öncesi ve İlköğretim 

• Okul Öncesi ve Ortaöğretim 

• İlköğretim ve Ortaöğretim 

• Okul Öncesi, İlköğretim ve Ortaöğretim 
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Nüfus türü açısından, genel nüfus (1. değer) ile özel nüfus (2. değer) arasında ayrım 

yapılmıştır.  Özel nüfus, özel eğitim ihtiyaçları olan, dışlanma riski taşıyan, eşitsizlik veya 

ayrımcılık riski altındaki bireyleri ifade eder. Çalışmanın tanımlayıcı verileri (yazar/lar, yıl, 

başlık, vb.) ile birlikte yayın türü de belirtilmiştir: 

• Makaleler 

• Kitaplar 

• Lisansüstü Tezleri 

• Diğer yayın türleri 

Olarak gruplandırılmıştır.  

2.3. Verilerin Çözülmesi İstatistiksel Yöntem  

Etki büyüklüğünün hesaplanması, korelasyon katsayısının Fisher Z dönüşümü 

kullanılarak gerçekleştirilmiştir: 

𝑍𝑟 =
1

2
𝑙𝑛 (

1 + 𝑟

1 − 𝑟
) 

Burada Zr’nin standart hatası:  

𝑆𝐸𝑍𝑟 =
1

√𝑁 − 3
 

Her bir çalışmanın bireysel etki büyüklüğü bu formüllerle tahmin edildikten sonra, genel 

değerlendirme aşamasında ortalama etki büyüklüğü, bu bireysel etkilerin ağırlıklı ortalaması 

alınarak hesaplanmıştır. Bu yaklaşım, çalışmalardan elde edilen sonuçların bütüncül ve 

istatistiksel açıdan güvenilir bir biçimde sentezlenmesini mümkün kılmıştır. Bu sayede, elde 

edilen bulguların genellenebilirliği artırılmış ve istatistiksel çıkarımların doğruluğu 

güçlendirilmiştir: 

𝐸𝑆 =
∑(𝑤𝑖𝑥𝐸𝑆𝑖
∑𝑤𝑖

 

Ağırlıklama, etki büyüklüğü ile örneklem büyüklüğü arasında pozitif bir ilişki olduğu 

için haklı çıkarılmıştır. Belirli bir çalışmanın ağırlığı şu şekilde belirlenmiştir: 

𝑤𝑖 =
1

𝑆𝐸𝑍𝑖
2  

Ve ortalama etki büyüklüğünün standart hatası: 

𝑆𝐸𝐸𝑆 = √
1

∑𝑤𝑖
 

Bu etki büyüklüğünün istatistiksel anlamı, Wald testi kullanılarak değerlendirilmiştir: 

𝑧 =
𝐸𝑆

𝑆𝐸𝐸𝑆
 

Ortalama etki büyüklüğünün büyüklüğü ve anlamlılığı ile birlikte, meta-analize dahil 

edilen birincil araştırmalardan elde edilen etki büyüklüklerinin istatistiksel olarak birbirinden 

ne ölçüde farklılaştığını ortaya koymak amacıyla heterojenlik analizi gerçekleştirilmiş ve bu 

analizde Q testi kullanılmıştır. Q testi, varyansın yalnızca örnekleme hatasından 

kaynaklanmadığını ve çalışmalardaki gerçek farklılıkların da bu dağılıma katkı sağladığını 

belirlemeye yönelik güçlü bir yöntem olarak tercih edilmiştir. 
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Cochran Q istatistiği, serbestlik derecesi N-1 olan bir ki-kare dağılımı izler, burada N 

çalışma sayısını belirtir. Toplam Q, şu formülle hesaplanır: 

𝑄𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 =∑ ∑ 𝑤𝑖𝑗(𝐸𝑆𝑖𝑗 − 𝐸𝑆)2
𝑛𝑗

𝑖=1

𝑘

𝑗=1
 

Aynı şekilde, etki büyüklükleri arasındaki farklılıkların açıklanmasına katkıda bulunan 

farklı faktörlerin katkısı değerlendirilmiştir. Bu bağlamda, belirlenen moderatör değişkenlerine 

göre kategorilere ayrılmış alt gruplar arasındaki heterojenliği incelemiştir. Bunun için, 

kategorilere göre Q değerleri hesaplanmıştır: 

𝑄𝑒𝑛𝑡𝑟𝑒 = 𝑄𝑡𝑜𝑡𝑎𝑙 − 𝑄𝑖𝑛𝑡𝑟𝑎 

 Burada, 

𝑄𝑖𝑛𝑡𝑟𝑎 =∑ ∑ 𝑤𝑖𝑗(𝐸𝑆𝑖𝑗 − 𝐸𝑆𝑗)
2

𝑛𝑗

𝑖=1

𝑘

𝑗=1
 

 Gruplar arası heterojenliğin istatistiksel olarak anlamlı olup olmadığını değerlendirmek 

amacıyla, hesaplanan Qentre değerinin, moderatör değişkenin kategori sayısına bağlı olarak K-1 

serbestlik derecesiyle bir ki-kare dağılımı izleyip izlemediği incelenmiştir. Bu analiz, 

moderatör değişkenlerin etki büyüklükleri üzerindeki fark yaratıp yaratmadığını belirlemede 

önemli bir istatistiksel gösterge olarak kullanılmaktadır.  

Meta-analizde tanımlanan farklı korelasyon katsayılarını entegre etmek amacıyla, ilk 

olarak, bu katsayılar Fisher Z değerine dönüştürülmüştür. Her çalışmanın etki büyüklüğü 

hesaplandıktan sonra, ortalama etki büyüklüğü, bireysel etki büyüklüklerinin ağırlıklı 

ortalaması olarak tahmin edilmiştir. Bu etki büyüklüğünün istatistiksel anlamlılığı Wald testi 

kullanılarak belirlenmiştir. 

İkinci olarak, meta-analize dahil edilen birincil araştırmalar tarafından sağlanan etki 

büyüklüklerinin heterojenliği, Cochran Q testi aracılığıyla analiz edilmiş ve çalışmalara bağlı 

farklı faktörlerin katkısı ve gözlemlenen farklılıkların açıklanması değerlendirilmiştir. Bu 

anlamda, etki büyüklüklerinin ortalamaları çevresinde homojen olup olmadığını 

değerlendirmek, heterojenlerse sonuçları etkileyebilecek çalışma özelliklerini analiz etmek 

amaçlanmıştır. 

3. Bulgular 

Bu çalışmada, toplamda 8 birincil araştırmanın ampirik sonuçları sentezlenmiştir. Tablo 

1, çalışmalardan oluşan örneklemi tanımlamakta olup, ortalama katılımcı sayısı 1.423'tür. 

Örneklem, bu çalışmalarda incelenen ve bu meta-analizde kodlanan ilgili maddi 

özelliklere göre ayrılmıştır. Örneğin, 2 araştırmada ebeveyn ve değerler eğitimi beklentileri  

detaylı incelediği görülmektedir ve bu, çalışmaların %25’ini temsil etmektedir. Ancak katılımcı 

sayısı yönünden 2,46 (1423 katılımcıdan sadece 35’i) olduğundan %25’lik dilim ve 

tamamlayıcı olarak %75’lik dilimler kullanılmıştır. 

Tablo 1. Araştırma örnekleminin değişkenlere göre betimsel analizi 

  Medyan Standart sapma  Yüzdelik 25 Yüzdelik 75 

Örneklem Büyüklüğü 1.423,00 209 2.670,91 424 

 



https://dergipark.org.tr/esosder    

1176 
 

Tablo 1, bu meta-analizin temel sonuçlarını sunmaktadır. Bu sonuçlar, aile katılımının 

çocukların değerler eğitimi üzerindeki "etki büyüklüğü" ortalamalarından ortalamaya bağlı 

standart hata ve güven aralığı ile birlikte oluşmaktadır; bunlar toplamda ve ardından farklı 

değişkenlere göre ayrılmıştır. Tablo 2’de araştırma örnekleminin değişkenler açısından 

dağılımına yer verilmiştir. 

Tablo 2. Aile Katılım Türü'ne Göre Dağılım 

Aile Katılım Türü N Yüzde 

Aile Değerler Genel Tanımı 8 100,00% 

Genel olarak çocuk eğitimine aile katılımı 2 25,00% 

Değerler eğitimi 4 50,00% 

MEB ve ebeveyn beklentilerini içeren 10 kök 

değer(adalet, dostluk, dürüstlük, sabır, saygı, sevgi, 

öz denetim, sorumluluk, vatanseverlik, 

yardımseverlik) 

2 25,00% 

Tablo 2, aile katılım türlerine göre dağılımı göstermektedir. Buna göre tüm çalışmaların 

(%100) değerler eğitimine genel bir tanım çerçevesinde yaklaştığı, %25’inin çocuk eğitimine 

doğrudan aile katılımını konu edindiği, %50’sinin ailelerin değerler eğitimi sürecine katılımını 

incelediği ve %25’inin Millî Eğitim Bakanlığı tarafından belirlenen 10 kök değeri temel alan 

beklentileri esas aldığı belirlenmiştir. 

Tablo 3. Görüş Türü'ne Göre Dağılım 

Görüşler N  Yüzde 

Öğretmen ve  Ebeveyn Görüşleri  1423 100,00% 

Aile Tarzı Sonuçlarına Vurgu Yapan 93 6,54% 

Aile Tarzı Sonuçlarına Vurgu Yapmayan 1330 93,46% 

Tablo 3’de öğretmen ve ebeveyn görüşlerine dayalı veri kümelerinin dağılımı yer 

almaktadır. Değerlendirmeye alınan 1423 katılımcının tamamı (%100) bu görüşler temelinde 

incelenmiş; bunların %6,54’ü aile tarzı sonuçlarına vurgu yaparken, %93,46’sı bu tür bir 

vurguya yer vermemiştir. 

Tablo 4. Ders İçeriklerine Göre Dağılım 

Ders İçeriklerine Yönelik Değerler Eğitimi N Yüzde 

Türkçe 51 47,22% 

Matematik 22 20,37% 

Okuma metinleri 19 17,59% 

Fen Bilimleri 2 1,85% 

Sosyal Bilimler 8 7,41% 

Diğer Ders Konuları (Sanat, Müzik, vb.) 6 5,56% 

Tablo 4, değerler eğitiminin hangi ders içerikleri kapsamında ele alındığını ortaya 

koymaktadır. Değerler eğitimi en çok Türkçe (%47,22), ardından matematik (%20,37) ve 
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okuma metinleri (%17,59) gibi derslerde işlendiği görülmektedir. Sanat ve müzik gibi diğer 

ders konuları da %5,56 oranında temsil edilmektedir. 

Tablo 5. Ölçme Aracı Türüne Göre Dağılım 

Ölçme Aracı Türü N Yüzde 

Standartlaştırılmış 57 52,78% 

Standartlaştırılmamış 49 45,37% 

Belirtilmemiş 2 1,85% 

Tablo 5, kullanılan ölçme araçlarının türlerine göre dağılımı göstermektedir. İncelenen 

çalışmaların %52,78’i standartlaştırılmış ölçekler kullanırken, %45,37’si standartlaştırılmamış 

ölçeklerden, %1,85’i ise tanımlanmamış araçlardan faydalanmıştır. Bu durum, ölçme 

biçimlerinin değerler eğitimi bağlamında çeşitlilik gösterdiğini ve çalışmalarda yöntemsel 

farklılıkların bulunduğunu göstermektedir. 

Tablo 6. Eğitim Seviyesine Göre Dağılım 

Eğitim Seviyesine Göre Nüfus Dağılımı N Yüzde 

Okul Öncesi Eğitim 11 10,19% 

İlköğretim 33 30,56% 

Ortaöğretim 55 50,93% 

Okul Öncesi ve İlköğretim 3 2,78% 

İlköğretim ve Ortaöğretim 6 5,56% 

Tablo 6, araştırmalardaki örneklemin eğitim seviyesine göre dağılımını sunmaktadır. En 

yüksek temsil oranı %50,93 ile ortaöğretim düzeyine aitken, ilköğretim %30,56 ve okul öncesi 

%10,19 oranında yer almıştır. Bazı çalışmalar birden fazla eğitim kademesini kapsayacak 

biçimde kodlanmıştır. 

Tablo 7. Nüfus Türüne Göre Dağılım 

Nüfus Türü N Yüzde 

Genel 44 40,74% 

Özel 64 59,26% 

Tablo 7, katılımcıların ait oldukları nüfus türlerini sınıflandırmaktadır. Buna göre, 

çalışmaların %59,26’sı özel nüfus grupları (örneğin özel gereksinimli çocuklar veya 

dezavantajlı bölgeler) üzerinde yürütülürken, %40,74’ü genel nüfusa dayanmaktadır. 

Tablo 8. Yayın Türüne Göre Dağılım 

Yayın Türü N Yüzde 

Makale 93 86,11% 

Doktora Tezi 13 12,04% 

Kitap 2 1,85% 

Tablo 8 yayın türüne göre sınıflamayı içermektedir. Araştırmaların büyük çoğunluğunu 

akademik makaleler (%86,11) oluştururken, %12,04’ü doktora tezlerine ve %1,85’i kitap 

çalışmalarına dayanmaktadır. 
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Tablo 9. Aile ile Değerler Eğitimi Arasındaki Etki Büyüklüğü Ortalamaları 

Aile Değerler Genel 

Tanımı 

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Genel olarak çocuk 

eğitimine aile katılımı 
0,167 0,004 0,16 0,175 43,382 <0,01 8 

Değerler eğitimi 0,2 0,007 0,187 0,214 28,426 <0,01 2 

MEB ve ebeveyn 

beklentilerini içeren 10 kök 

değer(adalet, dostluk, 

dürüstlük, sabır, saygı, 

sevgi, öz denetim, 

sorumluluk, vatanseverlik, 

yardımseverlik) 

0,024 0,007 0,011 0,038 3,597 <0,01 4 

Genel olarak çocuk 

eğitimine aile katılımı 
0,224 0,018 0,188 0,26 12,12 <0,01 2 

Değerler eğitimi 

Görüşleri 

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Öğretmen ve  Ebeveyn 

Görüşleri  
0,01 0,006 

-

0,003 
0,022 1,531 >0,01 1423 

Aile Tarzı Sonuçlarına 

Vurgu Yapan 
0,137 0,014 0,11 0,164 9,939 <0,01 93 

Aile Tarzı Sonuçlarına 

Vurgu Yapmayan 
0,125 0,011 0,103 0,147 11,113 <0,01 1330 

Ders İçeriklerine Göre  

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Türkçe 0,142 0,003 0,136 0,148 45,961 <0,01 51 

Matematik 0,063 0,008 0,047 0,079 7,846 <0,01 22 

Okuma metinleri 0,084 0,007 0,071 0,097 12,932 <0,01 19 

Fen Bilimleri -0,013 0,037 
-

0,086 
0,06 -0,343 >0,01 2 

Sosyal Bilimler 0,045 0,013 0,02 0,071 3,484 <0,01 8 

Diğer Ders Konuları 

(Sanat, Müzik, vb.) 
0,391 0,02 0,351 0,431 19,291 <0,01 6 

Ölçme  Türü 

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Standartlaştırılmış 0,146 0,003 0,139 0,152 44,158 <0,01 57 

Standartlaştırılmamış 0,091 0,004 0,083 0,099 22,441 <0,01 49 

Belirtilmemiş 0,326 0,046 0,237 0,415 7,159 <0,01 2 

Eğitim Seviyesine Göre 

Değerler Eğitimi 

İncelemeleri  

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Okul Öncesi Eğitim 0,05 0,011 0,029 0,071 4,736 <0,01 11 

İlköğretim 0,125 0,006 0,114 0,136 22,356 <0,01 33 

Ortaöğretim 0,138 0,003 0,132 0,144 44,867 <0,01 55 
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Okul Öncesi ve İlköğretim -0,05 0,016 -0,08 -0,019 -3,182 <0,01 3 

İlköğretim ve Ortaöğretim 0,091 0,018 0,055 0,126 4,992 <0,01 6 

Nüfus Türü 

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Genel 0,134 0,004 0,126 0,143 31,141 <0,01 44 

Özel 0,119 0,003 0,113 0,125 37,578 <0,01 64 

Yayın Türü 

Ortalama 

Etki 

Büyüklüğü 

Standart 

Hata 

Alt 

Sınır 

Üst 

Sınır 
Z p N 

Makale 0,104 0,003 0,098 0,11 34,196 <0,01 93 

Doktora Tezi 0,15 0,007 0,136 0,164 21,631 <0,01 13 

Kitap  0,194 0,006 0,181 0,207 30,216 <0,01 2 

Genel  0,124 0,003 0,119 0,129 48,719 
 

<0,01 
128 

 

Bu meta-analiz kapsamında değerlendirilen çalışmalardan elde edilen genel etki 

büyüklüğü ortalaması 0,124 olarak hesaplanmıştır ve bu değer %99 güven seviyesinde (p < 

0,01) istatistiksel olarak anlamlı bulunmuştur. Tablo 9’da farklı değişkenlere göre ortalama etki 

büyüklüğü değerleri sunulmuştur. Tablo 9’da genel olarak çocuk eğitimine aile katılımı temalı 

çalışmalarda elde edilen etki büyüklüğünün 0,224, değerler eğitimi temalı çalışmalarda 0,20, 

ebeveyn beklentilerini içeren kök değer temelli çalışmalarda ise 0,024 olduğu görülmektedir. 

Aynı tabloda yer alan ebeveyn görüşlerine dayalı çalışmalarda etki büyüklüğü 0,01, “aile tarzı 

sonuçlarına vurgu yapan” çalışmalarda 0,137, vurgu yapmayanlarda ise 0,125 olarak 

hesaplanmıştır. 

Ders içeriklerine göre analiz edildiğinde, sanat ve müzik gibi yaratıcı derslerde en 

yüksek etki büyüklüğünün 0,391, bunu takip eden derslerin ise Türkçe (0,142), okuma metinleri 

(0,084), matematik (0,063), sosyal bilgiler (0,045) olduğu görülmektedir. Fen bilimleri dersinde 

etki büyüklüğü anlamlı çıkmamıştır (r = -0,013). Ölçme aracı türüne göre dağılım 

incelendiğinde, standartlaştırılmış ölçü kullanan çalışmalarda ortalama etki büyüklüğü 0,146, 

standartlaştırılmamış ölçü kullananlarda 0,091, ölçme türü belirtilmeyen çalışmalarda ise 0,326 

olarak raporlanmıştır. 

Eğitim seviyelerine göre değerlendirildiğinde, okul öncesi (0,05), ilköğretim (0,125), 

ortaöğretim (0,138), okul öncesi ve ilköğretim birlikte (−0,05) ve ilköğretim + ortaöğretim 

birlikte (0,091) düzeylerinde farklı etki büyüklükleri elde edilmiştir. Nüfus türü değişkenine 

göre, genel nüfusa yönelik yapılan çalışmalarda etki büyüklüğü 0,134, özel nüfusa yönelik 

çalışmalarda ise 0,119 olarak tespit edilmiştir. Yayın türü bağlamında yapılan analizde, 

akademik makaleler (0,104), doktora tezleri (0,15) ve kitap temelli yayınlar (0,194) sırasıyla 

farklı düzeylerde etki büyüklüğü rapor etmiştir. 

4. Tartışma ve Sonuç 

Bu meta-analiz çalışması, 2013-2024 yılları arasında yayımlanmış sekiz birincil 

araştırmanın verilerinden yola çıkarak, aile katılımının çocukların değerler eğitimi üzerindeki 

etkisini incelemektedir. Analiz sonucunda elde edilen genel etki büyüklüğü 0,124 olarak 

bulunmuş ve bu değer %99 güven düzeyinde anlamlı bulunmuştur. Bu bulgu, ailelerin 

çocuklarının değer ediniminde kayda değer bir etkisinin olduğunu ortaya koymaktadır. Tablo 

9’da yer alan veriler, özellikle "genel olarak çocuk eğitimine aile katılımı" başlığı altında elde 

edilen en yüksek etki büyüklüğü olan 0,224 ile dikkat çekmektedir. Bu değer, genel ortalamanın 
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yaklaşık %80 üzerinde olup, ebeveyn katılımı ile değerler eğitimi arasındaki ilişkiyi en güçlü 

şekilde sergileyen boyut olarak öne çıkmaktadır. Ayrıca, “ebeveyn beklentilerini içeren 

değerler eğitimi” alt grubunda gözlemlenen güçlü ilişki düzeyi, bu değişkenin anlamlı bir 

moderatör olduğunu göstermektedir. Bu sonuç, Eby vd. (2013) ve Allan vd. (2014) gibi önceki 

meta-analiz çalışmalarıyla da tutarlılık göstermektedir. 

Etki büyüklükleri ders içeriklerine göre incelendiğinde, en yüksek ortalama etki 

büyüklüğü 0,391 ile sanat ve müzik gibi yaratıcı ders konularında elde edilmiştir. Bu bulgu, 

değerler eğitiminin özellikle duyuşsal ve estetik öğrenme süreçleri ile daha etkili biçimde 

aktarılabildiğini ortaya koymaktadır. Buna karşılık, fen bilimleri dersinde değer aktarımının 

etkisiz olduğu ve etki büyüklüğünün anlamlı çıkmadığı görülmektedir (r = -0,013). Bu durum, 

değerlerin doğrudan bilgi aktarımından ziyade sosyal-duygusal bağlamlar yoluyla daha etkili 

kazandırıldığını işaret etmektedir. Ölçme türü açısından değerlendirildiğinde, 

standartlaştırılmış ölçme araçlarının (r =0,146) standartlaştırılmamış araçlara (r =0,091) kıyasla 

daha yüksek etki büyüklüğü sergilemesi, kullanılan veri toplama yöntemlerinin bulgular 

üzerindeki etkisini ortaya koymaktadır. Eğitim seviyeleri bağlamında ise, ortaöğretim (r 

=0,138) ve ilköğretim (r =0,125) düzeyinde aile katılımının etkisi daha yüksekken; okul öncesi 

düzeyinde bu etki düşük seviyededir (r =0,05). Bu sonuç, çocukların gelişimsel evreleriyle aile 

etkisinin ilişkili olarak farklılaştığını göstermektedir. Nüfus türü açısından ise genel nüfusa 

yönelik yapılan çalışmalarda (r =0,134), özel nüfusla yapılan çalışmalara (r =0,119) göre daha 

yüksek etki gözlemlenmiştir. Bu durum, sosyo-kültürel bağlamların aile katılımı ile değer 

aktarımı üzerindeki rolünü vurgulamaktadır. Yayın türü bakımından yapılan analizde, 

kitaplarda (r =0,194) ve doktora tezlerinde (r =0,15) etki büyüklüklerinin, makalelere (r =0,104) 

göre daha yüksek olduğu tespit edilmiştir. Bu durum, belki de daha derinlemesine analiz ve veri 

sunan kaynakların bu tür ilişkilere dair daha güçlü sonuçlar ortaya koyduğunu 

düşündürmektedir. 

Elde edilen bulgular, aile katılımının değerler eğitimi üzerinde etkili olduğunu ve bu 

etkinin bazı moderatör değişkenlere bağlı olarak farklılık gösterdiğini ortaya koymaktadır. 

Özellikle ebeveyn beklentileri, ders türü ve eğitim düzeyi gibi değişkenler, bu etkiyi artıran 

önemli faktörlerdir. Eğitim politikaları oluşturulurken, değerler eğitiminin sadece okulla sınırlı 

kalmaması gerektiği ve ailelerin bu sürece aktif olarak dâhil edilmesi gerektiği açıkça 

görülmektedir. 

Araştırmada ele alınan iki ana soruya yönelik yanıtlar şu şekildedir: 

1. Ebeveyn katılımı ile değerler eğitimini içeren çalışmalar arasındaki ilişkinin gücü 

incelendiğinde, etki büyüklüğü ders içerikleri ve eğitim seviyesine göre değişkenlik 

göstermiştir. Özellikle sanat ve müzik gibi derslerde aile katılımının etkisi en yüksekken, fen 

bilimleri gibi somut bilgi gerektiren derslerde anlamlı bir etki gözlenmemiştir. 

2. Ebeveyn katılımı ile değerler eğitimi ilişkisinin etkisini düzenleyen çalışmalara ait 

potansiyel özelliklerin analizi göstermiştir ki, öğrencilerin eğitim seviyesi ve nüfus türü gibi 

faktörler etki büyüklüğünde önemli rol oynamaktadır. Ortaöğretim seviyesinde etki daha fazla 

iken, okul öncesi düzeyde daha az etkili bulunmuştur. Ayrıca, genel nüfusa göre özel nüfusla 

yapılan çalışmalarda daha düşük etki büyüklüğü tespit edilmiştir, bu da belirli sosyo-ekonomik 

veya eğitim ihtiyaçları olan gruplarda aile katılımının etkilerinin farklılaşabileceğini işaret 

etmektedir. 

Aile katılımının değerler eğitimi üzerindeki etkisi, eğitim düzeyi ve ders içeriği gibi 

değişkenlerle modüle edilebilmektedir. Eğitimciler, politika yapıcılar ve program geliştiriciler 

için bu bulgular, aile katılımının etkin bir şekilde nasıl teşvik edilmesi gerekliliğini 

göstermektedir. 
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