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Ozet

Insan yasam boyu 6grenir. Ogrenmelerinin biiyiik bir kismim okuma-
anlama yoluyla gergeklestirir. Bireylerin okuma-anlama becerilerini kullanma
dtizeyleri bireyden bireye farklilik gosterir. Okuma-anlama becerisini iyi kulla-
nan bireylerde 6grenme diizeyi oldukga ytiksektir. Bu durum bireyin okul basa-
risina dogrudan etki eder. Dogal olarak okuma-anlama becerisini etkin kullan-
ma ilkogretimden yiiksek 6gretime kadar bireyin gelecekteki bagarisini belirle-
mektedir. Bu nedenle bireyin okuma-anlama becerisini tek basina gelistirmesi,
bireyin kendi kendine gerceklestirebilecegi bir siire¢ olarak tesadiife birakila-
maz. Bireyde okuma-anlama gtictinii artirmak igin, bireyin okuma-anlama stire-
cinde gereksinim duydugu stratejileri (y6nelme, alma, kaydetme, hatirlama ve
anlamlandirma) etkili kullanabilecek konuma getirilmesi gerekir.

Ogrenme siirecinde bireyin biligsel stili ile 6grenme stratejilerini uyum-
lu kullanmasi, onun algilama, ayirt etme ve anlama stirecini kolaylastirmakta-
dir. Bu ¢alismada okuma ve anlamayi kalict kilmaya yardimci olan metin yapi-
s1 ve okuma-anlama stratejileri tizerinde durularak, bu stratejilerin 6gretiminde
izlenecek agsamalara yer verilmistir.

Anahtar Sézciikler: Ogrenme stratejisi, okuma-anlama, 6grenme stili ve
okuma- anlama stratejileri

Giris

I¢inde bulundugumuz bilisim gaginda, okuma bireyin baslica 6grenme yolla-
rindan biridir. Birey sahip oldugu bilgilerin biiytik bir kismini okuma-anlama yoluy-
la edinir. Bu edinimin biiytik bir kism1 sessiz okuma yoluyla gerceklesir. Bu durum
bizi, okuma-anlama giicii yiiksek olan bireylerin daha kolay 6grendigi, diisiik olan-
larin daha zor 6grendigi yargisina gotiirmektedir (Ozgelik, 1987, 101). Okuma-anla-
ma yeterligi biitiin 6grenme alanlar i¢in son derece 6nemli, 6nemli oldugu kadar da
belirleyici bir beceri konumundadir. Ogrencinin bu denli énemli bir beceriyi kullan-
ma biciminin dikkatle incelenmesi ve bu beceriyi etkileyen degiskenlerin belirlenme-
si gerekir. Dogal olarak okuma-anlama stirecinin en temel unsurlarindan birisi yazili
materyallerdir. Yazili materyaller, bireyin okuma-anlama becerisi edindikten sonra
basvurdugu bilgi edinme araglaridir. Bu nedenle yazili materyaller bireyin 6grenme-
de en sik kullandig araclar arasinda yer alir.

Birey bilgi edinmek amaciyla yazili metinleri okurken 6nce yazili metne karsi
duyussal yonden hazirlik yapar. Okumada bu siireci, 6grenme stiliyle uyumlu 6gren-
me stratejilerinin kullamimu izler. Ogrenme stilleri; bireyin bilgiyi tekrar diizenlemede ter-
cih ettigi ve kullandigi, kendisinde yerlesik hale gelmis, kaliplasims yaklasimlardir. Okuyarak
dgrenmede bireyin bilgiyi algilayip ayirt etmesinden ve yeniden anlamlandirip zih-
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ninde diizenleyinceye kadar gecen asamada 6grenme stili belirleyici bir isleve sahip-
tir. Bu nedenle birey kendi kendine 6grenme siirecinde 6grenme stiliyle uyumlu
ogrenme stratejilerini ise kosar. Bireyin 6grenme stilini degistirme sansina olmadig1
icin 6grenme stiliyle uyumlu 6grenme stratejilerini kullanma gereksinimi vardir.
Okuma-anlamaya dayali 6grenme stratejileri, okuma-anlama siirecinin basindan
sonuna kadar bireyin bilgiyi isleme stirecinde ise kostugu diistince ve davraniglari
etkileyen biitiin zihinsel ve duyussal etkinlikleri kapsar.

Ogrenme stratejileri bireyde, bireyin potansiyel olarak sahip oldugu &zellik-
lerle ve dgrenme etkinlikleriyle etkilesim sonucunda ortaya gikar. Ogrenme stiliyle

uyumlu 6grenme stratejileri “hissetme”, “tercih etme
larinda” gerceklesir(Riding, 2002, 34).

o ey

se¢me” ve “Ogrenme asama-

Birey okuma-anlama stratejilerini isteyerek okuma, bilgide secici davranma,
bilgiyi alma, bilgiyi zihinde canlandirma, yeni bilgilerle eski bilgiler arasinda bag
kurup biittinlestirme stireglerinde ise kosar. Okuma-anlama stratejileri ayn1 zamanda
oztimsenen ve biittinlestirilen bilgilerin gereksinim duyuldugunda kullanilmak tizere
geri ¢agrilmasi asamasinda da kullanilir. Okuyucu, okuma ¢alismasini 6grenme sti-
liyle uyumlu 6grenme stratejileriyle gergeklestirdiginde, okuduklarini denetlemesi ve
yonlendirmesi kolaylasmaktadir. Okurken sectigi okuma amacina gore ayni veya
farkli 6grenme stratejilerini kullanabilmektedir. Dolayisiyla okuma anlama stratejile-
ri; Ogretilebilen, gelistirilebilen ve gerektiginde degistirilebilen 6zelliklere sahiptir.

Okuma-anlama siirecinde birey biitiin dikkatini metne odaklar. Zihnini,
metinde verilen mesajlar1 algilama, ayirt etme, anlamlandirma, yeniden diizenleyip
sunma noktasinda yogun bir sekilde kullanir Dikkatini metne odaklayamayan birey-
lerde duygu kaymasi meydana gelir. Duygu kaymasini engellemek icin duygu kay-
masina yol agan uyaranlarin ortadan kaldirilmasi ve dikkat boliinmelerinin en aza
indirilmesi gerekir. Ciinkii okuyup-anlama dikkati odaklamay: gerektiren zihinsel bir
etkinliktir. Okunanlari-anlamaya dayali bir 6grenme, yogun bir zihinsel ¢abay1, her
¢aba ise belli bir enerji kullanimini gerektirir. Biittin 6grenmeleri i¢in gerekli olan
enerjisini birey duyussal alanindan alir. Biitiin 6grenmelerde oldugu gibi okuma-
anlamaya dayali 6grenmelerde de birey, gereksinim duydugu enerjiyi duyussal yani-
n1 harekete gegirerek saglar.

Gergeklestirilen okuma-anlama stirecinde birey uygun 6grenme stratejilerini
istedigi Olclide uygulamaya koyabildiginde metinde 6ngoriilen anlama ulagmasi
daha da kolaylagsmaktadir. Amaglica yapilan her okumada birey hedefine okudukla-
rimt zihninde yapilandirarak ulagir. Zihninde yapilandirdig: bir diistince, ancak bir
mesaja veya mesaj igerikli bir materyale doniistiigiinde somutlagir. Somutlagan her
mesaj anlam; bigim, kapsam, biittinliik ve mantiki tutarlilik i¢inde yapilandirildigin-
da bir deger kazanir. Dolayisiyla yapilandirilan metnin 6zellikleriyle okuma-anlama
stireci arasinda dogrudan bir iligski vardir. Okunan mesajlar yoluyla birey, belli bir
diistinme formu iginde belli bir anlayisa ulasir. Bireyin belli bir anlayisa ulasmasinda
okudugu metindeki diistincelerin islenis bigimi ve kurgulanisi énem kazanir.

Metinde islenen temanin okuyucu tarafindan dogru anlasilmasi okuyucunun
zihinsel diizenlemelerine yardimac olacak yontem ve teknikleri se¢mesine, metnin
diistince 6rgiisiinii ¢tkarmasina, metni yazan yazarimin i¢inde bulundugu dénemin
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yasam sartlarini ve degerlerini irdelemesine, yazarin konuyu ele alig bi¢imine iliskin
empati yapmasina, metnin icerigini gorsellestirecek semalar kullanmasina, metnin
temasindan hareketle yeni ¢ikarimlarda bulunmasina baghdir. Okuyucunun bu tiir
zihinsel ¢abalari, metinde iglenen tema hakkinda derinligine anlayig olugturmasim
destekleyen etkinlikler olarak siralanabilir.

Okuma-Anlamada Kullanilan Duyussal Stratejiler

Stratejik okuma becerisi sergileyen okuyucular duyussal stratejileri etkin kul-
lanabilirler. Duyussal stratejiler; Okuyucunun okunacak metne dikkatinin ¢ekilmesi,
istekli kilinmasi, isteklilikte devamin saglanmasi ve belli bir amag¢ dogrultusunda
okumaya yonlendirilmesi gibi uyaranlarla dogrudan iligkilidir. Duyussal stratejiler
biitiin bu siireglerde zihnin gereksinim duydugu enerjiyi ilgili duyu organlarina akta-
Iir.

Bu stireci etkileyen duyussal unsurlar1 séyle siralamak mtimkiindiir:

Dikkat: Dikkat, psiko-fizik enerjinin bir noktada toplanmasi olarak tanimlana-
bilir. Bu enerji 6zelligi geregi okuyucunun kisa stireli kullandigt sinurlt bir kaynaktr.
Dikkatin saglanmas, bireyin zihinsel enerjisini belli bir uyarana yoneltmesi ve diger-
lerini ihmal etmesiyle gerceklesir. Bu nedenle bireyin metni tam algilayabilmesi i¢in
biitiin enerjisini okudugu metnin belirli bir boliimiine odaklamasi gerekir.
Odaklanma, ayni zamanda algida segicililigi kolaylastirir. Algida segicilik dikkatin
belli bir noktaya yonlendirilerek gereksiz seylerle béliinmesine miisaade edilmeme-
siyle gerceklegsen bir yeterliktir. Birey algida segici davranmasin kolaylastiracak bazi
ek uyaranlar kullanabilir. Bunlar; metindeki zitliklardan faydalanma, metni alisilmigin
disinda bir ses tonuyla okuma, metindeki 6énemli kisimlarin altini ¢izme, sayfanin
kenarma not alma, soru isaretleri ve imler koyma (renkte, seste, boyutta, duraganlik-
tan hareketlilige gegme gibi eylem bicimlerini yapma) gibi. Metinde yar alan duygu-
sal igerikli, negatif ve pozitif kavramlari dikkate alma, metinde yer alan ana ve yar-
dima kavramlarin altini ¢izme, emir ve komutlara dayali dikkat ¢ekici unsurlara yer
verme gibi duygusal uyaranlar1 kullanabilir (Senemoglu 1997, 295; Morgan, 1991, 275).

Isteklendirme: Isteklendirme, bireyi 6grenmede harekete gegiren giice verilen
addir. Bireyde isteklendirme bireyin dis diinyasindan ve i¢ diinyasindan gelen uya-
ranlarla gerceklesir. Arastirmacilarin isteklendirme konusunda uzlasti1 ortak nokta,
bireyde igten gelen uyaranlarin, digtan saglanan uyaranlardan daha etkili oldugu
yoniindedir(Hoska, 1993, 105-132). Bireyde icten gelen isteklilik, bireyin kendisi igin
bazi 6lgtitler koyup ve koydugu 6lgtitlere ulasmak igin ¢aba gostermesiyle gercekle-
Sir.

Okuma-anlamaya yonelimin saglanmasi ve 6n yagantilarin harekete geciril-
mesi, anlamay1 gii¢glendiren ve ayni zamanda basariy: etkileyen bir degiskendir.
Okuma-anlama g¢alismalarinda 6gretmenler 6grencileri anlamli okumaya y6nlendir-
mek, onlarin zihinsel katilmini saglamak igin bir¢ok yola bagvurabilirler. Bu yollar
genel olarak soyle siralanabilir:

1. Okuma-anlamada 6grencilerin ilgisini ¢ekecek metinler segmek ve metinde
islenen konunun ilging yanlarim ortaya koymak (Schiefele. 1999, 57-79; Schraw vd.,
1995, 1-7) ve metindeki mesajlar1 6grencilerin bilgilerini zenginlestirici nitelikteki
etkinliklerle desteklemek okumaya istegi artirmaktadir (Schraw, vd., 1994,1-18).
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2. Yazili ve gorsel metinleri 6grencinin kendisinin se¢gmesini saglamak, segtigi
metni anlamasina yonelik cabalarinin desteklenmek onu bagkalariyla paylasmasini
saglamak 6grencinin okumaya daha fazla zaman ayirmasina yol agmaktadir
(Reynolds, vd., 2001,14-23).

3. Sosyal etkilesimi igeren isbirlik¢i okuma-anlama etkinliklerine yer vermek,
Ogrencide okumaya yonelimi ve basariyr artirmaktadir( Isaac, vd. 1999, 265-293;
Wentzel, 1993, 4-20).

4. Okuma-anlama stirecinde 6gretmeninden kendisini anladig1 yontinde tep-
kiler alan 6grencilerde, 6grenmeye karsi olumlu bir tavir gelismekte ve icten yonelim
artmaktadir (Isaac, vd., 1999, 265-293; Wentzel, 1993, 4-20; Skinner vd., 1990, 22-32).

5. Bir¢ok teorisyen, okuma anlamada amacin tam olarak belirlenmesinin oku-
maya karg1 istegi artirdigini vurgulamaktadir (Ames, 1992, 324-349).

6. Okuma-anlama etkinliklerinde okumasinin iyilestigini fark eden 6grenciler-
de, okumaya kars1 icten yonelim ve istek artmaktadir.

7. Okunan metnin yazari ve yazarin i¢inde bulundugu dénem hakkinda bilgi
sahibi olmak, metnin yazarini sahsen tamimak, yazarin yasadigt désnemin ozellikleri
hakkinda bilgi sahibi olmak, yazarin etkilendigi felsefeyi bilmek gibi 6n bilgiler,
bireyde anlamay1 kolaylastirmaktadir.

Okumaya kars1 istekli olma, anlamada 6nemli bir yer tutmasina karsilik, istek-
lilikte stirekliligin saglanmasi anlamanin derinlik kazanmas1 agisindan son derece
onemlidir. Bu nedenle bireyin istekliligini devam ettirmesi i¢in, okuma-anlama stire-
cinde bir dizi strateji ise kosulabilir.

Kaygu: Birey gticlii bir istek ve arzuyla olusturdugu beklentilerine ulasamaya-
caginu hissettiginde tedirginlik hali yasar. Bireyin kaygidan uzaklagmasinin yolu,
diizenli ve kontrollii okumak, kendi kendisine basarabilecegi yasantilar gegirerek
ozgiiven olusturmaktir.

Tutum: Bireyin belli bir olay veya problem karsisinda gosterdigi kaliplasmis
davranglardir. Bu egilim okumaya, muhakeme etmeye, yazi yazmaya, derse katili-
ma, okula veya 6gretmene karsi olumsuz bir tutuma dontisttigtinde bireyin 6gren-
mesi olumsuz yonde etkilenir. Okuma-anlamaya kars1 olumsuzluga yol acan durum-
lar ortadan kaldirildiginda, tekrar okumaya kars: olumlu tutum olusturma egilimi
artar.

Bireyde okuma-anlama giiclinii artiran ve tist diizey diisiinme becerilerini
gelistiren okuma-anlama stratejileri etkin kullanildiginda, bireylerde tist diizey dav-
ranig ve diisiince oriintiileri olusmasina katki getirmektedir. Ust diizey diigiinme ve
anlamlandirma becerisi, metni isteklice okumay1, uyaranlar arasinda segici davran-
may1, yeni uyaranlari 6n yasantilarla biitlinlestirmeyi, 6ztimlemeyi, i¢sellestirmeyi
ve zihinde yeniden yapilandirmay: gerektirir.

Okuma Oncesi Ise Kogulan Stratejiler

Metnin temast iizerinde diisiinme: Okuyucunun herhangi bir metni okumaya
baglamadan ¢nce okudugu metnin ne ile ilgili oldugu hakkinda diistinmesi, onun
metni daha iyi anlamasina yardim eden zihinsel bir 6n hazirliktir.
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“Metni gozden gecirme, metinle ilgili onbilgileri zihninde canlandirma, okuma ama-
cint belirleme, metinde islenen tema hakkinda tahminde bulunma” gibi zihinsel etkinlikler,
okuyucuyla metin arasindaki iligkiyi artiran, okuyucuyu metnin icine ¢eken uyaran-
lardir.

Okuma amacini belirleme: Amag belirleme bireyin metne bakis agisin1 tayin
eder. Aragtirmalar, okunacak metnin nicin okunacagmin bilinglice diistintilmesinin
anlamayu iyilegtirdigini gostermektedir (Presley, vd., 1997, 513-555).

Metni Gozden Gegirme: Metni gozden gegirme, bireyin metnin énemli bélim-
lerini belirlemesine, amacina uygun kisimlarin saptamasina ve metnin ne hakkinda
oldugunu hissetmesine yardim eder.

Bu stireg, “metnin ana bagliklarina bakma, metnin giris, gelisme ve sonug kistmlari-
n1 okuma, metni destekleyen ozellikleri test etme, gorsel dgelerle (grafik, tablo, sekil ve resim
ibi) ilgili gorsel okuma ve gvrsel diigtinme” stratejilerini igerir. Ornegin metin ne hak-
kindadir, metinde islenen konular nelerle ilgilidir, metin nasil dtizenlenmistir gibi.

Metinle Ilgili On Bilgileri Harekete Gegirme: Iyi okuyucu zor ve karmagik bir
metni okudugunda metinde sunulan dstincelerle kendi dtistinceleri arasinda iligki-
ler kurabilir, yazarin éngoriileriyle ilgili zihninde bir temel olugturabilir. Bu tiir yeter-
liklere sahip olan 6grencilerin okuma-anlama stratejilerini etkin kullandig1 soylene-
bilir (Pressley, 2000, 545-565). Ogrenci genellikle bu siireci stratejik okumanin gerek-
tirdigi temel asamalar1 kullanarak gerceklestirir. Stratejik okuma stirecinde “okuma
amacim belirleme, metni gozden gecirme, konuya iliskin onbilgilerini harekete gecirme, metni
nasil okuyacagini planlama, metni okurken metinle ilgili sorular sorma, metindeki bilgilerle
konuya iliskin onbilgilerini iliskilendirme, tekrar okuma, anlami ortaya ¢ikaracak ve yonlen-
direcek notlar alma” gibi etkinliklere yer verir. Bagka bir ifadeyle stire¢ icinde bagkala-
riin diistincelerinden etkilenmeksizin kendi anlayist dogrultusunda diistincelerini
kendi kendine diizenleyebilecegi stratejileri kullanir (Pressley, 2000, 545-565)

Gozden gecirme esnasinda metin hakkinda genel olarak hissedilen seyler,
bireyin okurken bilgilerini hatirlamasina ve okumasini yonlendirmesine yardima
olur (Levin vd., 1981, 44-71). Okumadan 6nce konu ile ilgili onbilgileri harekete gecir-
mek, bireyin metindeki diisiincelerle zihinsel bag kurmasim saglar. Bu tiir uygula-
malarin hem metin muhtevasinin hatirlanmasimi hem de anlamay1 kolaylagtirdigina
iliskin bulgular mevcuttur (Anderson vd., 1984,255-291). Bu noktada okuyucunun;
“Bu konuda 6nce bildiklerim nelerdir? Daha énceden edinmig oldugum bilgilerimi
bu metindeki bilgilerle nasil iligkilendirebilirim?” gibi sorular1 kendisine yoneltmesi
gerekir.

Metin Hakkinda Tahminde Bulunma: Bireyin metnin konusu hakkinda 6ngo-
riiler olusturmasi, metni gézden gecirirken metin hakkinda tahminde bulunmasini,
konuya iligkin 6nbilgilerini kullanmasini igerir. Metinle ilgili sorulara cevap vermesi,
ogrenmesini kolaylastiran stratejilerden birisidir

Okuma Esnasinda Ise Kosulan Stratejileri

Tekrar Stratejileri: Bireyin okudugu mesajlar arasindan uygun bilgiyi se¢mesi-
ne ve edinmesine yarayan zihinsel etkinliklerdir. Ozelligi itibariyle oldugu gibi hatir-
lanmas: gereken mesajlarin ediniminde birey bu tiir stratejileri kullanir. Hatirlamay1
gerektiren §grenmelerde, okuyucu daha sik tekrara gereksinim duyar. Okuma-anla-
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mada temel becerileri edinirken 6grenci bu tiir zihinsel etkinliklere daha sik bagvu-
rur. TIkégretimin birinci kademesinde yapilan okuma anlama galigmalarinda bu tiir
stratejiler, 6gretmenler tarafindan 6grencilere birebir gosterilirken, ilk6gretimin ikin-
ci kademesindeki galismalarda 6grenciler bu stratejileri kendi kendilerine uygular.
ko gretimin ikinci kademesini izleyen dénemlerde ise okuyucu gereksinim duyduk-
¢a bu stratejileri kullanir.

Tekrar stratejilerini kullanirken bireyler, okuduklarini daha 6nceki yagantila-
riyla yeterince iligkilendiremezler. fligkilendirilemeyen bilgiler kisa stireli bellege kay-
dedilir ve kalict hale gelmez.

Bireyler ytizeysel okumadan derinligine okumaya gectikten sonra, tekrar stra-
tejilerini kullanmada azalma ve bunlarin yerini anlamlandirma stratejilerini kullan-
mada artma gozlenir.

Okuma-anlama stirecinde tekrar stratejilerini kullanan 6grenciler metni birkag
kez sesli okuma, metni okuduktan sonra metinde yer alan terimleri kullanarak metni tekrar
yazma, metindeki bazi onemli noktalar: oldugu gibi not alma, 6nemli soz ve soz gruplarinin
altim ¢izme gibi etkinlikler g6zlenir.

Metni Anlama ve Anlamlandirma: Okuyucu, bir metni okuduktan sonra
metinden ne anladigini kendine soru olarak yonelttiginde soruya verecegi cevap,
metinde dillendirilen diigiinceyi, zihninde ne diizeyde yapilandirmis oldugunu orta-
ya ¢ikarir. Birey bu asamada anlamlandirma stirecinin iki 6nemli boyutuyla kars: kar-
stya gelir. Birincisi, yazili metnin icerigine anlam vermeye yonelik amagh diistinme,
ikincisi ise yazili metni anlamlandirirken sadece metinde sunulan yorumlar: degil,
ayni zamanda kendi yasantisina dayali yorum yapma farkliligidir(Alexander, vd.,
2000, 285-310). Anlamlandirma stirecinde metinde sunulan fikirler kadar, okuyucu-
nun metinle ilgili 6n yasantilari da 6nem kazanir. Ctinki 6n bilgiler metinden gikari-
lan anlam1 ve yorumlar1 belirleyen bir degiskendir.

Anlamlandirmada Kullanilan Stratejiler: Birey okuma-anlama siirecini giig-
lendirmek i¢in kendi yagantilarini harekete gecirecek stratejilere gereksinim duyar.
Sema teorisine gore anlamlandirma, 6grenenin edindigi bilgileri 6n yasantilariyla ilis-
kilendirmesi ve yeniden zihninde semalagtirmasin gerektirir. Okuma-anlamada bu
siireg birden fazla 6geyi eglestirme, baglantilar kurma ve zihinsel imgeler olusturma-
y1 kapsar. Okuduklarim zihninde yapilandirirken birey “zihinsel imgeler olusturma,
ctimle iginde kullanma, sozciik yontemine bagvurma, metni kendi sozciikleri ile ozetleme, yara-
tict not tutma, daha once ogrendikleri ile yeni o6grendikleri arasinda bag kurma ve benzerlikle-
ri bulma gibi bir dizi gayret igine girer. Bu gayretlerini metindeki “bilgileri daha anlam-
It ve kullamgl hale getirme, sorulari cevaplandirma” gibi bir dizi zihinsel etkinlikle stir-
diiriiliir.

Okuma-anlama stirecinde 6zet yazma, not tutma ve benzetim olusturma gibi
stratejiler anlamay1 daha da artirmaktadir (Simsek, vd. 1994, 461-469). Bu tiir etkin-
likler daha ¢ok bilginin uzun siireli bellege yerlestirilmesine ve duyusal bellege kay-
dedilmesine katki saglar.

Orgiitleme Stratejileri: Birey okuduklarina anlam verme siirecinde metinden
edindigi mesajlar1 zihninde yeniden diizenleyip, yapilandirabilecegi etkinlikleri kul-
lanir. Bu baglamda, “metnin ana ve yardimc: diigiincesini belirleme, soz 6beklerini ¢ikarma,
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metindeki 6geler arast iligkileri belirleme, sebep-sonucg iligkisine dayali metnin diisiince orgii-
stinde asamali bir diizenleme yapma, metin iginde yer alan olay orgiisiinii yatay ve dikey bag-
lamda iliskilendirerek semalastirma, metinde islenen diisiinceyle uyumlu yeni bir yazi yazma”
gibi bir dizi etkinlige yer verir.

Metinde ana ve yardimar diistinceyi olusturan “anahtar sozciikleri ve soz dbekle-
rini belirleme”, metnin diistince orgiistinde yer alan “olgu ve olaylar: listeleme, siniflama,
karsilastirma, birtakim genellemelere gitme” gibi etkinlikler de 6rgtitlemeyi kolaylastiran
stratejiler kapsaminda yer alir.

Karmagik metinleri anlama diizeyini yiikseltmek isteyen bir birey, metni okur-
ken ve metni okuduktan sonra bazi stratejileri etkin kullanmak durumundadir.
Ancak bu sekilde okuma-anlama becerisini gelistirebilir (Pressley, vd., 1992, 513-555).

Okuma esnasinda uygulanan stratejiler bireye iki noktada katk: saglar:
1.0kunanlar: hatirlamada ve anlamada

2.0Okunanlarla ilgili yeterince anlam olusturamadiginda yeni birtakim strateji-
ler olusturup bunlar1 uygulamada.

Metnin Yapisini Dikkate Alma: Metinde yap1 kavrami, metnin mantik dtize-
nini ve metin bilgisinin metin icinde islenis bigimini gosterir. Metin diizenlenirken
metnin icindeki mesajlarda, “listeleme, siraya koyma, karsilagtirma, benzerlik ve zitliklar:
bulma, sebep sonug iliskisini belirleme, problem ¢ozme, problemi tanimlama ve tasvir etme”
gibi bir dizi yapilandirma kullanilabilir. Bu nedenle metnin diizenlenisi hakkinda
bilgi sahibi olmak okuyucunun anlama siirecini kolaylagtirmaktadir(Armbruster, vd.,
1987, 331-346; Taylor, vd., 1984, 134-146).

Okuma Sonras1 Ise Kogulan Stratejiler

Okuma sonrasi ise kosulan 6zetleme, anlamay1 kolaylastiran bir stratejidir
(Brown, 2002). Ozetleme sozlii, yazili veya gorsel ifadelerle gergeklestirilebilir. Metin
gorsel semalarla sunuldugunda, metnin 6nemli kisimlar: temel bagliklar ve terimler
seklinde kisaltilabilir. Ornegin, “metnin ana diisiincesi nedir? yazar tarafindan vur-
gulanan ana nokta nedir? yazar bilgiyi nasil bir diizenleme i¢inde sunmustur?” gibi
sorulara cevap aranir.

Sozel ozetleme: Sozel 6zetleme, metnin bir boliimii okunduktan kisa bir stire
sonra birey tarafindan metnin okunan kismiyla ilgili ana noktalar dikkate alinarak
ortaya konulan yapilandirmalardir. S6zel 6zetleme bireyin anlayip anlamadigini
kontrol etmesi agisindan oldukga faydalidir (Duke, vd., 2002, 205-242).

Gorsel Ozetleme: Venn diyagramlari ve anlam haritalar1 seklindeki gorsel
diizenlemeler, metnin biitiintinti gérmeye ve metindeki 6nemli bilgilerin yaratici bir
dzetlemeyle sunumuna yeni bir boyut katar. Belirginlesmis gorsel diizenlemeler, hem
metindeki 6nemli mesajlarin fark edilmesinde hem de metin igerigindeki mesajlarn
yapilandirilmasinda bireye yeni firsatlar sunar (Vacca, 1989, 176). Bagka bir ifadeyle
gorsel diizenlemeler, metinde sunulan ana diistinceyle diger yardimcr distinceler
arasindaki iligkilendirmelere ve bireyin zihninde anlamin olusmasma hizmet eder.
Okunan bir metnin temas: hakkinda okuyucunun zihninde gorsel bir yapimn olus-
mast, anlamun bir biitiin halinde okuyucunun zihninde olugsmasin saglar.
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Yazili Ozetleme:Aragtirmalarla desteklenen diger énemli bir anlamlandirma
stratejisi, 6zetlemedir (Duke, vd., 2002, 205-242). Ozetleme, ogrenciye okuduklarini
ve diigtindiiklerini metnin igerigiyle tutarli hale getirme firsat1 verir. Ayni1 zamanda
yazili 6zetlemenin gerektirdigi bir dizi kural ve ilkenin kullanimina iliskin geri bildi-
rim saglar.

Metni Agiklayip ve Yonlendirmede Kullanilan Stratejiler:

fyi okuyucu 6zelligine sahip olmayan bir birey, okuduklarim zihninde anlam-
landiramadigini ve zihinsel giiciinii etkili yonlendiremedigini fark eder. Anlama
stirecinde 6nemli olan okunan seyin anlamini yonlendirebilmektir. Aksine iyi okuyu-
cu dzelligine sahip olan bir birey okudugu metnin temasina bagh kalarak okudugu
metinde yer alan mesajlardan anlam g¢ikarip, yorumlayabildiginin farkindadir.
Farkina varma, anlamanin en 6énemli unsurlarindan biridir. Anlam1 yénlendirmede
birey kendisine yoneltecegi sorular yardimiyla anlamin kapsamini olusturur ve igeri-
gini doldurabilir. Kendisine yoneltecegi sorular, metnin geneline yonelik sorular ola-
bilecegi gibi metnin ayrintilarina yonelik sorulari da igerebilir. Bu tip sorular metni
aciklamaya ve anlamlandirmaya hizmet eden zihinsel etkinliklerdir.

Anlami Izleme Stratejileri: Anlamu izleme siirecinde 6grenci okuduklarin
yeniden diizenler ve kontrol eder. Bu siirecte bazi stratejiler kullanir. Bu tiir stratejile-
ri kullanabilmesi igin 6grencinin “bilig bilgisine” sahip olmasi gerekir. Bilig bilgisi, bire-
yin kendi bilis yapisinin igleyis bi¢imi hakkinda bilgi sahibi olmasidir. Bagka bir ifa-
deyle “kendini bilmesi ve tanimasidir” . Bilis bilgisine sahip olan birey, neyi, nerede, nasil
ve ne kadar okuyup anlayabilecegine karar verebilir. Metnin yapisin belirleyebilen
birey ayni zamanda belirledigi yapiy1 kendi ¢alismalarinda nasil kullanacaginin da
farkindadir. Bu durum onun metni daha iyi hatirlamasinu saglar (Carell, 1992, 475-
487; Mc Gee. 1992; 581-590 Taylor, vd., 1983, 517-528). Anlamay1 izleme siirecinde
bireyde gozlenen yeterlikler soyle siralanabilir:

“Sorunu belirleme ve tanimlama,”
“Dikkati toplama ve tepkileri yonlendirme”,
“Eksikleri giderme, hatalar: diizeltme ve alternatif ¢oziim yollar1 ortaya koyma”.

Arastirmalar, kendini denetlemede basarisiz olan bireylerin genellikle oku-
duklarmi anlayip-anlamama diizeylerini denetleme konusunda da yetersiz oldukla-
rint ortaya koymaktadir (Osman, vd., 1992, 83- 99; Paris,vd., 1981, 5-22). Bilis bilgisi-
ne sahip olma tamamen okulda kazandirilan bir yeterlik degildir. Ogrencinin cocuk-
luktan yetigkinlige stirtip giden yetisme bicimi ve kisisel 6zellikleriyle iliskili bir
yeterliktir.

Metni Anlama Yeterligi: Birey metin i¢i baglam (sozctik, tiimce ve onlarin bag-
lamlari i¢inde ortaya ¢itkan baglam) ile metin dis1 baglam (yasantilar, dis diinyaya ait
edinimler ve zihinsel semalar) arasinda siirekli etkilesimler sonucu bir anlama ulagir.
Ciinkd insan zihni, anlam, yapi, baglam ve bunlara bagl birden ¢ok 6geden es
zamanl gelen uyaranlari islemek gibi bir 6zellige sahiptir (Rumelhart, 1977, 393-446).

Metne dayali 6grenmelerde birey, okudugunu algilayip 6n yasantilar: ile
biittinlestirebildigi  olgtide anlamli  6grenmeler  gergeklestirebilmektedir.
Biitiinlestiremediginde ise okuduklar1 birbirinden bagimsiz, anlamsiz bir bilgi yi1gin1
haline déntismektedir. Bu durum bireyi okuyarak dgrenmeden uzaklagtirmakta ve
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yeni arayiglara itmektedir. Zihnin etkin olmadig1 6grenmeler, anlamh 6grenmeden
uzak, reflekslere ve edimlere dontismektedir. Anlamli 6grenmeden uzaklagsmanin
nedeni segilen metnin niteligi kadar okuma-anlamada kullanilan stratejilerin yeter-
sizliginden kaynaklanmaktadir.

Metinde Yapt Anlam Iliskisi: Ogrenme siirecinde sikca kullanilan metinler ige-
rik ve yap1 bakimindan uygun sekilde tasarlandiginda, anlamli 6grenmeye katki sag-
lamaktadir. Bu tiir tasarimlar, bireyle metin arasinda bir képriintin kurulmasini, stra-
tejik ve derinligine 6grenmenin gerceklesmesini saglamaktadir. Bireyin 6grenme
stirecinde anlami yakalayamamasindaki basarisizliginin nedenlerini bulmasina yar-
dim eder. Basarisizliginin iistesinden gelmesini saglayacak etkinliklere yonelme fir-
sat1 verir.

Bireyin yiizeysel 6grenmeden stratejik 6grenmeye gecisinde metnin yapisi,
anlamasini dogrudan etkilemektedir. Ogrenilenlerin hatirlanmasi noktasinda yapilan
aragtirmalar, metin yapisindaki mantiksal tutarliligin bireyin hatirlama giiciinii etki-
ledigini gostermektedir. Engelhart ve arkadaglar: (1984) ve Meyer ve arkadaglar
(1980) tarafindan yapilan aragtirmalarda farkli metin yapilarimin 6grencinin hatirla-
ma giicti tizerinde farkl etkiler yaptig1 sonucuna varilmigtir (Engelhart, vd., 1984, 65-
74; Meyer, vd., 1980, 72-103; ). Sematik yapinin sadece metinle ilgili baglantilar: orta-
ya koymak i¢in degil, ayni zamanda hatirlama giiciinii harekete gegirmek i¢in kulla-
nilabilecegi ileri stirtilmiistiir. Metnin yapist hakkinda yetersiz bilgiye sahip olan
ogrenciler metindeki bilgiyi kodlamada yetersiz kalmakta, bu durumun dogal sonu-
cu olarak hatirlama giiglesmektedir (Kintsch, vd., 1978 p. 363-394) Dolayisiyla iyi
yapilandirilmig metinlerin, iyi yapilandirilmamis metinlerden daha giivenilir ve daha
etkili sonuglar ortaya koydugu belirtilmektedir.

Aragtirmalar, okuma-anlama stratejileri hakkinda bilgilendirilen ve okuma-
anlama stratejilerinin nasil kullanacaginin farkinda olan 6grencilerin okuma-anlama
diizeyinin yiikseldigi ve iyilestigi yontinde bulgular sunmaktadir.

Okuma-Anlamada Izlenen Yaklasimlar: Okuma-anlama siirecinde metin mer-
kezli bir yaklasim izlediginde birey metinle edilgen bir etkilesim icine girer. Bu nok-
tada birey, metinde sunulan diisiinceleri ve mesajlar1 zenginlestirerek kullanamadig1
gibi kendi yaraticiligini da sinurlar. Kendi yagsantisini, 6zel alan bilgisini ve artalan bil-
gisini kullanamaz. Okuduklarint anlamlandirmada ve tizerinde diistinerek yeni bag-
lamlar olusturmada gtigliik ceker.

Metinden hareketle ortaya konulan anlamlandirmalar, birey icin s1§ ve yiizey-
seldir. Emeksiz (1999) tarafindan metnin derin yapisindaki anlama ulasmada kullani-
lan soru sormay1 konu alan proje calismasinda, 6grencilerin metin tabanli, i¢ dogrul-
tulu, timevarim esasli bir yaklasim izledikleri ve diinya bilgilerini yeterince ise kosa-
madiklar1 sonucuna varilmistir. Bu durum okuyucuyu, sozciikleri metinde gegen
anlami sinirl diizeyde kullanmaya, yazarin bakis perspektifi dogrultusunda ufkunu
daraltmaya, yazarin ortaya koydugu diisiinceleri gelistirmekten uzaklasmaya ve
diistinsel kisirliga itmektedir.

Okuma-Anlama Stratejilerinin Ogretiminde izlenecek Asamalar

Ogrenme—égretme stratejilerinin 6gretiminde 6gretmen, 6grenci, aile ve okul
igbirligi esastir. Bu paydaglarin igbirligi sonucunda her 6grencinin farkli 6grenme
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siireclerine gereksinim duyabilecegi noktasinda ortak bir goriis olusturulmak duru-
mundadir. Ogretmen, dgrencinin farkli 5grenme taktikleri kullanarak grenebilecegi-
ni gbz oniinde tutarak 6grenciyi merkeze alan bir 6grenme stirecini ise kogmalidir.
Boyle bir siireg icinde yer alan her 6grenci, aktif 6grenmenin gerektirdigi sorumlu-
luklar tistlenmek durumundadir.

Ogretmenler okuma-anlama stratejilerinin 6gretiminde bazi temel kabuller-
den hareket etmek durumundadir. Bu kabuller:

“Farkl biligsel amaglara hizmet edecek okuma-anlama stratejileri de farklidir.

Etkin bir okuma-anlama stireci, okuma-anlamanin bilegenleri arasinda asama-
liligin ve uyumun saglanmasini gerektirir.

Her okuma-anlama stratejisi 6grencinin anlamasini kolaylastirmak icin ise
kosulur.”seklinde siralanabilir.

Bu nedenle 6gretmen, okuma-anlama stratejilerini 6grencilerin bilgi ve beceri-
leriyle iligkilendirerek uygulanabilir bir yasantiya dontistiirmelidir. Sectigi ve uygu-
ladig1 okuma-anlama stratejilerinin verimliliginin her 6grenci i¢in aym diizeyde ger-
¢eklesmedigini bilmelidir.

Ogretmen, okuma-anlamada ise kosulabilecek bazi stratejilerin model uygula-
malarin (sesli okuma, 6nemli noktalar: belirleme, ana diisiinceyi bulma, metnin tiiri-
ni belirleme, metnin diistince yapisinin analiz etme, climle, paragraf ve metin igi
paragraflarin birbiriyle iligkisini analiz etme gibi) siuf iginde gostermelidir.

Model Uygulamalar Yapma: Ofretmen, 6gretim siirecinin her asamasinda
model uygulamalara yer verebilir. Bu uygulamalar sayesinde daha 6gretim siirecinin
basinda 6grencilere, 6gretim stratejisiyle okumanin bilesenlerinin nasil uyumlu kul-
lanildigini gostermis olur. Genellikle okuyarak 6grenme stireci, bagkalariin niyet ve
diigsiinme bigimlerini fark etmeye dayanir. Ancak dgrenciler icin uygun okuma sekli-
ni belirlemenin yolu, 6grencilerin 6grenecekleri seyleri grmelerini saglamakla mtim-
kiindiir. Bu noktada 6gretmenin gorevi, okuma-anlama stirecinde 6grenciye 6grenme
stratejisinin nasil isledigini gostermektir (Bauman, vd., 1987, 608-612; Heler, 1986, 415-
422). Mikro uygulamalar esnasinda 6gretmen, 6grencilerin diisiincelerini ytiksek
sesle dile getirmeleri igin yeterince firsat vermelidir. Ogretmen bunu yaparken,
ogrencinin diistinme stratejisini nasil kullanacagini a¢iklamali, onun diisiincesini disa
vurmasini saglamahdir. Ogrenciye boyle bir firsatin verilmesi, anlaml §grenmesi agi-
sindan son derece dnemlidir.

Rehberlik Etme: Rehberlik etme, adindan da anlagilacag: gibi 6gretmen tara-
findan 6grencilere kolayca 6grenecekleri ve uygulama yapabilecekleri bir ¢evrenin
hazirlanmasini ve 6grenmenin her asamasinda psikolojik destek bulabilecekleri yar-
dimu gerektirir. Fiziki ve psikolojik yonden hazirlanan bir ortamda, 6grenciler yete-
rince doniit ve diizeltme alabilir. Ancak boyle bir ortamda 6gretmen ve 6grenci stra-
tejiyi birlikte ytirtitiir, ortaya ¢ikan sorumluluklar birlikte paylasabilir (Bauman, vd.,
1987, 608-612; Gambrell, vd., 1987, 638-642).

Ogretmen, secilen stratejiye uygun bigimde metin {izerinde yapisal diizenle-
melerin yapilisini model olarak birkag kez gosterdikten sonra, 6grencilerden, metnin
yazarmin diistince 6rgiistinti belirlemelerini ister. Bu siirecte 6gretmen, 6grencilerin

Milli Egitim & Say1 185 @ Kis/2010 @



Okuma ve Anlamay1 Etkileyen Stratejiler ¢

dgrenmelerine rehberlik edecek sorular sormak, metinde 6zellikle metnin yapisin
cagristiran temel kavram ve sozciiklere dikkatlerini ¢ekmek suretiyle metindeki
ayrintilara iligkin ipuglari verebilir. Daha sonraki uygulamalarda 6grenciye stratejiyi
bagimsiz olarak yerine getirebilecegi sorumluluklar verir. Uygulama aninda 6grenci-
nin atacagi adimlari eksiksiz atmasi konusunda ytireklendirir, destekler. Eksikleri s6z
konusu oldugunda onlara eksiklerini giderici ek uygulama firsat: verir.

Bagimsiz Uygulamalara Yer Verme: Ogretmen dersin uygulamali kisminda
ogrencilere okuma anlama stratejilerini kullanmalar1 konusunda tam sorumluluk
verecek diizenlemeler yapabilir. Bu asamada 6grenciler stratejileri kendileri seger ve
kendileri uygular. Burada 6nemli olan 6grencinin 6gretim siirecinin énemli bir par-
gas1 olan stratejiyi dogru uygulamasi ve uygulamada kendisine giiven olusturmasi-
dir. Stratejinin uygulanigi sirasinda Ogrencilerin hem dogru uygulamay: hem de
uygulamada yapmis olduklar1 yanlislar1 gérme, tartisma ve dtizeltme firsati ile ytiz
ylize gelmeleri saglanir. Amag 6grencinin uygulamada basarisizligina neden olan
durumlari kendisinin goriip ortadan kaldirmast i¢in ona bu dontittin verilmesidir.

Ogrencinin Kendi Basina Diizenlemeler Yapmasina Firsat Verme: Orenme-
Ogretme stratejilerinde algilama, ayirt etme, anlama, zihinde yapilandirma gibi bilgi
isleme stireglerini ise kosup degerlendirilebilen bir 6grenci, 6grenme stratejilerinin
alandan alana, temadan temaya degisiklik gosterecegini fark eder. Bu farklilig1 bilen
ogrenci kendi diizenlemelerinde en etkili olan stratejileri segmede bilinglice hareket
eder. Okuma-anlama stirecinde pek ¢ok stratejinin kullanildigini bilmesinden ote,
stratejilerin her birinin ne zaman ve nasil kullamilmas: gerektiginin farkina varir
(Malone, vd., 1992, 270-279).

Sonug olarak, okuma-anlama stratejilerinin 6gretiminden birinci derecede
sorumlu olan egitim fakiiltelerinin ilgili b6liim ve anabilim dallaridir. Bu baglamda
fikogretim Boliimlerinin Sinif Ogretmenligi Anabilim Dali ve Tiirkge Egitimi Boliimii
Programlarinda yer alan Tiirkge 6gretimi ve Tiirkge 6zel 6gretim derslerini ytirtiten
ogretim elemanlari, derslerinde, okuma-anlama stratejilerinin 6gretimini ne zaman
ve ne diizeyde uygulamaya koyacaklarini gerekgeleriyle ortaya koymak durumun-
dadir. Ogretmen aday1 6grenciler okuma-anlama calismalarinda nigin bdyle bir stra-
tejiyi kullanmalari gerektigi noktasinda bilgilendirilmelidir. Ogretmen adaylari bilgi-
lenmenin yaninda birebir uygulamalidir. Biitiin bunlar1 6grendikten sonra dgrencile-
rine 6gretebilirler. Ogrenciler de ancak o zaman okuma-anlama stratejilerini amacina
uygun kullanma yeterligine ulasabilir.

Tiirkce 6gretimi derslerinde metinlerde ana ve yardimar diistinceyi bulma,
metinle ilgili sorular1 yanutlama, metni zihinde canlandirma, metnin diigtince 6rgii-
siinii sematik hale getirme, olaylarin sirasimi anlama, yazarin niyetini anlama, yaza-
rin diistinceleri {izerinde empati yapma, verilen mesajlarin geri planindaki anlami
yakalama, yonergeleri izleme, elestirel okuma, okudugu mesajlar1 sosyal yasama
aktarma gibi anlamlandirma becerilerini gelistirecek uygulamalara yer verilmelidir

fikogretimden yiiksekogretime kadar 6grencilerin okuma-anlama siirecinde
basarili olmalari, okuma-anlama stirecinde edindikleri okuma-anlama stratejilerini
uygulayabilme giiclerine bagldir. Bu becerilerin 6gretimi ise 6gretmen adaylarimin
iyi yetistirilmesiyle miimkiindiir.
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STRATEGIES EFFECTING READING AND
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Abstract

Human learn throughout their life. Great deal of learning is acquired
from the reading text. The ways that people acquire knowledge through reading
and comprehension are different each other. When the people have good rea-
ding-comprehension skills, they learn easily and acquire at high achievements
standard. A natural result of this process, reading-comprehension skills deter-
mine next achievements of students from primary school to university. The pro-
cess of reading and comprehension skills development shouldn’t be up to indi-
viduals. Motivational strategies, meaning strategies and recall strategies must
be used effectively develop their reading and comprehension skills

In learning process when cognitive style matches with the task, indivi-
dual will find learning relatively easy. However, if the task different from their
style then the individual finds learning more difficult. In this study, it has been
researched reading and comprehension strategies which improve reading and
comprehension skills and order strategies in teaching were given.

Key Words: Learning strategies, reading-comprehension, learning
styles, reading and comprehension strategies
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