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Ozet
Bu calisma; ortadgretimin genel liseler 6érneginde spor boliim’lerinde

okutulan ders kitaplarimin yeterlilik diizeylerini arastirabilme amaciyla yapil-
mugstir.

Bu amagla, Trabzon il merkezinde spor boliimiine mevcut 7 genel lise
orneginde spor boliimii 6grencileri katilimer grup olarak alinmustir. Spor bolii-
mii 6grencilerinin cinsiyet, sinuf, ders kitaplar1 hakkindaki goriigleri aragtirilip
veri olarak hazirlanmigtir. Caligma, 244 spor bsliimii 6grencisi ile yapilmig veri
toplama araci olarak anket ve yar1 yapilandirilmis miilakat kullanilmigtir. SPSS
istatistik programi kullanilarak yapilan analiz sonucunda, ders kitaplarinin
fiziksel ve gorsel tasarim Ozelliklerinin spor boliimii 6grencilerinin gelisim
dtizeyleri igin yeterli diizeyde oldugu, egitsel, bilimsel, dil ve anlatim tasarim
6zelliklerinin spor boliimii 6grencilerinin gelisim dtizeyleri icin yeterli diizey-
de olmadiklar tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Ders kitaplarinin yeterlilik diizeyleri, spor boltimii
ogrencileri

Giris
Ders kitaplari; ders konularma ait bilgileri, sirali ve dogru bir bigimde, 6gren-

cilerin kendi kendilerine 6grenmelerini saglamak amactyla hazirlanan araglardir
(KUCUKAHMET, 2003, s.18).

Bir derste, bilgilerin 6grenciye aktarimi stirecinde 6grencinin yas ve bilgi sevi-
yesine uygun, dgretim programlar: esas almarak hazirlanmig basihi egitim aract ola-
rak kullanilan ders kitab1 “ Milli Egitim Bakanligi Ders Kitaplar1 Yénetmeligi” nde
“Her tiir ve derecedeki 6rgiin ve yaygin egitim kurumlarinda kullanilacak olan,
konular1 6gretim programlar: dogrultusunda hazirlanmis basili eser” olarak tanimla-
maktadir (CEYHAN- YIGIT, 2004, s.18).

Ders kitaplari, egitimin vazgecilmez araclar: olarak bir ¢ok islevi yerine geti-
rirken 6gretimin daha nitelikli olmasina da 6nemli katkilarda bulunmaktadir. Ders
kitaplarmin ana islevleri; bilgi verme; bilgileri dizgelestirme; kendi kendine 6grenme,
es giidiilmeme ve kisilik gelistirme olarak sayilabilir. Kitaplar bu islevleri, ders alani-
na giren biitiin gerekli bilgileri iceriginde toplayarak ve ayni zamanda bilgilerden
hareketle, gerekli deneyimleri kazandirmak igin gesitli amaglar dogrultusunda yapi-
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lacak aligtirmalar ile; belirli etkinlikleri yerine getirilmesi seklinde saglarlar (TUGI-
AD; 1993).

Egitim sistemimizde ders kitaplar1 yoluyla yapilacak 6gretim, bir aktarim yon-
temi olarak oldukga yaygm olarak kullanilmaktadir. {lkégretimden baglayarak ders
kitaplar1 6gretmenleri yonlendirmenin yan1 sira konularin ¢ergevesini de belirlemek-
tedir denilebilir. Hatta bazi durumlarda 6gretmenler ders kitabini; hedefleri kazan-
dirmada birer arag olarak gérmekten ¢ok birer amag olarak ele alip konular1 tamamen
kitaptan takip etmektedirler ( KUCUKAHMET, 2003).

Ulkemizde okul egitiminde ders kitaplari her zaman énemli bir yere sahip
olmustur. Cagdas anlamda ders kitaplarinin egitim programlari ve bu kapsamda
ogretim ve ders programlar ytiriirliikte olmadig1 durumlarda, bir derse ait program
yerine bile kullanildiklar1 goriilmiistiir. Bir diger anlatimla ders kitaplarinin okul
programlarinin iistlenmis oldugu toplumsal , siyasal, ekonomik ve bireyi gelistirme
islevlerini yerine getirmek bakimindan biiytik 6nem tasidig1 soylenebilir
(KUCUKAHMET, 2003, s. 34). Tiirkiye’de 7 ilde yapilan bir arastirmada, ders kitabi-
nin % 72,64 orant ile tilkemizde de en fazla kullanilan arag-gereg oldugu; yine % 69,5
oraninda bu ders kitaplarinin her ders kullanildig: ortaya ¢ikmuistir (SEVEN, 2001).

Ogrenme — 6gretme siireci icinde bu kadar énemli bir yere sahip olan ders
kitaplarinin bu stiregteki 6neminin yani sira nasil hazirlandiklart da ¢ok 6nemli bir
konudur. Egitim alaninda giderek yaygin hale gelen kitap yazma ve yayin yapma,
nicelikten ¢ok yazilan kitaplarin niteliklerini de tartisir duruma getirmistir (KILIC-
SEVEN, 2002, s.3).

Giintimiiz Tiirkiye’sinde spor faaliyetlerinin 6nemi giinden giine artmakta ve
tilkemizin tanitilmasi suretiyle diinya spor arenasinda Tiirk Sporu bircok basariya
imza atmaktadir. Bundan dolay1 spor faaliyetlerinin biiytik bir reklam arac1 ve maddi
kazang olmasina paralel olarak, gelecegin beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin,
antrenorlerinin, monitdr ve spor yoneticilerinin nasil yetistirildigi de tartisilmasi
gereken bir konu haline gelmistir. Ozellikle spor béliimii ya da boliimlerinin mevcut
oldugu genel liselerin spor siniflarinda okutulan ders kitaplarinin yukarida agiklanan
konular 1s18inda nasil hazirlandiklar: ve nitelikleri konusunda yapilacak olan calig-
malarin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Problem ve Amag

Oncelikle Trabzon il merkezinde spor boliimii mevcut bulunan 7 genel lisede
spor boliimii 6grencileri ve beden egitimi ve spor 6gretmenleri ile ders kitaplarinin
yeterlilik diizeyleri hakkinda bir ¢aligma yapmanin faydal olabilecegi timit edilmis-
tir. Bu Calismayla asagidaki sorulara cevap aranmaya galisilmustir.

Spor boliimlerinde okutulan ders kitaplarmin fiziksel tasarim 6zellikleri, spor
boliimii 6grencilerinin gelisim diizeyleri igin yeterli midir?

Spor boéliimlerinde okutulan ders kitaplarinin gorsel tasarim 6zellikleri, spor
bolimi 6grencilerinin gelisim diizeyleri igin yeterli midir?

Spor boltimlerinde okutulan ders kitaplarinin dil, anlatim tasarim 6zellikleri,
spor boliimii 6grencilerinin gelisim diizeyleri icin yeterli midir?
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Spor boltimlerinde okutulan ders kitaplarinin egitsel tasarim 6zellikleri, spor
bolimi 6grencilerinin gelisim diizeyleri igin yeterli midir?

Spor boliimlerinde okutulan ders kitaplariin bilimsel igerik tasarim 6zellikle-
ri, spor bolimii 6grencilerinin gelisim diizeyleri icin yeterli midir?

Materyal ve Metot

Trabzon il merkezinde spor boliimii mevcut genel liseler 6rneginde, spor
bolimu 6grencilerinin ilgili goriis ve beklentileri bu ¢alismanin materyalini olustur-
maktadir. Calismanin evrenini Trabzon il merkezinde bulunan 7 genel lise, 6rneklem
grubunu ise 7 genel lise 6rneginde spor boliimii ya da boltiimlerinde egitim goren
ikinci siniftan 105 6grenci, tiglincii siniftan 139 6grenci olmak tizere toplam 244 6gren-
ci olusturmaktadir. Ogrencilerin 64 1 kiz, 180" i erkektir. Hazirlanan anket formlari-
nin pilot ¢alismast Nisan 2005'de 60 6grenci ile yapilarak calisma sonunda anket
sorulart tizerinde gerekli degisiklikler yapilmistir. Pilot galismayi takip eden giinler-
de gerekli degisikliklerin yapilmasiyla birlikte 244 spor boliimii 6grencisi katilimei
grup olarak calisma yapilmustir.

Ortaya konulan problemlerin cevaplarina nicel aragtirma yoluyla ulasilabile-
cegi diistiniilmustiir. Verilerin toplanmast ve analizinde “Tarama (Survey) Modeli”
kullanilmigtir. Bu yontem igerisinde anket metodu kullanilmis, uygulanan anketin
olgeklendirilmesi “Likert Tutum Olgegi” teknigi ile yapilmistir. Elde edilen veriler,
SPSS Istatistik Programi kullanilarak analiz edilmis ve anlamsal olarak birbirine ben-
zeyen anket sorular1 “Anket [lkeleri” baglig altinda gruplandirilarak tablolar halinde
verilmisgtir.

Bulgular
Sinif

Trabzon il merkezinde spor boliimii mevcut liselere ait SPSS yontemiyle ula-
silan sinif durumlarina ait istatistiki arastirma sonuglar1 Tablo 1 “ de sunulmustur.

Tablo 1: Trabzon il Merkezinde Spor Sinift Mevcut Liselerdeki Spor Siniflart
Dagilim1

Spor siniflar1 f % Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Lise 2. Sinif 105 43.0 43.0 43.0
Lise 3. Sinif 139 57.0 57.0 100.0
Toplam 244 100.0 100.0

Tablo 1" de Trabzon il merkezinde spor siifi mevcut liselerdeki spor sinift
ogrencilerinin siif durumlarina ait frekans ve ytizdeleri yer almaktadir. Buna gore
ankete katilan 244 6grencinin % 43.0" i lise 2. simif , % 57.0'i lise 3. siniftir.

Cinsiyet

Trabzon il merkezinde spor boliimii mevcut liselerdeki spor sinifi 6grencileri-
ne ait SPSS yontemiyle ulasilan kisisel bilgilerden cinsiyetlerine ait istatistiki arastir-
ma sonuglari Tablo 2" de sunulmustur.
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Tablo 2: Trabzon il Merkezindeki Spor Simfi Mevcut Liselerdeki Spor Smifi
Ogrencilerine Ait Cinsiyet Dagilim1

Spor siniflar: f % Gegerli Yiizde Toplam Yiizde
Bay 178 73.0 73.0 100.0
Bayan 66 27.0 27.0 27.0
Toplam 244 100.0 100.0

Tablo 2’ de Trabzon il merkezindeki spor boliimii mevcut liselerdeki spor sini-
fi 6grencilerine ait cinsiyet frekans ve ytizdeleri yer almaktadir. Buna goére ankete
katilan 244 6grenciden % 73.0'ti bay , % 27.0’si de bayandir.

Anket flkeleri

Bu boéltimde yer alan anket sorulari, anlamsal olarak birbirine benzeyenler
“Anket flkeleri” alt baghig icerisinde toplanarak sunulmustur. Anket ilkeleri baglig:
altinda 3-10 nolu tablolar yer almaktadur.

Tablo 3: Ders Kitaplarinin Bilimsel Seviyelerine Iliskin Diistinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
Anket ilkeleri

f %o f %o f Jo f Jo f %

Ders kitaplarinda yer

alan tinite ve konularm 75 | 307 | 22 9.0 53 | 217 53 21.7 | 41 | 168
bilimsel seviyede

oldugunu disiiniiyorum.

Ders kitaplarinda yer
alan tinite ve konularin
bir ¢ogunun bilimsel 63 25.8 22 9.0 49 20.1 70 287 | 40 | 164
calismalardan uzak
oldugunu disiiniiyorum.

Tablo 3'te goriildiigii gibi katilimcilarin birinci ilkeye iligskin katilip katilmama
dtizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 38.5 iken, kararsizlik diizeyleri %
21.7 ve katilmama dtizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 39.7 ile en
ytiksektir. Ikinci ilkeye iliskin katilip katilmama dtizeyleri ( kesinlikle katiliyorum ve
katiliyorum ) % 45.1 ile en yiiksek iken, kararsizlik diizeyleri 20.1 ve (kesinlikle katil-
miyorum ve katilmiyorum) % 34.8" dir.
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Tablo 4: Ders Kitaplarinin Gerekliligi Konusuna {ligkin Diistinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katilryorum
Anket ilkeleri

f % f % f % f %o f %o

Konularin 6gretmen

tarafindan anlatilsa bile 47 | 193 | 38 | 156 |14 5.7 76 311 | 69 | 283
ders kitaplarimin olmasi

gerektigini diistiniiyorum.

Ders kitaplarinin dersleri
her zaman tekrar etme ve

hatirlama kolaylig: 30 | 123 | 35 | 143 18 7.4 95 389 | 66 |27.0
sagladigini diistintiyorum.

Ders kitaplar1 olmadan da
derslerin islenebilecegini 37 | 152 | 79 | 324 |42 17.2 60 246 | 26 | 107
distintiyorum.

Ders kitaplarinin
o6grenmeye aktif katilimi 25 10.2 26 10.7 31 12.7 108 443 | 54 | 221
sagladigini diistintiyorum.

Tablo 4'de goriildigi gibi katilimeilarin birinci ilkeye iliskin katilip katilma-
ma diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katilmiyorum) % 59.4 ile en yiiksek iken,
kararsizlik diizeyleri % 5.7 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katil-
miyorum) % 34.9” dur. Tkinci ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle
katiliyorum ve katiliyorum) % 65.9 ile en yiiksek iken, kararsizlik diizeyleri %7.4,
katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 26.6" dir. Ugtincii
ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) %
35.3 iken, kararsizlik diizeyleri % 17.2 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyo-
rum ve katilmiyorum) % 44.6 ile en yiiksektir. Dordiincii  ilkeye iliskin katilip katil-
mama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 66.4 ile en yiiksek iken,
kararsizlik duizeyleri % 12.7 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve
katilmiyorum) % 20.9" dur.

Tablo 5: Ders Kitaplarinin Fiziki Ozelliklerine {liskin Diisiinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
Anket ilkeleri

f % f % f % f % f %

Ders kitaplarini estetik

yonden uygun, net ve 37 | 152 | 44 | 180 |52 | 213 89 365 | 22 | 9.0
temiz baskili oldugunu

diistintiyorum.

Ders kitaplarmin fiziki
Ozelliklerinin uygun 29 | 119 | 43 | 176 |49 | 201 93 381 | 30 |123
oldugunu diistintiyorum.

Ders kitaplarimn
boyutlarimin ¢ok uygun
oldugunu diistiniiyorum 52 | 213 | 45 | 184 |43 17.6 82 336 | 22 | 9.0
(agirhgy, yaprak sayis,
uzunluk 6lgiileri)
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Tablo 5'te gortildigi tizere katilimcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katilma-
ma diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 45.5 ile en yiiksek iken, karar-
sizlik duizeyleri % 21.3 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmi-
yorum) % 33.2'dir. Tkinci ilkeye iligkin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katili-
yorum ve katiliyorum) % 50.4 ile en ytiksek iken, kararsizlik diizeyleri %20.1 ve katil-
mama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 29.5'dir.Ugiincii ilkeye
iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 42.6 ile
en yiiksek iken, kararsizlik diizeyleri % 17.6 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katil-
miyorum ve katilmiyorum) % 39.7'dir.

Tablo 6: Ders Kitaplarinin Genel Ozelliklerine Iligkin Diisiinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katiliyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katiliyorum
Anket ilkeleri

f %o f %o f %o f %o f %

Ders kitaplarindaki gorsel

tasarmmin (grafikler, tablolar, 33 13.5 43 17.6 47 19.3 94 385 | 27 | 11.1
resimler ve kullanilan renkleri)

uygun oldugunu diistintiyorum.

Ders kitaplarindaki
renk-yazi koordinasyonunun
okumay1 yeterince 36 | 148 | 45 | 184 |53 | 217 78 320 | 31 | 127
kolaylastirdigini diistintiyorum.

Ders kitaplarmin sayfa
diizenini ve yazi tipinin (yazim
sekli, yazi biiytikliigii) 35 | 143 | 47 | 193 |36 14.8 99 40.6 | 27 |11.1
algilama kolaylig1 bakimindan
uygun oldugunu diisiiniiyorum.

Tablo 6'da gorildiigi tizere katilimcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katil-
mama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 49.6 ile en yiiksek iken,
kararsizlik diizeyleri %19.3 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katil-
miyorum) % 31.1"dir. Ikinci ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle kat1-
liyorum ve katihiyorum) % 44.7 ile en yiiksek iken, kararsizlik diizeyleri % 14.8 ve
katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 33.6’dur. tigiincii
ilkeye iligkin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) %
51.7 ile en yiiksek iken, kararsizlik diizeyleri %14.8 ve katilmama diizeyleri (kesinlik-
le katilmiyorum ve katilmiyorum) % 33.6 dur.

Tablo 7: Ders Kitaplarinin Sosyal Hayatimizdaki Yerine fliskin Diistinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katiltyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katilryorum
Anket flkeleri

f % f % f % f %o f %

Dersler diginda da

ders kitaplarmin 35 | 143 | 29 | 119 |41 16.8 101 | 414 | 38 | 156
faydali olabilecegini

diistintiyorum.

Ders kitaplarmin
fazlasiyla gereksiz
bilgilerle dolu ve 9 | 369 | 46 | 189 |31 12.7 46 189 | 31 | 127
sikict oldugunu
diigtintiyorum.
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Tablo 7’de gortildiigii tizere katilimcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katilma-
ma diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 57.0 ile en yiiksek iken, karar-
sizlik duizeyleri %1 6.8 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmi-
yorum) % 26.2'dir. Tkinci Dordiinci ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesin-
likle katiliyorum ve katiliyorum) % 31.6 iken, kararsizlik diizeyleri %12.7, katilmama
diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 55.8 ile en ytiksektir.

Tablo 8: Ders Kitaplarinin Yazim Yapisina iligkin Diigtinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizzm Katiliyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katilryorum
Anket ilkeleri

f % f % f 3 f %o f Jo

Ders kitaplarinda ki

ctimlelerin ¢ok uzun,
karigik ve anlagilmasini
zor oldugunu disiintiyorum. 15 6.1 45 | 184 62 25.4 88 36.1 | 34 | 138

Ders kitaplarindaki ctimle
uzunluklarini, kelime sayilarini
algilama kolaylig1 bakimindan

uygun oldugunu diistintiyorum. 41 | 168 | 66 | 270 |54 22.1 63 258 | 20 | 82

Ders kitaplarinda paragraf
uzunluklarinin birbiri ile
iligkililigi'nin uygun
oldugunu diistintiyorum. 25 | 102 | 79 | 324 |60 24.6 47 193 | 33 | 135

Tablo 8'de goriildiigii tizere katilimcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katilma-
ma diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 49.9 ile en yiiksek iken, karar-
sizlik diizeyleri % 25.4 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmu-
yorum) % 25.4'diir. Ikinci ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle kati-
liyorum ve katiliyorum % 34.0 iken, kararsizlik diizeyleri % 22.1, katilmama diizey-
leri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 43.8 ile en yiiksektir. Ugiincii ilkeye
iligkin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 32.8 ile
iken, kararsizlik diizeyleri % 24.6 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve
katilmiyorum) % 42.6'dur.

Tablo 9: Ders Kitaplarindaki Sekil ve Grafiklere ligkin Diistinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizzm Katiliyorum | Kesinlikle

Katilmiyorum Katiliyorum
Anket ilkeleri

f % f %o f %o f Jo f %o

Ders kitaplarinda yer alan

grafik, sema ve tablolardan 15 6.1 45 | 184 62 254 88 36.1 | 34 | 138

hi¢bir anlam ¢ikartamadigimi
digtintiyorum.

Ders kitaplarinda yer alan
formiil ve hesaplamalarin
algilama seviyeme uygun 41 | 168 | 66 | 270 |54 22.1 63 258 | 20 | 8.2
oldugunu diisiiniiyorum.

Ders kitaplarinda yer alan anla-
silmast zor ve yabanci kelimelerin 25 | 102 | 79 | 324 |60 24.6 47 193 | 33 | 135
kitap sonunda agiklanmasinin
uygun oldugunu diistintiyorum.
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Tablo 9'da goriildiigi tizere katilimcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katilma-
ma diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 55,7 ile en yiiksek iken, karar-
sizlik diizeyleri % 17.2, katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyo-
rum) % 27.1"dir. Ikinci ilkeye iliskin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyo-
rum ve katiliyorum) %33.6 iken, kararsizlik diizeyleri % 22.5 ve katilmama diizeyleri
(kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 43.9 ile en yiiksektir. Uctincii ilkeye ilis-
kin katilip katilmama dtizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 57.0 ile en
ytiksek iken, kararsizlik diizeyleri % 14.3, katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyo-
rum ve katilmiyorum) % 28.7'dir.

Tablo 10: Ders Kitaplarimin Amaglarma {ligkin Diistinceleri

Kesinlikle | Katilmiyorum | Kararsizim Katilyorum | Kesinlikle
Katilmiyorum Katilryorum
Anket lkeleri

f % f % f % f %o f Jo

Ders kitaplarinin ders
amaglarina gore 51 | 219 | 93 | 381 |32 | 131 | 35 | 143 | 33 [135

diizenlenmis oldugunu
distintiyorum.

Ders kitaplarinda konular
ve tinitelerin gelisim
ilkelerine gore 39 | 160 | 58 | 23.8 |61 25.0 59 242 | 27 | 111
diizenlenmis oldugunu
distintiyorum.

Ders kitaplar1
hazirlanirken dil ve
anlatim 6gelerinin bizlerin 29 | 119 | 65 | 266 |56 | 230 | 58 | 238 | 36 | 1438
gorsel okur yazarlik
diizeylerinin hig dikkate
alinmadigini diistintiyorum

Ders kitaplarinda
kullanilan dil ve anlatim
6gelerinin diizeyime 25 | 102 | 8 |[361 |50 | 205 56 23.0 | 25 | 102

uygun, algilanabilir
oldugunu diistintiyorum.

Tablo 10" da goriildiigii tizere katihmcilarin birinci ilkeye iliskin katilip katil-
mama diizeyleri (kesinlikle katihyorum ve katiliyorum) % 27.8 iken, kararsizlik
diizeyleri % 13.1 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum)
% 60.0 ile en yiiksektir. ikinci ilkeye iligkin katihp katlmama diizeyleri (kesinlikle
katiliyorum ve katiiyorum) % 35.3 iken, kararsizlik diizeyleri % 25.0, katilmama
diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 39.8 ile en yiiksektir. Ugiincii
ilkeye iligkin katilip katilmama diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) %
38.5 iken, kararsizlik diizeyleri % 23.0, katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum
ve katilmiyorum) % 38.9 ile en yiiksektir. Dérdiincii ilkeye iligkin katilip katilmama
diizeyleri (kesinlikle katiliyorum ve katiliyorum) % 33.2” iken, kararsizlik diizeyleri %
20.5 ve katilmama diizeyleri (kesinlikle katilmiyorum ve katilmiyorum) % 46.3 ile en
ytiksektir.
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Sonug ve Oneriler

Arastirmaya katilan katihmcilarin % 71.7 ytizdelik oranla biiyiik ¢ogunlugu
ders kitaplarinin dersler igin bir rehber oldugunu belirtmigtir. % 59.4 yiizdelik oran-
la biiytik cogunlugu ders kitaplarinin olmasi gerektigini, % 47.6'lik bir ytizde ise ders
kitaplar1 olmadan derslerin islenemeyecegini belirtmistir. % 66.4'ti ders kitaplarinin
o6grenmeye olumlu etki sagladigini, % 65.9'u ise ders kitaplarinin dersleri tekrar etme
ve hatirlama kolaylig1 sagladigini belirtmisgtir.

Davramglar: kazanacak ve hedefe ulagacak kisi 6grenci olduguna gore; ders
kitaplari, 6grenci on bilgilerini tamamlama ve yapilacak etkinlikleri 6nceden gérme
ve hazirlama imkam vermektedir. Ogrencinin 6grenmeye aktif katilimi, 6gretme
ortamindaki disiplin problemlerinin pek ¢ogunu ortadan kaldirdigindan ders kitap-
lar1 bu agidan istenilen ortamin olugmasina katkilar getirebilir (KILIC-SEVEN, 2002,
s.21.23).

Ders kitaplari, egitim programi ile 6grenci arasindaki en iyi iletisim kaynag-
dir. Ogretimde dgretmenin giiciini daha iyi kullanmasina, vermek istediklerini daha
sistematik olarak vermesine yardime olur. Ogrencinin de &gretmenin anlattiklarimi
istedigi zaman ve her yerde istedigi tempoda tekrar etmesine olanak veren temel
materyallerdir (AYCAN VE DIGERLERI, 2001 ).

Aragtirmaya katilan katilimeilarin % 51.7’si ders kitaplarmin fiziksel 6zellikle-
rinin, sayfa diizeninin, yazi tipinin, yazim seklinin algilama kolaylig1 bakimindan
uygun oldugunu belirtmistir. % 43.8'i ders kitaplarinin renkli dikkat gekici ve algila-
nabilir oldugunu, % 40.2’si ise ders kitaplarinin gorsel materyallerle desteklendigini
ve uygun oldugunu, % 49.6’s1 da ders kitaplarinda gorsel tasarimin (6rnegin resimle-
rin ve gekillerin) uygun oldugunu belirtmistir.

Ders kitaplar1 , 6grencilere tasarlanmig bir algiy1, gorsel araglar vasitasiyla
sunarlar (ULGEN, 1977). Gorsel araglarin,algiy1 ve grenmeyi desteklemesi, biiyiik
olgiide gorsel diizene bagldir. fyi diizenlenmis araglarla ve bu araglarin niteliklerinin
ve kullanim araglarimin Ggretilmesiyle gorsel diizen amacina ulagabilir (KILIC-
SEVEN, 2002, s. 125). Kitabin gérsel diizenini olusturan 6geler; gercekei goriintimden
soyuta; soyuttan da gercekgiye dogru bir siralama igerisinde temsil edilirler (HEI-
NICH VE DIGERLERI, 2002).

Kagit dokusunun piiriizstiz olmasi dikkate alinmasi gereken 6zelliklerden
biridir. Bu 6zellik, resimlerin ve yazilarin daha iyi algilanmasi kolaylagtirir.
Piirtizstiz kagit, 6grencilerde goz yorgunluguna neden olmasina ragmen algilamay1
kolaylagtirdig1 igin tercih edilebilir (SIRIN, 1994).

Arastirmaya katilan katitlimeilarin % 37.7’si ders kitaplarindaki ctimlelerin ¢ok
uzun, karigik ve anlagilmasinin zor oldugunu belirtmis, Arastirmaya katilan katilim-
cilarin % 46.3’de ders kitaplarindaki ctimle uzunluklarinin, ctimlelerdeki kelime say1-
larmin algilama kolayligi bakimindan uygun oldugu goriisiine katilmamuisgtir.
Katilimailarin % 42.6 ytizdelik oranla biiytik cogunlugu da ders kitaplarindaki para-
graflarin birbiri ile iligkiliginin uygun olmadigini belirtmistir.

Ders kitaplar1 hazirlanirken kullanilacak ciimlelerin uzunluklari, kelime say1-
lar1, 6grencilerin algilayabilecegi ve kavrayabilecegi uzunluk ve sayida olmali, bildi-
gi ve kullandig1 kavramlardan olusan, 6grencilerin gelisim basamaklarina uygun,
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algilama seviyeleri dikkate alinmalidir. Ctimlenin 6gelerinin dizilisine dikkat edil-
meli, kuralli ctimleler kullanilmali, cimledeki kelime sayisi sinuf diizeyine uygun
olmali gereksiz kelime kullanilmamalidir. Her bir paragraf, bir fikri actklamaya yone-
lik olmali; paragraflar, kendi iginde giris, gelisme ve sonug ctimlelerinden olusmals;
ana fikrin 6zelligine gore, farkli metin yapilar1 kullanilmali; metindeki paragraflar
arasinda baglantilar agik bir sekilde kurulmalidir (KILIC-SEVEN, 2003, 5.105).

Citimlelerde, gereksiz kelime kullanilmamalidir. Bu, akiciligi, durulugu ve
sadeligi ve kisalig1 saglar. Durulugu saglamak igin ctimlede dolambagh ifadelere
sebep olan, olmadiginda anlami olumsuz etkilemeyen kelimeler kullanilmamalidir.
Cok eski ve ¢ok yeni kelimeleri kullanmak, sadeligi engeller. Akicilig1 ve sadeligi sag-
lamak icin kisa ctimleler tercih edilmelidir (KILIC-SEVEN, s. 103). Ciimledeki kelime
sayis1, sinif diizeyine uygun olmalidir. Kelime sayisinin artmasi, ctimlenin uzun
olmasi demektir. Uzun ctimleler, genellikle, anlasilmasi gii¢, okunusu sikici ve yoru-
cu olmaktadir (KANTEMIR, 1991).

Metindeki paragraflar arasinda baglantilar, acik bir sekilde kurulmalidir.
Paragraflar metin yapilart géz 6ntinde bulundurularak, birbirleriyle baglantili olma-
lidir. Giris, gelisme ve sonug paragraflar1 bir metin biitiinliigii i¢inde sunulmalidir
(KILIC-SEVEN, s.104).

Arastirmaya katilan katiimcilarin % 60.0 ytizdelik oranla biiytik ¢ogunlugu
ders kitaplarinin ders amaglarina uygun olarak hazirlanmadig goriisiinde olduklari-
n, % 39.8 ytlizdelik oranla biiyiik ¢ogunlugu ders kitaplarinin gelisim ilkelerine
(kolaydan zora, basitten karmasiga, genelden 6zele) gore hazirlanmadig goriisiinde
olduklarmi, % 38.6’s1 ise ders kitaplarinda dil ve anlatim 6gelerinin 6grencilerin gor-
sel okuryazarlik diizeylerini dikkate almadan hazirlandig1 goriistinde oldugunu
belirtmistir.

Hazirlanacak her ders kitab1 genel baski ilkeleri disinda mutlaka bir 6gretim
tasarim1 modeline ve egitsel yaklasima dayanmalidir. Kitap ve konular sanki sinifta
anlatiyormuscasina ya da bire bir anlatiyormuscasina belli bir yaklasima uygun
metotlar ve teknikler kullanarak tasarlanmali ve yazilmahdir (KUCUKAHMET,
2003, s.71).

Ders kitaplari, 6grenci merkezli olarak, onlarin ilgi ve yeteneklerine uygun
hazirlandiginda, 6grenme istegine ve kisilik gelisimine daha olumlu katki saglayabi-
lir (MEB., 2000).

Ogrenme ilkelerine gore dtizenlenmelidir. Ogrenmenin kaliciligi, 6grencinin
bilgiyi kendine mal etmesiyle miimkiindiir. Kullanilan duyu organi sayisina gore,
o6grenmenin kaliciligi artmaktadir. Igerikte konu sunulurken 6grencinin kendi 6gren-
me semasini olusturacak bilgiler, asamali ve birbirinin 6n sart1 olacak sekilde organi-
ze edilmelidir. Bunun i¢in yazili 6geler, gorsel yapilarla desteklenmelidir.

Somuttan soyuta, basitten karmasiga, bilinenden bilinmeyene dogru diizen-
lenmelidir. Unite ve konular programda buna gore diizenlenmislerdir. Konularin
sunumunda da buna dikkat edilmelidir. Once somut, basit ve bilinenler ifade edil-
melidir. Bunlara bagl olarak soyut, karmagik ve bilinmeyene dogru gidilmelidir.

Bireyin gelisim ve 6zellikleri gbz 6ntinde bulundurularak diizenlenmelidir.
Ogrenci ozellikleri, gelisim alanlarinda bulunduklar1 diizeylerle ilgilidir. Ogrencinin
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bulundugu diizey, onun hazir bulunuslulugunu ifade eder. Ogrenciler, yeni bilgiler-
le kars1 karsiya kaldiklarinda, ilgili bilginin 6grenilmesi icin, belli yeterlilik dtizeyin-
de bulunmalidirlar (KILIC-SEVEN, 2002 s. 65).

Kelimelerin uzunluklari, okuma becerilerine uygun olmalidir. Ogrencilerin dil
ve zihinsel gelisimlerine gére, miimkiin oldugunca az heceli kelimeler kullanilmali-
dir. Siruf diizeyi arttikga ¢ok heceli kelimeler kullanilabilir.

Konu alanina ait kavramlar dogru kullanilmali; anlatimi giiclii kilmak igin
farkli kelime tiirleri kullanilmali; kelimeler, 6grencilerin gelisim 6zelliklerine gore
se¢ilmeli; kelimelerin uzunluklari, okuma becerilerine uygun olmali, 6grencilerin
kelime haznesi dikkate alinmali ve bir kavram, kitabin her yerinde aym kelimeyle
ifade edilerek; zorunlu olmadikca Tiirkce olmayan kelimelere yer verilmemelidir.

Mubhteva se¢imi, hangi tema ve konulara 6nem verilecegini hangi diizeylerde
bilgi secilecegini, béyle bir se¢im igin ne gibi dlgiitler kullanilacagini ve segilen muh-
tevanin nasil diizenlenecegini igine almalidir. Muhtevay: diizenleme, bir yoniiyle
ogrenme durumlarinin segilmesi ve dtizenlenmesidir. Ancak, oncelikle, 6grenme
durumlarmin segilmesine temel olabilecek oOlgiitlerin ortaya konulmasi gerekir.
Bunun yaninda, 6grenme durumlari, egitsel ve psikolojik agilardan ¢ocuklarin geli-
sim diizeylerine uygun olmalidir (KUCUKAHMET, 2003, s. 47. 48).

Ders kitaplar1 hazirlanirken dil ve anlatim 6geleri; okunaklilik, anlagilirlik, ilgi
gekicilik, okumay1 kolaylastiricilik gibi pek ¢ok yonden nitelikli olmals, ayrica 6gren-
cilerin gelisim ve kavrama diizeyleri dikkate alinarak hazirlanmalidir. Bagarili bir
anlatimin yapilmasini saglamada kullanilan noktalama isaretleri, dogru kullanilmaly,
yazim kurallarma uyulmals, ayrica sinif seviyesine uygun olmalidir.

Arastirmaya katilan katilimcilarin % 45.1'i ders kitaplarinin bilimsel ¢alisma-
lardan uzak oldugunu belirtmistir. Her bilimsel disiplinin kendine has aktarma sekli
ve kanitlanmusg bilgiler biittinltigii s6z konusudur. Spor Kitaplart da konu alanina ait
bilimsel bilgileri dogru bir anlatimla sunmak durumundadir. Bir konu sunulurken
verilecek bilgiler dogruluk degerleri goz 6niinde bulundurularak verilmelidir.

Bilimin egitimle yakindan iligkisi, bilgilerin kitaplarda bir araya getirilerek,
o6grenme ortamina sunulmasidir.Bu nedenle ders kitaplari, bilimsel bilgiyi aktarmak
ve gelistirmek agisindan énemli rol tistlenmistir. Ders kitaplarinin, bunu en iyi sekil-
de gerceklestirebilmesi icin 6ncelikle bilimin temel mantigiyla 6rttismesi, aktarilan
bilgilerin objektif ve herkes tarafindan aym sekilde anlagilir olmasi, giincel ve kanit-
lanmus bilgiler icermesi vb. gibi 6zellikleri tagimas: gereklidir (KILIC-SEVEN, s. 85).

Ders kitaplarinda, sunulacak bilgiler, konu alaninin amacina, yontemine, isle-
yisine ve konu alaninin terimlerine uygun olmalidir. Ders kitabinda konular ait
olduklar1 bilimsel disiplin icinde diisiintilerek, o disiplin 6gretim bigimi, yontem ve
teknikleri benimsenmelidir. Ders kitaplarinin igeriklerinde sunulacak bilgiler ilgili
konu alaninin son verilerine uygun olmalidir. Ge¢gmiste gegerli olan bazi bilgiler,
simdi gecerliligini kaybetmis olabilir. Ders kitaplarinda bu tiir yanlhslara zaman
zaman rastlanmaktadir. Bunun sebeplerinden biri, ders kitab1 yazarlarinin igerigi
olustururken ve sunarken, yillar 6nce yazilmis kitaplardaki bilgileri, herhangi bir
teste tabi tutmadan kullanmalaridir. Oysa yapilmas: gereken, akademik ¢evrelerce
alanda yayimlanmis makale, arastirma ve kitaplar incelenerek, onlardaki bilgiler ger-
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gevesinde, icerigi 6grencinin bulundugu smif diizeyine gore organize etmektir.
Boylelikle konu alaninda elde edilen son bilgiler 6grenciye sunulmus olur (KILIC-
SEVEN, s. 88). Ders kitaplarindaki her konu, bilimsel yontemlerin gerektirdigi sorun-
lar1 belirtme, sorun cevresinde arastirma, inceleme ve gozlem yoluyla siralama;
gerekli deneyleri yapma, bu deneylerden sonug ¢ikarma ve bu sonuglari denetleyerek
genel diistinceye ulagsma bigiminde iglenmelidir (DKY, 1991, sayfasiz).

Arastirmaya katilan katilimcilarin % 55.7’i ders kitaplarinda yer alan sekil,
sema ve grafiklerden anlam c¢ikartmakta giigliik gektiklerini belirtmiglerdir.
Aragtirmaya katilan katilimcilarin % 43.9'u ise ders kitaplarinda yer alan formiil ve
hesaplamalardan anlam ¢ikartamadiklarini belirtmistir. Katithmailarin % 57.0 yiiz-
delik oranla biiytik cogunlugu ise ders kitaplarindaki anlagilmasi zor ve yabanci keli-
melerin kitap sonunda agiklanmasini uygun bulduklarini belirtmistir.

Ders kitaplarinda kullanilacak grafik, sema ve tablolar, 6grencilerin aktif kati-
limlar1 gerektigi, 6grencilerin ¢ok degisik yollarla ve farkli hizla 6grenme 6zelligi goz
oniine alinmali, kolayca okunabilir, basit ¢izimli, 6grencilerin gelisim basamaklarina
ve algilama seviyelerine uygun olarak hazirlanmalidir.

Gorsel ogelerde ve yazili 6gelerde ipuclari kullanilmalidir. Ders kitabinin
goriintisti ipuglart sunacak sekilde dtizenlenmelidir. Gorsel diizende yapilacak bazi
diizenlemelerle, konunun biitiinii okunmadan aktarilacak mesaj hakkinda ipuglar:
edinilebilir. Metinler, kavram ve genellemeler, sorular, 6zet ve hedef ifadeleri ile; gor-
sel 6geler de; grafikler, resimler, renkler, tablolar, semboller, stislemeler, karikattirler,
basili goriiltim, gizgiler vb. araglarla ipucu sunulabilir (PAVIO, 1986’dan aktaran;
Kilig-Seven, 2003,138)

Ders kitaplarinda kullanilan formiil ve hesaplamalar; formiillerin nasil olus-
tugu ve sonuca gidilirken hangi yéntemlerin kullanildig: anlagilir bir dille anlatilarak
gerekirse drnek ve ¢ozlim sayisina gore ¢ogaltilarak hazirlanmalidir. Zorunlu olma-
dikca Tiirkge olmayan kelimelere yer verilmemelidir. Zorunlu olarak kullanilan
yabanci kelimelerin ciimle yapisin1 bozmamasina ve okunuglarinin parantez iginde
yazilmasimna da ayrica dikkat edilmelidir (MEB., 1995).

Arastirmaya katilan katilimcilarin % 45.5 ytizdelik oranla biiytik ¢ogunlugu
ders kitaplarinin estetik yonden uygun, net ve temiz baskili oldugunu belirtmis, aras-
tirmaya katilan katilimeilarin % 50.4 ytizdelik oranla biiytik ¢ogunlugu ders kitapla-
rinun fiziki 6zelliklerinin ( kapak yazilari, kapak resimleri, yaprak renklerinin) uygun
oldugunu belirtmis, arastirmaya katilan katilimeilarin % 42.6 ytizdelik oranla biiytik
¢ogunlugu da ders kitaplarimin boyutlarinin (agirligi, ebatlari, sayfa sayisi) uygun
oldugunu belirtmislerdir.

Ders kitabinda; kullanilan malzeme, kitabin ebads, agirligi, kapagi, forma sayi-
s1, ciltleme ve baski 6zellikleri fiziksel yap1 6zelliklerini olusturmaktadir. Yapilan
aragtirmalarda ders kitaplarinin fiziki 6zelliklerini 6grencilerin ilgi, istek ve algilama
derecelerinin artmasinda ¢ok 6nemli oldugu tespit edilmistir (SEVEN, 2001; YIGIT
ARSLAN, 1995; DUNDAR, 1995; YOK/DUNYA BANKASI, 1999 ).

Ders kitaplarinin sayfalar1 ve sayfa diizeni de dikkat edilmesi gereken konu-
lardan biridir. Sayfalar diizgiin olmali leke, delik, kir, karisiklik, yirtik, burusukluk,
katlanma ve diger goriiniis kusurlari ile baski hatalar1 bulunmamalidir. Bask: kagidin
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arka ytiziine ge¢cmis olmamali, kagit; baskinin arka ytizline ge¢cmesini engelleyecek
kalinlikta olmalidir ( TINKER, 1963’ den aktaran; Kilic-Seven,2003,147). Ders kitabinin
kenarlar1 diizgiin ve capaksiz kesilmis olmali, dikis ve ciltlenme kusurlar: bulunma-
malidir. Kitap renkleri okuyucuyu okumaya motive edici, ilgi uyandirici, dikkat geki-
ci canli renklerden olusmalidir. Kitabin tiimtinde ayn1 renklerin sik sik kullanilma-
sindan kaginilmalidir. Aksi takdirde okuyucu ayni renkleri grmekten belli bir stire
sikilacaktir ( TSE , NISAN 1992-TS 10220).

Kitaplarin hazirlanmasi bir ekip ¢alismasini gerektirir. Bu ekipte, konu alan
uzmanlari, program gelistirme uzmanlarinin yan sira, egitim psikologuna, gorsel ve
bigimsel tasarimailar ile dil bilimcilere gorevler verilmelidir. Kitap hazirlama bir ekip
isini gerektirdiginden, bu ekipte yukarida belirtilen alanlardan uzmanlarin mutlaka
bu calismalara katilmalarini gerektirmektedir (KUCUKAHMET, 2003, 5.42).

Aragtirmalardan elde edilen sonuglar; kitabin eskiden oldugu gibi gelecekte
de 6nemli bir ara¢ olmaya devam edecegini gostermektedir Ders kitaplarimin her
tirlt politik ve giincel kaygilardan uzak ve bilimsel ihtiyaglardan dogan bir yakla-
simla hazirlanmasi1 daha verimli olabilir (CEYHAN- YIiGIT, 2004, s.25).

Guintimtizdeki 6grenciler; yirmi birinci ytizyilin ilk yarisina kadar toplumu-
muza her bakimdan yon verecek bireyler olacaktir. Bu durum onlara yagadiklari siire
iginde, siirekli ve gittikge artan bir bicimde daha iist diizeylerde bilgi ve beceri kazan-
dirmay1 zorunlu hale getirecektir. Bu giinlerde egitip yetistirecegimiz 6grencileri, bil-
giye dayali kiiresel ekonomide diger tilkelerin bireyleri ile basarili bir bicimde yari-
sabilmelidir. Onlar, sorgulayabilen, neden — sonug iligkilerini goriip, bunlar arasinda
mantikli baglar kurabilen ve gercek problemleri anlayip ¢ozebilen bireyler olarak
yetistirilmelidir (KUCUKAHMET, 2003, s.61).
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STUDY OF THE EFFICIENCY LEVELS OF THE TEX
BOKS TAUGHT AT SPORTS DEPARTMENTS AT
HIGH SCHOOLS OF SECONDARY EDUCATION

Ahmet Yilmaz ALBAYRAK*

Abstract

This study was carried out targetting to get the levels of the text books
taught at the sports departments of high schools at secondary education.

Sports students from 7 high schools classified as to the genders and gra-
des in Trabzon province were admitted in the study as the participating group
of whose views about the text books were obtained from. The study was done
with 244 sports department students by using guestionaries and interviews. As
the resultof the study by using the SPSS programme, it was concluded that the
phsyical and the visual features of the text books were efficient enough in good
combination with development level of the sports department students, but not
in terms of educational, lingual and scientifical aspects.

Key Words: Efficiency levels of text books, sports department students
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