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KESISIMSELLIK PERSPEKTIFINDEN TOPLUMSAL

DAMGALANMA VE MUCADELE DENEYIMLERI
Melike YALCIN*
Oz
Bu arastrma LGBTI seks iscilerinin toplum igerisinde c¢esitli alanlarda
karsilastiklar gticliikleri ve sorunlart belirleyerek bunlann ¢éztimiine sosyal
hizmet bakis ac¢isiyla katk: saglamak amaciyla gerceklestirilmistir. Calismaya,
Ankara’da bulunan Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve Insan Haklart Dernegi
aractligiyla Mart 2024-Mayis 2024 tarihleri arasinda kartopu teknigi ile ulasilan
15 géniillii LGBTI seks iscisi katilmistir. Calismada nitel arastirma yéntemi
kullanulmis olup, veriler derinlemesine goriisme teknigi ile elde edilmistir.
Katiimcilarin ~ deneyimlerini daha derinlemesine anlamak amaciyla nitel
arastirma yéntemlerinden yorumlayict fenomenolojik analiz kullanilmistir.
Calisma bulgulanina gére cinsiyet kimligi, cinsel yénelim ve seks isciliginin
kesisimselligi, toplumsal normlar ve ényarguar, katiimcilarin deneyimlerini
gticlestirmektedir. Katiimcilar, cinsel yénelimini kesfetme stirecini, kisisel
deneyimler ve toplumsal baskilar tarafindan sekillenen, genellikle sosyal
dislanma korkusuyla geciktirilen veya gizlenen bir stire¢ olarak
tanumlamaktadwlar. Barinma, istihdam, egitim ve saglik gibi alanlarda
yasanan aynimcuik, bu bireyleri daha da marjinallestirmekte ve pek cogunu
hayatta kalma stratejisi olarak seks isciligine yénlendirmektedir. Calismada
siddet énemli bir sorun olarak éne ¢ikmis, bircok katiimct miisterilerinden ve
toplumdaki diger insanlardan fiziksel ve psikolojik siddete maruz kaldigini
aktarmistir. Sosyal destek aglart katiimclarin sorunlarina karst dayanikllik
gelistirmelerinde oénemli bir yerde dururken, aile destegi degiskenlik
gostermektedir. Calisma yasal korumarmun, LGBTI seks iscilerini etkileyen
esitsizlikleri ele almada yetersiz kaldigint géstermektedir. Sonug¢ olarak LGBTI
seks iscilerinin yasam kosullarint ve haklarint iyilestirmek icin kapsamli sosyal
hizmet miidahaleleri, kapsayict politikalar ve yasal reformlar dnerilmektedir.
Esitlik ve toplumsal kabuliin gerceklesmesinde yapisal aynmciligin ele
alinmasiun 6nemi vurgulanmaktadar.
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Social Stigmatization and Struggle Experiences from an
Intersectionality Perspective

Abstract

This study was conducted to identify the difficulties and problems faced by
LGBTI sex workers in various areas within the society and to contribute to their
solution from a social work perspective. The study was conducted with the
participation of 15 volunteer LGBTI sex workers who were reached through the
Red Umbrella Sexual Health and Human Rights Association in Ankara between
March 2024 and May 2024 using the snowball technique. Qualitative research
method was used in the study and the data were obtained through in-depth
interviews. Interpretative phenomenological analysis, one of the qualitative
research methods, was used to understand the experiences of the participants
in more depth. According to the findings of the study, the intersectionality of
gender identity, sexual orientation and sex work, social norms and prejudices
complicate the experiences of the participants. Participants describe the process
of discovering their sexual orientation as a process shaped by personal
experiences and social pressures, often delayed or hidden due to fear of social
exclusion. Discrimination in areas such as housing, employment, education and
health further marginalizes these individuals and leads many of them to sex
work as a survival strategy. Violence was highlighted as a significant problem
in the study, with many participants reporting physical and psychological
violence from clients and others in the community. While social support
networks are important for participants to develop resilience against their
problems, family support varies. The study shows that legal protection is
insufficient to address inequalities affecting LGBTI sex workers. In conclusion,
comprehensive social work interventions, inclusive policies and legal reforms
are recommended to improve the living conditions and rights of LGBTI sex
workers. The importance of addressing structural discrimination in realizing
equality and social acceptance is emphasized.

Keywords: LGBTI, sex work, intersectionality, social work
JEL Codes: Z, Z0
1. GIRIS

Seks isciligi, diinya genelinde marjinallestirilmis gruplarin
icinde bulundugu 6nemli bir hayatta kalma stratejisi olarak 6éne
cikmaktadir. LGBTI (lezbiyen, gey, bisekstiel, trans ve interseks)
bireyler arasinda seks isciligi, ekonomik ve sosyal diglanmaya
maruz kalmalari nedeniyle siklikla tercih edilen bir meslek
haline gelmistir (Ordek, 2016). LGBTI seks iscileri, hem
mesleklerinden hem de cinsiyet kimliklerinden kaynaklanan
coklu ayrimcilikla karst karsiya kalmakta, bu da onlarin
deneyimlerini ve sosyal hizmet ihtiyaclarini farklilastirmaktadir
(Baral vd., 2018). Seks isciligi, cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelime bagl olarak farklilasan deneyimlerin kesisiminde yer
almakta; oOzellikle trans bireyler, damgalanma, dislanma ve
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siddet gibi sorunlarla daha yogun bir sekilde karsilasmaktadir
(Goffman, 1963; Crenshaw,1989; Baral vd., 2018; Dikmen,
2024). Goffman (2014), damgalamayi, bireyin toplumun bir
Uyesi olarak belirli 6zelliklerinden dolay: itibar kaybina
ugramasi olarak tanimlamakta ve Uic temel damga biciminden
bahsetmektedir. Bunlar; bedensel deformasyonlar, kisisel bazi
ozellikler (irade zayifligi, bazi inanclar, ahlakla ilgili durumlar
gibi) ve etnolojik o6zelliklerdir (irk, ulus, din vb.). Bunlar
bireylerin kisisel ve toplumsal kimliklerinin olusumunda etkili
olan temel unsurlardir. Seks isciligi, cinsiyet kimligi ve cinsel
yonelimle ilgili ényargilar ise, toplumsal normlara uymadigi
dustiniilen LGBTI seks iscilerini daha yogun bir ayrimcilik ve
dislanmaya maruz birakmaktadir. Ozellikle trans bireyler, hem
cinsiyet kimlikleri, cinsel yonelimleri, hem de seks isciligi
nedeniyle daha fazla damgalanma ile kars: karsiya kalmakta
olup, bu durum toplumsal olarak kabul edilmelerini
zorlastirmaktadir.  Ayrica, yasal ve sosyal koruma
mekanizmalarinin eksikligi, bu bireylerin siddet ve ayrimcilik
karsisinda daha savunmasiz kalmasina neden olmaktadir
(Ordek, 2014b). Bahsedilen zorluklar, sosyal hizmet mesleginin
seks iscisi LGBTI bireylere yoénelik kapsayici ve duyarli bir
yaklasim gelistirmesini gerektirmektedir (OHCHR, 2016).

Turkiye'de LGBTI seks iscileriyle ilgili arastirmalar,
ayrimcilik ve siddet gibi sorunlar ile adalet ve saghk
hizmetlerine erisim eksiklikleri gibi konulara odaklanmaktadir
(Ordek, 2015; Ordek, 2016; Uluyol, 2016). Arastirmalara gbre
trans bireylerin, istihdam olanaklarinin yetersizligi nedeniyle
%355-60 oraninda seks isciligini temel gecim kaynag olarak
se¢cmek zorunda kaldigi belirtilmektedir (Dikmen, 2024). Oztiurk
ve Aksu (2020), saglik calisanlarinin seks iscisi LGBTI bireylere
yonelik olumsuz tutumlarinin, bu bireylerin tedaviye erisimini
dénemli 6lctide azalttigini vurgulamaktadir. Topcu (2024), LGBTI
seks iscilerinin sosyal destek mekanizmalarindan yoksun
birakildigini ve sosyal hizmet alaninda bu gruba yo6nelik
spesifik politikalarin eksikligini belirtirken, Goregenli ve
Karakus (2011), toplumsal 6ényargilarin LGBTI bireylerin
gunlik yasamini zorlastirdigina dikkat cekmektedir. Scoular
(2015), LGBTI bireylerin seks isciligine ydnelmesini sistematik
dislanma ve ekonomik esitsizliklerle iliskilendirmistir.
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Bu calisma LGBTI seks iscilerinin bireysel ve toplumsal
diizeyde maruz kaldiklar1 ayrimcilik ve siddet deneyimlerini
kesisimsellik yaklasimi cercevesinde ele almaktadir. Seks
isciligi ve LGBTI kimliklerinin kesisiminde yer alan bireylerin
deneyimlerinin, yalnizca bireysel sorunlarla sinirlh kalmayip
toplumsal normlar, 6nyargilar ve yasal diizenlemelerin etkisiyle
artabildigi  vurgulanmaktadir. Calisma, bu  bireylerin
karsilastign ayrimciligin bireysel ve toplumsal yansimalarini
analiz ederken, sosyal hizmet uygulamalarinda hak temelli ve
kapsayici mtidahaleler i¢cin 6neriler sunmaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Kesisimsellik, bireylerin toplumsal cinsiyet, toplumsal
sinif, cinsel yonelim ve meslek gibi kimlik kategorilerinin
etkilesimiyle ortaya c¢ikan esitsizlikleri analiz eden bir
yaklasimdir. Bu yaklasim kapsaminda LGBTI seks iscilerinin
toplumsal dislanma, ekonomik esitsizlik, saglik hizmetlerine
erisimde zorluklar ve siddet gibi c¢oklu marjinallesme
bicimleriyle karsilastigi gortlebilmektedir (Crenshaw, 1989;
Buz, 2011; Fitzgerald vd., 2021). Ozellikle trans bireyler, is
piyasasinda ayrimcilik ve ekonomik esitsizlik nedeniyle seks
isciligini hayatta kalma stratejisi olarak benimsemektedir
(Ordek, 2015; Platt vd., 2018). Birlesmis Milletler insan Haklan
Konseyi (2015), ekonomik esitsizlik, toplumsal dislanma ve
sinirl istihdam olanaklarinin LGBTI bireylerin seks isciligine
yonelmesinde temel etkenler oldugunu belirtmektedir.

Seks iscisi LGBTI’ler zaman zaman hem misterilerinden
hem de toplumdaki diger bireylerden fiziksel, cinsel ve psikolojik
siddete maruz kalmaktadir. Ozellikle trans bireyler, cinsiyet
kimlikleri nedeniyle bu siddeti daha orantisiz ve yogun bir
sekilde yasamaktadir (Baral vd., 2018; Fitzgerald vd., 2021).
Hukuki koruma mekanizmalarinin yetersizligi, seks isciliginin
tamamen yasaklanmasi ya da yasal olarak diizenlenmemesi,
adalete erisimlerini kisitlamakta ve hukuki glivenceden yoksun
birakabilmektedir (Ordek, 2015). LGBTI bireylerin seks isciligi
diizenlemelerine dahil edilmemesi, bu grubun maruz kaldigi
siddet ve ayrimciligi daha da artirarak toplumsal dislanmayi
derinlestirebilmektedir (Demirtas, 2021).
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LGBTI seks iscilerinin saglik hizmetlerine erisimi, cinsiyet
kimlikleri, cinsel yonelimleri ve yaptiklar1 is nedeniyle maruz
kaldiklar1 ayrimcilik nedeniyle buytik o6lctide sinirhidir. Bu
durum, o6zellikle HIV/AIDS ve diger cinsel yolla bulasan
hastaliklarin 6nlenmesi, tedavisi ile trans bireylerin cinsiyet
uyum suUrecine yonelik saglik hizmetlerine erisiminde ciddi
engeller olusturabilmektedir (Baral vd., 2018).

LGBTI bireyler, seks isciligi yaparken hem ekonomik
hayatta var olma cabasi hem de heteronormatif toplumsal
yapinin getirdigi damgalanma ve 6tekilestirmeyle mtuicadele
etmek zorunda kalmaktadir; bu durum, saglik hizmetlerine
erisim, glvenli calisma ortami ve hukuki koruma gibi énemli
bazi ihtiyaclar gindeme getirmektedir (Van Der Meulen, Durisi
& Love, 2018).

LGBTI seks iscilerinin karsilastigi ayrimcilik, damgalanma
ve toplumdaki ekonomik, politik ve sosyal sistemler
kapsamindaki yapisal bir takim esitsizlikler, bu alanda sosyal
hizmet mesleginin mikro, mezzo ve makro diizeyde kapsaml ve
hak temelli mutidahaleler gelistirmesini gerektirmektedir
(D’Augelli, 1994; NASW, 2021; SPOD, 2021). Sosyal hizmet
uzmanlari, bu bireylerin insan haklarini korumak, yasam
kosullarini iyilestirmek ve karsilastiklar1 zorluklari ortadan
kaldirmak icin politika degisikliklerini savunma ve kapsaml
destek mekanizmalar1 olusturma gibi stratejileri kullanirlar
(Welch & Zhao, 2023; Yalcin, 2024). Mikro dtizeyde sosyal
hizmet, seks iscisi LGBTI bireylerin travma deneyimleriyle basa
cikmalarini ve benlik saygilarini giclendirmelerini saglamak
amaciyla psikososyal destek, travma odakli danismanlik gibi
bireysel mtidahalelere odaklanabilir; ayrica saglik hizmetlerine
erisimlerini kolaylastirmak icin rehberlik ve savunuculuk
faaliyetlerinde bulunurlar (Benoit vd., 2017; Baral vd., 2018;
Albert, 2022). Mezzo dlizeyde ise, LGBTI bireylerin sosyal destek
sistemlerini gliiclendirmek icin topluluk ve dayanisma aglarinin
olusturulmasi, topluluk temelli érglitler ve LGBTI dernekleri
kapsamindaki faaliyetler ©nemli bir yerde durmaktadir
(Bromfield, Panichelli & Capous-Desyllas, 2021). Makro
diizeyde, LGBTI bireylerin haklarin1 koruyan kapsayici yasal
diizenlemelerin yapilmasi, ayrimci politikalarin ortadan
kaldirilmas1 ve kamu farkindalik kampanyalariyla toplumsal
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Onyargilarin azaltilmas: faaliyetlerinde bulunulabilir (Kaos GL
Dernegi, 2019).

3. YONTEM

Bu calisma nitel arastirma yéntemiyle gerceklestirilmis
olup, yorumsamaci-fenomenolojik yaklasim ile tematik analiz
yaklasimi birlikte kullanilmistir. Yorumsamaci-fenomenolojik
yaklasim bireylerin deneyimlerini, bunlara yukledikleri
anlamlar1 daha derinlemesine anlamay:r hedefleyen bir
yontemdir (Smith, Flower & Larkin, 2009; Creswell, 2013). Bu
calismada fenomenolojik boyut, kimlik kesfi, acilma stirecleri ve
ayrimcilik deneyimlerini katilimcilarin kendi bakis acilan
cercevesinde anlamaya odaklanirken; yorumsamaci boyut, bu
deneyimlerin toplumsal normlar ve Onyargilarla nasil
sekillendigini degerlendirmeye odaklanmistir. Tematik analizde,
elde edilen nitel veriler Ulizerinden temalar belirlenmis ve bu
temalar, toplumsal baskilar ile ayrimciligin katilimcilarin
bireysel deneyimlerini nasil etkiledigini aciklamak icin
kullanilmistir. Arastirma, LGBTI seks iscilerinin toplum
icerisinde cesitli alanlarda karsilastiklar glicltikleri ve sorunlari
belirleyerek bunlarin ¢éziimutine sosyal hizmet bakis acisiyla
katkir saglamak amaciyla amaciyla gerceklestirilmistir. Bu
dogrultuda, arastirma sorular1 asagidaki sekilde belirlenmistir.

1- LGBTI seks iscilerinin cinsel yénelim ve cinsiyet
kimligini kesfetme strecleri nasildir?

2- LGBTI seks iscilerinin toplumdaki 6tekilestirilme ve
ayrimcilik deneyimleri nelerdir?

4- LGBTI seks iscilerinin siddet (fiziksel, cinsel, psikolojik
ya da ekonomik) deneyimleri nelerdir?

5- LGBTI seks iscilerinin sosyal destek sistemleri nelerdir?
3.1. Orneklem

Arastirma evrenini farkl cinsel yonelim ve cinsel kimlikte
kendini tamimlayan LGBTI seks iscileri olusturmaktadir.
Calismada amacl 6rnekleme tekniklerinden 6lctit 6rnekleme ve
kartopu o6rnekleme tekniginden yararlanmilmistir. Bu teknikte
kilit kisiler vasitasiyla arastirmaya katilabilecek diger kisilere
ulasilmaktadir. Orneklem zincirleme bir sekilde kartopu gibi
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giderek buyumektedir (Merriam, 2023). Bu kapsamda
Ankara’da bulunan Kirmizi Semsiye Insan Haklar1 ve Cinsel
Saglik Dernegi ile irtibata gecilmis, Dernegin alan koordinatérii
vasitasiyla 15 gonulld LGBTI seks iscisine ulasilmistir.
Calismaya katilma kriterleri Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve
Insan Haklar1 Dernegi ile baglantida olmak, seks isciligi yapiyor
olmak, kendini LGBTI olarak tanimlamak ve géntlliiliik olarak
belirlenmistir. Gériismeler Kirmizi Semsiye Insan Haklar1 ve
Cinsel Saglik Dernegi’'nin ofisinde, gériisme yapmaya uygun bir
mekanda gerceklestirilmistir. Kirmizi Semsiye Insan Haklar ve
Cinsel Saglik Derneginin secilme nedeni Turkiye’de seks isciligi
yapan LGBTI bireylerin daha cok iletisimde oldugu ve destek
aldigi derneklerden biri olmasi ve arastirma sUrecinde
arastirmacinin Dernege kolay ulasim saglamasi olmustur.

3.1.1. Katilimcilar

En ktictuk katilimcei 20, en buyuk katilimer 54 yasindadir.
Katilimcilarin buytk bir cogunlugu lise mezunudur ve buyuk
kismi cinsel yonelimini heterosekstiel, cinsiyet kimligini ise
trans kadin olarak ifade etmistir. Ancak trans katilimcilarin
hicbiri cinsiyet gecis sUrecini tamamlamamistir. Kamuda
calisan iki katilimcit bulunmakta olup, kendilerini gey olarak
tanimlamaktadir. Digerleri daha o6nce farkli sektorlerde
calismis, ancak hicbirinin halihazirda seks isciligi disinda
yaptig1 is bulunmamaktadir (Tablo 1). Katilimcilarin aktardigi
bilgilere gbre daha o6nce calisanlar seks isciligi yapmaya
basladiktan ya da cinsel yonelimleri ve cinsiyet kimlikleri desifre
olduktan sonra isi birakmis ya da isine son verilmistir.

Tablo 1. Baz1 Sosyo-demografik Bilgiler

KOD Yas Egitim Cinsel Cinsiyet Daha Once
Durumu Yonelim Kimligi Calisma
Deneyimi
G1 54 flkokul Gey Erkek Kamuda
sofor
G2 34 Universite Heterosekstuel Trans Yok
kadin
G3 24 Lise Gey Erkek Belediyede
calistyor
G4 49 Lise Heterosekstiel = Trans Tezgahtar
kadin
G5 29 Lise Heterosekstuel Trans Yok
kadin
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G 6 30 Lise Heterosekstuel Trans Satis
kadin danismani

G17 37 Lise Heterosekstel Trans Yok
kadin

GS8 20 Lise Heterosekstel Trans Yok
kadin

G9 41 [lkokul Gey Erkek Yok

G 10 29 Onlisans Heterosekstel Trans Yok
kadin

G 11 31 Lise Gey Erkek Gorsel

sunum
uzmani

G 12 32 Lise Heterosekstiel Trans Yok
kadin

G 13 30 Lise Heterosekstiel Trans Turizm
kadin sektoru

G 14 25 Lise Heterosekstuel Trans Acil tip
kadin teknisyeni

G 15 23 Lise Heterosekstel Trans Guzellik
kadin uzmani

3.1.2. Veri Toplama Siireci

Arastirma verilerinin elde edilmesinde yar1 yapilandirilmis
gorisme formu kullanilmis ve katilimcilar ile birebir
derinlemesine  gorismeler gerceklestirilmistir.  Goértisme
formunda, katilimcilarin bazi sosyo-demografik bilgileri, cinsel
yonelim ve cinsiyet kimligini kesfetme ve acilma strecleri,
ayrimcilik ve siddet deneyimleri, sosyal destek mekanizmalar:
gibi konulari iceren sorular yer almakta olup, sorular literattire
dayali olarak olusturulmustur.

Verilerin toplanmasina baslamadan Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulundan Etik Kurul izni ile Kirmizi Semsiye
Insan Haklar1 ve Cinsel Saglik Derneginden calisma icin onay
alinmistir. Veriler Mart 2024-Mayis 2024 tarihleri arasinda,
Dernegin uygun gdérdiigli zamanlarda ve mekanda goénullu
katilmcilar ile yapilan goértismelerden elde edilmistir.
Gorismeye baslamadan oOnce tim katilimcilara calismanin
temel amaci aciklanmis ve aydinlatilmis onam formu
imzalatilmistir. Gortismelerde katilimcilardan onay alinarak ses
kayit cihazi kullanilmistir. Ayni glin her goérismenin ses
kayitlar transkript edilmistir.
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3.1.3. Verilerin Analizi

Calismanin verilerinin analizinde Braun ve Clarke’in
(2006) nitel calismalarda anlamli temalar1 ortaya cikarmak icin
uygun bir yontem olarak tanimladigi tematik analiz yontemi
kullanilmistir. Bu yOntem, bireylerin yasam deneyimlerini
derinlemesine anlamak ve cinsel yénelim, cinsiyet kimlik algisi,
acilma surecleri, ayrimcilik gibi konularda ortak temalarin
belirlenmesinde kullanilmistir. Calismada tematik analizin bazi
adimlar izlenmistir. Bu kapsamda verilere asinaligi saglamak
icin transkriptler detayli bir sekilde okunmus ve verilerin genel
anlamlar ortaya cikarilmistir. Ilk kodlar1 olusturmak amaciyla
veriler Uzerinde sistematik bir sekilde calisilarak 6ne cikan
bilgiler tanimlanmis ve bu bilgilere kodlar atanmistir. Kodlar
arasindaki iligkiler incelenerek, verilerin ana temalari
belirlenmistir. Olusturulan temalar tutarlilik ve aciklayicilik
acisindan goézden gecirilmistir. Braun ve Clarke (2006), bu
asamanin temalarin gic¢li bir baglama oturmasini sagladigini
belirtmektedir. Bu calismada ortaya cikan temalar “Cinsel
Yonelim ve Cinsiyet Kimlik Algisinin Gelisimi”, “Ayrimcilik ve
Otekilestirilme”, “Siddet”, “Sosyal Destek”, “Seks Isciligi ve
Ekonomik Kosullar” ile “Toplumsal Alg1 ve Miicadeledir”. Her bir
tema daha acik bir sekilde isimlendirilmis ve tanimlanmistir. Bu
temalar, LGBTI seks iscilerinin maruz kaldig: sosyal diglanma,
ayrimcilik ve siddet deneyimlerinin incelenmesiyle ortaya
cikmistir. Calisma, katilimcilarin cinsiyet kimligi, cinsel yonelim
ve seks isciligi cercevesinde yasadigl birden cok dezavantajlilik
durumunu anlamayi1 hedeflemistir. Ayrica, toplumsal normlar,
Onyargillar ve yetersiz yasal korumalarin katilimcilarin
yasamlarini nasil etkiledigi aktarilmistir. Nitel calismalarda
gecerlilik ve glvenirligi saglamak icin farkli yontemler
uygulanmaktadir (Lincoln & Guba, 1986). Bu kapsamda veriler,
sosyal hizmet alaninda birden fazla arastirmaci tarafindan
analiz edilerek bulgularin dogrulugu artinlmistir. Katilimcilarin
ifadelerinden dogrudan alintilar kullanilarak bulgularin
guvenilirligi artinlmistir. Elde edilen temalar literatirle
iliskilendirilmistir. Ornegin, “Cinsiyet Kimligi Algis1” Goffman’in
(1963) damgalama teorisi, bireylerin toplumsal normlarla
uyumsuz kimliklerini gizlemeye veya aciklamaya calistigini
anlamada temel bir cerceve sunmustur. Crenshaw’un (1989)
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kesisimsellik yaklasimi, bireylerin hem cinsiyet kimligi, cinsel
yonelim hem de seks isciligi nedeniyle yasadig: coklu ayrimciligi
anlamak icin kullanmilmistir. Lazarus vd., (2011) ve Platt vd.
(2018) gibi yazarlarin calismalari, seks iscilerinin karsilastigi
siddet ve risklerin sistematik  dogasini anlamay1
kolaylastirmaistir.

4. BULGULAR

Calismadan elde edilen verilerin analizi sonucunda alti
tema belirlenmistir. Bunlar “Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimlik
Algisinin  Gelisimi”, “Ayrimcilik ve Otekilestirilme”, “Siddet”,
“Sosyal Destek”, “Seks Isciligi ve Ekonomik Kosullar”,
“Toplumsal Algt ve Mitcadeledir”. Temalarin her biri,
katilimcilarin ifadeleri kapsaminda dogrudan alintilarla
gosterilmistir.

4.1. Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimlik Algisinin Gelisimi

Cinsel yo6nelim ve cinsiyet kimlik algisinin gelisim
stUrecleri, bireylerin cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik
dénemlerindeki kisisel farkindaliklari, duygusal deneyimleri ve
cevresel etkilerle sekillenmis; bu streclerin bireyden bireye
farklilik gosterdigi anlasilmistir. Ornegin, bir katilimei cocukluk
déneminde kizlarla vakit gecirmeyi tercih etmesinin, cinsel
yonelimini anlamada ©6nemli bir farkindalik sagladigini
belirtmistir.

“flkokuldan beri yani... Ortaokulda iken kendimi fark
etmistim. Kizlara karst bir yénelimim yoktu. Tamamiyla
erkeklere karst bir yénelimim oldugunu fark ettim. Kiz gibi
olmak istiyordum. Oyle davranmak istiyordum. Oyle
hosuma gidiyordu. Iste onun éncesinde mesela benim
cocukluk cagimda cekilmis fotograflarim var. Béyle kadin
kwafetleri giydigim fotograflarim var. Hani ¢cocukken bdyle
etek giymisim mesela ya da toka taknusim."” (G14).

Bu katiimcinin  farkindalig, cocukluk  dénemi
oyunlarindaki tercihlerinden itibaren sekillenmeye baslamais,
ergenlik doneminde daha da netlesmistir. Bir baska katilimci
ise ortaokul yillarinda tirnaklarini uzatma ve kaslarim
sekillendirme gibi davranislarin, kimligine dair icsel bir
mutluluk sagladigini ifade etmistir. Geng¢ yaslardan itibaren
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yaptigr fiziksel degisimlerin cinsiyet kimligini kesfetme
stirecinde etkili oldugunu aktarmistir. Bu katilimcinin erken
yaslardaki hisleri, duygusal ve fiziksel cekim araciligiyla cinsiyet
kimligini algilamada farkindaliga déntismustuir.

"Ortaokulda tirnaklarimi uzatmak ve kaslarimi almak bana
mutluluk veriyordu. Bu, icimde hep hissettigim ama ifade
edemedigim kadin kimligini anlamama yardimct oldu." (G4).

Bazi katilimcilar ise cinsel yonelimini ileri yaslarda fark
etmistir. Ornegin, bir katiimc1 47 yasinda kendisini gey olarak
tanimladigini ve bu kesfin ev arkadasiyla yasadigi iliski
sayesinde gerceklestigini aciklamistir. Bu durum, cinsel
yonelimin yasamin her déneminde farkedilebilecegini ve kisisel
deneyimlerin bu farkindalig: tetikleyebilecegini géstermektedir.
G1l’in farkindaligi, daha ileri bir yasta yasadig: iligkiyle ortaya
cikmistir.

“Gey oldugumu 47 yasinda fark ettim. Daha dénce bdyle
hissettigimden emin degilim. Ev arkadasimla yasadigim
iliski bu farkindalig: tetikledi.” (G1).

Cinsiyet kimligi ve cinsel yo6nelim kesfi, bireysel
deneyimlere dayali ve zamandan bagimsiz bir slire¢c olmakla
birlikte, aile ve arkadas cevresine acilma, 6nemli bir déntim
noktasi1 olarak gértilmektedir. Ancak, bu slirecin toplumsal ve
zamansal baglamdan bagimsiz distntlemeyecegi ve acilma
stirecinin her zaman olumlu bir déntim noktasi olmayabilecegi;
aksine, daha genis toplumsal dinamikler ve bireysel yasantilarla
sekillenen karmasik bir stire¢ oldugu degerlendirilmektedir. Bu
calismada destekleyici sosyal aglarin katilimcilarin kimliklerini
ve yonelimlerini kabullenmelerini kolaylastirirken, reddedilme
ve catismanin psikolojik ve sosyal izolasyona yol acabildigi
gorulmektedir. Katilimcilarin ifadeleri, duygusal ve cinsel
cekimin cinsel yonelimin fark edilmesinde ©6nemli bir rol
oynadigini ve cevresel etkilerin kesif strecinde belirleyici
oldugunu gostermektedir.

“Ergenlik donemimde kadwinlardan ¢ok erkek figtirleri ilgimi
cekiyordu. Bunu baslangicta anlamlandiramasam da,
zamanla yénelimimin farkina vardim.” (G8).
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"5-6 yaslarnindayken sinifimdaki bir erkek cocuga hayranlik
duyuyordum. Onunla oturmak ve ytiziine bakmak bana
mutluluk veriyordu." (G10).

Bazilar1 cocukluk ve genclik yillarinda diger erkeklere
kars: hissettigi cekimi fark ettigini ve bunun zamanla daha
belirgin hale geldigini dile getirmistir. Bir baskasi farkindaligini
daha gec yaslarda kazanmis olsa da, gecmiste ayni cinsiyetten
bireylere duydugu cekimin bazi ipuclan verdigini belirtmistir.
Bu duygulari anlamlandirmasinin uzun zaman aldigini
aktarmistir.

“Cocukken erkeklerden hoslandigimu fark ediyordum ama
tam olarak anlamlandiramiyordum. Bu hislerim zamanla
netlesti ve kimligimi anlamama yardimet oldu.” (G3).

“Genglik yillarimda bazt erkeklere karst farkli hislerim
oldugunu fark ederdim, ama o zaman bunu cinsel bir cekim
olarak degerlendirmemistim. Yiular sonra bu hislerimin
yonelimimle ilgili oldugunu anladim.” (G11).

Katilimcilarin cinsel yoOnelim ve cinsiyet kimliklerini
cevreleriyle paylasmalar aile iliskileri ve toplumsal kosullara
bagli olarak farkli sekillerde deneyimlenmistir. Bazi katilimcilar,
bu surecte aile baglarinin kopmasi veya iligkilerin gerilmesi gibi
zorluklarla  karsilasmis; bu durum  sosyal destek
mekanizmalarina erisimlerini ve psikolojik iyilik hallerini
olumsuz etkilemistir. Ornegin, bir katilimci, babasina cinsel
yonelimini agikladiginda sert bir tepkiyle karsilastigini ve bu
olay sonrasi ailesiyle baglarini kopararak yalniz yasamay tercih
ettigini ifade etmistir. Bu durum, "6tekilik" deneyimini anlamak
icin bir érnek olusturmaktadir. Otekilik yalnizca bireylerin
dislanmasini degil, ayni zamanda normatif degerler tizerinden
damgalanmalar1 ve toplumsal duzenin sinirlann icindeki
konumlariyla da ilgilidir (Valentine, 2007). Toplumdaki normatif
degerler, bireylerin kendilerini ifade etme bicimlerini
sekillendirmekteyken, bu degerlerden sapma durumlarinda
damgalanma riskiyle karsi karsiya kalinabilmektedir (Butler,
2004). Damgalanma, sadece toplumsal iliskilerde digslanmaya
degil, ayn1 zamanda psikolojik olarak yipranmalara da neden
olmaktadir (Goffman, 2014). Bu noktada, aile iliskileri 6nemlidir
clnku aile, hem sosyal destek kaynagi hem de potansiyel olarak
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reddedilme kaynagi olabilmektedir. Ataerkil toplumsal cinsiyet
iligkileri, aile kurumunu sekillendiren bir faktér olarak cinsel
yonelim ve cinsiyet kimliginin ifade edilmesini etkilemektedir.
Ataerkil yapi1, aile icindeki rollerin ve beklentilerin
belirlenmesine neden olarak normlara uygun olmayan
kimliklerin aciklanmasini daha da zorlastirabilmektedir.
Ozellikle erkeklik ve kadinlik kavramlari tizerinden insa edilen
toplumsal roller, bireylerin kendilerini ifade etmeleri
durumunda karsilasabilecekleri tepkileri artirmaktadir. Bu
kapsamda aile, ataerkil degerlerin yeniden uretildigi bir alan
olarak otekilik deneyimlerini gulclendirebilir (Connell, 2005).
Dolayisiyla, ataerkil toplumsal cinsiyet iliskilerinin aile
Uzerindeki etkisi, 6tekilik deneyimlerinin anlasilmasinda énemli
olarak degerlendirilmektedir.

“Babamla paylastigimda c¢ok sert bir tepki aldim. 14
yasinda kendi basima yasamaya basladim. Bu durum
beni ézgtirlestirdi ama yalnizlik ve ekonomik zorluklarla
miicadele etmek zorunda kaldim.” (G9).

"Annem benim escinsel oldugumu d&grendiginde beni
tamamen unuttu. Artik bir ses ve varliktan ibaret oldum."
(G4).

"Aileme acitmadim, ama annem ve babam durumumu
anladilar.” (G2).

Katilimcilarin bazilari, cinsel yoOnelimlerini ve cinsiyet
kimliklerini 6nce kendilerine benzeyen arkadaslariyla
paylasmay: tercih etmislerdir. Bu stlreg, aileye kiyasla daha
rahat gecmis ve genellikle anlayisla karsilanmistir. Arkadas
cevresine acilma genellikle daha olumlu deneyimlerle
sonuclanmigtir. Bu arastirmada arkadas destegi, acilma
stirecini kolaylastiran bir faktér olarak 6ne cikmistir. Glivenli
bir arkadas cevresi, bireylerin kimliklerini ifade etmelerinde
yardimci olabilmektedir (Meyer, 2003). Otekilik, bireylerin
kimliklerini ifade etmelerinde sosyal dislanma ve ayrimcilik gibi
engeller olusturabilir. Ancak, dayanisma aglar1 bireylerin
guivenli bir ortamda kabul gérduklerini hissetmelerini saglar ve
otekilestirmenin olusturdugu stresin etkilerini azaltir. Bu aglar,
karsilikli destek ve anlayis yoluyla bireylerin kendilerini ifade
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etme sUrecinde daha gicli hissetmelerine yardimeci olabilir
(Frost, Meyer & Schwartz, 2016).

"Lisede bir sira arkadasima ac¢ldim. O da benim gibiydi ve
birbirimizi anlamustik.” (G6).

“Lisede yakin bir arkadasun vardi, o da escinseldi. O bana
dedi, sen kadin gibisin, ben ona dedim. O bana dedi, senin
yliztinden herkes beni kiz sanyjor. Ben ona dedim, senin
ytiztinden herkes beni kiz gibi sanwyor. Su an en yakin
arkadasim.” (G12).

"Arkadaslarimin coguna acldim, anlayisla karsiladilar. Bu
durum beni gticlendirdi.” (G8).

Baz1 katilimcilar cinsel yo6nelimlerini ve cinsiyet
kimliklerini c¢evreleriyle paylasma ihtiyac1 duymadiklarini
belirtmiglerdir. Ozellikle yalniz yasayan katilimcilardan kendini
acma ihtiyaci hissetmedigini ifade eden olmustur. Bu durum,
bireylerin toplumsal damgalanma ve 6tekilestirilme korkusuyla
hareket ettiklerini, bu nedenle kimliklerini gizlemeyi tercih
ettiklerini g6sterebilir. Acilmama karari, bireyin toplumsal
baskilardan korunma stratejisi olarak da degerlendirilebilir.

"Kendimi agma ihtiyact duymuyorum. Yalnz yaswyjorum ve
bu sekilde mutluyum.”" (G1).

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi kesfi, katilimcilarin
kisisel farkindaliklari, duygusal deneyimleri ve cevresel etkilerle
sekillenirken, toplumsal damgalanma korkusu ve aile destegi
bu strecte belirleyici olmustur. Toplumdaki normlar ve tabular,
bireylerin kimliklerini gizlemesine yol acarken, bir katilimci
Universite doneminde baskilar nedeniyle kimligini ifade
edemedigini ve sosyal cevreden uzak durmay: tercih ettigini
ifade etmistir.

1

"Toplumda ‘el ne der' mantigt hakim. Bu ytizden
tuniversiteye kadar kimligimi gizlemek zorunda kaldim.”
(G2).

Toplum, cinsiyet rolleri ve beklentilerine uymayan bireyleri
genellikle farkli sekilde degerlendirir ve bazi tepkiler
gosterebilir.
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"Toplumdaki bakislar bazen rahatsiz edici oluyor ama bu
tarz davranislara alistim." (G11).

Katilimcilarin cinsel yonelim ve cinsiyet kimligini kesfetme
strecleri bireysel deneyimlerden toplumsal yargilara kadar
genis bir baglamda sekillenmektedir. Katilimcilar, erken
cocukluk doéneminde Dbaslayan hislerini anlamlandirma
stirecinde cevresel faktorlerin ve iliskilerin etkili oldugunu
belirtmis; buna karsin aile ve toplumsal normlarin, bu streci
hem zorlastirici hem de sekillendirici bir rol oynadigini
vurgulamislardir. Katilimcilarin bu farkindaligt hem icsel
kesiflerinin hem de dissal tepkilerinin bir arada degerlendirildigi
dinamik bir yapiy1 géstermektedir.

4.2. Ayrimcilik ve Otekilestirilme

Ayrimcilik ve o6tekilestirilme, katilimcilarin toplumsal
yasamda en sik karsilastiklar1 sorunlardandir. Bu sorunlar,
barinma, istihdam, egitim ve saglik gibi temel yasam
alanlarinda kendini gostermektedir. Katilimcilarin ifadeleri,
ayrimciligin boyutlarini ve etkilerini acikca ortaya koymaktadir.
Ev bulma zorlugu, yuksek kira talepleri ve komsularin
rahatsizlik iddialari, LGBTI seks iscilerinin barinma hakkina
erisimde oOnemli engeller olusturmaktadir. G2’nin ifadeleri
barinma alaninda karsilasilan ekonomik ayrimciigi ve
toplumun 6nyargilarini yansitmaktadir.

"Bir ev tutmak bile trans birey i¢in ¢ok zor. Ev sahipleri evi
vermek istemiyor, c¢linkti komsulann rahatsiz olacagini
dtistintiyorlar. Vermek isteseler bile normalde 10.000 TL
ise, bizden 20.000 TL istiyorlar." (G2).

G4’in deneyimi, barinma sorunlarinin ayrimciligin daha
genis sosyal baglamiyla iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

"Bizim gibi bireylerin dislandigiui gérmek c¢ok tiztict.
Insanlar bizi beden iscisi olarak gériiyor ve bu nedenle
toplumda normal bir birey gibi kabul edilmiyoruz." (G4).

Kamu ve 6zel sektdrde is bulma zorlugu, LGBTI bireylerin
meslek secimini sinirlamakta ve ekonomik bagimsizliklarini
tehdit etmektedir. G8’in ifadeleri ise cinsiyet kimligi nedeniyle
maruz kalinan dislanmayr ve bu durumun ekonomik
sonuclarint vurgulamaktadir. Bir baska katilimci is hayatinda
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ayrimcilik ve dustk ucretler nedeniyle farkli sektérlere
yonelmek zorunda kalmistir.

"Transsekstiel oldugum icin is bulmak neredeyse imkansiz.
Calismak istedim, ama kimse beni kabul etmedi. Egitimim
yeterli olsa bile kimligim nedeniyle dislanuyorum." (G8).

"Daha 6nce bir magazada c¢alisiyordum. Ancak
ameliyatlarnm:  karsdayamadiguim icin seks isciligine
yonelmek zorunda kaldim." (G3).

G7’nin yasadigl ayrimcilik, LGBTI bireylerin istihdamdaki
dezavantajli konumunu ortaya koymaktadir.

"Kimse bir travestiyle calismak istemiyor. Bu ytizden seks
isciligi yapmaya mecbur kaldim." (G7).

Egitim hayatinda gizlenme zorunlulugu ve saghk
hizmetlerinde yasanan ayrimcilik, katilmcilarin temel
haklarina erisimlerini kisitlamaktadir. Okulda yasanan
zorbaliklar ya da =zorbaliga maruz kalma ihtimali egitim
yasamini etkilemektedir.

“Yani barinma alaninda bence en basta geliyor. Ondan
sonra egitim alaninda diyorum c¢linkti gercekten mutlu
olacagin sekilde okula gittigin zaman hocalar tarafindan ya
da diger 6grenciler tarafindan mobbinge maruz
kalabiliyorsun. Erkeksin ama kadin gériintimiinde okula
gidiyorsun mesela.” (G11).

"Lise yillartm boyunca stirekli dalga gecildim. Okuldan
kaciyordum, c¢ilinkti swinif arkadaslarim benimle alay
ediyordu. Bu ytizden egitim hayatim ¢ok zor gecti.” (G10).

"Universitede kimligimi gizlemek zorundaydim. Erkek
gortintimliiydiim, ama ruhum kadin olarak yaswyordu.
Hocalar ve d&grenciler, cinsiyet kimligimi bilseydi daha
btiytik sorunlar yasayabilirdim.” (G3).

Saglik alanindaki cinsiyet kimligi ve cinsel ydénelime dayali
ayrimcilik  ve saglik hizmetlerine erisimdeki zorluklar
katilimcilarin ifadelerinde siklikla tekrarlanmaktadir.

"Saglik hizmeti almak istedigimde kimlik sorunlar
nedeniyle cogu doktor beni kabul etmiyor. Tedavi hakkim
engelleniyor.” (G4).
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"Hormon tedavisini kendi imkanlannmla yapmak zorunda
kaldim. Saglik hizmetleri bana hicbir destek sunmadt.”
(G6).

“Gtiltiyorlar, egleniyorlar. Kendi aralarinda kulaklarina bir
sey soyliiyorlar. Hastanede ayrimcilik yapwyorlar. Normal
bir heterosekstiel insandan c¢ok fazla ayrnimcuik yapwyorlar.
Sen bekleyeceksin. Bir arkadas burun estetigine gittiginde
doktor kabul etmedi. Trans birey oldugu icin. Yapmadt
burnunu. Paraswyla olmasina ragmen.” (G8).

Resmi kurumlarda toplum baskisinin ve ayrimciligin
gozlemlendigi belirtilmektedir.

"Bu sektdrdeki insanlar gercekten étekilestiriliyor. Resmi
kurumlarda insanlar ytizlerine farkli davranwyor,
asagulayict muameleye maruz kaliyorlar." (G1).

Seks isciligi, bircok toplumda ahlakla iliskilendirilen bir
meslek olarak algilanmakta ve LGBTI bireyler bu meslek
Uzerinden de damgalanmaktadir. Seks iscileri, muhafazakar
toplumlarda (6rnegin, Suudi Arabistan ve Hindistan) dini ve
ahlaki normlarla c¢atistign icin yogun bir sekilde
damgalanmaktadir. Patriyarkal yapilarin baskin oldugu
ulkelerde (6rnegin, Pakistan ve Nijerya), seks isciligi yapan
LGBTI bireyler, cinsiyet rollerine uymadiklann icin ek
ayrimcilikla karsilasmaktadir (UNDP, PGA; 2022). Seks isciligi
ile ilgili toplumsal o6nyargilar seks isciligi yapanlar tizerinde
oldukca etkilidir. Bu ayni zamanda seks isciligi yapan
LGBTIlerin sosyal izolasyonuna da yol agmaktadir. Tim bunlar
ise psikolojik bir baski unsuru olusturabilmektedir.

"Toplum, bizi ahlaksiz olarak goértiyor. Seks isciligini bir
meslek olarak kabul ettirmeye calisiyoruz, ama insanlar
bizi sadece kétii bir érnek olarak gériiyor.” (G8).

"Seks iscisi olmak bizi toplumdan dislhyor. Insanlar bizi ya
tehlikeli ya da ahlaksiz olarak gértiyor. Bu ytizden toplum
icinde kendimizi rahat hissedemiyoruz." (G1).

"Seks isciligi yaptigim icin insanlar beni kti¢timstiyor. Beni
taumadan yarguwyorlar, bu da beni daha yalnz
hissettiriyor.” (G10).
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Katilimcilarin  ifadelerinden ginltik yasamda ayrimcilik ve
dislanmaya  sistematik bir sekilde maruz kaldiklar
anlasilmaktadir. Katilimcilar barinma, egitim, saglik hizmetleri
ve istihdam gibi temel hak ve hizmetlere erisimde cinsiyet
kimligi nedeniyle dislanmalarini ve esitsiz muamele gérmelerini
dile getirmistir. Bu durum, yalnizca bireysel dtizeyde degil, ayni
zamanda kurumsal ve yapisal alanlarda da derinlesmis bir
ayrimcilik sorununun varhigini géstermektedir.

4.3. Siddet

Siddet ve guvenlik sorunlari, katilimcilarin ginlik
yasamlarinda karsilastiklar1 en ciddi sorunlardan biridir.
Katilimcilarin ifadeleri siddetin cesitli bicimlerini ve bireylerin
guvenliklerini saglamak icin aldiklar1 ©6nlemleri ortaya
koymaktadir. Siddet daha cok musterilerinden ve toplumdaki
diger kisilerden gelmektedir. Toplum icinde maruz kalinan bu
siddet, sokaklarda, eglence mekanlarinda ve is ortamlarinda
kendini gostermektedir. Katilimcilar fiziksel siddet, tehdit ve
saldirilarla karsilasmaktadir. Fiziksel ve sozel siddet, genellikle
musteri iligkileri sirasinda daha sik gerceklesmektedir.
Asagidaki ifadeler seks isciliginde siddetin yayginligini ve
bireyler tizerindeki etkisini ortaya koymaktadir.

"Bazen istemedigim miisterilerle c¢alismak zorunda
kaliyorum. Bu durum hem duygusal hem  de  fiziksel
anlamda c¢ok zorlayict oluyor. Siddete maruz kaldigim
zamanlar da oldu. Kendimi korumak icin hep tetikte olmak
zorundaymm." (G15).

"Geng yasta seks isciligine basladim ve bircok kez siddet
gordiim. Ozellikle miisteriler para 6demeyi reddedip tehdit
ettiginde, kendimi savunmasiz hissediyorum." (G8).

"Uyusturucu kullandigim zamanlarda miisterilerden siddet
gordiim. Parayt alamadigim icin bazen onlarin cebine
yonelmek zorunda kaliyordum. Bu da fiziksel saldirilara
neden oldu." (G9).

"Sokakta ytirtirken insanlar beni isaret ediyor. Bazen alayct
sozler, bazen de dogrudan tehditler duyuyorum. Bu ytizden
genellikle yalniz ytirimemeye calistyorum.” (G4).
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"Bir eglence mekaninda tizerime icki dékiip alay etmeye
calistilar. Gtivenlik gérevlisi beni degil, onlart savundu. Bu
tiir olaylar beni daha izole bir hayat yasamaya zorluyor."
(G11).

"Okuldayken stirekli alay edildim ve fiziksel siddet gérdiim.
Bu durum sadece okulda degil, mahallede de devam etti.
Kendimi hep tehdit altinda hissettim.” (G10).

Katilimcilarin ifadeleri, siddetin LGBTI seks iscilerinin
yasaminin ayrilmaz bir parcasi oldugunu ortaya koymaktadir.
Seks isciligi sirasinda yasanan fiziksel siddet, toplumsal
alanlarda karsilasilan so6zli ve fiziksel saldirilar, bireylerin
O0zgurliglini ve yasam kalitesini etkilemektedir. Bu durum,
toplumsal farkindaligin arttirilmasinin ve hukuki korumanin
gerekliligini ortaya koymaktadir.

“Miisteri tarafindan azarlandigim oldu. Otekilestirildigim
oldu. Basitlestirdigim ve rencide edildigim oldu ama...
...kavga hi¢ olmadi. Ama bu da bir siddet tiirti. Tabii ki sézli
taciz.” (G6).

“Cok eskiden bir arkadasum disarnda sokakta ¢calisiyordu.
Bacagindan bicaklanmistt miisterisi tarafindan. Dévtilen
oldugunu biliyorum. Oldiiriilen oldu. Sézlii taciz mutlaka.
Bakislardan hal ve hareketlerden.” (G12).

“Arabayla gecerken sise firlatirlar, arkandan bir sey
atarlar, arabayt tizerine stirerler. Caddeye c¢iksam yine
yasarnm. Seni gériiyor birden bire arabay: tizerine stirtiyor
geri cekiliyor falan. Gegerken tizerine su ddktiyor, bunlarla
egleniyorlar kendi kendilerine. Bir kere kag¢irildim. Mtihye
kéytintin oraya. Tecaviiz edeceklerdi. Ben sonra ellerinden
kurtuldum. Kosmaya basladim 6niim ugcurummus.
Ucurumdan asag: yuvarlandim her yerim taslar kolum
bacagim. Kalktim baktim 1sik nerde 1siga dogru gittim. Orda
birileri vardi onlar yardum etti polis cagurdiar.” (G7).

Seks isciligi sirasinda bireysel guivenligi saglamak, hem
fiziksel hem de ruhsal iyilik halini korumak acisindan buyutk
onem tasimaktadir. Katiimcilar, gtivenliklerini saglamak icin
cesitli yo6ntemler gelistirmistir. Bunlar fiziksel glvenligi
saglamak icin biber gazi kullanmak, calisma ortamini dikkatle
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secmek, teknolojiyi kullanmak gibi o6nlemler seklinde
olmaktadir.

"Sokakta c¢alismak yerine giivenli alanlar ariyorum.
Otellerde ya da kendi evimde calismay: tercih ediyorum.
Daha az riskli oldugunu diistintiyorum." (G2).

"Yanimda stirekli biber gazi tasiyyorum. Kendimi savunmak
icin baska carem yok. Ozellikle gece calisirken cok dikkatli
olmam gerekiyor." (G8).

"Telefonumda stirekli konum paylasimi agik. Arkadaslanm
nerede oldugumu bilmezse kendimi gtivende hissedemem."
(G6).

“Yani sahada...vurabilecegimiz  bir sey mesela...
...ayakkabt cekecegi vardwr c¢ok btiytik. Onu kullanirim.
Insanlarla ugrasmak c¢ok zor. Diinyamun en zor isini
yapiyoruz.” (G13).

Katilimcilarin ifadeleri fiziksel, s6zli ve psikolojik siddete
siklikla maruz kaldiklarini ve bu durumun kimi zaman
yasamlarin1 ciddi sekilde tehdit eder duruma geldigini
gostermektedir. Katilimcilar, yalnizca musterilerden degil,
toplumun farkli kesimlerinden gelen tehdit, taciz ve saldirilar
nedeniyle strekli bir glivensizlik ve tehlike icinde yasadiklarini
ifade etmektedirler. S6z konusu deneyimler, bireylerin gtindelik
yasamini kisitlayan, yalnizlik duygusunu artiran, hatta hayatta
kalabilmek icin strekli tetikte olmalarini gerektiren bir siddet
dénglstine de isaret etmektedir.

4.4. Sosyal Destek

Sosyal destek, seks iscisi LGBTI bireylerin karsilastiklar
zorluklarla basa c¢ikmalarinda O6nemli bir role sahiptir. Bu
alandaki derneklerin sundugu hukuki ve psikolojik destekler ile
yakin cevrelerinden (arkadas, partner, aile vb.) aldiklar: destek,
bu strecin iki temel boyutunu olusturmaktadir. Katilimcilarin
ifadeleri, bu destegin Onemini ve eksikliklerini ortaya
koymaktadir. Seks iscisi LGBTI bireylerin haklarini savunan
dernekler maruz kalinan ayrimcilik ve o6tekilestirme ile
muicadelede 6nemli bir destek saglamakta ve bir dayanisma ag1
olusturmaktadir. Katilimcilar tarafindan s6z konusu
desteklerin toplumsal 6nyargilarla muicadelede 6énemli bir rol
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oynadigl vurgulanmaktadir. Ayn1 zamanda dernekler psikolojik
destek saglamada da o6nemli kaynak olmakta ve bireysel
dayanikliligin artirilmasina katk: saglamaktadir.

"Dernek, LGBTI bireyler icin hukuki ve psikolojik destek
sagliyyor. Ben de bircok kisiye bu konuda yardimct oldum.
Ancak toplumun derneklere bakis agist cok olumsuz, bizi bir
tehdit olarak gértiyorlar.” (G4).

"Kirmuzt Semsiye Dernegi, seks iscileri icin btiytik bir destek
sagliyyor. Hem hukuki yardim alabiliyoruz hem de toplumsal
farkindalik icin calismalar yapworlar.” (G6).

"Psikolojik destek almak istedigimde bir dernek araciligiyla
licretsiz bir terapist buldum. Bu stire¢ benim igin ¢ok
zorlayiciydy, ama bu yardim sayesinde daha gligli
hissettim." (G9).

“Aslinda basina bir is geldigi zaman hukuki danismanlik
icin bir yardim, yol gésterme ya da 3 mart 8 mart gibi bize
hitap eden 6nemli giinlerde hep bir araya toplanip eglenme
ya da birbirlerinin sorunlarin: dinleme ya da benim basima
gelen bir sey daha dnce baskastmin basina gelirse o
kétiiltikten ctkmak icin sana nasu bir yol izlemesi gerektigini
anlatabiliyor.” (G10).

Katilimcilarin arkadas, partner ve aile iligkileri, sosyal
destek aglarinin kigisel boyutunu olusturmaktadir. Bu destek,
kendini ifade etme, zorluklarla basa ¢cikma ve hayatini yeniden
yapilandirmada oOnemli bir yer tutmaktadir. Guvenilir
arkadaslar ve partnerler duygusal destek saglamada énemlidir.
Bu destekler yasamlarindaki olumsuz doéngtleri kirma
potansiyeli ile de dikkat cekmektedir. Ayrica s6z konusu
desteklerin cinsiyet kimliklerini kabul etmede de olumlu
etkisinin bulundugundan bahsedilmektedir. Ote yandan az
sayida katilimci her ne kadar basta ailesinin kendini kabul etme
stirecinde zorlansada, zaman icerisinde destek sagladigini
aktarmistir. Aileden gelen destek ise toplumsal 6nyargilara
karsi dayanikliligi artirabilmektedir.

"Destek buldugum en o6nemli kisi, benim c¢ok yakwn bir
arkadasim. Ona anne diyorum. Ne zaman bir sorun
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yasasam, hemen onu ararim. Partnerimle olan iliskim de
bana biiytik bir gti¢ veriyor." (G3).

"Daha énce dtizenli bir iliskim oldu. Bu iliski sayesinde seks
isciligini brakmayt bile denedim. Ancak sartlar elvermedi
ve tekrar dénmek zorunda kaldim. Partnerim, hayatimda
yeni bir baslangi¢c yapmam icin bana destek olmustu.” (G8).

"Bir swra arkadasim, ilk agildigim kisi oldu. O da benim
gibiydi. Birbirimize destek olduk ve bu bana ¢ok iyi geldi."”
(G10).

"Ailem basta benim kimligimi kabul etmekte zorlandi. Ancak
zamanla beni desteklemeye basladilar. Onlarin bu destegi,
hayatimi daha huzurlu hale getirdi.” (G4).

“Annem biraz daha kolay kabul etti. flk basta kabul etmek
istemedi, sonrasinda cok rahat kabul etti. Doktorla
konustuktan sonra, psikiyatristle konustuk. Sonrasinda
kolay oldu benim ic¢in, her seyim daha kolay oldu.
Insanlann annesi kabul edince daha kolay oluyor, ailesi
6zellikle. Kabul edip yaninda olduktan sonra destekcisi
olduktan sonra, insan bir seyleri daha kolay kabul
edebiliyor kendi icinde.” (G13).

Aile reddi ise baz1 katilimcilar tizerinde duygusal yuk
olustursa da bazilar1 da bunu bir glclenme firsat1 olarak
gorebilmektedir.

"Annem beni escinsel oldugum i¢cin tamamen reddetti.
Ancak bu beni daha gti¢lii olmaya itti. Ailemin reddi, bana
bir anlamda kendi yolumu ¢izme firsati verdi.” (G2).

Sosyal destek ayrimcilik ve 6tekilestirmeyle basa ¢cikmada
katillimcilarin  yasaminda ©6nemli bir rol oynamaktadir.
Dernekler, bireylere hukuki, psikolojik ve sosyal destek
saglarken; arkadaslik, partner iliskileri ve aile baglar1 bireylerin
duygusal 1iyilik halini glclendirmektedir. Ancak, ailenin
reddetmesi ve toplumsal oOnyargilar destek bulma strecini
zorlastirabilmektedir. Bu kapsamda sosyal destek aglar1 seks
iscisi LGBTIlerin yasamimi iyilestirme ve gliclendirme
potansiyelinde 6nemli degiskenlerden biridir.
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4.5. Seks Isciligi ve Ekonomik Kosullar

LGBTI bireyler arasinda seks isciligi, is piyasasindaki
ayrimcilik, ekonomik =zorluklar ve toplumsal oOnyargilar
nedeniyle zorunlu bir gecim kaynag haline gelmistir.
Katilimcilar, is bulma zorlugu ve diistik gelirli islerin ameliyat
ve hormon tedavisi gibi ihtiyaclarini karsilamamasi nedeniyle
seks isciligine yénelmek zorunda kaldiklarini ifade etmistir.

"Trans kadwn oldugum icin is bulmak neredeyse imkansiz.
Egitim durumum da ¢ok iyi degil, ama esas sorun kimligim.
Seks isciligi disinda baska bir gelir kaynagim yok." (GS5).

“Meslegimi yapmak isterdim ama tilke sartlarinda su anda
seks isciligine mecbur tutuluyorum. Geginmek igcin hayatta
kalmak icin seks isciligi yapiyorum mecburen.” (G2).

“Seks isciligi yapmak istemeyen zoraki yapwyor. Ben zoraki
seks isciligi yapan bir insanim. Ben kadinim. Biyolojik
olarak psikolojik olarak kendimi gérsel olarak farkl
buluyorum. Psikolojik olarak tamamen kaduum. Karnim
doysun diye seks isciligi yapwyorum. Istedigimin en iyisi
degil de orta halli bir kiyafetimi alayim diye. Kirami vereyim
mutfagimi gecindireyim diye seks isciligi yapwyyorum.
Mecburum.” (G13).

“Ben ¢ok savas verdim. Bu isi yapmamak i¢in. Higbir ise
alinmiyoruz. Icimizde bir stirii tiniversite —mezunu
yapamiyor. Benim tiniversite okumayisumnin nedenlerinden
birisi de oydu. Ne yapacagim ki, zaten bir iste
yapturmuyorlar. ... ¢cok yere sordum ise alir mistniz yok yok..
O kadar karsyydim ki seks isciligine. Ugrasttm ama olmadit.
”(G9).

"Bir magazada c¢alisiyordum, kazancuim — ameliyat
masraflarimi karsilamaya yetmiyordu. Bu ytizden seks
isciligine basladim.” (G6).

"Hicbir isveren bir travestiyi ise almak istemiyor. Seks
isciligi yapmak zorundayim, clinkii baska bir gelir
kaynagim yok." (G7).
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Seks isciligi bircok trans katilimci icin ekonomik bir
zorunluluk haline gelmis olup, is glicli piyasasinda cinsiyet
kimligi temelli bir ayrimciligin yaygin oldugu géze carpmaktadir.
Katilimcilar, istihdam olanaklarinin cinsiyet kimlikleri
nedeniyle sinirli oldugunu ve mesleklerine uygun is bulma
cabalarinin genellikle basarisizlikla sonuclandigini belirtmistir.
Egitim duizeyi ve becerilerine ragmen, isverenler tarafindan
dislanmalari, bu bireyleri temel yasam ihtiyaclarini karsilamak
icin seks isciligine y6nlendirmektedir. Seks isciligi, ekonomik
bagimsizlik saglamaktan ziyade, hayatta kalma ve temel
ihtiyaclar1 karsilama mucadelesinin bir parcast olarak
gorulmektedir. Bu durum, hem ekonomik esitsizliklerin hem de
yapisal ayrimciligin énemini ortaya koymaktadir.

4.6. Toplumsal Alg1 ve Miicadele

Seks iscisi LGBTIlerin toplumsal algiya karsi miicadelesi,
medya ve hukuki diizenlemeler gibi digsal faktorlerin etkisiyle
sekillenmekte; medya, hem bir gliclendirme araci hem de
damgalama kaynag olabilmektedir. Seks iscisi LGBTIler,
bircok toplumda ahlaka aykiri, yasa disi ya da marjinal olarak
algilanmakta ve bu algi, heteronormatif ve patriyarkal normlarla
beslenmektedir. Bu 6nyargilar, bireyleri hem sosyal dislanmaya
hem de damgalanma yoluyla sistematik ayrimciliga maruz
birakmaktadir (Ordek, 2014a). Televizyon ve sosyal medya,
gorunurltigl artirirken ayni zamanda 6tekilestiren séylemleri ve
stereotipleri yayarak toplumsal ényargilar1 derinlestirmektedir
Fitzgerald et al., 2021).

"Televizyon programlarinda stirekli olarak bizi karikattirize
ediyorlar. LGBTI bireyleri genelde ya dalga konusu ya da
ahlaki bir tehdit olarak gdésteriyorlar. Bu bizi toplumda daha
da yalnzlastiriyor.” (G4).

"Sosyal medya sayesinde bircok sey 6grendim. Ancak
orada da cok fazla nefret séylemi var. Insanlar sadece
kendi yasam tarzlarimi dogru kabul ediyor ve bizi hedef
aliyor."” (G9).

"Televizyondaki bazi haberlerde bizi sugla
iliskilendiriyorlar. Sanki btittin sorunlanin kaynagt bizmisiz
gibi gdsteriyorlar. Bu durum toplumdaki nefretin artmasina
neden oluyor.”" (G12).
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Seks iscisi LGBTIlerin temel haklarim1 koruyacak
kapsayici yasalar, ayrimcilikla mucadelede O6nemlidir.
Katilimcilarin ifadeleri ve politika belgelerine goére de mevcut
hukuki durum, s6z konusu bireylerin ihtiyaclarini karsilamakta
yeterli gérinmemektedir. Katilimcilar kimlik degisikligi gibi
temel haklarin bile hukuki zorluklarla dolu oldugunu
vurgulamaktadir. Hukuki dtzenlemelerdeki eksikliklerin
katilimcilarin giinltik yasamlarinda da etkisi bulunmaktadir.

"Kimligimi degistirmek istiyorum ama bunun icin bile biiytik
bir miicadele gerekiyor. Hukuki stire¢ ¢cok uzun ve pahalt.”
(G11).

"Daha kapsayict yasalar olmadan ayrimcuige bitiremeyiz.
LGBTI bireyler tehdit olarak gériiliiyor ve haklanmizi
korumak ic¢in hicbir sey yapimuyor." (G2).

"Bircok tilkede trans bireylerin haklart daha iyi korunuyor.
Tiirkiye'de ise kimlik sorunlarimiz c¢éziilmiiyor. Kendimi
burada hep ikinci stnif bir vatandas gibi hissediyorum.”
(G10).

"Her zaman kendimizi savunmak zorundayiz. Yasalar bizi
korumuyor, ama bizi sugclamaya devam ediyor. Daha iyi bir
hukuki koruma olmadan, gtivenli bir yasam miimktin degil."
(G1).

Katilimcilarin ifadeleri, LGBTI bireylerin toplumda genelde
olumsuz temsil edilmesinin, onlarin yalnizlasmasina,
ayrimciliga ugramasina ve nefret sdylemine maruz kalmasina
neden olabilecegini gdstermektedir. Medya, LGBTI bireyleri
karikatlirize ederek ya da sucla iligkilendirerek toplumda yanhs
alg1 ve Onyargilara neden olabilmektedir. Katilimcilar, hukuki
suireclerin zorluklarini ve yasalarin LGBTI bireyleri yeterince
korumadigin1 vurgulamis; kapsayict ve esitlikci yasal
duizenlemelerin eksikliginin toplumsal dislanmay: daha da
derinlestirdigini ifade etmislerdir. Bircok Ttlkede daha iyi
koruma mekanizmalarinin varligina ragmen, Turkiye’de LGBTI
bireyler kendilerini ikinci sinif vatandas olarak hissetmekte ve
bu algiy1 degistirmek icin surekli mucadele etmek zorunda
kalmaktadirlar. Daha kapsayict medya temsili ve etkin hukuki
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koruma olmadan, LGBTI bireylerin giivenli ve esit bir yasam
stirmesi mumkuiin gérinmemektedir.

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirma LGBTI seks iscilerinin toplum icerisinde
cesitli alanlarda karsilastiklar1 guclikleri ve sorunlari
belirleyerek bunlarin ¢déziimline sosyal hizmet bakis acisiyla
katk: saglamak amaciyla gerceklestirilmistir.

Cinsel yonelim ve cinsiyet kimliginin kesfi, her bireyde
farkli sekilde ilerleyen bir strectir ve buyuk o6lctide yasam
deneyimlerinden etkilenmektedir. Sugarman vd., (2018),
bireylerin cinsel yonelimlerini anlamlandirmada c¢ocukluk
deneyimlerinin 6nemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir.
Cass’in (1979) calismasi, bireylerin cinsel yénelimini fark etme
stirecinin cevresel etkilerle sekillenen cok asamali bir sitrec
oldugunu gostermistir. Bu calismada da katilimcilar cocukluk,
ergenlik ve yetiskinlik donemlerinde yasadiklar farkindaliktan
bahsetmistir.

Calisma bulgulari, seks iscisi LGBTI bireylerin barinma,
egitim, istthdam ve saglik gibi temel alanlarda yogun ayrimcilik,
siddet ve nefret suclarina maruz kaldiklarini; trans bireylerin
ozellikle isverenlerin  Onyargilar1 nedeniyle ekonomik
bagimsizliklarini tehdit eden dislanma yasadigini
gostermektedir. Nitekim literattirde de trans bireylere yonelik
ayrimciligin en cok istihdam alanindaki dnyargilar nedeniyle
meydana geldigi gériilmektedir (Meyer, 2003; Ordek, 2014b,
2016; Mai, 2018; Sugarman vd., 2018; Yalcin, 2024). G6é¢men
ve Yilmaz (2016), toplumdaki yasal dizenleme konusundaki
eksikliklerin ayrimciligin daha sistematik hale getirdigini
vurgulamaktadir. LGBTI bireylerin is yerlerinde cinsiyet kimligi
nedeniyle dislandig, barinma alaninda ise kiralarin artirildig:
gibi ekonomik ayrimciliklara maruz kaldiklar1 ifade
edilmektedir. Bu  bulgular arastirmanin  bulgularyla
orttismektedir. Avrupa tulkeleri kapsaminda yapilan baz
calismalarda (Westerlund & Kohler, 2016; Kaos GL Dernegi,
2020; ILGA-Europe, 2022), ayrimciligin is ve barinma alaninda
devam ettigi belirtilse de, bu tlkelerdeki kapsayici bazi hukuki
duizenlemelerin ayrimcilign azaltmada daha etkili oldugu
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vurgulanmistir. Turkiye'deki durum, kapsayict politikalarin
eksikligi nedeniyle ayrimciligi azaltma noktasinda yetersiz
kalmaktadir (Ordek, 2016; Kumpasoglu, Hasdemir & Canel
Cinarbas, 2022). Ayrimcilik karsiti yasal duizenlemelerin
eksikligi ve toplumsal o6nyargilarin fazlaligi s6z konusu
bireylerin daha sistematik bir dislanmaya maruz kalmasina yol
acmaktadir (Demirtas, 2021). Trans seks iscilerinin barinma,
psikososyal destek, sosyal glivence gibi konularda yasalarda
belirtilen baz1 haklardan yararlanamadiklar1 trans seks
iscileriyle yapilan calismalarda siklikla ortaya konulmaktadir
(Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve Insan Haklari Dernegi,
tarihsiz).

Katilimcilarin deneyimlerinde siddet, temel bir sorun
olarak ortaya cikmaktadir. Katilimcilar en ¢ok musterilerinden
ve toplumdaki diger kisilerden fiziksel ve s6zel siddete maruz
kaldiklarin1 ifade etmistir. Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve
Insan Haklar1 Dernegi'nin (2014) raporuna gore de, Ttirkiye'deki
trans seks iscilerinin %75'i yasamlart boyunca en az bir kez
fiziksel siddete maruz kalmistir. Bu durum, Turkiye'de trans
bireylere yonelik Onyarginin ve siddetin yayginligini ortaya
koymas1 acisindan carpicidir. Turkiye'deki durum, toplumsal
yapinin, cinsiyet kimligi ve cinsel yo6nelim konularindaki
olumsuz tutumlarla birlesmesi sonucu artabilmektedir. Orta ve
Dogu Avrupa ile Orta Asya'da LGBTI seks iscileriyle yapilan
calismalar, ayrimciligin daha cok musteriler ve kolluk kuvvetleri
kaynakli oldugunu gdstermektedir (Crago vd., 2015). Ozellikle
bu bolgelerdeki bazi tilkelerde homofobik ve transfobik yasal
ditizenlemeler, LGBTIlerin yasadig1 ayrimcilig1 ve 6tekilestirmeyi
artirmaktadir. Otoriter yonetimlerin ve bazi toplumsal
degerlerin etkisi, hem yasal hem de sosyal acidan savunmasiz
kalinmasina neden olmaktadir. Ayhan Balik ve Bilgin’in (2021)
calismasi, LGBTIlerin fiziksel siddete maruz kalma oraninin
yuksek oldugunu, ancak bu olaylarin c¢ogunun rapor
edilmedigini gdstermektedir. Turkiye'de siddetin rapor
edilmemesi, toplumda LGBTIlerin &tekilestirilmesini ve bu
bireylerin adalete erisimini zorlastirmaktadir. Benzer sekilde,
Ordek'in (2015, 2016) trans seks iscileriyle gerceklestirdigi
calismalarda, ayrimciligin ve siddetin yalnizca musterilerle
sinirli  kalmadigi, ayni zamanda diger resmi kurumlar
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tarafindan da uygulandig: belirtilmistir. Bu durum, toplumsal
onyarginin kurumsal sistemlere de yansidigini géstermektedir.
Ayrimcilik ve 6tekilestirmenin yogunlugu, toplumsal ve kulttirel
degerlerin yani sira politik sistemlerin o6zelliklerine gbére de
degismektedir. Turkiyede LGBTI seks iscileri 6zellikle toplumsal
cinsiyet rolleri temelinde ayrimciliga ugrarken; Orta ve Dogu
Avrupa ile Orta Asya'da homofobik politikalar ve yasal
dizenlemeler toplumsal dislanma ve siddetle karsilasmayi
artirmaktadir. Bu durum World Health Organizationin (2016,
2024) seks iscilerinin maruz kaldigi siddet raporlariyla da
ortismektedir. S6z konusu raporlarda sokakta calisan seks
iscilerinin, fiziksel saldir1 ve cinsel siddet riski altinda oldugu
vurgulanmistir. Bu arastirmanin katilimcilar: da benzer sekilde
sokakta seks isciligi yapmalarinin kendileri icin guvenli
olmadigin1 ve en cok sokakta calistiklar1 dénemlerde siddet
olaylarina maruz kaldiklarini aktarmislardir.

Sosyal destek, bireylerin ayrimcilik ve o6tekilestirilmenin
olumsuz etkileri ile basa cikmasinda 6énemli bir degiskendir
(SPOD, 2021). Ayrica sosyal destek psikolojik ve sosyal
dayanikliligin artirmasinda da oldukca etkilidir. Meyer (2003)
sosyal destegin bireylerin ayrimcilik deneyimlerini yénetmede
6nemli bir tampon goérevi gérdiigiinlii ortaya koymaktadir. Bu
arastirmada da katilimcilar, arkadas ve partner desteginin
kimliklerini ifade etme ve yasam kalitelerini artirmada 6nemli
oldugunu ifade etmislerdir. Benzer arastirmalarda da aile,
arkadaslar, partner gibi sosyal destek sistemleri glicli olan
LGBTI bireylerin daha az sorunla karsilastifi ve mutluluk
dizeylerinin sosyal destek sistemi zayif olanlara gbére daha
yuksek oldugu sonucuna ulasimistir (Uluyol, 2016; Yuksel
Sahin ve Evrensel, 2022). Aile desteginin sosyal uyumu
kolaylastiran bir etken oldugu da ifade edilmektedir (Baams vd.,
2015) Baz1 katilimcilar, ailelerinin kendilerini genellikle
reddettigini, bunun sonucunda yalnizlik duygusu yasadiklarini
ifade etmislerdir. Baska calismalarda da LGBTI bireylerin aile
tutumunun genellikle reddedici olabildigi, ancak arkadaslik ve
partnerlik baglarinin daha guclendirici bir etkisinin oldugu
ifade edilmektedir (Engin, 2014). Calisma bulgularinda da
benzer calismalarla uyumlu olarak katiimcilarin en c¢ok
arkadas ve partnerlerinden destek aldig1 goértilmektedir. Cinsel
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yonelim ve cinsiyet kimligine y6nelik acilma sitirecinde ailenin
olumsuz tutumlariyla karsilasilmis olsada zaman icerisinde
ailenin o6nemli bir destek mekanizmasi1 olabildigi de bu
calismanin bulgular: arasindadir.

Seks isciligi, ekonomik bagimsizlig1 olmayan bireyler icin
genellikle zorunlu bir secenek olarak 6éne cikmaktadir. Is
pivasasindaki ayrimcilik, bireylerin alternatif gelir kaynaklarina
yonelmesini sinirlamakta, bu da ekonomik bagimsizliklarini
zorlastirmaktadir. Bu durum, Strykerin (2006) trans bireyler
Uzerine  yaptigi calismalardaki  bulgularla  paralellik
gostermektedir. Kat1 toplumsal normlar ve seks isciligiyle ilgili
damgalayic1 tutumlar, bireylerin bu meslekte karsilastiklar:
zorluklar1 daha da artirmaktadir. Yenilmez (2021), Turkiye'de
trans bireylerin is piyasasindaki ayrimcilik nedeniyle seks
isciligine yonelmek zorunda kaldigini aktarmaktadir. Toplumun
seks isciligi ile ilgili damgalayic1 tutumlar1 ise bu bireylerin
sosyal izolasyonunu daha da arttirmaktadir (Ordek, 2016).

Bu calismada, medyanin cogunlukla LGBTileri
Otekilestirici bir dil kullandig1 ifade edilmistir. Benzer sekilde
benzer arastirmalarda da medyanin LGBTI bireylerin
marjinallestirilmesinde rol oynadig1 gosterilmektedir (Gay &
Lesbian Alliance Against Defamation, [GLAAD] 2024). Tayinmak
(2021) medyanin o6tekilestirici dilinin toplumdaki homofobi ve
transfobiyi derinlestirdigini ifade etmektedir. Buna karsin, daha
kapsayici medya politikalar1 ve hukuki reformlar, bireylerin
haklarini koruma noktasinda olumlu bir etkiye sahip
olabilmektedir (Arat & Nunez, 2017).

Calismanin  bulgularinda mevcut yasal sistemin
katilimcilarin haklarini korumada yetersiz oldugu ve bu
durumun ayrimcilign artirdigi ifade edilmektedir. Katilimcilar
hukuk sistemi icinde cesitli ayrimciliklarla karsilastiklarini bu
ayrimciligin - cinsiyet kimligi ve cinsel yonelimlerinden
kaynaklandigini siklikla ifade etmislerdir. Katilimcilarin
ifadeleri, hukuki koruma ve hak temelli diizenlemelerin yetersiz
olmasi nedeniyle Otekilestirildiklerini ve ayrimciliga maruz
kaldiklarinm1  gostermektedir. Ayrica arastirmada kimlik
degisikligi ile ilgili yasal diizenlemelerdeki eksikligin, bireylerin
sosyal hayatta daha fazla dislanmasina katkida bulundugu
ifade edilmistir. Bu bulgu, daha kapsayict hukuki
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yaklasimlarin  oldugu  tulkelerden  farklihik  oldugunu
gostermektedir. Ornegin, Almanyamnin Fuhus Yasasi seks
isciligini yasal bir zemine oturtarak seks iscilerinin sosyal
guvenlik sistemine dahil olmalarini saglamistir (Weitzer, 2012).
Hollandada 2000 yilinda fuhusun yasallastirilmasiyla seks
iscileri isci haklarindan faydalanabilmekte ve calisma kosullar:
denetlenebilmektedir (Outshoorn, 2012). Bu tur yasal
dtizenlemeler, LGBTI seks iscilerinin haklarinin korunmasina
ve toplumsal dislanmanin azaltilmasina katki saglayabilir.
Turkiye’de seks isciligine yoénelik bilinen yasal dlizenleme Genel
Kadinlar ve Genelevlerin Tabi Olacaklar1 Hiikimler ve Fuhus
Ytiziinden Bulasan Zihrevi Hastaliklarla Muicadele Ttzuguadur.
S6z konusu Tuzukte seks iscileri “Genel Kadin” olarak
ifadelendirilmistir (Genel Kadinlar ve Genelevlerin Tabi
Olacaklar1 HukUmler ve Fuhus YuUzinden Bulasan Zuhrevi
Hastaliklarla Mtucadele Tuztgl, 19.04.1961). Burada seks
isciligine yalnizca kadinlar dahil edilmekte, erkekler ve trans
bireylere yonelik herhangi bir ifade bulunmamaktadir. Seks
isciliginin yasal olarak duzenlendigi ve bu sayede seks
iscilerinin sosyal guvenlik, isci haklar1 ve denetimli calisma
kosullar1 gibi temel haklara erisiminin saglanabildigi buna
karsilik, Turkiye’de seks isciligine yonelik yasal diizenlemelerin
yalnizca kadinlar1 kapsamakta oldugu, erkek ve trans bireylerin
hukuki ve sosyal koruma mekanizmalarindan
yararlanamadiklar: gérilmektedir.

Calisma bulgularina goére ayrimcilik, seks iscisi
LGBTI’lerin yasam kalitesini diistiren temel etkenlerden biri
olup, barinma, egitim, is ve saglik gibi alanlarda yaygin
dislanma oOrnekleri bu bireylerin glvencesiz kosullarda
yasamalarina neden olmaktadir. Ote yandan medyada
LGBTIlerin ahlaki bir tehdit olarak gosterilmesi, kriminalize
edilmesi, nefret sodylemleri baska bir degisle oOtekilestirilme
pratikleri bu Dbireylerin siddet ve ayrimcilhik karsisinda
savunmasiz kalmasina yol acmaktadir.

LGBTI bireylerin cinsel yénelim ve cinsiyet kimliklerine
dair acilma surecini desteklemek ve toplumsal ayrimciligi
azaltmak icin sosyal hizmet mudahalelerinin birey, aile ve
toplum duzeylerinde butlincil bir yaklasimla ele alinmasi
gereklidir. Bu miidahalelerin uygulanacag kurumsal yapilar ve
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mevcut sistemin adaptasyonu, hem devlet politikalarinin hem
de sivil toplum kuruluslarinin katkilarina baghdir. Sosyal
hizmetin sunumunda kamusal dtizenlemeler ve sivil toplumun
saha deneyimi arasindaki isbirligi, LGBTI bireylerin haklarina
yonelik etkili ve  sUrddrdlebilir hizmet modellerinin
gelistirilmesini  saglayabilir. Bireylerin acilma stlrecini
kolaylastirmak icin benzer deneyimlere sahip akran destek
gruplarinin olusturulmasi, bireylerin yalnizlik ve dislanma
distncelerini azaltmada etkili olabilecegi
degerlendirilmektedir. Bu stlrecte, ailelerin cinsel yonelim ve
cinsiyet kimligi konularinda bilgilendirilmesi, bireylerin
toplumsal digslanmaya kars1 korunmasinda énemli bir rol oynar.
Daha 6nce bahsedilen aile kabuliintin psikolojik dayaniklilik
Uzerindeki olumlu etkileri, ailelere yoénelik dayanisma
gruplarinin olusturulmasi1 ve bu gruplarin goérinurliginin
artirilmasiyla desteklenebilir. Cinsel yénelim nedeniyle yasanan
akran zorbaligini O6nlemek icin okullarda sosyal hizmet
uzmanlarinin etkinligi artirilmali ve okul y6netimiyle isbirligi
yapilmalidir. Okul sosyal hizmetinin yayginlastirilmasi, 6grenci
ve velilere toplumsal cinsiyet, cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi
konularinda farkindalik kazandiracak programlarin hayata
gecirilmesini saglamakta yararl olacaktir. Egitim ortamlarinda
ayrimciligin 6nlenmesi, bireylerin egitim yasamindan kopmasini
engelleyerek, toplumsal esitligi destekleyecektir.

Toplum duzeyinde farkindalik kampanyalari, seminerler
ve bilgilendirme etkinlikleri, LGBTI bireylerin haklarini gértiintr
kilmak ve ayrimciligi azaltmak icin 6nemlidir. Medyanin olumlu
temsiller sunmasi, toplumdaki 6nyargilarin azaltilmasina katki
saglayacaktir. Ayrica, saglik, egitim, adalet ve benzer kamu
kurumlarinda gérev yapan personellere yonelik ayrimcilik
karsit1 egitimlerin verilmesi, kamu hizmetlerinin LGBTI bireyler
icin erisilebilirligini artirmakta 6énemlidir. Seks iscisi LGBTI
bireylerin barinma, saglk, egitim ve guvenlik gibi temel
haklarin1 koruyacak sosyal politikalarin gelistirilmeside ayrica
Uzerinde durulmasi gereken konulardandir. Bu politikalar,
ayrimcilikla mucadeleyi ve Dbireylerin yasal koruma
mekanizmalarina erisimini saglamaya odaklanmalidir. Seks
iscisi LGBTIlerle calisan sivil toplum kuruluslarinin
desteklenmesi, isbirliklerinin gelistirilmesi ve bu alandaki
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sorunlar1 daha iyi anlamak icin nicel ve nitel arastirmalarin
artirilmasinin gerektigi degerlendirilmektedir. Seks iscisi LGBTI
bireylere iliskin Turkiye genelini temsil edecek arastirma ve
verinin sinirli olmasi nedeniyle bu alanda daha c¢ok
arastirmanin yapilmasi énerilmektedir.

Bu calismanin bazi sinirliliklar: bulunmaktadir. Arastirma
Ankara ilinde bulunan Kirmizi Semsiye Cinsel Saglik ve Insan
Haklar1 Dernegi vasitasiyla ulasilan 15 LGBTI seks iscisi ile
sinirlandirilmistir. Bu nedenle elde edilen bulgular kendi
evrenine genellenebilir niteliktedir. Calisma belirli ildeki LGBTI
seks iscileri ile gerceklestirildiginden Turkiyenin farkh
bolgelerindeki seks iscisi LGBTIlerin sorun ve ihtiyaclari, bu
calisma kapsamindaki katilimcilarin sorun ve ihtiyaclarindan
farkli olabilir. Bu da calismanin baska bir sinirliligi olarak
degerlendirilmektedir. Ayrica bu calismaya katilimcilarin
yalnizca cinsel yonelim ve cinsiyet kimligi ile seks isciligi yapiyor
olma oOzellikleri dahil edilmistir. Gergeklestirilecek diger
calismalar ile LGBTI seks iscilerinin bireysel ve toplumsal
anlamdaki farkli statileri ve Ozellikleri ele alinarak bunlarin
sorun ve ihtiyaclar1 Uzerindeki etkisinin degerlendirilmesi
Onerilmektedir.

Etik Beyani: Calismanin etik kurul onay ve izni Afyon Kocatepe
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Kurulu’nun 21.02.2024 tarih ve 2024/52 karar numarast
ile alinmustr.

Destek ve Tesekkiir: Bu arastirmanin hazirlanmasinda
herhangi bir kurumdan destek alinmanustir.

Katkt Orant Beyanu: Arastirmarun tiim stireci makalenin beyan
edilen tek yazan tarafindan gerceklestirilmistir.

Catisma Beyanu: Arastirmanin yazart olarak herhangi bir ¢ikar
catisma beyarum bulunmamaktadur.
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SOCIAL STIGMATIZATION AND STRUGGLE EXPERIENCES
FROM AN INTERSECTIONALITY PERSPECTIVE

Extended Summary
Aim:

The aim of this research is to identify the difficulties and
problems faced by LGBTI sex workers in different areas within
the society and to contribute to the solution of these problems
from a social work perspective. By focusing on the intersections
of gender identity, sexual orientation, and sex work, the
research highlights the structural challenges faced by LGBTI
sex workers in Turkiye, including social exclusion, economic
inequalities, and violence. The study seeks to contribute to the
development of inclusive policies and social work strategies to
address these challenges.

Method(s):

A qualitative research methodology was employed, using in-
depth semi-structured interviews with 15 LGBTI sex workers in
Ankara, recruited through the Red Umbrella Sexual Health and
Human Rights Association between March 2024 and May 2024.
Participants were selected using purposive sampling
techniques, including snowball sampling. The data was
analyzed through Interpretative Phenomenological Analysis and
thematic analysis, which allowed for a deeper understanding of
participants’ lived experiences and the impact of societal norms
on their identity development and professional challenges.

Findings:

The findings of the study revealed several significant themes.
Participants described their process of discovering their sexual
orientation and gender identity as deeply influenced by personal
experiences and societal pressures, with many delaying coming
out due to fears of exclusion and rejection. Systemic
discrimination was a pervasive issue, affecting access to
housing, healthcare, education, and employment, particularly
for trans individuals, who often turned to sex work as a survival
strategy. Violence, including physical, sexual, and psychological
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abuse, emerged as a common experience, leaving participants
in a constant state of insecurity and trauma. Social support
systems, including peer networks and NGOs, played a crucial
role in providing legal, emotional, and psychological assistance.
Economic necessity was a primary driver of sex work, with even
highly educated individuals excluded from formal employment
due to discrimination. Additionally, the role of media in
perpetuating negative stereotypes and the lack of legal
protections were highlighted as reinforcing societal stigma and
exclusion.

Conclusion and Discussion:

The study underscores the urgent need for comprehensive
social work interventions, inclusive policies, and legal reforms
to improve the living conditions and rights of LGBTI sex
workers. Addressing structural discrimination, enhancing legal
protections, and fostering societal acceptance are critical for
achieving equality. Social work practice must adopt a rights-
based approach to support LGBTI sex workers in overcoming
systemic barriers and building resilience. The findings highlight
the intersectionality of oppression faced by this group and the
need for multi-level interventions that address individual,
community, and societal factors.
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