HALKBILIMI DERGISI

ERGENLIK: CENNETE iKiNCIi BiR VEDA MI?
Puberty: Is It The Second Farewell To Paradise?

Mehmet ACA”

Ozet: Bu yazida, “Kitdb-1 Mukaddes” ile “Kur’an”daki seytana uyup yasak
meyveden yiyen ilk insanlarin cennetten ¢ikanihsiyla (dusiiriiliigiiyle) ilgili anlatilar, 6nce
bedenin ve cinselligin kesfi agisindan yorumlanmig, ardindan &zellikle de Miisliiman
toplumlarin ergenlikle ilgili algilamalan ile karsilastirilmigtir. Yapilan yorum ve
karsilagtirmalar, §zellikle de Miisliiman toplumlarda, ergenlige gecisin birey agisindan
cennetten kovulmanin (¢ikarilmamn) ikinci bir tekran olarak yorumlanabilecegini ortaya
koymustur.

Anahtar sdzciikler: Cennet, Adem, Havva, Yasak Meyve, 11k Giinah/Asli Giinah,
Diisiis, Ergenlik, Hayz.

Abstract: In this paper, firstly, the narrations about the banishment (fall) from
heaven of Adam and Eve who ate the forbidden fruit after being tempted by Satan are
commentated on the context of the exploration of the body and sexuality in “Old
Testament” and “Qur’an” and secondly. these narrations are compared with Muslims’
perceptions of puberty. The commentations and comparisons prove that it can be
interpreted that the puberty is the repetition of the banishment (fall) from heaven in Muslim
societies.

Keywords: Heaven. Adam, Eve, Forbidden Fruit, First Sin/Original Sin,
Banishment, Puberty, Menstruation.

1. “Kitab-1 Mukaddes” ile “Kur’an”in ilk insanlarin Cennetten
“Diisiiriiliisii” Ya Da “Cikarihs1”yla ilgili Anlatimlarina Dair

“Kitab-1 Mukaddes” ile “Kur’an”da, ilk insan olan Adem ile Havva’nin
Tanr tarafindan “cennet”te’ yaratildigina; 6ltim, hastahk, aci ve keder nedir
bilmeyen, tiremek ve ¢alismak zorunda olmayan Adem ile Havva’nin seytanin

* Prof. Dr.-, Balikesir Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii.

'« insanm yaratildiktan sonra igine konuldugu cennet ya da bahge, her ne kadar birgok metinde
Mezopotamya’da Firat ile Dicle nehirleri arasindaki bir bolgede gosterilse de yine de bu mekan maddi
diinyanin 6tesinde bazi olaganiistii 6zelliklerle betimlenir. Bu diinyada ¢ahsmak, yorulmak, aci
¢ekmek, iiziilmek yoktur. Diinyada var olan oliimiin aksine hayat, savasin aksine barig vardir.
Diinyada insan giinahin ve olimiin esareti altinda iken orada tam bir 6zgiirliik vardir. Her tiirlii
yiyecek icecek mevcuttur ve bunlarin higbirisi diinyadaki yiyeceklerden degildir. Zira diinyaya diigsen
insan yemeye aligtigi meleklerin yiyecekleri yerine hayvanlarin yedigi yiyecekleri yemek zorunda
kalmistir. Bu ise onun son derece zoruna giden bir durumdur.” (Batuk, 2006: 44-45)
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(Iblis, Satan’, Lucifer’, vd.) devreye girmesiyle yasak agagtan yeme yasagini ihlal
ettikten sonra cennetten ¢ikarilarak (“Kur’an”a gore indirilerek) yeryiiziinde
yasamaya mahk(m edildigine 6zel bir vurgu yapilmistir. “ilk giinah”in magduru
olan Adem ile Havva’min yeryiizine indirilmeden &nce Tanr tarafindan
bagislandigini ifade eden Islam, cennetten gikarilarak yeryiiziine indirilisi, insanlk
icin diinya tzerinde Tanri (iyilik) ile Seytan (kétiliik) ikileminde yasanan bir
sinanma siireci olarak algilarken®, Hiristiyanlik bu diisiisiin yarattigi sarsintidan
uzun siire kurtulamamis, “ilk giinah” ya da “asli giinah”in neden oldugu duskdinlitk
ya da kovulmusluk psikolojisinden Tanr tarafindan gége ¢ekildigine inanilan Hz.
isa vasitasiyla kurtulmaya galismistir. Hz. Adem’i® diisiisiin sorumlusu ve simgesi

2 “Satan”, “Kitab-1 Mukaddes™te “seytan” anlamina gelmemekle birlikte, Hiristiyan miitercimlerle
ilahiyatgilar tarafindan zamanla “seytan™ ve “iblis”le es deger goriilmeye baslanmistir. Luther Link,
bu konuyla ilgili su bilgileri kaydetmistir: “Eski Ahit’in Eyiip Kitabi’nda Satan, Tanri’nin Meclisi'nin
bir iiyesidir. Satan, miifettis ya da savcihik gibi bir mevkidir. Satan bir unvandir; hi¢ kimsenin adi
degildir. Satan, Seytan degildir (ancak sonradan Hiristiyan tefsirlerinde 6yle olmustur). Eyiip Kitab:
disinda Eski Ahit’e dahil edilen kitaplarda, Satan"1 ¢ok nadir gorebilirsiniz. gordiigiiniiz yerdeyse
onemsizdir. Tanri'min diismanmina —Seytan- Luka ve Matta incillerinde ‘diabolos’ denir. Latinceye
‘diabolus’ olarak gevrilmistir. Satan ve Seytan farkliydi. Ancak isa’dan ii¢ yiizyilh agkin bir zaman
once Eski Ahit’i Yunancaya geviren ve Ibranice *Satan’1 “diabolos’ olarak gegiren iskenderiyeli
Yahudiler bir joker sunmus oldular. Boylece Eski Ahit'teki ve Yeni Ahit’teki Seytan, farkh anlama
gelse de aym adi paylasti.” (Link. 2003: 28-29)

* “Satan”dakine benzer bir durum “Lucifer” i¢in de gegerlidir. “Lucifer”deki anlam degisimi igin bk.
Link, 2003: 33-34.

* Adem ile Havva’min Tanri tarafindan “cennet™te yaratihgim. seytana uyarak yeme yasagim ihlal
etmeleri nedeniyle cennetten ¢ikarildiklarini benzer ifadelerle aktaran “Kitdb-1 Mukaddes™ ile
“Kur’an”. ilk giinahkarlarin  cennetten ¢ikarilmadan ©nce Tanri tarafindan bagislamp
bagislanmadiklar1 konusunda birbirinden ayrilmaktadir. “Kur’an”, yaptiklarindan dolay:r pisman
olarak tévbe eden Adem ile Havva’nin bagislanmasiyla ilgili su ibarelere yer vermektedir: “Bu durum
devam ederken Adem, Rabbinden bir takim ilhamlar aldi ve derhal tevbe etti. Ciinkii Allah tevbeleri
kabul eden ve merhameti bol olandir.” (Bakara: 37) Konu iizerinde duran arastiricilardan Orhan
Hangerlioglu, bu durum hakkinda sunlar1 yazmistir: “Bu ilk giinah iizerinde Tevrat’la Kur'an arasinda
soyle bir ayrilik vardir: Miislimanlarin tanrisi Adem’in tovbesini kabul eder; sadece onlan yeryiiziine
indirmekle yetinir. Yahudilerin tanristysa Adem’le Havva'yr ve onlarla birlikte yilan' lanetler.
{sa’min kendini feda edip ¢armiha gerilmekle insan soyunu bagislattigi konusu Hiristiyan diinyasinda
XVI. Yiizyila kadar tartisshmistir. XVI. Yiizyilda kilise bu konuda kesin kararm vermis ve Isa'nin
fedakarhgiyla tann 6fkesinin yatismig oldugunu bildirmistir.”” (Hangerlioglu, 1993: 213-214)

* hitp://www.seslisozluk.com*a girilerek arama kutucuguna “Adem” yazip ingilizce karsiliklari
sorgulandiginda “Adam™mn yam sira “want” (istemek, dilemek, istek. yoksul olmak, fakirlik, a¢
olmak, eksik olmak, eksigi olmak, sikinti, yokluk), “lack™ (mahrum kalmak, eksiklik, gereksinim,
ihtiyag, noksan, yetersizlik, olmamak), “naught” (hig, sifir, higbir sey), “(fig) death™ (fig: incir, yemis,
iist bas, giyim kusam; death: Oliim, ecel, tikenis. yikim, 6lme), “perdition™ (cehennem azabi, ruhun
azabu lanetlenme, mahvolma, helak), “nonexistence™ (var olmama, yokluk), “dead” (6lii, acimasiz,
bozuk, cansiz, dermansiz, durgun, donuk, ruhsuz, soguk, sonmiis, unutulmus) ile kargilagilmaktadir.
Stz konusu karsiliklar, “Adem™ ve ““adem™ kelimelerini kapsamaktadir. “Yokluk ve higlik™
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haline getiren Hiristiyan ilahiyati, Hz. sa’y1 goge yiikselerek diisiis siirecini tersine
ceviren, “ilk glinah” ya da “asli giinah”in bedelini 6deyerek insanhigin kurtulusunu
saglayan kutsal bir kisilik olarak algilamistir.®

S6z konusu kutsal kitaplarla bazi yaratilig mitlerinde Tann tarafindan
yaratilan ilk insanlarin cennetten gikarilma ya da diistiriilmelerinin nedeni, seytana
uymaya, yani yeme yasagiyla (yasaklanmig agacin yasaklanmis meyvesi)
ciplakliga (bir baska deyisle karsi cinsin bedenini ve cinselligi kesfe) baglanarak
izah edilmistir. Islam’in kutsal kitabi “Kur’an”mn “Bakara”, “A’raf* ve “T4a’ha”
surelerinde Adem ile Havva’nin seytan tarafindan bastan gikarilarak yasak agagtan
yemeleriyle ¢iplak kalmalari su ayetlerle anlatilmigtir:

“Biz: Ey Adem! Sen ve esin (Havva) beraberce cennete yerlesin; orada
kolaylikla istediginiz —aman her yerde cennet nimetlerinden yeyin; sadece su agaca
yaklagmayin. Eger bu agagtan yerseniz her ikiniz de kendine kotiiliik eden
zalimlerden olursunuz, dedik.

Seytan onlarin ayaklarim kaydirip haddi tecaviiz ettirdi ve iginde bulunduklar:
(cennetten) onlar: ¢ikardi. Bunun iizerine: Bir kisnuni= digerine diisman olarak
ininiz, sizin igin yeryiiziinde barinak ve belli bir —amana dek yasamak vardir, dedik.

Bu durum devam ederken Adem, Rabbinden birtakim ilhamlar ald: ve derhal
tevbe etti. Ciinkii Allah tevbeleri kabul eden ve merhameti bol olandir.

anlamlarina gelen **adem” kelimesi igin verildigini disiindiigiimiiz diger kargihklarin. Hz. Adem’in
cennetten ¢ikarilmasindan sonra maruz kaldigi durum (noksanlik, oliimliilik, bozukluk, fakirlik,
sikint1 hali, vd.) ile seytan ve kotiiliigiin “higlik, yokluk” olarak algilanmasinin dikkate ahnmasinda
yarar vardir.

% Bu algilama, biiyiik oranda Pavlus’un yorumlarindan kaynaklanmistir. Arastirici Cengiz Batuk, bu
algilama bigimi hakkinda degerli aktarimlarda bulunmustur: “Pavlus’a gore, giinah ve olim
yeryiiziine bir tek adam yiiziinden gelmistir ve tipki geldigi gibi bir tek adam sayesinde gidecektir.
Birinin sugu birgoklannin Slmesine neden olmustur ama Tanr'min liitfu ve isa Mesih'in liitfuyla
verilen bagis da tiim insanlarin yararina olmak iizere aym sekilde ¢ogalir. Nasil 6liim ve giinah
herkese sirayet etmigse, aklanma da herkesi kusatacaktir. Pavlus’a goére nasil bir adamin s6z
dinlemezligi yiiziinden birgoklar1 giinahkar kilindiysa yine bir adamin s6z dinlemesiyle bir¢gogu dogru
kilacaktir.” (Batuk, 2006: 48) “Pavlus, Adem’den hareketle isa Mesih’in misyonunu agiklama
yoluna gitmis ve Tanri’nin yeni plam olarak adlandirdigi Mesih’te kurtulus teorisini olusturmustur.
Mesih’in ¢armihta bir kurban olarak camni feda etmesi, ac1 gekmesi igin ilk insanin giinah iglemesi ve
diigmesi gerekmektedir. Adem giinah1 islememis olsaydi isa Mesih’in misyonu da ortadan kalkardi.
Adem ve Isa Mesih insanlik tarihinin ilkleri olma anlaminda paralellikler tasidiklar kadar zithklar
tagirlar. Ikisi de insanlik igin birer baslangigtir. Adem, giinahmn, o6liimiin, acimn. bedene
mahkimiyetin baglangici iken Isa Mesih oliimsiizligiin, 6zgiirligiin, bedenin, kétiiliigiin, Seytanin ve
giinahin esaretinden kurtulmanin, bagislanmanin baslangicidir. Insanhk Adem®de oliirken, 6liime
mahkim olurken Isa Mesihte dirilir ve yasama kavusur. Biri oldiiriirken digeri diriltir.” (Batuk, 2006:
49)
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Dedik ki: Hepiniz cennetten inin! Eger benden size bir hidayet gelir de her kim
hidayetime tabi olursa onlar igin bir korku yoktur ve onlar iiziintii ¢ekmezler.”
(Bakara: 35-38)

“(Allah buyurdu ki): Ey Adem! Sen ve esin cennette yerlesip dilediginiz yerden
yeyin. Ancak su agaca yaklasmaywin! Sonra zalimlerden olursunuz.

Derken seytan, birbirine kapali ayip yerlerini kendilerine gostermek igin onlara
vesvese verdi ve: Rabbiniz size bu agact sirf melek olursunuz veya ebedi
kalanlardan olursunuz diye yasakladi, dedi.

Ve onlara: Ben gergekten size 6giit verenlerdenim, diye yemin etti.

Boylece onlari hile ile aldatti. Agacin meyvesini tattiklarinda ayip yerleri
kendilerine goriindii. Ve cennet yapraklarindan iizerlerini ortmeye bagladilar.
Rableri onlara: Ben size o agaci yasaklamadim mi ve seytan size apagik bir
diismandir, demedim mi? diye nida etti.

(Adem ile esi) dediler ki: Ey Rabbimiz! Biz kendimize zulmettik. Eger bizi
bagislama: ve bize acimazsan mutlaka ziyan edenlerden oluru:.

Allah: Birbirinize diisman olarak inin! Sizin igin yeryiiziinde bir siireye kadar
yerlesme ve faydalanma vardir, buyurdu.

“Orada yasayacaksiniz, orada oleceksiniz ve orada (diriltilip) ¢ikarilacaksinz"
dedi.

Ey Ademogullari! Size ayip yerlerinizi értecek giysi, siislenecek elbise yarattik.
Takva elbisesi... Iste o daha haywrhidw. Bunlar Allah’in ayetlerindendir. Belki
diistiniip ogiit alirlar (diye onlart indirdi).

Ey Ademogullart! Seytan, ana-babanizi, ayp yerlerini kendilerine gostermek
igin elbiselerini soyarak cennetten ¢ikardigi gibi sizi de aldatmasin. Ciinkii o ve
yandaglari, sizin onlart géremeyeceginiz yerden sizi goriirler. Siiphesiz biz
seytanlary, inanmayanlar dostlart kildik.” (A 'raf: 19-27)

“Bunun iizerine: Ey Adem! Dedik, bu, hem senin icin hem de egin igin biiyiik bir
diismandir. Sakin sizi cennetten ¢tkarmasin; sonra yorulur, sikinti ¢ekersin!

Simdi burada senin igin ne acikmak vardir, ne de giplak kalmak.

Yine burada sen, susuzluk ¢cekmeyecek, sicaktan da bunalmayacaksin.

Derken seytan onun akli karistirip “Ey Adem! Dedi, sana ebedilik agacim ve
sonu gelme:z bir saltanati gostereyim mi?”’

Nihayet ondan yediler. Bunun iizerine kendilerine ayip yerleri goriindii. Ustlerini
cennet yaprag: ile ortmeye ¢aligtilar. (Bu suretle) Adem Rabbine asi olup yolunu
sagirdL.

Sonra Rabbi onu seckin kildi; tevbesini kabul etti ve dogru yola yoneltti.

Dedi ki: Birbirinize diisman olarak hepiniz oradan (cennetten) inin! Artik
benden size hidayet geldiginde, kim benim hidayetime uyarsa o sapma:z ve bedbaht
olmaz.

Kim de beni anmaktan yiiz ¢evirirse stiphesiz onun sikintili bir hayati olacak ve
biz onu, kiyamet giinii kor olarak hagredecegiz.” (Td'hd: 117-124)
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“Kur’an”da yasaklanan agacin cinsi (dolayisiyla yasaklanan meyve)
hakkinda herhangi bir bilgi yer almazken’, seytanin Adem ile Havva’y1 kandirmak
icin bagvurdugu yontem ve gerekgeler, ‘“Bakara” suresinde agik bir sekilde
anlatilmistir: “Derken seytan, birbirine kapali ayip yerlerini kendilerine gostermek
icin onlara vesvese verdi ve: Rabbiniz size bu agaci sirf melek olursunuz veya
ebedi kalanlardan olursunuz diye yasakladi, dedi.”

ligili ayetten de anlagilacag: iizere, yasaklanmis agagtan yedikleri anda
Adem ile Havva cinsel organlarimin farkina varmislardir. Adem ile Havva’nmin
onceden de s6z konusu organlarinin farkinda oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Kanaatimizce burada asil ifade edilen sey, yasak aga¢ ve seytan yiiziinden maruz
kalinan ¢iplaklikla karsi cinslerin birbirlerinin bedenlerinin, yani cinselliklerinin
farkina varmalaridir. Yeme yasaginin ihlaliyle ortaya ¢ikan giplaklik, cinsellik
icglidiistinii ya da arzusunu tetiklemis, cinsel organlarin viicutta biriken idrarin
viicuttan disar1 atilmasinin disinda, baska bir islevinin daha oldugu gergegini fark
ettirmistir. Seytanin tahriki ve yeme yasaginin ihlali nedeniyle ortaya c¢ikan
ciplaklik ve karsi cinsin bedeniyle cinselligin farkina varilmasi iizerinde biraz
asagida tekrar durulacaktir.

“Ta’ha” suresinde de ifade edildigi gibi, cennette yasayan Adem ile Havva
icin aghk, susuzluk, ¢iplaklik ve sicaktan kavrulmak diye bir sey yoktur. Biitiin bu
olumsuz 06zellik ya da durumlar, tipki 6liim, hastalik, ac1 ve keder gibi, yasagin
ihlali sonrasinda ortaya ¢ikmistir.

[k insanlarin yaratihgini ve cennetten gikarilisini “Kur’an”a benzer bir
sekilde anlatan “Kitdb-1 Mukaddes”te yasaklanan agagtan “iyiyle kotiiyti bilme
agacr” olarak so6z edilmektedir.® Rab Tanri tarafindan imar edilen “Aden”de’ yer

7 islam diinyasinda Tanr1 tarafindan yasaklanan agacin (“Secere-i Memnua”, “Secere-i Huld”) bugday
agaci olduguna dair yaygin bir kanaat olugmustur. Bu kanaatin olusumunda Yahudi geleneginin
etkisinden de s6z etmek miimkiindiir. Rabguzi’nin meshur Kisasii’l-Enbiya’sinda da yasaklanan
agacin bugday agaci olduguna dikkat gekilmektedir: “Yilan agzin agdi iblis yilanniii tili altinda
yasund1, ugmahga kiwiirdi, yillan Adem ve Havvamii tahtinda utru kelip tukurdi, agzinidi tili altinda
iblis sozledi, Adem yilan s6zin tifilemedi erse Havvaga yiizin dwiirdi tisi kofili yumsak bolur tep
Havvaga s6zledi; hi¢ biliir mii-sen-sen bugday yigagidin sizni Tefiri ne iigiin yigd1? Havva ayd:
bilmes-men. Iblis aydi: amif igiin yigdi kim ol yigagdin yese ugmahda mengii kalur taki ugmah
miilkindin ardilmaz tep...” (Rabguzi, 1997: 16-17)

® Yahudi geleneginde yasak agacin meyvesinin incir, iiziim ya da bugday olduguna inanilmistir. S6z
konusu agacin meyvesinin “elma” olduguna dair inanig ise daha ¢ok Hiristiyan gelenegiyle sanati
tarafindan iglenmistir. Kimi arastiricilar, “Kitab-1 Mukaddeste yer alan agacin ger¢ek bir agag
olmadigim, bir scmbol oldugunu ifade etmigtir. Iskenderiye Yahudiligi ile “Tevrat™ Platon
(Eflatun)’un felsefesi 1s13inda yorumlamaya ¢ahisan Philon (MO. 25-MS. 50), yasak agacin cinsel
iligkiyi ifade ettigi diisiincesindedir. Baz1 kilise gevreleri de bu diisiincede olmakla birlikte, bu goriis
¢ok fazla benimsenmemistir.
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alan agacin meyvelerinden yenilmesi, hentiz “kadin” (yasagin ihlalinden sonra
Adem tarafindan kendisine “yasam, hayat” anlamina gelen Havva adi verilecektir)
yaratilmadan once Adem’e yasaklanmistir: “Ona, “Bahgede istedigin agacin
meyvesini yiyebilirsin” diye buyurdu, Ama iyiyle kotiiyii bilme agacindan yeme.
Ciinkii ondan yedigin giin kesinlikle oliirsin.” (Yaratiig 2: 16-17)

Ayetten de anlasilacagi lizere, “iyiyle kotiiyii bilme agaci”ndan meyve
yemenin sonucu dlimdir. Adem’in yalniz kalmasini iyi gormeyen Rab Tanri
tarafindan erkegin (Adem’in) kaburga kemiginden “kadin” yaratilir. Her ikisi de
Aden’de ¢irilgiplak  bir sekilde yasamaktadir ve heniiz utanmak nedir
bilmemektedirler. Yani, kadin ve erkek birbirlerinin bedenlerini ve cinselligi heniiz
fark etmemis ya da kesfetmemistir: “ddem de karisi da giplaktilar, heniiz utang
nedir bilmiyorlard.” (Yaratilig 2: 25)

Ciplaklik ve ozellikle de cinselligin fark edilmesi ve utanma duygusunun
ortaya ¢ikisi, “Bahge”deki yabanil hayvanlarin en kurnazi olan yilanin (seytanin)
Adem ile “kadin™ kandirarak Rab Tanri tarafindan yasaklanmis olan “iyiyle
kotiyl bilme agaci”nin  meyvelerinden yedirmesiyle miimkin olacaktir.
Yasaklanan meyveyi yiyen Adem ile karisinin gozleri agilir ve bdylece giplak
olduklarini anlarlar. “Kitdb-1 Mukaddes”in tabunun ihlaliyle ilgili anlatiminda
yilanin (seytanin) ilk olarak “kadin”1 bastan ¢ikardigina vurgu yapilmaktadir.
Seytanin “yilan” bigiminde tasavvur edilisi ve s6z konusu “yilan”in ilk olarak
“kadin”la muhatap olmasi ve onu kandirmasi, “yilan” ve “fallus” iliskisini,
dolayisiyla cinselligi ¢agristirmaktadir. '

“Kur’an”daki yasak agactan yedikten sonra gizli ayip yerlerini goren Adem
ile Havva’nin yasak agactan yemeden Once giyinik olup olmadiklari da
tartigilabilir. “A’raf” suresinde gegen “birbirine kapali ayip yerler” ibaresinin,
ortiilit olmak degil de daha ¢ok acik ya da giplak olanin goriil(e)memesi anlamina
gelebilecegi diisiiniilebilir fakat yine “A’raf” suresinde yer alan su ifade Adem ile
Havva’nin yasagin ihlalinden 6nce en azindan ayip olan yerlerinin orttiléi oldugunu
ortaya koymaktadir: “Seytan, ana-babawizi, ayip yerlerini kendilerine gostermek
icin elbiselerini soyarak cennetten ¢kardigi gibi sizi de aldatmasin”.'' Yasagin
ihlalinden 6nceki durum her ne olursa olsun, hem “Kitdb-1 Mukaddes” hem de

? «“Kijtab-1 Mukaddes™teki cennet ve ilk insanlarla ilgili anlatimlarin Siimer ve Akad mitolojilerindeki
anlatimlarla olan benzerlikleri i¢in bk. Hooke, 2002: 155-160.

1 “Kadin”la “yilan” arasindaki iliskinin mitoloji ve dinlerdeki olusum, gelisim ve evrimi iizerine
yapilmig kimi kapsamli tespit ve yorumlar igin bk. Campbell, 1992; Eliade, 2003a: 178-181.

"' [1k insanlarin bedenlerinin baslanggta tiiy, timak ve kabuk tiiriinden nesnelerle kaph olduguna ve
bunlarin meydana gelen bir hastalik (“illet”) ya da yasagn ihlalinden sonra dokiildiigiine dair inams,
Tiirkler tarafindan meydan getirilen sdzlii ve yazih iiriinlerde de yer bulmustur. Konu hakkinda bk.
Aga, 2008.
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“Kur’an”da ¢iplakhgin, 6zellikle de cinsel organlarin farkina varilmasini saglayan
seytandir. Cennet ya da Aden’de yasayan ilk insanlar i¢in de asil sorun buradan
itibaren baglamaktadir. Ciplakligin ve cinselligin farkina varis, cinsel birlesmeyi ve
tremeyi miimkiin kilacak, ilk insanlardan tiireyenler de oliimlii varliklara
doniiseceklerdir. Cinselligin farkina vardiktan sonra yeryiiziine indirilen ilk
insanlardan tlireyenlerin sayisi giderek artacak ve ruhlari ¢galmay: amaglayan seytan
icin kiyamete kadar siirecek olan av sezonu ag¢ilmis olacaktir.

“Kitab-1 Mukaddes™te yilan, kadina “Tanri gergekten, bahgedeki agaglarin
hicbirinin meyvesini yemeyin dedi mi?” (Yaratis 3: 1) diye sordugunda kadin,
“Bahgedeki agaglarin meyvelerinden yiyebiliriz ama Tanri, bahgenin ortasindaki
agacn meyvesini yemeyin, ona dokunmayin; yoksa oliirsiiniiz dedi” (Yaratilis 3: 2)
diyerek cevap verir. Bunun iizerine yilan, su ciimlelerle kadini yasag ihlale ikna
edecektir: “Kesinlikle ¢lmezsiniz” dedi, ¢iinkii Tanri biliyor ki, o agacin meyvesini
yediginizde gozleriniz agilacak, iyiyle kotiiyii bilerek Tanri gibi olacaksimz.”
(Yaratiig 3: 3-5)

Agacin giizel, meyvesinin yemek i¢in uygun ve bilgelik kazanmak igin
¢ekici oldugunu goéren “kadin™in yasag ihlalinden sonra olanlar, “Kitéb-1
Mukaddes’te su sekilde anlatilmaktadir: “Meyveyi koparip yedi. Yanmndaki
kocasna verdi, o da yedi. Ikisinin de gozleri agildr. Ciplak olduklarint anladiar.
Bu yiizden incir yapraklar: dikip kendilerine oOnliik yaptilar. Derken, giiniin
serinliginde bahgede yiiriiyen RAB Tanri’'min sesini duydular. Ondan kagip
agaglarin arasina gizlendiler. RAB Tanri Adem’e, “Neredesin?” diye seslendi.
Adem, “Bahgede sesini duyunca korktum. Ciinkii ¢iplaktim, bu yiizden gizlendim”
dedi. RAB Tanr, “Ciplak oldugunu sana kim soyledi?” diye sordu, “Sana
meyvesini yeme dedigim agactan nu yedin?” Adem, “Yamma koydugun kadin
agacin meyvesini bana verdi, ben de yedim” diye yamitladi. RAB Tanrt kadmna,
“Nedir bu yaptigin? ' diye sordu. Kadwn, “‘Yilan beni aldatti, o yiizden yedim” diye
karsuik verdi.” (Yaratilig 3: 6-13)

Yukaridaki satirlardan da anlagilacag! iizere ¢iplakligin farkina vars,
yilanin (seytanin) devreye girmesi ve yasak meyvenin yenilmesinden sonradir.
Yasaklanan agagtan yenen meyve, “gézleri agmis”, ¢iplakligi fark ettirmis ve
utanma duygusunu gelistirmistir. Yilan (seytan) yiiziinden gergeklesen yasagin
ihlali ile giplakligin/cinselligin kesfi, Adem ile Havva igin ok daha agir bir sonucu
dogurmustur: Aden bahgesinden, yani cennetten ¢ikis! “Kitdb-1 Mukaddes”in Aden
bahgesine bakmakla yiikiimli, 6liimsiiz, aci, dert, keder nedir bilmeyen Adem’i,
yilanla ona uyan kadin yiiziinden cennetten ¢ikarilarak hayat boyunca emek
vermeden yemek bulamayacak (“topraga donene dek ekmegini alin teri ile
kazanacak™), yaban otu yemek zorunda kalacak, topraktan yaratildigi i¢in topraga
donecek, yani fani (6liimli) bir varhga donisecektir. Seytam ve “fallus”u
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simgeleyen yilan lanetlenip karm iizerinde siiriinerek toprak yemeye mahkim
edilirken, kadin (yani Havva) da aci ¢ekerek ¢ocuk doguracak, kocasina karsi istek
duyacak ve bu nedenle onun tarafindan yo6netilecek bir 6liimli halini alacaktir.
Cennetten g¢ikarilan ilk insanlarla onlarin soyundan gelecek olan diger insanlar igin
baslayacak olan eziyetli, ¢ileli, hastalikli ve 6liimlii yeryiizii siireci (“siirgiin” ya da
“duisiis”), Rab Tanri’nin su son eylemleriyle gercek anlamda baslayacaktir: “RAB
Tanrt Adem’le karisi igin deriden giysiler yapti, onlar giydirdi Sonra, ‘Adem
iyiyle kotiiyii bilmekle bizlerden biri gibi oldu’ dedi, ‘Artik yasam agacina uzanp
meyve almasina, yiyip oOliimsiiz olmasina izin verilmemeli.’ Boylece RAB Tanri,
yaratilmis oldugu toprag islemek iizere Adem'i Aden bahgesinden ¢ikardi Onu
kovdu. Yasam agacwun yolunu denetlemek igin de Aden bahgesinin dogusuna
Keruvlar ve her yana donen alevli bir kilig yerlestirdi..” (Yaratilis 3: 21-24)"

“Kur’an”in Adem ile Havasi, yaptiklarindan pisman olup tévbe ederek af
diledikleri igin yeryiiziine indirilmeden 6nce Tann tarafindan affedilirken “Kitab-1
Mukaddes”in Adem ile Havva’si igin boyle bir durum s6z konusu degildir. “Kitab-1
Mukaddes”in Rab Tanri’si, yasak agacin meyvesinden yiyen, iyiyi ve kotiiyl
bilmekle kendilerinden birisi gibi oldugunu diisiindiigii Adem’e karst ¢ok daha
acimasizdir. Adem’in maruz kaldigi gazabin en onemli sebeplerinden birisi de,
karisinin (yani, kadinin) séziinii dinlemesidir. “Kur’an”da yasagin ilk olarak
kadinin m1 yoksa erkegin mi ihlal ettigi hakkinda herhangi bir bilgi verilmezken
“Kitab-1 Mukaddes”te yasak meyveyi ilk yiyenin “kadin” olduguna 6zellikle vurgu
yapilmistir. Her iki kutsal kitapta da erkekle kadinin birbirlerine diisman olarak
cennetten ¢ikarlldigindan s6z edilmektedir. Karsi cinsler arasinda yeryiiziinde
yasanan “gatisma” ve “diismanligin” nedeni, yasagin ihlaliyle Tanri’nin istegine
(6fkesine) baglh olarak izah edilmek istenmis gibidir.

Hem  “Kur’an” hem de “Kitdb-1 Mukaddes”teki cennetten
¢ikarilma/dusiiriilme ile ilgili béliimler bir biitiin olarak ele alindiginda, dogu ve
batida ortaya ¢ikan bazi dinsel yorumlarda Tanri’nin memuru olarak da algilanan
seytanin® Adem’le Havva’nin yasaklanan agagtan yedikleri takdirde neler

12 MS. 325te iznik Konsiilii tarafindan yasaklanan ve giiniimiizde de Pavlus’un “incil” yorumunu
benimsemis olan kilise tarafindan reddedilen “Bamabas Incili” de, ilk insanlarn cennetten
¢ikarihisini, cennetin kuzey kapisinda nobet tutan yilanin agzina giren seytanin Havva'yr bastan
¢ikarip yasak meyveleri (elma ve musir) yedirmesine baglayarak izah etmistir. isledikleri giinah
nedeniyle cennetten gikarilan Adem ile Havva'nin kurtulusunu Adem’den once yaratilmis olan Hz.
Muhammed’in yeryiiziine elgi olarak indirilmesinde goren “Bamabas Incili’nin anlatimi igin bk.
http://wwwkutsal-kitap.biz/incil/bamabas/5/ (27. 03. 2009)

13 Kotiiliik kavramn, kotiiligiin kaynag, bigimleri ve sonuglan, kotiiligiin efendisi ve simgesi olarak
goriilen seytan (iblis, Satan, Lucifer, vd.), dinlerle felsefi sistemlerin iizerinde en gok durduklan
konularin baginda gelmektedir. Nitekim Gerald Messadie’nin Seytanin Genel Tarihi (1998) adh
kitaby, Jeffrey Burton Russel’in kétiiliikle seytamin tarihini yazmak amaciyla kaleme aldig1 “Seytan”
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olacagim bildigini diisinmek mimkiindtr. Seytana uyarak yasaklanan agagtan
yemek, ¢iplakhgin/cinselligin fark edilmesine; &liim, hastalik, act ve keder
bilmeyen ilk insanlarin yeryiiziine indirilerek 6liimli, hastalikli, acili ve kederli,
calismak ve iiremek zorunda olan fani varliklar olarak hayat sitirmelerine neden
olmustur."* Yasaklanan meyveyi tattiklan anda cinsel organlarinin viicutta biriken
idran atmanin disinda bagka bir islevinin daha oldugunun farkina varan Adem ile
Havva’nin cinsellige karsi olan ilgileri agik bir sekilde ortaya ¢ikmistir. Cennette
her tirlii nimetten sinirsizca faydalanirken, seytanin sdylemiyle “sonsuz

(Russel, 1999), “iblis” (Russel, 2000), “Lucifer” (Russel, 2001a) ve “Mephistopheles” (Russel.
2001b) konulu ¢alismalariyla Mircea Eliade’nin Dinsel inanglar ve Diisiinceler Tarihi (2003b) adh ii¢
ciltlik kitabi, kétiiliikle seytanin dinsel inanglar ve diisiincelerdeki yerini kapsamh bir sekilde ortaya
koymustur. Kotiiliigiin kékenlerini kozmosu (Tanrisal diizeni) bozmakla yiikiimlii olduguna inamlan
“asi” seytana dayandiran goriislerin yam sira, kotiiliigiin tipki iyilik gibi, Tanri’nin izni ve iradesiyle
s6z konusu olabilecegini ileri siiren goriisler de olmustur. Islam da dahil olmak iizere bazi dinler,
seytana kiyamete kadar yasama ve insanlari1 dogru yoldan saptirma firsatim bizzat Tanri’nin verdigini
ifade etmistir (A’raf: 12-18, isra: 61-64). Ug biiyilkk dine gore seytan, Tanr’min yarattig iistiin
meleklerden birisidir, kibri ve kiskang¢lig nedeniyle Tanri’nin huzurunda kovulmustur. O, baslangigta
iyidir ve kendi iradesiyle kotiiyli se¢gmistir. “Seytan’in varhg iyidir; onun kétiiliigii 6zgiir istencinin
cahilce kotii kullamlmasindan kaynaklanir. Onun itici giicii Tanri’ya ve insanhga yonelik
kiskanghktir. Fakat Seytan Tanrm’min yalmzca dismam degildir; Tanr’min  “hizmetkdr™ ve
“dogrulayici”sidir da: Tanri erdem ile giinahi ayirt etmemize yardim etmek, miicadele yoluyla erdeme
ulagsmamiza izin vermek, algakgoniilliiligii 6gretmek, kotiliigii fark edip ondan nefret etmemize
olanak tammak ve Tanri’’min giiciine bagimliligimizi 6gretmek i¢in $eytan’in bizi ayartmasina izin
verir.” (Russel, 2001 a: 35) Fakat seytanla ilgili bu yorum, biitiin dinler ya da dinsel yorumlarin ortak
bir kabulii degildir. Ozellikle de gnostik ogretiyi ve dolayisiyla “diializm™i benimseyen dinsel
yorumlar, seytanin Tann tarafindan yaratilmig oldugu diisiincesine karsi ¢ikmustir. Bilindigi izere
“diializm”, gnostik 6gretinin bir iiriiniidiir. Diialist diisiince, seytam iyiligin ve kétiiliigiin Tanrisindan
bagimsiz bir karanhk ve kétiiliik Tanrisi olarak nitelendirir. Insam evrenin kokenini, insanin yaratihs
nedenini, Karanhklar Prensi’nin kullandigi yontemleri ve Isigin Babasrmin gelistirdigi karsi
yontemleri bilme yolu ile “selamet”e davet eden Mani dinine gore, kotiliigiin egemen oldugu bir
kozmos, agkin ve iyi Tanri’min degil, ancak onun diismaminin (yani, seytanin) eseri olabilecektir.
Seytanla 6zdeslestirdigi maddeye ve bedene (dolayisiyla “tensel isteklere” ve “arzu”ya) karsi son
derece kati bir tavir koyan Mani kozmolojisine gore Adem ile Havva da biri erkek digeri disi iki
demonun g¢iftlesmesi sonucunda diinyaya gelmistir (Eliade, 2003b: 438). Asya Gnostisizmi, Anadolu
tizerinden Trakya ve Bulgaristan’a yayilmigtir. Batiy1 da etkileyen diialist yorum, Ortodoks Hiristiyan
anlayis: tarafindan sapkinlik olarak nitelendirilen Bulgar ve Bizans Bogomillerinin ortaya ¢ikmasina
neden olmustur. Batida “mutlak” ve “ilimh” diye ikiye ayrilan diialistlerin Tanr1 ve seytan
(baslangigta Tanri’min saginda oturan kdhya Satanael) ile ilgili goriisleri igin bk. Russel, 2001a: 45-
52.

'* Bu satirlardan ergenlikle birlikte baslayan cinselligin, Musevi, Hiristiyan ve Miisliman
toplumlarca, seytamin en onemli silahlarindan birisi olarak algilandig1 sonucunu ¢ikarabiliriz. ilk
insanlara cinselligi kesfettirerek onlari yeryiiziine indirten/diisiirten (baska bir deyisle felakete
siiriikleyen) seytamn yine cinselligi kullanarak Adem ile Havva’mn g¢ocuklarim felakete (ki, bu
felaket Tanm’min  merhametiyle bagislayicihgindan mahrum kalmak anlamina gelmektedir)
siiriikleyecegine dair yaygin bir soylemden s6z etmek miimkiindiir.
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olabilmek™ ve “meleklesebilmek” i¢in seytana uyan ilk insanlar, bu eylemleriyle
sinirl, sonlu diinya hayatini elde etmislerdir. Yeme yasagini ihlal ederek
birbirlerinin bedenlerini fark eden, cinselligi kesfeden Adem’le Havva igin
“sabilik” (sorumsuzluk, ¢ocukluk, saflik) dénemi son bulmus; yaratana, kendilerine
ve diger insanlara karsi sorumluluk gerektiren, diinya tizerindeki mesakkatli hayati
siirdiirebilmek igin ¢alismayi ve muhtelif kurallara uymay1 zorunlu kilan, giinah ve
hatalarla kirlenmeye mahkdm olan “yetiskinlik” ya da “ergenlik” donemi
baslamistir.

2. Adem ile Havva’nin Yeryiiziindeki Cocuklarinin Ergenligine Dair

“Kitab-1 Mukaddes” ile “Kur’an”daki gerceklesmesinde bedenle cinselligin
kesfinin ciddi anlamda etkili oldugunu diisiindiiglimiiz cennetten “¢ikis” ya da
“dusis” ile ergenlige gecisin neden oldugu “¢ikis” ya da “distis” arasindaki
paralellikleri ortaya koyabilmek i¢in Adem ile Havva’nin yeryiiziindeki
cocuklarinin ergenlige gecisi ve ergenlikle birlikte ortaya ¢ikan bireysel
yiikiimliliikleri iizerinde kisaca durmak gerekecektir. S6z konusu bireysel
yuktimliiliikler, hem dinsel hem de diinyevi (sosyal) bir karakter arz etmektedir.
Dinsel ve diinyevi sorumluluklar, “Kur’an”a inanan Miisliiman toplumlarin yani
sira, “Kitdb-1 Mukaddes e inanan toplumlarca da onemsenmekle birlikte" tespit,
karsilastirma ve degerlendirmelerimiz sirasinda daha ¢ok Miisliiman toplumlarin
inan¢ ve algilamalari tizerinde yogunlasacagiz. Bunda da Miisliiman toplumlarca
cocuklarin Hiristiyanhgin aksine giinahsiz dogduklarina, hata ve giinahlar
yiiziinden “kirlenme™nin ergenlikle birlikte basladigina dair inanci etkili olacaktir.

islam toplumlarinda, Hiristiyanhigin son donemlere kadar getirdigi
anlayisin tersine diinyaya gelen gocuk “sabi”, “masum”, “sorumsuz”, “saf’ ve
“temiz”dir. Onun bu durumu, Adem ile Havva’nin cennetteki yasak meyveyi
yemeden onceki durumuna benzemektedir. Biitiiniiyle kendisini diinyaya getiren
“baba” (erkek egemen geleneksel toplumlarda annenin de bagiml eldugu “baba”ya
16y ile “anne”ye bagimh olan, herhangi bir dinsel ve diinyevi (sosyal) sorumlulugu
bulunmayan, heniiz giinah ve hatalarla kirlenmemis olarak kabul edilen masum
cocuklarin durumu, ergenlik doneminden itibaren degismekte, bu doénemden

5 Yahudi geleneginde erkek ¢ocuklarin ergenligine “bar mistva™ (emrin oglu). kiz ¢ocuklarinkine ise
“bat mistva” (emrin kizi) denilmektedir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin ergenlikleri. toplumsal boyutludur
ve gocuklar, tipki Islam toplumlarinda oldugu gibi, ergenlikle birlikte “Tora™nin emirlerini yerine
getirmeye baslamaktadirlar. ~“Tora™nin buyruklarini yerine getirme yasina gelen ¢ocuklar, artik
toplumun olgun bireyleridirler. Konu hakkinda bk. http://www.sevivon.com/show_concept.asp?id=1
(01. 04.2009)

'® Bu noktada baba”nmn gokteki “Tann"nin yaratma vasfini yeryiiziinde temsil eden bir varlik olarak
algilanabilirligini goz oniinde tutmakta yarar vardr.
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itibaren “sabilik” bitip “hata” ve “gtinah”larin neden oldugu “kirlenme” ve
“bozulma” donemi baslamaktadir.

Fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden hizli biiytime, gelisme ve olgunlasma
stregleriyle  ¢ocukluktan yetiskinlige gecis donemi, “ergenlik” olarak
tanimlanmaktadir. Cocukta ruhsal ve fiziksel bazi belirtilerin ortaya ¢ikmasi ile
kendini gosteren ergenlikte erkek ¢ocugun goérdiugu riiyada karsi cinsle cinsel
iliskiye girerek ihtilam olmasi (“1slak riiya” gormesi), kiz ¢ocugunun ise aybasi
(regl) hali yasamasi s6z konusudur. Ergenlik yasi beslenme, beden gelisimi, irk,
genetik yapi, sosyal ¢evre ve iklim gibi faktorlere gore degismekle birlikte kiz
cocuklarinda genellikle 9-12, erkek ¢ocuklarinda ise 11-14’tiir. Misliman
toplumlarda ergin erkege “balig”, kadina ise “baliga” denilmistir. Anadolu’da
ergenlik “bulug”, “ergenlik ¢agr” “bulug ¢agi”, ergenlesme ise “akil balig olma” ya
da “kendini bilme” olarak da isimlendirilmektedir."’

Ergenlik donemi, yukarida da ifade edildigi (izere, kiz ve erkek
cocuklarinin ruhsal, fiziksel ve sosyal anlamda degismeye, gelismeye ve
olgunlasmaya maruz kaldiklar bir siirectir. Yasanan ruhsal ve bedensel degisimler,
erkek ve kiz ¢ocugunun benligini, bedenini ve cinselligini kesfetmesine, kendisinin
ve karsi cinsin bedeni/cinselligi (izerine yogunlasmasina neden olmaktadir.
Ergenlik doneminde kiz ¢ocuklarinda goriilen belli bash bedensel degisiklikler
sunlardir: Biytme hizlanir, meme basi belirir, kalgalar biiyiir, koltuk altlart ve
kasiklar killanir, meme dokusu bilyiir ve meme olusumu tamamlanir, bilytime tam
hizlanir, ilk adet kanamasi gergeklesir, hafif ses degisikligi yasanir, adetler diizene
girer, rahim ve yumurtaliklar tam olgunlasir. Erkek ¢ocuklarinda ise testisler biyiir,
memede sislikler meydana gelir, omuzlar genisler, biiyliyen ve sertlesen penis
koki, kasik ve koltuk altlarinda killanma meydana gelir, penis deri rengi koyulasir,
ses degisikligi yasanmir, “islak riiya”'® goriilir, sakal gikar, dis genital organlar
olgunlasir, iireme organlarinin olgunlasmasi tamamlanir, bilyime tam anlamiyla
gerceklesir.l’

Ergenlesme sonrasinda saskin ve daginik bir goriintii arz eden, kendine
Ozgii bir kimligi ve kisiligi oldugunu diistinerek ¢evresine kendisini kabul ettirme
cabasina giren, kurallara ve otoriteyi temsil eden kisilere (baba, anne, vd.) karsi

7 «Akil” ile “balig” kclimelerinin bir arada yer aldigi “akil balig olma™ deyimi, akla “Kitab-1
Mukaddes™in “iyiyle kotiiyii bilme agaci™m getirmektedir. “Iyiyle kotilyii bilme agaci”nn meyvesini
yemek, seytanin ifadesiyle “gozleri agacakur™. lyi ilc kotilyii bilme ya da gozlerin agilmasi, gorme ve
anlama ile, bir bagka deyisle. akilla miimkiin olabilecek bir seydir.

' “Islak riiya” ya da uykuda ihtilam olma, Anadolu'da, gece uykuda erkegin koynuna seytamn
girmesi anlanmina gelmektedir.

“ Ergenlik doneminin neden oldugu fiziksel ve ruhsal degisimlc ilgili ayrntih bilgi icin bk.
Malinowski. 1989: 50-55.
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direnise gecen, kendini kabul ettirme c¢abalariyla maruz kaldigi kisitlama ve
baskilarin yani sira, yasadifi bedensel ve ruhsal degisimler nedeniyle sik sik
psikolojik sorunlar yasayan ergen i¢in temel haz kaynagi cinselliktir ve dikkati
bilyllk oranda karsi cinse yoneliktir. Cinsel arzulari ¢ok yogun olan ve cinsel
kimliginden emin olmak isteyen ergen, bu donemden itibaren kendisini kiz ya da
erkek olarak hissetmeye baslamaktadir.

Yukarida da ifade edildigi izere, ergenlik doneminde yasanan degisimler
ruhsal ve bedenseldir. Yasanan bedensel degisiklik ve gelismeler, kiz ve erkek
¢ocuklarinin bedenlerini ve cinselliklerini fark etmelerine ve onlar {izerine
yogunlagmalarina neden olmaktadir. Bu yogunlagsma, karsi cinsin bedeniyle
cinselligini de kapsamaktadir. Erkek ¢ocuklarin gordukleri ilk “islak riiya” ile kiz
cocuklarinin yasadiklari ilk “aybasi” (regl) hali, bedende yasanan diger pek ¢ok
degisim (cinsel organlarin bliyliylip gelismesi, vd) gibi, dogrudan cinsellik ve
tireme ile ilgilidir.”® Ruhsal ve bedensel degisimlerle maruz kalinan baski ve
kisitlamalarin neden oldugu psikolojik sorunlar, zaman zaman ciddi sarsintilara yol
a¢makta; distinme, algilama ve ifade bigimlerini yetiskinlerinkine nazaran daha
karmasik ve savruk bir goriinime sokmaktadir. Bu donem, kanin fokur fokur
kaynadigi; distinme, algilama ve ifade tarzlarini akildan ziyade duygularin
belirledigi bir dénemdir. Diislinme, algilama ve davranislarini akildan ¢ok
duygulariyla gerceklestirildigi diislintilen ergen, akl ve kurallari temsil eden anne
ve baba (erkek egemen geleneksel toplumlarda 6zellikle de baba) tarafindan “akil”
ve “kural” kusatmasi altinda tutulmaktadir. Cografyamizda “cahil” olarak
nitelendirilen erginlerin pek ¢ok davramigi “cahillik” eseri olarak nitelendirilmekte,
bu “cahillik” belli bir dereceye kadar hos karsilanmaktadir.

Ergenlikle birlikte “sabi” (gilinahsiz, saf, temiz ve sorumsuz) vasfini
yitirmekle karsi karsiya gelen geng kiz ve erkek, “insan” ve “sosyal bir varlik”
olmanin bir geregi olarak kural ve ylkiimliltiklerle kusatilmakta, cezai ehliyete
sahip olmaktadir. islam inancina gére akilli ve ergin olan kimse, mali tasarruflar
disinda iman, ibadet, sosyal ve hukuki diizenin biitlin gereklerini ytiklenir; namaz,
orug, hac, zekat gibi ibadetlerle ylkiimli oldugu gibi, baskalarinin malna veya
canina verdigi zararlardan da sorumlu olur. Erginlesen gengler, artik “miikellef”
sayilirlar.  Bunlar, Tanr’nin emirlerini yapip yasaklarindan kag¢inmakla
gorevlidirler. Melekler o kisinin her amelini (eylemini, giinah ve sevaplarini)
kaydeder.

2% Halk agizlarinda erkek (daha gok erkek gocuk) cinsel organini isimlendirmek igin kullanilan ve
“biilug™ kelimesiyle baglantih oldugunu diisiindiigiimiiz “biilik™ (biiliig, biilliik, biiluk) kelimesi de
ergenligin daha gok bedeni, cinsel orgam ve cinselligi kesfetme anlaminda algilandig: diisiincesini
destekler niteliktedir.
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3. Sonug

Yukaridaki alinti, tespit ve degerlendirmeler gostermektedir ki, seytana
uyarak yasak meyveyi yedikten sonra bedenle cinselligin farkina vardiklari igin
cennetten gikarilan Tanr’nin “sabi” olan ilk kullarinin yazgisi ile Adem ile
Havva’nin yeryliziindeki “sabi” ¢ocuklarinin ergenlik sonrasi yazgilari birbirine
benzemektedir. “Islak riiya” ve “regl”®' sonrasinda erginleserek genglige adim
atanlarin “sabilik” donemi halleri ile Tanri’nin ilk kullarinin cennetteki halleri
neredeyse birbirinin aynisidir. Goriildiigli kadariyla, Tanri’nin ilk insanlarinin
yasak meyveyi yedikten sonra maruz kaldiklari zorluk ve sorumluluklari gerektiren
“insanlasma” siirecleri ile Adem ile Havva’min yeryliziindeki ¢ocuklarinin “islak
riiya” ve “regl” sonrasinda yasadiklari “ergenlesme” siirecleri beden, ¢iplaklik ve
cinsellik olgulari {izerine insa edilmistir. Her iki siire¢ de hata ve giinahlarla
kirlenmeyi ve bozulmayr miimkiin kilan, zorluk ve ytiktimliilikleri gerektiren yeni
bir siirecin baslamasina neden olmaktadir. Her iki durumda da “cennet”
yitirilmektedir. Nedenleri, motifleri ve dogurdugu sonuglar agisindan ¢arpici
benzerlikler igeren her iki olgudan hangisinin “6zgiin model”, hangisinin bu
“0zglin model”in bir tekran ya da yansimasi (bu tekrar ya da yansima, her zaman
bozulmaya egilimlidir) oldugunu tartigmak, bu yazinin amaglari disindadir.
Tanrt’yy, dinleri ve bu dinlere ait anlatimlari insan ya da insan topluluklarinin
olusturdugunu ileri siiren gorisii benimseyenler igin “Kitdb-1 Mukaddes™ ile
“Kur’an”daki cennetten ¢ikarihsla ilgili anlatilarin kaynagi, yeryliziindeki
insanlarin “ergenlesme” siireci ve buna bagh motifler olacaktir. Diinya {izerindeki
her seyi (insan, insan dis1 canlilar, davranig bigimleri, nesneler, kurumlar, vd.)
“baslangi¢”ta Tann tarafindan meydana getirilen “6zgiin model”lerin diinya
lizerindeki zuhuru ya da “diinyevi” ve “bozulmaya egilimli” bir tekrar olarak
kabul eden goriisii benimseyenlerce (ki, bu goriis “ilkel” toplumlardan giiniimiize

2! «Aybast” ve “hayz” olarak bilinen bu kadina 6zgii olayin kokenini cennetteki Havva’nin yasak
meyveyi yemesine baglayan su yorum, cennetten ¢ikarilma ile ergenlik arasindaki “cinsellik”
merkezli baglantiy1 ortaya koyar, ergenligin cennete ikinci bir veda olarak algilanabilecegi goriisiinii
destekler cinstendir: “Kagan Havva bugday yigagin yedi erse ol yiga¢ yigladi, kan meiiizlig nerse akd
erse ol illet Havvada zahir bold, kiyametga tegi hayz tisilerde miras kaldi. Su’al: Hayzmii miiddeti on
kiin bold1 hikmet ne ermis? Cevab: Bugday algah barip kelginge on mafim maiidi anifi iigiin on kiin
bold:. Su’al; Ukiisii on kiin azi iig kiin bold1 hikmet ne ermis? Cevab: Ol bugday ii¢ nerse birle hasil
boldi adak birle bard, elig birle tutdi, agiz birle yedi. Amii iigiin az1 ii¢ kiin bold1.” (Rabguzi, 1997:
17-18) [Giiniimiiz Tiirkgesi ile: “Ne zaman ki Havva bugday agacindan yedi, o zaman agag agladi.
Agagtan kana benzer bir sey akti. O illet Havva’da ortaya ¢ikti. Kiyamete kadar hayz kadinlarda
miras kaldi. Sual: Hayzin miiddetinin on giin olmasindaki hikmet nedir? Cevap: Bugday almak igin
vanp geldiginde on parmagim bandi, onun i¢in on giin oldu. Sual: Cogunun on giin, azinn iig¢ giin
olmasindaki hikmet nedir? Cevap: O bugday yeme isi iig sey ile gerceklesti. Ayakla vardy, el ile tuttu,
agiz ile yedi. Bunun i¢in azi ii¢ giin oldu.”]
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kadar guiclt bir sekilde surdiirtilmiistir) ergenligin kokenleri, “gercek™ ve “6zgiin
model” olan cennetten ¢ikarilmadir. Yukarida da ifade edildigi tizere, bu sorunu
tartismak, bu yazinin kapsami disindadir. Tartisilmasi gereken sey, Hz. Adem ile
Hz. Havva’nin yeryiziindeki “sabi” ¢ocuklarinin maruz kaldiklari ergenlik
stireciyle cennete ikinci bir kez veda edip etmedikleridir. Bize gore, her iki olgu
nedenleri,  bigimleri, igerdikleri  motifler ve sonuglari  bakimindan
karsilastinildiginda ergenlik, cennete ikinci bir vedadir.

Kaynaklar:

ACA, Mehmet. (2008). “Mitten Destana Beden”, Motif Akademi
Halkbilimi Dergisi. 2008/2, ss. 39-58.

BATUK, Cengiz. (2006). Mitoloji ve Tarihsellik, Hiristiyanligin Asli
Giinah Mitinin Tarihsel Doniigiimii. istanbul: iz Yayincilik.

CAMPBELL, Joseph. (1992). Ba#i Mitolojisi Tanruimn Maskeleri. (gev.
Kudret Emiroglu), Ankara: imge Kitabevi.

ELIADE, Mircea. (2003a). Dinler Tarihine Giris. (cev. Lale Arslan),
istanbul: Kabalcr Yaynevi.

ELIADE, Mircea. (2003b). Dinsel Inanglar ve Diisiinceler Tarihi, Gotama
Budha’dan Hiristiyanhigin Dogusuna. 2. c., (¢ev. Ali Berktay), istanbul: Kabalc
Yayinevi.

HANCERLIOGLU, Orhan. (1993). Diinya Inanglarn Sozligii Dinler,
Mezhepler, Tarikatler, Efsaneler. 2. b., istanbul: Remzi Kitabevi.

HOOKE, Samuel Henry. (2002). Ortadogu Mitolojisi Mezopotamya, Msir,
Filistin, Hitit, Musevi, Hiristiyan Mitoslari. 4. b., (gev. Aldeddin Senel), Ankara:
imge Kitabevi.

http://kutsal-kitap.net/bible/tr/index.php?mc=1&sc=4 (27. 03. 2009)

http://www.kutsal-kitap.biz/incil/barnabas/5/ (27. 03. 2009)

http://www.sevivon.com/show_concept.asp?id=1 (01. 04. 2009)

Kur’dn-1 Kerim ve A¢iklamali Medli. (2003). (hzl. Ali Ozek-vd), Ankara:
Turkiye Diyanet Vakfi Yayinlari.

LINK, Luther. (2003). Seytan, Yiizii Olmayan Maske. (¢ev. Emek Ergiin),
istanbul: Ayrinti Yaynlari.

MALINOWSKI, B. (1989). ilkel Toplumlarda Cinsellik ve Baski. (gev. H.
Protakal), istanbul: Kabalci Yaynlar..

MESSADIE, Gerald. (1998). Seytamn Genel Tarihi. (gev. Isik Ergiinden),
istanbul: Kabalci Yayinevi.

Nasiri’d-din  bin Burhanhii’d-din  Rabguzi. (1997). Kisasii'l-Enbiyd
(Peygamber Kissalari)-1, Giris-Metin-Tipkibasim. (hzl. Aysu Ata), Ankara: Turk
Dil Kurumu Yayinlar.

380



HALKBILIMI DERGISI

RUSSEL, Jeffrey Burton. (1999). Seytan, Antikiteden Ilkel Hiristiyanhga
Kotiliik. (gev. Nuri Pliimer), istanbul: Kabalci Yaynevi.

RUSSEL, Jeffrey Burton. (2000). Iblis, Erken Donem Hiristivan Gelenegi,
(¢ev. Ahmet Fethi). istanbul: Kabalci Yayinevi.

RUSSEL, Jeffrey Burton. (2001a). Lucifer, Ortagagda Seytan. (gev. Ahmet
Fethi), istanbul: Kabalci Yayinevi.

RUSSEL, Jeffrey Burton. (2001b). Mephistopheles, Modern Diinyada
Seytan. (gev. Nuri Pliimer), istanbul: Kabalci Yayinevi.

381



