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Oz

islam hukuku, aile birlikteliginin sona erme asamasinda taraflara belirli sorumluluklar
ytiklemektedir. Nikah baginin sona ermesi veya nikah siiphesinin ortaya ¢ikmasi
durumunda kadin i¢in s6z konusu olan iddet, bu goérevlerden biridir. {ddet, nikahin sona
ermesine neden olan hususlar ve kadinin fizyolojik durumu dogrultusunda beklenmesi
gereken siireyi ifade ederken iddetin sebepleri arasinda 6liim ile talak, fesih ve benzeri
islemler yer alir. Bu makalede, menopoz 6ncesi adet sorunlari yasayan kadinlarin iddeti
incelenmistir. Adet sorunlar1 yasayan kadindan, adet gérmeye basladiktan sonra bilinen
veya bilinmeyen nedenlerle hayiz gérmeyenlerle siirekli istihada kani géren ve hayiz
kanini bundan ayirt edemeyen kimseler kastedilmektedir. Kur’an ve Siinnet’te bu durumu
dogrudan agiklayan bir nas bulunmamakla birlikte literatiirde konuyla alakal farklh
yaklasimlar mevcuttur. Hususen 65/et-Talak suresinin 4. ayetindeki "irtebtum/siiphe
ederseniz" ifadesi etrafinda bazi yorumlar bu konuyla irtibatlandirilmistir. Ayrica, hayiz
gormeye basladiktan sonra bir daha adet gérmeyen kadinin iddeti, sahabe déneminde
yasanan olaylar etrafinda ihtilaflara konu olmus ve mezhepler arasindaki goriis
ayriliklarinin temelini bu ihtilaflar olusturmustur. Makalede tiimevarim ydntemi esas
alinmis, kategorik detaylandirma ve yorumlama unsurlarindan istifade ile ayet, sahabe
uygulamas1 ve mezheplerin goriisleri tahlil edilmistir. Meselenin aktiiel yoniine dikkat
cekmek lizere giiniimiizde Islam hukuku cercevesinde olusturulan aile hukuku
kanunlarina da atifta bulunulmustur. Elde edilen bulgulara gore tibben adete dair
durumun siireklilik arz ettigini ortaya koyma sartiyla hayiz gérmeyen kadin ile
mustehdadanin iddetinin ii¢ ay olarak takdir edilmesi hem maslahatin temini hem de
zararin izalesi acisindan daha isabetli bulunmustur.
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The ‘Iddah of a Woman Experiencing Menstrual Problems Before Menopause
Abstract

Islamic law imposes certain duties and responsibilities on the parties during the
dissolution of the family union. One of these duties is iddah, which is an important issue
for the woman in the event of the termination of the marriage or the emergence of a
suspicion of marriage. While iddat refers to the period of time that must be waited in line
with the transactions that cause the marriage to end and the physiological condition of
the woman, the causes of iddah include death, talaq, annulment and similar transactions.
This article examines the iddah of women who have problems during menstruation. This
refers to women who do not menstruate for known or unknown reasons after the onset
of menstruation, and women who constantly see istihada blood and cannot distinguish it
from menstrual blood. Although there is no Qur'an or Sunnah that directly explains this
situation, there are different approaches to the subject in the literature. In particular,
some interpretations around the phrase “irtebtum/if you doubt” in verse 4 of al-Talak
have been linked to this issue. In addition, the iddah of a woman who does not menstruate
again after she starts menstruating has been the subject of disputes due to the events that
took place during the time of the Companions, and these disputes formed the basis of the
differences of opinion among the sects. The article is based on the inductive method and
analyzes the verse, the practice of the Companions and the views of the sects by utilizing
the elements of categorical elaboration and interpretation. In order to draw attention to
the actual aspect of the issue, reference is also made to the family law laws established
within the framework of Islamic law today. According to the findings, it was found more
accurate in terms of both the achievement of benefit and the elimination of harm that the
menstrual period of the menstruating woman and the mustehada should be three months,
provided that it is medically proven that the menstruation is continuous.

Keywords: [slamic Law, ‘lddah, Menstruation, Nonmenstruating Woman, Mustahadah.

Giris

Hukuk sistemleri, toplumsal diizenin saglanmasinda bireylere gorev ve
sorumluluklar yiiklemekle birlikte aile miiessesi igerisinde taraflara da
birbirlerine karsi yerine getirmeleri gereken ytkiimliiliikler 6n goriir. Bu
yukiimliiliikler, ailenin olusturulmasindan sona ermesine ve akabinde belirli
siire devam eden bir dizi 6devleri icerir. Kadin icin evlilik hayatinin sona
ermesinin ardindan s6z konusu olan ytkiimliiliiklerden birisi de iddettir.
iddet, genel anlamda 6liim ile bosama, fesih ve benzeri islemler neticesinde
nikah akdinin sona ermesiyle kadinin beklemekle ytikiimli oldugu siireyi
ifade eder.

Iddet konusu etrafli bir bicimde diisiiniildiigiinde kadinin beklemesi
gereken siireyi ifade etmenin yaninda kocanin uhdesinde bulunan nafaka,
barinma (suknd), iddetin gecirilecegi yer gibi hususlari da
kapsayabilmektedir. Bu ¢alismanin konusu, kadinin beklemekle yilikiimli
oldugu iddet siiresiyle simirlandirilacaktir. iddete dair énciil bilgilere ise
calismada gerekli gorildigli kadar yer verilecektir. Arastirmanin
problematigini hayiz gérmeye baslayip sonrasinda menopoz doénemine
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ulasmadan adetten kesilen kadin ile hastalik gibi sebeplere bagh olarak 6ziir
kani ve adet kanini ayirt edemeyen kadinin iddet stiresi teskil etmektedir.
Iddet siiresiyle alakali Kur’an-1 Kerim’de detayh bilgiler yer alir. Fakat bu
hususu problem olarak kabul etmemizin gerekgesi, normalde kadinin
fizyolojik asamalarina gore sekillenen iddetin kadinin anormal durumlarla
karsilasmasi halinde siireci nasil tamamlanacagina dair ihtilafin varhgidir.

Iddet konusu 6zelinde Uzeyir Durmus ve Fatih Karatas’a ait yiiksek lisans
tezleri bulunmaktadir. Bununla birlikte Karatas'in tezinden flrettigi bir
makalesi de mevcuttur. Bahse konu ¢alismalarda mezheplerin goriislerini
aktarma fikri etrafinda meseleler ana hatlariyla ele alinmistir. Ayrica iddetin
gecirilecegi yer, iddet nafakasi, iddet stiresi igerisinde baskalariyla evlenme
gibi iddet konusuyla ilgili dogrudan veya dolayli meseleleri ele alan
makaleler de mevcuttur.! Bu makalede ise zikredilen ¢alismalardan farkl
olarak adet déneminde olup da bir kere hayiz goérdiikten sonra bir daha
gormeyen kadinin iddetiyle iliskilendirilen 65/et-Talak suresinin 4. ayeti
tahlil edilecek ve sahabe arasinda meydana gelen olaylara dair rivayetler
incelenerek sahabenin goriisleri tetkik edilecektir. Sahabenin goriisleri
etrafinda dort mezhebin s6z konusu rivayetleri nasil degerlendirdikleri ve
sonu¢ olarak hayiz gérmeyen kimseyle o6ziir kan1 ve hayiz kanin ayirt
edemeyen kadinin iddet siirelerine dair goriisler derinlemesine analiz
edilecektir. Mezheplerin tarihsel stirec icerisinde vermis oldugu fetvalar ve
bu fetvalarda etkili olan hususlara da ayrica temas edilecek ve bir
degerlendirme yapilacaktir.

Arastirmaya ge¢cmeden once mezheplerin konuyla iliskilendirdikleri
kavramlara temas etmek okuyucunun metni takip edebilmesi agisindan
faydal olacaktir. Ornegin hayiz gormeye baslayan bir kadin, hayizdan
kesilme yasina ulasmadan 6nce adet gormeyecek olursa bu kimse Maliki ve
Hanbeli mezheplerinde murtabe olarak isimlendirilmistir.2 Hanefi
mezhebinde ise bu durumdaki kadin kur’ iddeti beklemesi gereken kimse
kategorisinde degerlendirilmis, mu ‘tade veya mumteddetut-tuhur ifadesiyle
anillmistir. $SafiT mezhebinde ise zikri gecen duruma dair kadim ve cedid
seklinde iki goriis bulunmakla birlikte mezhepte cedid goriis esas alinmistir.
Bu kanaat ise Hanefiler’'in goriisii gibidir. Bundan dolay1 Safi‘Tt kaynaklarinda
hayiz gérmeyen kadin icin murtdbe kavramina rastlanilmamistir. Ayrica
Hanefi kaynaklarinda bu durumdaki kadimin murtabe olarak
isimlendirilmesi dogru bulunmamistir. Clinkii Maliki ve Hanbeliler, 65/et-

1 Ali Kumas, “Kadimin iddet Bekleme Yeri ve iddet Esnasinda Evden Cikmasinin Hiikmii,” 457-478;
Suat Erdem, “Islam Hukukuna Gore iddet ve iddet Bekleyen Kadinin Nikahi,” 71-95; Emine Giimiis
Boke, “Islam Hukuku Acisindan Kadinin iddet Nafakasi,” 93-112.

2 Kadi “Abdulvehhab, el-Me‘tne, 1:324; ibn Kudame, el-Mugni, 9:101.
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Talak suresinin 4. ayetinde yer alan irtebtum ifadesini esas alarak hayiz
gormeyen kadini bu sekilde adlandirmislar; ancak Hanefiler ayetten bu
durumdaki kadinlarin kastedilmedigini 6ne siirmiislerdir.3 Dolayisiyla
kavramlara yiliklenen anlam meselenin ¢oziimiinde dnem arz etmektedir.
Calismada gecen kavramlardan bir digeri de istihadadir. Istihada, hastahk
sebebiyle kadinin rahminden gelen kandir. Bu durumdaki kadina da
mustehdda denir.# Hanefi kaynaklarinda iddet beklemesi gereken
mustehadaya, mumteddetu’d-dem denilmistir. Ayrica bu durumdaki kadin
nasil iddet bekleyecegini bilemedigi i¢in mutehayyire olarak da
isimlendirilmistir. >

Aktarilan bu bilgiler ¢ercevesinde ¢alismanin planini iddetin mahiyeti,
hikmeti, sebepleri ve ¢esitlerine dair verilen bilgilerle hayiz gérmeyen ve
istihada kani ile hayi1z kanini ayirt edemeyen kadinlarin iddeti olusturacaktir.

1. iddetin Mahiyeti ve Hikmeti

Islam hukuku literatiiriinde iddet, dogrudan bu kelimeyle veya bu
kelimenin ¢ogulu olan ‘%ded ifadesiyle ele alinmaktadir.6 Sozliikkte sayma ve
adet gibi anlamlan ifade eden iddet, 1stilahta 6z itibariyle ayni olmakla
birlikte mezheplerin bakis acilar1 dogrultusunda farkh sekillerde
tanimlanmaktadir. Hanefller’de iddet, kocanin 6liimiinden, cinsel iliski veya
onun yerine kaim olan halvet-i sahihanin ardindan gelen bosama veya fesih
islemlerinden ya da nikah siiphesinin bulundugu cinsel birlikteliklerden
sonra kadinin beklemesi gereken siiredir.” Malikiler'de iddet, kocasi 6lmiis
veya kendisiyle iliskiye girildikten sonra bosanmis kadinin baskalariyla
evlenebilmesine engel teskil eden ve sari‘ tarafindan belirlenen stiredir.8
Safiler ise iddeti, rahimde ¢ocugun olup olmadiginin belirlenmesi veya
kocasina olan saygi gibi sebeplere yahut herhangi bir gerekceye bagh
olmamasina/te‘abbudi olmasina binaen kadinin beklemesi gereken siire
olarak tarif eder. Son olarak Hanbeliler, kadinin rahminde cocuk olup
olmadiginin tespiti icin ser‘an belirlenmis stire olarak tanimlarlar.10

Mezheplere ait bu tarifler 6zl itibariyle ayni anlami ifade ederken kismen
de olsa farkli bakis acilarini yansitmaktadir. Hanefi ve Malikiler kavrami,
sebep odakli bir bakis agisiyla tarif ederken Safi7 ve Hanbeliler hikmeti esas

3 el-Kasani, Beda’i ‘u’s-Sana’i‘, 4:500-501.

4 Salim Ogiit, “Istihaze,” DI4, 23:334.

5 {bn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtar, 5:189.

6 es-Sirazi, el-Muhezzeb, 4:531; el-Merginani, el-Hidaye, 2:315; Ibn Kudame, el-Mugni, 9:77; ed-Derdir,
es-Serhu’s-Sagir, 4:1843.

7 ibnuw’l-Humam, Serhu Fethu’l-Kadir, 4:275.

8 ed-Derdir, es-Serhu’s-Sagir, 4:1843.

9 es-Sirbini, Mugni’l-Muhtac, 5:83.

10 e]-Buhti, Kessafu'l-Kina“, 4:359.
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alan bir tanimlamaya yer vermislerdir. Hikmete matuf oldugunu
soylememizin gerekcesi, iddete te‘abbudi bir anlam yiikleme ve tanimlarda
yer alan hamileligin belli olmasi gibi hususlarin illet olarak telakki
edilmemesidir. Bununla birlikte Hanbeliler'in sadece hamilelik hususu
etrafinda bir tarif yapmalari, kavramin tarifi icin bir eksiklik barindirdigini
soylemeyi gerektirse de iddet, kaynaklarin ¢ogunda tanimlanmadan ele
alinmistir. Bu da kavramin herkesce anlasilabilen bir olgu oldugu sonucunu
akla getirmektedir.

Mezheplerde yapilan tamimlar cergevesinde iddet, herhangi bir sebebe
binaen nikah baginin sonlanmasinda kadinin beklemesi gereken, baska bir
erkekle evlenebilmesi veya hamile olup olmadiginin belirlenmesi ya da
kocayla olan gecmise saygl icin sari® tarafindan takdir edilen zorunlu
siiredir.1?

Iddette beklenecek siireye dair hiikiimler dogrudan Kur’an-1 Kerim’de
aciklanmistir. Nitekim iddetin gerekliligi, “Ey Peygamber! Kadinlari
bosayacaginiz zaman iddetlerini gozeterek bosayin ve bekleme siirelerini
iyice hesap edin. Rabbiniz Allah’a saygisizliktan sakinin...”12 ayetiyle
bildirilmis ayni sekilde iddet i¢cin beklenmesi gereken siireler de ayetlerde
acik bir sekilde zikredilmistir. Fakat tekrara diismemek icin ilgili ayetlere
iddet ¢esitlerini a¢iklarken yeri geldiginde isaret edilecektir.

Iddet siiresine dair hiikiimler Islam hukukunda igtihadin neredeyse sz
konusu olmadigi meselelerden birisidir. Cilinkii ayetlerde kadinlarin
fizyolojik durumlarina goére beklemeleri gereken siireler agiklanmis ve bu
hususlar, ta‘lile elverisli goriilmemistir. Zira iddet stresini belirleyen
durumlar, kadinin hamile olmasi ve hayiz gérmesiyle alakali olup normal
sartlarda gecerli slreler ayetlerde agiklanmistir. Fakat birtakim
anormallikler yasayan yani normal sartlarin disina ¢ikan kadin i¢in iddet
stiresinin belirlenmesi kismen de olsa ictihadi zorunlu kilmistir.

Iddetin mahiyetini ve hikmetini ortaya koyacak sekilde baz
siniflandirmalar yapilmistir. Bu baglamda iddet kadinin rahminde g¢ocuk
olmadiginin (istibra-i rahm) belirmesi ve herhangi bir gerekceye bagh
olmamasi (te‘abbudi olmasi) agisindan li¢ sekilde siniflandirilmistir. Birincisi
istibra ve te‘abbud yoniiniin en kuvvetli olup istibranin agirlikta oldugu iddet
cesididir ki hamile kadinin iddeti bu simftadir. iKkincisi, istibra ve te‘abbud
yoniiniin esit oldugu kur’bekleme seklindeki iddettir. Ugiinciisii ise istibra ve
te‘abbud yoniiniin zayif oldugu ay bekleme halidir. Sayet kadin kendisiyle
cinsel iliski yasanip hamileligin imkan dahilinde oldugu bir durumdan dolay:

11 H, Ibrahim Acar, “Iddet,” Di4, 21:466; Ahmet Yaman ve Halit Galis, Islam Hukuku, 270.
12 65 /et-Talak:1.
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iddet beklemesi gerekirse bu iddet siiresinde te‘abbud ve istibra yoni sz
konusu iken Kkendisiyle cinsel iliski yasanmamis kadinin Kkocasinin
vefatindan dolay1 iddet beklemesinde ise sadece te‘abbud yonii bulunur.13 Bu
siniflandirmalarda her ne kadar kadinin hamileliginin belirlenmesi seklinde
akli bir gerekge yer alsa da hiitkmiin tesriinde sadece bunun etkili olmadigi,
meselenin ta‘lile kapaliligi ve dogrudan sari‘den gelen talebi karsiladigi
vurgulanmaktadir. Bu durum iddetin hikmetlerinin zikredildigi hususlarda
da kendisini gostermektedir.

Iddetin hikmetlerinin en basinda berdet-i rahm yani kadinin hamile olup
olmadiginin belli olmas1 gelmektedir. Boylelikle nesep korunacak ve
toplumsal fesadin 6niine gecilecektir. Hikmetlerinden ikincisi nikah akdinin
O6nemini, degerini ve 0zel bir sézlesme tiirii oldugunu izhar etmesidir. Yani
nikah akdi diger s6zlesmeler gibi siradan bir akit degil, ailenin ve toplumun
ingasi icin gerekli bir islemdir. Ayrica aile birlikteligini devam ettirmek icin
kocaya ricTbosamalarda iddet siiresince diisiinme firsati verilmesi de diger
bir hikmettir. Bununla birlikte iddetin Allah hakki, koca hakki, ¢cocuk hakki
ve kadinin maslahati gibi haklar1 korumaya yonelik hikmetleri de soz
konusudur.1# Bu hatirlatmalardan sonra iddet cesitlerini ele almak yerinde
olacaktir.

2. iddet Cesitleri

Iddet gesitlerini nikah bagini sona erdiren sebepler basta olmak iizere
kadinin durumu ve beklenilecek siireye gore farkh sekillerde tasnif etmek
miimkiindiir. Kadinin durumu ifadesiyle hamilelik ve hayiz gorme durumu
gibi fizyolojik hususlar kastedilmektedir. Nikah baginin sonlanmasi
acisindan iddet gesitleri 6liim, taldk ve fesih iddeti seklindeyken kadinin
durumu ag¢isindan iddet, “hamile olan kadin”, “hayiz goren kadin” ve “hayiz
gormeyen kadin” seklinde tasnif edilebilir. Zikredilen {i¢ sinifa ek olarak daha
once hayiz gormiis ancak bir sebepten dolay1 hayiz gérmeyen veya
mustehdada olan kadini da bu tasnife eklemek gerekir. Fakat zikredilen
hallerin arizi durumlar olmasi ve ¢alismanin konusunu bu hususlarin
olusturmasi bahse konu smiflarin  miistakil bir bashk altinda
degerlendirilmesini gerekli kilmistir. iddet cesitlerine dair yapilabilecek
diger bir tasnif ise beklenilecek siire a¢gisindandir. Bunlar hamileligin sona
ermesi, U¢ kur’ siiresi ve takdir edilmis ayin beklenilmesidir.l> Son bakis
acisiyla  yapilan tasnife tekrara diismemek i¢in calismada yer
verilmeyecektir.

13 el-Maverdi, el-Havi’l-Kebir, 11:163.

14 [bn Kayyim el-Cevziyye, [lamu’l-Muvakki‘in, 2:50; Fatih Karatas, “Islam Hukukunda iddet,” 164-
165.

15 el-Kasani, Bedd’iu's-Sand’i’, 4:490.
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2.1. Nikah Bagimi Sona Erdiren Sebebe Gore iddet Cesitleri

Nikah bag: 6liim, taldk, fesih, muhale‘a veya yargi karar yani tefrik ile
sona erer. Bu durumda evliligin sona erme sebebine gore iddeti, “6liim
iddeti” ve “talak ile fesih iddeti” seklinde ikiye ayirmak mimkiindiir:

a. Oliim iddeti: 2/el-Bakara suresinin 234. ayeti ile hilkme baglanan bu
iddete gore kocasi 6len kadin sayet hamile degilse dort ay on giin iddet
beklemekle yiikiimliidiir. Hamile olmasi halinde ise 65/et-Talak suresinin 4.
ayeti geregi dogum gerceklesince iddeti sonlanir. Kadinin 6liim sebebiyle
dort ay on giin iddet beklemesi i¢in taraflar arasinda sahih bir nikah olmasi
sart goriiliir. Sayet fasit bir akit s6z konusu ise kadin 6liim iddeti degil fesih
iddeti bekler.16

b. Talak, fesih veya bu ikisi hiilkmiinde olan ayriliklarda iddet: Oliim
disinda taraflar arasinda meydana gelen ayriliklarda hayiz goéren kadin ii¢
kur’iddet beklemekle yiikiimlidiir. Bu hiikiim 2 /el-Bakara suresinin 228. ve
65/et-Talak suresinin 4. ayetleriyle tanzim edilmistir. Hayiz goéren kadin
ifadesinden de anlasilacagi tlizere kadinin beklemesi gereken siire
belirlenirken sadece nikahi sonlandiran sebep degil ayn1 zamanda kadinin
durumu da belirleyicidir. Dolayisiyla taraflar arasinda bosama, bosanma
veya akdi feshetme durumu s6z konusu olursa kadinin durumuna gore iddet
siiresi tayin edilir.

2.2. Kadimin Durumuna Goére iddet Cesitleri

Iddet siiresinin belirlenmesinde nikah bagini sonlandiran sebep etkili
oldugu gibi kadinin durumunun da belirleyici oldugu az 6nce ifade edilmisti.
Kadinin durumu dikkate alindiginda iddet cesitlerini {i¢ baslikta ele almak
miimkiindiir.

a. Hamile kadinin iddeti: Nikah bagi ister 6liimle ister taldk veya fesihle
sona ersin kadin hamile ise hamileliginin sona ermesi ile iddeti sona erer. Bu
hiikkiim “Gebe olanlarin bekleme siireleri ise dogum yapmalariyla sona
erer.”17 anlamindaki ayetle tanzim edilir.

b. Hay1z goren kadinin iddeti: Hayiz goren kadinlar 6liim disinda iddeti
gerektiren diger sebeplerden dolayi ii¢ kur’ beklemekle yiikiimliidiirler. Bu
husus “Bosanan kadinlar kendi baslarina (evlenmeksizin) ti¢ kur’ sliresince
beklerler.”18 ayetiyle hitkme baglanmistir. Ayette ifade edilen kur’ kelimesi
hayiz ve tuhr anlaminda miisterek bir lafiz oldugundan mezhepler arasinda
beklenecek siire hakkinda farkli kanaatler s6z konusudur. Hanefl ve

16 e]-Kasani, Bedd’i‘u’s-Sana’i, 4/494; ibn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtar, 5:191.
17 65 /et-Talak:4.
18 2 /el-Bakara:228.
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Hanbeliler, kur’kelimesinden muradin hayiz oldugu kanaatindeyken® Maliki
ve Safi‘iler tuhr anlaminda oldugunu savunurlar.2? Calismanin hacmini
asmamak icin mezheplerin mezkur konudaki delilerine burada yer
verilmemistir.

c. Hay1z gérmeyen kadinin iddeti: Hay1z gormeyen kadinlar, sinn-i ’iydse
yani menopoz donemine girmis, bulug cagina ulagsmakla birlikte heniiz hayiz
gormemis ve yasinin kiiciikliigii sebebiyle adet olmamis kimselerdir.2! Bu
durumdaki kisilerin iddet siireleri su ayet-i kerime ile diizenlenmistir:

Gzt o1 JI5 il S6l8 G203 1 o) 0L e el s i 5
“Kadinlarinizdan adetten kesilmis olanlar ile adet gormeyenler
hakkinda tereddiit ederseniz onlarin bekleme stiresi tli¢ aydir.”22

Ayetin ilk kisminda hayizdan kesilen kadinlarin, ikinci kisminda ise bulug
yasina ulagsmalarina ragmen hentiz hayiz gormeyenlerle yasi kii¢iik olanlarin
iddeti agiklanmistir. Daha 6nce yapilan bazi c¢alismalarda bulug yasina
ulasmakla birlikte hi¢ hayiz gérmeyen kadinin Hanefi ve Safi‘Tler’e gore elli
bes yasina kadar bekleyip akabinde ii¢ ay, Maliki ve Hanbeliler’e gore
hamilelik siiresi sonunda Ug¢ ay iddet bekleyecegi ifade edilmistir.23 Eger bu
ifade, bulug cagina ulasmasina ragmen heniiz hi¢ hayiz gormemis bir kadini
tanimliyorsa, mezhep kaynaklarinda yer alan bilgilerle s6z konusu aktarimin
ortiismedigi ifade edilmelidir. Nitekim fukaha bulug yasina ulasip da hi¢
hay1z gérmemis kadini ayetin kapsaminda degerlendirmis ve iddetini li¢ ay
olarak hiikkme baglamistir. Yani bir kadin yirmi bes, otuz yaslarina gelse ve
hic hayiz gormese iddet olarak li¢ ay bekler.24 Bu baglamda Hanefi
kaynaklarinda ayetteki hayiz gérmeyen ifadesinden bulug yasina ulasmis
ama heniiz hayiz gérmemis kimselerin kastedildigi acikca dile getirilir. 25

Hanefl kaynaklarinda hayiz gérmeye baslamamis kadinin iddetiyle
alakali ihtiyat odakl bir goriis zikredilmektedir. Bu goriis bulug yasina
ulasmakla birlikte heniiz hayiz gdrmemis kadin hakkindadir. Kaynaklarda
bir kizin en erken hayiz gérme yasiyla ilgili alt1 ile dokuz yaslar1 arasinda
farkli kanaatler zikredilmistir. Sahih olan goriiste en erken hayiz gérme yasi
dokuzdur. Dolayisiyla kiigtikliik sebebiyle iddet bekleyecek kimseler dokuz
yas altindaki kisilerdir. Bununla birlikte Ebii Hanife'ye (80-150/699-767)

19 e]-Merginanj, el-Hiddye, 2:315; el-Buhtti, Kessafu'l-Kind“, 4:364.

20 es-Sirazl, el-Muhezzeb, 4:534; ed-Derdir, es-Serhu’s-Sagir, 4:1846.

21 Sahniin, el-Mudevvene, 493; ibn Kudame, el-Mugni, 9:78.

22 65 /et-Talak:4.

23 Hayrettin Karaman, Mukayeseli Islam Hukuku, 1:384; Acar, “Iddet,” DIA, 21/468; Giimiis Boke,
“Islam Hukuku Agisindan Kadinin iddet Nafakasi,” 101.

24 es-Sirazl, el-Muhezzeb, 4:538-539; el-Kasani, Bedd’i‘u’s-Sana’i‘, 4:493, 501; ibn Kudame, el-Mugni,

9:90, 95; ed-Derdir, es-Serhu’s-Sagir, 4:1845; el-Hattab, Mevahibu'l-Celil, 5:477.

25 el-Merginany, el-Hidaye, 2:315.
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gore dokuz yasi ile on yedi, Imameyn’e gore ise dokuz ile on bes yas arasinda
bulunan ve murdhika olarak adlandirilan kimseler heniiz hayiz
gormemislerse bu kimselerin iddet siireleri hususunda hamilelik siiresini
beklemeleri gerektigi, sayet hamile degillerse ii¢ ay beklemekle iddetin
tamamlanacagl ifade edilmistir. Bu yas diliminde bulunan kimsenin hamile
olma ihtimalinin bulunmasi ve hamilelik stirecinin hayiza engel olmasi, boyle
bir gériigiin serdedilmesini gerektirmistir. ibnu’l-Humam (790-861/1388-
1457) dokuz ay bekledikten sonra hamilelik belirmemisse ayrica ¢ ay
beklemeye gerek olmadigini, iddetin beklenen siireden sayilacaginm
séylemistir. Ibn ‘Abidin (1198-1252/1784-1836) de bu yénde tercihte
bulunmustur.2¢ Hanbeliler'de de bu yonde bir goriis nakledilmekle birlikte
bu kisi murtabe gibi degerlendirilmistir.2? Bu goriisiin kendi zaman diliminde
anlaml oldugu agiktir. Fakat glinlimiiz tibbi gelismelerinde hamile olmadig:
tespit edilirse bu kimsenin dogrudan li¢ ay bekleyecegi sdylenebilir. Clinkii
heniiz bu kimse hi¢ hay1z gérmediginden ayetin kapsamina dahildir.

3. Menopoz Oncesi Hayiz Gormeyen Kadimin (Mumteddetu’t-
tuhr/Murtabe) iddeti

Yukarida ifade edildigi ilizere naslarda kadinin hangi sebeplere bagh
olarak ve sahip oldugu fizyolojik asamalar dikkate alinarak ne kadar siire
iddet bekleyecegi ac¢iklanmaktadir. Bununla birlikte arizi hal olarak
nitelenebilecek adet caginda bir defa da olsa hayiz gérdiikten sonra bir daha
gormeyen kadinlarin durumu hakkinda sarih bir ifade bulunmamaktadir.
Fakat bir onceki baslikta yer verilen et-Talak suresinin 4. ayeti konuyla
dolayli olarak irtibathdir. Hatirlanacagl iizere ayetin bir kism
“Kadinlarinizdan adetten kesilmis olanlar ile adet gérmeyenler hakkinda
tereddiit ederseniz onlarin bekleme siiresi ii¢ aydir” seklinde bir hiikiim vaz
etmektedir. Bu ayette zikredilen tereddiit ederseniz ifadesinden kastin ne
oldugu hususunda farkh yorumlar séz konusudur. flgili yorumlarin en
basinda daha 6nce nazil olan ayetlerde hayiz gorenlerin iddetinin hiilkme
baglanip hayiz goérmeyenlerin iddet stliresine iliskin bir hiikkmin
bulunmamasinin tereddiide sebep oldugu sdylenmistir. Dolayisiyla ayetteki
ifadenin bu anlamdaki sliphe oldugu, ayetin de bunun {izerine nazil oldugu
ifade edilmistir. Boylelikle hayizdan kesilenler ve heniiz hayiz gérmeye
baslamayanlarin iddet siiresi aciklanmis ve muhataplarin zihninde bu
kimselerin bekleyecegi iddete dair sliphe giderilmistir.28 Ayete yapilan

26 fbnu’l-Humam, Fethu’l-Kadir, 4:280; bn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtar, 5:186-187.

27 ibn Kudame, el-Mugni, 9:95; ibnu’l-Humam, Fethul-Kadir, 4:280; ibn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtar,
5:186-187.

28 e]-Cessas, Ahkamu’l-Kur’an, 5:351-352; ibnu’l-‘Arabi, Ahkamu’l-Kur’dn, 4:284; el-Kurtubi, el-Cami*
li Ahkami’l-Kur’an, 21:47.



254 Siileyman $ahin

yorumlardan ikincisi kadinin hayizdan kesilip kesilmedigi yoniindeki
siiphedir.29 Uciinciisii, hayizdan kesilme yasina ulasmis bir kadimin kan
gordiigiinde bunun hayiz kan1 m1 yoksa bir rahatsizlik sebebiyle gelen kan
mi/istihdda oldugundan siiphe etmesiyle ilgili oldugu ve ayetin bu durumu
acikladigidir.39 Doérdiincili yorum ise ayette adet caginda bir defa da olsa hayiz
gordiikten sonra bir daha goérmeyen kadinin iddetine iliskin siiphenin
kastedildigidir.31 Ayetteki ifadeden kastin ne oldugu yoéniinde bu tiir
yaklasimlar aktarilirken adet ¢aginda hayizdan kesilen kadinlarin durumu
hakkinda sahabe doéneminden itibaren ihtilaflarin  vuku buldugu
gorilmektedir.32

3.1. Sahabenin Goriisleri

Malik b. Enes (93-179/712-795) el-Muvatta’ adli eserinde Said b. el-
Museyyeb’den (15-94/636-713) rivayetle Hz. Omer’in (6. 23/644) konuyla
alakali su soziinii aktarmaktadir: “Bir kadini kocasi bosar, kadin bir veya iki
kez hayiz goriir de sonrasinda hayiz gormeyecek olursa dokuz ay bekler.
Sayet hamile ise iddeti buna géredir. Ama hamile degilse bekledigi dokuz
aydan sonra ii¢ ay iddet bekler ve bagkalariyla evlenebilme helal hale gelir.”33

Konuyla ilgili diger bir rivayet imam Malik'in eserini rivayet eden
Muhammed b. el-Hasan es-Seybanr’'nin (132-189/749-50-805) az once
zikrettigimiz hadisi aktardiktan sonra Ebii Hanife, Hammad (6. 120/738) ve
Ibrahim (46-96/666-714) aracihgiyla naklettigi su olaydr:

‘Alkame b. Kays esini ricT taldk ile bosadi. Kadin bir veya iki kez hayiz
gordiikten sonra on sekiz ay hayiz gérmedi ve sonrasinda vefat etti.
‘Alkame bu durumla alakali miras¢i olma meselesini ‘Abdullah b.
Mes‘tid’a sordu. O da “Bu, Allah’in mirasini sana biraktig1 bir kadindir,
onu alabilirsin.” diye cevap verdi.3*

Baska bir rivayette Iimam Muhammed, ‘Alkame’nin (8. 62/682) mirasla
alakali meseleyi ibn Omer’e (6. 73/693) de sordugunu, onun da ayni sekilde
cevap verdigini nakletmekte ve zikri gecen kadinin on sekiz ay hayiz
gormemesine ragmen iddetinin sonlanmadigini, bu siirenin hamilelik stiresi
olan dokuz ay ile akabinde beklenen li¢ ay iddetten daha fazla olmasini 6ne
siirerek Imam Ebii Hanife ve ¢ogunlugun bu durumdaki kadinin kur’ iddeti
beklemesi gerektigi kanaatine sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu goriisi
desteklemek amaciyla Kur'an’da iddetle ilgili dért farklh durumun

29 e]-Cessas, Ahkamu’l-Kur’an, 5:351.

30 fbnu’l-‘Arabi, Ahkamu’l-Kur’an, 4:284; el-Kurtubi, el-Cami‘ li Ahkami’l-Kur’dn, 21:47.
31 el-Cessas, Ahkamu’l-Kur’an, 5:352; el-Kurtubi, el-Cami‘ li Ahkami’l-Kur’an, 21:48.

32 el-Cessas, Ahkamu’l-Kur’an, 5:351-353; ibnu’l-Humam, Fethu’l-Kadir, 4:280.

33 Malik b. Enes, el-Muvatta’, "Cami‘u iddeti’t-talak", 70.

34 Malik b. Enes, el-Muvatta’ bi rivayeti Muhammed b. el-Hasen es-Seybani, 207.
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zikredildigini, dokuz aydan sonra {i¢ ay daha beklemenin besinci bir sinif
ekleme anlamina gelecegini soylemektedir.3>
Konuya dair kaynaklarda aktarilan diger bir rivayet de sudur:
Habban b. Munkiz saghiginda emzikli esini bosadi. Kadin on yedi ay hayiz
gormeden bekledi. Cocugu emzirmesi hayiz gérmesine engel oluyordu.
Habban esini bosadiktan bir miiddet sonra hastalandi. Ona, sen 6liince
karin sana miras¢i olacak, denildi. Bunun iizerine o kendisine bunu
soyleyenlere, beni Hz. Osman’a gotiiriin, dedi. Vardiklarinda Hz. Ali ve
Zeyd b. Sabit de ayn1 meclisteydi. Habban karis1 hakkindaki durumu Hz.
Osman’a anlatti. Hz. Osman, Hz. Ali ve Zeyd’e goriislerini sordu. O ikisi,
bize gore adam o6ldigiinde kadin ona, kadin 6ldiiglinde ise adam ona
mirasg¢1 olur. Clinkii kadin ne hayizdan tamamen kesilmis ne de yasi
biiyiik olmasina ragmen heniiz hi¢ hayiz gérmemis birisidir. Bu kadin
sliresi uzun ya da kisa olsun hayiz iddeti beklemelidir. Bunun tizerine
Habban ailesinin yanina déndii ve emmekte olan kiz cocugunu kadindan
aldi. Emzirme sonlaninca kadin ilk hayizin1 gérdi. Sonrasinda ikinci
hayizini gérdii. Ugiincii hay1z1 gsrmeden Habban vefat etti ve kadin 6liim
iddeti bekledi.3¢
Aktarilan rivayetlerde bir kere hayiz gordiikten sonra bir daha adet

olmayan kadinlarin iddeti hakkinda Hz. Omer, Hz. Ali (6. 40/661), ‘Abdullah

b. Mes‘ud (6. 32/652-53) ve Zeyd b. Sabit (6. 45/665) gibi sahabenin 6nde

gelen isimlerinin kanaatleri yer almaktadir. Hz. Omer bu durumda olan

kadinlarin dokuz ay hamilelik siiresinden sonra ii¢ ay iddet bekleyecegi

kanaatindeyken diger li¢ sahabi kur’iddeti bekleyecegi goriisiindedir.

3.2. Mezheplerin Goriisleri

Sahabe arasinda meydana gelen goriis farklilifi mezhepler arasinda da
ihtilafin giindeme gelmesine neden olmustur. Bu baglamda Hanefl ve
SafiTler’in goriisleri ihtilafin bir tarafini olustururken Maliki ve Hanbeliler’'in
benimsedikleri goriisler ise diger tarafini olusturmustur.

3.2.1. Hanefi ve Safi‘iler’in Goriisii

Hanefi mezhebinde bir kadin asgari hayiz yasi itibariyle en az ii¢ giin kan
gorip adet ¢agina girmis olsa, sonrasinda uzun yillar adet olmasa bu kadin
menopoz donemine kadar hayiz olmayir bekler. Menopoz déneminin
baslangici sayilan elli bes yasina ulastiktan sonra bu siniftaki kadinlarin
beklemesi gereken li¢ aylik siireyi gegirerek iddetini tamamlar.37 Bu goriis,
Hz. Ali basta olmak iizere, ‘Abdullah b. Mes‘id, Zeyd b. Sabit ve Ibn Omer gibi
sahabilerin kanaatine dayanmaktadir. Ayrica yukarida zikrettigimiz iizere

35 Malik b. Enes, el-Muvatta’ bi rivayeti Muhammed b. el-Hasen egs-Seybani, 207.
36 ‘Abdurrezzak es-San’ani, el-Musannef, 6:340 (no. 11100); es-Safii, el-Um, 6:537-538.
37 el-Kasani, Beda’i‘u’s-Sana’i‘, 4:500.
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Imam Muhammed, bahsi gecen olaylarda hamilelik siiresine ek olarak
kadinin ii¢ aydan daha fazla hayiz gormemesini ve adi gegen sahabilerin bu
kadinin iddetini yine de kur’iddeti saymalarini delil kabul etmistir.

Imam Safi (150-204/767-820) el-Um adh eserinde Habban b. Munkiz’in
basindan gecen olay1 ve bu olay karsisinda sahabenin dile getirdigi goriisleri
aktarmis ve kendisi de bir kere hayiz gordiikten sonra bir daha hayiz
gormeyen kadinin menopoz donemine kadar kur’ iddetini tamamlamasi
gerektigini, clinkii bu durumdaki kadinin ilgili ayetin kapsamina dabhil
olmadigim ifade etmistir. Bununla birlikte Hz. Omer’in goriisiine de yer
vermis ve bunu tevil etmistir. O, Hz. Omer’in goriis beyan ettigi kadinin
hayizdan kesilme yasina ulagmis olabilecegini ve bu sebeple Hz. Omer’in bu
dogrultuda bir kanaat belirtmis olabilecegini dile getirmistir. Boylelikle Hz.
Omer’in goriisii ile diger sahabenin gériislerinin c¢elismeyecegini
soylemistir.38

Imam $afiTnin eserinde benimsedigi kanaat, cedid goriisii yansitir. Buna
ek olarak Safi‘l mezhebi kaynaklarinda ona nispet edilen iki farkl goriis de
aktarihir. Bunlardan birisi kadinin menopoz donemine kadar beklemesi
kadina zarar vereceginden hamile olup olmadiginin ortaya ¢ikmasi i¢in
dokuz ay, sayet hamile degilse pesinden ii¢ ay iddet bekleyecegi seklindedir.
Bu, Imam Safi‘Tnin Hz. Omer’in kanaatine tabi oldugu gériistiir. Diger goriiste
ise hamileligin olmadigini ortaya koymak adina dort y1l, sonrasinda ise ii¢ ay
iddet beklenecegi ifade edilir. Son iki goriis SafiTnin maslahat gerekgesiyle
sahip oldugu kadim gorisler olarak nakledilir. Dile getirilen hiikiimler
kadinin hayiz gormeme sebebinin emzirme veya bilinen bir hastalikla alakali
olmayip nedeni bilinmeyen durumlar icin gecerlidir. Emzirme veya sebebi
bilinen bir hastalikta ise kadinin dogrudan kur’iddeti bekleyecegi sdylenir.39
Su da belirtilmelidir ki bilinen bir hastaliktan kasit stireklilik arz etmeyen
hususlardir. Aksi halde siireklilik arz eden bir hastalifi emzirme gibi gegici
olan bir hususa kiyaslamak dogru olmayacaktir.

Hanefi ve Safi‘ller, 65/et-Talak suresinin ilgili ayetinde yer alan"hayiz
gormeyenler” ifadesinin, adet ¢agina ulasmis olsun veya olmasin heniiz hic
hay1z gormemis kimseleri kapsadigin1 benimsemektedirler. Bununla birlikte
ayetin ifadesinden hayiz gormeye basladiktan sonra artik gérmeyen
kimselerin de kastedilmis olabilecegi anlasilabilir. Nitekim Hz. Omer'in
gorisii de bu dogrultudadir. Hanefi ve SafiT mezheplerinin s6z konusu
kanaati, ihtiyath bir yaklasim olarak degerlendirilebilir. Ancak bu goriis,

38 Safi‘, el-Um, 6:536-540.
39 el-Maverdi, el-Havi'l-Kebir, 11:187-189; el-Gazzali, el-Vasit, 6:122-123; er-Remli, Nihayetu'l-
Muhtac, 7:132-133.
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bireyler ac¢isindan ciddi bir mesakkat dogurmakta ve uygulanabilirlik
acisindan biiyiik zorluklar icermektedir. Oyle ki, bu anlayisin benimsenmesi,
miikellefler a¢isindan gii¢ yetirilemeyecek bir duruma yol acabilir. Buna ek
olarak, Hz. Ali ve diger sahabilerin kanaati, rivayetlerde aktarildig1 iizere
gecici bir durum olan emzirme olayiyla iliskilidir. Bu baglamda, siirekli
gecerliligi olan meselelerde de ayni goriisii benimseyip benimsemeyecekleri
tartismaya aciktir. Dolayisiyla, Hanefl ve Safi‘t mezheplerinin goriisii her ne
kadar ihtiyati esas alsa da uygulanabilirlik acisindan ciddi zorluklar
barindirmaktadir.

3.2.2. Maliki ve Hanbeliler’'in Goriisii

Maliki ve Hanbell mezhebinde kadin hayiz gérmeye basladiktan sonra
menopoz donemine gelmeden adet gérmemesine raybe, bu durumdaki
kadina ise murtdbe denilmistir. Kadinin mezkir siirecte hayiz gérmemesi
belli sebeplere baglh olabilir. Sayet emzirme gibi bilinen bir sebebe bagh
olarak kadin hayiz gérmiiyorsa bu kadin, her ne kadar murtdabe olarak
isimlendirilse de kur’ iddeti beklemesi gereken sinifta sayilmistir. Fakat
kadin bilinen herhangi bir sebebe bagli olmaksizin hayiz gérmiiyor ise yaygin
olan dokuz ay hamilelik siiresini beklemek suretiyle hamile olup olmadig:
tespit edilmeye calisilmis, eger hamile degilse bu siirenin akabinde ¢ ay
iddet beklemesine hiikmedilmistir. Dolayisiyla bu durumdaki kadin,
toplamda bir kameri yi1l bekleyeceginden velev ki son giin de hayiz kani
gorecek olursa li¢ kur’ donemini beklemekle yiikiimli tutulmustur. Bu
hitkkme Hz. Omer’in gériisii delil teskil etmistir.40

Kadinin adet ¢aginda hayiz gormeme sebebi emzirmeden kaynakli ise bu
kadin ii¢ kur’'u tamamlayana kadar iddet bekler. Siirecin uzun veya kisa
olmas1 hiikkmii etkilemez. Nitekim bu hiilkmiin dayanag yukarida
zikrettigimiz Habban b. Munkiz'in esini bosama olayinda kadinin hayiz
gormeme nedeninin emzikli olmasidir. Bu sebeple Hz. Osman ve Hz. Ali gibi
sahabenin 6nde gelen isimleri bu durumdaki kadinin ayette ifade edilen
menopoz donemine giren ve buluga ulassa bile heniiz hayiz gérmeyen kisi
gibi degerlendirmemislerdir. Dolayisiyla emzirme hayiz etkileyen bir sebep
olarak kabul edilmis ve bu durum raybe yani sliphe ile
iliskilendirilmemistir.41

Emzirme disinda bir hastaliktan o6tiiri hayiz goérmeyen kadinin
hiitkmiinde ise kismen farkl degerlendirmeler s6z konusudur. Malikiler'de
bir hastalik sebebiyle hayiz gérmeyen kadinla ilgili iki kanaat
aktarilmaktadir. Birinci goriise gore hastalik, tipki emzirme gibi

40 Kad1 ‘Abdulvehhab, el-Meine, 2:425.
41 Kadi ‘Abdulvehhab, el-Me‘tine, 2:424-425.
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degerlendirilmis ve hayizin kesilmesini etkileyen bir durum olarak telakki
edilmistir. Diger goriis ise hastaligi raybe (stiphe) olarak tanimlamistir.
Dolayisiyla ilk goriiste kadimin kur’ iddeti beklemesi gerektigine
hiitkmedilmis, ikinci goriiste ise kadin murtabe sinifinda sayilarak dokuz ay
hamileligin aciga ¢ikmasi, sonrasinda da {i¢ ay iddet siiresi beklemesi
kendisinden istenmistir.#2 Hastalik sebebiyle hayiz gérmeyen kadinin
iddetine dair farkli bir kanaatin belirtilmesi, s6z konusu hastaligin
mahiyetini giindeme getirmektedir. Kaynaklardaki bilgiler dogrultusunda
hastalig1 emzirme ile ayn1 konumda gorebilmek, ancak hastaligin gecicilik arz
etmesine baghdir. Sayet kadinin maruz kaldig: hastalik siireklilik arz eder ve
hayiz goérme ihtimali bulunmazsa bu kadim1 murtabe kategorisinde
degerlendirmek hatta hayizdan kesilmis kadin olarak kabul etmek daha
makul bir yaklasimdir.

Maliki terminolojisinde murtdbe olarak isimlendirilen kadinin iddetine
iliskin hiikiimlerin tartisildig1 meseleler kur’ iddetinin s6z konusu oldugu
yerlerdir. Bununla birlikte murtabe i¢in verilen hamilelik siiresi olan dokuz
aylik siire 6liim iddeti ile ilgili de giindeme getirilmistir. Hatirlanacagi iizere
kocasi 6len kadin hamile ise iddet olarak dogumun gerceklesmesini bekler.
Fakat hamile degilse iddeti dort ay on glindiir. Ancak kadin hayiz ¢aginda
iken kendisiyle cinsel iliski kurulmussa 6liim iddeti olan dort ay on giinliik
slireyi gecirmesi ve bir kez de olsa hayiz gérmesi Maliki mezhebinde sart
gorilmiustiir. Kocasi 6lmiis kadin dort ay on giin icerisinde emzirme veya
hastalik gibi bir sebebe bagh olmaksizin hayiz gérmemisse bu kadina
murtabe hiikmi verilir. Dolayisiyla kadin dort ay on giin igerisinde hayiz
gorirse bu slirenin sonunda iddeti tamamlanirken hayiz gormemesi halinde
kadinin hamile olup olmadiginin belli olmasi i¢in dokuz ay beklemesi gerekir.
Sayet dokuz aylik siire icerisinde de hayiz gormemisse ve karninda ¢ocuk
olduguna dair bir hissiyata sahipse hamileligin en uzun siiresi sayilan stireyi
beklemesi esastir. Hamileligin en uzun stiresine iliskin dort, bes, alt1 ve yedi
y1l seklinde goriisler aktarilmakla birlikte sahih kabul edileni bes yildir.
Bununla birlikte Esheb el-Kaysi (140-204/757-820) ve Sahniin (160-
240/777-854) gibi alimlerin 6liim iddetinde kadin hayiz gérmese dahi dort
ay on gilin dolduktan sonra iddetinin bitecegi kanaatinde olduklar:
aktarilmistir.43 Benzer bir goriis Hanbeliler’de de mevcuttur. Her ne kadar
6lim iddetinde kadinin hayiz gérmesi sart kosulmasa da karnin biiytimesi,
adetin kesilmesi, kadindan stit gelmesi gibi hamilelik stiphesi tasiyan haller
varsa bu haller sonlanana kadar iddetinin devam edecegi ifade edilmektedir.

42 Kadi ‘Abdulvehhab, el-Me‘iine, 2:425.
43 Ibn ‘Abdilber, el-Kafi, 293-294; ibn Cuzey, el-Kavaninu’l-Fikhiyye, 382; en-Nefravi, el-Fevakihu'd-
Devant, 2:95.



AUIFD 66:1 Menopoz Oncesi Adet/ Menstriiasyon Sorunlar1 Yagayan Kadinin iddeti 259

Hatta siiphe sonlanmadan yapilan nikah akdinin sahih olmayacagi
soylenmektedir.**

3.3. Ge¢ Donem Hanefi Kaynaklarindaki Gériisler ve Osmanl
Hukuk-1 Aile Kararnamesi ile Giiniimiiz Bazi islam Aile Kanunlarinin
Tercihleri

Tarihi siire¢ icerisinde tespit edebildigimiz kadariyla baz1 Hanefi fetva
kitaplarinda Malikiler’in goriisiiyle amel edilebilecegi ve dokuz ay sonunda
kadinin iddetinin sona erecegi seklinde kanaatler mevcuttur. Fakat bu
yaklasim mezhep icerisinde kabul gsrmemistir. Nitekim Ibn ‘Abidin konuyu
ele alirken bu durumdaki bir kadinin Maliki mezhebinin goriisii esas alinarak
dokuz ay bekledikten sonra iddetinin bitecegi seklinde Serhu’l-Vehbaniyye
adli eserde bir fetvanin bulundugunu dile getirmistir. Dokuz aylik siirenin
ilk altt aymin hayizin sona erdiginin belirlenmesi, ti¢ ayinin ise iddet i¢in
tayin edildigi ifade edilmistir. Cami‘u’l-Fustleyn sahibi Seyh Bedreddin (760-
823/1359-1420) ise Maliki mezhebindeki bu goriisle hakimin hiikiim
verebilecegini ifade etmistir.45 Ancak ibn ‘Abidin, bu gériisiin Hanefi mezhebi
icerisindeki tiim rivayetlere aykir1 oldugunu ve fetva verilmeyecegini
soylemistir. Ayrica Maliki mezhebindeki goériisin dokuz ay hayizin sona
erdiginin gostergesi, akabindeki {i¢ ayin ise iddet olmak {izere bir sene
oldugunu aktarmistir. Bununla birlikte o, bu goriis etrafinda hakimin veya
miftinin baska mezhebin goriisiiyle hiikkim vermesiyle ilgili
degerlendirmeleri nakletmis, sonug itibariyle Hanefi hikimin veya miiftinin
baska mezhebin goriisiiyle hiikiim vermesinin sahih olmayacagini fakat
hakim Maliki ise bu goriise gore hiilkmetmesinin sahih olacagimi ifade
etmistir.#¢ Bizim tespitlerimize gore de Maliki mezhebinde hayiz gormeyen
kadinin iddetinin hamilelik stiresine ek olarak ii¢ ay iddet bekleyecegi
yoniindedir. Hanefi kaynaklarinda ifade edildigi gibi toplam1 dokuz aylik yani
sadece hamilelik siiresini ifade eden bir goriise rastlanilmamistir. Ayrica
sunu da belirtmek gerekir ki hem Malikiler'de hem de Hanbeliler'de soz
konusu siirecte takdir edilen dokuz aylik siire, hayizin sona erdiginin degil
kadinin hamile olup olmadiginin a¢iga ¢ikmasi i¢indir.

Geg¢ donem bazi Hanefi kaynaklarinda durum bu sekildeyken 1917 tarihli
Osmanli Hukuk-1 Aile Kararndmesi'nde hayiz gérmeyen kadinin iddeti
hakkinda Maliki mezhebine atifta bulunularak Hanefiler'de kabul goéren
goris disinda bir tercihte bulunulmustur. Kararnamenin 140. maddesinde
bu hususu su sekilde ele almistir:

4 el-Buhti, Kessafu'l-Kina“, 4:363.
45 Seyh Bedreddin, Cami‘u’l-Fustleyn (Yargilama Ustiliine Dair), 67.
46 {bn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtdr, 5:188.
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Mu‘tedde zikrolunan miiddet zarfinda hi¢bir hayiz gérmeyen ve bir
veya iki kez hayiz gordiikten sonra munkati‘ oldugu takdirde eger sinn-
iiyase vasil olmussa vusul tarihinden itibaren ii¢ ay, olmamis ise iddetin
liizumu zamanindan itibaren dokuz ay iddet bekler.*”

Zikri gecen maddenin esbab-1 miicibe lahiyasinda Hanefller'de kabul
edilen ve hayizdan kesilme yasina kadar iddet beklenecegi seklindeki
gbriisiin kadinin zararina oldugu ifade edilmis ve imam Malik’e ait, dokuz ay
bekledikten sonra ii¢ ay iddet bekleyecegi seklindeki goriisiin tercih edildigi
belirtilmistir. Ayrica muteahhirtin Hanefl ulemasinin da bu goriisle fetva
verdigi soylenmistir.48 Fakat zikri gecen maddede de goriilecegi lizere hayiz
gormeyen kadinin toplamda bir yil degil sadece dokuz ay bekleyerek iddetini
tamamlayacagi maddelestirilmistir. Bu baglamda esbab-1miicibedeki bilgi ile
kanun metnindeki madde birbiri ile uyusmamaktadir. Ilgili maddeye dair
degerlendirmelerde bulunan Durmus’a ve bizim kanaatimize goére bu
uyusmazlik s6z konusu maddenin bazi Hanefi metinlerinde Malikiler’'e
atfedilen goriisiin dokuz ay seklinde olmasindan kaynaklidir.#° Halbuki
Maliki mezhebine ait goriiste ve esbab-1 miicibede zikredilen bilgilere gore,
hamileligin tespiti i¢cin 6ngoriilen dokuz aylik siirenin ardindan beklenmesi
gereken Ug¢ ay, iddet siiresini teskil etmekte ve bu durum toplamda bir yillik
bir slireyi ifade etmektedir.

Osmanli Hukuk-1 Aile Kararnamesi'nde hayiz gormeyen kadinin iddeti bu
sekildeyken Islam hukuku dikkate alinarak hazirlanan giiniimiiz baz1 Aile
hukuku kanunlarinda da benzer bir egilim mevcuttur. Bu kanunlarda Maliki
ve Hanbeliler'e ait goris tercih edilmistir. Suriye el-ahvalu’s- sahsiyye
kanununun 121. maddesi, Kuveyt el-ahvalu’s- sahsiyye kanununun 157.
maddesi ve Urdiin el-ahvalu’s- sahsiyye kanununun 147. maddesi adet
caginda hayiz gormeyen kadinlarin iddetini hitkme baglamaktadir. Suriye ve
Urdiin kanunlar1 bu kadinin iddetini bir yilda tamamlayacagini ifade ederken
Kuveyt kanunu, kadinin gérecegi ii¢ hayiz vaktiyle bir yillik siireden hangisi
daha azsa onunla iddetin tamamlanacagini ifade etmektedir.5¢ Zikri gecen
kanunlarda kadinin durumunun siireklilik arz edip etmeyecegine dair
herhangi bir ifade yer almamaktadir. Hatta Kuveyt aile kanununun tamamen
stire odakh bir diizenleme yaptig1 da ifade edilebilir. U¢ hayiz vaktiyle bir

47 Osmanli Hukuk-1 Aile Kararnamesi, 60.

48 Osmanli Hukuk-1 Aile Kararnamesi, 101.

49 Uzeyir Durmus, "Islam Hukukunda iddet ve Hiikiimleri," (yiiksek lisan tezi), 34-37.

50 {smail Yalcin, Islam Aile Hukuku, 153;

https://egov.sy/law/ar/294 /0 /HisasilitJl sa¥H) skl satimnrt dsanink o allH2019+abb-44a8 o+ 5l
433305 51953 +alal 59448y xa yékilla s yallst jslal html (12.10.2024);
https://www.e.gov.kw/sites/kgoarabic/Forms/QanoonAlAhwalAlMadaniyah.pdf (12.10.2024);
https:/ /www.aliftaa,jo/content/205/2019-plal--15--x8 -3 1Azt ll-Jl ¥y 5346 (12.10.2024).
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kameri yildan hangisi daha az ise onun dikkate alinmasi tamamen siire odakli
bir diizenleme oldugunu goéstermektedir. Bu baglamda mezkir iilkelerdeki
diizenlemenin 6zellikle Kuveyt aile kanunundaki ifadenin Maliki ve Hanbeli
mezheplerindeki goriisten farklilastigi séylenmelidir.

4. Hayiz Kamyla istihada Kanmm Ayirt Edemeyen Kadinin
(Mustehada) iddeti

Kur’ iddeti beklemesi gereken kadinin stirekli istihdda kan1 gérmesi, bu
kadinin iddetini nasil tamamlayacagi seklinde bir soruyu gilindeme
getirmektedir. Hanefi kaynaklarinda adet giinlerini unutan ve siirekli
istihada kani goren kadin, ne yapacagini bilemediginden mutehayyire olarak
isimlendirilmektedir.51 Kendisinde siirekli kan goren bir kadin bosamadan
dolay1 iddet beklemesi halinde normal zamanlarda s6z konusu olan adetine
gore i¢ hayiz donemini takdir eder. Sayet kadin hayiz glnlerini takdir
edemez olur veya unutursa bu durumda mufta bih olan goriise gore yedi ay
iddet bekler. Bu stire her temizlik donemi i¢in ikiser ay, lic hayiz i¢in ise bir
ay seklinde takdir edilmistir. Bu kanaat ihtiyat odakl oldugu icin mufta bih
olarak nakledilmektedir. Bununla birlikte siirekli kan géren kimsenin ii¢ ay
iddet bekleyecegi yoniindeki goriis de kaynaklarda yer almaktadir ki bu
goriste saglikli bir kadinin fizyolojik olarak ayda bir kez hayiz gérmesinden
hareketle ii¢ ay icerisinde iddetinin tamamlanacagl disiinilmiistiir. Adet
giinlerini unutmus olan mustehadanin {i¢ ay iddet bekleyecegi seklindeki bu
goriiste iddetin baslangicinin ayin basinda olmas ile ay ortasinda olmasi
farkli yaklasimlara neden olmustur. Ay basinda olursa li¢ kameri ayin
tamamlanmasi ile iddetin sona erecegi ifade edilirken iddet ay ortasinda so6z
konusu olursa bu ayin iddetten sayilip sayilmayacagl noktasinda farklh
kanaatler mevcuttur.

SafiT mezhebinde de Hanefiler'in goriisiine benzer bir yaklasim soz
konusudur. Mustehadanin iddeti hayiz kani ile istihdda kaninin birbirinden
ayirt edilip edilememesi ve hayiz siirecine dair adetin bilinip bilinememesine
gore sekillenmektedir. Sayet kadin hayiz kam ile istihada kanini ayirt
edebiliyor veya hayiz giinlerine dair bir aliskanligl olusmussa buna gore
iddetini takdir eder. Fakat heniiz yeni hayiz gérmeye baslayan kimsede
oldugu gibi adet giinlerini bilmiyor ve adet kani ile istihada kaninm ayirt
edemiyorsa ya da adet giinlerini unutmussa bu durumda ii¢ ay bekleyerek
iddetini tamamlar. Bu goriisiin temel dayanagi kadinlarin genellikle ayda bir
hay1z ve temizlik donemi gecirmeleridir. Gegirilecek tli¢ aylik siire bosamanin
meydana geldigi zamana gore belirlenmektedir. Sayet ayin sonunda bosama
olmussa sonraki li¢ ay iddet olarak gecerli goriilmiistiir. Ayin ortalarinda

51 {bn ‘Abidin, Reddu’l-Muhtdr, 5:189.
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olacak olursa ve ayin tamamlanmasina on bes giinden fazla varsa bu gecirilen
siire ile sonraki iki ay, iddet i¢in yeterli goriilmiistiir. Fakat ayin on besinin
gectigi bir slirecte bosama olmussa on besinden sonraki siirenin iddetten
saylilacagl ve sayllmayacagl seklinde iki farkli kanaat s6z konusu olmustur.
en-Nevevi'nin (631-676/1234-1277) tercihi, ayin on besinden sonra iddet
gerekli olursa ay sonuna kadar olan siirenin adetten sayilmayacagi
yoniindedir.52 Bununla birlikte boyle bir durumda olan kadinin ihtiyaten
dokuz ay, dort yi1l ve adetten kesilme donemine kadar beklemesi seklindeki
hiikiimlerin mezhepte tercih edilmeme nedeni, iddet siiresinde s6z konusu
olan suknd, ric‘at ve baskalariyla evlenememe gibi yiikiimliiliiklerin
olmasinin taraflara verecegi zarardir.53

Maliklt ve Hanbeli mezheplerinde mustehadanin iddeti, hayiz kaniyla
istihdda kanini ayirt edebiliyorsa hayiz giinlerini takdir ederek siireci
tamamlayacagi yoniindedir. Sayet mustehdda bu iki kani ayirt edemiyorsa bu
durum raybe olarak telakki edilmis ve murtabe olan kadinin iddeti gibi bir y1l
beklemesi gerektigi ifade edilmistir.>* Ayrica Ahmed b. Hanbel'den aktarilan
diger bir goriise gore ise iddetin ii¢ ay oldugu dile getirilmistir.5>

Tlim bu aktarimlardan, mustehadanin iddet siiresine iliskin mezheplerin
gorislerinin, bireylerin kendi tecriibi bilgileri dogrultusunda iddetlerini
belirlemeleri gerektigi yoniinde oldugu anlasilmaktadir. Bu baglamda,
giiniimiiz tibbi verileri 15181nda, mustehddanin alaninda uzman hekimlerin
goriislerine basvurarak iddet siiresini belirlemesinin daha isabetli bir
yontem olacag ifade edilebilir.56

Sonug

Adet c¢aginda olup da hayiz gormeyen kadinin iddetini
degerlendirdigimizde Hanefi ve Safi'lt mezheplerinin bu meseleyi te‘abbudi
olarak ele aldiklar1 ve s6z konusu kadini kur’ iddeti beklemesi gerekenler
arasinda kabul ettikleri goriilmektedir. Bu baglamda 65/et-Talak suresinin
4. ayetinde zikredilen hiikiimlerin sadece hay1z ¢agi sona eren veya heniiz bu
evreye ulasmamis kadinlara yonelik oldugunu savunmuslar ve dolayisiyla
hayiz c¢aginda olup da adet gormeyen kadinin bu kapsamda
degerlendirilemeyecegini ileri siirmiislerdir. Ote yandan Maliki ve Hanbeli
mezhepleri, Hz. Omer’in gériisiinii esas alarak 65/et-Talak suresindeki
“tereddiit ederseniz” ifadesine dayanarak hayiz gormeyen kadinm1 murtdbe

52 el-Gazzal, el-Vasit, 6:120; en-Nevevi, Ravdatu’t-Talibin, 6:344-345.

53 el-Gazzall, el-Vasit, 6:120.

54 Sahnin, el-Mudevvene, 493.

55 ibn Kudame, el-Mugni, 9:102.

56 Konuyla ilgili degerlendirmeler igin bk.: Giilsiim Soydan, "Adet Déngiisiiniin Tespitiyle ilgili Fikhi
Hiikiimlerin Tibbi ve Sosyal Veriler Isiginda Degerlendirilmesi,” (doktora tezi), 105.
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olarak isimlendirmislerdir. Buna bagh olarak yaygin hamilelik siiresinin
tamamlanmasinin ardindan ayetin belirledigi {i¢ aylik siirenin iddet olarak
kabul edilmesi gerektigini savunmuslardir. Hamilelik siiresinin
beklenmesinin arka planinda ise kadinin bu silire¢te hamile olmasinin
hayizdan Kkesilmesinin nedeni olabilecegi yer almaktadir. Donemin
sartlarinda hamilelik tespiti tecriibi bilgiye dayanmakta olup belirlenen
siirenin sonunda kadinin hamile olmadiginin anlasilmasiyla hayiz
gormemesinin nedeni olarak hamilelik ihtimali ortadan kalkmaktadir.
Dolayisiyla ayetin hiikmiine uygun olarak ti¢ aylik stire iddet siiresi olarak
tayin edilmektedir. Giinimiizde uzman doktorlarin gorisleri dikkate
alindiginda adet ¢aginda olup hayiz gérmeyen bir kadinin hamile olmadig:
kesin olarak tespit edilirse ve hay1z gérmemesi siireklilik arz ediyorsa iddet
stiresinin ii¢ ay oldugu ifade edilebilir. Ancak, Suriye ve Urdiin hukuk
sistemlerinde kadinin durumunun siireklilik arz edip etmedigi dikkate
alinmaksizin iddet siiresinin dogrudan bir yil olarak belirlenmesi eksiklik
olarak degerlendirilebilir. Kuveyt kanunundaki diizenlemenin ise siire
uzunlugunu dogrudan esas almasinin isabetli olmadig1 kanaatine varilabilir.
Zira kadin hayiz gorebilmekte ve sadece adet diizensizligi yasamaktaysa, bu
durum kur’ iddetini beklemesine engel teskil etmemelidir. Konuya iliskin
ayet ve hadisler de bu yonde bir yaklasimi desteklemektedir.

Maliki ve Hanbeli mezheplerinde hayiz ¢agindaki kadinin 6liim iddetinde
en az bir kez hay1z gérmesinin sart kosulmasi meselesine gelince, burada da
hamilelik ihtimali dikkate alinmaktadir. Bu baglamda iddet siirelerinin
belirlenmesi hamilelik siiphesine dayali olarak sekillenmis ve siirecin
uzamasina sebebiyet vermistir. Ancak giiniimiizde hamilelik durumu
neredeyse kesin olarak tespit edilebildiginden, kocas1 vefat eden bir kadinin
hamile olmadig1 kesin olarak belirlenirse hayiz gormese dahi dort ay on giin
gecmesiyle iddet siliresinin tamamlanacagl sonucuna varmak makul
gorinmektedir.

Hay1z ¢aginda olup en az bir kez hayiz gérdiikten sonra hayizdan kesilen
kadinlarin iddet siiresi, sahabe déneminden itibaren tartisilan bir mesele
olmustur. Konunun te‘abbudi niteligi nedeniyle ayetlerin belirledigi
hiikiimlere azami dl¢iide riayet edilmistir. Mezheplerin ilgili ayet ve hadisleri
farkli yorumlamalari ihtilafin temel sebebini olusturmustur. Bu baglamda,
Maliki ve Hanbeli mezhepleri, ayette gecen "tereddiit ederseniz" ifadesinden
hareketle Hz. Omer’in gériisiinii benimsemis ve bu durumdaki kadim
murtdbe olarak adlandirarak, dokuz ay hamilelik siirecinin ardindan tig¢ ay
iddet beklemesi gerektigini belirtmislerdir. S6z konusu hiikiim, hayiza engel
teskil eden ancak sebebi bilinmeyen bir duruma dayanmaktadir. Ancak
hayiza engel teskil eden emzirme veya sebebi bilinen ve tedavisi miimkiin
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olan hastaliklarda, kadinin siire ne kadar uzun olursa olsun kur’ iddeti
bekleyecegi goriisiic benimsenmistir. Ayrica, adet diizensizligi veya gecici
etkenler sebebiyle hayiz géremeyen kadinlar icin de ¢ kur’ siiresi
beklenmesi gerektigi ifade edilmistir. Siireklilik arz eden bir durumdan
kaynakl olarak hayiz gérmeyen kadin i¢in takdir edilen dokuz aylik stire,
hamilelik ihtimalinin tespiti i¢in 6ngoriilmiis olup bu baglamda tibbi veriler
dogrultusunda iddet siiresinin belirlenebilecegi soylenebilir. Benzer bir
durum mustehadda i¢in de gegerli olup, Maliki ve Hanbeli mezhepleri bu kisiyi
murtabe olarak kabul etseler de, hayi1z kaniyla istihdda kanini ayirt edemeyen
veya hayiz gilinlerini unutan kadinlar, tibbi destek alarak iddet siirelerini
belirleyebilirler.

Sonug¢ olarak iddet konusu, biiyiik o6l¢lide yoruma kapali meseleler
arasinda degerlendirilmekte olup aile miiessesesinin biiyiik dnem tasimasi,
iddetle ilgili hiikiimlerin belirlenmesinde nassa bagh kalinmasini zorunlu
kilmaktadir. Kadinin fizyolojik evrelerinde ortaya ¢ikabilecek hayiz
gormeme ve 0zlr kanini ayirt edememe gibi durumlarda ihtiyath hiikiimler
vaz edilmistir. Bu baglamda giiniimiiz tip biliminin verileri 1s5181nda, Maliki ve
Hanbell mezheplerinin goriisleri de dikkate alinarak siireklilik arz eden bir
sebepten dolay1 hay1z gormeyen veya hayiz kanini ayirt edemeyen kadinlarin
iddet siiresinin ii¢ ay olarak belirlenmesi daha isabetli gériinmektedir. S6z
konusu tercihler, taraflarin maslahatina uygun olup ortaya c¢ikabilecek
zararlar1 gidermeyi amaglamaktadir.
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