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Bu arastirmanin amaci hemsirelik &grencilerinin cerrahi ve cerrahi hemsgiresi
kavramlarma iligkin sahip olduklar1 algilari, metaforlar aracilifiyla ortaya
¢ikarmaktir. Caligmada nitel aragtirma yontemlerinden fenomonoloji (olgu bilim)
arastirma deseni kullanilmistir. Arastirmanin evrenini 2023-2024 egitim 6gretim yili
bahar doneminde, Orta Karadeniz Bolgesi’nde yer alan bir iiniversitede 0grenim

goren 132 ikinci simf hemsirelik boliimii dgrencisi olusturmustur.  Orneklem

secimine gidilmeyip evrenin tamami arastirmaya dahil edilmistir. Arastirma verileri,
Ogrencilerin tanitic bilgilerini ve cerrahi ile cerrahi hemsiresi kavramlarina yonelik
algilarini ortaya koymak amaciyla olusturulan veri toplama formu ile elde edilmistir.
Arastirma verilerinin analizinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Caligmaya dahil
olan dgrencilerin yas1 18- 23 yas araligimdadir ve %69.0’u kadindir. Ogrencilerin
%60’1 cerrahi kavrami hakkinda su anki diisiincesinin olumlu oldugunu sdylerken,
%?57’s1 cerrahi hemsireligi kavramina yonelik su anki diisiincesinin olumlu oldugunu
ifade etmistir. Arastirmaya dahil olan hemsirelik 6grencileri (n:100) tarafindan
cerrahi kavramma yonelik 15, cerrahi hemsireligi kavramina yonelik ise 18 adet
farkli metafor olusturulmustur. Arastirmada hemsirelik 6grencilerinin yaridan fazlasi
cerrahi ve cerrahi hemsireligi hakkinda olumlu disiincelere sahiptir. Bunun
nedeninin uygulama sirasindaki gézlemleri oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin
yarisi ise cerrahi kavramini i¢inde hemsirenin de ayrilmaz bir parga oldugu bir biitiin
olarak ele almislardir.
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The aim of this study is to reveal the perceptions of nursing students regarding the
concepts of surgery and surgical nurse through metaphors. In this study, the
phenomenology research design, one of the qualitative research methods, was used.
The universe of the study consisted of 132 second-year nursing students studying at a
university in the Central Black Sea Region in the spring semester of the 2023-2024
academic year. No sample selection was made and the entire universe was included
in the study. The research data were obtained with the data collection form created to
reveal their introductory information and perceptions of the concepts of surgery and
surgical nurse. The content analysis method was used in the analysis of the research
data. The students included in the study were between the ages of 18-23 and 69.0%
were female. While 60% of the students stated that their current opinion about the
concept of surgery was positive, 57% stated that their current opinion about the
concept of surgical nursing was positive. The nursing students (n:100) included in the
study created 15 different metaphors for the concept of surgery and 18 different
metaphors for the concept of surgical nursing. More than half of the nursing students
in the study had positive thoughts about surgery and surgical nursing. It is thought
that this was due to their observations during practice. Half of the students considered
the concept of surgery as a whole in which the nurse was an inseparable part.
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GIRIS

Cerrahi hemgireligi, hemsirelik disiplininin 6nemli uzmanlik alanlarindan birisidir.
Cerrahi hemsiresi; hastanin klinige kabuli ile baslayan, ameliyat oncesi, sirasi ve sonrasi
bakimin siirdiiriilmesini, taburculuk ve evde bakimin planlanmasini kapsayan bilimsel bilgiye
dayali biitiinciil bir bakim siireci yiiriitmektedir (1-3). Hastanelerdeki cerrahi birimler, ileri
teknolojik arag¢ ve gereglerinin kullanildigi, ¢ok sayida cerrahi yontem ve teknigin uygulandigi,
hastalarin ve ¢alisanlarin sagligini etkileme potansiyeli yiiksek pek ¢ok riski bir arada barindiran
Ozellikli alanlaridir (1). Cerrahi alanindaki teknolojik gelismeler, cerrahi hemsirelerinin siirekli
olarak bilgi ve becerilerini yenilemelerini gerektirmektedir. Ozellikle ameliyathane ortaminin
oldukca fazla teknolojik cihazla donatilmis olmasi bu gerekliligi stirekli hale getirmistir.
Dolayisiyla bu durum 6grenci hemsirelerin de cerrahi hastaliklar1 hemsireligi alaninda daha ileri
diizey egitim gormesini gerektirmektedir (4). Cerrahi hemsiresinin cerrahi hastalar ile farkli
stireclerde ve ortamlarda karsilasmasi, cerrahi hemsireliginin farkli bigimlerde algilanmasina ve
yorumlanmasina neden olabilmektedir. Cerrahi hemsireligi dersi alan hemsirelik 6grencileri de
dersin hem teorik hem de uygulama asamasinda bu alanlar1 goérmekte ya da haberdar
olmaktadirlar. Dolayisiyla cerrahi hemsirelerinde oldugu gibi hemsirelik 6grencilerinde de
cerrahi hemsireligine yonelik algi farkliliklarr olusabilmektedir (1-2). Ogrencilerin cerrahi ve
cerrahi hemsiresi kavramlarini nasil algiladiklari, ileride bu alana yonelik katki diizeylerini ve
cerrahi hemsireligini bir uzmanlik alani olarak sahiplenme bi¢imlerini etkileyecektir. Algi,
verilen bilgilerin 6tesinde kisinin bu bilgilere yonelik yorumudur. Bu 6zelligiyle algi, bilgi ve dil
ile igicedir. Algiy1 belirlemede, nedenlerini ortaya koymada, bilinenin farkli (5-6) ifade
edilebilmesinde ve dilin yaraticiliginda etkili bir teknik olarak metafor kullanilabilmektedir.

Metafor, Yunanca “aktarmak” anlamina gelen “metapherein” sozciigiinden tiiretilmistir
(7). Genel anlamda metafor; bireylerin kendilerini ve diinyay1 algilamalarina, anlamalarina ve
yapilandirmalarina yonelik bir modelleme veya giiclii bir zihinsel aragtir (5). Alginin, bilisin ve
dilin yaraticilifinin eseri olan metaforlar, bilinenin ardindakini ortaya koyma araci olarak
goriilmektedir. Metaforlar bu 6zelligi ile aymi kavram {zerindeki farkli algilar1 ortaya
cikarabilmektedirler. Bu durum, kavramin tanimindan bagimsiz oldugu i¢in kisilere diistinme ve
ifade 6zgiirliigii sunmaktadir. Ayn1 zamanda metaforlar bilginin daha uzun siire akilda kalmasini
saglayabilir (7-9). Metaforlarin zihni harekete gegirerek diisiince iiretmeyi kolaylastirici yapisi
sayesinde, cerrahi ve cerrahi hemsireligi kavramlar iizerinde yogunlasilmasi, bu kavramlarin
anlasilmas1 acisindan fayda saglayacaktir. Dolayisiyla metaforlar araciligiyla cerrahinin ve
cerrahi hemsireliginin 6grenci hemsireler tarafindan nasil algilandiginin anlagilmasi, bu
kavramlarla ilgili ¢6ziimlenebilir sorunlarin fark edilmesine ve cerrahi hemsireligi 6zelinde
hemsirelik mesleginin gelismesine katki saglayacaktir diye diisiiniilmektedir.

Literatiir incelendiginde; hemsirelik 6grencilerinin ve hemsirelerin hemsirelik mesleginin
farkli alanlarina yonelik metafor algilarini inceleyen calismalar bulunmakla birlikte (10-16)
hemsirelik 6grencilerinin cerrahi ve Cerrahi hemsiresi kavramlarina yonelik metafor algilarini
inceleyen bir ¢alismaya rastlanmamustir.

Bu calismada cerrahi ve cerrahi hemsiresi kavramlar1 6zne olarak adlandirilirken; bu
kavramlara yonelik hemsirelik 6grencileri tarafindan iiretilen metaforlar (benzeyen) arac olarak
degerlendirilebilir. Bu ¢alismanin 6grencilerin cerrahi ve cerrahi hemsireligi kavramlarina iligkin
alg1 ve disiincelerini ortaya koyarak literatiire katki saglayacagi umulmaktadir.
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MATERYAL VE METOT

Arastirmanin Amaci ve Tipi

Hemsirelik 6grencilerinin cerrahi ve cerrahi hemsiresi kavramina iligkin sahip olduklari
algilari, metaforlar araciligryla ortaya c¢ikarmayi amacglayan bu calismada nitel arastirma
yontemlerinden fenomonoloji (olgu bilim) arastirma deseni kullanilmistir.

Fenomenoloji (olgu bilim), insanlarin bireysel olarak ya da birlikte yasadiklar
deneyimleri-fenomenleri nasil algiladigina, anlamlandirdigina, betimledigine, hatirladigina ve
diger kisilerle onun hakkinda nasil konustuguna odaklanir (17-18). Olgu bilim arastirma desenin
amaci; bireylerin bir olguya iliskin deneyimlerini, algilarini ve bunlara yiikledigi anlamlari,
gercekei bir sekilde ortaya ¢ikarmaktir (17).

Arastirma Sorulari

- Hemsirelik 6grencileri ‘Cerrahi’ kavramina iligkin algilarin1 hangi metaforlar araciligi
ile aciklamaktadirlar?

- Hemsirelik 6grencilerinin ‘Cerrahi’ kavramina yonelik ileri siirdiikleri metaforlar hangi
kategoriler altinda degerlendirilebilir?

-Hemsirelik 6grencileri ‘Cerrahi hemsiresi’ kavramina iliskin algilarin1 hangi metaforlar
araciligi ile aciklamaktadirlar?

- Hemsirelik 6grencilerinin ‘Cerrahi hemsiresi’ kavramina yonelik ileri siirdiikleri
metaforlar hangi kategoriler altinda degerlendirilebilir?

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu arastirmanin evrenini 2023-2024 egitim Ogretim yili bahar doneminde, Orta
Karadeniz Bolgesi’nde yer alan bir liniversitenin hemsirelik boliimiinde 6grenim goren 132
hemsirelik ikinci sinif 6grencisi olusturmustur. Calismada hemsirelik ikinci siif 6grencilerinin
secilmesinin sebebi, Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi dersi almis, cerrahi ve cerrahi hemsireligi
kavramlar ile ilk kez profesyonel olarak karsilasmis ve deneyimlemis olmalaridir. Orneklem
secimine gidilmeyerek evrenin tamami arastirmaya dahil edilmistir.

Aragtirmaya katilmaya goniillii olmayan, arastirmanin yapilacagi giin derste bulunmayan,
yazdiklar1 kavramlar metafor igermeyen, dersin teorisine yonelik devamsizligi %30’un, dersin
uygulamasina yonelik devamsizligi ise %20’nin iizerinde olan ogrenciler arastirmaya dahil
edilmemistir. Calisma 100 6grenci ile tamamlanmis ve evrenin %75.75 ine ulasilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma yapilmadan 6nce ilgili liniversitenin Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve
Yayin Etigi Kurulu’ndan (20.12.2023 tarih, 2023-1089 karar no) etik kurul onay1 ve ¢alismanin
yiritilecegi kurumdan kurum izni alimmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan arastirmaya
katilmay1 kabul eden 6grencilere, arastirmanin amaci ve yontemi hakkinda bilgi verilerek yazili
ve sozlii izinleri alinmustir.

Verilerin Toplanmasi
Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi dersi (16 hafta) alan hemsirelik 6grencilerine, ¢alismanin

amaci hakkinda bilgi verilmis, bu ¢aligmanin bir notla degerlendirilmeyecegi ve katilimin istege
bagli oldugu belirtilmistir. Dersin uygulama boliimiinde, ameliyathane ortaminda bulunma ve
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gdzlem yapma yer almaktadir. Veriler, Ogrencilerin tamami bu deneyimi yasadiktan sonra,
donemin son haftasi devamsizlik oraninin yiiksek olabilecegi diisiiniilerek, 15. haftada sinif
ortaminda toplanmistir. Aragtirma verileri; 6grencilerin tanitict bilgilerini, cerrahi ve cerrahi
hemsiresi kavramlarina yonelik algilarin1 ortaya koymak amaciyla olusturulan veri toplama
formu kullanilarak elde edilmistir.

Ogrencilerin her birine cerrahi ve cerrahi hemsiresi kavramina iliskin sahip olduklar
metaforlar1 ortaya ¢ikarmak igin;

“cerrahi............ gibidir;/ ¢iinkii ...............

“cerrahi hemsiresi............ gibidir;/ ¢linkii ............... ” climlelerini tamamlamalar1 ve
ders siiresi boyunca (2 saat) sadece bu iki kavram {izerinde yogunlagmalar1 istenmistir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Arastirma verilerinin analizinde ‘igerik analizi’ yontemi kullanilmustir. Icerik analizi,
birbirine benzeyen verileri, belirlenen temalar/kavramlar cergevesinde bir araya getirip, en fazla
anlasilir  olacak sekilde yorumlamaya dayanmaktadir. Igerik analizi bes basamakta
(isimlendirme, tasnifleme, kategorize etme, gecerlik-giivenirligi saglama ve verilerin dijital
ortama aktarilmasi) gerceklestirilmektedir (19).

Isimlendirme basamaginda; calismaya katilan &grencilerin iirettigi metaforlar
listelenerek, metaforlarin agik ve net olup olmadigi incelenmistir. Bu basamakta metafor
igermeyen iki adet veri bulunmus ve bu veriler arastirmaya dahil edilmemistir.

Tasnifleme basamaginda; metaforlarin Dbirbirleriyle benzerlikleri ve farkliliklar
degerlendirilmis, konusu ve kaynagi bakimindan incelenerek listelenmistir.

Kategorize etme basamaginda; birbirine yakin metaforlar gruplandirilarak, dgrencilerin
cerrahi kavramina yonelik iirettikleri metaforlar bes kategoride, cerrahi hemsiresi kavramina
yonelik iirettikleri metaforlar ise alt1 kategoride toplanmustir.

Gegerlik-giivenirligi saglama basamaginda; olusturulan kategorilerin altinda listelenen
metaforlarin, bulunduklart grubu temsil edip etmediginin tekrar kontrol edilmesi amaciyla bir
ogretim elemanindan goriis istenmistir.

Verilerin dijital ortama aktarilmast basamaginda; tim veriler bilgisayar ortamina
aktarilmistir.

Arastirmanin Kisithhiklar

Arastirmada elde edilen veriler, tek bir tiniversitenin hemsirelik ikinci smifinda 6grenim
goren oOgrencilerle smirlidir. Bu nedenle sonuclar, farkli egitim olanaklarina sahip diger
hemsirelik ikinci sinif 6grencilerinin diislincelerini tam olarak yansitmayabilir. Ciinkii Cerrahi
Hastaliklar1 Hemgireligi dersi teorik alt yapisinin yaninda laboratuvar ve klinik uygulamalarin da
birlikte yuirttiildiigi bir derstir. Dolayisiyla laboratuvar uygulamasi sirasinda yiiksek teknolojiye
sahip maketler kullanan, ameliyathane uygulamasi sirasinda ise daha biiylik ya da daha kii¢lik
ameliyathanelerde gozlem yapma olanagi bulunan Ogrenciler, cerrahi ve cerrahi hemsiresi
kavramlarina yonelik daha farkli metaforlar iiretebileceklerdir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Tablo 1. Ogrencilerin tamtic1 6zellikleri

Degiskenler Mi.- Max. X+£SS
Yas 18- 23 21.33+1.41
Degiskenler n %
Cinsiyet
Kadin 69 69
Erkek 31 31
Cerrahi hakkinda o6nceden bilgi sahibi oldugunu

diisiinme 82 82
Evet 18 18
Hayir

Cerrahi hemsirelidi hakkinda onceden bilgi sahibi
oldugunu diisiinme

Evet 23 23
Hayir 77 77
Cerrahi hakkinda su anki diisiince

Olumlu 60 60
Olumsuz 11 11
Kararsiz 29 29
Cerrahi hemsireligi hakkindak su anki diisiince

Olumlu 57 57
Olumsuz 10 10
Kararsiz 33 33

Calismaya dahil olan 6grencilerin yas1 18- 23 yil araligindadir ve 6grencilerin %69.0’u
kadindir. Onceden cerrahi kavrami hakkinda bilgi sahibi oldugunu diisiinen 6grencilerin orani
%82 iken, onceden cerrahi hemsireligi kavrami ile ilgili bilgi sahibi oldugunu diisiinen
ogrencilerin oranm1 %23’tiir. Ogrencilerin %60°1 cerrahi kavrami ile ilgili su an olumlu
diistincelere sahip olduklarini belirtirken, %57’si cerrahi hemsireligi kavrami ile ilgili su an
olumlu diisiincelere sahip olduklarini ifade etmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin cerrahi kavramina yonelik iirettikleri metaforlar

Kategori Metafor Metafor Sayisi Kategorilerdeki
ve % Toplam Metafor Sayisi ve %

Puzzle 18 (%018)

Pargalardan olusan Ahtapot 11 (%11)

biitiin olarak cerrahi Oriimcek 9 (%9)
Agag 7 (%7) 50 (%650)
Zeka kiipii 4 (%4)
Ip yumag 1 (%1)

Zorluk olarak cerrahi Savas 12 (%12) 16 (%16)
Silah 4 (%4)

Tyilestirici olarak Bigak 21 (%21)

cerrahi Stipiirge 2 (%2) 24 (%24)
Agackakan 1 (%1)

Siiprizlerle dolu olarak Sandik 3 (%3)

cerrahi Kuyu 1 (%1) 4 (%4)

Araliksiz ¢alisan olarak Saat 6 (%6)

cerrahi Fabrika 2 (%2) 8 (%8)

Arastirmaya dahil olan 6grencilerin cerrahi kavramina yonelik irettikleri metaforlar ve
bu metaforlardan olusturulan kategoriler Tablo 2’de yer almaktdir. Ogrencilerin cerrahi
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kavramina yonelik algilarin1 ortaya koyan metaforlarin ortak o6zellikleri incelenmis ve bu
metaforlar bes kavramsal kategori altinda toplanmustir. Bu kategoriler; pargalardan olusan bir
biitiin olarak cerrahi, zorluk olarak cerrahi, iyilestirici olarak cerrahi, siiprizlerle dolu olarak
cerrahi, araliks1z calisan olarak cerrahidir (Tablo 2). Ogrencilerin iirettigi metaforlar daha sonra
belirlenen kategoriler ¢ercevesinde ve ogrencilerin ifadelerinden alintilar  yapilarak
degerlendirilmistir.

a) Parcalardan olusan bir biitiin olarak cerrahi

Ogrenciler agirlikli olarak cerrahiyi, parcalarin olusturdugu ve her bir parcanin 6nemli
oldugu bir biitiin olarak ifade etmislerdir. ‘Ekibin her bir iiyesi zeka kiipii gibi birbirine bagli ve
muntazamdir (O, 27)°, ‘Her bir parca kendi gérevi acisindan ¢ok énemlidir ve herhangi birinin
eksikligi biitiinii bozar (O, 56)°, ‘Pek ¢ok kolu olan ve her kolunu uygun bir sekilde kullanmasi
gereken bir ahtapot (O, 60)°, ‘Nasil ki bir ip yumagim agmak icin once ucunu bulmak lazimsa,
cerrahide de énce sorunu dogru anlamak ve ekip olarak dogru hamleleri yapmak gerekir (O,
68), ‘Bir aga¢ gibi her bir par¢asimin farkli gorevi vardir. Yonetici olan govde cerrahtir (O, 82)’,
‘Bir oriimcek gibi ayaklar: birbirine uyumlu ¢alisir ve ortaya harika bir is¢ilik ¢ikar (O, 84) .

b) Zorluk olarak cerrahi
Ogrenciler ‘savas’ ve ‘bigak’ metaforlart ile cerrahinin zorlu bir brang oldugunu ifade
etmiglerdir. ‘Cerrahi q{etler havada ugusur. Insanlar ¢cogunlukla gergindir ve aceleleri vardir.
Yorulursan oliirsiin (O, 2)’, ‘Kontrollii olmali ve her zaman hedefi tam olarak vurabilmeli.
Bunun i¢in de yillarca ¢ok ¢ile ¢ekilir (O, 85)".

c) lyilestirici olarak cerrahi

Calismaya dahil olan 6grencilerden bazilar1 cerrahinin iyilestirici yoniine dikkat ¢ekmis,
cerrahiyi ‘bigak’, ‘siipiirge’, ‘agackakan’ metaforlar1 ile tanmimlamistir. ‘Cerrahi bununla
ozdestir. Once keser, parcalar, ayristirir. Bunu yapmazsa iyilestirmek miimkiin degildir (O, 37)’,
‘Insamin icindeki sorunlari, sikintilart bir siipiirge gibi stipiiriir (O, 17)°, ‘Agactaki bocekleri ve
zararh haseratlari temizler. Cerrahi de insamn icini temizler (O, 21)’.

d) Siiprizlerle dolu olarak cerrahi

Ogrenciler, ‘kuyu’ ve ‘sandik’ metaforlar ile cerrahinin siiprizlerle dolu bir disiplin
oldugunu ifade etmislerdir. ‘Ilerledikce ilerleyen ve her seferinde insani sasirtan, bazen yolu
kaybettigini diisiindiiren bir sey (O, 45)°, ‘I¢inde bir siirii bilinmeyen sey barindirir. Iginden
ctkan her zaman sasurtict olur (O, 62) .

e) Araliksiz calisan olarak cerrahi
Baz1 6grenciler ‘saat’ ve ‘fabrika’ metaforlar1 ile cerrahiyi araliksiz olarak calisan bir
yap1 olarak ifade etmisleridir. ‘Her seyin siirekli olarak tam zamanminda ve eksiksiz yapilmasi

gerekir (O, 15)°, “Ameliyatlar asla bitmez. Gece ve giindiiz devam eder. Kimse yeterince
dinlenmez (O, 33) .
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Tablo 3. Ogrencilerin cerrahi hemsiresi kavramina yonelik iirettikleri metaforlar

Kategori Metafor Metafor Sayisi ve % Kategorilerdeki Toplam
Metafor Sayisi ve %

Terazi 8 (%8)
Baykus 3 (%3)

Dikkatli Usta bir atic1 2 (%2) 14 (%14)
Pamuk ipi 1 (%1)
Karimnca 11 (%11)

Caligkan Yaris att 8 (%8) 23 (%23)
An 4 (%4)
Cirak 8 (%8)

Degersiz Makina 5 (%5)
Hayalet 4 (%5) 21 (%21)
Robot 4 (%4)
Ingiliz anahtar 6 (%6)

Becerikli Bahorvan 5 963) 11 (%11)
Liman 9 (%9)

Giivenilir
Aslan 8 (%8) 21 (%21)
Kolon 4 (%4)
Puzzle pargasi 9 (%9)

Uyumlu Bukalemun 3 (%3) 12 0612)

Ogrencilerin cerrahi hemsiresi kavramina yonelik {irettikleri metaforlar ve bu
metaforlardan olusturulan kategoriler Tablo 3’te verilmistir. Ogrencilerin cerrahi hemsiresi
kavramina yonelik algilarin1 ortaya koyan metaforlarin ortak ozellikleri incelenmis ve bu
metaforlar alti1 kavramsal kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler; dikkatli, g¢aliskan,
degersiz, becerikli, giivenilir ve uyumlu olmustur (Tablo 3). Ogrencilerin iirettigi metaforlar
daha sonra belirlenen kategoriler ¢ercevesinde ve 6grencilerin ifadelerinden alintilar yapilarak
degerlendirilmistir.

a. Dikkatli

Ogrencilerden bazilari cerrahi hemsiresini ‘terazi’, ‘baykus’, “pamuk ipi’, ‘usta bir aticr’
metaforlarini kullanarak tanimlamis ve cerrahi hemsiresinin dikkatli oldugunu ifade etmistir.
‘Yaptigi her hareketin biiyiik 6nemi oldugunu bilir ve her an dikkati hastadadir (O, 10)°, ‘Baykus
gibi cok sakin ve ¢ok iyi gérebilen biridir. Oramdaki her seye dikkat etmesi gerekir (O, 55),
‘Cok dikkatli ve hassas isler yapar (O, 40)°, ‘Hedefe kilitlenir ve dogru hamleleri yapmak
zorundadir (66)’.
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b. Cahskan

Ogrencilerden bazilar1 cerrahi hemsiresini ‘karinca’, ‘yaris at1’, ‘ar1’ gibi ¢aliskan olmay1
ifade eden metaforlarla tanimlamislardir. ‘Cok ¢aliskan, planli ve beceriklidir. Gereksiz ve
amagsiz hi¢cbir davramisi yoktur (O, 5)°, ‘Siirekli kosturur. Her seye yetismek zorundadwr (O,
18)".

C. Degersiz

Ogrencilerden bazilar1 cerrahi hemsiresini ‘cirak’, ‘makina’, ‘hayalet’ ve ‘robot’
metaforlarin1 kullanarak, degersiz olarak adlandirilabilecek sekilde tanimlamistir. ‘Asil isi yapan
cerrahtir. Insanlardan saygi goren ve tesekkiir edilen de cerrahtir (O, 30)°, ‘sanki diisiinceleri,
istekleri yoktur. Siirekli calisir (O, 9)” ‘ashinda hemsire olmadan hichir cerrahi islemin yapilmasi
miimkiin degil ama hemgirenin varligi genelde geri planda kaliyor. Yani bir hayalet gibi
goriinmez oluyor (O, 24)°, ‘Siirekli ¢alisir. Dinlenmeye zamam yoktur. Higbir ihtiyacimin énemi
yoktur ve hep ayaktadir (O, 6) .

d. Becerikli

Baz1 ogrenciler ‘ingiliz anahtari” ve ‘bah¢ivan’, metaforlarin1 kullanarak cerrahi
hemsiresini becerikli olarak tanimlamislardir. ‘elinden gelmeyen is yoktur. Ameliyat yapilmaz
yaptirilir der bazilari (O, 90)°, ‘Cerrahi hastasint hem ruhen hem bedenen yeniden sekillendirir
(O, 35)".

e. Giivenilir

Baz1 6grenciler cerrahi hemsiresini tanimlarken ‘liman’, ‘aslan’, ‘kolon’ metaforlarini
kullaniglardir. ‘Gemilerin sigindigi liman gibi hastalar, hasta yakinlari hatta hekimler bile ona
sigimr (O, 75)°, ‘ormanlarin krali gibi herkes ona giivenir. Herkes ondan bir sey ister ve sorar
(O, 42)°, ‘ameliyathaneyi ve tiim cerrahi siireci ayakta tutar. Herkes ona yaslanir (O, 59) .

f. Uyumlu

Ogrencilerden bazilar cerrahi hemsiresini uyumlu anlamina gelebilecek ‘puzzle pargasi’
ve ‘bukalemun’ metaforlar ile tanimlamiglardir. ‘Ne yapmas: gerekiyorsa onu yapar. Baska bir
seymis gibi yapmaya ¢alismaz. Gérevine uyum saglamistir (O, 48)°, ‘Her tiirlii duruma adapte
olan, cerrahi siirecin sorunsuz ilerlemesi icin renkten renge doniisen biridir (O, 39)’.

Metafor; soyut, anlasilmasi giic ya da her zaman net ifade edilemeyen kavramlarin
anlasilmasinda gii¢lii bir aragtir (20). Belki de gelecegin cerrahi hemsiresi olacak hemsirelik
ogrencilerinin profesyonel olarak ilk kez karsilastiklar1 cerrahi ve cerrahi hemsiresi kavramlarini
nasil algiladiklar1 ve tanimladiklar1 hem cerrahi hemsireligi hem de hemsirelik mesleginin
gelistirilmesi ve desteklenmesi gereken yonleri konusunda yol gdosterici olacaktir diye
diistiniilmektedir.

Aragtirmaya dahil olan hemsirelik &grencileri (n:100) tarafindan cerrahi kavramina
yonelik 15, cerrahi hemsireligi kavramina yonelik ise 18 adet farkli metafor olusturmuslardir.
Metaforlar say1 olarak fazla olmamakla birlikte, 6grencilerin neden bu metaforu kullandiklarina
yonelik yazdiklar1 agiklama ciimleleri birbirlerinden farklidir. Bu durum, 6grencilerin agiklarken
farkli ifadeler kullansalar da aslinda cerrahi ve cerrahi hemsiresi kavramlarinin aym
ozelliklerinden bahsettiklerini gostermektedir.
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Ogrencilerin cerrahi kavramina yonelik iirettikleri metaforlarin yarisi, cerrahinin birbirine
uyumlu ve ayrilmaz pargalardan olusan bir biitlin (puzzle, ahtapot, 6riimcek, agac, zeka kiipii, ip
yumagi) olduguna yoneliktir. Bunlardan en fazla frekansa sahip olani ‘puzzle’ metaforudur.
Ogrenciler ders siiresi boyunca pek ¢ok cerrahi alanda uygulama yapmis, ayrica her biri
rotasyonla ameliyathanede bulunmustur. Ameliyat sirasinda gerceklesen ekip calismasi, 6zellikle
ameliyathanenin izole bir ¢alisma alani olmasi, 6grencilerin cerrahiyi pargalar1 birbirine uyan, bir
parganin yerini bagka bir seyin uygun sekilde tamamlayamayacagi bir puzzle olarak
diisinmelerine neden olmustur denebilir. Ogrencilerin cerrahi kavramma yonelik iirettikleri
metaforlarin (bigak, siipiirge, agackakan) olusturdugu ikinci en yiiksek frekansa sahip kategori
cerrahinin iyilestirici 6zelligi (%24), li¢iincii en yliksek frekansa sahip kategori ise cerrahinin zor
olusudur (%16). Ogrencilerin metaforlarindan yola ¢ikarak, cerrahinin zorlu bir ekip ¢alismasi
gerektirdigi ve bu ekip calismasinin hastalari iyilestirmek amaciyla kullanildig1 anlasilmaktadir.

Ogrencilerin cerrahi kavramina yénelik iirettikleri metaforlarin tamamina bakildiginda,
cerrahi kavraminin sadece ‘ameliyathane’yi ¢agristirdigi anlasilmaktadir. Cerrahi islem Oncesi
yapilan hazirliklar ve sonrasi gerceklestirilen hasta bakimini cerrahi kavrami ile direkt
iligkilendirmedikleri goriilmektedir.

Calismaya dahil olan Ogrencilerin, cerrahi hemsiresini tanimlarken kullandiklar1 en
yiiksek frekansa sahip (%23) metaforlar, caligkanliga vurgu yapmak i¢in kullanilan ‘arr’,
‘karinca’, ve ‘yarig ati’dir. Hemsirelik mesleginin ¢aligma saatlerinin uzun, dinlenme
imkanlarinin kisitli ve is yiikiinlin fazla olmasi nedeniyle, hem hemsirelerle hem de 6grenci
hemsirelerle yapilan calismalarda da benzer metaforlarin (ari, karinca) kullanildigi goriilmektedir
(10-11).

Ogrenciler cerrahi hemsiresini ‘liman’, ‘aslan’ ve ‘kolon’ metaforlar1 ile giivenilir olarak
‘cirak’, ‘makina’, ‘hayalet’ ve ‘robot’ metaforlari ile ise degersiz olarak tanimlamislardir. Bu iki
metafor grubu ikinci en yliksek frekansa (%21) sahiptir. Hemsirelerin ve 6grenci hemsirelerin
‘liman, sigmak, battaniye’ gibi metaforlar kullanarak hemsireleri giiven verici olarak
algiladiklarini belirttikleri farkli ¢alismalar da bulunmaktadir (10-12). Bununla birlikte 6rnek
calismalarda hemsireligin zorlugunu ve hemsirelerin ¢aligkanligini tanimlamak i¢in kullanilan
‘makine’ metaforu, bu arastirmaya katilan 6grenciler tarafindan degersizligi belirtmek amaciyla
kullanilmigtir (10-11).

Ogrencilerin cerrahi hemsiresini becerikli olarak algiladiklarini gdsteren ‘ingiliz anahtar1’
ve ‘bahg¢ivan’ metaforlar1 toplamda en diisiik frekansa (%11) sahiptir. Ozellikle ameliyathane
ortaminin esnek olmayan kurallari, ameliyathane hemsirelerinin uzun saatler boyunca ayakta
olmalar1 ve ameliyathane trafigi, cerrahi hemsireligini agirlikli olarak ameliyathane hemsireligi
ile Ozdeslestiren Ogrencilerin beceri gerektiren uygulamalara dikkat etmemelerine neden
olmustur diye diistintilmektedir.

Hemgirelik kavraminin nasil algilandigina yonelik hem hemsireler hem de 6grenci
hemsirelerle yapilan diger ¢aligmalarda (10-14) iretilen ‘melek’ ve ‘anne’ metaforlarina bu
caligmada rastlanmamuistir. Bunun nedeni, 6grencilerin cerrahi hemsireligini, cerrahi kavramiyla
ve dolayistyla ameliyathaneyle 6zdeslesmis olarak diisiinmelerinden ve cerrahi hemsireligini
daha teknik bir beceri olarak gérmelerinden kaynaklaniyor olabilir.

Calismaya dahil olan 6grenciler, cerrahiyi ve cerrahi hemsireligini genel olarak olumlu
metaforlarla iliskilendirmislerdir. Ogrencilerin %60’ min cerrahi hakkinda, %57 sinin ise cerrahi
hemsireligi hakkinda su an olumlu diisiincelere sahip olduklarin1 belirtmeleri bu sonug ile
uyumludur. Ogrencilerin %18’i daha once cerrahi kavramu ile ilgili bilgi sahibi olmadigini
belirtirken, %77’si daha 6nce cerrahi hemsireligi ile ilgili bilgi sahibi olmadigini belirtmistir. Bu
nedenle, cerrahiden iyilestirici bir girisim olarak haberdar olunsa da ameliyathane hemsireligi de
dahil olmak {izere cerrahi hemsiresinin ameliyat Oncesi, sirasi ve sonrasinda hastaya verdigi
bakimin daha geri planda kaldig1 anlasilmaktadir.

~111~



A,

BINGOL,
BUSAD 2025; 6(1):103-113 BINGOL UNIVERSITESI SAGLIK DERGISI Arastirma Makalesi
BUHJ 2025; 6(1): 103- 113 BiNGOL UNIVERSITY HEALTH JOURNAL Original Article

DOI: 10.58605/bingolsaglik.1602699

SONUC VE ONERILER

Arastirmada hemsirelik 6grencilerinin yaridan fazlasinin cerrahi ve cerrahi hemsireligi
kavramlar1 hakkinda olumlu diisiincelere sahip olduklar1 goriilmektedir. Aragtirmaya dahil olan
Ogrencilerin yaris1 ise cerrahi kavramini; i¢inde hemsirenin de ayrilmaz pargasi oldugu bir biitiin
olarak ele almiglardir. Bununla birlikte 6grencilerin cerrahi kavramini zor ancak iyilestirici
olarak algiladiklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin, cerrahi hemsiresi kavramina yonelik iirettikleri
olumsuz metaforlar ‘Degersizlik’ kategorisi altinda toplanmigtir. Bu metaforlarin frekansinin
%21 olmas1 dikkat cekicidir. Bunun yaninda O6grencilerin cerrahi hemsiresinin giivenilir
oldugunu ifade ettikleri metaforlarin frekansi da yiiksektir (%21)

Hemsirelik 6grencilerinin cerrahi ve cerrahi hemsireligine dair farkindaliginin artmasi, bu
alandaki potansiyel sorunlar1 dnceden gormek ve ¢oziim gelistirebilmek i¢in 6nemlidir. Cerrahi
hemsireliginin zorlayict yonlerine dair daha fazla egitim verilebilir ve bdylece Ogrenciler bu
alanda karsilasabilecekleri zorluklarla basa ¢ikmak igin daha hazirlikli olabilirler. Cerrahi
hemsireligi alanindaki metaforlarin ve algilarin, farkli egitim diizeylerinden ve ¢esitli klinik
deneyimlerden gelen dgrencilerle tekrar incelenmesi, cerrahi hemsireligine dair daha kapsamli ve
derinlemesine sonuglar saglayabilir.

Cerrahi hemsireliginin gorev, yetki ve sorumluluklarinin daha net bir sekilde hem teorik
hem de uygulamali olarak 6gretilmesi gerektigi agiktir. Hemsirelik egitimi siirecinde cerrahi
hemsireligi derslerinin daha fazla 6n plana ¢ikarilmasi, 6grencilere cerrahi siirecin onemini ve
hemsirelerin bu siiregteki roliinii net bir sekilde aktarmak gerekmektedir.
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