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HEMSIRELIK BOLUMU OGRENCILERININ HIV/AIDS
HAKKINDAKI BiLGi DUZEYLERiI VE TUTUMLARININ
DEGERLENDIRILMESi

Assessment of the Knowledge Level of Students of
Department of Nursing About HIV/AIDS and Attitudes
Toward it

Ulken Tunga BABAOGLU?, Gokce DEMIR?, Sevil BICER3

OZET

Amag: Bu arastirma, Ahi Evran Universitesi, Saglik Yiiksekokulu, hemsirelik égrencilerinin HIV/AIDS (Human
Immunodeficiency Virus/Acquired Immune Deficiency Syndrome) hakkindaki bilgi ve tutumlarini belirlemek
amaciyla yapilmistir.

Gereg ve Yontem: Tanimlayici tipte olan bu arastirma, Mart-Nisan 2015 tarihleri arasinda yapilmistir. Anket
uygulamasi sirasinda sinifta bulunan ve arastirmaya katilmayi kabul eden 351 6grenci (%80.1) arastirmanin
evrenini olusturmustur. Aragtirmanin verileri literatiir taranarak hazirlanan anket formu araciligi ile toplan-
mistir. Anket formu 6grencilerin sosyo-demografik 6zellikleri ile 23 maddeden olusan HIV/AIDS bilgi diizeyi
sorulari ve 9 maddeden olusan AIDS’e karsi tutum ifadelerini icermektedir. Tanimlayici verilerde yiizde ve
say|, istatistiki analizlerde Mann-whitney U ve Kruskal Wallis testleri kullanilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin yas ortalamasi 21.17+2.24 olup, %71.8’ikiz 6grenciydi. Ogrencilerin %18.5'i 1. sinif
dgrencisidir. Ogrencilerin %65’i AIDS'li oldugunu bildigi kisilerden uzak duracagini ve %17.9’u AIDS’li hasta-
larin toplumdan uzak tutulmasi gerektigini bildirmislerdir. Ayrica 6grencilerin %83.2’si mesleki olarak AIDS
konusunda riskli olduklarini diisinmektedirler. Ogrencilerin yas grubu, bulunduklari sinif ile HIV/AIDS bilgi
diizeyi puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (p<0.05). Ogrencilerin AIDS’li
oldugunu bildigi insandan uzak durma, evlenecek ciftlere evlenmeden 6nce test istenmesi ile HIV/AIDS bilgi
diizeyi puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir (p<0.05). Ogrencilerden “AIDS’li
oldugunu bildigim insandan uzak dururum” diye belirtenlerin bilgi diizeyi puani daha diisiikken, evlenmeden
once test yapilsin diyenlerin bilgi diizeyi puani digerlerine gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Sonug: Sonug olarak gelecegin saglk personeli olan 6grencilerin HIV/AIDS hakkinda bilgi eksikligi oldugu,
tutum ve davraniglarda yanlishklar oldugu goérilmektedir.

Anahtar Sézciikler: HIV; AIDS; Cinsel yolla bulasan hastaliklar; Bilgi; Tutum; Hemsirelik 6grencileri.

ABSTRACT

Objectives: This study was conducted to determine the knowledge and attitudes of nursing students of Ahi
Evran University, School of Health Sciences about HIV/AIDS.

Material and Methods: The study sample of this descriptive research consisted of students who were
present in the class between March — April 2015 and accepted to participate (n=351) is participation rate
was 80, 1%. Data was collected with a survey form which was prepared according to literature. Survey
contains students’ sociodemographic features, 23-item HIV/AIDS knowledge level questions and 9-item
attitude statements toward AIDS. Descriptive analyses were presented by number, percentage and means,
and comparisons were shown using Mann-whitney U and Kruskal Wallis tests were used.

Results: Mean age of students was 21.17+2.24. 71.8% of them were female, and 18.5% of them were first
year students. 83.2% of the students said that they think they are at risk of AIDS because of their profession.
There was a statistically significant difference between the students’ age group and class with their AIDS
knowledge score (p<0.05). There was a statistical meaningful difference between HIV/AIDS knowledge
levels and “refraining from people known to have AIDS” and “suggesting screening tests for couples getting
married” (p<0.05). While knowledge level of students stating that they would stay away from people who
have AIDS was lower, students who recommended screening tests before marriage had a higher knowledge
level.

Conclusion: Students who will be a part of the health system in the future lack knowledge about HIV/AIDS
and show incorrect attitudes and behaviors.

Keywords: HIV; AIDS; Sexually transmitted diseases; Knowledge; Attitude; Nursing students.
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GIRiS

Toplum sagligini olumsuz yénde etkileyen faktérlerden
biriside cinsel yolla bulasan enfeksiyonlardir. Cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar tedavi edilmedigi takdirde
gerek komplikasyonlari gerekse bulasma riski agisindan
o6nemli bir halk saghgi sorunudur. Cinsel yolla bulasan
hastaliklardan biride AIDS’tir (1,2).

Uluslar arasi saghk orgitlerine gore, 2001 yilindan
bu yana HIV tasiyicilarin sayisi 29.8 milyondan 35.0
milyon kisiye yikselmistir. Baska bir rapora gore ise
HIV yayginlik orani 2001’den 2013’e %0.8 oraninda
artmustir (3,4).Tirkiye’de Saglik Bakanlhgl Haziran 2014
verilerine gore 8238 AIDS vakasi ve taslyicisi vardir.
Yeni HIV infeksiyonu tanisi alanlarin %33’G 15-24 yas
arasl geng insanlardan olusmaktadir ve 2013 yilinda
bildirilen AIDS vakalarinin 427’si 15-29 yas araligindadir
(2,4). Bu veriler, AIDS vakalarinin 20-24 yas grubunda
artis gosterecegini diisiindirmektedir (5).

GunUmuzde halen AIDS’e karsin etkin bir tedavi
olmamakla birlikte hastalara fiziksel, psikolojik ve
maddi zarar vermektedir. Bundan dolayl hemsirelerin
ve hemsirelik 6grencilerinin - HIV/AIDS hakkinda
iyi egitim almalari zararlarin azaltlmasinda ve bu
hastalara karsi ayrimci bir tutum sergilememeleri
icin en etkili ¢oziimdir (6-9). Tirkiye’de yapilan
calismalarda AIDS’e karsi tutum ile ilgili farkli sonuglara
rastlanmaktadir. Yapilan bazi galismalarda 6grencilerin
olumlu tutum sergiledikleri gorilmekteyken (9-12),
bazi calismalarda ise olumsuz tutum sergiledikleri
gorulmektedir (13, 14). Tirk ve Danimarka’li hemsirelik
ogrencilerinin  HIV/AIDS'li bireylere bakim vermeye
yonelik tutumlarinin  karsilastinldigr  bir ¢alismada
Danimarka’li 6grencilerin HIV/AIDS'li bireylere karsi
tutumlarinin Turk 6grencilere gore daha olumlu oldugu
belirlenmistir (15). Ogrencilerin HIV/AIDS hakkindaki
bilgi dizeyleri de AIDS’e karsi tutumlari gibi farkllik
gostermektedir. Snowden’in hemgirelik 6grencileri ile
yaptigi calismada Ferrer ve ark. Universite 6grencileri
ile yaptigi calismada, Tiirkiye’de Ozdemir ve ark.
ile Avcikurt’'un farkh Gniversitelerde 6grenciler ile
yaptiklari ¢calismalarda 6grencilerin HIV/AIDS hakkinda
yeterli bilgiye sahip olduklari gériilmekte iken Kurt ve
arkadaslarinin yaptig1 calismada ise 6grencilerin HIV/
AIDS hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari
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gorilmektedir (11, 12,16-18).

Saghk davranislarinin kazanildigi genclik déneminde,
Universite 6grencilerinin risk alma potansiyellerinin
yiksek olmasi, aile kontroliiniin azalmasi, 6grencilerin
bagimsiz yasamaya baslamasi ile birlikte bu donemde
cinsel konulara ilgi duymasi artmaktadir. Fakat
ogrencilerin yeteri kadar bu konuda bilgi ve danismanlik
hizmeti alamamalari nedeniyle AIDS acisindan risk
grubunda vyer almaktadirlar (11, 18). Hemsirelik
ogrencilerinin de genglik doneminde olmalarinedeniyle
bu risk grubunda olmalari, gelecegin hemsireleri olarak
saghk ekibinde onemli rollere sahip olmalari ile hem
koruyucu saglk hizmetlerinde hem de tedavi edici
saglk hizmetlerinde 6nemli gorevleri olmasi nedeniyle
hemsirelik boltimU 6grencilerinin HIV/AIDS hakkindaki
bilgi diizeyleri ve tutumlari olduk¢a 6nemlidir.

Bu calisma; Ahi Evran Universitesi saglik yiiksekokulu
hemsirelik bolimu 6grencilerinin HIV/AIDS hakkindaki
bilgi diizeyleri ve tutumlarinin degerlendirilmesi amaci
ile yapilmistir.

MATERYAL VE METOT

Tanimlayici tipte olan bu ¢alisma, Ahi Evran Universitesi,
Saghk Yiksekokulu’'nda Mart-Nisan 2015 aylar
arasinda yapilmistir. Arastirmanin evrenini, hemsirelik
bélimiinde normal 6gretime devam eden tim (n=438)
Ogrenciler  olusturmaktadir, o6rneklem segimine
gidilmeyerek evrenin tiimiine ulasilmasi amaglanmistir.
Ancak, anket formunun uygulandigi giinlerde devamsiz
olan veya c¢alismaya gonillli olmayan 6grenciler
nedeniyle 351 (%80.1) 6grenci ¢calismaya alinmigtir.

Veriler, literatlir taramasi ile olusturulan anket formu
aracihgiile toplanmistir (1-10). Anket formu demografik
soru formu (10 madde), HIV/AIDS’e yonelik bilgi sorulari
(23 madde) ve HIV/AIDS’e karsi tutum (9 madde)
ifadeleri icermektedir. Demografik soru formunda
katihmcilarin yas, cinsiyet, medeni durum, sinif, gelir
duizeyi, yasanilan yer gibi bilgileri yer almaktadir. HIV/
AIDS bilgi anketinde her bir bilgi ifadesi icin “dogru”
“yanlis” ya da “fikrim yok” seceneklerinden birini
yanit vermeleri istenmistir. Bilgi anketindeki sorularin
dogru yanitlarina 1 puan verilmis, yanhs ve fikrim yok
yanitlarina ise puan verilmemistir. Bilgi soru formunda
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1,4,6,11,12,18,21 ve 22’incisorularda puanlamatersine
yapilmistir. Anket formunda bilgi kismi en az 0, en fazla
23 puan alinabilmekte ve puanlarin ylksek olmasi
bilginin ylksek oldugu seklinde yorumlanmaktadir.

Arastirmanin  uygulamasina  baslamadan  6nce
Universitenin Saglik Yiksekokulu Hemsirelik Bolum
Baskanligi’'ndan, Saghk Yiksekokulu Mudurligi’nden
yazili izin ve arastirmaya katilan 6grencilerden sézel
onam alinmistir. Veriler Statistical Package for the
Social Sciences (SPSS).17.00 paket program kullanarak
degerlendirilmis, tanimlayici verilerde ylizde ve sayi,
istatistiki analizlerde Mann-Whitney U ve Kruskal
Wallis testleri kullaniimistir.

BULGULAR

Katilimcilarin yas ortalamasi 21.11+1.72 olup, %71.8’i
kiz 6grenci, %37.6’si 3.sinifta okumaktaydi. Ayrica
ogrencilerin %50.4'( evde yasamakta, %71.5’i gelirinin
giderine esit oldugunu belirtmekte ve %67.0'1 il
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merkezinde ikamet etmekteydi.

HIV/AIDS bilgi anketi puan ortalamasi 13.19%5.05
olarak bulunmustur. Bu sonuca gore 6grencilerin bilgi
dizeyi orta diizeyde oldugu seklinde yorumlanmistir.
Ogrencilerin %71.2’si yeterli bilgiye sahip oldugunu
belirtirken, %36.8’i ise AIDS ile ilgili egitimlere katilmak
istedigini belirtmistir.

Ogrencilerin %65'i AIDS'li oldugunu bildigi kisilerden
uzak duracaginive %17.9'u AIDS'li hastalarin toplumdan
uzak tutulmasi gerektigini belirtmistir. Calismaya
katilan 6grencilerin %51.3'4 tani testleri (cretsiz
olursa yaptiracaklarini, %89.8'i evlenmeden Once test
yapilmasinin gerekli oldugunu belirtmislerdir. Ayrica
Ogrencilerin % 83.2'si mesleki olarak AIDS konusunda
riskli olduklarini digsinmektedirler.

Calismaya katilan  Ogrencilerin  sosyodemografik
6zelliklerine gbre HIV/AIDS bilgi ortalama puanlarinin
karsilastiriimasi Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin sosyo-demografik dzellikleri ile HIV/AIDS bilgi
diizeyi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (n=351)

Degiskenler n (%) X+SS p
Yas Grubu
20 yas ve alt 132 (37.6) 10.22+4.99 M-W U=6732.000
21 yas ve Usti 219 (62.4) 14.98+4.18 p<0.000
Cinsiyet
Kiz 252 (71.8) 13.38+5.16 M-W U=11210.500
Erkek 99 (28.2) 12.70+4.76 p=0.139
Sinif
L.sinif 65 (18.5) 10.3745.00
2.sinif 91 (25.9) 10.05+4.73 KW=101.080
3.sinif 132 (37.6) 15.76+3.98 p<0.000
4.sinif 63 (18.0) | 15.52+3.38
Gelir duzeyi
Geliri giderinden az 57 (16.2) 11.7845.08 KW=2.477
Geliri giderine esit 251 (71.5) 13.3045.08 p=0.290
Geliri giderinden fazla | 43 (12.3) 13.39+4.46 13.39+4.46
Egitime katilma istegi
Evet 129 (36.8) 12.26+4.79 M-W U=11509.500
Hayir 222 (63.2) 13.7345.14 p=0.002
*p<0.05
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Ogrencilerin yas grubu, sinif, HIV/AIDS ile ilgili yeterli
bilgi sahip olma ve HIV/AIDS ile ilgili egitimlere
katilma istegi arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
saptanmistir (p<0.05). Yas grubuna goére bakildiginda
21 yas ve dstindn bilgi puani daha yiiksektir. Sinif
diizeyine goére bakildiginda 3 ve 4. siniflarin bilgi
dizeyi puani digerlerine gore daha yiiksek cikmistir.
Ogrencilerin HIV/AIDS ile ilgili bilgilerini yeterli
bulma durumlarina gore bakildiginda bilgilerini
yeterli bulanlarin puan ortalamasi bilgilerini yeterli
bulmayanlara gore ve HIV/AIDS ile ilgili egitimlere
katilma istegine gore bakildiginda ise egitime katilmak
istemeyen oOgrencilerin puan ortalamasinin egitime
katilmak isteyen 6grencilere gére daha yliksek oldugu
saptanmistir.

Calismaya katilan ogrencilerin  HIV/AIDS  tutum
o6zelliklerine gbre HIV/AIDS bilgi ortalama puanlarinin
karsilastirilmasi Tablo 2'de gésterilmistir. Ogrencilerin
HIV/AIDS'li bireylerden uzak durma, evlenecek ciftler
evlenmeden 6nce test yaptirmasi, HIV testlerinin
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lcretsiz olmasi durumunda yaptirmak istemesi ve HIV/
AIDS konusunda kendini mesleki agidan risk altinda
gormeleri ile HIV/AIDS bilgi diizeyi puan ortalamasi
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir
(p<0.05). “HIV/AIDSli bireylerden uzak dururum”
olarak ifade eden Ogrencilerin bilgi puani daha
disiukken, “Evlenecek ciftler evlenmeden oOnce test
yaptiriilmalidir” diyenlerin bilgi diizeyi puani digerlerine
gore daha yuksek ¢ikmistir. Ayrica HIV testleri Ucretsiz
olmasi durumunda yaptirmak isteyenlerin ve HIV/
AIDS konusunda kendisini mesleki agidan risk altinda
gorenlerin puan ortalamasinin daha yiksek oldugu
tespit edilmistir.

TARTISMA

Saglik yuksekokulu hemsirelik bélimine devam eden
6grencilerin, HIV/AIDS bilgi diizeylerini saptamak igin
yapilan bu calismada, calismaya katilan 6grencilerin
bilgilerinin orta diizeyde oldugu saptanmistir. Ozellikle
birinci ve ikinci sinifta okuyanlarin bilgi diizeyi distk
iken, Gglncu ve dordinci siniftaki 6grencilerin bilgi

Tablo 2. Ogrencilerin HIV/AIDS tutum 6zellikleri ile HIV/AIDS bilgi
dlzeyi puan ortalamalarinin karsilastiriimasi (n=351)

Degiskenler | n (%) | XSS | p
HIV/AIDS’li bireylerden uzak dururum.
Evet 228 (65.0) 12.5045.05 M-W U=10768.500
Hayir 123(35.0) | 14.46+4.84 p<0.000
AIDS’li bireyler toplumdan uzak tutulmali.
Evet 63 (17.9) 12.5245.15 M-W U=8171.000
Hayir 288 (82.1) 13.3445.03 p=0.216

HIV pozitif kisilere Gziilmem ¢linki bu kendi hatalaridr.

Evet 40 (11.4) 12.32+4.37 M-W U=5312.500
Hayir 311 (88.6) 13.3045.13 p=0.132
Evlenecek giftler evlenmeden Once test yaptirmalidir.

Evet 315 (89.8) 13.86%4.67 M-W U=1768.500
Hayir 36 (10.2) 7.19+4.3 p<0.000

AIDS testleri bedava olsa ben de yaptiririm.

Evet 180 (51.3) 13.79+4.86 M-W U=13226.500
Hayir 171 (48.7) | 12.5645.19 p=0.022

HIV/AIDS konusunda kendimi mesleki agidan risk altinda gériyorum.

Evet

292 (83.2)

13.70+4.87

M-W U=5614.500

Hayir

59 (16.8)

10.72+5.24

p<0.000
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diizeyi daha yiksek dizeyde oldugu gorilmuastir. Bu
da konunun ilgili derslerde islenmesi ile birlikte bilgi
diizeyinin ylkseldigini dusliindirmektedir. Yapilan
benzer bir ¢alismada, saglik yiksekokulunda bulasici
hastaliklar dersini alan 6grencilerde bilgi dizeyinin
iyi oldugu belirlenmistir (1). Saghk yiksekokulu
ogrencilerinde yapilan diger bir calismada 6grencilerin
blylik c¢ogunlugu enfeksiyon hastaliklar ile ilgili
bilgilerinin oldugunu belirtmislerdir (19). Liselerde
yapilan bir ¢calismada ise 6grencilerin %72.6’sinin AIDS
bilgi sorularina dogru cevap verdigi saptanmistir (20).
Polonya’da hemsirelik 6grencileri tGzerinde yapilan bir
calismadaise %71.4’0 bilgilerinin yeterli oldugunu ifade
etmislerdir. Bu ¢alismada uygulama derslerinin artmasi
ile bilgi diizeyinin arttigini belirtmislerdir (21). Baska
bir calismada ise (niversite 6grencilerinin %48.3’l
HIV/AIDS bilgi dizeyini “az” olarak tanimlamiglardir.
Fakat bu sonucun her fakilteden 6grenci olmasi ve
derslerinde HIV/AIDS ile ilgili bir konunun yer almamasi
nedeniyle oldugu distntlmustir (12).

Hemsirelik bolimiu  ogrencilerinin %28.8’inin  AIDS
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini disiinmesi
ve %63.2'sinin bu konu hakkinda egitime katilmayi
istemediklerini belirtmeleri disinduractudir.
Ogrencilerin, konu ile ilgili egitimlere katilmak
istememeleri, okulda ki derslerde konuyu isledikleri
seklinde  yorumlanmistir. Evlenecek  olanlarin
evlenmeden oOnce AIDS testi yaptirilmasini %89.8’i
istemekteydi. Calismaya katilan 6grencilerin %51.3’U
AIDS testi (icretsiz olsa yaptiracaklarini belirtmislerdir.
Ayrica ¢alismaya katilan  &grencilerin = %83.2'si
mesleki olarak riskli olduklarini distiinmektedir. Bu
sonugtan test yaptirma oraninin daha yiksek olmasi
beklenebilirdi. Ogrencilerin kendilerini mesleki olarak
riskli gormeleri HIV’in bulasma yollarini bilmeleri,
mesleklerini uygularken HIV etkeninin bulasma
ihtimali olabilecegini bildiklerini gdostermektedir. AIDS
testi yaptirmalarini istemeleri, aktif cinsel yasama
gecmeleri ile yine risk altinda olduklarini bildiklerini
disundirtyor. Diger yapilan galismalarda egitime
katihm istegi daha yiksek iken, diger sonuglar ¢alisma
bulgusu ile benzer ¢ikmaktadir (1, 10, 22). Calismaya
katilan hemsirelik bolimi 6grencilerinin %11.4°G
HIV pozitif kisilere tzlilmeyeceklerini ¢linkii bunun
kendilerinin hatasi oldugunu duslinmektedir. 12-
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16 yas grubunda yapilan bir g¢alismada, erkeklerin
%52.9’u, kizlarin %35.4’G  hastalarin hastaliklarini
hak ettiklerini belirtmislerdir (13). Bunun nedeni ise
¢alismaya alinan grubun yaslarinin kiicik olmasi ve
HIV/AIDS ile ilgili bir egitimin verilmemesinden dolayi
oldugu disiliniilmastir. Baska bir calismada ise sosyal
bilimler ve saghk yiksekokulu 6grencilerinin %7.6'si
AIDS hastalarinin suclu oldugunu distinmekteydi (23).
ingiltere’de hemsirelik dgrencileri (izerinde yapilan
baska bir ¢alismada HIV/AIDS'li bireylerle ¢alisma
deneyimi ve bilgisi olan hemsirelik 6grencilerin
tutumlarinin ve bakim verme istekliliklerinin, deneyimi
ve bilgisi olmayan 6grencilerden daha olumlu oldugu
tespit edilmistir (7). Bu da egitim ve bilgi dlzeyinin
ylkselmesiyle Onyarginin azaldigini gostermektedir.
Calismaya katilan 6grencilerin  ¢ogunlugu AIDS'li
hastalarin toplumdan uzak tutulmamasi gerektigini
soylemektedir. Toplumda AIDS’e karsi onyargi, korku
ve damgalamanin yaygin olarak siirmesine ragmen
calisma grubunda dislik bulunmasi egitimin yararini
gostermektedir. insanlarda ki, AIDS konusundaki
damgalamanin, hastaligin bildirimini engelledigi ve
bu toplumsal korku nedeniyle bulagsmanin arttigi
calismalarda belirtiimektedir (13). AIDS hastalarina
karsi olusan 6nyarginin ve damgalamanin azaltilmasi
egitim stratejileri ile gerceklesecegi belirtilmektedir.
Bu amagla gelistirilecek programlar da hemsireler
temel insan glcl olarak tanimlanmaktadir (24).
Yapilan bir calismada, lise 6grencilerinin %39.4’0
AIDS hastalarinin tutulmasi gerektigini belirtmistir
(25). Saglk ylksekokulu 6grencilerinde yapilan baska
bir calismada, %11.1’i AIDS'li bireyler toplumdan
uzaklastirilmasi gerektigini belirtmistir (1). Katihmci
Ogrencilerin  AIDS  hastalarinin  toplumdan uzak
tutulmasi ve insanlardan uzak durmasi ile bilgi diizeyi
arasinda anlamli fark bulunmustur. Dénmez ve Senol
(26) calismalarinda 6grencilerin %77.7'sinin  AIDS'li
kisilere karsi olumsuz bir tutum icinde oldugunu
bulmustur. Herek, Capitanio ve Widaman'in (2002)
benzer yas grubunda yaptiklari calismada 6grencilerin
%30.3'linlin ayni okula gitmek istemedigi, %22.4'Unln
ayni isyerinde calismak istemedigi gosterilmistir (27).
Almanya’da hemsirelik Ogrencileri ile yapilan bir
calismada bilgi diizeyi arttikga AIDS hastalarina karsi
pozitif tutumun arttigl saptanmistir (28).

Calisma kapsaminda 6grencilerin, yas grubu, siniflari,
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egitime katilma istekleri ve algilanan bilgi dizeyi
yeterliligi ile bilgi diizeyi ortalama puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farkhhik bulunmustur. Yasi
21 ve Uzeri olan, 3. ve 4.sinifta okuyan 6grencilerde,
bilgi dizeyi daha yiksektir. Yapilan galismalarda da
6grencilerin siniflari artikga, HIV/AIDS bilgi dizeyi
de artmaktadir (29, 30). Ogrencilerin yaslarinin ve
siniflarinin artmasiyla alan dersleri ve uygulamalarinin
artmasi bilgi diizeylerini de artirmaktadir. Ayrica yasin
artmas! ile cinsel deneyimin artmasi ve bununla
birlikte arastirma ihtiyaci ile bilgi dizeyinin arttg
distntlmektedir. Katiimci 6grencilerin cinsiyeti ile
bilgi diizeyi puan ortalamasi arasinda anlamli bir fark
saptanmamistir. Literatiirde de c¢alisma bulgusu ile
benzerlik géstermektedir (1,22).

Calisma kapsaminda yer alan 6grencilerin, kendilerini
mesleki agidan risk altinda gorenler ve test yaptirmak
isteyenler ile bilgi durumu arasindan anlamh fark
bulunmustur. Mesleki agidan risk alaninda géren ve
test yaptirmak isteyen 6grencilerin bilgi diizeyi puanlari
yuksektir. Bilgi sahibi olmalari, bulagma yollarini
bilmeleri nedeniyle daha fazla 6nlem almalarina neden
olacaktir. Onlemlerden biri olan test yaptirmayi da daha
fazla uygulayacaktir. Cesitli Universitelerin hemsirelik
bolimiinde vyapilan ¢alismalarda, katilimcilarin
%25.18-%26.05 arasi mesleki agidan riskli olduklarini
disinmektedir (31).

SONUC

Ogrencilerin  HIV/AIDS  bilgi  diizeylerinin  orta
oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin bazi tutum ve
davranislarinda bilgi eksikligi oldugu gortlmustar.
Hemsirelik egitimi sirasinda  6zellikle uygulama
derslerine ¢ikmadan HIV/AIDS bulasma yollari ve
onlemleri konusunda 6grencilerin bilgilendirilmesi
gerekmektedir. Gelecegin saglik personeli olan bu
grubun oOnyargi ve damgalamaya karsi miicadele
etmelerine yonelik egitim ve rehberligin gelistirilmesi
gerekmektedir. Bu kapsamda, egitim mifredatlarina
davranis ve tutum degistiriimesine yonelik egitimlerin
de eklenmesi 6nerilmektedir.
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