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TOPLUMSAL DEGER VE NORMLARIN AKTARIMINDA LAYLALARIN
ISLEVI
L4
FUNCTION OF LULLABIES IN TRANSFERRING SOCIAL VALUES AND
NORMS

Ash BUYUKOKUTAN TORET*

0Z: Sozleri, miizigi, bestesi ve icrasi annelere 6zgii olan laylalar (ninniler) temelde;
annelerin, bebeklerini sakinlestirmek ya da uyutmak amaciyla, belli bir ritim ve ahenkle
soyledikleri manzumelerdir. Kendine has bir ezgi, konu ve sekil 6zelliklerine sahip olan bu
besik nagmelerine benzer olarak, Azerbaycan folklorunda oksamalar/nazlamalar,
azizlemeler, beslemeler de bulunmaktadir. Ancak bu sé6zlii edebiyat iiriinleri, bebege yakin
olan diger kadinlar -nineler, teyzeler- tarafindan, bebek uyanikken ve onu severken
soylenebildigi halde, laylalar, bebege en yakin kisi olan annenin terenniimleridir. Bu
baglamda, laylay1 “layla” yapan, annenin so6zleri, ezgisi ve performansidir. Bebegin duydugu
ilk ritmik sozler olan laylalar, toplum hayatinin belli bir diizen ve uyum igerisinde
siirdiiriilebilmesi icin gerekli olan birtakim deger ve normlar1 da biinyesinde
barindirmaktadir. Dolayisiyla layla séyleyen kadin, bebegini sakinlestirmek, gevsetmek ve
uykusunu getirmenin yani sira, bazi toplumsal deger ve normlari da bebegine
aktarmaktadir. Diger bir ifadeyle, diinyayi, ¢cevresini ve toplumu annesinin ezgili sézleriyle
algilamaya, tanimaya ve anlamlandirmaya baslayan bebek, ilk giinden, benimsemek ve
uymak zorunda oldugu toplumsal degerleri ve normlar1 duymakta, i¢sellestirmektedir.
Makalede, Azerbaycan Tiirkleri laylalarinin, toplumsal deger ve normlar1 aktarma islevi
tizerinde, érnek metinlerden hareketle, durulmustur. inceleme sonucunda, Azerbaycan
laylalarinin; annenin bebegine karsi sevgisi, onunla ilgili arzu ve isteklerinin yani sira,
degerler ve normlar sisteminin O6gretilmesi noktasinda dnemli bir isleve sahip oldugu
gorlilmiistiir. Aileye baghlik, anne-baba sevgisi, anne-babaya saygi, ilgi, destek, yardim,
hizmet, evlenip yuva kurma, ¢ocuk sahibi olma, anne hakki, yigit, sabirli, tok gozlii, ahlakl
olma gibi temalarin laylalarda 6n plana ¢ikarildig: tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Azerbaycan, layla (ninni), toplumsal deger ve normlar, kadin, anne,
icra, islev.

ABSTRACT: Lullabies whose lyrics, composition and performance are specific to mothers, are
basically poems sung by mothers to calm down or lull their babies with a particular rhythm
and harmony. Similar to these cradle melodies having a specific tune, topic and formal
features, loving/praising, indulging and nourishing are also available in Azerbaijan folklore.
However, although these oral literary products can be performed by other women close to
baby -grannies, aunts- while the baby is awake and caressing him, lullabies are sung by
mother, the closest person to baby. Concordantly, mother's words, melody and performance
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are what make lullaby "the lullaby". The lullabies, first rhythmic words heard by baby, also
embody some values and norms necessary to maintain the social life within a certain order and
harmony. Therefore, the woman singing a lullaby calms down, relaxes and lulls her baby and
also transfers some social values and norms to her baby. In other words, the baby starting to
perceive, know and make sense of the world, environment and society with melodious words of
his mother hears and internalizes social values and norms he has to adopt and obey since day
one. In the article, Azerbaijani Turkish lullabies' function of transferring social values and
norms is discussed based on sample texts. As a result of the examination, it is seen that
Azerbaijani lullabies have an important function about teaching system of values and norms as
well as mother's love, wish and desires to her baby. It is determined that the themes such as
loyalty to family, parental love, respect to parents, interest, support, help, service, marriage,
having a child, maternal rights, being valiant, patient, contented and ethical are brought to the
forefront in lullabies.

Keywords: Azerbaijan, lullaby, social values and norms, woman, mother, performance,
function.

L. Giris

Diinyaya gelen her bebek, kurallar1 6nceden belirlenmis, belli bir
diizen icinde isleyen bir mekanizmanin son halkasi olarak yerini alir. Bu
halkanin mevcut dilizenine uyum saglayip, sosyal yapinin gercek anlamda
bir parcasi olabilmesi i¢cin birtakim yiikiimlilikleri yerine getirmesi
gerekmektedir. Bir bebegin gelisiminin ne kadar yavas oldugu g6z 6niine
alindiginda, dogar dogmaz karsisina ¢cikan, benimsemek ve uymak zorunda
oldugu bu sistemi kendisine 6gretecek biri/lerine ihtiya¢c duyacaktir (Adler,
1994: 29-31). Bu siirecin basrol oyuncusu kadindir, annedir. Anne,
bebeginin sadece 6z bakimini degil ona, icinde yer aldig1 toplumun
normatif yapisini, diizenini 6gretmeyi de istlenir. “Her toplum, her insan
grubunda belli bir zaman sonunda, istirakgilerin bir tiir uzlasmast sonucunda
ortaya ¢ikan, sosyal norm adi verilen bu standart ve kurallar” (Dénmezer,
1984: 250), heniiz besikteyken annenin ezgisi ve yorumuyla bebege
aktarilir. Diger bir ifadeyle anne; bebegine, parcasi oldugu toplumun,
biiylik oranda benimsedigi, kabul ettigi sartlar ¢cercevesinde, nasil hareket
etmesi gerektigini, neleri yapip neleri yapamayacagini 6gretir. Bunun yani
sira ayni toplumda, sosyal degerler olarak adlandirilan, “daha iyi, daha
dogru, daha uygun ya da tersi olarak degerlendirilen soyut duygular ve
idealler” de vardir. Bireyler arasindaki sosyal iliskilerin gelismesinde ve
anlagmazliklarin ¢éziimlenmesinde yardimcit olan degerler, kisiler
tarafindan kabul edilir, muhakeme ve secimlerinde kisilere yol gdsterirler
(Donmezer, 1984: 253-254). Bu baglamda, sosyal normlar, degerlere gore
daha standartlasmis, zorlayici hatta emredici kurallardir. Ancak her
normun temelinde bir deger yargisi vardir, dolayisiyla sosyal degerler de
normlar gibi, davranislarin belli kaliplara gore yapilmasin isterler
(Arslantiirk ve Amman, 2008: 250). Toplumda mevcut diizenin ve
istikrarin saglanmasi, sosyal normlardan sapmalarin sinirlanmasi amaciyla
sosyal kontrol mekanizmalari bulunur (Dénmezer, 1984: 286). Bireylerin,
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giinliik hayatlarinda i¢sellestirdikleri, aykir1 davrandiklarinda kendilerini
iyi hissetmedikleri bu sistem, her ne kadar resmi olmasa da, bireyi kendine
uymaya zorlar (Nirun ve Erdogmus, 1977-1978: 115-117). Sosyal sistemin
resmiyet dist bu sosyal kontrol mekanizmasina uyulmadigi takdirde,
toplumsal dilizen bozulur, sapkin eylemler ortaya cikar. Bu noktada,
kiiltiiriin asilayicisi, aktaricisi olarak annelere, blyiik rol diismektedir.
Anneler, bebekleri diinyaya geldigi ilk giinden itibaren soylemekte
olduklar1 ninnilerle, bilingli ya da bilingsiz olarak, icinde yer aldigl
toplumun kendine 6zgii, deger ve normlarin dile getirmektedir. Bebek icin
diinyanin en giizel sesinden dokiilen bu nagmeler, toplumsal deger ve
normlardan sapmayi O6nleyen mekanizmalarin 6gretilmesi noktasinda,
heniliz besikte hafizalara naksedilmektedir. Toplum hayatinin cesitli
alanlarinda bireylere; neyin dogru, neyin yanlis, neyin iyi, neyin kotii, neyin
glizel, neyin c¢irkin, neyin adil oldugu konusunda, toplumun temel
degerlerinin ve normlarinin (Gliven, 1999: 163-165) 06gretilmesi
konusunda ninnilerin rolii inkar edilemez.

Makalede, Azerbaycan Tirkleri ninnilerinin (laylalar) toplumsal
deger ve normlarin aktariminda {stlendigi islev Tlzerinde, ornek
metinlerden hareketle durularak, bu islevin agirlikli olarak hangi unsurlar
tizerinde yogunlastig1 ele alinacaktir. Bu incelemeler sirasinda, Azerbaycan
Turklerine 6zgl toplumsal denetim mekanizmalarinin neler oldugu ve
toplum liyelerinin bunlara uygun ya da aykir1 davrandiklari durumlarda ne
gibi davranis kaliplariyla karsi karsiya gelecekleri de ortaya konulacaktir.
Boylesi bir degerlendirmeyle, Azerbaycan Tiirklerinin, geleneksel diinya
goriisi, inang¢ ve inanis sistemleri, bilgi birikimleri de goriilecektir. Layla
ornekleri buyiik oranda; Bahlul Abdulla'nin 2001 yilinda yayimlanan
Azarbaycan Sifahi Xalg 9dabiyyati (Antologiya) ve eserin okul cagindaki
cocuklar icin tekrar gozden gecirilerek 2005 yilinda Azarbaycan Folkloru
adiyla yapilan nesri ve Sebnem Go6kalp’in Azerbaycan Sozlii Edebiyatinda
Laylalar (Ninniler) adli yiiksek lisans tezinden alinmistir. Asil konuya
gecilmeden 6nce, Azerbaycan sozlii edebiyati tiirlerinden biri olan laylalar
tizerinde anlam, deger, kullanim, konu ve islev baglaminda kisaca
durulacaktir.

IL. Layla(y) (Ninni) Tirii

Azerbaycan s6zlii edebiyatinin 6nemli bir béliimiini “usak folkloru”
olusturmaktadir. S6z konusu terim, bir taraftan bizzat ¢cocuklar tarafindan
olusturulan ve icra edilen verimleri kapsarken, diger taraftan biiyiiklerin
cocuklar icin olusturdugu verimleri de bilinyesinde barindirmaktadir
(Efendiyev, 1992: 219). Folklorun dogrudan c¢ocuklarla ilgili olan,
merkezine ¢ocuklar1 aldig1 bu alan, ortak kiiltiirel degerlere sahip Tiirk
halklarinin estetik disiincesini, hayata bakisini, manevi dinyasini,
mitolojik gorislerini, arzu ve isteklerini yansitan orneklerle doludur.
Cocuklara heniiz besikteyken, annelerin biyiili sesiyle, siirsel diliyle
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terenniim edilen laylalar, Azerbaycan Tirkgesinde usak (¢ocuk) folkloru
bashgl altina dahil edilmektedir (Kasimli, 2004: 311-312). Laylalar,
toplumsal deger ve normlarin besikte 6gretilmeye baslanmasi noktasinda
tipki mit, masal, efsane gibi anlatilarda oldugu gibi, islevseldir.

Kasgarli'nmin Divdnii Liigati’t-Tiirk'inde “balu balu” adi verilen
“ninni”’ye (Atalay, 2013: 232), Azerbaycan Tirkgesi'nde “layla” (Kaya,
1999: 389) ya da “laylay” (Gokalp, 2002: 11) denilmektedir. Azerbaycan
Tlrkleri tarafindan “besik ne’'meleri” ve “nenni negmeleri” olarak da
adlandirilan laylalarin, Azerbaycan so6zlii edebiyatinin lirik tlriiniin en
yaygin tirlerinden oldugu ifade edilmektedir (Efendiyev, 1992: 219).
Bunun yani sira Azerbaycan so6zlii edebiyatinda, layla kelimesi yerine
“nenni”, “besik nagmesi”, “ana nagmeleri” gibi kelime ve tamlamalarin da
kullanildigy; “layla demek” (uyutmak, kandirmak) anlamlarinda deyimlerin
yer aldigir belirtilmektedir (Gokalp, 2002: 11-12). Azerbaycan’da ayrica
yap1 ve icerik olarak laylaya benzemekle beraber, soyleyen kisi ve
soylenme zamani agisindan farkli yonleri olan oksamalar/nazlamalar,
azizlemeler, beslemeler de bulunmaktadir. Yine kadin diisiincesinin iiriini
olan bu siirler, bebege yakin olan diger kadinlar -nineler, teyzeler-
tarafindan, ¢ocuklar uyanikken ve onlari severken sdylenebilir olmalariyla
laylalardan ayrilirlar. Diger bir ifadeyle, besik basinda icra edilen laylalarin
sozleri, miizigi ve performansi annelere mahsustur (Hasanova, 2015: 528).
Kadina/anneye ait bu dikkatlerin ifadesi ve genel kabuliinden dolay1
“kadin/anne folkloru” ifadesi ortaya ¢ikmistir (Ugurlu, 2012: 10; Hasanova,
2015:528).

Azerbaycan Tiirklerinde, laylalar hakkinda yapilan tanim ve
degerlendirmeler, Tiirkiye Tiirk¢esindekine benzer sekildedir. Turkiye
sahasi ninnileri tizerinde ¢alisan Amil Celebioglu, ninnilere, icra/ci, konu ve
islev acisindan yaklasarak, ninnileri, annenin o andaki ruh halini yansitir
mabhiyetteki tiirkiiler olarak degerlendirmektedir (Celebioglu, 1995: 9).
“Laylalar (ninniler) bebeklerin besigi basinda annelerin ézel ritim ve ahenkle
okudugu tiirkiilerdir” (Hasanova, 2015: 527); “Kiictik cocuklart uyutmak igin
soylenen tiirkii” (Gokalp, 2002: 11) seklinde yapilan tamimlarda da
gorildigl tizere, Azerbaycan folklorunda da laylalar, “tiirkii” icerisinde
gosterilmektedir.! Tirki ile dzellikle ezgili bir sekilde terenniim edilmesi
noktasinda bulusan laylalar; genelde kadin, 6zelde anne olgusu ve
kadina/anneye 6zgii ezgi noktasinda tlirkiiden ayrilirlar. Konuyla ilgili

1 Tiirk halk edebiyat: tiirleri ile ilgili siniflamalarda, genellikle, bash basina bir tiir olarak yer
verilmeyen “ninni”, konu, ezgi ve sekil 6zellikleri agisindan pek ¢ok anonim manzumeyi
icine alan “tiirkll” icerisinde degerlendirilmektedir. Her ninninin bir konusu, ezgisi ve dis
yap1 unsurlari bulunmakla birlikte bu unsurlarla ilgili bir kararlilik ve kaliplasmadan s6z
edilememesi, bu degerlendirmenin nedenidir. Konuyla ilgili degerlendirmeler icin bk.
(Boratav, 1988: 151; Gozaydin, 1989: 28-33; Oguz, 2001: 11-21; Basgédz, 2008: 63-76;
Yakicy, 2007: 214).

—
'

18



olarak Azerbaycan kaynaklarinda yer alan “Laylalar analarin besik basinda
belirli musiki ahengiyle séyledigi nagmelerdir” (Gokalp, 2002: 11) seklindeki
tanimlarda bu husus vurgulanmaktadir.

Azerbaycan Tiirkgesinde “lirik n6v” icinde degerlendirilen laylalarda
¢ok farkli konulardan soz edilebilmektedir (Kasimli, 2004: 312). Ramazan
Orucoglu Qafarli, fonksiyonuna ve mazmununa gore laylalari su sekilde
simiflandirmistir:  “1.  Yuhlatmalar, 2. Oyatmalar, 3. Eylendirmeler
(Beslemeler), 4. Arzulamalar, 5. Benzetmeler, 6. [nam ve e’tikatlara bagh
olanlar (a. Kargis-laylalar, b. Alkis-laylalar, c. Kurbanliklar), 7. Sikayetler (a.
Analarin 6z glizaranindan naraziligl, b. Heste usaginin sagalmasi {i¢lin
yalvarislar1)” (Gokalp, 2002: 15). Usaklari uyutmak icin musiki ahengiyle
soylenen laylalar, 6zel bir sekle sahiptir. Cogunlukla misralarin basinda ya
da sonunda nakarat sozi olarak “laylay”, “balam” ifadeleri tekrarlanir.
Laylalar, hece vezninin yalniz 7’li 6l¢iisiinde olup dortliikklerden meydana
gelir. Kafiye sistemine gore 5’lik ol¢iistinde olan laylalar “aaba” seklinde
kafiyelenir (Kasimli, 2004: 312-313). Cogu “bayat1” seklinde olan laylalar,
Tiirkiye sahasindaki “mani” karsiligli olarak kullanilmaktadir (Gokalp,
2002: 71).

Icract s6z konusu oldugunda, yapilan tanimlardan da anlasilacagl
lizere, layla ve kadin/anne birlikte anilmaktadir. Baz1 tanimlarda baba,
dede gibi erkekler tarafindan da icra edildigi belirtilmekte birlikte2
laylalarin 6ncelikli icracis1 annelerdir. Annenin, dilek ve temennileri, sevgi
ve ilgisi, 6vgli ve yergileri, sikdyet ve teessiirleri, ayrilik ve gurbetle ilgili
tziintiileri, vaatleri, tehditlerinin (Celebioglu, 1995: 20-27) yan sira, ait
oldugu toplumun birtakim deger ve normlarina dair pek cok unsur
laylalarin bilinyesinde yer almaktadir. Kadin/anne, besigi basinda bebegini
uyutmaya c¢alisirken kendine o6zgli bir tavir ve ezgi ile laylayr icra
etmektedir. Temel amag, annenin, bebegini sakinlestirerek uyutmasi
oldugu icin, onunla bas basa kalan annenin o andaki ruhsal durumunu
yansitan bir tirkii ya da bir pop sarkisi s6z konusu nakarat soézleri
esliginde layla olabilmektedir.

Bu bilgilerden yola cikilarak, tipki Tiirkiye sahasi ninnilerinde oldugu
gibi, layla tirii degerlendirilirken, 6zellikle kadin/anne, bebek, icra, baglam
ve iletisim anahtar Kkelimelerinin ¢ikis noktamiz olmasi gerektigini
diisiinmekteyiz. Tirki, agit ve efsane tiirleriyle yakindan ilgili olan, tiirkii
ve agit ile ezgi, konu ve sekil 6zellikleri a¢isindan benzerlik arz eden
laylay1/ninniyi bash basina bir tiir yapan kadindir, annedir. Anne, bebegi
icin son derece yumusak, sakinlestirici ve uyku getirici bir ses tonu ile var
olan bir laylay1 icra etmekte ya da baglama uygun olan yeni bir layla
yaratmaktadir. Melez bir tiir olan, yani baglamina goére farkl icerikli icra

2 “Laylalar, anne-baba ya da nine-dedenin bebeklere olan sevgi, sefkat ve ihtimam ile
terenniim ettikleri nagmelerdir” (Gokalp, 2002: 11).
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edilen ninnilerde (Ugurlu, 2012: 57), Vladimir Propp’un vurguladig gibi,
icracinin tavri tiiri belirleyen asil unsurdur (Propp, 1998: 120-128). Konu,
ezgi ve yapi Ozellikleri, kadinin yonlendirdigi ve kontrol altinda tuttugu
ikincil unsurlardir (Cek Cansiz, 2010: 24). Bu durumda laylalar/ninniler,
kadin goziinden, kadinin bakis acisiyla, bazi toplumsal deger ve normlari
icinde barindiran bir tirdiir. Kanaatimizce, yukarida soz edilen yazili
kaynaklardan hareketle, laylalara yansiyan toplumsal deger ve normlar
lizerinde durmak yerinde olacaktir.

III. Toplumsal Deger ve Normlarin Aktarilmasi Baglaminda
Laylalar

Kiltiir, insan gruplarint digerlerinden ayiran diisiince ve davranis
orneklerini biinyesinde barindiran bir sistemdir (Dénmezer, 1984: 116).
Her pargasi birbiriyle belirli iliskiler icinde olan ve belli bir amaca hizmet
eden bu sistem, bireylerin ihtiyaclarinin giderilmesinde, karsilastiklar
problemlerin ¢éziimiinde islevseldir (Malinowski 1992: 21). Bu baglamda
laylalar, kiiltiir tasiyicis1 rolii ile 6n planda olan kadinlarin, bireysel
belleginde yer alan toplumsal deger ve normlarin, besikten itibaren bireyin
kimligine kodlanmasi isleviyle, sistemin ©6nemli bir halkasini
olusturmaktadir. Toplumun en kiiciik tyelerine, bilhassa anneler
tarafindan aktarilan laylalar, Azerbaycan toplumunun sosyal, kiiltiirel],
dinsel ve ekonomik yapisi ile teknoloji ve iletisim alanindaki gelismelere
paralel olarak degismekte, giincellenmektedir. Eski kusaklarin tecriibe ve
deneyimlerini bugline tasiyan, bugiiniin sartlarina gore degistirip,
glincelleyen bu degerler ve normlar sistemi, annenin sesi ve yorumuyla
bireyin bellegine naksedilmektedir.

Layla (ninni) soylenen cocugun dil algisi, laylalarda dile getirilen
soyut degerlerin anlam derinliklerine vakiflig1 konusunda, Jan Assmann’in
degerlendirmeleri dikkat cekicidir. Assmann, Kkiiltiirlerin temelinde
bulunan “hatirlama” (ya da: geg¢mis baglantisi1), “kimlik” (ya da: politik
imgeleme) ve “kiiltlrel streklilik” (ya da: gelenek olusturma)’ten olusan
“baglayic1 yap1” olarak adlandirilan bir siirecten bahsetmektedir. Soz
konusu yapinin, ortak deneyim, beklenti ve eylem mekénlarindan bir
“sembolik anlam diinyas1” yaratarak, birlestirici ve baglayici giiciiyle giiven
ve dayanak imkani saglayarak insanlar1 birbirine bagladigini, énemli
deneyim ve anilar1 bicimlendirip canh tutarak, diinle bugiinti birlestirdigini
belirtmektedir. Kiltiiriin tarihi anlatilara ve efsanelere dayanan kuralci ve
anlatisal, yonlendirici ve nakledici yoniiniin oldugunu ve bu yoniiniin
bireylere “biz” deme imkéani veren kimlik ve aidiyet temellerini yarattigini
ifade etmektedir. Bireyleri “biz” de birlestiren, ortak kurallar ve degerlere
baglhlik ile ortak yasanmis gecmisin anilarina dayanan “baglayici yap1’nin
temel ilkesinin tekrarlama oldugunu vurgulamaktadir (Assmann, 2018:
23). Bu baglamda, ninnilerde tekrar edilen bir takim deger ve normlarin,
¢ocugun belleginde kodlandigini ve zamani geldiginde kiiltiirel bellegin bir
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parcasi olarak giin 1s18ina ¢iktigini séylemek miimkiindiir (Kirct Ugurluy,
2014: 45-46).

Incelemis oldugumuz yazih kaynaklardaki laylalar, annenin bebegine
kars1 sevgisi, sefkati, onunla ilgili arzu ve isteklerinin, sikdyet ve
tizlintiilerinin yani sira birtakim toplumsal deger ve normlarin 6gretilmesi
noktasinda 6nemli bir isleve sahiptir. Aileye baghlik, anne-baba sevgisi,
anne-babaya saygj, ilgi, destek, yardim, hizmet, evlenip yuva kurma, ¢ocuk
sahibi olma, anne hakki, yigit, sabirli, tok go6zli, ahlakli olma gibi degerler
laylalarda one cikarilmaktadir. Bazi kisimlarini begenmemek, elestirmek
miimkiin olmakla birlikte, bu norm ve degerler, toplum iiyeleri tarafindan
belirli 6l¢lide kabul edilmedigi takdirde, toplumdaki baris, huzur, siikinet
korunamayacaktir (Dénmezer, 1984: 286). Saygisizligin, adaletsizligin,
ahlaksizligin, namussuzlugun oldugu bir toplumda gerilim ve ardindan
catisma meydana gelecek ve bundan tiim bireyler olumsuz etkilenecektir.
Bu nedenle, s6z konusu sosyal kontrol mekanizmasinin yeni nesle
aktarilmasit konusunda o6zellikle annelere biiyiik gorev diismektedir.
Kadinin, bebegi ile bas basa kaldig1 zamanlarda, annelik duygusunun yani
sira gozlem ve tecriibelerine dayanarak, kendine has bir ezgiyle dile
getirdigi laylalarin islevi, bu noktada 6nemlidir.

Azerbaycan laylalarinda 6ne ¢ikan degerlerin basinda, anne-babaya
saygl, ilgi, destek, yardim, hizmet gelmektedir. Bugiin besikte olan bebek,
yarin biiylidiigiinde anne-baba hakkinin biiyiikliigiini unutmamali,
lizerinde bliyiik emegi olan annesini rahat ettirmeli, onun mutlulugu i¢in
elinden geleni yapmalidir. Aktaracagimiz ilk layla, bir annenin, cocugundan
gelecekte bekledigi destegi, yardimi ¢ok giizel bir sekilde ortaya koyarken;
digeri, anneyi incitmemek, onun hayir duasini almak gerektigini
soylemektedir:

“Alaylay, giilliim laylay, “Men sene galam déyim

Giiltim, stinbiiliim laylay. Gl déyim, lalam déyim

Boyl sanin sayanda Yat, incitme ananit

Man da bir giilim laylay” Sag olsun balam déyim”
(Abdulla, 2001: 248). (Gokalp, 2002: 130).

Karabag gibi kadim bir Tirk topragini terk etmek zorunda kalan,
yillarca 6z vatanina, degerlerine hasretle yasayan Azerbaycan Tiirklerinin
laylalarinda, annenin, gurbet eldeki tek arkasinin, giiven kaynaginin ¢ocugu
oldugu ifade edilmektedir. Annenin, ¢ocugunun destegi ile sikintilara
dayanma glicii ve yasama sevki bulacagini belirtilen laylalar, bu noktada
insan saghginin, ferahinin, huzurunun, mutlulugun kaynaginin ana yurt
oldugunu da vurgulamaktadir:

“A layla, balam layla, “A laylay begim laylay
Gozal, gbycayim layla. Giizel gdycegim laylay
Qitirbat 6lks, yad elds, Gurbet 6lke yad élde
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Arxa, kdmayim layla” Arxam kémegim laylay”
(Abdulla, 2005: 5). (Gokalp, 2002: 118).

Vatan topraklarinda dirlik ve diizen icinde yasayabilmenin yolu;
birbirine karsi saygili, zihnen, ruhen ve ahlaken saglikli bireylerden olusan
bir aileden, aile hayatindan, anne-baba sevgisinden, cocuga verilen
degerden gecmektedir. Laylalarda anne, cocuguna, anne-baba degerini,
kiymetini bilmesi, ailesinin zor zamanlarinda, kotii giinlerinde yaninda
olmasi gerektigini soylemektedir:

“Canim bala, giil bala “Lay-lay yliregim yavru,

Ana gedrin bil bala Duzum, ekmegim bala,

Yaman giiniin gereyi Tanridan ahdim budur

Cagiranda gel bala” Goriim yardimin yavru”
(Gokalp, 2002: 130). (Hasanova, 2015: 530).

Aileye zor gilinlerinde destek olma, yardim etme, anne ve babaya
bakma gerekliliginin dile getirildigi laylalarda, muhatabin erkek cocuklari
oldugu dikkat cekmektedir:

“Ogul sen yaragimsan

Glizgiimsen daragimsan

Her giin lazim olmasan

Dar giinde dayagimsan” (Gokalp, 2002: 115).

Laylalarda anneler, ailenin, dolayisiyla milletin yarinlari olan
cocuklarinin olabildigince ¢abuk biiylimesini istemektedirler. Cilinki
biiytliylip kendi ayaklar iizerinde durabilen saglikli bir birey, hem ailesi
hem de toplumu i¢in 6nemli bir degerdir, timittir:

“Laylay dedim yat bala, “Laylay dédim, yat dédim
Yuxuna sakar gat bala, Yastiga bas at dedim
Umidim birca sansan, Déim ¢ekim nazini
Boya-basa ¢at bala” Boya basa cat dédim”
(Abdulla, 2001: 246). (Gokalp, 2002: 100).

Besikten itibaren ¢ocuklara, anne-baba sevgisini, kiymetini, ileride
aileye yardim ve hizmet etmeyi asilamaya calisan laylalar, aile ve
dolayisiyla millet adina soyun devami igin evlenip yuva kurmanin
gerekliligine dikkat c¢ekmektedir. Oyle ki c¢ocugunun evlendigi giinii
gérmek, diigiiniine kadar yasamak annenin en biiytk istegidir, duasidir:

“Balam bir soyun goriim “Bir giil akdim boyunca,
Servi tek boyun gorim Iylomadim doyunca,
Tanri’dan arzum budur Omriim, gliiniim uzansin,
Balamin toyun gorim” Bu balamin toyunca”
(Gokalp, 2002: 113). (Abdulla, 2005: 13).
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Yetiskin bir birey olunca, soyun siirdiiriilmesi adina, evlenme
beklentisinin, gerekliliginin dile getirildigi bazi1 laylalarda, cinsiyet de
belirtilmektedir. Layla metinlerine bu a¢idan bakildiginda, annenin daha
¢ok erkek ¢ocuguna hitap ettigi dikkat cekmektedir. Anne, biiyiik emek ve
zorluklarla biiytittiigii oglu evlendigi zaman “bey anasi” olacak, oglu ile
gurur duyacaktir:

“Manim giil butam ogul, “Elinde var hanasi,

dtrina batam, ogul, Gulagmda tanasi,

Bir arzum var urakds, Bir toyunu goreydim,

Sens toy tutam, ogul” Olaydim bey anas1”
(Abdulla, 2001: 248). (Gokalp, 2002: 137).

Bunun yani sira dogrudan kiz c¢ocuguna seslenilen, kizinin
miiriivvetini, gelin oldugunu goérmenin bir anne i¢cin anlam ve degerini
vurgulayan laylalar da bulunmaktadir:

“Laylay a gelin balam

Yuxusu derin balam

Allah’dan istemisem

Toyunu goériim balam” (Gokalp, 2002: 103).

Evlenip yuva kurmanin ardindan, ¢ocuk sahibi olmanin anlam ve
degeri de laylalarda vurgulanmaktadir. Cocuk olan evde nese, mutluluk,
bereket ve agiz tadi olacagim dile getiren laylalar, “balasiz ev’i mezara
benzeterek, cocuksuz aile ya da evin hazin durumuna isaret etmektedir:

“Elin derdi azardir

Derdden gemden bézardir

Bala baldan sirindir

Balasiz év mezardir” (Gokalp, 2002: 14).

Evlenme ve ardindan ¢ocuk sahibi olmanin, kadinin diinyasinda 6zel
bir yeri vardir. Kendi canindan bir parga olan ¢ocuk, annenin evi esigi, mali
miilkii, parasi, sahip oldugu her seyidir. Oyle ki anneler, cocugu icin kendini
kurban etmeye hazirdir. Biiyliylp, yetiskin bir birey hatta evlenip ¢ocuk
sahibi olsa da annenin goziinde hep cocuk kalacaktir. Bunun yani sira
¢ocuk, sadece annenin ve ailenin degil, milletin gelecegidir. Laylalar,
¢ocugun aile, vatan 6zellikle de annenin nazarindaki énemini, degerini dile
getirmektedir.

“Igid qalasin istar, “Layla, besiyim layla,

Dagin lalasin istar, Evim, esiyim layla,

Man balami istoram, Son yat sirin yuxuda,

Balam, balasin istar” Cokim kesiyin layla”
(Abdulla, 2001: 249). (Abdulla, 2005: 14).

Cocuk sahibi olmanin giizelliklerinin yani sira, ¢ocuk biyiitmenin
zorluklarinin da belirtildigi laylalarda, her seye ragmen, cocugun kadini

(2]



olgunlastirdigl, tahammiil sinirlarini genislettigi belirtilmektedir. Diger bir
ifadeyle laylalar, ¢ocuklu aile ya da evlerin, soyun sirdiiriilmesi adina
gerekliligine, cocuk biiyiiylip yetiskin bir birey olduktan sonra karsilasilan
glcliklerin, cekilen sikintilarin unutulacagina dikkat cekmektedir:

“Laylay dedim yatinca, “Alayla, quzum layla,

Gozloram ay batinca, Ayim, ulduzum, layla,

Zara, amana galdim, San hasila ¢atinca

San hasils catinca” Har darda d6ziim, layla”
(Abdulla, 2001: 246). (Abdulla, 2005: 15).

Kadin, viicuduyla bebegine ev sahipligi yapmaktan baslayarak
bebegin dogumundan, yetiskin bir insan olmasina kadar verdigi emekten,
karsilastig1 zorluklardan dolayi, her ne kadar bazen ufak sitemler etse de,
kizgin ya da kirgin degildir. Ancak laylalar, annenin gosterdigi bu
fedakarhigin, cektigi cefanin ¢ocuk tarafindan da farkinda olunmas;i,
bilinmesi gerektigini belirtmektedir:

“Laylay bagrim parasi “Atinan tutdum seni

Laylay dersim caresi Ecep avutdum seni

Cekdim covrii-cefam Can goydum cefa ¢cekdim

Getdi gozlim garas1” Siikiir! Boytitdiim seni”
(Gokalp, 2002: 153). (Gokalp, 2002: 122).

s

kahraman ve mert olmay1 gerektirmektedir ki toplum hayatinin diizen ve
uyum icerisinde devam etmesi i¢in 6nemli deger arasindadir. Anne, ogluna
biiyliyiip, iyi ata binen bir ko¢ yigit olmasini, kendi ayaklar1 {izerinde
durabilmesini, kimseye minnet etmemesini 6gtlitlemektedir:

“Oxsasin dilim sani, “Layla dedim aglama,

Boyiitsiin elim sani, Urayimi daglama,

Meydanda at oynadan Boyl bir qog igid o],

Bir igid bilim sani” Manas iimid baglama”
(Abdulla, 2001: 249). (Abdulla, 2005: 13).

Yigit kisi, icinde yer aldig1 toplum tarafindan ornek gosterilen,
imrenilen ve giivenilen kisidir. Bu baglamda anne, yigitlerin yer aldig1 er
meydaninda, oglunu da yigit bir civan olarak goérmek istedigini dile
getirmekte, boylesi onemli bir toplumsal degeri besikteki g¢ocuguna
asilamaya calismaktadir:

“Boya-buxuna dol, gaz, “Laylay dédim tirekden

Boynuma dola qol, gaz, Golum diigtii bilekden

Cavanlar siraminda, Boy at, igid ol, cavan ol

San ds bir igid ol gaz” Meni salma dilekden”
(Abdulla, 2001: 247). (Gokalp, 2002: 153).

—
'

24



Toplumsal degerler ve normlar arasinda sabrin da dnemli bir yeri
vardir. Sebnem Gokalp, bebegin kundaga sarili olmasi ve hareket
edememesinin, yillar o6nce vatanlarini terk etmek zorunda kalan
Azerbaycan Tiirklerinin gecirdigi zor gilinleri hatirlattiginm1 ve bu noktada
annenin, laylalarda, ¢ocuguna, Tiirk neslinden geldigini unutmamasi ve
karsilasabilecegi tiir tiirli zorluga sabretmesi gerektigini soyledigini
belirtmektedir (Gokalp, 2002: 58). Sabri, miicadeleyi erken yasta 6grenmek
gerektigini diistinen anne, besigin basinda bu diisiincelerini dile
getirmektedir:

“Akilli huslu balam
Aglayirsan sebeb ne?

Her azabe dozersin
Ogren bunu besigden
......................... » (Gokalp, 2002: 58).

Laylalarda, a¢gozluliigiin birey ve toplum hayati icin tehdit oldugu
ifade edilmektedir. Anne, bebegine, goziiniin de gonliiniin de tok olmasini,
aksi takdirde, her tiirlii marazin meydana gelecegini sdylemektedir:

“Bala 6mriin ¢oh olsun,
Konliin, goziin toh olsun.
Sene layla ¢agirim,
Diismenlerin yoh olsun”
(Karaagag ve Acikgoz 1998: 346).

Bunlarin disinda laylalarda, toplum iginde yer alan ahlakli, sabirly, tok
gozli, yigit insanlardan olma ya da onlarla birlikte hareket edebilme, aksi
takdirde, toplumun diger iiyeleri tarafindan hakkinda koti seyler
soylenecegi, dedikodunun yapilacagi seklindeki o6giitlere de yer
verilmektedir:

“Layla dedim bilasan,
Diismayasan dils san,
Boya-buxuna catib,
Oynayasan, giilasan”
(Abdulla, 2005: 16).

Laylalarda, “Giil ve tek kath bazen de katmerli kokulu c¢icekleri olan
bitki” (Altayli, 1994: 523) anlamina gelen “gi1zilgiil” ve “gizilgiile batmak”
ifadelerinin sik¢a kullanildig1 goriilmektedir. Kokusu, rahatlatici, huzur
verici 6zellikleriyle giil; bebekle ilgili benzetmelerde, bebegin giil gibi giizel
kokmasi dileklerinde, deliksiz bir sekilde uyuyabilmesi amaciyla laylalarda
yer almaktadir (Gokalp, 2002: 26-29). Baz1 arastiricilara gore de, laylalarda
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¢ok gecen kizil giil, bireylerin dinf inanglari ile baglantili olup gizli anlamlar
yukliidiir. Bu baglamda, Hz. Muhammed’in semboli sayilan kizil giiliin,
laylalarda sikca dile getirilmesi, annelerin dini tasavvurlarini, inang¢larini
bebege aktarma islevine sahiptir (Hasanova, 2015: 530). Konuyla ilgili su
ornekler dikkat cekicidir:

“Laylay dedim yatasan, “Layla dédim lirekden

Quz1l giils batasan, Giz1l giilri bilekler

Quz1l giiliin i¢inda Gizil giiliin icinde

Sirin yuxu tapasan” Balam ne vagt imekler”
(Abdulla, 2001: 247). (Gokalp, 2002: 109).

IV. Sonug¢

Anne ve ¢ocuk arasindaki iletisimin, duygusal bagin en gii¢lii ifadeleri
olan laylalar (ninniler), cocugu rahatlatmak ve uykuya gotiirmek islevinin
yani sira, verilen drneklerde de goriilecegi iizere, toplumdaki mevcut deger
ve normlar sisteminin, heniiz besikteyken cocugun bellegine kodlanmasi
noktasinda onemli bir rol iistlenmektedir. Her ne kadar orgiin egitim
oncesindeki cocuklarin, s6z konusu aktarimlari algilama kapasiteleri sinirl
olsa da, kimlikle ilgili birtakim unsurlarin bu dénemde yerlesmeye
basladigi ve gelisim boyunca etkisini stirdiirdiigli muhakkaktir. Annesinden
dinledigi ninnilerden edindiklerini besikten itibaren belleginde depolayan
cocuk, ihtiya¢ duydugunda kiiltiirel bellegine basvurur (Kirc1 Ugurlu, 2014:
45-46). Bu baglamda, merkezine ¢ocugu alan laylalar, ¢cocuga, yetiskin bir
birey olunca anne-baba ve ailesine -6zellikle annesine- karsi nasil
davranmasi, toplumun diger iiyeleriyle saghkl iliskiler kurabilmek adina
neleri yapmasi, nelerden kacinmasi ve nelere dikkat etmesi gerektigini
asilamakta, ornek ve ideal davranis modelleri sunmaktadir. Azerbaycan
sozli edebiyatindaki siirekliligi dikkate alindiginda, laylalar, degerler ve
normlar sisteminin besikten yani dil edinim evresinden itibaren kiiltiirel
bellege kodlanmasi ve zamani geldiginde hatirlatilmasi siirecinde, diin
oldugu gibi bugiin de, 6nemli bir rol iistlenmektedir.

Azerbaycan Tiirklerinin layla metinlerine konu olarak bakildiginda,
Tirkiye sahasindaki ninnilerde oldugu gibi, cogunlukla ¢ocugun rahatlayip
uyumasi dilegiyle s6ylenmis olduklar goriilmektedir. Bu dilekle sdylenmis
olan laylalarin arka fonunda, annenin, ¢ocuguna olan sevgisi, 6vgi ve
duasinin yani sira toplum hayatinin saghkli isleyis kurallarinin
ogretilmesine yonelik birtakim aktarimlarin oldugu da dikkat cekmektedir.
Bu ac¢idan bakildiginda, Azerbaycan Tiirklerinin laylalarinin iizerinde en
¢ok durdugu temalar arasinda, aileye baglhlik, anne-baba sevgisi, anne-
babaya saygy, ilgi, destek, yardim, hizmet, evlenip yuva kurma, ¢ocuk sahibi
olma, anne hakki, yigit, sabirli, tok go6zlii, ahlakli olma bulunmaktadir.
Ozellikle anneye saygi, annenin degerini ve kiymetini bilme, anne séziinii
dinleme, anne hakkinin biytkligi konularina laylalarda genis yer
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verilmektedir. Gebelik siirecinden itibaren kadinin/annenin, c¢ocukla
birebir iliski icinde olan, ¢ocugu biiyiitme ve yetistirmeden dogrudan
sorumlu kisi konumunda olmasi, ¢ocuga karsi dzverisi, sabr1 géz dniine
alindiginda bu, son derece dogal ve anlasilir bir durumdur.

Laylalar, Azerbaycan Tiirklerinin hayata bakisi ve geleneksel toplum
yapisi hakkinda da bazi bilgiler vermektedir. Ornegin; kadin/anne icraci,
ezgi ve ritim acisindan laylalara bakildiginda, toplumsal cinsiyet rollerine
dair 6nemli ipuclarinin sunuldugu goériilmektedir. Bu roller, daha ¢ok
geleneksel toplum yapisi cercevesinde yetismis kadinlarin cinsiyet algisini
yansitmaktadir. Soyun devami adina, ninnilerde 6n plana c¢ikarilan erkek
¢ocuklarindan, biiyliylince iyi ata binen, yigit bir civan olmalar
beklenmektedir. Ardindan, soyu sopu diizgiin bir kizla evlenmesi, basta
annesi olmak tUzere, ailesine sahip c¢ikmasi, yardimini esirgememesi
istenmektedir. S6z konusu 0Ozelliklere sahip olan erkegin annesi de “bey
anas1” olarak anilacak ve bundan gurur duyacaktir. Kiz ¢ocuklarindan
beklenen ise, saglam temellere dayanan bir evlilik yapmasi ve bu evliligi bir
cocuk diinyaya getirerek taclandirmasidir. Ciinkii ¢ocuk 6zellikle de erkek
cocuk doguran kadinin, aile i¢cindeki ve toplumdaki statiisii degisecektir.
Cocukla birlikte eve nese, renk gelecektir. Cocuk olmayan evler, bir annenin
nazarinda mezardan farksizdir. Ayrica kiz ¢ocuklarindan, ileride kendi
cocuklarina karsi annesi gibi sabirh ve fedakar olmasi, esinin soziine riayet
etmesi, biiyliklerine saygili davranmasi beklenmektedir. Diger bir ifadeyle
laylalarda, kiz ve erkek c¢ocuklarina, yetiskin bir birey olduklarinda
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranislar sergilemeleri gerektigi
belirtilmektedir. Cinsiyet kiiltiirtiniin yanm sira, gecis donemleriyle ilgili
inanis ve uygulamalar, aile ici, yakin akraba ve diger insanlarla olan
iliskiler, cocuk biiylitme, beslenme, barinma, giyinme, eglence, estetik ve
miizik anlayisi gibi kiiltiirel bellege dair pek cok unsuru ninnilerde gérmek
miimkiindir (Kirct Ugurlu, 2014: 50). Bu nedenle, Azerbaycan Tiirklerinin
geleneksel diinya goriisiinii ele alan calismalarda, ninniler lizerinde de
ozellikle durulmalidir.
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