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NEFis KAYNAKLI PROBLEMLERIN ASILMASI: ISFAHANI ORNEGI

Ibrahim CAPAK!

Ozet

Isfahani, Islam diinyasinimn yetistirdigi énemli alimlerden biridir.
Ahlakla ilgili énemli gorusler ileri siiren Isfahani'ye gore insan,
irade sahibi bir varliktir. Dolayisiyla insan, ahlakli olmay1 ya da
olmamay1 tercih edebilir. Ancak asl olan ahlakli olmay1 se¢mesi-
dir. Ctnkt insam diinyevi ve uhrevi mutluluklara ulastiran onun
bu yonudir. Yani insan nefsini kottiltiklerden arindirarak, hem
diinyada hem de ahirette mutlu olabilir. Nefsini arindirmasi onu
adalet, secaat, hikmet kisacas1 erdem sahibi yapar.

Anahtar kavramlar: isfahani, Ahlak, ruh, fazilet, erdem
Abstract

Isfahani, who opined significantly on moral is one of the most
important scholars raised in the Islamic world. According to him,
everyone has free will. So it is up to somebody’s choice to be ethi-
cal or not, but what really matters is choosing to be ethical. With
a choice in this direction, a man may achieve happiness in this
life and afterlife. In other words, a man may find beatitudes in this
life and afterlife by purifying his/her soul/nafs. A man may find
wisdom, courage, justice and virtue by setting his/her heart on
purifying his/her soul.
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Giris

Bilindigi gibi nefsin mahiyeti ve 6zellikleri ile ilgili tarih boyunca
din ve akil kaynakli bircok tartisma olmustur. Nitekim nefsin kendisi,
ozelikleri ve kotultiklerden arindirilmas ile ilgili Kur'an ve Stinnette
bircok bilgi bulunmaktadir. Ayrica bu konulara dair Islam Felsefesi
Tarihinde Ragib el-Isfahani gibi bircok Miisltiman diisiiniir eser yazil-
mustir.2 Makalemizin konusu olan Isfahani (6. H.502, m. 1108), nefsin
butun boyutlan ile ilgili cokca ayet ve hadise basvurmakta, bunlarn
aklin yetkinligini de géz éntinde bulundurarak izah etmektedir. islam
dtinyasinin yetistirdigi énemli alimlerden biri olan Ragib el-isfahani’ye

1 Prof. Dr. Yakin Dogu Universitesi/ istanbul Universitesi Ogretim Uyesi, capakibrahim@
hotmail.com

2  Bkz. Alasdair Macintyre, A Short history of ethics : a history of moral philosophy from the
Homeric Age to Twentieth Century , London : Routledge, 1998.
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gore, dini asaletin temeli; egitim, nefse hakimiyet, sabir ve adalet er-
demlerinin icrasiyla elde edilen nefsin saflifl; nefsin tamamlanmasi
ise 6gretim yoluyla hikmet, itidal aracilifiyla comertlik, sabir vasita-
siyla secaat erdemlerinin ve adaletle “dogru amellerin” kazanilmasiy-
la gerceklesir. Bu duruma ulasan herkes, Kur'an’da (49:13) dindarlik
olarak tanimlanan serefin en yliksek derecesine ulasmis olur.

1. Nefsin Arindirilmasi

Insana esref-i mahlukat olma 6zelligi, iradesi ile nefsini arindirabi-
lecek nitelikte olmasindan dolay1 verilmistir. Allah’'in halifeligine layik
kamil kullardan olmak i¢in nefsi armdirmanin sart oldugunu ifade
eden Isfahani’ye gére nefsindeki olumsuzluklar1 temizlemeyen kimse
Allah’in halifesi olmaya layik olmadig: gibi, Ona ibadet etme ve yeryti-
zUnun iman goérevini yerine getirme gticiine de sahip olamaz. Bede-
nin necaset ve diger olumsuzluklarla kirlenmesi gibi, nefis de kendine
0zgll necaset turleri ile kirlenir. Ancak bedeni kirleten necaset, gozle
gorulebildigi halde nefsi kirleten necaset sadece basiretle (gontl gozii)
idrak edilebilir.® Konu ile ilgili Isfahani, “Miisrikler necistir” (Tevbe, 27),
“Pis olan seylerden uzak dur” (Miiddessir, 5), “Iste Allah inanmayan-
larin lizerine boylece pislik (rics) atar” (En’am, 125) ayetlerine dikkat
cekmektedir.

Nefsi arinmayan kimsenin so6z ve fiilleri de arinmaz. Ciinkti her
kab, icindeki suyu sizdirir. Bundan dolay1 “Kim nefsini temizleyip gii-
zellestirirse, onun ameli de temiz ve giizel olur” denilmistir. Konu ile
ilgili Isfahani, Hz. Peygamber’in “Mii'min, ameli en diizgiin ve giizel
olan kimsedir; kéafir ise ameli en cirkin ve bozuk olan kimsedir” hadisine
dikkat cekmektedir.*

isfahani'ye gére nefsin arindirilmasi, insandaki tic dogal kuvvet
olan fikir, sehvet kuvvetlerinin 1slah1 ve hamiyet kuvvetinin yumu-
satilmasi ile mimkutindur. Fikrin 1slahi, itikddda hak ile batilin, s6z-
de dogru ile yalanin, fiilde c¢irkin ile gtizelin, iyi ile kotiintin arasini
ayirt edecek kadar bilgi 6grenmek ve egitim gormekle mimkundfr.
Bu kuvvetin arindirilmasi sonucunda hikmet ve ilim elde edilir. Seh-
vetin 1slahi, giicti yettigince comertlik hasletini kazanacak ve évguye
deger ahlaki faziletler arasinda bir denge kuracak kadar iffet sahi-
bi olmakla muimkuiindur. Bu kuvvetin kontrol altina alinmasiyla iffet
ve comertlik elde edilir. Hamiyet ise hilm sifatim1 elde edinceye dek

3 Ragib el-isfahani, islam’in Ahlaki ilkeleri (ez-Zari‘an ila Mekarimi’s-Seri‘a) Terc. Abdi Kes-
kinsoy, Ist. 2003, s. 57.
4  el-isfahani, islam'mm Ahlaki ilkeleri, s. 58.
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yumusatilmasiyla 1slah edilir. Bu da nefsi 6tke girdabina diismekten
kurtarip secaiatin kazamilmasi; nefsin korkudan ve yerilen hirslardan
uzaklastirllmasi sonucunda gerceklesir. Bu kuvvetin gerceklesmesi
neticesinde secéa’at ve hilm elde edilir. Fikir, sehvet ve hamiyet kuvvet-
lerinin 1slahiyla nefiste adalet ve ithsan gerceklesir. Butiun rezillikler,
s6z konusu ti¢ kuvvetin fesada ugramasi sonucunda olusur. Ornegin
fikir kuvvetinin fesada ugramasindan hilekarlic (cerbeze) ve budalalic
(eblehlik); sehvet kuvvetinin fesada ugramasiyla ag¢ gézliiliik (sereh) ve
asut sehvet diiskiinliigii;, hamiyet kuvvetinin fesadindan da telas ve
Icorkalklic meydana gelir.5

Isfahani’ye goére nefsin arinmasim saglayan unsurlar, ilim ve uhrevi
hayatin kazanilmasi i¢in emredilen ibadetlerdir. Bu ibadetlerin, emre-
dildigi sekilde yerine getirilmesi ile nefis armir. Ayrica Isfahani, bede-
nin dinyevi hayatin sebebi olan su ile temizlenmesi gerektigine dik-
kat ¢cekerek, Allah'in suya hayat adini verdigini, Kitab'indan indirdigi
ayetleri de su olarak nitelendirdigini ifade etmektedir. Bu baglamda
isfahani “Ey iman edenler, Allah ve Rastilil, sizi, size hayat verecek, sizi
thya edecek seye (vahye) cagudikclart zaman, icabet edin” (Enfal, 24),
“Blitiin canldart sudan meydana getirdik; hala inanmuyorlar mi?” (En-
biya, 30), “Allah gbkten su indirir. Dereler onunla dolup tasar” (Ra’d.17)
ayetlerine dikkat cekmektedir. Isfahani, su ifadesinden Kur'an'in kast
edildigini, bunun en saglam delilinin de yine Ytice Allah’in kendi s6zl
oldugunu ifade etmektedir.® Kaldi ki Allah ibadet yukumlaltgina
kendi ¢ikarma uygun bir sebepten dolay: degil, nefsin kirlerini ve has-
taliklarim temizlemek icin insanlara vacip kilmistir. Boylece nefsi ari-
nanlar ahirette va’d edilen ezeli hayata ve refaha ulasabileceklerdir.”

2. Heva ve Akil Catismasi

Isfahani, heva ile akil catismasimi bazi1 metaforlarla ortaya koymaya
calismaktadir. Onun verdigi ilk 6rnek insanin ruhu ve devletin htikiim-
darinin karsilastirilmasi ile ilgilidir. Insanin raihunun bedendeki yeri-
nin, hitkiimdarin tlkesindeki yeri gibi oldugunu ifade eden Isfahani,
insanin kuvvet ve organlarimi, hiikiimdarin sanatg¢ilarma ve parasina
benzetmektedir. Isfahani’ye goére insanin akl, hiikiimdara 6giit veren
bilgin bir damisman; sehveti, htikiimdarin basina koéttltikler getiren
kole; hamiyeti ise asayis amiri gibidir. Hiktimdara koétuluk getiren

5 el-isfahani, age., s. 61,70.

el-isfahani, age., s. 60. Bkz. Nasreddin Tasi, Ahlalk-t Nasui, Ankara 2005, s. 88-89.

7  Bkz. Tirkeri, Mehmet, “Aristoteles’in Etiginde “Nefsine Hakim Olma” ve “Erdem” ile ilis-
kisi”, Dokuz Eyliil Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2005, say1: 21, s. 77 vd.

(o)



80 Yakin DoGu Universitesi IsLam TETKIKLER MERKEZI DERGiS

kotli ve hilekar kole, ona nasihat veren birisi suretinde goziuktr. Fakat
onun nasihatinde hilesi vardir. Hilekar kélenin hiikimdar: yanhs yén-
lendirmesi halinde, hamiyet ona karsi ¢ikar. Onun miinaza’a ve isyan-
larindan bir an bile gafil olmaz. Hiktimdar tilkesinde, bu koétu koleyi
goz ardi ederek, islerin yurtitiilmesi konusunda veziri ile istisarede
bulunur; asayis amirini iyi egitir, onu vezirine yardime kilar; bu kott
kole yonetici degil, yonetilen oluncaya kadar onun ve baghlarin tize-
rinde kontrol saglanmasini temin eder. Koleyi yonetici degil, yonetilen
haline getirirse, hiikiimdarin tilkesindeki biittin isler dtizelir.® isfaha-
ni'ye gore nefis de bunun gibidir. Kisi islerini idare etme konusunda
akilla tam bir mutabakat ve dayanisma icine girer, hamiyeti geregi gibi
egitir ve bunlarin sehvet ve sehveti destekleyen giicler tizerinde baski
kurmasim saglarsa; buittin isleri diizelir. Eger bunu gerceklestiremez-
se tim isleri bozulur. Bundan dolay1 Allah, hevaya uymaktan siddet-
le sakindirmis ve “Hevaya uyma ki, seni Allah yolundan saptumasun”
(Sad, 26) seklinde buyurmustur. Yine Allah “Bir bilgi {izerine oldugu
halde Ilahuu hevast edineni, (bu ylizden) Allah’m kendisini sapittig:
kimseyi gordiin mu?” (Casiye, 23) ve “Rabb’inin azametinden korkarak
nefsini hevadan aldcoyan kimsenin varacagt yer cennettir.” (Nazi’at, 40-
41) buyurmaktadir. Hz. Peygamber de hevaya isaretle “Senin en ya-
man dilsmanun, iki yaninda yer alan nefsindir” seklinde buyurmustur.

Isfahani’ye gore insanda bulunan kuvvetlerin en sereflisi olan akil
sayesinde insan yerytuzunde Allah’in halifesi olma liyakatini kazan-
mistir. Ancak aklin yegane gorevi dogru olam gdstermektir. Bu ba-
kimdan dogruyu gosterme ve sdyleme konusunda akil yanilmaz. Bu,
hastasmin nasil iyilesecegini bilen bir doktorun, durumu hastasina
anlatmasina benzer. Eger hasta, doktorun 6énerilerini kabul ederse, ne
ala; etmezse, tabibe susmak dtiser.

Hamiyetin savunma ve engelleme konusunda aklin vekili olmakla
gorevlendirildigini ifade eden Isfahani’ye gére hamiyeti olmayan kim-
senin akhmin fazilet derecesi hakkiyla ortaya ¢ikamaz.® Yine isfahani
ruhu, smirn korumak icin cepheye gonderilen muicahide benzetmek-
tedir. Ona gore ruh acisindan akil, efendinin vekili gibidir. Onu du-
zeltmek, dogruya iletmek, desteklemek ve goz kulak olmasi icin onun
yanma katilmistir. Ctinkti gérevini bitirip efendisinin huzuruna dén-
dugtinde, yaptig islerin sorumlulugu yalnizca onun tizerindedir. Isfa-
hani, ruh acgisindan bedeni, gidecegi yere gotiirmesi icin binek olarak

8 el-isfahani, age., s. 61.
9  el-isfahani, age., s. 62.
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kullandig1 ata benzetirken, sehveti de atim1 ayartmak, yoldan cikar-
mak icin ona eslik eden kotli seyise benzetmektedir.

Baska bir érnekte Isfahani, Allah'm kiiciik alem olarak yarattig
insanin bedenini bir tilke, aklin1 da o tilkenin ydneticisi konumundaki
hiikiimdara benzetmektedir. iInsanin fikir, hayal ve his kuvvetleri, hii-
ktimdarin askerleri ve yardimcilarina benzetilirken, insanin sehveti,
utlkesinde onunla stirekli catisma halinde olan ve raiiyesini yok etme-
ge cabalayan diismana benzetilmektedir. Boylece insan icin bedeni
bir han ve gecit yeri; ruhu da o handa ve gecit yerinde ikamet eden
bir murabit (simmr nébetcisi) gibi olur. Bu baglamda eger ruh, gerekti-
gi sekilde diismaniyla miuicadele edip onu yenilgiye ugratir ve kontrol
altina alirsa mevlasimin huzuruna vardiginda, bu basarisindan 6tiri
ovualuar. !0

Hevaya karsi miucadele etmek, cihadlarin en btuiytigudtir. Hz. Pey-
gamber en faziletli cihadin kisinin hevasina karsi verdigi muicadele
oldugunu ifade etmistir.’' Insanin hevasiyla tic cesit iliski halinin ol-
dugunu ifade eden Isfahani, bunlan séyle siralamaktadir:

1. Hevasmin insana galib ve malik olmasi. “Hevasuu ildh edineni
gordiin mii?” (Casiye, 23) ayeti buna isaret etmektedir.

2. Bazen hevanin insana, bazen de insanin hevasina galip gelmesi.
Hz. Peygamber’in “Ditsmanlartzla cihad ettiginiz gibi, hevaruzla
da cithad edin” demesi gibi.'?

3. Insanin hevasma tistiin gelmesi. Peygamber ve velayet mertebe-
sine ermis bazi kimselerin durumu gibi. “Rabb’inin azametinden
korkarak nefsini hevasindan engelleyen kimsenin varacagt yer
cennettir’ (Nazi'at, 40- 41) ayetinde bu kastedilmektedir!s.

Isfahani, akil ile heva arasindaki bazi farklara da dikkat cekmekte-
dir. Ona gore her seyden 6nce aklin gorevi, baslangicta nefse sikici ve
agir gelse de, ebedi olarak en ustiin, sonuclar bakimindan en dogru
olam gostermek ve tercih etmektir. Heva ise bunun tam tersi yénde ha-
reket eder. Ilk anda hesaplanmasa bile, bir stire sonra insani, zaman
icinde sikinti ve ac1 veren seylere stirtikler. Yapilir yapilmaz ardindan
hemen zarar gelse de, insan sonuclarina bakmaz, degerlendirmez. Bo-
gazina duskun obur bir cocugun kendisine dokunacak tath yiyecekleri

10 el-isfahani, age., s. 63.
11 Bke. Kesfu'l-Hafa, 1/225
12 Bkz. Kesfu'l-Hafa, 11/199
13 el-isfahani, age., s. 64-65
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yemesi ve gliines altinda oynamasi gibi. Hz. Peygamber konu ile ilgili
“Cennet nefse sevimsiz gelen seylerle, cehennem ise seheui isteklerle
kusatunmustu™* seklinde buyurmaktadir.

ikinci olarak akil, sahibinin lehinde ve aleyhinde olani aym1 anda
gorirken, heva sahibinin aleyhinde olani degil, sadece lehinde olam
gorir. Ardindan gelecek hosnutsuzluga, olumsuzluga karsi goziini
kor eder. Isfahani'ye gére bundan dolayr akillh kimse, esya ile ilgili
degerlendirme ve yaklasimlarinda aleyhindekileri degil, 6zellikle lehin-
deymis gibi goziuikenleri, siki bir elestiri stizgecinden gecirmeli, aklin
degil, hevanin bir tirtiint olabilecegini diistinmelidir. Karar vermeden
6nce bu sonucu yeniden titiz bir sekilde gézden gecirmelidir.

Isfahani, aklin uygun gordtigi herhangi bir seyin, istihare yoluyla
Allah’a havale edilerek gui¢clendirilebilecegini, ayrica istisare yontemi-
nin geregi gibi uygulanmasi halinde dogru duistincelerin bir araya ge-
lerek birbirini giiclendirecegini ifade etmektedir. Ona gore insan iba-
detle ve hevanin delalet ettigi seyin tersini yaptigl zaman ic¢i acilir ve
ruhu ferahlar.

Uctincti olarak akil, bir seyin dogrulugunu delil yoluyla bilir. Heva
ise gordugunu, sehvet ve meyil esliginde gorur.'®

3. Ahlaki Degistirmenin imkam

Isfahani, ahlakin degistirilmesine dair iki temel gériise dikkat cek-
mektedir. Bunlardan biricisi, ahlakin insanda yaratilistan itibaren var
oldugunu ileri stiren gortstiir. Bu gortise gore hi¢c kimse yaratildig:
halin dismna cikamaz, kendisinde var olanin tizerinde bir degisiklik
yapamaz. Bu gortistt savunanlar Hz. Peygamberiin “Kime giizel bir yiiz
ve glizel bir ahlak verilmisse, Allah’a stikretsin.”'¢ "Allah ahlaki ve ya-
ratilis1 tamamlamistir” hadislerini delil gostermektedirler. Buna gore
yaratilanin, Yaraticinin fiilini degistirmesi imkansizdir.

Ikinci goriis, ahlakin degistirilebilecegini ileri siiren gorustir. Is-
fahani'nin de aralarinda yer aldigir bu gortisui ileri stirenler “Ahlakuu-
zt glizellestirin™” hadisini delil getirmektedirler. Bunlara gore ahlaki
degistirmek mimkiin olmasaydi, Hz. Peygamber “Ahlakiniz: giizelles-
tirin” seklinde buyurmazdi. Bu gortise gore Allah esyay: iki sekilde
yaratmistir: Birincisi, her seyin bilfiil kendisi tarafindan yaratilmasi

14 Muslim, Enes b. Malik’'den, H. No: 2822
15 el-isfahani, age., s. 65-66

16 Bkz. Kesful-Hafa, 1/177

17 Bkz. Tirmizi, H. No: 1987
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ve kuluna yapilacak is birakmamasi; gokler ve yerytizli, yaratilanla-
rin bicimleri ve durumlar gibi. Ikincisi ise herhangi bir varligi yaratip
ona birtakim gti¢ ve yetenekler vermesidir. Mesela Allah, insam 6ziint
degistirmeden, eksik kalan yanlarini1 tamamlamakla ve kendini degis-
tirmekle gorevlendirmistir. Yiice Allah’in hurma cekirdeginde hurma
agacini kuvve olarak yaratmasi, onu agac¢ haline getirmesi icin insana
yardim etmesi, buna bir érnektir. Insan bu cekirdegi agaca doéntistii-
rebilecegi gibi, kendi haline terk edip ctriitebilir de. Insanmin ahlaki
yapis1 da tipki bunun gibidir. Insan seciye halinde bulunan karakter
yapisin ttimden degistiremez; ancak onu egitip kontrol altina alabilir.
Bu imkan insana verilmistir. Bununla ilgili Allah, “Nefsini arindwran
kesin kurtulmustur; onu kirletip yitiren de ziyana ugramustu” (Sems,
9-10) buyurmustur. Ahlakin degisme imkam olmasaydi vaazlarin, na-
sihatlerin, va‘din, va‘idin, emrin, nehyin yarari olmazdi.

[sfahani’ye goére ahlakin degismesinin miimkiin oldugu goértistinde
olan kimse, kuvve halinde olam fiil haline getirme ve ihmal ederek
bozma imkanina sahip oldugunu kabul etmektedir. Nitekim bir insa-
nm hurma c¢ekirdegini gomuip ondan hurma agaci tiretmesi mtimkiin
oldugu gibi, orta yerde birakip ctirimesine neden olmasi da mimkiin-
dur.'®

4. Sehevi Kuvvetin Islahi

Insanda kuvve olarak bulunan kuvvetlerden dizginlenmesi en zor
olan1 sehvet kuvvetidir. Bunun nedeni sehvet kuvvetinin, varhik ba-
kimindan insandaki en eski, en 6ncelikli, en etkin, en atak, en kokli
kuvvet olmasidir. Sehvet kuvveti insanla birlikte dogar, 6ltinceye dek
ondan ayrilmaz.

Insandaki mevcut kuvvetler bakimmdan sehvet kuvvetinin ardin-
dan hamiyet kuvveti (sahsiyetini ve onurunu koruma gtidtisti) gelir.
Insanda en son olarak fikir, konusma ve temyiz kuvveti bulunur. in-
san, hayvani sehvetlerini 6ldiirmekle ya da onlar1 kontrol altina al-
makla hayvanlar simifinin disina ¢ikar ve hevasimnin esaretinden kur-
tulur. Zira sehvet/heva kuvveti insana zarar verir, onu aldatir; baska
yollara sapmasina, yolda kalmasina, hi¢ degilse oyalanmasina neden
olur. Fakat insan onu tiimden 6ldurir ya da kontrol altina alirsa, her
tarla kirden armmmus, her turlti bagdan ve yiukten kurtulmus; 6zgtr,
hatta ilahi, rabbani bir varliga dontismtis olur. Bu sekilde kemale eren
kimsenin dunyevi ihtiyaclan azalir, baskalarinin elinde olana ihtiyac

18 el-isfahani, age., s.73-75. Bkz. Nasreddin Tasi, Ahlal-1 Nasui, Ankara 2005, s. 118.
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duymaz, kendi kendine yeter duruma gelir. Elinde olan1 vermede c6-
mert, insanlarla iliskilerinde muhsin bir kimse olur.

Isfahani’ye goére sehvet kuvveti, insanin ihmalkarhigi ytiziinden ifrat
derecesine varip ondaki diger kuvvetlere egemen olacak derecede gii¢
kazanirsa insana zarar verir. Sahibi onu egitip terbiye ederse, seh-
vet felakete gottiren bir unsur degil, saadete ve Allah’a yaklastiran
bir vasitaya déniisiir. Ornegin insandaki sehvet kuvvetinin tamamen
yok edildigini var sayarsak, insanin ahiret saadetine dahi ulasmasi
mumkiin olmaz. Cunkti ahiret saadetine ulasmak, sadece ibadetle
mumkundur. Halbuki diinyevi hayat olmadan ibadeti gerceklestirmek
imkansizdir; diinyevi hayati stirdiirmenin, bedeni korumadan baska
yolu yoktur. Bedeni korumak i¢in onun varligim1 saglayan maddelerle
beslenmesi gerekir. Gerekli maddeleri bedene vermek ise besinlerin
yenilmesiyle mtimkuindiir. Besinler ise sadece sehvet kuvveti sayesin-
de yenilebilmektedir. Buna gore sehvet kuvveti, varligina ihtiya¢ du-
yulan bir kuvvettir. Bu 6zelliklerinden 6ttirti ilahi hikmet onun yara-
tilmasim gerekli kilmis ve onu insana stislii gostermistir.

Aslinda sehvet, bir acidan zararindan korkulan, diger acidan da ya-
rar1 umulan disman gibidir. Dismanlifina ragmen desteginden mus-
tagni kalmak miumktin degildir. Yapilmasi gereken sey, sehvet kuvve-
tinin faydal tarafini almak; timden ona kapilmamaktir. Yukarida da
dikkat cekildigi gibi sehvet kuvvetini timuyle hayat alamimizin disina
cikarmak mumkiin olmadig: gibi dogru da degildir. Nitekim hayatimi-
z1 idame ettirmek icin yeme, icme, evlenme gibi durumlarimiz sehvet
kuvveti sayesinde gerceklesmektedir. Ayrica salih kul olmay: tercih
edip, cennete 6zgii hazlara ulasmak da sehvet kuvveti sayesinde ol-
maktadir.!?

Goruldiagi gibi Isfahani sehveti 6viilen ve yerilen olmak tizere ikiye
ayirmaktadir: Ona gore oviilen sehvet, Allah’a ait bir fiildir. Nefsi, be-
den acisindan yararh olan seye yonlendirmek icin, insanda yaratilan
bir kuvvettir. Yerilen sehvet ise besere ait bir fiildir; nefsin, bedeni haz
taleplerine cevap vermesidir. Heva da yerilen sehvet baglaminda ele
alinmaktadir. Ctinkti heva, “distinceyi kendisine bagimli hale getire-
cek Olctide, insanin kisiligine egemen olan sehvet” olarak tanimlan-
maktadir.?°

19 el-isfahani, age., s. 75-77.
20 el-isfahani, age., s. 68.
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5. Fazilet ve Rezilliklerin Tekrarlanarak Giiclenmeleri

Hayir olsun, ser olsun, herhangi bir fiil, stirekli yapilmasi duru-
munda gugclenir. Kiictk isler, buiytik is haline gelir. Hz. Ali bu hususla
ilgili séyle buyurmus: “Iman kalpte baslangicta beyaz bir nokta olarak
baslar, iman arttikca beyazlik artar. Mi'minin iman1 tam kemal nok-
tasina eristiginde, kalbi bembeyaz hale gelir. Nifak da insanin kalbin-
de ktictictik siyah bir nokta olarak ortaya c¢ikar. Nifak arttikca siyahlik
da artar. Nifak zirveye ulastigl1 zaman, kalp simsiyah kesilir.”*!

Isfahani'ye goére insan dért asamadan gecerek faziletin kemaline
erer. Bunlardan ikisi i‘tikad diger ikisi ise fiillerle (amel) ilgilidir. I'ti-
kadla ilgili olanlar; (a) gtizel bir sekilde inanmak ve inanci gevsek, bu-
lanik stiphelere degil; acik burhanlara, saglam delillere dayandirmak;
(b) saglam kanaatler edinmektir. Fillerle ilgili olanlar ise (a) kotii alis-
kanliklar terk etmek; (b) rezillikten sakinip fazilete yonelmektir. Asl
olan giizel aliskanlhiklar edinmektir. Ctinki gtizel aliskanliklar, rihani
yap1 uzerinde olumlu etki birakir ve rihun nimetlere ulasmasina ve-
sile olur. Nitekim Hz. Peygamber, “Namaz géziimiin aydwinligt kilindt”
buyurmaktadir.??

I[sfahani, insanin dért asamada faziletin kemaline eristigi gibi,
dort asmada da asagilarin asagisi olabilecegine dikkat cekmektedir.
Bu doért asamanin yine ikisi i‘tikat ikiside fiiller ile ilgilidir. I‘tikad ko-
nusunda (a) hakikat temeline dayanan bilgilere inanmayip, onlardan
gafil olmak; (b) taklid yoluyla bozuk ilkelere inanip, onlar1 birbirine
karistirmak insani en diistik seviyeye duistirtirken; fiil konusunda (a)
guizel aliskanliklar edinmemek; (b) cirkin, igren¢ seyleri aliskanlik ha-
line getirmek onu en dustik seviyeye indirmektedir.

Isfahani’ye gore fazilet konusunda dért asamay1 asip kemal derece-
sine erisen, Allah’in gogstinii Islam’a actig1 kimselerden birisi olur. Ar-
tik o, Rabb’inin katindan gelen bir ntir tizerindedir. Rezillik yontindeki
dort asamay1 gecip asagilarin en asagisina dusen ise ytice Allahun
“Iste bunlar Allahun lanetledigi, sagulastirdigi, gézlerini ve géniilleri-
ni kérlestirdigi kimselerdir. Bunlar Kur’an’t derinlemesine diistinmezler
mi? Yoksa kalpleri, goniilleri kilitli midir?” (Muhammed, 23-24) ayetle-
rinin muhatabi olur.??

21 Kenzu'l-Ummal, 1/407

22 Bkz. Imam Ahmed, Miisned, 11I/199

23 el-isfahani, age., s. 77-78. Bkz. Macit Fahri, Islam Ahlalk Teorileri (cev. Muammer isken-
deroglu, Atilla Arkan), istanbul 2004.
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6. Oviilen Faziletleri Kazanma Mecburiyeti

Insanin kendi cabasiyla her turla fazileti bir ahlak bicimi olarak
fiil haline getirmesi ve nefsine o fazileti kabule hazir bir yapi, bir nite-
lik kazandirmasi, bashca gorevidir. Boyle bir kimse harcayacak mali,
asaletini ortaya koyacagl makami, adaletini icra edecek beseri iliski-
leri olmazsa bile comertlerin, cesurlarin, bilgelerin ve adil kimselerin
bulunduklar1 hal tizere olmasiyla gerceklik kazanir. Hz. Peygamber,
bu konu ile ilgili séyle buyurmaktadir: “Malinuizla insanlarin hepsinin
imdadina kosamaz, géniillerini alamazsuuz; ancak glizel ahlakuuzla
onlarin imdadwna kosabilir, géntillerini kazanabilirsiniz. "%

Duinyevi olsun, uhrevi olsun, her fiil yaraticiliga, tezyine ve deger-
lendirilmeye muhtactir. Ancak fiil uhrevi boyut tasidig1 zaman, bun-
larin yan sira baska islemlere de muhtactir. Bu islemler tamamlan-
madikca o fiil kemale ermez. Bu da fazileti amaclayarak stirekli o fiille
ilgilenmeyi gerektirir. Stirekli ilgilenilmeyen fiil, uhrevi amacla yapil-
mi1s sayllmaz. Nitekim konu ile ilgili Yiice Allah s6yle buyurmakta-
dir: “Allah’in nzasuu elde etmelk ve kendilerini bulmale, gerceklestirmelc
amacwyla infakta bulunanlarin durumu, verimli ovalar tizerinde bulu-
nan miimbit bahce gibidir. (Uzerine) bol yagmur yagar, bu sayede tiril-
niinit ikiye katlar. Bol yagmur olmazsa bile ufak bir nemlilikle yetinir.
Allah biitiin yaptiklaruvuz: gértir.” (Bakara, 265), Bu durum ancak ihlas
ve ciddiyetle calismakla elde edilir. Ytice Allah’in su ayetinde buyurdu-
gu gibi: “Halbuki onlara dint O’'na has kilarak yalnizca Allah’a ibadet
etmeleri emredilmisti.” (Beyyine, 5). Uhrevi mahiyet tasiyan ameli isler-
ken bir diger 6nemli sart da, dliinyevi bir yarar elde etmeyi ya da zarar
gidermemeyi amaclamaktir. Ctiinki bu amacla amelde bulunan kim-
se, ancak tacir olur. Baz1 muhakkik alimlere gére bu tir amelde degil
diinyevi menfaat, uhrevi menfaat bile talep etmemek gerekir. Nitekim
bu hususla ilgili soyle denilmis: “Kim bedel gézeterek Allah’a ibadet
ederse, o alcagwn telidir. ™5

Isfahani, insanlarin Allahin verdigi nimetleri elde etmeleri i¢cin ah-
laki faziletlere sahip olmalarimin sart oldugunu ifade ederek, nimet-
leri diinyevi ve uhrevi olmak tizere ikiye ayirmaktadir. Ona goére asl
olan uhrevi saadete ulasmaktir. Ctinkti Allah’mn nimetlerinin en yu-
cesi, uhrevi saadettir. Nitekim ytice Allah, “Mutlu kilinanlar (saidler)
ise, Rabb’inin dilemesi disinda sonsuz bir liituf olarak cennettedirler;
gokler ve yerler varoldukca orada temellidirler” (Had, 108) buyurmak-

24 Bkz. Kesfu'l-Hafa, 1/217
25 el-isfahani, age., s. 82-83. Bkz. Nehcu'l-Belaga, s. 396.
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tadir. Uhrevi saadeti saglayan nimetlerin fena bulmayan beka; aczi-
yetsiz kudret; cehli olmayan bilgi; fakirligi olmayan zenginlik olmak
tizere dort tane oldugunu ifade eden Isfahani’ye gore nefse ait fazilet-
leri kazanmadan ve geregi gibi kullanmadan bunlara ulasmak mtm-
kiin degildir. Nitekim Allah, “Kim dhiret yurdunu ister, onu elde etmek
icin mit’'min olarak gereken cabayt gésterirse; iste boylelerinin cabalart
saygwa degerdir” buyurmaktadir (Isra, 19). Ayrica akil, iffet; secaiat
ve adaletin énemine dikkat ceken Isfahani, Allahin tevfiki olmadan
bunlan elde etmenin miimkin olmadigini zikretmektedir. Ona goére
Allah'in tevfiki, Allah’in hidayeti; Allah’in rtisdii; Allah'in tesdidi ve Al-
lah'in te'yidi seklinde siralanabilir.

Asil adalet, bir yandan bencilce 6éviing arayisindan diger yandan ise
korkudan kaynaklanan iki yuzliliik olmadan dogruyu icten gelerek
yapmaktir. Adalet sunlara yoéneliktir: (a) Emirlerini bilmek suretiyle
Allah’a, (b) Diger gticlerini aklin altina almakla kisinin kendisine, (c)
Vasiyetlerini yerine getirerek ve onlar icin dua ederek atalarina, (d)
Layik olduklarimi onlara sunarak; ticarette, mtibadelede ve serefte esit
olarak muamele ederek arkadaslarina veya (e) Hatta sultanlara ve ha-
leflerine bile yonelterek iyi 6gut ve tavsiyeleri gelistirmekle genel an-
lamda insanliga. Adaletin temel olctitleri ise ilahi olarak vahyedilmis
Kitap, yonetici ve paradir.

Isfahani’'ye gore kamil fazilet ve hakiki saadet, uhrevi saatdettir.
Bunlarin disinda kalanlarin nimet olarak adlandirilmasi ya bu saade-
te ulasmada yardimeci veya bu konuda faydal olmalarindan dolayidir.
Cunku hayra ve saadete katkisi olan sey hayir ve saadettir. Faziletleri
elde etme konusunda insanlarin hayn isteyen ve serden kacinan ol-
mak tizere iki grup halinde ele alinabilecegini ifade eden Isfahani’ye
gore akilli kimseye diisen sey, basireti ve dikkatli olmaktir.26

7. Faziletlerin Birbirleri icin Gerekli Olusu

Faziletleri uhrevi, riahani, bedeni, harici ve tevfiki olmak tizere bese
ayran Isfahani, bunlarnn birbirine muhtac¢ oldugunu ifade etmektedir.
Ornegin, kisisel cabalarla rihani faziletleri kazanmadan hakiki saadet
olan uhrevi saadete ulasmak mumkuin degildir. Konu ile ilgili Ytice
Allah, “Kim ahireti ister ve inanarak onun icin gésterilmesi gereken ca-
bayt gésterirse; iste béylelerinin cabalart gercekten évgiiye degerdir”
(Isra, 19) seklinde buyurmaktadir. isfahani’ye gére rithani faziletlerin

26 Bkz. el-Isfahani, age., s. 85-87, Ragib el-Isfahani, Mutlulugun Kazandmast, (¢ev. Lutfi
Dogan) Istanbul 1983, .190 vd. Nasreddin Tuasi, Ahlak-1 Nasui, Ankara 2005, s. 127, Ibn
Miskeveyh, Tehzibu'l-Ahlak, 1924 s. 26-27.
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elde edilmesi bedenin saghkli ve gticlii olmasi ile mtimktndur. Cinki
rahani ve bedeni faziletlerin kemale ermesi, harici faziletlerin destegi
olmadan miimkiin degildir. Ornegin mali, miilkii, akrabasi, soyu sopu
olmayan kimsenin, bu tur faziletleri elde etmesi dustintlse bile, bu
sayllan unsurlar olmadan onlarin tamamlanmalari, miikemmel hale
getirilmeleri imkansizdir.?”

Isfahani’ye gore ruhani faziletler olan akil, seca’at, iffet, comertlik,
adalet birbiri i¢cin gereklidir. Ornegin, akil aydinlandiginda sahibinin
kotti bir ise yonelmesini engeller ve onu o6vilme kaygisiyla, 6vgiliye
deger eylemlere yonelmeye, kendisine ihtiya¢c duyan kimseye yardim-
c1 olmaya, hak sahibi olan herkese hakkim vermeye zorlar. iste bu,
bizatihi iffet, seca’at, comertlik ve adalettir. Yine insan adil olursa,
bu duygu onu almasi ve yapmasi caiz olmayan seyleri terk etmeye
zorlar. Bunun gibi bir kimse secd’at ehli olursa, sehevi istekleri onu
mesru olmayan seyleri edinmeye ve islemeye zorlayamaz; baskalarina
zulmetmesine izin vermez; fakirlikten korkup cimrilik etmez. Bundan
Otirt baz sairler seca’ati semahat, semahati da seca’at olarak tanim-
lamislardir.

iffetin bazen coémertlik olarak da tamimlanabilecegini ifade eden
Isfahani’ye gére comertlik iki ttrlidir, bunlardan biri elinde olanda
comert olmak; digeri ise baskasimnin elinde olan konusunda cémertlik
etmektir. Zikredilen faziletlerin gerceklesmesi, hayata gecirilmesi in-
saniyeti, htirriyeti ve keremi meydana getirir. Bu faziletler sayesinde
insan Islam’a, imana, takvaya ve ihlasa erisir.2

Isfahani hayir islemeye ve faziletleri kazanmaya stirtikleyen etken-
ler Gizerinde de durmaktadir. Ona gore insani diinyevi hayirla islemeye
stirikleyen etkenler soyle siralanabilir:

a. Faydal oldugu umulan ve zararli oldugundan korkulan sey ko-
nusunda tergib ve terhib. Bu, sehvet kuvvetinin gerekli kildigi
hususlardandir. Bu duygu, insanlari is yapmaya yoénlendiren en
o6nemli amillerden birisidir.

b. Oviilmeyi ve yerilmeyi énemseyen kimse icin éviilmeyi umma ya
da yerilmekten korkma. Bu, hayanin gerekli kildig: bir eylem tii-
rudur. O da iktidar sahiplerinin ve 6nde gelen diinya ogullarinin
(dinyalik adamlarin) isidir.

27 el-isfahani, age., s. 91.
28 el-isfahani, age., s. 108. Bkz. Kinalizade Ali Celebi, Ahlak-1 Alai, (Haz. Mustafa Koc) istan-
bul 2007, s.106.
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c. Hayir islemek icin caba harcama ve fazileti talep etme. Bu da
bilgelere 6zgli olan aklin gerekli kildig fiildir.

Bu ti¢c asama ile ilgili sdyle denilmistir: Insana verilen nimetlerin en
hayirlisi, onu dizginleyen, kontrol eden akildir. insanda bu derecede
etkili akil yoksa haya onu engeller. Haya yoksa bu kez korku onu diz-
ginler. Eger bu da yoksa sahip oldugu mali giig, isledigi kotu fiillerin-
den sadir olan ayibim érter. Bu da yoksa gaipten bir yildirim gelip onu
yakar ve yok eder. Boylelikle btittin kullar ve beldeler onun serrinden
kurtulmus olur.

Insam uhrevi hayirlan islemeye stirtikleyen amiller de tictiir:

a. Allah'in sevabini elde etmeye ragbet, azabindan korkmak. Bu,
siradan insanlarin konumudur.

b. Allah’in évgistinii umma, kinamasindan korkma; bu da salihle-
rin konumudur.

c. Buittin yapilan islerde Allah'in rizasini taleptir. Bu da peygam-
berlerin, siddiklarin ve hakikatin sahitlerinin konumudur. En
kiymetli olanm da budur.

Bununla ilgili olarak Ytce Allah sdyle buyurmustur: “Sabah al-
sam, Rablerinin rzasuu isteyerek O’'na yalvaranlarla beraber sen de
sabret.” (Kehf, 28).2°

Faziletlerin kazanilmalarini engelleyen nedenler tizerinde duran Is-
fahani, kusur ve taksirin insani faziletleri elde etmekten alikoydugunu
ifade eder. Ona gore kusur, bir kimsede, gtizel hasletlerin bulunma-
masi ve kazanma imkaninin olmamasidir. Ya da imkan vardir, ama
hastalik, zorunlu bir mesguliyet, o imkanm kullanmasim engellemek-
tedir. Mesela insanin acligini gidermesi, 6rttilmesi gereken yerlerini
Oortmesi icin calisip cabalamaya ihtiyaci vardir. Bu iki husus, Ytice
Allah’'in su ayetinde isaret buyurulan gictin yetmemesi durumudur:
“Allah kisiye ancak gliciiniin yettigince sorumluluk ytikler.” (Bakara,
286)

Her iki sorunun c¢oéztimlenmesi icin kulun yapmasi gereken, ilahi
comertliginin ve rahmetinin genisligi sayesinde, eksikligini tamamla-
masi i¢cin Ytice Allah’a yonelip O'na yakarmaktir.

[sfahani taksiri de dért madde halinde ele almaktadir:

29 el-isfahani, age., 109. Bkz. Ibn Hazm, Ahlal (¢ev. C. Erdemci, H. H Bircan) Van, 2005,
66-67
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a. Insanin Hakki batildan, gtizeli cirkinden, iyiyi kéttiden ayirt ede-
cek bilgi ve tecriibesinin olmamasi, bu ytizden gaflet icinde kal-
masidir. Bunun caresi, saglam bilgi edinmek.

b. Yapilmas: gereken hakkinda yeterli bilgi bulundugu halde, sa-
lih amel aliskanliin edinmemis olmak. Bu ytlizden koétii amel-
leri kisiye stislt gosterilir; o da onlar gitizel gortir ve hep bu tir
amellerle mesgul olur. Dogrusu bu durumdaki kisinin isi, birinci
derecedeki kisinin isinden daha zordur. insanin aliskanlik ha-
line getirdigi seyi terk etmesi ¢cok zordur, denilse bile; bir seyi
aliskanlik haline getirecek yerde, gtizel amellere devam edip kotti
aliskanliklarini kontrol altina almasi mimkundfr.

c. Batil ve cirkin seyin hak ve giizel olduguna inamp bu sekilde
kendini egitmek. Bu hastaligin tedavisi cidden cok zordur. Ctin-
ki bu tutum, o hastaliga mubtela olan kisinin kalbinin muihtir-
lenmesine neden olmustur.

d. Bozuk i'tikad tizere egitilmis olmak. Bu durumdaki kimse, bilgi-
sizligi ytiztinden Kkisiligi tamamen bozulmustur. Bu kisi insanlari
baski altina alip kendinden nefret ettirmeyi fazilet sanir.

Bu smiflardan birincisine giren kimseye cahil, ikincisine hem cahil
hem dal (saskin, sapkin), tictinctistine cahil, dal ve fasik, dérdincu-
stine ise cahil, dal, fasik ve serir denilir.3°

Sonug olarak, biitiin Miisliiman filozoflarda oldugu gibi Isfahani de
Insanin esrefi mahlakat olmasi hasebi ile diger varliklardan fark oldu-
guna dikkat cekmektedir. Ancak insan kendisinde bulunan melekeleri
en iyi sekilde kullanip nefsini arindira bilirse, asil saadete ulasabi-
lir. Saadeti diinyevi ve uhrevi olarak ikiye ayiran Isfahani her insanin
bunlara ulasamayacagina dikkat ceker. Ona goére Hz. Peygamberin de
buyurdugu gibi bu saadetler ulasmak nefi arindirmakla mtmkin-
dar. Nitekim asil cihadin nefisle yapilan cihat oldugunu ifade etmis-
tir. Isfahani, insanmn iradesi ile kendisinde var olan ya da kendisinde
aliskanlik haline gelen baz1 6zeliklerini degistirebilecegini ifade eder.
Insanin en cok degistirmekte zorlandig1 yénii ise sehvani yénudiir.
Ancak olumsuz o6zelikler tizerinde 1srarla durulunca bunlar olumlu
yone cevrilebilir.

30 el-isfahani, age., 110-111.
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