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Social Stigmatization: A Qualitative Analysis on Divorced
Female Qur’an Course Instructors

ABSTRACT

This study aims to investigate the experiencesand perspectives of divorced
female Qur’an Course instructors regarding the social stigma they
encounter in their lives. Addressing the individual and societal challenges
associated with stigma requires a comprehensive understanding of its
conceptual and theoretical underpinnings. Accordingly, the theoretical
section of this research delves into the interrelated issues of divorce and
stigma.

For the practical section, the study employs the life history design, a
qualitative research method, and utilizes in-depth interviews as the primary
data collection technique. Data were gathered from 20 divorced female
Qur’an Course instructors working in Konya and Izmir. The data were
analyzed and interpreted through narrative storytelling.

The findings identify the impacts of social stigma on divorced female
Qur’an Course  instructors  under  three  main themes:
i) Psychological effects, ii) Economic effects, iii) Social effects.

Based on these findings, the study provides several recommendations
aimed at preventing or mitigating the social stigma experienced by Qur’an

Course instructors subjected to such challenges.

Keywords: | Women Qur'an Course Instructor, Divorce, Social Stigma
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Giris

Alle, birey ile toplum arasindaki temel bagdir. Ailenin olmadig1 toplumsal bir yapidan
s0z edilemez. Fakat giinlimiizde sanayilesme, kentlesme, modernlesme, sekiilerlesme gibi
stireglerin sonunda geleneksel aile kurumuna yonelik ciddi degisimlerden ve risklerden soz
edilmektedir. Aile kurumunun karsi karsiya kaldigi en biiyiik risk ise bosanma oranlarindaki
artis olarak kargimiza c¢ikmaktadir. Birey ve toplum {izerindeki etkisi artarak devam eden bu
problem hem {ilkemizde hem diinyada ¢6ziilmesi gerekli bir problem olarak varhigini

korumaktadir.

Kesintisiz bir birliktelik niyetiyle yola ¢ikilan evlilik iligkisi, ¢esitli sebeplerle bazen
bosanma ile sonlanabilmektedir. Bosanma, kar1 ve kocanin yeni bir evlilik yapabilecek sekilde
ayrilmasi, hukuki bir kararla evliligin sona ermesidir (Yildirim, 2004, s. 59). Bosanma sonucu
parcalanmis aile yapisinda bireylerin her birini etkileyebilecek farkli, sosyal, psikolojik ve
kiiltiirel sorunlar bulunmaktadir. Toplumun, bosanmis bireylere yonelik olumsuz tutum ve
davranislar sergilemesi debu sorunlar arasmda yer almaktadir. Ustelik toplumsal bir gerceklikle
ifade etmek gerekirse, bu sorunlarla kadmlar daha fazla karsilagsmaktadir (Arikan, 1996, s. 161).
Calisma ozelinde degerlendirildiginde, Diyanet Isleri Baskanligi biinyesinde calisan kadm
Kur’an Kursu 6greticileri de bosanma siireci ve sonrasinda birtakim sorunlarla miicadele etmek

zorunda kalabilmektedir (Cigek, 2014, s. 194).

Kadin Kur’an Kursu 6greticileri, bosanma tecriibesine sahip pek ¢ok kadin gibi, bir
yandan bosanma sonrasi karsilagilmasi muhtemel sorunlarla miicadele ederken, bir yandan da
sosyal ¢evrenin bosanmis olmasina atfedecegi 6nyargili nitelendirmelerle (Cigek, 2014, 5.196)
ve olumsuz bakis agisiyla miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Bu sebeple cevresinde
karsilasabilecegi  sorunlarin  Onilinli  kesmek igin, bazen bosanmig oldugunu dahi
gizleyebilmektedirler (Adikaram, 2019, s.499). Ciinkii toplumsal hafizada kadmlarm evlilik
iligkilerini yiiriitemedikleri i¢in bosanmis olduklarina yonelik, onlar1 “basarisiz” ve “uyumsuz”
olarak niteleyen yerlesik kodlamalarin bulundugu bir gercektir (Arikan, 1996, s.156). Bu
anlamda Tiirkiye’de bosanmig kadmlarin ¢esitli baskilara maruz kaldigi, onlarla iligkilerin
kisitland1g1, zaman zaman bu kadnlarin toplumdan dislandig1 da bilinmektedir (Arikan, 1996,
s.156). Buna ilaveten bir de “dul kadin” damgasi yemek, bosanmig kadmlar i¢in taginmasi ve
miicadele edilmesi oldukg¢a zor sosyolojik etiketlerden biri olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Bugiin yapilan giincel ¢alismalar dabosanmis kadinlarin yasamis olduklart sosyal damgalamay1

kanitlar niteliktedir (Cigek, 2014, s. 157).
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1. Literatir Taramasi

Aragtirmanin bu kismida oncelikle bosanma olgusu ele alinmaktadir. Ardindan sosyal

damgalama/etiketleme konusuna ayrintili bir sekilde yer verilmistir.

1.1. Sosyal Bir Gerg¢eklik: Bosanma

Bosanma, ge¢misten gilinlimiize, biitiin toplumlarda goriilebilen ailenin tarihiyle
baglantili, dogal fakat istenmeyen siireclerden biridir. Toplumdan topluma degisebilen birtakim
dini, kiiltiirel ve yasal diizenlemelerle sekillenmektedir. Bu anlamda bosanma, evli bireyler
arasinda duygusal ve cinsel birlikteligin son bulmasiyla baslayip, mahkeme karariyla sonuca
baglanan uzun siirecin adidir (Walczac ve Burns, 2004, s.12-17). Taraflar1 pek ¢ok yoniiyle

ilgilendiren bosanma, olduk¢a yogun gegen karmasik bir kriz siirecidir.

Bosanma, aile ve aile birliginin kurulmasmi saglayan evlilik anlagmasi ile baglantili bir
kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sosyal yasami diizenleyen, bireyin psikolojik, sosyal ve
ekonomik ihtiyaclarini karsilayan bir kurum olan ailede (Fiyakali, 2008, s. 10) bu birligin

saglikli bir sekilde siirdiiriilememesi, bosanma sonucunu ortaya cikarabilmektedir

TDK’ye gore bosanma, “eslerden birinin bosanma ilami almasiyla evlilik birliginin
son bulmasi”; TUIK e (2010) gére bosanma, “evlenmenin yasal olarak sona erdirilmesi” dir

(Tathoglu ve Demirel, 2016, s. 62).

Tirk Medeni Kanunu'na goére ise bosanma, esler hayattayken mahkemenin verecegi
kararla evlilik birlikteliginin sona ermesi olarak tanimlanmaktadir (TMK:4721). Bosanma
gerceklestikten sonra eslerin birbirlerine karsi evlilik iligkisi sebebiyle var olan sorumluluklari,
mahkemenin belirledigi nafaka, tazminat gibi hak ve borglar hari¢ son bulur (Battal, 2008, s.

21).

4721 sayih Tiirk Medeni Kanunu olarak mevzuatta yerini alan bosanmanin iki temel
sebebi vardir: Genel Sebepler ve Ozel sebepler. Bashca genel sebepler, evlilik birliginin
temelden sarsilmasi, taraflarin bosanma konusunda anlagmalari, ortak hayatin devam
ettirilememesi gibi sebeplerdir. Ozel sebepler ise, zina, terk ve gaiplik, hayata kast, pek kotii ve
onur kirici davranis, sug isleme, haysiyetsiz hayat siirme, akil hastalig1 vb. dir (TMK, s.85).
Tiirk Medeni Kanunu’na gore, bu durumlardan herhangi birini yasayan ve sikayetci olan taraf,

digerine bosanma davasi acabilmektedir. Dava, taraflarin karsiikli rizasi ile agildi ise

“anlagsmalr”, aksi halde “¢ekismeli” olarak adlandirilmaktadir (TMK, 24721).
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Toplumda her ne kadar “esler arasi ayrilik” gibi goriilse de bosanma, dogrudan ve dolayl
pek ¢ok kisiyi etkilemekte; agik ve ortiilii pek ¢ok sonucu dogurmaktadir (Ozbek, Deger,
vd.2018, s.233). Birey icin sosyal, psikolojik ve ekonomik agidan oldukga yipratict bir siire¢
olan bosanma, tarihsel ve kiiltiirel hafizanin olumsuz algilarmi1 da giinlimiize tasiyabilmektedir
(Leopold, 2016, s.769-797). Yapilan arastirmalarda bosanmis kadma iyi gozle bakilmadigi,
kendilerine 6n yargili yaklasgimin oldugu, hor goriildiikleri ve asagilama ile karsilastiklari

tespitleri yer almaktadir (Cigek, 2014, s.158).

1.2. Sosyal Damgalama Kavrami ve Teorisi

Sosyal damgalama kavraminin etimolojik kokenleri antik d6nemlere kadar uzanmaktadir.
Bu donemde “damga- stigma” kavrami, kisilerin ahlaki durumlan ile ilgili alisiimadik ya da
kotii seyleri ortaya ¢ikarmak icin kullanilan bedensel isaretler olarak tanimlanmaktadir (Gelgeg,
Bakacak, 2002, s. 8). Genellikle viicudun ¢esitli yerlerinde yer alan yanik ve kesiklerden olusan
damgalarla kole, suglu veya vatan haini olarak kabul edilen toplumsal smiflar, halka
tanitilmaktaydi1. Buradaki amag¢ bu kole veya suglularin, toplumun diger bireylerinden ayirt
edilmesini saglamakti (Thornicroft, 2014, s.75). Zamanla anlam degisikligine ugrayan “damga”
kavram, fiziksel isaretlerle tasman bir “iz” olmaktan ¢ikip, bireyi, fiziksel, ruhsal veya sosyal
baz1 ozellikleri sebebiyle bagkalarindan ayirip toplumun digma iten, onu yaygin bir sosyal
onaylanmama durumu ile kars1 karsiya birakan sozel ifadelere doniigmiistiir (Tiinerir, 2019,
s.7). Damgalama, bugiin, daha ¢ok asagilanmak, itibar kaybi, gézden diigmek gibi mecaz
anlamlaryla karsimiza ¢ikmaktadir (Ozmen, 2018, s.185-208). Tiirk Dil Kurumu Sézligii'nde
"Bir kimsenin admi kotilye ¢ikaran, yiiz kizartici durum" olarak bu mecaz anlamiyla
tanimlanmistir (URL 1). Toplumsal anlamda ise, kisi veya toplumun geneli i¢in normal olarak
kabul edilen sinirlarin disinda, utanilmasi gereken bir durum, etiket ya da kara lekedir (Soygiir,
Ozalp, 2005, s.74-80). Sosyal damgalama, bireylerin veya gruplarm belirli dzellikleri ya da

davraniglar1 nedeniyle olumsuz bir etiket ile anilmasi stirecidir.

Tarih boyunca toplumlar, normal dis1 olarak gordiikleri davranislar1 veya dzellikleri olan
bireyleri dislama ya da stigmatize etme egiliminde olmustur. Sosyal bilimlerde uzun bir
gecmise sahip olan ve cesitli teorilerle gelistirilmis olan “damgalama” {izerine en etkili
calismay1 sosyolog Erving Goffman yapmustir. 1963’te yayimlanan "Stigma: Notes on the
Management of Spoiled Identity" adli eserinde, damgalama kavrammi derinlemesine
incelemistir.  Goffman, bu eserde damgalamanm sosyal kimlik {izerindeki etkilerini ve
bireylerin toplumsal rolleriyle ilgili yasadig1 zorluklarnt agiklamistir (Goffman, 1963). Goffman
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damgayi, “toplumsal deger ve normlardan olumsuz yonde saptig1 diisiiniilen sosyal bir kimlik”
olarak tanimlamistir. Ona gére damgalama, bireyi, itibarsizlastiran, normalden asagiya ¢eken,

kusurlu ve degersiz insan olmaya dogru indirgeyen bir 6zelliktir (Ilhan, 2020, s.514).

Goffman, damgalama teorisiyle, toplumun “normal” olarak kabul ettigi kitlenin disinda
kalan “bozulmus kimliklere” sahip bireylerine dikkat ¢cekmektedir (Slattery, 2017, s. 189). Bu
gruplar, cirkinler, akil hastalari, alkolikler, suglular, engelliler gibi normal hayata girmeleri
zorlagtirilan bireylerden olugmaktadir. Damga, dogustan getirilen bir 6zellik sebebiyle
olabilecegi gibi (irk veya dinsel grup vb), sonradan ortaya ¢ikan bir durum (engellilik, fahiselik
vb) daolabilmektedir. Yine damga, bireylerin ¢ocuk yasta baslarma gelebilecek ¢ocuk felci gibi
bir hastalik nedeniyle toplum tarafindan anlayisla karsilanabilen bir tiirde olabilecegi gibi,
hiikiimlii olmak gibi utan¢ verici bir durum da olabilmektedir. Yine goriiniir bir kisithlik
durumu, gorlinmeyene gore daha farkli damgalama sonuglart ortaya ¢ikarabilmektedir
(Slattery, 2017, s. 190). Damgalama da bireye olumsuz Ozellikler atfeden “suglu”, “deli”,
“tembel” gibi etiketlerin yapistirilmasiyla gergeklesmektedir.

Damgalama, aslinda 6nyargilarla iligkili bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii
eksik veya yanlis bilginin kisiyi degersizlestiren bir etikete doniismesi miimkiin olabilmektedir.
Bu agidan bakildiginda damgalama, “bireyin ya da grubun onyargilar sebebiyle olumsuz
sifatlarla nitelenmesi” olarak da kavramsallasmistir (Corrigan and Watson, 2002, s. 16-20).
Burada damgalama, sosyal etkilesimle meydana geldigi i¢in, bir toplumda damgalamaya neden
olabilecek bir durumun bir bagka toplumda damga unsuru olmayabilecegini ifade etmek
gerekmektedir (Hebl, Dovidio, 2005, s.156-182)). Yine damgalama, sosyal hayatta acik ve
goriiniir bir sekilde ortaya ¢ikabilecegi gibi (IThan, 2020, s. 514) (yok sayma, reddetme, gdzden
diistirme vb.), dahadolayl davranis modelleriyle de ortaya ¢ikabilmektedir (g6z kagirma, alayh
giiliis vb.) (ilhan, 2020, 5.514).

Sosyal damgalama, birey hayatindabirtakim olumsuzluklar1 daberaberinde getirmektedir
(Corrigan and Watson, 2012, s. 464-469). Bunlarin basinda bireyin is, egitim ve sosyal
firsatlardan izole edildigi sosyal dislanma gelmektedir. Bu negatif etiketler, bireye kars1 6nyargi
ve ayrimciligr arttirmakta, bireyin adil ve esit muamele gormesini engellemektedir. Ayrica
zamanla bireyin kendini de olumsuz bir sekilde algilamasmna neden olabilmektedir (Link,

Struening, vd., 2001, s. 1621-1626).

Damgalama, insana hosuna gitmeyen bir etiket yiikledigi icin, birey, damgalanmasmna

sebep olacak durumu gizlemek igin farkli stratejiler gelistirebilmektedir. Bazilar, plastik
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cerrahinin mucizeleriyle, bazilar1 gozliik, sapka gibi seylerle kendini saklamaya caligirken,
bazilar1 da kendini damgalamadan koruyacak en giivenli ortamin evi oldugu diisiincesiyle
kendini toplumdan soyutlayabilmektedir. Kimileri de olusturduklart birtakim sivil toplum
hareketleriyle, kitlesel ¢ogunluga karisip, miicadele vermeyi tercih etmektedir. Damgalanmis
birey, normal kabul edilmedigi toplum igerisinde yasamayi oOgrenirken, Ozel bir ahlaki

kariyerden, kendisi i¢in sancil bir siiregten gecmektedir.

Goffman, damgalamanin sadece damgalanan kisiyi degil, onun yakin ¢evresini de
etkileyecegini ileri slirmiistiir. Bu durum damgalanan birey ve gevresi icin biiylik olgiide
itibarsizlagtrma ve degersizlestirme siireci ortaya c¢ikarmaktadir (Okumusoglu, 2019, s.117-
148). Bilim adamlart bdyle bir siirecin birey i¢in bazi saglik sorunlarini da ortaya
cikarabilecegini ifade etmektedir. Kaygi, anksiyete, obezite vb. rahatsizliklar bu gibi
durumlarda siklikla karsilagilabilen sorunlarin baginda gelmektedir (Okumusoglu, 2019, s.121).
Ayrica sosyal izolasyon, sosyal aglardan ve destek sistemlerinden uzaklagma, is bulma veya
diger ekonomik firsatlara erisim giicliigli yasama damgalanan bireyin karsilastigi sorunlar

arasinda yer almaktadir (Link and Phelan, 2001, s. 363-385).

Negatif damgalama, bireylerin yasamlarin1 ve toplumsal katilimlarni olumsuz yonde
etkileyen ciddi bir sosyal olgudur. Akademik literatiir, bu siirecin nasil isledigini ve bireyler
iizerindeki etkilerini derinlemesine incelemektedir. Negatif damgalamanin etkisinde uzun stire
kalan birey zamanla damgalamay1 igsellestirebilmektedir (self-stigma). Bu durumda birey,
toplumsal etiketin kendi kimligine dair alg1 ve davranislarimi1 olumsuz etkiledigi bir siireg
yasayabilmektedir. Ornegin birey, toplumun akil hastahma sahip kisilere yonelik olumsuz
goriislerini benimseyebilmekte ve kendisini “deli” ya da “giivensiz” olarak gorebilmektedir.
Kendi kendini damgalayan birey, kendilik algisin1 ve 6zsaygisini zedeleyebilmektedir. Bu
durumda kendini degersiz ve basarisiz kabul edebilmektedir. Bu durumda yasayacaklar

basarisizlik korkusu, is, egitim ve sosyal iligkilerde kendi kendini kisitlama sorununu ortaya

cikarabilmektedir (Corrigan, Rao, 2002, s.464-469).

Damgalama, bireyin durumuna gore farkl sekillerde siniflandirilabilmektedir. Birey i¢in
bir¢ok damga s6z konusu olabilmektedir. Dogustan gelen 6zellikler (renk, cinsiyet, vb), sosyo-
kiiltiirel 6zellikler (etnik ve dini koken, inang, kilik-kiyafet vb.), fiziksel ve psikolojik saglik
sorunlar (obezite, AIDS, ruhsal hastaliklar vb.) damga sebebi olabilmektedir (Kapikiran ve
Kapikiran, 2013, s.132).

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Sosyal Damgalama: Bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticileri Uzerine Nitel Bir Analiz | 247

Damgalamanim temel kaynaklari, medya, aile, sosyal ¢evre ve egitim sistemidir. Medya,
sosyal damgalamanin yayilmasi ve giliclenmesinde Onemli bir role sahiptir. Genis kitlelere
ulagabilme 6zelligi ile medya toplumsal algilar sekillendirmekte ve belirli gruplar veya bireyler
hakkinda olumlu ya da olumsuz bir imaji olusturmada oldukea etkili olabilmektedir. Bu
anlamda medya, bireyler veya belli gruplar hakkinda yaygin olarak kabul gormiis stereotipleri
pekistirebilmekte veya yeni stereotipler olusturabilmektedir. Belli etnik gruplar veya sosyo-
ekonomik siniflar hakkinda olumsuz stereotipler medya yoluyla yayilabilmektedir. Yine
medya, skandallar ve olumsuz olaylar iizerine odaklanarak belirli gruplart veya bireyleri
olumsuz bir sekilde temsil edebilmektedir. Bu durum, toplum i¢inde bu gruplar veya bireyler
hakkinda negatif algilarin olusmasma katkida bulunabilmektedir. Ayrica medya, genellikle
istisnai veya olagandis1 vakalart vurguladigi icin bu vakalar1 genellestirerek yanlis veya eksik
bir algi olusmasina yol acabilmektedir (Entman, 1993, s.51-58). Bu durum damgalamanin

giiclenmesine ve yayilmasma neden olabilmektedir.

Sosyal damgalamada medyanin kullandig1 dil de damgalamay1 gii¢lendirecek veya
yaygmlastirabilecek bir dil olabilmektedir. Ornegin belirli gruplar hakkinda asagilayic1 veya
stigmatize edici terimlerin kullanimi1 toplumda damgalama ve diglanma siireclerini

derinlestirebilmektedir (Mastro and Morawitz, 2005, s.110-130).

Damgalamada aile ve sosyal ¢evrenin de etkisi biiyiiktiir. Aile bireyin kendisini kabul
edilmis ve desteklenmis hissettigi yegane kurumdur. Aile ve sosyal cevre bireyin kimlik
olusturma siirecinde belirleyici etkiye sahiptir. Bu siirecler, bireylerin toplum i¢indeki yerini ve
kabul edilme diizeyini dogrudan etkileyebilmektedir. Aile, bireye, toplumsal norm ve
degerlerin aktarildigi temel kurumdur. Aile ve sosyal cevre, birey veya belirli gruplar hakkinda
toplumda yaygin olan stereotipleri ve damgalayic1 imajlar1 yansitabilir. Aile i¢inde damgalama
veya ayrimcilik varsa, birey, bu durumu igsellestirerek kendini degersiz veya dislanmig
hissedebilmektedir (Tel, Pmar, 2012, s.61-66). Damgalama ile ilgili olumsuz veya ayrimci
tutumlarm aile iginde 6grenilmesi, bireylerin diger gruplar veya bireyler hakkinda olumsuz bir
bakis acis1 gelistirmelerine sebep olabilmektedir. Bu nedenle, toplumsal esitlik ve damgalama
karsit1 miicadelelerde ailenin ve sosyal c¢evrenin olumlu ve destekleyici bir rol {istlenmesi
onemlidir.

Konu, bosanmis kadimnlar acgisindan ele alindiginda, oncelikle sunu ifade etmek
gerekmektedir. Tiirkiye toplumunda bosanma oranlarinda artis yasanmasina ragmen bosanmig

kadmin toplumsal kabul edilebilirligi, olgunun kendisi kadar yaygm degildir. Bosanma,
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ekonomik refah seviyesinin ylikselmesiyle daha fazla birey i¢in erisilebilir bir durum olmustur.
Ustelik, evliligi bitirme se¢iminin saygiyla karsilanmasi gereken bir durum oldugu da séylem
olarak yaygmlik kazanmistir. Fakat, giindelik pratik yasamlar icerisinde bosanmis kadinlara
yonelik sosyal damgalama, sapma davraniglarla iliskilendirilmeye devam etmekte, bu tercihte
bulunan kadinlar normal olandan sapmis olarak damgalanabilmektedir. Boganmis olmak hem
toplumun kadni nasil konumlandiracagi hem de kadinin kendi kimligini nasil tanimlayacagini
belirlemesi agisindan bir damgalama araci olmaktadir. Kadma yonelik bu tiir baski veya

damgalamanm da ¢ogunlukla yakin sosyal cevresinden geldigi bilinmektedir (Yazicioglu,
2009, s. 322).

Geleneksel degerlerin canliligini korudugu sehirlerde, bosanma, modern sehirlere oranla
nispeten daha fazla sosyal damgalama sebebi olabilmektedir. Buna ilaveten toplumsal
onyargilar da bosanmis kadinlarin damgalanmasiyla sonuglanan olumsuz tutum ve davraniglara
ve sosyal baskilamaya neden olabilmektedir (Arikan, 1996, s.217). Bosanmis kadmlar,
toplumsal algida, yasadiklan iligkilerinde “basarisiz” ya da‘“‘gayri mesru iliskiler yagamaya agik
ve istekli” gibi algilanabilmekte, bu durum kadinlarin psikolojik, sosyal ve ekonomik anlamda
birtakim sikintilar yasamasina hatta intihar, tecaviiz, cinayet gibi bazi olumsuz durumlarin
ortaya c¢ikmasma sebep olabilmektedir. Bu oOnyargir ve korkular sebebiyle aile iiyeleri de
bosanmis kizlarin1 korumak i¢in miicadeleci bir kimlikle savunmaya gegebilmekte ya da
yasanmasi muhtemel durumlar kaygisiyla kotii giden evliliklerin - sonlandirilmamasi igin
kizlarina baski yapabilmektedirler. Bu siire¢, bosanmis kadn ve ailesi i¢in oldukga yorucu ve
yipratict olabilmektedir (Arikan, 1996, s.217). Kadmin tiim bu baski ve damgalamalarla
miicadele etmesinde, egitim durumu, sosyal statiisii, ekonomik giicii, aile ve sosyal ¢evre
destegi belirleyici olmaktadir. Bu tiir imkanlara sahip kadinlarda diren¢ orani, diger kadinlara
oranla daha fazla olabilmektedir.

2. Arastirmanin Konusu, Amaci ve Yontemi

2.1. Arastirmanin Konusu

Sosyal damgalama, sosyal bilimlerin ve sosyal psikolojinin ilgilendigi konu
basliklarindan biri olup, toplumsal degisim iizerine yapilan calismalarda Snemli bir yer
tutmaktadir. Literatiirde, damgalama tartismalari, sapma, stereotip, onyargi ve ayrimcilik gibi

kavramlar {izerinden siirdiiriilmiistiir. Sosyal psikoloji, sosyal kategorizasyon, stereotip,
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Onyargi ve damga kavramlar1 {izerinden konuyu ele alirken, sosyoloji, sapma ve damga iligkisi

tizerine yogunlagmistir (Sevim, 2020, s.44-54).

Kavram, iizerinde fikir birligi olmamakla birlikte sosyal bilimlerin ele aldig1 sekliyle
bireyin stirekli etkilesim halinde oldugu insanlardan kabul edilemez bir bi¢imde farkli olarak
etiketlenmesine yol agan, bir ¢esit yaptirrm 6zelligi de olan durum ya da niteliktir (Scrambler,
1998, 5.1054-1055). Damgalanan kisi, toplumsal statiisiinii kaybetme riskiyle kars1 karstyadir.
Solomon’un ifadesiyle damgalanan kisi, damgalayanlarm gii¢ blogu sebebiyle toplumsal
bariyerlerle kars1 karsiya kalmaktadir (Sevim, 2020, s.49). Damga, toplumsal ayrimciliga yol
acabilmekte, bu durum damgalama yasayan bireyin kaynaklara ulagmasini, amaclarii elde
etmesini ve toplumsal uyumunu zorlagtirabilmektedir. Ayrica bireyin 6z-yeterliligini ve 6z-
giivenini ciddi sekilde yaralamaktadir (Sevim, 2020, s. 50). Utangacliktan intihara kadar pek
cok psikolojik ve sosyal sorun yasanmasinda temel teskil eden damgalama, bireyin gelecegini
de etkilemekte, toplum bireyin normal olarak tanmmasma izin vermemektedir. Bir kere
damgalandiktan sonra, toplumsal kalip yargilar varligini devam ettirmekte, “bir kere yapan yine
yapar” tarzi sozler, norm olarak algilanabilmektedir. Tiim bu siire¢ zamanla damgalanan bireyin
de damga unsurunu kimlik olarak kabullenmesine sebep olabilmektedir (Bilton, Bonett, Jones,
Skinner, Stanworth ve Webster, s. 447-478; Akt: Sevim, 2020, s.50). Bundan dolay1 insanlar
bazen damgalamanm etki ve sonuglarmdan c¢ekinmeleri sebebiyle kendilerindeki veya

yakinlarmdaki “eksiklikleri” gizleme gayretinde olabilmektedir (Goksu, 2009, s.27-43).

Bu c¢alisma, bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticilerinin bosanma siirecinde ve
sonrasinda yagamis oldugu sosyal damgalama konusunu ele almaktadir. Kendileriyle goriisiilen
denekler lizerinde bosanma sonrasinda damgalama unsurunun olusup olusmadigi, sayet
olustuysa bunun hangi kosullar altinda ortaya ¢iktig1 ve bireyler iizerinde nasil bir etki yarattigi
arastirilmistir. Damgalama yasayan kadin Ogreticilerin, damga unsuru ile nasil basa ¢iktiklari

ve siirecin zorluklarma dair izlenimleri de veriler esliginde ayrica aktarilmustir.

2.2. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amacit kadin Kur’an Kursu ogreticilerinin bosanma siirecinde ve
sonrasinda yasamis olduklari damgalama olgusunun nasil olustugu, hangi kosullarda ortaya
ciktig1 ve bireyler lizerinde nasil bir etki yarattigini anlamaktir. Ayrica, sosyal adalet ve esitlik
icin ¢oziim Onerileri gelistirmek, sosyal damgalamanin azaltilmas1 veya onlenmesine yonelik

politika ve uygulamalar gelistirilmesine destek olmak ve bu konuda toplumsal farkindalik
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olusturmak ¢alismanin amaglarn arasindadir. Bu sayede toplumsal damgalamanin kdkenlerini
ortaya ¢ikararak toplumda daha kapsayici, adil ve esitlik¢i bir ortamimn olusturulmasina katki
saglamak hedeflenmektedir. Bu kapsamda bosanmis kadmn Kur’an Kursu ogreticileri ile
goriisiiliip, yasadiklart damgalama unsurlarina yonelik goriislerinin elde edilmesi, bu veriler
araciligryla sosyal damgalama sorununun ve etkilerinin bilimsel olarak ortaya konulmasi ve
toplumun bu konuda biling diizeyinin yiikseltilmesi ve bu sayede bireyin damgalanmasmin ve

bireye yonelik yapilan yanliglarin 6niine gecilmesi de amaglanmaktadir.

2.3. Arastrmanm Onemi

Sosyal damgalama iizerine yapilan caligmalarin Onemi, bireylerin yasam kalitesini
artrmak ve damgalanan birey icin toplumsal adaleti saglamaya katkida bulunmaktir. Clinkii
damgalama, temel insan haklar1 ihlallerine yol acabilmekte ve adaletsizlikleri
derinlestirebilmektedir. Ayrica, bireylerin toplumsal yasama katilmlarini ve sosyal iligkilerini
olumsuz etkileyebilmektedir. Sosyal damgalama yasayan bireyin i¢inde bulundugu durumun
anlagilmasi, toplumsal diglanmanin 6nlenmesine ve igsellestirilmis Onyargilarin azaltilmasina
yardimci olabilir. Sosyal damgalama konusunda yapilan arastirmalar, egitim ve bilinglendirme
programlarmin gelistirilmesine katkida bulunabilir. Bu sayede, toplumun sosyal damgalama
konusunda daha duyarl olmasi beklenmektedir. Arastirma bulgularinin, sosyal politikalarm ve

toplumsal miidahalelerin gelistirilmesinde rehberlik edebilecegi diisiiniilmektedir.

2.4. Arastirmanin Y 6ntemi

Calismanin bu boliimiinde, katilimcilar, veri toplama teknigi ve veri analiz teknigine

iliskin bilgiler yer almaktadir.

2.4.1. Katihmcilar

Arastirmada bosanmig Kur’an Kursu dgreticileri ile ¢alisilmistir. Bu arastirma icin 20

adet bosanmis kadin Kur’an Kursu dgreticisi ile goriistilmiistiir.

Arastrmanin uygulama kisminda, ¢alismaya en uygun yOntemin nitel aragtirma
yontemlerinden biri olan yasam Oykiisii deseni oldugu kabul edilmis, teknik olarak da
derinlemesine goriisme tercih edilmistir. Derinlemesine goriisme, etkilesimin her iki tarafindaki
arastirmact ve gorlismecinin karsilikli ortak gayretleri sonucunda bilginin ve anlamin inga
edildigi bir siirectir (Tekin, 2012, ss.101-102). Teknik, taraflarm her ikisinin de ortak

etkilesimine imkan vermektedir. Arastirmact goriistiigii kisinin anlam diinyasina vakif olurken,
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aynt zamanda olaylara bakis acgisi, 6zel durumlar, bu durumlara ait duygu, diislince ve

tecriibelerini de onlarm ifade tarziyla ayrintili olarak anlayabilmektedir (McCracken, 1988, s.

9).

Kendileriyle goriisme yapilan Kadin Kur’an Kursu 6greticilerinde bulunan temel kriter,
aragtirmanin amacina uygun olarak “bosanmis” olmaktir. Bunun yani sira katilmcilarin yaslari,
egitim durumlan ve meslekte gecirmis olduklar siireye yonelik de bilgiler verilmistir.

Tablo 1. Arastrmaya Katilanlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Kod Yas Dogum Yeri Egitim Durumu Meslekte Gegirdigi Siiresi
K1 37 Konya Lise (hafiz) 8
K2 46 Konya Lisans (Tarih), ILITAM? 9
K3 42 Konya Lisans ({lahiyat) 19
K4 41 Konya ILITAM 10
K5 32 Konya Lisans (ilahiyat), Hafiz 4
K6 48 Konya ILITAM 14
K7 40 Konya ILITAM, Lisans (Kimya) 15
K8 33 Konya Lisans ({lahiyat) 11
K9 54 Konya On Lisans (Ilahiyat) 36
K10 36 Konya Yiiksek Lisans 4
i1 60 Samsun On Lisans (ilahiyat) 42
I2 32 Kiitahya Lisans (Felsefe), DIKAB? 3
I3 31 Konya Lisans (Ilahiyat) 4
i4 44 [zmir Lisans (ilahiyat) 16
is 59 [zmir Lisans (Ilahiyat) 30
i6 55 [zmir On Lisans (Ilahiyat) 13
17 56 Konya On Lisans (Ilahiyat) 20
I8 39 Istanbul On Lisans (Ilahiyat) 21
i9 38 Tokat On Lisans (ilahiyat) 12
10 57 [zmir ILITAM 30

1ILITAM, Ilahiyat Tamamlama
2 DIKAB, Din Kiiltiirii Ahlak Bilgisi
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2.4.2. Veri Toplama Teknikleri

Bosanmis kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin yasamis olduklart damgalama unsurlarma
dair goriislerinin ele alindig1 bu ¢aligma, nitel arastirma tekniklerinden yasam Oykiisii deseni
kullanilarak  derinlemesine goriisme yoluyla elde edilen bulgulardan hazirlanmstir.
Derinlemesine goriisme, arastirilan konuyla ilgili olarak arastirmaci ve 6zne arasindaki sozlii
iletisime dayali veri toplama teknigidir. Bu teknikte bahse konu olan “derinlik” kelimesi
onemlidir. Bu sayede, oncelikle, kendisiyle goriisme yapilan 6znenin sosyal yasamdaki giinliik
faaliyetleri, davramglari, yasadiklari mekan ve olaylar gozlemlenebilmektedir. Ikincisi,
arastirmaya Ozne olan bireyin ait oldugu toplumsal grubun kiiltiir formuna dair veriler de elde
edilebilmekte, ona ait diisiince ve anlam diinyasma ulasilabilmektedir. Ugiincii olarak da
gorlismecilerin konusma bicimi, sOylem ve dil yeteneginden onlarin varsayimlari, diisiince tarzi
ve fikrileri 6grenilebilmektedir. Bdylece arastirmaci ile arastirmaya konu olan 6zne arasindaki
konugmalar, sohbet havasindan farkl bir igerige sahip olmakta, aragtirmaci bu sayede ayrmtili

ve ¢ok yonlii bilgilere ulagabilmektedir (Johnson, Interview, Gubrium, Holstein, 2002, s.106-
107).

Bu arastirmada elde edilen verilere yiiz yiize, video goriismelerde ya da telefonda
gergeklesen konusmalar sonunda ulagilmigti. Bu sayede goriismecinin  duygu- durum
ozellikleri hakkinda da ipuglart elde edilmis, elde edilen bilgiler sayesinde arastirma konusuna

dair pek ¢ok ayrmnt1 da gozlemlenebilmistir. (Dombekg¢i, Erisen, 2022, s.141-160).

Aragtirmanin veri toplama asamasi 2023 yilmmn Eylil, Ekim, Kasim ve Aralik aylar
boyunca siirmiistiir. Derinlemesine goriismeler, goriismecinin is hayatini, evde varsa ¢ocuklari
ve anne babasindan etkilenmeyecek sekilde yalniz kaldigi zamanlar tercih edilerek
gerceklestirilmistir. Bu sayede, goriisme yapilan din gorevlisinin dis etkilerden arinmis

cevaplar vermesine ortam hazirlanmustur.

Kur’an Kursu Ogreticilerinin bosanmalarinin sosyolojik analizi ¢ercevesinde 1536’s1
Konya ve 626’’s1 Izmir’de gérev yapan toplamda 2162 drneklem grubundan secilen 20 S (20)
(10 kisi Konya, 10 kisi Izmir) kisi ile derinlemesine goriisme gergeklestirilmistir. Arastirma
icin 6zellikle Konya ve Izmir illerinin secilmesinin sebebi, bu illerin arastirmanm konusuna
uygun temsil diizeyinin yliksek olmasidir. 20 denekle yapilan goriisme sayesinde arastirma igin
yeterli doyuma (satiirasyon) ulasilmis, bu rakam, nitel veri analizi i¢in bilimsel olarak yeterli

gOrilmiistiir.
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Katihmeilar, K1, K2, K3...K10 ve 11, 12, 13...110 olarak kodlanmustir. Verilerin
analizinde de bu kodlar kullanilmistir. Goriigsmeler, 60- 180 dk. arasinda slirmiis, ses kayit
cihazi yardimiyla kaydedilmis, zaman zaman video goriismeler olusturulmus, sonrasinda vaka

tarihgesi olarak hikayelestirilmistir.

2.5. Veri Analiz Teknikleri

Veri analiz siirecinde Oncelikle, elde edilen ses kayitlar1 ve tutulan notlar, manuel olarak
desifre edilmis ve yaziya dokiilmiistiir. Ardindan desifresi yapilan bu kayitlara igerik analizi
uygulanmis, benzerlik ve farkliliklarma goére smiflandmrilmistir. Bu stirecte birbirleriyle ilgili
olan kavramlar bir araya getirilerek ¢esitli temalar olusturulmustur. Bunun ardinda dogrudan
alintilarla elde edilen bulgular yorumlanmistir. Nesnel gozlem ve bu dogrudan aktarimlarla,
arastirmanin ~ gecerliliginin ~ saglandigin1  sdylemek miimkiindiir. Son olarak bulgular
yorumlanirken icerik analiz tiirlerinden, birimsel yiizdesel ve oransal olarak goriilme sikligmni
gosteren frekans analizine bagvurulmustur (Tavsancil, Arslan, 2001, s.25) Arastirmada toplam
frekansin zaman zaman katilmci sayisindan fazla ¢ikmasmm nedeni, aym katilmcilarin
goriislerinin  farkli temalar altinda da kodlanabilmis olmasidir. Elde edilen bulgular
degerlendirilirken, katilimcilarin kimliklerini desifre etmemek i¢in her bir katilimciya “K1-
K107, “I1-110” araliginda numaralandirilmis kodlar verilmis, yapilan alintilar bu kodlar

referans gosterilerek belirtilmistir.

3. Bulgular

Katilimeilarm anlatilar1 sonucu elde edilen verilerin analizi neticesinde elde edilen
bulgular, Kadm Kur’an Kursu 6greticilerinin boganma sonrasi yasamis olduklari damgalama
unsuruna ait goriislerinin ii¢ ana tema altinda gruplandigini gostermistir. Bu temalar, su sekilde
siralanabilmektedir: 1) psikolojik etkiler, ii) ekonomik etkiler, iii) sosyal etkiler. Bu ana temalar

ve her bir ana temanin kapsadigi alt temalar Sekil 2°de belirtilmektedir.
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Tablo 2. Verilerin Analizi Sonucu Ortaya Cikan Ana Tema ve Alt Temalar

Damgalamaya iliskin Goriisler

Psikolojik Etkiler
- Diisiik Ozsaygt

- Yalnizlik

Ekonomik Etkiler
- Isyeri Baskisi

- Egitim Firsatlarindan Mahrumiyet

Sosyal Etkiler
- Aynimcilik

- Marjinallesme

3.1. Psikolojik Etkiler

[k ana tema olan damgalamanin psikolojik etkileri ele ahndiginda katilimcilarm bosanma
sonrasinda diisiik 6zsayg1 ve yalnizlik yasadiklarini ifade ettikleri tespit edilmistir. Bunedenle
alt temalar bu konu baglklar1 ile olusturulmustur. Tablo 3, katilimcilarin vurgulama sikligini

belirten bu alt temalar1 6zetlemektedir.

Tablo 3. Sosyal Damgalamanin Psikolojik Etkilerine Dair Goriisler

Alt Temalar Konya Frekans (f) Izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Diisiik Ozsaygt 9 5 14
Yalnizhk 9 5 14

Benlik saygis1 (6z saygi1), bireyin toplumsal degerlerle baglantili olarak toplumdaki diger
insanlarin diisiince, goriis ve geri bildirimleriyle sekillenen kendisine yonelik olumlu ya da
olumsuz duygu, diisiince ve davranislarin biitiinii olarak tanimlanabilmektedir (Guindon, 2009,
s.3). Ozsaygi bireyin, yasamm zorluklartyla basa ¢ikma becerisi, isteklerini acik¢a ortaya
koyma, bu amag i¢in ¢alisma, elde etikleri ile giiven duyma olarak da tanimlanabilmektedir

(Turgut, Cinar, 2021, 5.281-305). Ozsayg iizerine yapilan arastirmalar gostermektedir ki, 6z
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saygl, insanin bilisi, motivasyonu, duygu ve davranglar iizerinde giiclii bir etkiye sahiptir

(Turgut, Cmar, 2021, s5.290).

Bu arastirmada damgalamanin diisiik 6zsaygi ve yalnizlik olarak karsilik buldugu Kur’an
Kursu 6greticisi sayis1 oldukga fazla oldugu tespit edilmistir (S14). Bosanma siirecinde ve
sonrasinda kadin Kur’an Kursu dgreticilerinin i¢e kapandiklar1 ve bir miiddet yalniz kalmak
istedikleri K5’in yasadiklar1 6rneginde oldugu gibi miimkiin olabilmektedir. K5, bosanma

sonrast yasadig1 durumu su sekilde 6zetlemistir:

“Bosandiktan sonra sunu fark ettim ki, ‘sivrisinek kadar kocasi olanin dag kadar yeri
oluyormus.” Toplumda hakim bakis agis1 bu maalesef. Ben, birkag yasli teyzeden de
yiiziime alenen “dul kadin” dendigine sahit oldum, ¢ok kaba ve yipratici bir itham.
Bosandigim i¢in su¢lanmis ve damgalanmistim. Bu durum beni toplumdan uzak
yasamaya itti. Yalmzlagtim, kendime saygim kalmadi. Bogsanmamn sugluluk oldugu
duygusuyla yasadim, bir gesitkendimi cezalandirdim. “(K5, Yas, 32, Ilahiyat, Hafiz,
M.g.s.3 4)

K1 ise, “Ben evliligimde ¢ok biiylik sikintilar yasadim. Ve yillarca da tahammiil ettim.
Beni bosanmaktan alikoyan tek sey yasadigim ¢evreden ¢ekinmemdi. Ben bosanirsam yalniz
ve desteksiz kalacagimi biliyordum.” (K1, yas 37, m.g.s. 8, lise- hafiz) sozleriyle bosanma
sonrasinda yasamast muhtemel yalnizlik korkusuyla kotii giden evlilik iligkisini devam

ettirmedeki direncinden bahsetmistir.

Bosanma sonrasi yasanan siirecte Kadm Kur’an Kursu 6greticileri diisiik 6zsaygi ve
yalnizlik duygularmi anlatirken, yasadiklart siiregte bosanmis olmalarindan dolay1 yaptiklari
ise odaklanma konusunda sikinti yasadiklarmi, potansiyellerinin altinda performansla
calisabildiklerini, sosyal aktivitelerden olabildigince uzak durduklarini da ifade etmislerdir.
Sosyal iligkilerde insanlardan kagma, olumsuz iletisim kurma, baskalarinin kendisi hakkinda ne
soyledikleri ile fazlaca ilgilenme, bundan kaynakli endiseler ve hayal kiriklig1 yasama gibi
ozellikler de gorlismeler esnasinda tespit edilmistir. Bu durum kadin Kur’an kursu
Ogreticilerinde gelecege karst kaygi, kotiimserlik, caresizlik gibi duygu durumlarini ortaya

cikartmaktadir. K3, tiim bu yasananlari, kendibosanma hikayesinde su sekilde 6zetlemektedir:

K3:“Cok zorbirsiirecti. Ilk zamanlar ¢ekiniyorsun, herkesten. Calistigim kurumdan
da ¢ekindim ben, din gorevlisiydim nihayetinde. Ama insandim her seyden 6nce.
Cevrende kulaktan kulaga ¢ok konusuluyor. Farkli gozle baktiklarim diisiiniiyorsun.

Evliligi yliritmek tamamen kadimin vazifesiymis gibi. Evli oldugun zamanlardaki
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gibirahatolamiyorsun. Bir siire sonra sana actyip, hemen biriyle yakistirtyorlar seni.
Her bosanan hemen evlenmek istiyormus gibi...Herkes arabuluculuk yapmaya
kalkiyor. insanlarla karsilasmak beni ¢ok yoruyor. Herkese aciklama yapmak,
mahremini anlatmak c¢ok zor bir durum. Ben hala bosandigimi rahatlikla

soyleyemiyorum.” (K3, yas 42, m.g.s. 19, lisans- ilahiyat)

3.2. Ekonomik Etkiler

3.2.1. 1Is Yeri Baskisi

Ikinci ana tema olan “ekonomik etkiler” analiz edildiginde, katiimcilarm bosanmis
olmalar1 sebebiyle yasamis olduklar1 ekonomik sikmtilarin basinda isyeri arkadaglarmnin
kendilerine yonelik desteginin azalmasi gelmektedir. Bu destegi azalan kadinlar S (6), isyeri
arkadaglarmin destegini alan kadinlara S (14) oranla daha az olmakla birlikte, bosanma
stirecinin  getirmis oldugu diger zorluklar da eklenince, bosanma sonrasinda daha fazla
miicadele etmek zorunda kaldiklarin1 ifade etmislerdir. Arastirma ayrica, Izmir’de gorev yapan
bosanmis kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin is yeri baskisi yasayanlarinin S (2), Konya’da
gorev yapan bosanmis kadm Kur’an Kursu 6greticilerinden is yeri baskisi yasayanlara oranla S

(4), daha az oldugunu da ortaya koymaktadr.

Tablo 4. Sosyal Damgalamanin Ekonomik Etkilerine Dair Gériigler

Alt Temalar Konya Frekans (f) izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Is Arkadaslarinin Baskisina MaruzKalma 4 2 6
Egitim Firsatlarindan Kisitlanma 1 0 1

K7 6rneginde oldugu gibi, bosanmis kadm Kur’an Kursu 6greticileri, bosandiklar i¢in is
arkadaglarmdan  cekinebilmekte, zaman zaman bosandiklar1  gergegini  onlardan

gizleyebilmektedirler:

“Evet bosandiktan sonra ¢ekindiklerim oldu. Meslek ¢evrem de bunlar arasinda.
Insanlarda, bosandiktan sonra hep dahakétii olacagina dair bir dnyargi var. Ikinci
evlilikler tecaviizcii baba, iskenceci iivey anne anlatilartyla dolu. Toplumun
bilincalt1 bu kodlarla 6riilii. Ben tiim bu 6nyargilar1 kabul etmiyorum, 6yle degil
kesinlikle. Sahabeler de bosanmamis m1? Arkadaslar arasindabir s6ylenti dolantyor:
Fahri 6greticiler kadroya gegince ilk is kocalanni bosuyorlar, diye. Higbir kadm iyi
giden bir iliskiyi sirf kadroya gectim diye bitirmez. Hele de ¢ocuk varsa. Kadro,
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maag, bosanma siirecini maddi olarak kolaylastirir belki, ¢aresizlikte kivranan

kadma gii¢ olur o kadar.

Sosyal cevrem olarak ise Seydisehir’de gorev yaparken ¢ok ¢ekindim, evet. Kiigiik
yerdi, dedikodu ¢oktu. Esim orada d6gretmendi. Diiglinde, cenazede ayn1 ortamda
bulunabiliyorduk. Bu durum beni igime kapanmaya siiriikledi. Insanlardan izole bir
hayat yagamaya basladim. Ama Konya’ya geldikten sonra rahatladim ¢ok siikiir.
Kentlerde sorunlar, tasraya gére daha az yasaniyor gibi. Bende dyle oldu. Ya da ben
bir siire sonra insanlart duymamaya basladim.” (K7, yas 40, m.g.s. 15, ilitam, lisans-

kimya)

Bosannus kadmlar, bazen de yasamis olduklar siirecin zorluguyla, 17 6rneginde oldugu

gibi topluma gerek kalmadan kendi kendilerini de damgalayabilmektedir:

“Meslek cevremden ¢ok ¢ekindim ben. Ozellikle bosanma siirecinde ¢ok daha fazla
yasadim bu ¢ekinceyi. Bosanmis kadin olmaya alisincaya kadar, herkes bana “dul
kadin” olarak bakiyor diye diisiindiim. Bosanma siireci ve sonrasinda sanki
kulaklarimda ¢inladi bu s6z. Cok kere bu durumun sadece benim diisiincelerimde
oldugunu fark edemedim bile. Yazik etmisim kendime. Ben bu 6nyargilarda
bogulurken ¢ocuklarima da yasattim benzer baskilar1. Zor bir siirecti. Simdilerde
yasamiyorum bu zorluklari. Pek ¢ok seyi astim elhamdiilillah. Zaman bana da ilag

oldu.” (17, yas 56, m.g.s. 20, &n lisans- ilahiyat)

Baz1 katilimcilar ise, bosanma siirecinde esinin kendisini ¢aligtigi miiftiiliige giderek
sikayet ettigini ifade etmistir. Burada erkegin, kadini calistigi kurumda degersizlestirme,
yalnizlastirma ¢abasi i¢inde oldugu goriilmektedir. Boyle bir durumu yasayan I8, anlattiklartyla

sorunu Orneklendirmektedir.

“Bosandigim esim, bosanma siirecinde yogun kavgalar yasadigimiz giinlerde, beni
ADRB’de gorevli vaizlere, iki kere de Miiftii Beye gidip ismimle sikayet etmisti.
Personel toplantis1 gliniinde iistelik. Miiftii Bey de iistii kapali bir sekilde tiim
personele de yonelik olarak bazi uyarilarda bulunmustu. Aslinda hepsini benim igin
sOylemisti biliyorum, ya da ben her sdyleneni iistiime alindim bilemiyorum. Ama su
kesin, ben hayatimda o giin utandigim kadar utandigim baska bir gin
hatirlamiyorum. Tabii sonunda yer degisikligi talep ettim, ayrildim o ilgeden.
Kagtim, arkadaslarimin yiiziine bakamadim.” (I8, yas 39, m.g.s. 21, 6n lisans-

ilahiyat)
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Bosanmis kadmlarin ¢evrelerinin daralmasi bizzat kendilerinden kaynaklanabilecegi gibi
bazen arkadas ¢evrelerinden de kaynaklanabilmektedir. Evliligi yolunda giden mutlu bireyler,
kendilerinin de yagadigi benzer problemlerin konusuldugu ve bosanmanin yayginlastig1 arkadas
iligkilerinden rahatsizlik duyabilmektedirler. Ya da bosanmis arkadasin yasamis oldugu
problemlerin kendi evlilik iliskilerinde de var oldugunu diistinen kadinlar, bosanmalarinda
domino etkisi ile karsilasmaktan ¢ekinmektedirler. Bu nedenle bosanmis kadmlar, diger evli

kadinlar i¢in evlilik iligkilerinde bir tehdit olarak algilanabilmektedir.

Bosanmis kadmlar, bosanma oncesi sahip olduklari ¢evrelerine bir sinirlama getirdikleri
gibi bosanma sonrasi olusacak sosyal cevrelerinde de daha secici olabilmektedirler. Arkadas
olarak genellikle kendileri gibi evlilik problemleri yasayan ya da evli olmayan kisileri tercih
edebilmektedirler. Kisaca ifade etmek gerekirse, bosanmis kadinlar, diger kadinlara gore
toplumda daha izole bir hayat siirmektedirler. Bu durum onlarin kendilerini daha yalniz
hissetmelerine neden olabilmektedirler. Cok daha fazla destege ihtiya¢ duyan kadin aile ve

arkadas gibi yakin ¢evrelerinden daha fazla hosgdrii beklemektedirler.

Bu ¢aligmanin 6rneklem grubu meslekleri Kur’an Kursu 6greticiligi olan kadinlar oldugu
icin, “din gorevlisi” olmanin bosanma siirecinde etkili olup olmadigi da arastirilmustir.
Katilimcilara, toplum icerisinde ve siirekli géz 6niinde olan insanlar olarak din gorevlilerinin
bosanma siirecinde, bulunduklari statiiniin, siireci zorlastirip, zorlastirmadigi sorulmustur.
Katilmeilarm “din gorevlisi” olmalar1 sebebiyle gerek bosanma oOncesi gerekse bosanma
sonrast doneme ait damgalamadan bahsettikleri, “Hocanin soyledigini yap, yaptigini yapma!”,
“Hoca boyle yaparsa, cemaat ne yapmaz?”, “Kiyamet, hacidan hocadan kopacak.” gibi sozlerin,
din gorevlileri tizerinde damgalama yani sira sosyal baski da olusturdugu tespit edilmistir. “Din
gorevlisi” olarak, 6zel hayatta yasadigi sorunlart ortmeye calistigmi, bunun i¢in katlandig
zorluklart dile getiren K1, “Evet, “din gorevlisi” olarak bosanmis olmaktan ¢ok ¢ekindim ben.
Sadece kurumsal degil, toplumsal bir gorev bizimkisi. Bu etiketimle insanlar tarafindan ¢ok
yargilandim, elestirildim, baskilandim. Ozellikle bosanmadan dnce esimin ailesi aleyhime ¢ok
kulland1 meslegimi. ‘Bir de hoca olacak! Hoca boyle yaparsa, digerleri ne yapmaz!” diyerek

surekli baskiladilar.”

Buna gore, Konya’da gérev yapan kadin din gorevlilerinin sadece3’li S (3), ‘din gorevlisi
olmanin, verdikleri kararda etkili olmadigini’ sdylerken, geriye kalan 7 kisi S (7), bosanma
kararlarin1  veritken din gorevlisi olmalart sebebiyle sosyal damgalama yasamaktan

cekindiklerinin belirtmistir. izmir’de ise, 4 kisi S (4), din gorevlisi olmaktan dolay1 herhangi

Kaide Dergisi
Cilt/Volume: 2, SayvIssue: 2, Kis/Winter 2024



Sosyal Damgalama: Bosanmis Kadin Kur’an Kursu Ogreticileri Uzerine Nitel Bir Analiz | 259

bir sosyal damgalama yasamadigini ifade ederken, diger 3 kisi S (3), bosanma siirecinde sosyal
damgalama sebebiyle psikolojik olarak kendilerini baski altinda hissettiklerini ifade etmislerdir.
Geriye kalan 3 kisi S (3) ise bosanma sonrasi ¢alisma hayatma bagladigi i¢cin yorum
yapmamistir. Toplamda 10 din gorevlisi S (10), mesleki kariyerleri sebebiyle bosanma karari
almada ¢ekimser davrandigini ve bosanma sonrasinda damgalama yasadigini ifade etmistir.
Baz1 din gorevlileri ise K 6 6rneginde oldugu gibi bosanma karar1 asamasinda ve sonrasinda
mesleki kariyerlerinin higbir sekilde etkili olmadigmi dile getirmistir: “Ben g¢evreyi pek
umursayan biri degilim. Bu sebeple ne meslek ¢evremden ne dgrencilerimden hi¢ ¢ekinmedim.
Herhangi bir baski algilamadim. Hayatim1 kim ne der, diye hi¢ yasamadim, yasamam. Tabi bu

benim mizacim.” (K6, yas 48, m.g.s. 14, ilitam)

Tablo 5. Arastirmaya Kanlanlarda Bosanma Siirecinde “Din Gorevlisi” Olmalarinin

Olumsuz Etkisini Yasama

Konya izmir Toplam
Frekans Frekans (f) Frekans (f)
()
Bosanma Siirecinde “Din Gorevlisi Olmanin
7 3 10

Olumsuz Etkisini Yasama

Toplumun, din gorevlilerinden bazi beklentilerinin olmasi dogaldir. Davranig ve
hareketlerde 6rnek olmak da bunlar arasimda yer almaktadir. Dolayisiyla en ufak kisisel bir

hatanin yapilmasi, halkin, din gérevlilerine yonelik baskisini arttirabilmektedir.

Yapilan goriismelerde, Meslegi “din gorevlisi” olan goriismecilerin bosanma karari
alirken meslek statiilerinden ¢ekinmelerinin, birlikte yasadiklari, gorev yaptiklar1 sosyal ¢evre
ile biiyiik oranda ilgili oldugu tespit edilmistir. Kadm 6greticiler genel olarak “din gorevlisi”
unvani sebebiyle, evliliklerini zorlu sartlar altinda siirdiirmeye devam etmislerdir. Hem ev
disinda hem de ev iginde siirdiirdiigii temel iki gérevlerine ragmen kocalariyla es deger konfor
alanma sahip olmayan bu kadinlar i¢in bosanmanmn en son ¢are oldugu kendi ifadelerinden
anlagilmaktadir. Bosanma karari uzun siiregten sonra verilebilmistir. Bununla birlikte, bosanma
kararmin alinmasmin ardindan bosanma evresinde katilimcilarin daha rahat olduklar1 da

tespitler arasindadr.

K1: “Evlilikte yasadigim onca sikintiya ragmen bosanmami engelleyen temel neden

sosyal cevre baskist idi. Bosanma sonrasinda ¢evreme ben bir din gorevlisi olarak bu durumu
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nasil agiklarim diisiincesi ile uzun yillar kotii giden bir iligkinin i¢inde yasadim.” (K1, yas 37,

m.g.s. 8, lise- hafiz) derken,

K2: “Ogrencilerim 4-6 yas grubuydu. Onlar fark etmediler. Ama Adana’da gorev
yaparken, kocambeni gizli gizli kdye kotiilermis. Beni ¢ok seven 6 grencilerimin bile
bana bakislar1 degismisti. Sonrasinda Konya, Selcuklu, Tatkdy’e geldim.
Bosanmistim, soyadim degismisti. Ogrenciler bilemedi basta bosanmis bir kadmn
oldugumu. Sonra ise beni tanidilar, sevdiler. Onlardan herhangi bir baski ve
damgalama gérmedim. ‘Anladik biz sizi, hayirlist olsun hocam’ dediler. Ama anne
babam halakabullenemedibosandigimi. Benisoranlaraevli diyorlar. Babam da hoca
benim. ‘Hocanin kizi bosanir miymis?’ derler diye sakliyorlar. Ki, aslinda babam,
kocam1 hi¢ sevmezdi. Ailemde sosyal baski hissi, kizlarimin bogsanmis kadin olmast
damgasi ve korkusu benden ¢ok daha fazla...” (K2,yas 46, m.g.s. 9, ilitam, lisans-

tarih)

Sosyal damgalamanin ekonomik etkileri ana temasinin ikinci alt temast olan egitim
firsatlarindan kisitlanma konusunda kendileri ile goriisiilen katilimeilarin tamamina yakimnimin
herhangi bir sorun yasamadiklar tespit edilmistir. Kadmm Kur’an Kursu 6greticileri, bosandiktan
sonra karsilarina ¢ikan egitim firsatlarin1 daha 1yi degerlendirdiklerini, bu konuda toplumsal bir
zorluk yasamadiklarmi ifade etmislerdir. Hatta Konya grubu Kur’an Kursu 6greticilerinin
biiyiik kism1 S (9) bu goriistedir. Sadece K8, toplumsal damga sebebiyle egitim firsatlarini
degerlendiremedigini ifade etmistir. “Kisinin bosandiktan sonra yapabildikleri, kocasiyla
evliyken yapabildiklerinin yaninda, devede kulak kalir.” sozleriyle bosanmis olmanin egitim
hayat1 6niinde engel oldugunu dile getirmistir. izmir grubundan 3 kisi S (3) de bosanmanin
egitim firsatlar1 Oniinde engel teskil ettigini ifade etmis, diger katilimcilar S (7), bu tiir bir
engelleme yasamadiklarmi sdylemislerdir. Nitekim katilimcilar arasinda 3 kisi S (3) de
bosandiktan sonra ilahiyat egitimin tamamlayarak mesleklerini ellerine aldiklarini, ayrica

mesleki kariyerlerine etki edecek birtakim kurslara da rahatlikla katildiklarini ifade etmislerdir.

3.3. Sosyal Etkiler

Howard S. Becker’a gore, sosyal cevre baskist bosanmis kadmnlarin siklikla yasadigi
problemlerin basinda gelmektedir. Geleneksel degerlerin varligimi1 devam ettirdigi kentlerde bu
durum kadm i¢in daha fazla hissedilir olabilmektedir. Toplumda hakim olan oOnyargilar,
bosanmis kadma yonelik olumsuz tutumlart destekleyebilmektedir (Becker, 2013). Bu

arastirma grubunda, kendileriyle goriisiilen kadmlarin, evlilik iliskisini yiirlitemedikleri i¢in
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insanlarin zihninde “basarisiz ve uyumsuz” olarak kodlanmis bir damgalama diislincesiyle de
zaman zaman micadele ettikleri gozlenmistir. Kadin Kur’an Kursu 6greticileri, yasanmasi
muhtemel sorunlardan kagmak i¢in de bosanmis olduklarint miimkiin oldugunca saklamaya
calistiklarmi ifade etmislerdir. K5’in anlattiklari, bu durumu teyit eder ifadeler igermektedir:
“Tabiki ¢ok ¢ekindim g¢evremden. Evlilik kadinin basaristymis gibi bir algi var toplumda.
Bosanan kadnlar basarisiz. Herkes bagsarmis evli kalmay1 bir ben basaramamigim, gibi...” (K5,

yas 32, m.g.s. 4, lisans- ilahiyat haf1z)

K7°nin yasadiklart benzer Ornekler igermektedir: “Sosyal dislanmayla en c¢ok
Seydisehir’de gorev yaparken karsilastim. Kiigiik yerdi, dedikodu c¢oktu. Esim orada
ogretmendi. Diigiinde, cenazede ayni ortamda bulunabiliyorduk kendisiyle. Pek ¢ok sosyal
faaliyetten kendimi kisitlamak durumunda kaliyordum. Ama Konya’da biraz daha rahatladim

cok siikiir.” (K7, yas 40, m.g.s. 15, ilitam, lisans- kimya)

Kendileriyle goriisme yapilan Izmir grubundanise, 5 kisi S (5), (1,13, 15,17, i8)bosanma
siirecinde sosyal cevreden ¢ekindigini ifade ederken, 5 kisi de S (5), (12, 14, 16, 19,110) herhangi
bir ¢ekince yasamadiklarini ifade etmislerdir. 13: “O siiregte Konya’da gérev yapiyordum. Evet
¢ok cekindim ¢evremden, 6grencilerimden, ama ailemden degil. Siikiir...” (I3, yas 31, m.g.s.

4, lisans- ilahiyat) s6zleriyle durumu 6rneklendirmektedir.

Tablo 6. Sosyal Damgalamanin Sosyal Etkilerine Dair Goriisler

Alt Temalar Konya Frekans (f) izmir Frekans (f) Toplam Frekans (f)
Ayrimcilik 9 5 14
Marjinallesme 9 5 14

Konya ve Izmir gruplarinda yapilan bu arastirmada, Konya’da gérev yapan 9 katihme1 S
(9), bosanmis olmasi sebebiyle “ayrimcilik” yasadigm ifade ederken Izmir grubunda bu say1 5
olarak tespit edilmistir. Konya’da ozgiliveni ¢ok yiliksek olup, c¢evrenin tepkilerini
onemsemeyen tek kisi disinda herkes, ¢esitli gerekcelerle aile, meslek, komsu veya akraba
gruplar1 arasinda yasamis oldugu ayrimciliktan bahsetmistir. Ote yandan Izmir grubu
katilmcilar1 arasinda bu say1 diisiis gostermistir. 5 kisi S (5) bosanmig olmalarindan kaynakl
ayrnmcilifa maruz kalmig, diger 5 kisi S (5) ise boyle bir durumla karsilagsmadiklarini ifade

etmistir.
Bu durum, kentin sosyo-ekonomik diizeyinin hem bosanma olayma hem de bosanmis

kadina bakisinda 6nemli bir yeri oldugu gercekligi ile agiklanabilir. Sosyal ve ekonomik seviye
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yiikseldikge, egitim bilesenin de etkisiyle, bosanmis kadina yonelik ayrimcilik, 6nyargi ve
damgalamanin oransal olarak azaldigi gozlemlenmektedir. Egitimin yiikselmesiyle toplumda
azinlkta kalan gesitli gruplara (fiziksel engellilere, ruh hastalarmna, vb.) oldugu gibi, bosanmis
kadmlara kars1 da daha “kabul edici”, “Onyargisiz”, “hosgoriilii” tutumlarda belirgin bir artis
oldugu soylenebilir. Bunun sebebi bu iist gruplarda bosanma ve yeniden evlenmelerin oldukca

sik goriilmesi olabilir.

Sonug olarak Izmir’de bosanmalarm daha 6nyargisiz ve “dogal” karsilandig: tespitler
arasindadir. Katilmcilarim verdikleri cevaplar da bunu desteklemektedir. Nitekim Konya’da
gorev yapmanin avantaj oldugunu soyleyenlerin S (4) sayisi, dezavantaj oldugunu
sdyleyenlerden S (6) daha azdir. Rakamlar, izmir ili s6z konusu oldugunda degismistir.
[zmirde arastirmaya katilan kadin Kur’dn Kursu 6greticilerinin tamamu S (10), Izmir’de

yasamanin bosanma siireci ve sonrasinda avantaj oldugunu dile getirmislerdir. 11:

“Ben 6 yil Konya’da gdrev yaptim. Sonrasinda Usak ve nihayet izmir’e geldim.
Anadolu’dabu tiir konular daha sert tepkilerle karsilaniyor. Ben Konya’da kalsam
bosanamazdim. Yasadigim sorunlan bile kimseyle paylasamyordum. ‘Hocalarda da
mi1 oluyor boyle sorunlar?’ diyorlardi. Sorunlarimi bastirmis, kendimi sindirmistim.
[zmir’de herkesin hayati kendine. Karisan da yok goriisen de. Bosanma siireci
zorluklarmi kendim yasadim, atlattim, kimseye ekstra agiklama yapmadim.” (i1, yas

60, m.g.s. 42, 6n lisans- ilahiyat)

Kirsalda ya da tasra ilgelerde gorev yapan kadindin gorevlilerinin, K 10 6érneginde oldugu
gibi sosyal g¢evreden cekindikleri, baskilandiklar, sosyal olarak dislandiklari, kimi yerde
damgalama yasadiklarn ve bosandiklarmi ¢evreye agiklayamama ve utang hissetme duygularini
daha yogun yasadiklar datespitler arasindadir: “Bosanma stirecinde Ilgmn’m bir kdyiinde gorev
yapmaktaydim. Cok zorluk ¢ektim. Kimseye durumumu agiklayamadim. Kiigiik bir yer oldugu
icin ¢ok dedikodu doland1 hakkimda, epey {liziildiim...Ama ailemin de yasadigi Konya
merkezde sorun yagamadim.” (K10, yas 36, m.g.s. 4, ilahiyat yiiksek lisans) sozleriyle durumu

izah etmektedir.

Arastrmada kendileriyle goriisiilen Kadm Kur’an Kursu 6greticilerinin, toplum
tarafindan marjinallestirildiginin ~ temsili olan “dul kadm” soylemiyle karsilasip
karsilagsmadiklart da arastirilmistir. Direkt veya dolayl yollarla “dul kadin” damgalamasi
yasayan Kadin Kur’an Kursu 6greticisi sayisi S (14), yasamayanlara S (6) oranla daha fazladir.

Rakamlar, Konya ilinde S (9), izmir’den S (5) fazla oldugunu da gostermektedir. 12: “Evet, ev
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ararken ozellikle cok duydum emlakg1 ve ev sahiplerinden. Uzerine bastira bastira sdylediler.
Cok rahatsiz ediciydi...” (I2, yas 32, m.g.s. 3, dikab, lisans- felsefe) sdzleriyle bu siirecte
yasadig1 damgalamay1 anlatirken, 110 ise, yerlesik toplumsal onyargilardan cok fazla
etkilendigini Oyle ki, disaridan alacagi bir etkiye gerek kalmadan en c¢ok kendinin kendini
damgaladigini anlatmustir: “Ben kendimi damgalamigim yillarca. Toplum degil aslinda.
Yiizime agik¢a sdyleyen olmadi ama ben hep o etiketin benden ¢ok goriildiiglinii diisiindtiim.”

(110, yas 57, m.g.s. 30, ilitam)

Bu arastirma siiresince kendileriyle goriisiilen kadinlarin tamami bosanma karart almada
aile desteginin ¢cok 6nemli oldugunu ifade etmistir. Iyi bir ailede yetisen, bosanmanm tabu
olarak karsilanmadigi, madden ve manen kizlarina destek olan ailelerin kizlarinin, bosanma
oncesi problemleri c¢ozerken veya bosanma sonrast yasamis olduklart durumu sosyal
cevrelerine aciklarken daha 6zgiivenli olduklan tespit edilmistir. Katilimcilarin bir kismi,
bosanma karar1 alirken ve sonrasi siirecte, ailelerinin kendilerine elestirel yaklastigini, kar
kocay siirekli barigtirmaktan yana direkt veya dolayl temaslarmin oldugunu ifade etmislerdir.
Asagidaki orneklerde oldugu gibi kadm din gorevlilerinin ailelerinde yasanan bu durum
genellikle, ailelerin dindarliklari, bosanmanin tabulastirilmasi, kizlarinin din gorevlisi olmasi
gibi unsurlarla agiklanabilir. Meselenin Tiirk toplumunda “aile” methumuna dair yerlesik algi

ve tutumlarla da ilgisi bulunmaktadir.

I1: “Ben evliligimi 26 yil ailemin baskisiyla devam ettirdim. Ozellikle annemin
zoruyla. Annemde hep sdyle bir diisiince vardi: ‘Igkisi yok, kumari yok, kadm yok,
aldatmasi yok. A¢ degilsin acikta degilsin, sebep ne bosanmana?...” 26 yil
anlatamadim ben meranumi, hem de 6z anneme...”(11, yas 60, m.g.s. 42, , &n lisans-

ilahiyat)
[5: “Benim babam sarhostu. Bosanacagimi sdyleyince annem, ‘Ne var be!!

Sarhos kahrt m1 ¢ektiniz ben gibi’ dedi bir giin. Ben de ‘e anacigim, senin kocanin en
sarhos hali benim kocamin en iyi halinden kat kat beyefendiydi.” dedim. Babam vefat ettiginde
18 yasindaydim ben. Bir agir soziinii duymadm. Oliince ardindan yle de dediler. Kimseye tek
bir ¢celme takmishg1 yoktu. Bizi ¢ok temiz biiylitmiis babam. Ben kocamla siirekli kavga edip
dursaydim, hakarete kiifre raz1 olsaydim, bosanmaz, evliligi de siirdiiriir giderdim. Baz1 insan
kursak kavurmasi yemeyi sever derdi rahmetli babam, ama ben hi¢bir zaman sevmedim.

Saygmin bittigi yerde evlilik zaten bitmistir.” (I5, yas 59, m.g.s. 30, lisans- ilahiyat)

I8: “Bosanmadan dnce kiis gitmistim baba evine. 3 ay kaldim. Babam ‘gelirsen
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bosanmak i¢in gel’ diye baskiladi beni. Ama ben ¢ocuklarim i¢in birlestim yine
esimle. Goniil koydu, hala kirgin bana. Baba s6zii dinlemedin, diyor. Bir de kocam
bosanma siirecinde beni miiftii beye sikayet ettigi i¢in biiyiik utan¢ yasamistim. Cok
iyi hatirliyorum. I1k firsatta da baska bir miiftiiliige tayin istedim. O siirecte izmir'e
geldim. Ogrencilerim kiigiiktii anlamadilar. Ama ailem hala ‘kimseye bosandigm
s0yleme’ diyor. Onlardan ayr1 bir evde ¢ocugumla yastyorum. Babam bir keresinde
de kendi ayakkabilarmi getirip kapimm oniine koymustu, ‘evde erkek var
sansinlarmig!” Samanizmde vardir ya hani erkek kiyafetlerinin koruyuculuguna
inanirlar, ayni dyle. Cat kap1 ¢ok gelirler annemler hala, baskin yapar gibi, elbette

kontrol igin. ...” (I8, yas 39, m.g.s. 21, 6n lisans- ilahiyat)

K4: “Benim hem ailem hem de bosandigim esimin ailesi Konya’daidi. Akrabalar,
komsular...Ben Istanbul, Ankara gibi bir yerde bosanmasiirecimi atlatmak isterdim.
Kafami dagitmak i¢in bir sinemaya gitmek istesem, agiklama yapmak zorunda
kaliyorum aileme, akrabalanma. Daha ¢ok ve rahat sosyo-kiiltiirel faaliyetlere

katilabilecegim yerlerde yasamak tercihim olurdu.” (K4, yas 41, m.g.s. 10, ilitam)
Seklinde aile ve akraba baskisina yonelik olarak yasadig1 olumsuzluklar ifade etmistir.

Bosandig1 i¢in toplumdan herhangi bir baski duymadigmi sdyleyen 16 ise sunlari

sOylemistir:

“Benim ailem, yasadigim sikintilar1 bildikleri i¢in ‘birak, gel” diyorlardi. Cocugum
icin sabrettim. Beni slirekli kovardi kocam zaten. Ben de cocugumu alip gitmek
isterdim, kapidayken alird1 kucagimdan yavrumu, beni onu goérememekle tehdit
ederdi. Gidemezdim. Bir giin biiyiik kavga ¢ikti. Ailemi aradim, gelin beni alin diye.
Ailem ¢ok destek oldu. Babam: ‘Ben seni bagkalari eziyet etsin diye mi yetigtirdim’
derdi. Akrabalannmda da bosanmug halalarim, kuzenlerim var. Normal bir durum
benim ailem i¢in. Tabi baba evine donme sartiyla, ayri eve ¢ikmama izin vermiyor
babam. Ogrencilerim ise yetiskin kadinlar. Onlara da rahatlikla sdyliiyorum
bosandigin. Smifin yaris1 bosanms zaten, yadirgamiyorlar.” (16, yas 55, m.gs. 13,

on lisans- ilahiyat)

K7: “Ailem ¢ok demokrattir. Onlardan hi¢ ¢ekinmedim. Defalarca kiis geldim.
Madden de manen de hep yanimdaydilar. Fakat ben yuvami kurtarmak i¢in kocarm
hep affettim ve her affedisimde bir 6ncekinden daha fazla siddet gordiim. Uzerimde
oklavalar kirardi. Annem beni evime her gonderdiginde bir giin 6liim haberimi
alacagi korkusuyla istemeye istemeye gonderirdi. Bendarp edildigimi 5 yil sakladim

ailemden. ‘Dil yaras, el yarasmdan kotii’ diyorlar. Reddediyorum. Elin a¢tig1 yara
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cok daha kotii. Bedeninize saldiriltyor. Dil yaras1 zaten vardi, milyonlarca kiifiir,
hakaret duydum, ama aklimda canimin acis1 kaldi. Ben hala kabuslarla uyantyorum.

Insan rilyasinda dayak yer mi siirekli?

Evet bosandiktan sonra ¢cevremden de ¢ekindiklerim oldu. Is arkadaslanmdan da
cekindim. insanlarda, bosandiktan sonra hep daha kétii olacagina dair bir 6n yarg

var. Ikinci evlilikler tecaviizcii baba, iskenceci iivey anne anlatilarryla dolu.

Toplumun bilingaltinda da bu kodlar var. Oyle degil kesinlikle. Sahabeler de
bosanmamis mi1? Bazen duyuyorum, “Fahri 6greticiler kadroya gegince ilk is
kocalarmi bosuyorlar”, diye, iiziiliiyorum. Hi¢bir kadin iyi giden bir iligkiyi suf
kadroya gec¢tim diye bitirmez. Hele de ¢ocuk varsa. Kadro, maas bosanma yolunu
kolaylastirir sadece. Belki kadini1 biraz daha cesaretlendirir, o kadar. Ama asla tek

basina bir bosanma sebebi degildir.”
Sonuc¢

Konya ve Izmir’de gérev yapan bosanmis Kadm Kur’an Kursu Ogreticileri iizerine
yapilmis olan bu arastirma, nitel arastirma yontemlerinden biri olan yasam 6ykdisii kullanilarak
hazirlanmistir. Orneklem grubu icerisinden secilmis 20 denek ile derinlemesine miilakat
gerceklestirilmig, katilimcilarm  bosanma tecriibeleri, kendi anlatilarina dayali olarak

degerlendirilmistir.

Katilimeilarm, cinsiyet, yas, meslekte gecirdigi siire, gorev yaptig1 yer gibi degiskenlerle,
sosyo-ekonomik kosullar agisindan benzerlik ve farkliliklar ortaya konulmustur. Bu sekilde
yapilan smiflandirmanin, bosanma sonuglarinin  sosyo-ekonomik yapr ile iliskisinin
belirlenmesi acisindan 6nemli oldugu disliniilmiistiir. Arastirmada elde edilen bulgular,

cografya, sosyal degisim, din ve kadn rolleri ekseninde degerlendirilmistir.

Caliyma, smirhligi agisindan degerlendirildiginde, sosyal bilimler alanindaki pek ¢ok
calismada oldugu gibi, bu ¢alismanin da sonuglar1 genellenebilir olmak hususunda kisitlilik
icermektedir. Orneklem sayist 20 ile smrh tutulmus, tiim bosanmis kadm Kur’an Kursu
ogreticilerine ulagilamamistir. Bu nedenle katilimcilarin evreni biitliniiyle temsil edememesi bir
sinirhlik olarak kabul edilmektedir. Ayrica nitel arastima yoOntemi, her ne kadar daha
derinlemesine bilgi elde edilmesi bakimindan avantajli olsa da nicel arastirma yontemi gibi
daha fazla kisiden daha ¢ok soru sorularak veri elde edilememesi bir baska smirlilik olarak

degerlendirilmektedir.
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Bireyin toplumsal davranislarini etkileyen en Onemli faktorlerin basinda toplumsal
kurallar, gelenek ve orflerden olusan kiiltiir gelmektedir. Davraniglart sekillendirdigi gibi,
zaman zaman baskilayan toplumsal normlar, bireyin yasadigi cografi bolgeye gore de degisiklik
gosterebilmektedir. Bu nedenle arastirmamzda kendileriyle goriisilen Kur’an Kursu
ogreticileri i¢in yasanilan sehrin kendi bosanma hikayelerinde avantaj olup olmadigi
arastirilmustir. Verilen cevaplarda Izmir ilinin, orada yasayan, gorev yapan kadin Kur’an Kursu
Ogreticilerinin tamamu igin avantaj oldugu tespit edilmistir. Konya’da gorev yapan bosanmis
kadmn Kur’an Kursu 6greticilerinden ise 6 kisi S (6), Konya’'nin, bosanma siirecinde dezavantaj
oldugunu ifade etmistir. Bu algmin olugsmasinda geleneksel kiiltiiriin etkisi, sosyal ¢evre baskisi

ve damgalamanim daha ¢ok hissedilmesi gibi durumlar 6n plana ¢ikmaktadir.

Orneklem grubuna dahil kadin Kur’an Kursu &greticileri su an sahip olduklari statiiden
memnun olmak yani sira, dini bir gorev icra etmenin manevi tatminiyle mesleki doyum da
yasamaktadirlar. Fakat, bosanma karar alirken “Din gorevlisi” olarak ¢aligmak katilimcilarin
yarisinda negatif anlamda etki olusturmustur S (10). Geriye kalan Konya grubunda 3 kisi S (3),
Izmir grubunda 4 kisi S (4), mesleki statiilerinin bosanma karar1 almalarinda etkili olmadigmn
ifade etmis, Izmir grubundan 3 kisi S (3) de bosandiktan sonra calismaya basladiklarini
sOylemistir. Din gorevlisi olmak, bosanma karar1 almada toplam katilimc1 oraninin yarisinda

etkili olmustur.

Kadm Kur’an Kursu 6greticisi olarak bosanmak, bosandiktan sonra dameslek ¢evresinde
bazi sikintili durumlar yaganmasina sebep olabilmistir. Katilimcilardan Konya grubunda 6 kisi
S (6), Izmir grubunda 8 kisi S (8), meslek g¢evresinden herhangi bir baski yasamamisken,
katilimcilarin 6’s1 S (6), is arkadaglarinin dislamasina ya da birtakim imali s6zlerine maruz
kaldiklarim ifade etmislerdir. Toplamda meslek cevresinden destek alanlarin sayisinin S (14),

almayanlara kiyasla S (6) daha fazla oldugu tespit edilmistir.

Arastirma verileri ¢ergevesinde bulgular analiz edildiginde, damgalama ile ilgili olarak
elde edilen bulgularin literatiirde uzun yillardir ortaya konan diger bulgularla ortiistiigii
goriilmektedir. Gegmiste yapilan arastirmalar gibi bu arastirma da kadn i¢in bosanmanin zorlu
bir siire¢ olarak yasanmaya devam ettigini bir kere daha ortaya koymaktadir. Kadin Kur’an
Kursu o6greticilerine yonelik sosyal damgalamanm 21. Yiizyil Tiirkiye’sinde ve bugiiniin
toplumsal sartlarinda bile varligmi devam ettirdigi tespit edilmistir. Bu tespit, ulusal (Arikan,

2016, s.217) ve uluslararasi (Cilek, Akkaya, 2022, s.545-554; Gerstel, 1987, s.172-186; Major,
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O’Brien, 2005, s. 393-421) literatiir incelendiginde ulasilan bulgularla benzer sonuglar ortaya

koymaktadr.

Kadin Kur’an Kursu 6greticilerinin bogsanma siireci ve sonrasinda meslek c¢evresinden
yasamig olduklar1 bu olumsuzluklar1 en aza indirmek, ¢alisanlara, daha tarafsiz ve dnyargisiz
davraniglani kazandirmak i¢in kurum c¢alisanlarma yonelik gerek kitle iletisim araglar gerekse

cesitli egitsel, sosyal ve kiiltiirel etkinliklerin olusturulmasi anlamli olacaktur.

Diger yandan bosanma siireci ve sonrasinda yasadigi problemler nedeniyle depresif
haller yasayan, iyilik halleri evlilere kiyasla daha diisiik olan kadmlarm bu stiregte rehberlik,
bosandiktan sonra da izleme ve destekleme hizmeti almalari, slireci en az hasarla atlatmalari
ve meslek verimliligi i¢cin 6nemlidir. Bunun i¢in son zamanlarda 6nemi daha ¢ok fark edilen
is yeri psikologu istihdaminin énemli oldugu ifade edilmelidir. Ayrica DiB biinyesinde il
miiftiiliiklerinde olugturulan ADRB biirolarmin da destek faaliyetlerinde 6ncii olmasinin bir

gereklilik oldugu diistiniilmektedir.
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Bu c¢alisma icin etik kurul izni gerekmemektedir.

Etik Kurul Izni Yasayan hicbir canli (insan ve hayvan) iizerinde
arastirma yapiumamistir. Makale Aile Arastwrmalar
alanmna aittir.

Makalenin yazarlari, bu ¢alisma ile ilgili herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar ¢atismasi olmadigini

Catisma Beyani >
ve yazarlar arasinda ¢ikar ¢atismast bulunmadigin
beyan eder.

Destek V€ Calismada herhangi bir kurum ya da kurulustan destek

g y

Tesekkiir almmamustr.
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