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Oz
Makalede epistemolojik problemler 1s1ginda Ahmet Yesevi’nin kisiligi, bilgi birikimi, bakisg

acis1, kamusal faaliyeti ve siirleri ile birlikte ele alinarak onun tarihsel énemi bir biitlinliik
icerisinde incelenmektedir. Ayn1 zamanda akla ve iradeye, arayis ve anlama arzusuna (Ing.
Perception, Lat. Perseptio), kaygi ve deneyime dayali biligsel siireglerin fenomenolojik analizi
sirasindaki yaraticiliin varolugsal dogasi vurgulanmaktadir. Yesevi, kendi yolunu, hayat
yolculugunu akl, iradesi ve kalbinin arzusuyla bilingli olarak se¢mis bir insandir.

Ruhsal arayisin niteligi, psikolojik siiregler ve zihnin duygusal durumuyla birlikte ele

alinir. Bu siireg, 0zellikle Yesevi’nin Divan-1 Hikmet eserinin icerik ve estetik yapisinda
acikca goriilmektedir. Ruhsal arayis deneyimi, emin olmak, dogrulamak, olasilik ve kaygi gibi
stireclerden gegtikten sonra sabitlenir. Bu siirecler Yesevi’ye 6zgilidiir ve onun i¢ diinyasinin
kendine 6zgii dogasin1 gostermektedir. Yesevi’nin eserinin fenomenolojik dogasinin dzel ilgi
gerektirmesinin nedenini de bununla iligkilendirebiliriz. Onun eserlerini varolugsal analiz
acisindan inceledigimiz zaman sugluluk ve glinahlardan arinmak psikolojisi cesitli duygusal
durumlar arasinda izole edilmis oldugu goriiliir. Bunun nedenini arastiracak olursak, bu durum
oncelikle, Tek Hakikat’i tanima siirecindeki pratik arastirmalar, diisiincede olusan ¢eliskiler ve
dogru yolu bulamamaktan kaynaklanan hatalar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Lakin bu siireg
siiphe iizerinden gegmemelidir. Bu nedenle siipheden arinmak psikolojisi, her zaman baskin
bir anlam tasir. Yesevi'nin gizemli bir ruh haline sahip olmasi, onun zamani ve mekani kendine
0zgl bir bicimde deneyimlemesini sagladigin1 ve bu ruh halinin eserlerinde resmedildigini
gormekteyiz. Askin bilincin hakim oldugu zaman ve mek@n boyutlart gercek hayatla
ortiismemektedir. Yesevi’nin “Hal” olarak adlandirdigi bu durum, ruhun her seyi hissetmesiyle
birlikte biling ile hayat arasinda derin bir bag kurmaya baslar. Siileyman Bakirgani ve Hac1
Bektas Veli gibi tarihsel donemlerdeki insanlarin Yesevi ile temasa gegmelerinin, agkin bilincin
etkisiyle gerceklestigini gorliriiz. Temas siiresi durumsaldir. Yesevi’nin hikmetleri ve siirin
anlatim potansiyeline yonelmesi de 6zel bir yaratim siirecidir. SGfi’nin “hal” durumunda
olmasi ile onun siirlerinde resmedilmesi, es zamanli bir olgu degildir. Bunun nedeni siir
yazma deneyiminin ¢ok karmasik psikolojik ve agkin siireclerin yasandigi zamanla uyumlu
olmamasidir. “Hal” durumundaki siireglerin siire gecis yapma nedenlerinde ¢okca bulunan
cagrisim alanlarinin resmedilmesi, agikliga kavusturulmasi, sozellestirilmesi, fenomenolojik
indirgeme bi¢iminde gergeklesir.
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Soyut diinyanin somut diinyaya doniisiimii, c¢ogunlukla siir araciligiyla gergeklesir.
Imgelem ve somutluk yalmizca okuyucular igin degil, her seyden once sairin kendisi i¢in de
onemlidir. Etkin bir sey, duyguya, gorsel bir manzaraya doniistiigiinde manevi diinyanin bir
formu (nesnesi) haline gelir.

Anahtar Kelimeler: Ahmet Yesevi, Fenomolojik Analiz, Hal, Zaman, Mekan

Abscract

In the article, Ahmet Yesevi’s personality, knowledge, perspective, public activities
and poems are examined together with Ahmet Yesevi’s historical importance in the light of
epistemological problems. At the same time, the existential nature of creativity during the
phenomenological analysis of cognitive processes based on mind and will, search and desire
to understand (Eng. Perception, Lat. Perseptio), anxiety and experience is emphasized. Yesevi
is not just a religious and wise Sufi who follows the path of religion, he is a person who
consciously chose his own path, his life journey, with his mind, will and heart’s desire.

The nature of spiritual quest is considered together with psychological processes and the
emotional state of the mind. This process is clearly seen especially in the content and aesthetic
structure of Yesevi’s work Divan-1 Hikmet. The experience of spiritual quest is stabilized
after going through processes such as making sure, verifying, possibility and anxiety. These
processes are specific to Yesevi and show the unique nature of his inner world. We can also
relate this to why the phenomenological nature of Yesevi’s work requires special attention.
When we examine his works in terms of existential analysis, it is seen that the psychology of
guilt and redemption is isolated among various emotional states. If we investigate the reason
for this, this situation appears primarily as practical research in the process of knowing the One
Truth, contradictions in thought, and errors resulting from not finding the right path. However,
this process should not pass through doubt. Therefore, the psychology of being free from doubt
always carries a dominant meaning. We see that Yesevi’s mysterious mood enabled him to
experience time and space uniquely, and this mood was depicted in his works. The dimensions
of time and space where transcendental consciousness dominates do not coincide with real
life. This state, which Yesevi calls “State”, begins to establish a deep connection between
consciousness and life, as the soul feels everything. We see that people in historical periods
came into contact with Yesevi under the influence of transcendental consciousness. Contact
time is situational. Yesevi’s writing of wise writings and turning to the narrative potential of
poetry is also a special creative process. The Sufi’s being in a state of being and being depicted
in his poems are not a simultaneous phenomenon. This is because the experience of writing
poetry is not compatible with the time when very complex psychological and transcendental
processes are experienced. The portrayal, clarification, verbalization of connotation fields,
which are many reasons why processes in the “state” state transition to poetry, occur in the
form of phenomenological reduction.

The transformation of the abstract world into the concrete world occurs mostly through
poetry. Imagination and concreteness are important not only for readers, but above all for the
poet himself. When something active becomes an emotion, a visual landscape, it becomes a
form (object) of the spiritual world.

Key Words: Ahmet Yesevi, Phenomenological Analysis, State, Time, Space

Giris

Hoca Ahmet Yesevi’'nin tasavvufl &gretileri ve siirsel mirast iizerine yapilan
aragtirmanin fenomenolojik yonii, felsefe, edebiyat ve dini inangla iliskilidir. Aslinda
bu, ruhsal degisim arayiginin biitiinsel bir ifadesidir. Duygusal kayginin gerceklestirdigi
siireglerin varolussal dogasi agiktir. Bu olgu siir yoluyla ifade edilir. Siir, cesitli
diistinceleri ve psikolojik siiregleri aktarmanin yani sira, gesitli duygulari, mucizevi
sahneleri agikliga kavusturmanin ve bunlari dille ifade etmenin mitkemmel bir yolunu
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sunmaktadir. Yesevi de dahil olmak iizere birgok mutasavvifin siire yonelmesinin
ardindaki iradi eylemin, hem kendisi hem de bagkalari i¢in diisiindiigii, yasadigi,
hissettigi ve askin akil {izerinden deneyimledigi olgularin mecazi, somutlasmis ve
gercek bir kavram haline gelmis seklini ortaya koymak oldugu anlasilmaktadir.

Arayisin mahiyeti, sadece aklin degil, goniil goziiniin de agilmasini saglamaktadir
ve irade ile barisik halde olusturulmus olan kendine 6zgii bir yolu sunar. Dolayisiyla
bu yolu, benzersiz bir zihinsel ve varolussal hislerin bireye 6zgii modeli olarak
degerlendirmenin bir nedeni vardir. Tiim arastirma faaliyetinin dogasinda bir olasilik
faktorii vardir. Clinkdi siirecin test edilmesi ve ¢esitli tecriibelerden gegmesi gerekir. Bu
siire¢, her zaman emin olma olasiligimnin yiikiinii tagir. Mesele, sadece sorgulamak ve
siiphelenmekten ibaret degildir. Cesitli psikolojik kaygi ve zorluklardan, sinavlardan
gectikten sonra giliven istikrar kazanmaya baslar (Alfrid, 2022, 39). Yasanan
durumlarin ve psikolojik siireglerin sonucu 6znenin kendi konumunu olusturur.

Fenomenolojiyi biling {izerine bir bilim olarak sekillendiren, Alman matematik¢i
ve filozof Edmund Gusserl’dir. Cevremizdeki diinyay1 biling nasil algiltyorsa, biling de
buna uygun olarak kendi igerigini bu diinyayla doldurur. Iste bu siirecte, bilincin kendi
fenomenolojik yapist ortaya ¢ikar. Bu fenomen, 6zellikle Tanr1’y1 tanima siirecinde
bilincin transandantal dogasinda belirgin bir sekilde gortilmektedir (Gusserl, 2019,
179).

Yesevi’'nin hikmetlerinde bilincin arayis icinde oldugu diinyanin igeriginin,
fenomenolojik bir yapiya sahip oldugu agikea fark edilmektedir.

Ahmet Yesevi’nin biraktigt mirasina ve sanatsal psikolojisine bu agidan
baktigimizda biligsel siire¢lerin  fenomenolojik yonteme dayandigi agikga
goriilmektedir. Ciinkii Yesevi, sadece tasavvuf yolunu takip eden dindar bir insan
degil, ayn1 zamanda tasavvufl 6gretilerini bilingli olarak arastiran, kendi iradesiyle,
kalbinin istegiyle kendini bu yola adamis ve ona gore yasamini siirdiiren bir alimdir.
Ayrica “Hoca Ahmet Yesevi, Tiirk Miisliiman mistisizmi geleneginin kurucusu olarak
kabul edilir. Bununla birlikte Kazaklar i¢in sayisiz kutsal yer arasinda merkezi bir
kutsal alan olan Hoca Ahmet Yesevi Tiirbesi 6zel bir yer isgal eder ve bunun igin
Tiirkistan sehri “Kiiglik Mekke” olarak anilmistir (Zholdassuli, 2024, 51). Bundan
dolay1 hem Kazak halki hem de diger halklar onun mezar1 olan yeri kutsal topraklar
yani Tiirkistan’1 manevi bagkent olarak goriir.

Bu olgu, Yesevi ogretisinin, tasavvufi anlayisinin, siirsel ve toplumsal
faaliyetlerinin, birbiriyle baglantili ve epistemolojik birlik i¢inde ele alinmasi
gerektigini gostermektedir. Kaygimnin kendine 6zgili bireysel karakteri, hissedilen
durumu, psikolojik siiregleri, bireyin 6zii gdzler dniine serilmektedir.

Yesevi'nin kisiliginde tasavvufi gretisinin 6zii ve eylem konumuna doniismesi
birbiriyle iliskili kavramlardir. Artik bu durumun siir sanatiyla birlesmesi, insanin
manevi diinyasinin biitiinsel bir ifadesidir.

Yesevi'nin giinah isleme ve giinahtan arinma psikolojisinin de kendine has
sebepleri vardir. Varolusgu analiz agisindan ruhtaki bu durumun tezahiiriine ve
icerigine bakacak olursak giinahkar olmak, sosyal ve ailevi iligkilerden, sehvet tatmini
sirasinda olusan insan zaaflarindan degil, oncelikle, zihindeki celiskilerin, daha
dogrusu kisinin i¢ diinyasindaki arayis sirasinda gerceklesen hatalarin, akil yiiriitme
sirasinda siipheli diisiincelerden kurtulmaya yonelik eylemlerin bir sonucu oldugu
gozlemlenebilir. Bu siireglerin psikolojik yonii, kisinin istemli algilama, hissetme ve
anlama siirecindeki bireyselliginden kaynaklanmaktadir (Alfrid, 2022, 29).
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Yesevi’nin hikmetinde zaman ve mekan algis1 ve onlarin yorumlanmasi kurgudan
farklidir. Genel olarak epik veyamasal niteligindeki folklorik siirlerin dogasina yakindir.
Zaman ve mekan arasindaki tutarsizliklar, farkli zaman ve mekan kavramlarmin bir
araya gelmesi Yesevi'nin hayatinin bir gergegi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bunun
da kendi nedenleri var. Tutarsizlik, folklorik poetikanin kullanilmasina degil, Sufi’nin
askin bilinci tarafindan birlestirilen kavramlarin igerigine dayaniyordu. Aslinda “hal”
durumunda bunlar, 6znenin algisina gore bir araya gelerek biriken askin olgularin
sonucu olarak kabul edilen kavramlardir. Folklorda fantezi ve fantastik motif 6n
plandadir ve sufilerin diinya goriisiinde hem zaman hem de mekan gergek bir anlama
sahiptir, inang¢ temeli her zaman vardir. Bundan dolay1 Yesevi hakkindaki bize ulagan
menkibelerin muhtevasini ve dogrulugunu inceleme gerekgemiz her zaman vardir.
Efsaneler her ne kadar fantastik olaylarla dolu olsa da mutasavvifin “hal” durumunun
askin dogasina gore gerceklestirilen eylemlerin gercegin kendisi olarak kabul edildigi
sOylenebilir.

Makalede Yesevi diinyasinin askin dogasi, manevi siireclerin kalp ve ruh hali ile
yasanma durumu varolugsal bir olgu olarak degerlendirilmektedir. Ayni zamanda
fenomenoloji agisindan Yesevi’nin siir sanatina ydnelmesinin sebepleri iizerinde
durulacaktir.

1. Ahmet Yesevi’nin Kisiligi ve Sanatsal Ozgiirliigii

Ahmet Yesevi’'nin kim oldugunu, bakis agisini, tasavvufi konumunu, sairlik sirrint,
ne tiir manevi kaygilar iginde tasidigini, siirlerini okudugumuz zaman anlayabiliriz.
Yani metin sair ile okur arasinda bir bag kurar. Metni olusturan sairin sirr1 agik,
dolayli veya mecazi olarak ifade edilmis, diislince ve duygular1 buraya yansitilmstir.
Bunlar1 kagida dokme cabasi sair igin gergek hayatla, 6znel bilingle, tasavvufi diinya
goriisliyle ve siir sanatinin birbiriyle baglantili dogasiyla ilgilidir. Bunlarin sentezi,
Yesevi’nin kisiligini bir biitiin olarak karsimiza sermektedir.

Tasavvufi diinya goriisii ve buna bagl olan eylemlerin anlami, islami inang ve
degerler ¢ergevesinde sekillenmesi, bu doktrinin temelini olusturur. Bu konuya iliskin
bir 6rnek olarak hadislerdeki Hz. Muhammed’in yasam tarzina, ruhsal gelisimi ve
olgunlugu perspektifine sahip olmak isteyen bir bireyin ¢abalart agisindan durumu
degerlendirebiliriz. O zaman bu yol, bireysellik, benzersizlik ve anlamla 6nem
kazanir. Arayis, psikoterapotik ve duygusal siireglere akil ve kalp arzusuyla hakim
olunmasiyla olusur. Tek Hakikat ugruna cabalamak, Allah’1 tanimak, Allah’1 gérmeye
heveslenmek, goniil arzusu ve gergek bir agkla gergeklestirilen manevi siireglerdir.
Dolayistyla bu siireglerin ruh halinden gegmesi, onun psikolojik dongiisiiyle
iligskilendirilmesi, varolussal bir diisiince olgusudur.

Ayn1 zamanda Yesevi’nin felsefik kisiliginin i¢erigine bakildiginda, onun manevi
diinyasinin ana yoniiniin dogrudan dogruya ger¢ek sosyal hayatla karsi karsiya
gelmesi kaginilmazdir. Tasavvufi yasamin 6ziiniin, ¢esitli alanlardaki insan yasaminin
toplumsal 6zellikleriyle dogrudan iliskili olmadigini goriiyoruz. Yesevi i¢in toplumsal
iligskilerde kendisine uygun bir yer edinmek ve boylece toplumun bir 6znesi haline
gelmek onemli olmamistir. Onun manevi diinyasinin ana yonti, Tek Hakikat yolunda
mechul diinyanin sirlarina bakmak, varolusun 6ziinii anlamak, manevi olgunluga
ulasmak yolunda smirli diinyasimni simirsiz bir varolusla bagdastirmak hedefiyle
ilgilidir.

Yesevi’ye gore Allah ile insan arasindaki iligki, Allah’a olan sevginin yiikiinii, akil
ve duygu tagimalidir. Yesevi'nin taniminda kisinin varligini tek Hakikat olan Tanr1
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ile 6zdeslestirmesi, akilla, duygularla, kalple, iradeyle, giicle ¢abalama eylemidir.
Psikolojik agirlik, kisinin kendisini tamamen bu yola adadigmi gosterir. Kisacasi
insan kendini unutur, tiim dikkatini ve diisiincelerini Allah yoluna verir.

Artik bu iliskide insanin Tek Hakikat yolunda ilerlemeye layik olmasi, siirekli
akilda kalan, eylem ve ¢abalarin igerigini belirleyen en 6nemli amag haline gelir.

Insan, varligini bu yola uyacak sekilde dzgiirce yeniden tasarlar. Onun tezahiirii
varolussal psikanaliz bigiminde gerceklesir (Sartre, 2020, 68; Turysheva, 2013, 99).

Psikolojik siire¢ dinamik bir bigimdedir. Ruhun durumu {stiin bir ¢aba igerisinde
oldugundan {iziintli ve nese, basar1 ve basarisizlik, korku ve umut, siiphe ve inang gibi
siireclerle karakterize edilir.

Yesevi’nin hikmetlerine bu agidan bakildiginda onun ruh hali gézler 6niine serilir.
Ruhla iletisim kurmak ve anlamini siire aktarmak, aci ¢ekme, kaygi ve yasanan
durumlarin anlamini incelemeye bagli olarak bir biitiinlik kazanmaya baslar.

Ahmet Yesevi’nin tasavvuf anlayisini manevi bir arayis yoluna doniistiirmesinin
ardindaki tetikleyici gili¢, onun goniillii hiir iradesi ve tercihleridir. O bu yolun
zorlugunu, benzersizligini, nefsini kisitlayarak birgok seyden smirlanacagini,
eglenceden mahrum kalacagini seve seve kabullenmis, bu sayede hayatin anlamint
bulmaya ve Tanri’nin nuruna ulasmak i¢in ¢gabalamay1 kendi istegi ile se¢mistir.

89  Sunnatlarin mahkam tutib ummat boldim
90 Yer astiga yalgiz kirib yalgiz uldim.

91 Hakparastlar makamiga mahrum boldim
92  Tigbatin birla nafsini ¢abtim man-a.

(Stinnete sik1 sikiya uydum ve iimmet oldum.
Yer altina tek basima indim ve tek bagima 6ldiim.
Dindar insanlarin statiisiine yakindim,
Gergekten sehvetimi dizginledim.)

(Yesevi, 2002, 21).

Yukarida Yesevi, iradenin se¢imi sadece zihinde degil, eylemle de dogrulandigindan
bahsetmistir. Yer altina “tek basina girip 6lmek” i¢in ruhun giiciiniin ¢ok gii¢lii olmasi
gerek. Bu secim Yesevi’nin cesareti ve kendi kararidir.

135 Hakni tabkan uzi pinhan, suzi pinhan
(Hak’1 bulanin 6zii de, s6zii de 6zglirdiir).
(Yesevi, 2002, 25).

197 Kirk ekimda talab bolip yulga kirdim.
198 Thlas birla yalgiz hakka kungil berdim.
(Kurk iki yasimda ¢irak olarak yola ¢giktim.
Dikkatle Tek Hakikat olana gonliimii verdim).
(Yesevi, 2002, 29).

Iradeyi segmek ve yalmz yiiriiyerek yolu bulmak, Hakk yoluna teslim olmak, baska
meselelerden ve ruh hallerinden kurtulmak seklinde gergeklesir. Yesevi yukarida bu
diisiincelerden bahseder.
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227 Yuz ming turlig cafa tigdi boyin sundim.
(Yiiz bin ¢esit actya boyun egdim).
(Yesevi, 2002, 29).

239 Hasratinda basdin ayag derd aylasam,
240 Bir ve Barim, didaringni kuramin mu?
(Biitiin hayatim boyunca senin i¢in ac1 gekersem,
Gormek nasip olur mu tek ve var olanim?
(Yesevi, 2002, 31).

Yasam boyu {iziintli i¢inde olmak, sayisiz zorluklar yasamak bu yolun 6ziinii
anlatir. Yesevi, omiir boyu aci ve keder ¢ekmenin sonunda Allah’t gérmek varsa
hepsine katlanirim diyerek Hakk’a kavusmanin umudunu tasir.

401 Tarikatning yoldar: diir kattig gazab
(Tarikatin yollar1 agir ve acilidir).
(Yesevi, 2002, 40).

725 Mahabbatning dariyasiga uzim atdim
(Ask nehrine attim kendimi).
(Yesevi, 2002, 63).

Ozgiir irade ac1 verici bir sekilde elde edilir. Ozgiir olmanm anlami gesitli
durumlarla karsilasildiginda test edilir (Sartre, 2020, 159). Yesevi’nin hikmetinde bu
stirecler hiir olmak ve “ac1 gekmek” seklinde anlatilmaktadir.

995 Cin dartliklar dava suramas, cafa tilar
(Gergekten hasta olan insanlar tedavi istemezler, aci ¢gekmek isterler).
(Yesevi, 2002, 77).

1251 Darvislarning aslin surasang: kol, ayak sil,
Ol sababdin tirik ulim kuydim man-a.
(Dervislerin temelini sorarsan, kollar1 ve ayaklari baglidir onlarin,
Bu yiizden de yasarken 6ldiim ben).
(Yesevi, 2002, 93).

1293 Hak jamalin kuray desang fana bolgil,
Fana bolip hak jamalin kurdim man-a.
(Hak cemalini goérmek i¢in kiil olmalisin,
Yanarak cemalini gérdiim ben de).
(Yesevi, 2002, 97).
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Hem irade hem de aci, varolusgsal analiz yoluyla belirlenir. Tanrinin cemalini
gormek icin act gekmek gerekir. Ac1 olmadan bu yol hakikatin yolu olamaz. Kaygi
iradesi diisiince, duygu ve sezgilerle gerceklestirilen bir siire¢ oldugundan kisi se¢im
siirecinde konumunu olusturur (Alfrid, 2022, 30).

Hak yolundaki ruhsal arayisi Yesevi’nin aklinin ve ruhunun ortak yoniinii, gegtigi
bunalim yolunu agik¢a gostermektedir. Fenomenolojik ydnteme dayanan siirecin
varolugsal dogas, kisinin bireyselligine taniklik eder (Alfrid, 2022, 29).

Yesevi'nin i¢ diinyasindaki cesitli psikolojik siireglerin sirr1 sadece kendisi
tarafindan bilinmektedir. Bunu biz tekrar dile getiremeyiz. Fakat onun hikmetlerindeki
manevi diinyasinin nesnesi haline gelen kaygi ve istirabin tezahiirii yoluyla ruhunu
ogrenebiliriz (Sartre, 2020, 11).

Ahmet Yesevi, kendi yolunda bilingli olarak yiirlimiis, derin arastirmalarla ruhsal
olgunluga ulagsmay1 arzulamis bir insandir.

2. Ruhsal Durumunun Varolussal Dogas1

Yesevi'nin “Dvani Hikmet” eserinin ana temasini ve muhtevasini bir biitiinlik
icerisinde degerlendirecek olursak, dncelikle manevi dlemin durumu, 6zne yagantisinin
ona uygunlugu, manevi diinyaya kars1 direnis, nefsin buhrani, dertlilik, askin 1s181nda
parlamaya c¢aligma, kaygi, Allah’a “Hal” durumundayken yaklasabilmek, karakter
ve davranisi kotiiliklerden korumak, yanmak, 6zlem, {iziintii, hasret vb. gibi duygu
yiiklii motifler karsimiza serilir.

Yesevi, kendi hayatinin 6zline baktiginda, i¢indeki manevi diinyanin goézlerini
acar ve bunu Hakk’1 bilmek ve Hak yoluna girmek olarak tanimlar, dolayisiyla sadece
hayatin akisini takip etmek icin degil, ayn1 zamanda diisiinmek, kaygilanmak ve
kendini tamamen Allah’a teslim etmek i¢in yasamini siirdirmiistiir. Burada kisinin
kararli eylemini ve kararina gore kendisini bu yola adadig1 goriiliir.

Varolus ag¢isindan bakildiginda, kisinin hem i¢ diinyast hem de dis diinyasi ile
kisisel etkilesim siireci agikga goriilmektedir. Bu silire¢ kaygilanmak, degerleri
hissetmek, kendi konumunu belirlemek seklinde gergeklesir.

Birey bu siiregleri kendi i¢ diinyasinin goniillii varolussal durumuna doniistiirdiigii
icin duygusal bir karaktere sahiptir ve bu, doyuma ulasmis bir varolus olarak
deneyimlenir (Alfrid, 2022, 24).

Diisiinme ve hissetme iizerinden yapilan varolugsal analizin sonucu, Yesevi’nin
konumunun olugmastyla birlikte, onun kendisine ve bagkalarina nasil davrandigi
konusunda siiphe etmesine ve sorumlulugun agirligini hissetmesine yol agmaktadir.
Manevi bir yiik her zaman agirdir. Sorunu diisiinmenin ve hissetmenin uhrevi, askin
dogasi, biz sorunun &ziine indik¢e derinlesir.

1507 Otiz birda Hizr Babam may i¢irdi,
1508 Sava kilib yazuklarim hak kegurdi.
1509 Ujudumding gazizil pak kogurdi,
1510 Andin sungra Hak yolga sald1, doslar.

1507 (Otuz bir yasindayken Hizir Baba bana sarap verdi,
1508 Bunun karsiliginda Tanr1 benim giinahlarimi affetti.
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1509 Biitiin kétiiliiklerden arindim,
1510 Bundan sonra Hakk yoluna koyuldum, arkadaslar)
(Yesevi, 2002, 110).

Eylemin nesnesi, gercek yasam degil, agkin bilincin hakim oldugu ve kendisine
“yeni bir yasamin” kapisint agan manevi diinyadir (Yampolskaya, 2020, 36). Buna
gore verilen gabanin fenomenolojik yonii, kisinin kendine derinlemesine bakma,
kendisini elestirmesi ve ruhunun sesini duyma siireglerine odaklanmaktadir.

Franklin Merrell-Wolf’un iddiasina gére agkin bilincin bir sonucu olarak toplanan
soyut, islenmemis kavramin (en azindan bir kismimin) arkasinda algilanabilir bir
icerik vardir. Herhangi bir diisiincenin soyut asamasi sonugta gercek igerige dayanir
ve ampirik igerik olarak kabul edilmez (2020, 18).

Yesevi'nin askin suur yoluyla ulastigi sembolik ve mecazi kavramlarin anlami,
derinlemesine incelenmesi gereken meseledir. Bu olgunun gergek bir temele sahip
oldugu aciktir.

70  Partu saldi, bihud bolip didar kurdim
(Nurunu sagti, cemalini gordiim, aklimi kaybettim).
(Yesevi, 2002, 21).

129 Gars ustida namaz okib, tizem bukdim
(Diz ¢oktiim ve uzayda namaz kildim).
(Yesevi, 2002, 25).

1254 Sauk otiga urtab-kuyub yandim man-a
(Ask atesiyle yandim ben).
(Yesevi, 2002, 93).

3034 Yer ustida ulmas burin tirik uldim
(Yeryiiziinde 6lmeden once diri diri 6ldiim).
(Yesevi, 2002, 225).

Eylemin sonucu, varolusun doyuma ulagmasi bi¢iminde analiz edilir (Alfrid, 2022,
24). Aktif bir eylemin tanimi bir metafor degil, gercek, deneyimlenen bir olgudur.
Diger diinyayla baglantinin duygusal giicti agik¢a hissedilir.

Bu siireclerin Allah’m huzuruna agik bir sufi tarafindan 6ylesine icat edilmedigi
aciktir. Eger Oyleyse, bu bilylik bir giinah sayilirdi. Biitiin varligiyla Tek Hakikat
yoluna girmis bir insanin varolussal diislincesi i¢in bu imkansiz bir gérevdir.

Yesevi'nin varolugsal durumundan, fenomenoloji agisindan bakildiginda amag,
kisinin eylemlerini agiklamak ya da kendini degerlendirmek degil, 6n planda Tek
Hakikat’e dogru ilerleme ve kendi yoluna umutla devam etme psikolojisi ortaya ¢ikar.
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3. Giinah islemek ve Giinahtan Arinmak

Hikmetlerde farkli ruh halleri, kalple hissetmek, {iziilmek, imit etmek, var olmak
(hudur), yok olmak (gaybe), sarhos olmak (sukr), sarap icmek (may), uyanik olmak
(sahu) vb. bazen uyumlu, bazen zit kavramlar ve hassas seyler yer almaktadir.

Kalbin temizligi, nefse bagli olmama, nefsin giidiimiine girmeme gibi insani
vasiflarin 6zii, Tek Hakikati tanima ve ona dogru g¢aba gdsterme yetenegine
dayanmaktadir. leriye doniik ¢abanin ana tetikleyici giicii, kalbin arzusu, yani
sevgidir. Bu yol ruhun 6zgiir iradesi oldugundan bedenin buna katlanmasi gerekir.

Nesnenin somut ozelliklerinden ziyade soyut dogasi goéziimiiziin Oniindedir.
Manevi diinyanin dinamik dogasi, yalnizca olaylarin degisken durumunu degil, ayni
zamanda insan karakterinin ve inancinin istikrarinin kolay saglanamadigi gergegini de
yansitir. Yesevi'nin kendisini hem atese, hem de suya soktuguna taniklik edebiliriz.

Yesevi'nin sugluluk duygusu, giinah anlayis1 fiill eylemlerden ziyade zihinsel
kayg1 meselesidir (Yasavi Fenomeni, 2022, 183).

Otuz bir yasinda, “Hak, tiim kotiiliikleri defetmesine ragmen” ve “Hak yoluna
koyulsa” bile, 6zne kendini suglu hissetmekten ve “gilinaha girmekten” vazgegmez.
Bunun nedenini gergek hayatta aramadan once agkin durumun dogasini aragtirmak
daha dogru olur.

1451 Ol makamning yullarining rahzan bar,
1452  Rahzansiz yolga kirsa, yoldan azar.
1453 Uasuasin kilib saytan lagin oyun buzar
1454 Uz kidiga alib hayran kilur.

1455 Ol makamni bildurgali rahbar kerak,

1456  Tarikatning subasiga safdar kerak.

1457  Usbu yolni dabit aylagan saruar kerak,

1458  Andag mursid ucmak mulkin sayran kilur
(Yesevi, 2002, 107).

1451 O durumun yollarinda bir diizen vardir,
1452 Yola terbiyesiz girerse, sapar.

1453 Seytan ¢ocugu bastan ¢ikarir ve aklini geler.
1454  Soyledikleriyle onu ikna eder ve etkiler.

1455  Bu statiiyll yerine getirmek i¢in bir lidere ihtiyag var,
1456  Tarikat yollarinin kahramana ihtiyaci var.
1457  Bu yolu takip edenlerin bir lidere ihtiyact vardir,
1458  Boyle bir 6grenci cennete girer.

(Yesevi, 2002, 106).

Ruhun “Hal” durumunda “i¢ deneyime” doniis siiregleri degisken bir karaktere
sahiptir. Dogrulugundan énceden emin olmak zordur. Varolussal diisiinme ve hissetme
siirecinin olumlu olduguna dair siiphe varsa bu eylem, askinsal durumun dogru yone
gidip gitmediginden siiphe duymak, “giinaha girmek” seklinde gergeklesir.
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Gergek hakikat ile simiile edilmis gerceklik arasinda ayrim yapmak her zaman
miimkiin degildir. Ciinkii burada siirsel ¢ok katmanli, ¢agrisimsal anlamlarin
fenomenolojik yontemle birlestirilmesi, ger¢ekligin tasviri agisindan 6nemli bir role
sahiptir. Ayni zamanda “simiilator ¢eliskisi” de sonsuza kadar ortadan kalkmayacaktir

(Nikonova, 2019, 26, 29).

Gergegin pesinde kosmak yalnizca kaygi yaratmaz, ayni zamanda kendinden
siiphe duyma, yonelimlilik ve giivensizlik de yaratir. Bu etkinligin fenomenolojik
degerlendirmesi, gilinaha girmemek, yoldan sapmamak, yoldan ¢ikmamak

kavramlariyla birlegsmeye baslar.
222 Kuna dardi kesel kild1 bimar boldim.

(Giinah beni hasta etti, hasta oldum).

(Yesevi, 2002, 296).

231 Nafsim ugun kub yugurdim itdak kezip

1413
1414

2646

2778

2780

2778

2780

Psikolojik siirecin niteligini degerlendirmek, glinaha diismeme ¢abasiyla ilgilidir.

2408
2409
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(Nefsim igin ¢ok kostum, kdpek gibi dolastim).

(Yesevi, 2002, 29).

Kunahim kub ilahim kecurgaysin hudayim,
Barca kullar iginda gasi kuldir Hoca Ahmad
(Giinahlarim ¢oktur (i1ahim), bagisla Allah’im.
Hoca Ahmet kdlelerin en giinahkaridir).

(Yesevi, 200, 105).

Kul Hoca Ahmad, Garip bolip yol adasti
(Kul Hoca Ahmet, bir yabanci olarak yolunu kaybetmis)
(Yesevi, 2002, 181).

Yazuk uyku tagdan agip utay desam

Kunahim kub yerge sigmas tebey kilsam
(Yesevi, 2002, 189).

(Giinahlarim daglardan agirdir, gegmek istersem

Eger bir siirii glinah1 tekmelemek istersem).
(Yesevi, 2002, 189).

Umidim bar ol halimni uzim bilsam,

Malgun bila mugamila kilib yursam

(Umudum var, durumumu bilmek isterim

Eger akilsizla, seytanla bir anlagmam varsa).
(Yesevi, 2002, 167).




ARTICLE
Insanin kendisi ruhun durumunu ve onun varolussal anlamini bilir. Masumiyet ve
giinahkarlik fenomenolojik analiz yoluyla degerlendirilir.
3308  Gasi, cafi kuling keldi dargahina
3309  Kulim tutib yulga salgil, antal-hadi

Gilinahkar kulun senin oniine geldi

Elimi tut ve bana yol goster, rehberim. (Yesevi, 2002, 225).

3316  Yulsiz yulga kirdim, dustlar, halim hara
(Yolsuzluga diistiim, durumum kotii arkadaslar)
(Yesevi, 2002, 225).
Dogru yolda olmamak giinaha sokar insani. Ancak Hz. Muhammed’in yolu
Allah’a ulastirir. Diger yol yanilticidir (Topbas, 2014, 46).

Siirece biligsel psikoloji acisindan bakacak olursak yaniltict diisiincelere
kapilmamak i¢in dikkatli olmanin ¢ok onemli oldugu vurgulanabilir. Bu konuda
psikologlar sdyle diyor: “Kisi giliciiniin sinirlarin bilir, itaat ve giiphecilik hem dinin
hem de bilimin temelini olusturur. Modern bilimin kurucularinin ¢ogunun dindar
insanlar olmasi sasirtic1 degildir...” (Mayers-Tuenj, 2018, 114).

Tasavvuf yolundaki arayigin “6zgiirliik ruhu” (Learned Hand), bazen Tek Hakikat
yolunda yapilan amelin dogrulugundan emin olamamaya neden olur ve dolayisiyla
sucluluk duymay1 ortadan kaldiramaz hale getirir. Bu nedenle tasavvuf yolunu secen
miirid, seyhlik mertebesine ulagmis hocas1 miirsidin gézetimindedir.

1301  Fana bolmay camalini kurib bolmas,
1302 Gasik bolmay masuadin utib bolmas.
1303 Pirsiz yurib hakka vasil bolib bolmas,

1304 Fana bolib hak camalin kurdim man-a.

(1301  Yanmadan Hak Teala’nin cemalini géremezsin,

1302 Asik olmadan diinya giizelliklerini de.

1303 Pir hocan olmadan yiiriiyerek hakk’a yaklasamazsin,

1304  Alev alev yanarken hakk’in cemalini gérebildim ben).
(Yesevi, 2002, 97).

Fena fillah durumu, Allah ile birlesme halinde 6zel bir statii anlamina gelen,
kisi gergekten asik olmadikga takip edilemeyecek bir yoldur (Syzdykova, 2004,
532). Rahipsiz (miirsidsiz) yiiriirken Hakk’a rehber olmaya c¢alismak, yanilgidan
uzak degildir. Bunun nedeni, fani varolusun askin dogasinin goriilememesi veya
kavranamamasidir.

Bir¢ok insanin kendi basina ulasamayacagi bilissel psikolojik asamalar vardir.
Bunu agma ¢abasi her ne kadar subjektif siireglere dayansa da, yon nihai hedef olan
Allah’1n rizasini gérme hedefinden sapmamalidir. Bu yolu ancak seyh mertebesindeki
bir miirsid bilir.
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397 Tarikatning yol1 katig tarfa sastim,

398 Basim katti, Pirmugan sari kagtim.

399 Pir itagin tutib, batin kuzin agtim,

400 Yaralanlarning yolun surap yurdim man-a

401 Tarikatning yoldar dur kattig gazab,

402 Bu yollarda neca gasik bold: turab.

403 Gisk yoliga hap kim kirap hali harab,

404 Rasva bolip, gullar kezip, yurdim man-a
(Yesevi, 2002, 41).

(397 Tarikatin yolu ¢etin, gdzlerim yorgun,
398 Kafam karisti: Pirmugan’a kostum.
399 Pir etegini tutarak goniil géziim agilds,
400 Insanlara yon soruyordum.

401 Tarikatin yoli agir ve ac1 doludur,
402 Bu yolda birgok kisi toprak oldu.
403 Ask yoluna girenler helak olur,
404 Israf oldum, ¢odllere diistiim ben de).
(Yesevi, 2002, 40).

Askin bilincin ac1 ¢ekmesi, yanilsama tehlikesini ortadan kaldirmaz. Aksine pek
cok sevgilinin toprak olmasi bu amaca ulasamadiklarini gostermektedir. Yesevi'nin
de Pirmugan’a bagvurdugunu ve bunun “kafa karisikligi” nedeniyle gerceklestigini
soyler, psikoterapdtik stirecin bagimsiz bir varolugsal nitelikte oldugunu ve “insanlara

yon sorarken” olustugunu ve “goniil géziiniin” ancak o zaman agildigini belirtiyor.

Tarikat yolunun sancili oldugunu, insanin imtihan edilmesi ve aslinda psikolojik
bir adaptasyon ve alisilmadik bir yola uyum siirecinden gectigi agikca gostermektedir.
Yazar, bu yolda 1srar eden herkesin ayni hedefe ulasamayacagi konusunda
uyarmaktadir. “Israf olmak ve ¢ollere diismek”, ruhun acisini aktaran mecazi bir
sahnedir. Herkes siirecin psikolojik agirligini tastyamaz. Burada psikolojik siireclerin
dogasinin degisken oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Boyle bir insanin belirli bir yonden
sapmamasinda varolussal analizin rolii artar. Bir rehbere ihtiyaci var ve o rehberin
duruma g6z kulak olmasi gerekir.

Tim siiregler agkin alanda gerceklestiginden, yalnizca onu deneyimleyen Kkisi
bunun dogasini anlayabilir. Ve insanlarin bu hali, dertlenmek, asik olmak, kalbini
kaybetmek, Pirmugan’in elini tutmak, kalp géziinii agmak vs. manevi siireglerin
iistesinden gelmeye yonelik eylemlerdir. Bunlarin birgogunun mecazi ifade ile
Yesevi’nin hikmetinde gosterildigi sdylenebilir.

Genel olarak bu tasavvuf edebiyatinda siirin ve miizigin, kelimelerle anlatilamayan
olaylarin sirlarint aktarmada oynadigi rolii biiyiiktiir. Arayis yolunda ¢esitli psikolojik
ve felsefi slire¢ ve anlayislarin dogasi, sirf dini inang esasina gore yiiriitildigi i¢in
bu yoldan insanin sapmasina engel olur. Aksi halde, 6zgiir varolussal analizin yonii
biiyiik olasilikla yabanci bir yone dogru gidecektir.
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Insamin kendi sectigi manevi arayis yolundaki niyet ve eyleminden siiphe
duymasit onun 6zgiir iradesiyle ilgilidir. Bazen giiven igeren kavramdan bile siiphe
duyulmaktadir (Gusserl, 2019, 97).

Insanin Allah yoluna girmesi aslinda imtihan yoluna girmesidir. Bu imtihan
insant siipheli diisiincelerden, necis niyetlerden, kotii fikirlerden arindirarak hakikate
ulastirir.  Yaradan’t bilmek gercegi bilmektir. Shakarim Kudayberdiuli’ya gore
«dtsiincenin safligi» ¢ok dnemlidir.

Hayat pismanlik duymaz

Isin piif noktas1 siddet olmadan saf olmaktir.

Nezaket, diiriistliik, adalet, diiriist ¢alisma,

Saf bir kalp, iyi bir arkadas; ¢o6ziim bu
(Shakarim, 1988, 155).

Saf olmayan diigiincelerden kurtulmak ve ruhu temiz tutmak aslinda en zor istir.
Bu nedenle giinahlardan kurtulma felsefesi cok dnemlidir. Arinma, gergegi arama ve
giinahlarimzi itiraf etme siirecidir (ibrayev, 2023, 76).

L. N. Tolstoy’un “Temizlenme” adli incelemesinden, ger¢egi aramanin acisini
diisinme ve deneyimleme bi¢iminde ne kadar psikolojik ¢arpiklik ve niianslarin
meydana geldigi anlagilabilir. Bu siirecte kendini kandirmanin da gergeklestigi agiktir.
Armnmanin veya tovbe etmenin nedenlerinden biri bununla baglantilidir (Tolstoy,
2021, 22).

Yesevi’nin yolu, insan hayatinin nihai anlaminit diisiindiiren bir arayis yoludur.
Bu yol, goniil arzusu ve gergek imanla yiiriitildiigii igin siipheli diisiincelerden ve
bilinmeyen duygulardan armdirilmalidir.

Psikolojik siire¢ olarak arinma veya dig etkilerden kurtulma kalict bir baskin
degere sahiptir. Sonrasinda eylemin anlami, bagislama ve tovbe kavramiyla birlikte
ele alinir.

4. Yesevi Hikmetindeki Zaman ve Mekan Kavram

Yesevi diinyasinin bir ozelligi, zaman ve mekanmn askin bilingle iliskisidir.
Manevi siireglerin gergek hayatla iliskilendirilmesi, zaman ve mekan boyutlarinin
farklt yonlerden kullanilmasi sistemiyle baglantilidir. Bir Sufi i¢in nefsin kaygilar
belirli bir zamana bagli degildir, onun tecriibesinde hem ge¢mis zaman hem de
6liimle sonuglanacak gelecek zaman, i¢ diinyanin kaygisiyla birlikte simdiki zamanda
gerceklesir. Zaman hep var olan bir kavramdir (Becker, 2019, 111).

Ruhun bedenle baglanti halindeyken nefsi ihtiyaglara 6nem vermemek, ruhu
manevi aleme baglamak, Sufiyi zaman kavramina baglamaz. Ciinkii zaman bedenle
birlikte giden bir kavramdir. O, “ruhun miilkii” olarak Slgiilebilir diinyada yagamini
stirdiirtir, ruh ise zamanla 6l¢iilmesi miimkiin olmayan diinyada gecen bir maddedir.

El-Kuseyri, Sufi diinya goriisii ile zaman arasindaki iliskiyi ortaya koymak igin,
insan ile toplumu (zaman), insan ile ruhu (makam), insan ile Ruh (Tanr) iliskisini
(hal) birbirine baglayan kavramlar diizeltir (Akhmetbekova, 2011, 15).

Sufi’nin zamana yaklasimi, zamansal, yerel ve hal kosullarindaki durum ve
doénemlerle olan iliski tiirlerini belirlemek i¢in 6nemlidir. fliskinin ne zaman, nerede
ve hangi kosullar altinda gerceklestigi bir agiklama gerektirir. Ciinkii bunlar durumsal
donemlerdir. Bu olmadan eylem agiklanamaz hale gelir.
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Divan-1 Hikmet’te belirli bir durumun zamanini belirtmek i¢in hem zaman hem de
mekan kavrami kullanilir. Gergek hayatta zaman duruma gor iliskilendirilir. Eserde
zaman, Yesevi'nin hayatindaki olaylarla baglantili olarak gosterilmektedir.

153 Yeti yasta Arslan Babam izlab tabdi.
154 Hurma berip parda bilan sirim yabdi.

153 (Ben yedi yasindayken Arslan dedemi buldum,
154 Bana hurma verdi ve sirrimi bir perdeyle orttii.).
(Yesevi, 2002, 25).

2582 Tort yuz yil dargahimda saklab kirdim min sana
2583 Arslan Babam suzlarin isitsangiz tabaruk.

2582 (Dért yiiz y1l boyunca hayatimi senin i¢in sakladim,
2583 Biiylik dedem Arslan’in sozlerini duyuyorsaniz, nasihat alin).
(Yesevi, 2002, 176).

Simdi zaman ve mekan arasindaki diiz iliski, zamansal mesafe olmamasina
ragmen Oznenin yagsam yoluna entegre ediliyor. Ciinkii zamanin ruhtaki agkin dogasi,
sufi hal’in baska diinyadaki durumuyla ilgilidir.

“Hal”, degisken bir durumdur. Onun farkli zamanlara ait durumlarla temas etmesi
zamanin Otesindedir. Durumlarla baglanti kurmasi, su anda meydana gelen kaygi
siirecleri olarak tanimlanmaktadir. Kiginin ruhu kendisi ile barisik olup ve kalbi ile
zihni uyum i¢inde oldugunda “hal” durumuna ancak girebilir (Akhmetbekova, 2011,
15).

Ceyrek asir boyunca askin bilincin dogasini 6zel olarak inceleyen F. Merrell-
Wolf’un kavramina gore, agkin bilincin siradan bilingten farki, her seyden dnce
bilincin 0znesi ile nesnesi arasindaki farkin ortadan kaldirilmasidir. “Ben”, biling
alantyla birlesir. Boyle bir durumda 6zne (ben) zamanin digindadir, herhangi bir
nesnel unsurla etkilesimde bulunmamais olur. Onun saflig1 tek basina bir bilin¢ nesnesi
olamaz (2020, 36).

Bu kavramdaki en dnemli nokta arzunun yoniiniin hayat kaygist degil, sonsuz ve
her seyi kapsayan suur olmasidir. Insan olgunluga ulasmak icin gercek duygularla,
sevgiyle, egosunu yenen eylemlerle gabalayarak ruhsal gelisimin yollarina ulasir.
Caba, kisinin kendi yeteneklerini yaratiligin sirrina baglamasi seklinde kabul edilir.

Bu siiregte mekan kavramlarinin da EI-Kuseyri’nin tanimladigz iliski tiirlerine gore
diizenlendigini gormekteyiz. Zaman gibi uzay da gercek hayatla baglantisina ve agkin
bilincin hakim oldugu dogaiistii olaylara bagli olarak farkli sekillerde temsil edilir.
Insani ve toplumsal iligkilerin gergekligine uygun olarak tarihi bir mekan seklindeki
mekanin gergek goriiniimii vurgulanmaktadir.

783 Hoca Ahmedning vaktida din Horezm sahrida
784 Urgenig halkining elinde bir imam bar irda — a
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(783 Hoca Ahmet zamaninda din Harezm sehrindeydi
784 Urgeng halkinin diyarinda bir imam vard1)
(Yesevi, 2002, 65).

1501 Suyri halki nadanlikding boldi malul
1502 Gauam halki pir kadirni kagan bilur?

(1501 Suriye halki cehaletin acisini gekti
1502 Ghavam halki pirin degerini ne zaman anlayacak?)
(Yesevi, 2002, 109).

Insan-Allah iliskisi, insan-ruh iliskisi askin manevi diinya kavramlariyla ilgilidir.
Igindeki nesne somut olmayip, soyut 6znel duygudan derlenmistir. Sarhos olmak,
serap gormek, goge ugmak, aklini kaybetmek, kanat ¢irpmak vb. aydinlatma yoluyla
goriilebilen nesneler bigimindeki durumun meskeni. Daha dogrusu, nesnesiz biling
(Merrell-Wolf) yoniindeki askin nesnelerdir.

199 Gars Kursi lauhdin utib kalam kurdim.
(199 Uzay Kiirsi lauhi>den gegtim, bir yazi gordiim)
(Yesevi, 2002, 28).

203 Bayabanlar kezip uzim yala kilsam
(203 Collerde dolastim ve bozkirda hayalet kovaladim).
(Yesevi, 2002, 28).

537 Didar kurib ruhum ugub gariska kond1
(537 Cemalini goriince ruhum ugup gitti, uzaya indi).
(Yesevi, 2002, 49).

1467 Ol makamning Tubi athig darahti bar

1468 har bir sahi ming il¢ilik yolni tutar

(1467 Bu statiide Tubi adinda bir agag var,

Her dal bin yillik bir yolu temsil ediyor).

(Yesevi, 2002, 106).

Yesevi’nin hayatinin 6zii, manevi diinyanin zihindeki 1s1ltili imgesiyle hem zaman
hem de mekanin uyumlu hale getirilmesi ¢abasiyla birlik i¢inde ele alinmaktadir.
Hem zamanin hem de mekanin disinda olmak, kisinin varligint gergek varolustan
uzaklastirarak sonsuz bir zaman dilimi ve mekansizlikla (Lamekén) uyum saglamaya
baslar. Bunlarin gergek hayatla uyumlu olmasi, dolayisiyla insan zihnindeki boyutlara
tekabiil etmesi onemli degildir. Ciinkii bu yalnizca gegici bir dl¢iidiir; yalnizca bedenin
varligi ile yoklugu arasindaki zaman dilimi ile iliskilendirilir.
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Ayn1 zamanda bir mutasavvif i¢in ger¢ek zamandan ebedi zamana gegen siire esas
olarak seher vakti sayilir. “Huella” okunup “hal” durumuna girildiginde en kutsal
donem, safak, seher vakti olarak kabul edilir.

1007 Sahar vaktida iglab aytsa har kim Alla,

1008 Didarini hak kursatur valla-billa.

1009 Hak vasiliga istay disam ayt «huallay,

1010 «hualla» dip belin baglap, dostlarim-a
(Yesevi, 2002, 78).

1007 Kim seher vakti Allah’1 anarak aglarsa,

1008 Vallahi cemalini gdsterecektir ona.

1009 Gergege ulagmak istiyorsan, “Hu Allah” de,

1010 “huella” diyerek ise koyulun dostlarim.
(Yesevi, 2002, 79).

1445 «hu-hu» - tiyu can bergaysin, Kul Ahmadi,
1446 Saharlarda kupib tagat kilgim kelup.
(Yesevi, 2002, 107).

1445 “Hu-hu” sdyleyerek canini teslim et Kul Ahmedi,
1446 Sabah Seherlerde uyanmak ve ibadet etmek istiyorum

(Yesevi, 2002, 106). Sufi’nin zamanin ve sosyal hayat algisinin disinda olma arzusu,
maddi diinyaya bagli kalmama arzusuyla baglantilidir. Sehvetin dizginlenmesinin esas
sart1 bununla baslar. Bu siirecte kisi 6zel bir manevi alana gecer, diinyevi sartlardan
kurtulur, zamansiz olan (sabah) vakitte yagamini siirdiiriir ve varolusa odaklanmayarak
varhigimi Tek Hakikat’e adar.

5. Ahmet Yesevi’nin Eserinde Siirin Yeri

Yesevi’nin diinyasinin sir olarak kalmayip kamuoyuna agik hale gelmesinin temel
nedeni, onun i¢ diinyasinin sozlerle araciligiyla siire gegmesidir. Siirecin sessizce gegis
yapmas1 ve sanatsal estetik diinyaya doniismesi birbirini diglayan olgular degildir.
Ciinkii agkin bilincin hakim oldugu olgunun degisen dogasi, siire aktarildiginda gesitli
alternatif, istege bagl gorsel temsillere ve imgelere dontismektedir. Duygularini
kelimelerle aktarma siirecinde kelimelerin maddelesme siireci, goriintitye doniisme
yetenegi kendi imkanlart ve metin biitiinlesmesiyle birlikte toplu bir hal almaya baslar
(Sukhikh, 2016, 153).

“Yesevi’nin “hal” yazisindaki durumu ile sanatsal kaygiyr ayni zaman dilimi
icerisinde incelemek miimkiin degildir. Ciinkii estetik sanatsal kaygi, zamanla gecen
bir olgudur” (Becker, 2019: 110). Buna gore estetik kayginin varolussal dogasi, 6znel
deneyim yoluyla degisen cagrisimsal duygulari yansitmaktadir. Siirsel yaklagim
bunlarm aktarilmasini saglar. Oyle olsa bile Sufi Islam’in temellerinden sapmamast
gerekir. Onun cephaneliginde “Dini deger ve semboller gelenek baglaminda
anlatilmaktadir” (Akhmetbekova, 2011, 29).
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Varolugsal siireclerin ayni anda gergeklesmemesi “hal” yazisindaki durumun
kendine has bir karaktere sahip oldugunu gostermektedir. Siirde ger¢ek hayat imajinin
nasil degistigi sasirticidir, boylece bir Sufi’nin manevi diinyasindaki resim, sanatsal
bir esere doniistiigiinde kendiliginden degisime ugrar.

Yesevi diinyasi ideal bir manevi hayat modeli yaratma arzusunun simgelerini tasir.
Bu singeler, gercek hayatla ortiismeyen, 6zel irade ve suurun sonuglariyla olusan
bambaska bir yasam seklidir. E. Gusserl’in ifadesiyle insanin kendi varlig1 tarafindan
bireysel olarak sekillendigi “yeni bir varolus alanidir (2019, 102). Bu “bdlgenin”
islenmesi, ¢cogu zaman tanimi askin bilingle birlikte incelenen ¢ok ruhlu diinyanin
incelikleriyle baglantilidir. Dogaiistii olaylarin adlandirilmasi, betimlenmesi, ifadesi,
metaforik karsiligi, fenomenolojik indirgeme big¢iminde yansitilir (Gusserl, 2019,
105).

Simdi bu durumun tasavvuf siiri tecriibesindeki dagilimini ve agiklamasini
arastirabiliriz.

Yesevi’nin tasavvufi diinya goriisii ve siirinin fenomenolojik alani, ayni bolgede
yer alan olgulardir. Sair, gordigli, bildigi, hissettigi, netlestirdigi, soyutladigi
kavramlar1 “gergeklestirme” siirecinde siir diline yonelmis, meditatif siireglerden
geemistir. Semboller, metaforlar, alegoriler, gostergebilimsel isaretler, incelikli yonler
ve duygularin gesitli kivrimlart kelimelerle ifade edildigi zaman “insan bilincinin
Otesindeki madde, insan diisiincesiyle incelenebilecek diinya tarafindan olusturulur”
(Akhmetbekova, 2011, 29). Siirin anlatim olanaklari bu duruma dogrudan el
atmaktadir.

Tasavvuf siiri ile diger siir ¢esitleri arasindaki farklardan biri de, cogu zaman soyut
nesnelerden somut bir diinya yaratmasidir. Soyut nesnenin (alanin) gergek hayattan
cok mistik diinyanin hakikatine génderme yapmasidir.

Askin bilincin dogasini inceleyen Franklin Merrel-Wolf’a gore (2020, 7) ruhsal
uyanis yasayan bir kisi, daha Once siir yazmadiysa bile artik sair olacaktir. Burada siir
ilk yol gosterici, akil ise sistemlestiricidir. Biri kap1y1 agar, digeri arka kisimla ilgilenir

Tasavvuf yolundaki sairlerin giire yonelmelerinin temel nedenlerinden biri, siirin
yol gosterici 6zelligi ve onlara ruhun sonsuz ilahi ufka dogru kanatlanmasini, gonliin

farkli bir iman kainatina dalmasini tasvir etme olanagini vermesiyle ilgilidir (Topbas,
2014, 97).

Kendisi i¢in ya da bagkalar1 i¢in ruhsal arayis ve derinlik halinin etkisini
gorsellestirmek, aciklamak, hissetmek, yeni bir diinyanin kapisini agmanin nasil
oldugunu kendi zihninde canlandirmak gibi ruhsal akimlarin sirrini aktarmak,
siradan bir bilgi sistemi degildir. Burada insanin yetenegi kapsaminda duygusal (lat.
affectus), hissel, ifadesel duygu ve ruh hali siire¢lerinin sanatla, 6zellikle de siir diliyle
aktarilmasi dnemli bir rol almaya baglar. Ciinkii siir, soyut diinyay1 belgelemek, onu
gorsel bir nesneye doniistiirmek, duygu izlenimini aktarmak, bilincin askin dogasini
yansitmak gibi bircok diisiince ve duygularin analize edilmesine yardime1 olur. Sorun
sadece okuyucuya aktarma becerisinde degil, ayn1 zamanda sairin bir¢ok konuda
imgesellik ve somutluk yakalama becerisindedir. Muhtemelen bircok Sufi’nin sair
olmasinin sirr1 budur.

202 K6z yasimini cala kildim.
203 Bayabanlar kezib uzim yala kildim.
(Yesevi, 2002, 29).
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(202 Gozyaslarimi akitarak bir gol olusturdum,
203 Collerde dolastim ve bozkirda hayalet kovaladim).
(Yesevi, 2002, 28).

725 Mabhabatning dariyasiga uzim atdim.
726 Rahmat suvu imlug dariya gumib batdim.
(Yesevi, 2002, 63).

(725 Ask deryasina attim kendimi,
726 Tesekkiir suyu derya gibi tasti, derinlemesine indim).
(Yesevi, 2002, 62).

1114 Bagir kanin akuzib gasik icar daima.
(Yesevi, 2002, 85).

1114 Cigerlarimden kan akitarak agkim beslenmeye baglar daima).
g Y
(Yesevi, 2002, 84).

1154 Savh otiga urtab-kuyub yandim man-a.
(Yesevi, 2002, 93).

(1154 Ask atesiyle yandim ben)
(Yesevi, 2002, 92).

2868 Faruanadik keca, kunduz zur iglamay.
(Yesevi, 2002, 195).

(2868 Kelebek gibi gece giindiiz yaniyorum)
(Yesevi, 2002, 194).

3103  Bagir kanin akizub canan sari bardim man.
(Yesevi, 2002, 211).

(1303 Cigerimden kan aktig1 halde sevgilime kavustum ben).
(Yesevi, 2002, 210).

Betimsel simgenin yiikiinii gercek bir sahne olarak gorsellestirmek zordur.
“Ask nehri”, “ask atesi”, “ciger kanini akitan”, “urtap-kuyub yanmak™ gibi ifadeler
durumlarin gercek varligini degil ruhta nasil hissedildigini aktarmaktadir. Sanatsal
islup, hikayeyi aktarmadan Once etkiyi tasvir etme uygulamasina dayanmaktadir.
Sessizce gergeklesen olgunun sanatsal yiikii tamamen duygulara odaklanmustir:
nehir, ates, ciger, kan gibi kelimeler gercek nesneler degildir ancak ruhsal alandaki
durumlari, duygulart aktarir. Burada siirin islevi, durumu aktarmak degil, duygusal

etkiyi gorsel bir ifadeye dokmek oldugu agiktir.

Sufi’nin deneyimlenen ve hissedilen diinyasinin “maddelesmesinin” 6nemi, siirde
mecazi imgeler ve olaganiistli bir zihinle yer edinmesi ve okuyucuyu etkileyen bir
estetik sisteme doniigmesindedir.

Siir, agkin bir diinyanin kapisini agarak, yeni (farkli) bir diinya segme firsat1 verir
insana ve basit sinirlamalari kaldirma 6zelligine sahiptir (Hrolenko, 2013, 66).
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Sufi’nin siir sanatiin yardimiyla ulastig1 yeni diinya, ne kendisine ne de bagkalarina
onceden tanidik olan bir diinyadir. Akl1, duygulari, ¢esitli ruh hallerini besleyen ve dini
inanglara dayanan “hal” durumunun kavramlar1 bagkalarina verildiginde, ortamdaki
olgusal siireclerin estetize edilmesi biiyiik bir anlami1 kazanir. Ciinkii bilgi siradan bir
bilgi degil, manevi agirlig1 oldukea giiclii olan, bagkalarini etkileyen, diisiincelerine,
iradesine, ruhuna hakim olan bir inang diinyasidir. Bu s6z kutsal bir sozdiir.

Bu amag, Divan-1 Hikmet’in agkin ozelliklerinden agik¢a hissedilmektedir.
Yesevi'nin dini bir sahsiyet olarak misyonunu yerine getirirken hikmet yazmasinin
nedeni budur.

Sonuc¢

Tiirk tasavvuf edebiyatinin mahiyetini anlamada modern fenomenolojik analiz
tecriibesine yonelmek onemlidir. Askin bilincin olanaklar1 yalnizca estetik diinyanin
inceliklerinde degil, ayn1 zamanda dini inancin nihai temeline dogru ¢abalayan manevi
siireglerle olan karsilikli iligkilerde de ortaya ¢ikar. Olaym ¢ok katmanli ve karmasik
dogasi felsefe, estetik ve insanin dini inanglariyla bir biitiinliik i¢inde goriilebilir.
Bu konuda kisilik psikolojisinin varolussal karakteri yalnizca yaratici sanatla sinirli
degildir. Anlam yiikii sosyal iligkiler, dini inanglar ve sosyal ¢evrenin durumuna gore
sekillenmektedir.

Ahmet Yesevi’nin bu siire¢lerdeki 6zgiirliigii ve gonliine gore se¢im yapabilme
yetenegi, onun dini arayigina ve siirsel sanatina varolussal bir nitelik kazandirir.
Bu olgunun incelikleri, bilgeliginin analizi sirasinda goriilebilir. Ozellikle arayis
yolunda diisiincelerin ve ruh hallerinin varlig1 deneysel siireclerden gegmelidir. O
olmadan, kendinden emin olma ve yoldan sapmama konusunda zihindeki istikrar
saglanamaz. Bu yiizden bu siirecte kisinin yaptigi isten siiphe etmesi, diisiinmesi ve
hissetmesi, kontrol etmesi, defalarca mezara gitmesi gibi pratik kontroller vardir.
Ozellikle Yesevi’nin sugluluk duygusu ve sik stk depresyona girmesi dncelikle i¢
diinyasindaki psikolojik siireglerin dogru ya da yanlis yone gittigi yargistyla ilgilidir.
Necis niyetlerin, siipheli diigiincelerin, yanlis eylemlerin temeline inip bunlardan
kurtulma siireci Yesevi i¢in ¢ok dnemlidir. Yesevi’nin tasvirinde agirligi dagdan daha
agirdir. Bunun nedeni varolugsal analiz sonucunda ortaya ¢ikan ruh hali ile ilgilidir.
Yazar yaptigr isten memnun degil. Tim varligmizla Allah’m goniilli arayisinda,
giderek daha miikemmellestirici, arastirici ve tatmin edici anlar var. Telaslarindan
kurtulamamak, ruh hali {izerindeki etkisi ile ruha bir yiik getirir.

Sonuglar, yerine getirilmemis, yerine getirilmemis bir varolus bi¢ciminde ruha
eziyet eder. Bilincin Gtesindeki dlgiilemez maddenin gizemi bu nedenle insanin
6zleminin olasilig1 ile siirlidir. Yesevi’nin bilissel diinyasinda zaman ve mekanin da
yeri vardir. Zaman, durumun zamanini kaydeder. Arslan Baba, dort yiiz yil sonra Hz.
Peygamber’in kendisine emanet ettigi hurmalar1 yedi yasindayken Ahmet Yesevi’ye
devretti. Tarihsel sahsiyetlerin zamanlart zamanin digindadir ve bulusmalari durum
olarak gercek zamandadir. Askin bilince gore Sufi’nin varlig1 zamanin 6tesindedir,
sadece beden zaman boyutundadir. Mekanin temsili ayni zamanda zaman kategorisine
de karsilik gelir. Askin bilince gore Yesevi uzayda ibadet eder ve asil meskeni
yasadigi ortamdir. Yer altina inmek ve uzanmak igin gercek bir alandir. Biitiin
bunlarda bir Sufi i¢in ne ger¢ek zaman ne de ger¢cek mekan 6nemlidir. Viicutta kalan
seyler. Bu nedenle siifinin gayesi, zaman ve mekanin dtesinde olan Allah hakikatine
ulagmaktir. Yesevi’nin sair olmasinin nihai anlami, onun degisen duygu durumlarini
psikoterapik olarak toplayip netlestirme, duygularini tasvir etme ve gorsel bir nesneye
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doniistiirme ¢abasiyla baglantilidir. Ayn1 zamanda sessizlik iginde gergeklesen
siireglerin bilinmeyen bir durumda kalmadan 6nce “maddelesmis” bir nesne (nesne)
haline gelmesi gerekir. Bu her seyden 6nce Sufi’nin kendisi i¢in 6nemlidir. Varolusgu
diisiincenin dogasi bu konuyu kapatmak istemez. Kendisi ve baskalar1 i¢in en dnemli
ve kutsal (kutsal) bilgileri ihmal etmemelidir. Bilgiyi aktarmanin en iyi yolu siirdir.
Siir s6z konusu oldugunda bile, ruh hali veren, ifade edici-duygusal, hatta duygusal
bir hal veren bilge (bilge sozler), sevgi, dini, ahlaki sdzler olmalidir. Kisacast Sufi’nin
manevi diinyasinin 6zii kutsal bir s6z haline gelmelidir. Yesevi’nin hikmeti bugiine
kadar bu gorevi tam olarak yerine getirmistir. Ayn1 zamanda tasavvufun “hal” suresi
ile hikmetin yazilmasi es zamanl fenomenolojik siirecler degildir. I¢ diinyadaki
sessizce gegen siireglerin sirr1 ve sirrl, Once Yaradan’in vizyonunu gérmek, daha
once gidilmemis bir yolda yiirlimek ve simdi gelip bunu dille ifade etmek yaratici bir
stirectir. Bu kendi zamaninda gerceklesir. Dolayistyla bu iki siire¢ arasinda bir denge
yoktur. Siirde pek ¢ok siire¢ gorsel imgelere, etkileyici estetik goriiniimlere doniisiir.
Insan zihni igin maddi diinya gercek olmayan diinyadan, maddi diinya ise bigimsiz
diinyadan yaratilmistir. Siirin figiiratif hazinesi, karmasik psikolojik niianslari
aktarmaya yonelik bir iletisim araci haline gelir.

Ileride Hoca Ahmed Yesevi’nin siir aracilityla insan ruhunun gesitli durumlarimni
yansitan psikolojik siirecleri, fenomenolojinin tiirlii yonleri ¢ergevesinde ele
alinmalidir. Ozellikle transandantal bilincin tasavvuf dgretisiyle iliskisi, durumlart
sezgisel olarak algilama ve bunlar1 imgelerle ifade etme yontemleri derinlemesine
aragtirmayi gerektirmektedir.

Siir diinyasina adim atan bir sufinin “kdl” durumunun gercek yasamla ve
siirsel abartryla betimlenmis ifadeleri arasindaki farki anlamak icin yeni arastirma
yontemlerine ihtiya¢ duyulacaktir.

Extended Abstract

This study provides a phenomenological examination of Ahmad Yasawi, a seminal 12th-
century Sufi mystic and spiritual leader widely recognized as a foundational figure in Turkic
Sufism and Islamic culture in Central Asia. By applying the phenomenological method, the
article aims to explore Yasawi’s personality and literary contributions not merely as historical
data, but as lived experiences and structures of consciousness that shaped and were shaped by
the socio-cultural matrix of his time.

The significance of this inquiry lies in Yasawi’s pivotal role in the spiritual and cultural
Islamization of the Turkic peoples. His teachings, expressed in the vernacular language of the
time, particularly through his renowned Divan-i Hikmet, offered accessible spiritual guidance
grounded in Islamic values yet deeply attuned to the Turkic worldview and oral traditions.
The phenomenological approach is instrumental in unveiling how Yasawi’s spiritual orientation
was experienced by individuals and internalized within the collective consciousness of the
communities he influenced.

In examining Yasawi’s personality, the article underscores traits such as humility, asceticism,
devotion to divine love, and a profound awareness of the transient nature of worldly existence.
Rather than portraying him as a distant theological figure, the phenomenological lens situates
Yasawi’s moral and spiritual practices within the context of lived reality, thereby illuminating
how his inner world resonated with and inspired others. His withdrawal from worldly affairs
and retreat into a symbolic underground cell (¢ilehane) is interpreted not only as an act of
piety but also as an existential response to the human condition—an effort to attain purification
through isolation, contemplation, and spiritual discipline.

The study yields several insights: firstly, it demonstrates how Yasawi’s consciousness and
ethical values were molded by and responded to the socio-religious milieu of his era. Secondly,
it highlights how his poetry functioned as a vehicle for ethical and spiritual instruction through
a symbolic and emotionally resonant language. Thirdly, the analysis reveals how Yasawi’s
teachings cultivated a mode of religious experience that empowered ordinary individuals to
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engage with Islamic spirituality directly, without the mediation of elite scholarly structures.

From the perspective of Kazakh culture, Yasawi holds enduring cultural and spiritual
significance. His influence permeates Kazakh oral literature, moral values, and collective
identity. Through the phenomenological focus, the study elucidates how his legacy has been
internalized as a lived tradition rather than a static doctrine. Yasawi’s teachings continue to
serve as a source of spiritual resilience, cultural continuity, and identity formation in Kazakh
society, particularly in its synthesis of Turkic heritage and Islamic values.

In conclusion, the phenomenological analysis reframes Ahmad Yasawi not simply as a
historical figure, but as a living spiritual presence whose teachings and personality continue to
shape individual and collective experience in Central Asia.

Kaynaklar
Alfrid, Lengle, Osnovi Ekzistentsiyalnogo Analiza, (Cev. Alla Shapkina), SPb., Piter, 2022.

Akhmetbekova, Akbota, Kazak Adebiyetindegi Sopilik Poeziya, Almati, Kazak Universiteti,
2011.

Bekker, Oskar, “O hrupkosti prekrasnogo i avantyurizme hudojnika, Ontologiceskoe
issledovanie v oblasti estetiCeskogo fenomena”, Fenomenologija i estetika, Moskva,
Gruppa Kompanij «RIPOL klassik», 2019.

Gusserl’, Edmund, Idei k Cistoj Fenomenologii i Fenomenologiceskoj Filosofii, Kniga pervaja:
(Cev. A.V. Mihajlova), 3-¢ izd., Akademiceskoj proekt, Moskva, 2019.

Ibrayev, Sakir, Abaydin Akindik Beynesi, Turan Baspasi, Almati, 2023.

Mayers, David - Tuenzh Jan, Aleumettik Psihologiya, 12-basylym, Ulttyq audarma biurosy,
Almaty, 2018.

Merrell-Vol'f, Franklin, Razmyslenija o Prirode Transcendentalnogo Soznanija, (Cev.
D.Burby), OO0 Kniznoe izdatel'stvo «Sofija», Moskva, 2020.

Nikonova, Svetlana, “Zivoj mir poéti¢eskogo jazyka v germenevtike Rikéra i Gadamera”,
Rikér P, Gadamer H.-G. Fenomenologija poézii, Gruppa Kompanij «RIPOL klassiky,
«Pangloss», Moskva, 2019. Sartre, J. P. Sartr, Cto takoe literatura? Perevod s Francuzskogo
N.I Poltarackoj, 1zdatel'stvo AST, Moskva, 2020.

Kudayberdiuli, Shakarim, Shakarim, Sigarmalari, Jazuvsi, Akmati, 1988.

Suhih, Igor’, Struktura i Smysl: Teorija Literatury Dlja Vseh, SPb., Azbuka-Attikus, 2016.
Sizdiqova Rabiga, Yesevi Hikmetterining Tili. S6zdiik — Slovar, Almati: 2004.

Tolstoy, L. N., Ispoved, O Jizni, izd. AST, Moskva, 2021.

TurySeva Ol’ga, Teorija i Metodologija Zarubeznogo Literaturovedenija, , FLINTA: Nauka.
Moskva, 2013.

Haziret Sultan Ahmet Yesevi. Hikmet, (Haz. M. Jarmuhambetuli, M. Safigi ve J. Kariyeva),
Zhalin. Almati, 2002.

Hrolenko, Aleksander, Osnovy Sovremennoj Filologii, FLINTA: Nauka, Moskva, 2013.
Jampol'skaja, Anna. Iskusstva Fenomenologii, RIPOL klassik, Moskva, 2020.
Topbas, Osman Nuri, fmannan Ihsanga Tasavvuf. (Cev. H. Oztiirk), 3. Baski, Almati, 2014.

Yesevi Fenomeni. Otbasi hrestomatiyest, (Haz. S.Kerimbaj, M.Telegen, ©.Nobi, A.Tasbolat),
4-basylym, Almaty, 2022.

Zholdassuli, Talgat, “Sovyet Kazakistan’inda Tasavvuf: Komiinistlerin Yesevilik ve Isanlara
Yonelik Faaliyeti”, Tiirk Kiiltiirii ve Hact Bektas Veli Arastirma Dergisi, 2024, S. 109, (ss.
49-77).

TURKISH CULTURE AND HACI BEKTAS VELI RESEARCH QUARTERLY AUTUMN-SEPTEMBER 2025 / ISSUE 15§51



652 SAYIT5/GUZ-EYLUL 2025 TURK KULTURU VE HACI BEKTAS VELT ARASTIRMA DERGISI




