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Endiseden Eyleme: iklim Endisesi ve Siirdiiriilebilir Tiiketim Arasindaki Iliski

From Concern to Action: The Relationship Between Climate Worry and Sustainable Consumption

Kiibra TURE!, Ozcan ERDOGAN?, Ahmet Dogan KUDAY?

(074

Bu kesitsel ¢alismanin amact, iiniversite 6grencileri
arasinda iklim degisikligi endisesi ve siirdiiriilebilir
tilketim davranislar1 diizeylerini degerlendirmek ve bu
iki faktor arasmdaki iliskiyi arastirmaktir. Orneklem,
hemsirelik, fizyoterapi, beslenme ve diyetetik, saglik
yonetimi, odyoloji ve ergoterapi dahil olmak {izere
saglikla ilgili cesitli boliimlerden 258 Ogrenciden
olusmaktadir. Veriler ¢evrimici bir anket araciligiyla
toplanmistir. Anket, Kisisel Bilgi Formu, Iklim
Degisikligi Endisesi Olgegi ve Siirdiiriilebilir Tiiketim
Davranisi Olgegi'nden olusmaktadir. Analizler, iklim
degisikligi endisesi ve siirdiiriilebilir tiikketim davranigi
puanlarinda cinsiyet, bolim, iklim degisikligi
konusunda egitim alma ve iklimle ilgili faaliyetlere
katilim agisindan anlamli farkliliklar oldugunu ortaya
koymustur (p < 0.05). Iklim degisikligi endisesi ile
stirdiiriilebilir tiiketim davranisi arasinda pozitif bir
korelasyon (r = 0.440; p < 0.001) goézlenmis ve iklim
degisikligi endisesi stirdiirtilebilir tiiketim
davramigindaki  varyansin = %19.4'inii  agiklamistir.
Bulgular, tiniversite 6grencileri arasindaki farkindalik
ve katilim agigmi gidermek igin cevre egitiminin
gelistirilmesinin ve giivenilir bilgi kaynaklarmin tegvik
edilmesinin 6nemini vurgulamaktadir. Kapsamli ¢evre
konularmin {iniversite miifredatina entegre edilmesi ve
erigilebilir seminer ve panellerin diizenlenmesi,
ogrencilerin ¢evre bilincini 6nemli dl¢iide gelistirebilir
ve stirdiriilebilir tiiketim davranislarini tesvik edebilir.

Anahtar  Kelimeler:
Strdirilebilirlik, Tiiketim

Endise, iklim, Kaygi,

Onemli Noktalar

ABSTRACT

The aim of this cross-sectional study is to evaluate
the levels of climate change worry and sustainable
consumption behaviours among university students and
to investigate the relationship between these two
factors. The sample consists of 258 students from
various health-related departments, including nursing,
physiotherapy, nutrition and dietetics, health
management, audiology, and occupational therapy.
Data were collected through an online survey. The
survey consisted of a Personal Information Form, the
Climate Change Worry Scale, and the Sustainable
Consumption Behaviour Scale. The analyses revealed
significant differences in climate change worry and
sustainable consumption behaviour scores in terms of
gender, department, receiving education on climate
change, and participation in climate-related activities (p
< 0.05). A positive correlation (r = 0.440; p < 0.001)
was observed between climate change worry and
sustainable consumption behaviour, and climate
change worry explained 19.4% of the variance in
sustainable consumption behaviour. The findings
highlight the importance of enhancing environmental
education and promoting reliable information sources
to bridge the awareness and participation gap among
university students. Integrating comprehensive
environmental topics into the university curriculum and
organizing accessible seminars and panels can
significantly  enhance  students’ environmental
awareness and promote sustainable consumption
behaviours.

Keywords: Anxiety, Climate, Concern, Consumption,
Sustainability

* fklim degisikligi endisesi, siirdiiriilebilir tiiketim davranisini anlamli diizeyde artirmaktadir.

* Kadinlar, erkeklere kiyasla daha yiiksek diizeyde iklim endisesi ve siirdiriilebilir tiiketim davranist sergilemektedir.

* jklim degisikligi konusunda egitim alan 6grencilerde kaygi ve garesizlik diizeyleri daha yiiksektir.

* [klim degisikligi konusunda egitim alma ve etkinliklere katilim, cevre duyarliligin artirsa da 6grencilerin tasarruf ve ihtiyag dis1 tiikketim

davranislarinda belirgin bir degisim gézlenmemistir.
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Iklim degisikligi, insan sagligi {izerinde
derin etkileri olan, ¢agimizin en acil
sorunlarindan Dbiridir. Gezegenimiz giderek
artan bir sekilde asir1 hava olaylar1 ve kuraklik
gibi yikici etkilerle karsi kargiya kalmaktadir.
Iklim degisikligi ister doga ister insan
kaynakli olsun, atmosferik sicaklik, riizgar ve
yagistaki uzun vadeli degisiklikleri ifade
etmektedir.  Birlesmis  Milletler  Iklim
Degisikligi Cerceve Sozlesmesine (UNFCC)
gore iklim degisikligi; “kiiresel atmosferin
bilesimini dogrudan veya dolayli olarak
degistiren sera gazlarummn iklim tizerindeki
etkisi” olarak tamimlanmaktadir.! NASA'ya
gore ise iklim degisikligi, yalnizca kiiresel
1sinmay1 degil, ayn1 zamanda gezegenimizde
meydana gelen daha kapsamli cevresel
degisimleri de icermektedir. Bu degisimler
arasinda deniz seviyelerinin yiikselmesi, dag
buzullarinin giderek kiiciilmesi, Gronland,
Antarktika ve Kuzey Kutbu'ndaki buz
kaybmin hizlanmasi ve bitkilerin ¢iceklenme
donemlerindeki degisiklikler yer almaktadir.
Tim bu etkiler, biiyilk 06l¢iide insan
faaliyetleri sonucunda fosil  yakitlarin
yakilmas1 ve atmosfere salinan 1s1 tutucu
gazlarin artmasi nedeniyle ortaya ¢ikan
kiiresel 1snmanm bir sonucu olarak
degerlendirilmektedir.?

Iklim kosullarmda ve hava durumunda
meydana gelen degisimlerin, dogrudan ya da
dolayli olarak insan viicudu lizerinde etkili
oldugu goriilmektedir. Artan sicakliklar,
bireylerin  viicut 1sistm1 dengelemesini
zorlagtirarak, Ozellikle klima gibi sogutma
sistemlerinin  olmadig1 dogal ortamlarda
bulunmay1 gii¢lestirebilmektedir. Bu durum,
calisma verimliliginin diismesine neden
olabilecegi gibi, uzun vadede bireylerin
yasam kalitesini de olumsuz
etkileyebilmektedir.  Iklim  degisikliginin
insan saghg iizerindeki etkilerini inceleyen
arastirmalar, bu durumun ¢esitli fiziksel saglik
sorunlarna  yol  acabilecegini  ortaya
koymaktadir. Ornegin, asir1 hava olaylart
sonucunda yaralanmalar ve oliimler artabilir,
sicak hava dalgalar1 bireylerin fizyolojik
sistemlerinde zorlanmalara neden olabilir.
Ayrica,  vektér  kaynakli  hastaliklarin

GIRIS

yayiliminin hizlanmasi, hava kirliligine bagh
solunum yolu hastaliklarinin artmasi ve gida
ile  su kalitesinde meydana gelen
degisikliklerden kaynaklanan saglik
sorunlarmin yayginlagmasi olasidir. Tiim bu
etkilerin, ozellikle diisiikk gelirli toplumlarda
daha siddetli hissedilecegi ve bu gruplarin
iklim degisikliginin olumsuz sonuglarina karsi
daha savunmasiz olabilecegi
ongoriilmektedir.  Bu  nedenle, iklim
degisikligine  baghh  saghk  risklerinin
azaltilmast i¢in koruyucu ve Onleyici
stratejilerin  gelistirilmesi  biiylikk  Onem
tastmaktadir.®

Iklim degisikliginin olumsuz etkilerinin
azaltilmast1 ve gelecek nesiller i¢in
sirdiiriilebilir bir diinya saglanmast hem
ulusal hem de uluslararasi diizeyde bir 6ncelik
haline gelmistir. Hiikiimetleraras1 iklim
Degisikligi Paneli'nin (IPCC) 6.
degerlendirme raporunda, iklim degisikligine
verilecek tepkilerin geciktirilmesinin
stirdiiriilebilir bir gelecegi tehlikeye atacagi
vurgulanmaktadir.* Ayrica, 1simmanin 2030
yilina kadar 1.5 °C ile sinirlandirilmasmin bu
krizi Onlemek i¢in ¢ok Onemli oldugu
belirtilmektedir.®  iklim  degisikligiyle
miicadelenin aciliyeti ve bu konunun hafife
almamayacagi, Ingiliz astrofizik¢i Stephen
Hawking'in goriisleriyle daha net
anlasilabilmektedir. Hawking 2016 yilinda,
insanhigin teknolojik olarak gezegeni yok
edebilecek kapasiteye sahip oldugunu fakat
heniiz bu gezegenden kacabilecek teknolojiyi
gelistiremedigini belirtmistir. Gelecek birkag
yiizy1l i¢inde belki yildizlar arasinda koloniler
kurabilecekken, simdilik yasanilacak tek
gezegenimiz oldugu i¢in onu korumanin sart
oldugunu vurgulamugtir.®

Kiiresel ¢evre sorunlariyla karakterize olan
giinlimiiz diinyasinda, insanlarin bu konulara
nasil tepki verdikleri ve hissettikleri dnemli
bir arastirma odag haline gelmistir. Iklim
degisikligi, ¢cevre ve insan saglig1 iizerindeki
etkileri nedeniyle bilim camiasi igin ciddi bir
endise kaynagidir. Iklim degisikliginin
etkileri daha belirgin hale geldikce, daha fazla
insan iklim degisikligiyle ilgili psikolojik
sikint1 yasamaktadir.” Bu psikolojik etkileri
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tanimlamak  i¢in  literatiirde  gevresel
rahatsizlik, iklim degisikligi kaygisi, eko-
sugluluk, eko-utang, eko-kaygi ve ekolojik
sikkintt  gibi terimler &nerilmistir.® Bu
caligmada iklim degisikligi endigesi terimi
tercih edilmigtir.

Iklim degisikligi endisesi, kronik bir
cevresel felaket korkusu veya ekolojik
temellerin ¢okiisiine dair yaygin bir his olarak
tammlanmaktadir.®1°  Iklim degisikliginin
cografya ve gilinlik yasam {zerindeki
olumsuz etkileri, bireylerin kaygi diizeylerini
artirirken, bu durum iklim krizine kars1 ¢esitli
tepkiler gelistirmelerine neden
olmaktadir.'*? fklim degisikligi endisesi,
genellikle iklim sisteminde olas1 degisiklikler
ve bu degisikliklerin etkileri hakkinda s6zel
ve dilsel diisiincelerle ifade edilmektedir. Bu
tiir distlinceler, kalici ve tekrarlayict ve
kontrolii zor olabilmektedir. Tklim endisesi,
bazen siddetli hava olaylarma odaklanabilir
veya iklim degisikliginin bilinmeyen dogasi
hem uyum saglama hem de basa ¢ikma
tepkilerini tetikleyebilmektedir. Orta
diizeydeki iklim degisikligi endisesi, sorun
cozmeye yonelik yapici bir gii¢ olarak cevreye
duyarli davranislar1 tesvik edebilir ve
sirdiiriilebilir ~ bir  gelecege katkida
bulunabilir.’®*  Yiiksek diizeyde iklim
endigesi ise, bireylerde psikolojik sikinti,
endise ve ekolojik yas gibi duygusal tepkileri

tetikleyerek cevresel kaygiy1
artirmaktadir. >
Iklim degisikligi endisesi, bireylerin

yasamlarini ve tiiketim aligkanliklarini onemli
Olclide etkilemektedir. Arastirmalar, iklim
degisikligi endisesinin siirdiiriilebilir tiikketim
davranisini etkiledigini gostermektedir.t’°
Stirdiiriilebilir tiiketim davranisi, ¢evresel
kaynaklarin korunmasmi tesvik eden, enerji
tasarrufuna dayal, bilingli ve sorumlu tiikketim
aliskanliklarin1 icermektedir. Verimli kaynak

kullannrmi  ve atik minimizasyonu ile
karakterize edilen siirdiiriilebilir tiiketim
davranisi, iklim degisikliginin azaltilmas1 ve
cevresel dayanikliligin tesvik edilmesi
acisindan biiyilk 6nem tasimaktadir.?’ Bu
tilketim yaklagimi, c¢evresel etkileri en aza
indirmeyi amaglayarak c¢evresel ve kaynak
siirdiiriilebilirligini  vurgulamaktadir.’  Bu
nedenle, siirdiiriilebilir tiikketim davranisi
iklim degisikligiyle miicadelede 6nemli bir
aragtir.

Tiurkiye'de oOgrenciler arasinda iklim
degisikligi endisesi ve siirdiiriilebilir tiiketim
davranisin1  O6lgen bilimsel arastirmalarin
eksikligi, farkindalig1 artirma ve daha fazla
calisma ihtiyacini gostermektedir.??
Universite dgrencileri, dzellikle de saglikla
ilgili alanlarda okuyanlar, iklim degisikligiyle
miicadelede ¢ok onemlidir. Gelecegin saglik
calisanlar1 olarak, iklim degisikliginin saglik
tizerindeki etkilerini ele alan ve hem c¢evre
hem de halk saghgm destekleyen
uygulamalar1 savunan On saflarda yer
alacaklardir. Iklim degisikligi ve
sirdiiriilebilirlige ~ yonelik  tutum  ve
davraniglari, gelecekteki mesleki
uygulamalarini ve bagkalarin1 egitme ve
onlara ilham verme becerilerini dnemli 6l¢iide
etkileyebilir. Bu nedenle, bu calisma saglikla
ilgili tniversite Ogrencileri arasinda iklim
degisikligi endisesi ve siirdiiriilebilir tiiketim
davranisi diizeylerini arastirmayi
amaclamaktadir. Bu iki faktor arasindaki iliski
ozellikle ilgi ¢ekicidir, ¢linkii bu dinamigin
anlagilmas1 ¢evresel kaygilarin nasil eyleme
gecirilebilir davraniglara doniistiigiine dair
icgorii saglayabilir. Bulgular, iklim degisikligi
endisesinin siirdiiriilebilir tiiketim davranisi
tizerindeki etkisini anlamaya yonelik dnemli
bir adim olacak ve bu alandaki politikalar i¢in
bilimsel bir temel saglayacaktir.

MATERYAL VE METOT

Cahsma Tasarim ve Katihmecilar

Bu kesitsel ve iliski arayici ¢calisma Nisan
2023 ve Nisan 2024 tarihleri arasinda
Istanbul'da  gerceklestirilmistir. ~ Calisma
evrenini bir iniversitenin Saglik Bilimleri
Fakiiltesi'nden 784 6grenci olusturmustur.

Orneklem  biiyiikliigii, evreni bilinen
orneklem yontemi kullanilarak 258 6grenci
olarak hesaplanmistir. Veriler, olasiliksiz
rastlantisal ornekleme yontemiyle
toplanmistir. Veri toplandiktan sonra yapilan
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post hoc gii¢ analizi 0.976'lik bir gii¢c ortaya
koymustur.

Veri Toplama Araclan

Katilimeilar, Kisisel Bilgi Formu, Iklim
Degisikligi Endisesi Olgegi (IDEO) ve
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranis1 Olgegi’ni
(STDO) igeren 15 dakikalik bir ¢evrimici
anketi doldurmaya davet edilmistir. Veriler
Google Forms araciligiyla toplanmistir.
Literatiir taramasi sonrasi arastirmacilar
tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu;
yas, cinsiyet, boliim, smif, iklim degisikligi
egitimi, iklimle ilgili faaliyetlere katilim,
iklim degisikligiyle ilgili bilgi kaynaklari,
irin satin alirken dikkate alinan faktorler,
cevresel etkileri azaltmak i¢in alinan 6nlemler
ve giinliik ulasim tercihlerini kapsayan 10
maddeden olugmaktadir.?*-26

IDEO, Stewart (2021) tarafindan
gelistirilmis ve Gezer ve Ilhan (2021)
tarafindan Tiirkgeye uyarlanmistir.?”?8 Olgek,
kayg1 ve caresizlik hissi olmak iizere iki alt
boyutta 10 maddeden olusmaktadir. Olgek, 1
(kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle
katiliyorum) arasinda degisen 5'li Likert tipi
bir yanit format1 kullanmaktadir. Kaygi ve
caresizlik hissi alt boyutlar1 igin Cronbach alfa
katsayilar1 sirasiyla 0.87 ve 0.83 olup, 6l¢egin
genel giivenilirligi 0.91'dir.

Dogan ve digerleri (2015) tarafindan
gelistirilen STDO ise ¢evre duyarliligy, ihtiyac
dis1  tiikketim, tasarruf ve  yeniden
kullanilabilirlik olmak {izere dort alt boyutta
17 maddeden olusmaktadir.?® Olcek, 1 (hichir
zaman) ile 5 (her zaman) arasinda degisen 5'li
Likert tipi bir yanit format1 kullanmaktadir.
Cronbach alfa katsayilar1 ¢evre duyarhilig alt
boyutu i¢cin 0.75, ihtiyag dis1 tiiketim icin
0.75, tasarruf i¢in 0.78 ve Yyeniden
kullanilabilirlik ~ igin ~ 0.75°tir.  Olgegin
genelinin Cronbach alfa katsayis1 0.83 tiir.

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen veriler SPSS
versiyon 27.0 yazilimi kullanilarak analiz
edilmistir. Analizden Once veri seti kayip
degerler ve aykir1 degerler agisindan
incelenmistir.  Arastrma  degiskenlerinin
normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek icin ¢arpiklik ve  basiklik
katsayilar1 kullanilmis olup, -3 ile +3
arasindaki degerler normal dagilima isaret
etmektedir.®® Siirekli degiskenler ortalama +
standart sapma, kategorik degiskenler ise
frekans ve ylizde olarak ifade edilmistir.
Degiskenler arasindaki iligkileri incelemek
i¢cin bagimsiz orneklem t-testleri ve tek yonlii
ANOVA kullanilmistir.  Scheffe post-hoc
testleri ANOVA ile belirlenen farkliliklarin
kaynagini belirlemistir. Iklim degisikligi
endigesi ile siirdiiriilebilir tiiketim davranigi
arasindaki iligkiyi incelemek icin Pearson
korelasyon ve dogrusal regresyon analizi
yapilmistir. Anlamlilik diizeyi p < 0.05 olarak
belirlenmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Bu calisma Bezmialem Vakif Universitesi
Etik Kurulu tarafindan 11 Mayis 2023
tarthinde 106961 referans numarasiyla
onaylanmistir.  Ayrica, Saghk Bilimleri
Fakiiltesi Dekanligi'ndan 27 Subat 2023
tarithinde 101951 referans numarasi ile izin
almmistr. Ilgili 6lgeklerin  kullanim  izni
yazarlardan e-posta yoluyla almmustir.
Ogrencilere ¢alismanin amact ve Onemi
hakkinda siif ortaminda detayh
bilgilendirme yapilmis ve bu siiregte sozlii
onaylar1 almmistir. Ardindan, ¢evrimigi
anketi doldurmadan 6nce bilgilendirme metni
sunulmus ve katilimcilardan yazili onaylari
alarak goniillii katilimlar1 saglanmistir.
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BULGULAR VE TARTISMA

Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

258 ogrencinin %70.5'1 (n=182) kadm ve
%29.5'1 (n=76) erkektir. Ogrencilerin yas
ortalamas1 22.18 =+ 3.02'dir. Ogrencilerin
%34.5'1 (n=89) hemsirelik, %17.4'i (n=45)
beslenme ve diyetetik, %21.3'0 (n=55)
fizyoterapi, %12.0'1 (n=31) saglik yonetimi,
%7.0'1 (n=18) ergoterapi ve %7.8'1 (n=20)
odyoloji boliimlerinde okumaktadir.
Akademik yillarina bakildiginda, %27.9'unun
(n=72) 1. smifta, %29.1'min (n=75) 2. smufta,
%19.7'sinin (n=51) 3. smifta ve %?23.3"liniin
(n=60) 4. smifta okudugu goriilmektedir.
Ayrica, %]17.8'i (n=46) iklim degisikligi
konusunda egitim almis ve %28.7'si (n=74)
iklimle ilgili etkinliklere katilmigtir. Buna
karsilik, %82.2's1 (n=212) iklim degisikligi
konusunda egitim almamis ve %71.30
(n=184) ilgili etkinliklere katilmamustir.

Ogrencilerin ¢ogunlugu iklim degisikligi
ile ilgili bilgileri ~ sosyal medya
platformlarindan edinirken (n=154, %29.7),
seminer ve konferanslar en az kullanilan
kaynaklar olmustur (n=25, %4.9). Uriin
tercihlerinde  %15.1 (n=130) taninmis
markalara, %22.9 (n=197) kaliteye, %19,3
(n=166) uzun Omiirlilige, %19.9 (n=171)
uygun fiyata, %12.2 (n=105) dogal ve organik
iriinlere ve 9%10.5 (n=90) cevre dostu
olmasina dikkat etmistir. Iklim degisikliginin
etkisini azaltmak i¢in alinan en yaygin 6nlem
elektrik ve su tiiketimini azaltmak (n=204,
%33.9) iken, en az yaygin olanmi yerel ¢evre
koruma faaliyetlerine katilmaktir (n=35,
%5.8). Ulasim tercihleri agisindan, %15.0
(n=61) kisisel arag, %53.0 (n=215) toplu
tasima, %3.0 (n=12) bisiklet, %24.1 (n=98)
yiirime ve %4.9 (n=20) paylasimli ulasim
hizmetlerini kullanmigtir (Tablo 1).

IDEO ve STDO Puanlarinin Demografik
Analizi

IDEO’niin kayg1 alt boyutunun ortalama
puant 19.63 + 6.57 ve caresizlik hissi alt
boyutunun ortalama puant 8.14 + 3.08'dir.
Genel IDEO puami 27.78 + 9.45'tir. IDEO
puanlarinda cinsiyet, boliim, iklim degisikligi
egitimi ve iklimle ilgili faaliyetlere katilima
gore anlamli farkliliklar gézlenmistir (Tablo
2). Kiz ogrencilerin garesizlik hissi (8.41 +
2.98) erkek ogrencilerden (7.50 + 3.23) daha
yiksektir  (p<0.05).  Ayrica, odyoloji
ogrencilerinin  kaygi, caresizlik hissi ve
toplam  IDEO  puanlari  fizyoterapi
ogrencilerine kiyasla anlamli derecede daha
yiiksek bulunmustur (p<0.05).

Iklim degisikligi konusunda egitim alan
Ogrenciler, almayanlara kiyasla (18.94 + 6.41)
daha yiiksek kaygi puanlar1 (22.82 £+ 6.39)
sergilemistir  (p<0.001). Caresizlik hissi
puanlar1 da (945 + 3.11) egitimsiz
ogrencilerinkinden (7.86 + 3.01) daha
yiiksektir (p<0.05). Genel olarak, toplam
IDEO puanlari egitimli grenciler i¢in (32.28
+ 9.25) egitimsiz 6grencilere (26.81 + 9.23)
kiyasla anlamli derecede ytiksektir (p<0.001).
Ayrica, iklimle ilgili etkinliklere katilan
Ogrencilerin kaygi puanlar1 (22.86 = 6.11)
katilmayanlara gore (18.34 + 6.31) daha
yiiksektir (p<0.05). Caresizlik hissi puanlar1
(9.47 + 2.86) da katilmayan
Ogrencilerinkinden (7.61 =+ 3.01) daha
yiiksektir (p<0.05). iklimle ilgili faaliyetlere
katilan &grencilerin toplam IDEO puanlari
(32.33 + 8.68) katilmayanlara (25.95 + 9.15)
kiyasla anlamli derecede daha yiiksek
bulunmustur (p<0.001).
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Tablo 1. Ogrencilerin Tammlayic1 Ozelliklerinin Dagilinm

Degiskenler Min-Maks Ort =SS
Yas 18 -39 22.18 £3.02
n %
Cinsiyet
Erkek 76 29.5
Kadin 182 70.5
Boliim
Hemsirelik 89 34.5
Beslenme ve Diyetetik 45 174
Fizyoterapi 55 21.3
Saglik Yoénetimi 31 12.0
Ergoterapi 18 7.0
Odyoloji 20 7.8
Siif Diizeyi
1. Smif 72 27.9
2. Sinif 75 29.1
3. Sinif 51 19.7
4. Smif 60 23.3
iklim degisikligi konusunda egitim alma durumu
Evet 46 17.8
Hayir 212 82.2
iklim degisikligi ile ilgili etkinliklere katilma durumu
Evet 74 28.7
Hayir 184 71.3
iklim degisikligi konusunda bilgi edinmek icin kullanilan kaynaklar
Kitaplar ve akademik yayinlar 56 10.8
Internet siteleri 102 19.7
Televizyon programlari 130 25.1
Sosyal medya platformlar 154 29.7
Seminer ve konferanslar 25 4.9
Iklim degisikligi hakkinda bilgi aramiyorum. 51 9.8
Bir iiriin satin alirken dikkat edilen faktorler
Tanmmis marka olmasi 130 15.1
Iyi kalite 197 22.9
Uzun kullanim émrii 166 19.3
Uygun fiyat 171 19.9
Dogal ve organik 105 12.2
Cevre dostu 90 10.5
Iklim degisikligi etkisini azaltmak icin alinan 6nlemler
Elektrik ve su tiiketimini azaltma 204 33.9
Geri doniisiim ve atik yonetimini uygulama 141 23.5
Siirdiriilebilir {iriinler satin alma ve tiiketme 96 16.0
Enerji tasarruflu cihazlar kullanma 125 20.8
Yerel ¢evre koruma faaliyetlerine katilma 35 5.8
Giinliik ulasim tercihi
Bireysel arag¢ kullanimi (otomobil, motosiklet) 61 15.0
Toplu tasima (otobiis, metro, metrobiis) 215 53.0
Bisiklet 12 3.0
Yiirime 98 24.1
Paylagimli ulagim hizmetleri 20 4.9
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Tablo 2. IDEO Puanlarinin Demografik Analizi

Kayg Caresizlik Hissi Toplam IDEO
Degiskenler ; . -
Ort+S8S Analiz Ort+S8S Analiz Ort+SS Analiz
Yas
18-21 19.19 £6.65 8.00+3.16 27.19+9.60
2225 20436618 LIS 843091 20T ggerssy - 50
> 26 1842+757 P7Y 7.65+340 PTU%9% 2607+1085 PTY
Cinsiyet
Erkek 18.44 +7.39 t=-1.756 7.50+3.23 t=-2194 2594+10.41 t=-1.909
Kadin 20.13+6.15 p =0.082 8.41+298 p=0029" 28.55+8.94 p =0.059
Boliim
Hemsirelik 20.60 + 6.07 8.73+2.96 29.33 +£8.83
Beslenme ve diyetetik 19.37 £5.98 8.08 £2.80 27.46 £ 8.55
Fizyoterapi 17.56 £ 6.95 F=2871 7.29+3.35 F=2.307 24.85+10.13 F=2.755
Saglik Yénetimi 19.12+7.18 p=0015" 7.67+3.14 p=0.045" 26.80+10.08 p=0.019"
Ergoterapi 18.77 £6.78 7.61+3.12 26.38£9.82
Odyoloji 23.20+6.21 9.25+2.78 32.45+8.78
Simif
1. Smif 19.73+£7.19 8.25+3.27 27.98 £10.28
2. Smif 18.66 + 6.42 F=2.258 7.68 £3.02 F=2025 26.34+9.22 F=2.275
3. Siuf 18.86+6.02 p=0082 7.80+287 p=0111 26.66+8.71  p=0.080
4. Smif 21.40+6.20 8.90 + 3.01 30.30 £8.99
iklim degisikligi konusunda egitim alma durumu
Evet 22.82 +6.39 t=3.717 9.45+3.11 t=3.233 32.28+9.25 t=3.641
Hayir 18.94+6.41 p <0.001™ 7.86+3.01 p<0.001" 26.81+9.23 p<0.001"
iklim degisikligi ile ilgili etkinliklere katilma durumu
Evet 22.86+6.11 t=15.251 9.47 +2.86 t=4541 32.33+8.68 t=15.139
Hayir 18.34+6.31 p <0.001” 7.61+3.01 p <0.001" 2595+9.15 p <0.001"

*p < 0.05, ¥*p < 0.001, IDEO: iklim Degisikligi Endisesi Olgegi

STDO icin ortalama puanlar cevre
duyarhilig1 alt boyutu i¢gin 16.20 £ 3.83, ihtiyag
dis1 tiiketim icin 13.97 + 4.04, tasarruf icin
15.41 + 3.22 ve yeniden kullanilabilirlik i¢in
9.84 £ 2.47°dir. Genel STDO puani 55.44 +
8.29'dur. STDO puanlarinda cinsiyet, bolim,
smif diizeyi, iklim degisikligi egitimi ve
iklimle ilgili faaliyetlere katilima gére anlamli
farkliliklar bulunmustur (Tablo 3). Kiz
Ogrenciler tasarrufta (15.86 = 2.99) erkek
ogrencilerden (14.35 + 3.52) daha yiiksek
puan almistir  (p<0.001).  Hemsirelik
ogrencilerinin ¢evre duyarhligi puanlar
(16.97 + 3.48) fizyoterapi Ogrencilerine
(14.81 £4.08) kiyasla daha yiiksektir (p<0.05.
Birinci smif 6grencileri tist sinif 6grencilerine
kiyasla tasarruf alt boyutunda daha yiiksek
puan alirken, dordiincii smif O6grencileri
birinci smf O6grencilerine kiyasla (9.18 +
2.49) yeniden kullanilabilirlikte (10.41 =+
2.17) daha yiiksek puan almistir (p<<0.05).

Iklim degisikligi konusunda egitim alan
ogrencilerin ¢evre duyarliligi puanlar1 (17.39
+ 4.25) egitim almayanlara (15.94 + 3.69)
gore daha yiiksektir (p<0.05). Yeniden
kullanilabilirlik ~ puanlar1  da  egitimli
Ogrencilerde (10.73 + 2.23) egitimsizlere
(9.65 £ 2.48) kiyasla daha ytiksektir (p<0.05).
Ayrica, iklimle 1ilgili faaliyetlere katilan
Ogrencilerin ¢evre duyarlilig1 puanlar1 (17.87
+ 3.88) katilmayanlara gore (15.53 + 3.60)
daha  yiiksektir  (p<0.001).  Yeniden
kullanilabilirlik  puanlar1 da etkinliklere
katilan  Ogrencilerde  (10.87 + 2.34)
katilmayanlara (9.43 + 2.41) kiyasla daha
yiksek bulunmustur (p<0.001). Toplam
STDO puanlar1 iklim degisikligi konusunda
egitim alan Ogrencilerde (58.79 + 10.28)
egitim almayanlara (54.10 + 6.92) kiyasla
daha yiiksektir (p<0.001).
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Iklim Degisikligi Endisesi ve
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi
Arasindaki Iliski

Iklim degisikligi endisesi ve siirdiiriilebilir
tiketim  davranig1  arasindaki iligkiyi
incelemek i¢in Pearson korelasyon analizi
yapilmistir. Sonuglar, toplam IDEO puani ile
cevre duyarhiligi alt boyutu (r = 0.482, p <
0.001), tasarruf alt boyutu (r = 0.195, p
0.002), yeniden kullanilabilirlik alt boyutu (r
= 0.494, p < 0.001) ve toplam STDO (r
0.440, p < 0.001) arasinda pozitif ve anlamli

Tablo 3. STDO Puanlarimin Demografik Analizi

bir korelasyon oldugunu gostermistir (Tablo
4). Ayrica, iklim degisikligi endisesinin
strdiiriilebilir tiikketim davranist {izerindeki
etkisini test etmek icin basit bir dogrusal
regresyon analizi yapilmistir. Sonuglar iklim
degisikligi endisesinin siirdiiriilebilir tiiketim
davranigini pozitif ve anlamli bir sekilde
ongordiigiini.  ve  siirdiiriilebilir  tiiketim
davranisinin sekillenmesinde 6nemli bir rol
oynadigin1 gostermistir (B = 0.386, %95 CI
[0.289 - 0.483], p < 0.001). iklim degisikligi
endigesi siirdiirtilebilir tiiketim davranigindaki
varyansin %19.4’linii agiklamstir.

Degiskenl Cevre Duyarhh ihtiya¢ Dis1 Tiiketim Tasarruf Yeniden Kullanabilirlik Toplam STDO
cpiytenter Ort+SS  Analiz Ort+8S Analiz Ort+SS  Analiz Ort+SS Analiz Ort £SS Analiz

Yas

18-21 15.80+ 3.85 13.97+3.77 15.39 +3.01 9.99+224 55.16 £7.55

22-25 16.77 £ 3.76 g:%:}fg 14.17£4.25 ]}:g_'gfi 15.62+3.32 ﬁzg:ifi 9.94+2.59 iig:ggg 56.52+9.13 g :g:gzg
>26 15.69 +3.83 13.15+4.34 14.69 = 3.74 8.76 +2.83 52.30+7.20

Cinsiyet

Erkek 1547£4.78 t=-1.724 14.01£429 (=0093 1435+352 ¢=-3498 9.93+2.63 1=0357 53.77+10.54 =-1.800
Kadin 1651332 p=0088 1396+3.94 p=0926 1586299 p<0.001" 9g1+241 p=0721 5614+706 p=0.075
Béliim

Hemsirelik 16.97 +3.48 14.03 £3.55 15.50+2.97 9.93+229 56.44 + 6.99

Diyetetik 16.42 +4.09 14.40 + 4.28 15.84+3.52 10.02 +2.87 56.68 + 8.20

Fizyoterapi 1481+408 F=2428 13541408 F=1643 1538+375 F=0784 9254284 F=1439 5300+1078 F=1445
Salik Yonetimi  16.61+349 P=0036 1335, 457 P01 155,305 P=0362 57,551 P=02I1 5599.953 P=0209
Ergoterapi 15.61 +3.31 16.11 +3.81 14.11 £2.21 9.77+2.04 55.61 £5.55

Odyoloji 16.00 + 4.23 12.95+4.22 15.20+ 3.05 10.90 + 1.65 55.05 + 8.58

Simf

1. Simf 16.02 +3.64 14.01 £3.97 16.55+3.18 9.18+2.49 55.77+723

2. Simf 1558 +4.03 F=1455 1409+£393 F=0.179 1513+3.13 F=4444 998+246 F=20955 54.80+9.20 F=0217
3. Sif 1662404 P=0227 1413+428 P=0911 1498+355 p=0.005 9921266 P=0.033 s566+£959 p=0885
4. Simf 16.83 + 3.54 13.65+4.12 14.78 +2.78 1041 +2.17 55.68+7.16

Egitim

Evet 17394425 t=2336 13.78+4.98 (=.0303 1526+3.67 t=_0365 1073£223 ¢=2722 57.17+1056 1=1.560
Hayir 1594+3.60 P=0.020" 1401+381 Pp=0763 1545+312 p=0715 9g5+248 pP=000T 5507768 p=0.120*
Etkinlik

Evet 17.87+3.88 t=4621 1440+452 —1081 1563+345 =0683 1087+234 ¢=4381 5879+1028 ¢=3.609
Hayir 1553£3.60 p<0.001° 13.80+3.82 p=0281 1533+3.13 p=0495 943241 p<0.001" 5410£692 p<0.001"

*p < 0.05, **p < 0.001, STDO: Siirdiiriilebilir Tiiketim Davrams1 Olgegi
Tablo 4. IDEO ve STDO Arasindaki Korelasyon
.. Caresizlik Toplam Cevre ihtiya¢ dis1 Yeniden Toplam
Degiskenler Kayel Hissi iDE Duyarllizn  tiketim 0" Kullanilabilirlik STDO

Kaygi -

Caresizlik hissi -.905™ -

Toplam IDEO .990™ .955™ -

Cevre duyarliligi 481" 453" 482" -

ihtiyag dig1 tiiketim -.015 -.008 -.013 .041 -

Tasarruf .196™ .180™ 195 .308™ 116" -

Yeniden kullanilabilirlik 509" 430" 494" 481" -.090 124 -

Toplam STDO 443 404" 440" 746" 524 625" 525" -

**p < 0,001, CCW: Climate Change Worry, SCB: Sustainable Consumption Behaviour
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SONUC VE ONERILER

Iklim Degisikligi Endisesi Seviyelerinin
Incelenmesi

Calismada, ogrencilerin IDEO’den
aldiklar1 toplam puan ortalamas1 27.78 + 9.45
olarak bulunmustur. Olcekten almabilecek en
diisiik puan 10, en yiiksek puan 50 ve teorik
ortalama 30 olduguna gore, Ogrencilerin
endige diizeyi  bu aralik icinde
degerlendirildiginde, orta noktaya yakin
ancak biraz daha diisiik bir seviyede yer aldig1
soylenebilmektedir. Bu durum, 6grencilerin
iklim degisikligi endigesinin belirli  bir
diizeyde var oldugunu ancak yiiksek
seviyelerde olmadigmi gostermektedir. Tklim
degisikligi endisesi ile degiskenler arasindaki
iliski incelendiginde, 6grencilerin yaslar1 ile
IDEO ve alt 6lgek puanlari arasinda anlaml
bir fark gézlenmemistir. Bu durum, Ayalon ve
Roy'un (2023) gen¢ ve yash katilimcilar
arasinda iklim degisikligiyle ilgili tutumlar,
duygular ve davranigsal niyetler agisindan
anlamli bir fark bulmayan c¢alismasiyla
uyumludur.®®  Bununla  birlikte,  diger
calismalar  genglerin  gelecek  kaygisi
nedeniyle iklim degisikligi konusunda daha
endiseli olabilecegini veya g¢evresel kaygmin
yasla birlikte arttigin1 gostermektedir.3>*
Calismamizda anlamli bir iliski bulunmamasi,
ogrencilerin yas araligmin dar olmasindan
kaynaklaniyor  olabilir. IDEO  puanlar
cinsiyete gore analiz edildiginde ise
kadinlarin caresizlik duygular1 erkeklerden
anlamli derecede daha yiiksek bulunmustur.
Bu bulgu, Usta'nin (2023) kadin iiniversite
ogrencilerinin erkeklere gore daha kaygili ve
caresiz hissettiklerini bildiren caligmasiyla
tutarhdir.® Korkmaz ve Giilsoy (2020) ve
Biel ve Nilson (2005) da kadmlarin iklim
degisikligi konusunda daha hassas ve endiseli
oldugunu bildirmistir. 33 Kadinlarda
caresizlik hissinin daha yiiksek olmasinin
sosyal ve Kkiiltiirel beklentilerin yani sira
biyolojik ve psikolojik farkliliklar da dahil
olmak lizere cesitli faktorlerden
kaynaklandig diistiniilmektedir.

Odyoloji boliimii, dgrenciler arasinda en
yiiksek IDEO puanlarina sahip bdliimdiir. Bu
durum, diger boliimlere kiyasla
miifredatlarinda cevre ve iklimle ilgili

konularin  eksikliginden  kaynaklantyor
olabilir. Ogrencilerin smif diizeyleri ile IDEO
puanlari arasinda anlamli bir fark olmamas1 da
beklenen bir durumdu.?®*3*" Ogrencilerin ¢ogu

iklim  degisikligi ~ konusunda  egitim
almadiklarint ~ veya  ilgili  etkinliklere
katilmadiklarini belirtmigtir. Onceki

caligmalar da 6grencilerin yiiksek bir kisminin
egitim  almadigin1  veya  etkinliklere
katilmadigmi bildirmistir.?>*® Buna ragmen,
egitim alan ve etkinliklere katilan 6grenciler,
katilmayanlara kiyasla toplam IDEO ve alt
boyutlarinda 6nemli 6l¢iide daha yiiksek puan
almistrr.  Bu  durum, iklim degisikligi
bilgisinin hem kaygiy1 hem de bu konularda
harekete gecme algisin1 artirabilecegini
gostermektedir.®

Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi
Seviyelerinin Incelenmesi
Calismada, Ogrencilerin STDO’den

aldiklar1 toplam puan ortalamasi 55.44 + 8.29
olarak bulunmustur. Olgekten alinabilecek en
diisiik puan 15, en yiiksek puan 85 ve teorik
ortalama 50 olduguna gore, Ogrencilerin
stirdiiriilebilir tiiketim davranig1 diizeyinin
Olcek  ortalamasinin  iizerinde  oldugu
goriilmektedir. Bu durum, Ogrencilerin
stirdiiriilebilir tiiketim konusunda belirli bir
farkindahiga ve g¢evre dostu tliketim
egilimlerine sahip oldugunu gostermektedir.
IDEO’de oldugu gibi, 6grencilerin yaslari ile
STDO ve alt boyut puanlar1 arasinda anlamli
bir fark gézlenmemistir. Literatiir bu konuda
karigik bulgular sunmaktadir; bazi ¢calismalar
yasin siirdiiriilebilir  tiikketim  davranisini
etkiledigini  one  siirerken, digerleri
etkilemedigini belirtmektedir.*
Calismamizdaki 6grencilerin yas araliginin
18-25 arasinda oldugu g6z oniine alindiginda,
anlamli bir fark olmamasi beklenen bir
durumdu. Apyrica, ¢alismamiz kadnlarin
erkeklere kiyasla tasarruf alt boyutunda daha
yiksek puan aldigimm1 ortaya koymustur.

Nitekim bir¢ok calisma kadinlarin
stirdiirtilebilir tiiketim davraniglarinda
erkeklere kiyasla daha tutumlu

davrandiklarmi  bildirmektedir.** Bu da
kadinlarin daha “yesil” tutum ve davraniglar
sergileme egiliminde oldugunu
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gostermektedir.®>  Kadmlarm, ev  ici
sorumluluklarimi ve tasarruf aligkanliklarini
giinlik yasamlarma da yansitarak daha
tutumlu davrandiklar1 bildirilmistir.*®

Hemsirelik ~ 6grencilerinin  fizyoterapi
Ogrencilerine gore daha fazla c¢evresel
duyarliliga sahip olmasit beklenmedik ve
ilging bir bulgudur. Farkl egitim konularma
odaklanmalarma ragmen bu farkliligin
ogrencilerin genel tiiketim aligkanliklar1 ve
yasam tarzlarindan kaynaklandig:
diistiniilmektedir. ~ Ayrica  birinci  smf
ogrencilerinin tist smiflara gore daha tutumlu
oldugu, dordiincii smif Ogrencilerinin ise
yeniden kullanilabilirlige daha fazla 6nem
verdigi tespit edilmistir. Birinci  sinif
ogrencileri genellikle {iniversite hayatlarinin
basinda olduklari i¢in tasarruf davranislarinda

bulunmalar1 normaldir. Son sinif
ogrencilerinin ~ yeniden  kullanilabilirlik
puanlarinin  yiiksek olmasi, Ogrencilerin
egitimlerinde  ilerledikge  siirdiiriilebilir

davraniglar konusunda daha bilingli hale
geldiklerini gostermektedir.

Iklim degisikligi konusunda egitim alan ve
ilgili etkinliklere katilan 6grencilerin ¢evresel
duyarhilik ve yeniden kullanilabilirlik alt
boyutlarinda daha yiiksek puan almasi
beklenen bir durumdur. Bireylerin bilgi
birikimi arttik¢a ¢evresel sorunlara karsi daha
duyarli hale gelmekte ve siirdiiriilebilir
{iriinleri tercih etme olasiliklar1 artmaktadir.**
Egitim, bireylerin ¢evresel sorunlara karsi
daha duyarli olmalarmi ve ekolojik agidan
daha bilingli tliketim davranislari
sergilemelerini saglamaktadir.*® Ancak egitim
alan ve etkinliklere katilan 6grencilerin ¢evre
bilinci ve yeniden kullanilabilirlik puanlari
yiikksek olmasina ragmen tasarruf ve ihtiyag
dis1 tiiketim alt boyutlarinda anlamli bir
farklilik gozlenmemistir. Bu durum, bilgi ve
farkindaligin giinliik aligveris aligkanliklarina
tam olarak yansimadigimi gostermekte, bilgi
ve farkindaligin davranig  degisikligine
doniistiiriilmesinde  bir bosluk oldugunu
vurgulamaktadir.

iklim Degisikligi Endisesi ve
Siirdiiriilebilir Tiiketim Davranisi
Arasindaki Iliski

Korelasyon analizi, iklim degisikligi
endisesi ile siirdiiriilebilir tiikketim davranisi
arasinda pozitif ve anlaml bir iligki oldugunu
ortaya koymustur. Bu durum, iklim
degisikligi endisesi arttikca bireylerin ¢evre
bilinci, tasarruf ve yeniden kullanilabilirlik
gibi  siirdiiriilebilir  tiiketim  davranigini
benimseme  egilimlerinin de  arttigini
gostermektedir. Tklim degisikligi konusunda
artan farkindalik ve endise, ¢evreye duyarli
davranislar1 tesvik etmektedir.*® Bu iliski,
yapict endisenin bireyleri iklim degisikligini
onlemek ve siirdiiriilebilirligi tesvik etmek
icin motive edebilecegini gostermektedir.
Orta diizeyde bir endise, iklim degisikligine
iligkin farkindalig1 artirabilir ve davranislari
buna gore sekillendirebilir.t**®  Iklim
degisikligi endisesi, siirdiiriilebilir tliketim
davranigindaki varyansin %19.4'lini
aciklayarak siirdiiriilebilir tiiketim davranigini
etkilemede anlamli bir rol oynadigini ve diger
faktorlerle  birlikte  dikkate  alinmasi
gerektigini gostermektedir.

Sonu¢ olarak bu c¢alismada iklim
degisikligi endigesinin arttikca, bireylerin
siirdiiriilebilir tiikketim davranisini benimseme
egilimlerinin de arttigi gozlemlenmistir.
Ayrica bulgular, iklim degisikligi konusunda
egitim almanm O6grenciler arasinda kaygi,
caresizlik hissi ve iklim degisikligi endisesini
artirdigini gostermistir. Stirdiiriilebilir tiiketim
davranisiyla ilgili olarak, calisma iklim
degisikligi ve cevre bilinci egitiminin ¢evresel
konulara duyarlilig ve yeniden
kullanilabilirligi  artirdigint ~ géstermistir.
Ancak, bu egitim Ogrencilerin ihtiya¢ dist
tiketim ve tasarruf aligkanliklarmi anlamli
Olclide etkilememistir. Bu durum, su anki
tiniversite Ogrencileri olan Z kusaginin
tiketim odakli oldugunu, ancak bu
sorunlardan etkilenme endigesi nedeniyle
cevresel  konulara ilgi  gosterdigini
gostermektedir.  Bu  ilging  paradoks,
Ogrencilerin ¢evresel duyarlilik gosterip
yeniden kullanilabilir {irtinler satin alirken,
ayn1 zamanda gereksiz tiiketime devam
ettiklerini  ve  tasarruf  yapmadiklarim
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gostermektedir. Bu bulgular, bilgi ve
farkindaligin giinliik aligveris aligkanliklarina
tam olarak yansimadigmi gostermekte ve bilgi
ve farkindaligin davranis degisikligine
doniistiiriilmesinde  bir bosluk  oldugunu
vurgulamaktadir.

Buna ek olarak, ¢evre konulariyla ilgilenen
Ogrencilerin bu tiir faaliyetlere katilim
diizeylerinin ¢ok diisiik oldugu tespit
edilmistir. Bunun temel nedenleri arasinda
akademik etkinliklere olan ilgi eksikligi,
zaman kisitlamalar1 ve sosyal medya gibi
alternatif bilgi kaynaklarinin daha fazla tercih
edilmesi yer almaktadir. Ogrenciler cevresel
konular hakkinda bilgi edinmek i¢in 6ncelikle
yilizeysel icerik saglayan sosyal medya ve
televizyon gibi medya araclarma
giivenmektedir. Bu durum, bilimsel bilgilerin
ve egitici faaliyetlerin, Z kusaginin sik
kullandig1t  sosyal —medya platformlar:
araciligiyla sunulmasmm Onemini ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla, ¢evre konularina
yonelik farkindalik olusturmak ve
sirdiiriilebilir ~ davranislar1  tesvik etmek
amaciyla, medya  araglar1  {izerinden
yiiriitiilecek bilimsel ve egitici igeriklerin
artirilmast  gerekmektedir.  Seminer  ve
panellerin daha interaktif hale getirilmesi,
sosyal medya platformlarinda tanitilmasi,
cevrim i¢i erisim secenekleri sunulmasi,
sertifika veya akademik tesvikler saglanmasi
katilimi artirabilir. Universiteler, 6grencilerin
gevre Dbilinci ve siirdliriilebilir tiiketim
davraniglarm1  gelistirmek i¢in  bu tiir
etkinlikleri  cazip hale getirmeli ve
Ogrencilerin aktif katilimini tesvik eden
stratejiler gelistirmelidir.

Arastirmanin Kisithhklarn

Bu arastirma, yalnizca bir {iiniversitede
gerceklestirildiginden, elde edilen bulgularin

genellenebilirligi  sinirli  olabilir.  Ayrica,
calisma korelasyonel bir tasarima sahip
oldugu i¢in iklim degisikligi ve siirdiiriilebilir
tilketim davranig1 arasindaki neden-sonug
iligkisini  dogrudan  belirleyememektedir.
Bunun yani sira, egitim durumu ve bdliim
bazinda anlamli farkliliklar goézlemlenmis
olsa da bu gruplar i¢in ayr1 ayr1 korelasyon ve
regresyon analizleri gerceklestirilmemistir.
Gelecekteki arastrmalarin daha genis ve

cesitli orneklem gruplariyla
gerceklestirilmesi, egitim durumu ve bolim
bazinda detaylt analizlerin  yapilmasi,

bulgularm genellenebilirligini artirarak daha
kapsamli ve objektif sonuclara ulasilmasina
katki saglayabilir.

Tesekkiir/Destekleyen Kurulus

Bu caligmaya goniillii olarak katilan tiim
ogrencilere degerli katkilarindan dolay1
tesekkiir ederiz.

Cikar Catismalan

Yazarlar bu makalenin yaymlanmasiyla
ilgili herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi olmadigini
beyan ederler.

Yazarlarin katkilan

K.T.; arastirma, kavramsallastirma, veri

toplama, metodoloji, yazma - inceleme,
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metodoloji, bigimsel analiz, diizenleme,
yazma — inceleme. Tiim yazarlar makalenin
yayinlanmis versiyonunu okumus ve kabul
etmistir.
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