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Ama¢  Bu calismaAdana ili Karatas ilcesinde, evlerinden ayrilarak galismak icin gelen mevsimlik tanm iscilerinin is kazasi ve isle ilgili hastalik
gecirme durumlaninin arastinimasi amaci ile gerceklestirildi. ( Sakarya Tip Dergisi 2018, 8(1):117-126 )

Geregve  Tanimlayicitipte olan arastirma Mayis -Temmuz 2017 tarihleri arasinda arastirmaya katilmayr kabul eden 199 mevsimlik tarim iscisinin ¢adir
Yontemler  bolgelerinde gerceklestirildi. Aragtirmada, sosyodemografik ozellikleri iceren 8 soru ile galisma hayati zellikleri ve is kazasi ve isle ilgili
hastalik gegirme durumu ile ilgili 27 soruluk anket formu katiimcilarla yiizyiize goriisme yontemi ile uyguland. istatistiksel degerlendirmeler
icin SPSS 19 for Windows paket programi, istatistiksel analiz olarak frekans tablolari,ki-kare testi ve lojistik regresyon analizi kullanildi.

Sonuglar p<0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirildi.

Bulgular  Katihmcilarin % 53,8'inin is kazasi / isle ilgili hastalk gecirdigi belirlendi. Erkek katimcilarin, evli olanlarin, ¢alisma yili 5 yildan fazla
olanlarin, ilaglama yapanlarin ve tarim is makinasi kullananlarin is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlarinin istatiksel agidan anlamli
yiiksek oldugu tespit edildi.

Sonu¢  Uygunsuz yasam alanlari, sosyal ve ekonomik yonden yasadiklar olumsuzluklarin yani sira ¢alisma ortamlarinda da yeterli is saghg ve
glvenligi dnlemlerinin alinmamasi mevsimlik tarnim iscilerini hastaliklar, kaza ve yaralanmalar agisindan riskli duruma getirmektedir

Anahtar  hastalik; is kazasi; mevsimlik tanm iscisi
Kelimeler:

Abstract

Objective  This study was carried out with the aim of investigating the occupational accident sand work-relatedillnesses of seasonal agricultural workers
who came to work in Karatas district of Adana province ( Sakarya Med ) 2018, 8(1):117-126 ).

Materials and  The descriptive survey was conducted in the tentareas of 199 seasonal agricultural workers who agreed to participate the survey between
Methods  May-July 2017. In the study, a questionnaire form with 27 questions about working life characteristic sand occupational accidents/work-
related illness status was applied with face-to-face interview method with 8 questions including socio-demographic characteristics. SPSS
19 for Windows package program for statistical evaluations, frequency tables, chi-square test and logistic regression analysis were used as

statistical analysis. The results were evaluated at p <0.05 significance level.

Results It was determined that 53.8% of the participants had work-related accidents/work-related illnesses. It was determined that the number of
male participants, married ones, those who worked more than 5 years, those who applied drug sand those who use agricultural machines-
were found to have statistically higher job accidents/work related illnesses.

Conclusion  In adequate living spaces, negativities in social and economic aspects as well as lack of adequate occupational health and safety precautions
in working environments cause seasonal agricultural workers to be at risk from diseases, accidents and injuries.

Keywords  disease; work accident; seasonal agricultural worker
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Giris

Kelime anlami bitkisel ve hayvansal Griinlerin Gretilmesi, kalite ve verimlerinin yikseltiimesi, uygun
kosullarda korunmasi, islenip degerlendirilmesi ve pazarlanmasi olarak tamimlanan tanim; insanla-
rin beslenme, giyim gibi en temel gereksinimlerini karsiladig) icin vazgecilmez bir faaliyet alanidir 2
Artan nifus ile birlikte gida ihtiyacinin da artmasindan dolayi en stratejik sektorlerden biri haline
gelen tanm sektdrl tUm diinyada hizmet sektoriinden sonra istihdamin en fazla oldugu sektordir
ve ozellikle gelismekte olan ilkelerde 6nemli bir ekonomik faaliyet alanidir®*

Tarimsal Uretiminin mevsimlik olusu ve Gretim siirecinde yogun isgliciine gereksinim duyulmasi ta-
rim isgilerinin mevsimlik istihdamini gerektirmektedir.Kavram olarak tarimsal dretim igin bir yerden
bir yere goc eden ve sezon bitimi evlerine geri donen isgiler seklinde tanimlanan mevsimlik tarim
iscileri sirdurUlebilir tanmsal Uretimin kalbi olarak ifade edilmektedir.3¢ Diinyadaki is giicinin ya-
riya yakini (tahmini 1,3 milyar calisan) tarimsal faaliyet yiiriitmektedir. Turkiye istatistik Kurumu’nun
(TUIK) Ekim - 2017 istatistiklerine gore 28 milyon 645 bin kisi olarak istihdam edilen is giicinin
yizde %19,3’0n0 tanim is giicU olusturmaktadir.Meclis Arastirma Komisyonu Raporu’na (2015)
gore Turkiye'de mevsimlik tarim isciligi, 6,3 milyonluk tarim is giictiniin yaklasik yarisini olusturan,
icinde kadin, ¢ocuk ve yaslilarin da bulundugu oldukca genis bir sektdrdir.*7-3

Mevsimlik tarim iscileri saglik giivencesi olmayan veya yesil kart kullanan, aylik gelirleri asgari
tcretin altinda olan ve bu kit kaynaklar biyiik bir hane halki ile paylasan yoksul bir gruptur ve
dinyada %60’indan fazlasinin yoksulluk sininnin altinda yasadig), en az %80’inin sosyal glivence-
sinin bulunmadig) ve %70’nin tarlalarda ¢ocuklariyla birlikte ¢alistiklari cesitli calismalarda ortaya
konulmustur.>¢ Mevsimlik tarim iscileri dinyada, yasam kosullarinin ve barinma kosullarinin uy-
gunsuzlugu, temel sanitasyon eksikligi, yetersiz dengesiz beslenme, kaza ve yaralanmalar, ire-
me saghg sorunlari, pestisit etkilenimi, asin sicak ve soguk, hizmete erisememe nedeniyle erken
olumler ve hastaliklarin yiiksek oldugu, calisma yasaminin en koti sartlarina maruz kalan ve sosyal
dislanmanin bitiin boyutlarini yasayan bir grup olarak ele alinmaktadir.Mevsimlik tarim iscilerinde
en sik rastlanan saglk sorunlari; halsizlik, yorgunluk, bel agrisi gibi kas iskelet sistemi yakinmalari,
ishaller, solunum yolu enfeksiyonlari, cilt hastaliklari, glines carpmasi, bas agrisi, tarim ilaglari ile
zehirlenmeler, anksiyete, depresyon ve intihar girisimleri olarak beliflenmistir. Calisma ve yasam
kosullari, mevsimlik tarim iscilerinin ¢calisma yasamlarindaki esitsizligi artirirken, saglik ve giivenlik-
lerini 6nemli 6lgiide tehlikeye sokmaktadir'® 4. ILO verilerine gdre diinyada her yil meydana gelen
355 bin élimlii is kazasinin 170 bini tanm sektdriinde gorilmektedir.UluslarasiCalisma Orgiitii
(ILO) 2013 verilerine gore diinyada tiim sektorler itibariyle; 2.020.000 kisi isle ilgili hastaliklardan,
321.000 kisi is kazalarinda her yil 6imektedir. Yilda 160 milyon 6limcil olmayan isle ilgili hastalik,
317 milyon &limciil olmayan is kazasi belilenmektedir. is Kazalari ve ise Bagl Saglik Problemleri
Arastirma Sonuglarina (2013) gore tanm sektoriinde is kazasi gecirme/ise bagh saglik sorunu %
2 olarak belirlenmisgtir.213

Bu calismanin amaci Adana ili Karatas ilgesinde mevsimlik tanm isgilerinin is kazasi / isle ilgili has-
talik gecirme durumlarinin arastirilmasidir.

Gereg ve Yontem
Tanmimlayici tipte olan arastirmanin evrenini Adana ili Karatas ilcesinde Mayis -Temmuz 2017 tarihle-
ri arasinda ¢alisan mevsimlik tarim iscileri olusturmaktadir.Evreni bilinmeyen arastirmada 6rneklem




secilmemis olup, katilmayi kabul eden199 mevsimlik tarim iscisi arastirma kapsamina alindi. Aras-
tirmanin yapilabilmesi icin T.C. Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Aras-
tirmalar Etik Kurulu’ndan etik onay alinmistir. Arastirmada, sosyodemografik ozellikleri iceren 8
soru ile calisma hayat 6zellikleri ve is kazasi / isle ilgili hastalik gegirme durumu ile ilgili 27 soruluk
anket formu katiimcilarla yiizylize goriisme yontemi ile uygulandi. Arastirmanin verileri bilgisayar
ortaminda SPSS (Statistical PackagefortheSocialSciences) 19 for Windows paket programi kul-
lanilarak degerlendirildi. istatistiksel analiz olarak verilerin degerlendirilmesinde frekans tablolari,
ki-kare testi ve Backward lojistik regresyon analizi kullanildi. Yapilan analizlerde p degerinin <0,05
oldugu durumlar istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular

Arastirmaya katilanlarin yas ortalamasi 30,2+12,0, Minimum (min.):13, maksimum (maks):57. 18
yas alti 34 kisi (%17,1), 18 yas ve iistii 165 (% 82,9) kisidir. Katiimcilarin 122" si (%61,3) kadind..
Katiimcilarnin 6grenim durumlarina gore okur-yazar olmayan 82 (% 41,2) kisi, okur-yazar 81 (%
40,7) kisi, ilk-orta-lise mezunu olan 36 (%18,1) kisidir. Medeni durum agisindan evli olan 120
(%60,3) kisi, bekar olan 76 (%38,2) kisi, bosanmis/dul olan 3 (%71,5) kisidir. Katiimcilardan ¢ocuk
sahibi olan 116 (% 58,3) kisidir. 3 ve daha az ¢ocuk sahibi olan 43 (% 37,0) kisi, 4 ve daha fazla
cocuk sahibi olan 75 (%64,6) kisidir. Katiimcilardan sosyal givencesi olmayan 33 (%716,6) kisi,
yesil karti olan 166 (% 83,4) kisidir. Katlmcilann % 95,5 Urfa, % 4,5 Sirnak ve Siirt illerinden
gelmekteydi. (Tablo1).

Tablo 1. Katihmcilarin Sosyodemgrafik Ozellikleri (n=199)

Sosyodemgrafik Ozellikler n %"
<18 34 17,1
Yas 18< 165 82,9
Ortalama: 30,2+12,0 min:13 maks:57
Kadin 122 61,3
Cinsiyet
Erkek 77 38,7
Okur-Yazar Olmayan 82 41,2
Ogrenim Durumu Okur-Yazar 81 40,7
ilk-Orta-Lise Mezunu 36 18,1
Evli 120 60,3
Medeni Durum Bekar 76 38,2
Bosanmis/dul 3 1,5
Evet 16 58,3
Cocuk Sahibi Olma
Hayir 83 41,7
<3 ¢cocuk 43 37,0
Cocuk Sayisi (n=116)
4 cocuk < 75 64,6
Yesil Kart 166 83,4
Sosyal Glvence
Yok 33 16,6
Urfa 190 95,5
Memleket
9 4,5
%" siitun yiizdesi **Sirnak, Siirt

Katihmcilarin calisma hayati 6zellikleri agisindan tarimda calisma yili 5 yil ve altinda olan 61 kisi (%
30,7), 5 yildan fazla olan 138 (% 69,3) kisiydi. Katiimcilarin haftada 7 giin calistig), giinde 2 kez
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mola verdikleri belirlendi. Katiimcilarin giinde 10,4+0,5 saat ¢alistiklari, gelir diizeylerinin asgari
tcretin altinda oldugu belirlendi. Glibreleme, ¢apalama, sulama gibi tarla isleri yapan 199 katilim-
cidan ayni zamanda tarlada ilaglama yapan 56 (%28,1) kisi, tanm is makinasi kullanan 24 (%12,1)
kisi olarak belirlendi. Sikayet edilen ¢alisma ortami faktorlerini katiimcilardan 185 (% 92,8) kisi
sicaklik, 111 (%55,8) kisi toz, 54 (% 27,1) kisi uzun calisma saati, 52 (% 26,1) kisi giriltd, 48 (%
24,1) kisi agir kaldirma olarak ifade etti. Katilimcilardan 36 (% 18,1) kisinin yapilan isle ilgili kisisel
koruyucu kullanmadig belirlendi. Kisisel koruyucu kullanankatihimcilardan143 (% 87,7) kisi eldi-
ven, 130 (%79,7)kisi sapka, 105 (%68,7) kisi sapka ve eldiven, 9 (%5,5) kisi maske kullandigini
belirtirken, kisisel koruyucu kullananlardan is icin 6zel giysi, 6zel ayakkabi-cizme, dizlik, gozlik
kullanan yoktur(Tablo2).

Tablo 2. Katihmcilarin Calisma Hayat: Ozellikleri (n=199)

Calisma Hayati Ozellikleri n %*
<5 yil 61 30,7
Tarimda Calisma Yili
5yl 138 69,3
Tarla isi™ ve llaglama 56 28.1
yapma
Tarimda Yapilan is Tarla isi ve Tarim is
. 24 12,1
Makinasi Kullanma
Tarla isi 199 100,0
Sicaklik 185 92,8
Toz m 55,8
ggﬁ It FE:IlIt%rrllgr?*lgma Uzun Calisma Saati 54 27,1
Gurdltd 52 26,1
Agir Kaldirma 48 24,1
Lo Evet 163 81,9
Yapilan Isle ligili Kisisel
Koruyucu Kullanimi 36 18,1

%* siitun yiizdesi *Gibreleme, Capalama, Sulama ~ **Birden fazla cevap var

Katihmcilarin tamaminin ise baslamadan 6nce ve iste calismaktayken periyodik bir muayeneden
gecmedikleri belirlendi. Katiimcilann is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumu incelendiginde;
107 (% 53,8) kisinin is kazasi / isle ilgili hastalik gegirdigi belirlendi. Gegirilen is kazasi /isle ilgili
hastalik nedenini katilhmcilardan 59 (%55,1) kisi tanim ilaglarina bagl (nefes darlig), 6ksirik, bas
agnisi, kasint), 52 (%48,5) kisi kas/iskelet sistemi rahatsizliklari, 22 (%20,5) kisi giines carpmasi,
19 (%17,7) kisi bocek-yilan-akrep sokmasi, 18 (%16,8) kisi disme/carpma, kesici/delici yaralan-
masi makine/basit alet kullanimi, servis kazasi olarak ifade etti. Katiimcilardan gegirilen is kazasi
/ isle ilgili hastalik sonrasi izin kullananlarin 33 (%30,8) kisi oldugu belirlendi. Gegirilen is kazas
/ isle ilgili hastalik sonrasi saglik kurulusuna basvuranlarin 56 (%52,3) kisi, kendi kendine ¢6ziim
bulanlarin 32 (%29,9) kisi, hicbir sey yapmayanlarin 19 (%17,7) kisi oldugu belirlendi. Saglk ku-
rulusuna bagvurmama nedenlerini katilimcilardan 21 (%41,1) kisi ulagim sorunu, 14 (%27,4) kisi
vakitsizlik, 13 (%25,4) kisi isveren baskisi, ticret kesintisi, 8 (%15,6) kisi Gnemsememe olarak ifade
etti (Tablo3).

is kazasi / isle ilgili hastalik geciren katiimcilarda kalici hasar olmadig) ve katiimcilarin tani almis
meslek hastaliginin olmadig belirlendi. Katiimcilann is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durum-
laninin bazi degiskenlere gore yapilan analizlerinde cinsiyete gore is kazasi / isle ilgili hastalik ge-
cirme durumunda anlamli fark saptanmis ve erkeklerin kadinlara gore is kazasi / isle ilgili hastalik




gecirme durumlarinin istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek oldugu belirlendi (p< 0,01).
Katihmcilarin medeni durumlari agisindan evli olan grupta is kazasi / isle ilgili hastalik gegirme du-
rumunun evli olmayanlara gore anlamli olarak yiiksek oldugu tespit edildi (p= 0,01). Katiimcilarin
yas gruplari, 6grenim durumlar, kisisel koruyucu kullamimlari ve ¢alisma ortami faktorleri (sicaklik,
toz, uzun galisma saati, girliltl, agir kaldirma) ile is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlari
arasinda yapilan analizde istatiksel agidan anlaml fark tespit edilmedi(p>0,05). Katiimcilarin tarim-
da galisma yilinin is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlar ile karsilastinlmasinda galisma yil
5 yildan fazla olan katihmcilarin is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlarinin istatiksel agidan
anlamli olarak yiiksek oldugu belirlendi(p< 0,01). Tarlada ilaglama yapma ve tarim is makinasi kul-
lanma ile is kazasi / isle ilgili hastalik gegirme durumlar arasinda yapilan analizde istatiksel agidan
anlamli fark tespit edildi (p=0,01, p< 0,01) (Tablo 4).Yapilan Backward lojistik regresyon analizinde
is kazasi / isle ilgili hastalik gegirme durumunu; galisma yili 5 yildan fazla olmanin 2,4 kat, tarnim is
makinasi kullanmanin ise 11,2 kat arttirdig) belirlendi (Tablo 5).

Tablo 3. Katihmcilarin is Kazasi/isle ilgili Hastalik Gegirme Durumu

is Kazas/isle ilgili Hastalik Gegirme Durumu n %*
. A Evet 107 53,8
Is Kazas /isle ilgili Hastalik Gegirme (n=199)

Hayir 92 46,2

Tarim ilaglarina Bagli 59 55,1

Kas/iskelet Sistemi Rahatsizlig 52 48,5

Gegirilen Is Kazas! /isle ilgili Hastalik Cesidi™*(n=107) Giines Carpmasl 22 20,5

Bocek-Yilan-Akrep Sokmalari 19 17,7

Diger™ 18 16,8

Gegirilen Is Kazasi /isle ilgili Hastalik Sonrasi izin Evet 33 30,8

Kullanma (n=107) Hayir 74 69,2

) o Saglik Kurulusuna Basvurma 56 52,3

Gegirilen Is Kazas /isle ligili Hastalik Sonrasi Yapilan Kendi Kendine Coziim Bulma 32 299
(n=107) ’

Hicbir Sey Yapmama 19 17,7

Ulasim Sorunu 21 41,1

Gegirilen is Kazasi /isle ilgili Hastalik Sonrasi Saglik Vakitsizlik 14 27,4

Kurulusuna Basvurmama Nedenleri™ (n=51) isveren Baskisi, Ucret Kesintisi 13 25,4

Onemsememe 8 15,6

%* situn yiizdesi
*“Dilgme/Carpma, Kesici/Delici Yaralanmasi Makine/basit alet kullanimi, Servis kazasi
***Birden fazla cevap var
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Tablo 4. Katihmcilarin is Kazasi/isle ilgili Hastalik Gecirme Durumlarinin Bazi Degiskenlere

Gore Analizi

is Kazasi/isle ilgili Hastalk Gegirme

Durumu Toplam
Evet Hayir xt-p
n | %* n %* n %**
Cinsiyet
Kadin 54 44,3 68 55,7 122 61,3 211 4
Erkek 53 68,8 24 31,2 77 38,7 p<0,01
Yas gruplari
<18 15 44,1 19 55,9 34 17,1 21,53
18=< 92 55,8 73 44,2 165 | 82,9 P02
Medeni Durum
Evli 73 60,8 47 39,2 | 120 | 603 26,06
Evli Degil 34 43,0 45 57,0 79 39,7 p 0,01
Ogrenim Durumu
Okur-Yazar 62 53,0 55 47,0 17 58,8 20,06
Okur-Yazar Degil 45 54,9 37 451 82 41,2 p0,7
Tarimda Cahisma Yili
<5yil 23 37,7 38 62,3 61 30,7 2913
5yil< 84 60,9 54 39,1 138 69,3 p<0,01
Tarimda Yapilan is
ilaglama Yapma 38 67,9 18 321 56 28,1 262
ilaglama Yapmama 69 48,3 74 51,7 143 71,9 p0,01
Tarim Is Makinasi Kullanma 22 91,7 2 8,3 24 20,2 215,7
Tanim is Makinasi Kullanmama 85 48,6 90 51,4 175 87,9 p<0,01
Kisisel Koruyucu Kullanimi
Evet 89 54,6 74 454 | 163 | 81,9 20,06
Hayir 18 50,0 18 50,0 36 18,1 p0.7
Sicaklik
Evet 99 53,5 86 465 | 185 | 928 20,59
Hayir 8 57,1 6 42,9 14 7,2 p0.4
Toz
Evet 57 51,4 54 48,6 1M 55,8 2363
Hayir 50 56,8 38 43,2 88 44,2 p 0,05
Uzun Caligma Saati
Evet 35 64,8 19 35,2 54 271 2966
Hayir 72 49,7 73 50,3 145 72,9 PO,
Giriilto
Evet 33 63,5 19 36,5 52 26,1 20,87
Hayir 74 50,3 73 49,7 147 73,9 P03
Agir Kaldirma
Evet 23 47,9 25 52,1 48 241
Hayir 84 55,6 67 44,4 151 75,9

%* satir yiizdesi

%*situn yiizdesi




Tablo 5. is Kazasi/isle ilgili Hastalik Gegirme Durumlarinin Bazi Degiskenlere Gore

Is quam /lsle ligili Hastalik Beta Oddsratio (OR) %95 GEJven p

Gegirme Durumu aralig

Tanmda <5yl ref,

Calisma Yili 5 yik 0,91 2,4 1,3-4,7 <0,01

Tarim ls Hayir ref,

Makinasi

Kullanma Evet 2,42 1,2 2,5-50,1 <0,01
Tartisma

Tarnim sektdrindeki saglik sorunlari tarimda tim aile bireylerinin birlikte ¢alismasi, agik havada
calisma, bir kisinin birden fazla isi yapmasi, ¢alisma siiresinin ve doneminin mevsime ya da iklim
kosullarina bagli olmasi, calisanlarin cogunlugunun egjtimsiz olmasi, yasam alanlarinin sagliksiz
olmasi ve kentsel alanlarin disinda olmasi nedeniyle diger sektorlerden farklilk gostermektedir.
Tarim calisanlari, calisma ortamlarinda var olan fiziksel, kimyasal, biyolojik, ergonomik ve psikosos-
yal faktorlerden etkilenmektedir ve tarim calisanlarinin is kazasi gecirme ve meslek hastaliklarina
yakalanma riskleri yiiksektir.>¢

Bu calisma Adana ili Karatas ilcesinde, evlerinden ayrilarak ¢alismak icin gelen 199 mevsimlik tarim
iscisinin cadir bolgelerinde gerceklestirildi. Katiimcilarin % 53,8’inin is kazasi / isle ilgili hastalik-
gecirdigi belirlendi. Erbdri’niin (2014) calismasinda katilimcilarin %64,8’inin, Mevsimlik Tarim is-
cilerinin ve Ailelerinin ihtiyaclarinin Belirlenmesi Arastirmasinda (2011)katiimeilarin % 52,4’Gniin
kaza ve/veya hastalikgecirdigi belirlenmistir ve calismamizla benzerdir.14,10. Bu sonuglara gore
her 2 mevsimlik tarim isgisinden birinin is kazas / isle ilgili hastalik gecirmesi, tarim islerinin tehlike
derecesi ile orantili is saglig) ve giivenligi uygulamalarinin olmamasina ve 6zellikle mevsimlik tarim
iscilerinin yasam ve ¢alisma kosullarinin olumsuz etkisine baglanabilir.

Arastirmamizda gegirilen is kazasi / isle ilgili hastaliklar%55,6 tanm ilaglarina bagli, %48,5 kas/
iskelet sistemi rahatsizliklari, %20,5 giines carpmasi, %17 bocek-yilan-akrep sokmasi, %16,8dis-
me/¢arpma, kesici/delici yaralanmasi, makine/basit alet kullanimi ve servis kazasi olarak belirlendi.
Calismamizda tarim ilaclarina bagl olarak 6zellikle solunum sistemi rahatsizliklarinin 6n planda ol-
dugu belirlendi. Mevsimlik Tarim iscilerinin ve Ailelerinin ihtiyaglarinin Belirlenmesi Arastirmasinda
(2011) ilk sirada solunum sistemi hastaliklari, ikinci sirada kas-iskelet sistemi hastaliklari yer almak-
tadir. Literatiirde mevsimlik tanm iscilerinde en sik gorilen saglk problemleri arasinda mesleki
kaza ve yaralanmalar, kas-iskelet sistemi hastaliklari, solunum sistemi hastaliklar belirtiimektedir,
Mevsimlik tarim isgilerinin sagliksiz kosullarda, herhangi bir dnlem alinmadan ¢alismalar kas-
iskelet sistemi rahatsizliklari basta olmak Gizere mesleksel kaza ve yaralanmalari 6nemli bir saglik
sorunu haline getirmektedir.10,15-18Tanm ilaclarindan etkilenim yaninda ¢alisma sirasinda kisisel
koruyucu kullaniminin yetersiz olmasi solunum sistemi rahatsizliklarini 6n plana cikarmaktadir.

Calismamizda gecirilen is kazasi / isle ilgili hastalik sonrasi saglik kurulusuna bagvurma %52,3 ola-
rak belirlendi. Saglk kurulusuna basvurmama nedenleri %41,1 ulasim sorunu, %27,4 olarak be-
lirlendi. Mevsimlik Tanim iscilerinin ve Ailelerinin ihtiyaclarinin Belirlenmesi Arastirmasinda (2011)
saglk kurulusuna basvurmama oraninin %17,2, saglik kurulusuna basvurmama nedenleri %22,3
maddi yetersizlik, %22,3 is coklugu, %11,3 vakitsizlik olarak belirlendi. GAP Tarimda Calisanlarin
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Saghg Arastirmasinda (2013) saglik kurulusuna bagvurma %68, saglik kurulusuna bagvurmama
nedenleri % 45,7 hastaligin gececegini disiinme (6nemsememe), % 24,7 maddi zorluk, % 22,9
ulagim zorlugu olarak belirlendi. Erbori’niin (2014) calismasinda kaza gegirme ve/veya hastalik
durumunda %65,8’inin bir saglik kurulusuna basvurdugu, %26,6’sinin kendi kendine ¢6zim bul-
maya calistigl, saglk kurulusuna bagsvurmama nedenlerinin ise %55,2 tcret kesintisi, isini kaybet-
me korkusu, %48,3 ulasim zorlugu, % 41,4 vakitsizlik oldugu belirlenmistir.®%'* Bizim ¢alismami-
za benzer sekilde literatiirde saglik hizmeti kullaniminin mesafeden etkilendigini belirten ¢alismalar
bulunmaktadir20,21.Hem yerlesim hem ¢alisma yerleri agisindan merkezden uzak kirsal alanda
bulunan mevsimlik tarim iscilerinin saglik hizmeti kullaniminda 6ncelikli sorunun ulasim zorlugu
oldugu ve dolayli olarak vakitsizlik ile is coklugu nedenlerini de etkiledigi disiniilebilir.

Katihmcilardan gegirilen is kazasi / isle ilgili hastalik sonrast izin kullananlarin 33 (%30,8) kisi oldu-
gu belirlendi. Erbori’niin (2014) ¢alismasinda izin kullanma %50,8 oldugu, %45,9’unun ise izin
verilse de iicret ve is kaybi kaygisiyla kendilerinin istemedigi belirlenmistir.14Bizim calismamizda
izin kullanma oraninin daha diisik oldugu belirlendi.

Calismamizda katiimcilardan 18 yas alti 34 kisi (%17,1)'dir. GAP Bolgesi’'nde tarimda galisan niifu-
sun yaklasik yarisi 18 yas ve altindadir. 2012 yil Cocuk isgiicii Anketi sonuglarina gére Tirkiye'de
ekonomik olarak faaliyet gdsteren 6-17 yas grubundaki ¢ocuklarin % 44,7’sinin tarim sektdrin-
de calistigr gorilmektedir. Calisan cocuklar arasinda tarimda ¢alisan ¢ocuklar ¢alisma ve yasam
kosullari, cevre ile iliskiler, egijtim ve saglik sorunlari acisindan en dezavantajli gruplar arasinda
yer almaktadir.19,22,11 Bizim calismamizda diger calismalara gére 18 yas alti niifus daha diisiik
bulunmustur.

Katihmeilarin yas gruplari, 6grenim durumlari, kisisel koruyucu kullamimlari ve ¢alisma ortami fak-
torleri ile is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlari arasinda yapilan analizde istatiksel aci-
dan anlamli fark tespit edilmedi. Erbori’niin (2014) galismasinda yas, 6grenim durumu, galisirken
karsilasilan riskler, kisisel koruyucu kullanimi durumlarinin mevsimlik tarim isciligi yaparken kaza
gecirme durumlari ile karsilastinlmasinda, ¢alismamiza benzer sekilde anlamli iliski saptanmamis-
tir." Bu degiskenlerin bizim ¢alismamizda da is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumuna etken
olmadig) goriilmektedir.

Calismamizda evli olan katiimcilarin is kazasi / isle ilgili hastalik gecirme durumlaninin evli olmayan-
lara gore anlamli yiiksek oldugu belirlendi. Aileyi gecindirmek adina maddi giict arttirmak icin daha
yogun ve agir islerde ¢alismanin bu sonucta etkili oldugu disiniilebilir.

Arastirmamizda erkek katilimcilarin ve calisma yili 5 yildan fazla olanlarin is kazasi / isle ilgili hastalik
gecirme durumlarinin istatistiksel olarak anlaml sekilde daha yiiksek oldugu belirlendi. Bu sonug;
daha tehlikeli ve riskliislerin erkekler tarafindan yapilmasi ayrica tecriibeye bagl olarak ¢alisma yili
fazla olanlarin bu tip islerde daha fazla tercih edilmesi ya da deneyim ile baglantili olarak &zgiivenin
daha fazla olmasi ve sonucunda daha dikkatsiz davranilmasi seklinde aciklanabilir.

Tarlada ilaglama yapma ve tarim is makinasi kullanma ile is kazasi / isle ilgili hastalk gecirme du-
rumlan arasinda yapilan analizde; is kazas / isle ilgili hastalik gecirme durumunu galisma yili 5 yil-
dan fazla olmanin 2,4 kat, tarim is makinasi kullanmanin ise 11,2 kat arttirdig) belirlendi. Bu sonuca




sebep olarak; 6zellikle daha riskli olan bu islerle ilgili neredeyse hicbir egitim alinmamasi, kisisel
koruyucularin hi¢ kullanilmamasi ya da az kullanilmasinin etken oldugu diisiinilebilir.

Sonug ve Oneriler

Calismamizda katiimcilardan her 2 kisiden birinin is kazasi / isle ilgili hastalik gegirdigi tespit edildi.
Uygunsuz yasam alanlari, sosyal ve ekonomik yonden yasadiklar olumsuzluklarin yani sira ¢alisma
ortamlarinda da yeterli is saghg ve givenligi dnlemlerinin alinmamasi mevsimlik tarim iscilerini
hastaliklar, kaza ve yaralanmalar agisindan riskli duruma getirmektedir. is kazasi /isle ilgili hastalik
agisindan yiksek risklerin yaninda saglik hizmetlerine ulasmada da sorunlar yasanmasi, hem bi-
reysel hem toplumsal anlamda saglik, ekonomi ve sosyal yonden ciddi sonuglara yol agmaktadir.
Mevsimlik tarim isgilerinin sadece calisma sartlarinin degil yasam kosullarinin da iyilestirilmesi adi-
na isverenlerin, yerel yonetimlerin katiimiyla gerekli dnlemlerin ainmasi gereklidir.
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