Buca Egitim Fakiiltesi Dergisi, BUCA The Journal of Buca Faculty of Education,
2025, say1 64, ss. 2069-2088 EGITIM FAKULTESI 2025, issue 64, Pp. 2069-2088

DERGISI ‘

Arastirma Makalesi Research Article

Ingilizce Dersinde Allosterik Ogrenme Modeli’nin Ogrencilerin
Akademik Motivasyonuna ve Basarisina Etkisi

The Effect of Allosteric Learning Model on Students’ Academic
Motivation and Success in English Language Class

Mervenur Yildirim*, Aysenur Kuloglu?

'Bilim Uzmam, Firat Universitesi, mnurkeless@gmail.com, (https://orcid.org/0000-0002-2556-
8546)

2Sorumlu Yazar, Do¢. Dr., Firat Universitesi, adonder@firat.edu.tr, (https://orcid.org/0000-
0003-0217-8497)

Gelis Tarihi: 28.12.2024 Kabul Tarihi: 22.06.2025

0z

Bu arastirmanin amaci, Allosterik Ogrenme Modeli’nin 7. simf dgrencilerinin ingilizce dersine yonelik
akademik motivasyonlar1 ve akademik basarilari iizerindeki etkisini incelemektir. Calisma grubu, 2023-
2024 egitim-6gretim yilinda Elazig’daki bir devlet ortaokulunda 6grenim goren toplam 67 6grenciden
olugsmaktadir. Aragtirma, yari deneysel desenle yiiriitiilmiis ve uygulama siireci alt1 hafta siirmiistiir. Deney
grubuna Ingilizce dersleri Allosterik Ogrenme Modeli dogrultusunda, kontrol grubuna ise mevcut dgretim
programi gercevesinde islenmistir. Uygulama oOncesinde ve sonrasinda her iki gruba da akademik
motivasyon 6l¢egi ve akademik basar testi uygulanmustir. Verilerin analizinde bagimli ve bagimsiz gruplar
icin t-testi kullanilmistir. Elde edilen bulgular, akademik motivasyon agisindan deney grubu lehine anlamli
bir fark oldugunu ortaya koymustur. Ayrica, deney grubunun akademik basari son-test puanlarinin 6n-test
puanlarina kiyasla anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir. Sonug olarak, Allosterik Ogrenme
Modeli’nin &grencilerin Ingilizce dersine yonelik motivasyonlarim1 ve basarilarmi artirmada mevcut
Ogretim programina kiyasla daha etkili oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Allosterik 6grenme, ingilizce 6gretimi, akademik motivasyon, akademik basart.

ABSTRACT

This study aimed to investigate how the Allosteric Learning Model influences the academic motivation and
performance of 7th-grade students in English classes. The participants included 67 students attending a
public middle school in Elazig during the 2023-2024 academic year. Adopting a quasi-experimental
research design, the intervention was implemented over a six-week period. The experimental group
received English instruction following the principles of the Allosteric Learning Model, while the control
group continued with the standard curriculum. Both groups completed an academic motivation scale and
an English achievement test before and after the intervention. The results, derived from dependent and
independent samples t-tests, indicated a statistically significant improvement in the experimental group’s
motivation levels. In addition, post-test scores in academic achievement for the experimental group were
notably higher than their pre-test scores. These findings suggest that the Allosteric Learning Model is more
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effective than the existing curriculum in fostering student motivation and improving academic outcomes in
English education.

Keywords: Allosteric learning, English language instruction, student motivation, academic achievement.

GIRIS

Insanoglunun 6grenme giidiisii ve ihtiyac1 kendi gevresi ile simirli kalmadigi igin ilkeler
arasi etkili iletisim kurmada dil 6n plana ¢ikmaktadir. Bireylerin ana dilleri disinda ikinci bir
yabanci dile hakim olmas: kiiltiirler arasi iletisimi arttirabilir. Bu nedenle yabanci dil 6gretimine
birgok iilkede nem verilmektedir (Aribas & Tok, 2008). Bireylerin ikinci bir dil 6grenerek
edindikleri bilgiler ile kendi iilkelerini bilimsel, teknolojik ve ekonomik alanlarda gelistirmeleri
ve diinya vatandasi olmalar1 amaglanmaktadir (Zhao, 2011). Ulkemizde de bu hedefin énemi fark
edilmis ve yabanc1 dil 6gretiminin (Ingilizce) daha kalic1 ve verimli hale gelebilmesi igin 2. sinifa
kadar diisiiriilmiistiir. Ancak 6grencinin yabanci bir dili edinebilmesi i¢in sadece erken yaglarda
o dil ile kars1 karsiya gelmesi yeterli olmamaktadir. Ders esnasinda ve sonrasinda kullanilan
ogretim modelleri ve teknikleri yabanci dil 6gretimine katki saglayabilir. Bu nedenle, giinlimiiz
egitim-6gretim ortamlariin ihtiyaglarini ve gereksinimlerini karsilayabilecek bir 6gretim modeli
segmek 6nem arz etmektedir.

Allosterik Ogrenme Modeli (AOM), Yapilandirmaci Yaklasim temelleri iizerine kurulan
bir 6grenme modelidir. Bu modelin merkezinde 6grenci vardir ve 0grenim basit zincirleme
adimlar ile degil, 6grencinin sahip oldugu zihinsel tasarimlar kullanilarak gergeklestirilir.
Ogrenci, zihinsel tasarimlar1 sayesinde yeni karsilastigi bilgiyi ¢dziimleyebilir, yeniden insa
edebilir veya bu bilgiler 6grencinin 6grenmesinde engel olusturabilir (WuTao, 2010). Bu engelin
yasanmamasi veya yasandiginda ¢oziim bulunabilmesi i¢in, ilk olarak engelin ne oldugunu
belirleyip cesitli kaynaklardan veriler toplanmalidir (Giordan, 2000). AOM ile dgrencilerin
zihinsel tasarimlari kullanilarak bilgi daha kalic1 ve verimli hale getirilebilir. Ogrenci énceden
edindigi bilgi tasarimlart ile yeni bilgileri doniistiirerek Ogrenmeyi tamamlayabilir bu da
iilkemizde Ingilizce dersi miifredatinda uygulanan sarmal egitimi gii¢lendirip daha verimli hale
getirebilir. Sarmal egitim modeli, konularin belirli araliklarla tekrar edilerek her seferinde daha
karmasik diizeyde ele alinmasini saglayan bir 6gretim yaklasimidir (Bruner, 1960). Bu model,
ogrencilerin onceki bilgilerini yeni bilgilerle iliskilendirerek 6grenmeyi kalic1 hale getirmeyi
amaglar (Demirel, 2017). Ogrencinin grenmeyi tamamlayabilmesi i¢in dgrenme rutininin disina
¢ikmasi dnemlidir. Bu nedenle, ders AOM 6grenme asamalarina uygun bir sekilde hazirlanmal,
ogrencilerin merak duygular1 uyarilmali; 6grenci belirli ve 6zgiin problemlerle karsi karsiya
gelmeli, soru sormali; benzetme, deney gibi becerileri kullanmalidir (Giordan, 1995). Ogrencinin
iist bilis becerilerini kullanmasina katki sagladigi diisiiniilen AOM kullanilirken 6gretmenin
Ogretme-Ogrenme ortami; 6grencinin ise bireysel farkliliklari, grenme yollar1 vs. gibi maddeler
onem arz etmektedir. AOM’de dgrenci merkezde ve aktiftir.

“Allosterik” kavrami orijinal olarak biyoloji alaninda kullanilir ve enzimlerle ilgidir. Bu
kavramin kokeni fransizca bir kelime olan “allostérie” den tiiretilmistir ve enzimin hareketlerini
dis etkenlere gore diizenlemesi anlamina gelir. Bu model olusturulurken enzimlerin dis etkenlere
gore olusturdugu faaliyetler ilham kaynagi olmustur (Topbas, 2020). Biyolojide enzimler
iizerinden agiklanan “allosterik” kavrami 6grenme modeli olarak ise dgretmenin, dgrencinin
zihinsel tasarimlarina uyumlu olacak sekilde Ogrenme ortamini diizenleyerek Ogrenciyi
O0grenmeye tesvik etmesi lizerinden agiklanir (Budak, 2010). Giordan, De Vecci ve Astolfi
AOM’nin éne cikan temsilcilerindendir (Minier, 2003). Giordan 6grenme modellerini ii¢ sinifa
ayirmistir (Giordan, 1995):

e Bilgi eksenli
e Toplum eksenli
o Birey eksenli
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Giordan’a gore, akademik, davranisgi, epistemolojik ve teknolojik 6grenme kuramlar1 bilgi
eksenli; sosyal, sosyo-bilissel ve psiko-sosyal 6grenme kuramlari toplum eksenli; bilissel, genetik
ve hiimanist 6grenme kuramlari ise birey eksenlidir. AOM’yi gelistiren Giordan bu modelin
toplum eksenli bir 6grenme modeli oldugunu ifade eder (Topbas, 2020). Ancak AOM
bilesenlerinden olan 6gretim ¢evresi ve zihinsel tasarim incelendiginde bilgi ekseni ve birey
ekseni ile de iliskili oldugu goriilmektedir (Giordan, 1994). AOM’de 6grenmenin tasarlanarak
verilmesi gerektigi ve bu sekilde de basarili bir 6grenme gergeklesebilecegi vurgulanmistir. Bu
modelde dnceki 6grenme modellerinin eksiklikleri g6z dniinde bulunmustur ve 6grenmeye yeni
bir bakis acis1 kazandirilmustir (Babaoglu, 2018). AOM temelde dort unsura dayanmaktadir
(Giordan, 2003). Biyolojik boyutta 6grenme sinir sisteminin bir {iriinii olarak goriiliir. Karsilagilan
yeni bilgiler ile i¢ bilgiler uyum saglamaya c¢alisarak gerekli doniisiimleri gergeklestirir ve bu
sayede kendi dengesini bulur. Ogrenciler karmasik bir ortamla veya ¢evreyle karsilastiginda
amaglarimi1 uygulayabilecek bilgileri kesfetmeye calisirlar. Bunun sonucunda bilissel ve
sosyokiiltiirel boyutlar ortaya ¢ikar ve 6grenme bu ortamlarda gerceklesebilir. Son boyut olan
duygusal boyutta ise sadece Ogrenciyi ilgilendiren bilgilerin kazanilmasiyla 6grenme
gerceklesebilir. AOM’de 6grenme bu dort boyutun dinamik olarak birbirini organize etmesine
gerceklesir. AOM’de bilgilerin 6gretilmesinde klasik ydntemler kullanilmaz. Ogrenme iizerine
yeni tanimlar yapilabilmesi i¢in zihinde olusturulan tasarimlar ile 6grenme ortamlar1 6n plana
cikar. Ayrica 0grenme gergeklesirken Ogrencinin zihinsel tasarimimin ne oldugu ve bilgiyi
kazanabilmesi i¢in zihinsel tasariminin doniistiiriilebilmesinde sart olan degiskenlerin neler
oldugu iizerine yogunlagmaktadir (Eastes, vd., 2004). Bu siiregte 6grenme ¢evresinden sorumlu
olan ogretmen, O0grencilere rehberlik ederek 6grencinin 6grenmeyi kendi zihinsel becerileriyle
kesfetmesine yardim eder (Sahin Dogruer, 2020).

AOM gerek yurdisi gerekse de yurticinde yapilan gesitli arastirmalara konu olmustur.
Giordan (2000) From Constructivisme to Allosteric Learning Model (Yapilandirmaciliktan
Allosterik Ogrenme Modeline) isimli galismasinda Yapilandirmacilik ve AOM arasindaki
baglantiy1 aciklamistir. Gokgedag (2017) calismasinda 6grencilerin tutumlarini, giidiilerini ve
akademik basarilarm AOM aracilig1 ile 6lgmiistiir. Literatiirden elde edilen sonuglarda sosyal
bilimler ve egitim bilimleri alaninda AOM kullanilarak &grencilerin derse karsi olan basarilari,
tutumlari, aragtirma becerileri ve giidiileri gibi cesitli degiskenlerin incelendigi ancak bu
arastirmalarin siirlt sayida oldugu goézlenmistir. Albaz (2022)’in yapmis oldugu calismada
AOM’nin &grencilerin tutumlarina ve akademik basarilarma etkisini degerlendirmistir. Bayram
(2022), calismasinda 5. Smmf &grencilerinin Sosyal Bilgiler dersinde AOM ile &grenim
gdrmesinin etkilerini akademik basartya ve arastirma becerisine etkisi iizerinden agiklamustir.
Buna ek olarak Ingilizce 6gretiminde isbirlikli Ogrenme ve Ters Yiiz Ogrenme Modeli gibi
ogrenci merkezli modeller kullanilarak 6grencilerin akademik basarilar1 (Ak, 2004; Can, 2023;
Degirmen, 2023; Kogak, 2019; Ok, 2019; Ozﬁdogm, 2018; Yildiz, 2017; Pamuk, 2023), 6z
yeterlikleri (ikinci, 2019; Salman, 2023), motivasyonlari (Abbasioglu Unalir, 2019; Akyliz, 2014;
Cakir, 2019) gibi bircok degisken incelenmistir. 7. Siif ingilizce dersinde AOM’nin 6grencinin
akademik motivasyonuna ve basarisina etkisinin herhangi bir ¢aligmada incelenmemesi nedeniyle
ve dgrencilerin ingilizce dilini 6grenirken dgrenmenin merkezinde olmasi, dgrenmeden keyif
almas1 ve dgrenmeyi verimli kilmak icin bu ¢alismada 7. Siif 6grencilerinin AOM ile dgrenim
gordiikten sonra akademik motivasyonlarinin ve akademik basarilarinin incelenmesi arastirmaya
deger bulunmustur. Bu dogrultuda, Allosterik Ogrenme Modeli'nin farkli ders ve diizeylerde
olumlu etkilerine ragmen, 6zellikle yabanci dil 6gretimi baglaminda ve 7. siif diizeyinde bu
modele dayali arastirmalarin yetersiz oldugu dikkat ¢ekmektedir. ingilizce dersinde dgrencilerin
motivasyonunu artiracak, derse etkin katilimlarmi saglayacak ve 6grenmeyi daha kalic1 héle
getirecek alternatif dgretim yaklagilarina ihtiyag duyulmaktadir. AOM nin, 6greneni merkeze
alan yapisiyla, ingilizce gibi aktif katilim gerektiren bir dersin 6gretiminde etkili olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu nedenle, bu ¢alisma; literatiirdeki boslugu doldurmak, 7. sinif 6grencilerinin
Ingilizce dersine yonelik akademik motivasyonlari ve basarilarma AOM’nin etkisini ortaya
koymak amaciyla gerceklestirilmistir. Bu arastirmanin amaci, Ingilizce dgretiminde AOM nin
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kullanilmasinin, 7. sinifta 6grenim goren Ogrencilerin akademik basarilarina ve akademik
motivasyonlarina etkisini belirlemektir. Bu ¢aligmanin aragtirma sorulart:

1. AOM ile 6gretim yapilan deney grubunun (DG) &n-test ve son-test puanlari arasinda,
Akademik motivasyonuna ve Akademik basarisina iliskin istatistiksel agidan anlamli bir farklilik
var midir?

2. Mevcut dgretim programi uygulanan kontrol grubunun (KG) 6n-test ve son-test puanlari
arasinda, Akademik motivasyonuna ve Akademik bagarisina iliskin istatistiksel agidan anlamli
bir farklilik var midir?

3. AOM ile 6grenimi gergeklestirilen DG ve mevcut 6gretim programu ile egitim géren KG
son test puanlar1 arasinda, Akademik motivasyonuna ve Akademik basarisina iligkin istatistiksel
ac¢idan anlamli bir farklilik var midir?

YONTEM
2.1. Arastirmanin Deseni

7. sinif Ingilizce dersinde AOM nin uygulanmasinin égrencilerin akademik motivasyonu
ve akademik basarilarina etkisini incelemeyi hedefleyen bu calismada 6n test (OT) ve son test
(ST) kontrol gruplu yar1 deneysel arastirma deseni kullanilmistir. On test ve son test kontrol
gruplu desende amag bagimli ve bagimsiz degisken arasinda bir neden-sonug iligkisi kurmaktir
(Biiytikoztiirk, 2016). Tam deneysel ¢aligmalarda arastirmaya dahil edilecek bireyler bir 6rneklem
havuzunda toplanir; deney ve kontrol gruplar1 bu havuzun i¢inden rastgele bir sekilde belirlenir.
Bunedenle egitim ortamlarinda tam deneysel model kullanilarak arastirmalar yapmak zorlayicidir
(Cresswell, 2012). Yar1 deneysel desende ise deney ve kontrol gruplari mevcut olan gruplar
iizerinden yansiz bir sekilde segilir yani aragtirmaci yapay gruplar olusturmaz (Biiyiikoztiirk,
2016). Bu arastirmada da deney ve kontrol gruplart hedef konunun iglendigi ortaokulda akademik
ortalama, sinif basaris1 vb. konularda birbirine benzeyen iki sinif iizerinden yansiz bir sekilde
belirlenmistir. Calismada kullanilan deneysel model Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1
Uygulanan Deneysel Model

Gruplar On Testler Uygulama Yéntemi Son Testler
Akademik Motivasyon AOM’ye Dayali Olarak AMO
Olgegi (AMO) Hazirlanan ~ Ogretim
Deney Etkinlikleri ve *
+
Uygulamalar
Akademik Basar1 Testi Yo ABT
(ABT)
AMO TTKB Tarafindan AMO
Hazirlanan ~ Ogretim
Kontrol + Programi +
ABT ABT

Bu caligma, 2023-2024 egitim-0gretim yilinin ikinci doneminde, alt1 haftalik ders siiresi
kapsaminda gerceklestirilmistir. Arastirmanin yiiriitiildiigii 7. sinif Ingilizce derslerinde; deney
grubunda AOM esas alarak hazirlanan ders program uygulanirken, KG halihazirda yiiriirliikte
olan ve Talim ve Terbiye Kurulu Baskanligi (TTKB) tarafindan hazirlanan 2018 tarihli Ingilizce
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ogretim programu esas alinmustir. Her iki grupta da Ingilizce dersleri haftada iki ders saati olarak
yuriitilmistiir.

2.2. Arastirmamin Calisma Grubu

Aragtirmanin uygulanacagi okul belirlenirken FElazig il merkezinde bulunan okullar
stralanmis ve Ogrencilerin yogunlugu hakkinda i1 Milli Egitim Miidiirliigii araciligiyla bilgi
edinilmistir. Uygulamanin yiiriitiilmesi esnasinda herhangi bir problemin yasanmayacaginin
disiiniildiigii ve oOgrenci sayisinin yeterli goriildiigii bir devlet okulu segilmistir. Okul
belirlendikten sonra okulda gérevli olan miidiir ve Ingilizce 6gretmeni ile deneysel siire¢ hakkinda
bilgi vermek icin goriismeler gerceklestirilmistir. Ingilizce dgretmeni ile yapilan goriismede
arastirma kapsaminda uygulanacak olan ders kazanimlar1 goriisiilmiis ve 6grencilerin heniiz ilgili
kazanimlarin yer aldigi iiniteye baslamadiklar1 belirlenmistir. Arastirmada DG ve KG’lariin ders
basar1 durumlar, Ingilizce dersine kars1 tutumlar1 ve beklentileri gibi agilardan birbirlerine yakin
olmasina dikkat edilmistir. Bu nedenle segilecek olan siniflarin 6gretmeninden 6. sinif genel not
ortalamalar1 hakkinda bilgi alinmistir. Uygulamanin yiiriitiilecegi iki sinifta hangi sinifin DG,
hangisinin KG olacagina karar vermek i¢in ayn1 zamanda veri toplama arac1 olan kullanilan AMO
ve ABT smiflara 6n test olarak uygulanmistir. Sonuglarin analiz edilmesiyle arastirmanin DG
belirlenmistir. DG 6grencilerini olusturan ilgili sinifin 6grencileri siireg hakkinda bilgilendirilmig
ve arastirmaya katilim konusunda ailelerinden gerekli izinler alinmistir. Arastirmact hem DG hem
de KG derslerini yiiriitmiistiir. Bu nedenle uygulama siiresinde ders isleyisinde aksaklik, mevcut
Ogrencilerin devamsizlik yapmasi gibi herhangi bir problemle karsilagilmamistir. Arastirma
grubunda yer alan DG ve KG 6grencilerine iligkin bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2

Calisma Grubuna Iliskin Dagilim

Gruplar Kiz Erkek Toplam
N % N % N
Deney 18 53 16 47 34
Kontrol 19 57.5 14 42.5 33
Toplam 37 55.2 30 44.8 67

Aragtirmanin ¢aligma grubunu 2023-2024 egitim 6gretim yilinda Elazig il merkezinde
MEB’e bagli olan bir ortaokulda 7. simifta 6grenim goren dgrenciler olusturmustur. DG 18 kiz,
16 erkek; KG ise 19 kiz, 14 erkek 6grenci olusturmaktadir. Arastirma toplam 67 6grenci ile
yiiritilmistiir.

2.3. Veri Toplama Araci
2.3.1. Akademik Motivasyon Olcegi (AMO)

Arastirmada dgrencilerin Ingilizce dersine karsi motivasyonlari, Vallerand ve arkadaslari
(1989) tarafindan gelistirilip Yurt ve Bozer tarafindan Tirkc¢eye uyarlanan °’Akademik
Motivasyon Olgegi’’ ile belirlenmistir. Olgek 28 maddeden ve yedi boyuttan olusmaktadir.
Olgekte ters puanlanan madde bulunmamaktadir (Vallerand vd., 1992). Olgek yedili Likert tiplidir
. AMO biitiin alt boyutlardan elde ettigi Cronbach-Alpha giivenirlik katsay1 degeri toplami .914
hesaplanmustir. Cronbach-Alpha degerinin giivenilir kabul edilebilmesi i¢in degerin 0.80<x<1.00
araliginda olmas1 beklenir (Kalayci, 2016). Akademik Motivasyon Olgegi’nin alt boyutlarmin ve
alt boyutlarindan elde edilen toplam Cronbach Alpha degerlerinin giivenilir oldugu sonucuna
ulastlmistir.
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2.3.2. Akademik Basar: Testi (ABT)

7. siuf Ingilizce dersinde AOM’nin uygulanmasinin égrencilerin akademik basarilarina
etkisini incelemek i¢in arastirmaci tarafindan bir ABT gelistirilmistir. ABT 18 ¢oktan secmeli
sorudan olugmaktadir. Bagar1 Testi gelistirilirken, hedef {initenin konularin1 kapsayacak sekilde
hazirlanmasina dikkat edilmistir. Akademik Basari testi olusturulmadan once oncelikle MEB
tarafindan hazirlanan 7. simf ingilizce Ogretim Programm (2018) incelenmistir. Sonrasinda, 7.
sinif Ingilizce dersi ders kitab1 incelenmis ve 6grencilerin seviyeleri goz dniine alinarak sorular
hazirlanmigtir. Hazirlanan basar1 testinin kapsam gegerligini saglayabilmek igin Devlet
Universitesinde gorev yapan iki Dogent, MEB’e bagli olan ortaokullarda gérev yapmakta olan
bes ve MEB’e bagh olan bir lisede gorev yapmakta olan iki Ingilizce 6gretmeni olmak iizere
toplam sekiz kiginin goriigiine bagvurulmustur. Tamamlanan Akademik Basar1 Testi uygulamanin
yiritiildigi ortaokulda 7. sinifta 6grenim goren 67 6grenciye uygulanmistir. Elde edilen veriler,
testin maddelerinin madde giiglilk ve ayirt edicilik indeksleri hesaplanmigtir. Madde giicliik
indeksi bir testteki sorularin cevaplayanlarina ne kadar kolay veya zor geldigini gosterirken;
madde ayirt edicilik indeksi testteki sorularin her birinin basar1 diizeyini belirlerken yiiksek
cevaplayicilar ve diisiik cevaplayicilar arasindaki fark derecesi ile 6lgmedir (Hasangebi vd.,
2020). Madde giigliik indeksi analiz edilirken ortalama madde giigliik indeksinin 0.50 olmasi
beklenir. Maddeler degerlerini -1 ile +1 referans araliginda alir; deger 0’a yaklastikca maddenin
ayirt ediciligi diiser ancak 1’e yaklasirsa madde ayirt ediciligi yiikselir yorumu yapilabilir
(Ozmen, 2019). Bayrakgecen (2009)’e gore eger madde negatif (-) degerler alirsa alt grup
Ogrencilerin iist grup 6grencilerden daha yiiksek oranda dogru cevaplar verdigini gosterir. Bu da
basar1 testinin giivenirlik degerini diislirdiigii i¢in madde testten ¢ikarilmalidir. Madde ayirt
ediciligi, testteki maddeleri bilmeyenlerin ve bilenlerin ayirt edilebilmesini saglar (Biiyilikdztiirk
vd., 2012). Arastirmaci tarafindan hazirlanan akademik basari testi madde ayirt edicilik indeksi
degerlendirilirken asagidaki bilgiler referans alinmistir (Turgut & Baykul, 2021):

o Eger madde 0.19’dan kiigiik ise testten ¢ikarilmali,
o Eger madde 0.20 - 0.29 deger araliginda ise diizeltilebilir,

o Eger madde 0.30 ve bu degerden daha yiiksek ise herhangi bir degisiklige ugramadan
testte kalmalidir.

Yukarida verilen bilgiler 15181inda, basar testine dahil edilen 20 sorunun 18’inin 0.30’un
iizerindedir. Ancak iki madde 0.30’un altinda oldugu icin basar1 testinden c¢ikarilmistir.
Maddelerin giigliigii incelendiginde ise sorularin orta giigliikten zor giiglige dogru gesitlilik
gosterdigi yorumu yapilabilir.

2.4. Verilerin Toplama Siireci

Bu arastirma, 2023-2024 egitim-6gretim yili bahar déneminde Ingilizce dersinde
“Celebrations” iinitesini kapsayacak sekilde haftada iki saat olmak suretiyle tamamlanmustir.
Arastirma; On testlerin uygulanmasi, son testlerin uygulanmasi ve hem deney hem kontrol
grubunun derslerinin yiiriitiilmesi (24 ders saati) olmak {izere alt1 hafta siirmiistiir. DG ve KG
derslerin tamann arastirmaci tarafindan yiiriitiilmiistiir. Deney grubunda AOM’ye gére uyarlanan
iinite ders planlar;; KG ise mevcut Ingilizce dgretim progranmm uygulanmistir. Uygulamanin ilk
haftasinda DG ve KG’ye on test olarak AMO ve ABT uygulanmistir ve DG’na AOM ve dersin
nasil yiiriitiilecegi hakkinda bilgi verilmistir.

Aragtirmada izlenen deneysel islem adimlari su sekilde siralanabilir:

1. Uygulamanin vyiiriitiillecegi okuldaki Ingilizce 6gretmeni ile istisare edilerek deney ve
kontrol gruplar secildi.
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2. Uygulamanm basladig1 ilk hafta deney grubuna AOM ve dersin nasil yiiriitiilecegi
hakkinda bilgi verildi.

3. Deney grubunda 6grenme ortaminin ve gevresinin AOM’ye uygun olmasi i¢in simf
icerisindeki etkinlik panosu gerceklestirilen etkinliklerin veya yapilan ddevlerin asilabilmesi i¢in
diizenlendi.

4. Modele uygun olan gorseller, sarkilar, videolar, etkinlikler ve konu ile ilgili olan ¢alisma
kagitlar1 yardimci kaynaklar olarak kullanildi.

5. Deney grubunda “Celebrations” iinitesi AOM kullanilarak; kontrol grubunda ise mevcut
Ogretim programi kullanilarak alt1 hafta boyunca ders islendi.

“Celebrations” iinitesi kazanimlar1t AOM nin Hazirlik, Kesfetme, Derinlesme ve Transfer
adimlarma uygun bir sekilde hazirlanip 6grenme siirecine hazir hale getirilmistir. Hazirlanan ders
planlarna AOM’de uygulanabilecek etkinlikler eklenmistir.

2.5. Verilerin Analizi

Uygulama siirecinin sonunda akademik motivasyon ve akademik basaridan elde edilen
veriler analiz edilmistir.Verilerin dagiliminin normalliginin incelenmesinde deney ve kontrol
gruplariin ¢arpiklik ve basiklik degerleri Tablo 3 ‘de sunulmustur.

Tablo 3
Gruplarin Carpikiik ve Basiklitk Degerleri

Grup Carpikhik Basikhik
DG -.564 -.487
KG -.159 -.898

Aragtirmada kullanilan basan testi verilerine iliskin carpiklik ve basiklik katsayilar
Tabachnick ve Fidell (2007) tarafindan 6nerilen £1.50 sinirlar igerisinde yer almaktadir. Bu
durum, ilgili verilerin normal dagilim varsayimini karsiladigini gostermektedir. Bu nedenle,
deney ve kontrol gruplarmin karsilastirilmasinda parametrik testler tercih edilmistir. Grup ici
karsilastirmalar icin eslestirilmis Orneklemler t-testi, gruplar arasi karsilagtirmalar igin ise
bagimsiz drneklemler t-testi kullanilmistir.

BULGULAR

Yapilan ¢alismanin belirlenen amaglar1 dogrultusunda elde edilen verilerin analiz edilmesi
sonucunda elde edilen bulgular sunlardir.

1. AOM ile Ogrenimi Gergeklestirilen DG’nun On Test ve Son Test Puanlar
Arasinda Akademik Motivasyon ve Akademik Basarisina lliskin Istatistiksel Ac¢idan
Anlamh Bir Farkhhk Var Madir?

DG &grencilerine uygulanan akademik motivasyon dlceginin OT ve ST puanlarina iliskin
bagimli gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4
DG AMO 'ne iliskin On Test ve Son Testlerinin Karsilastirilmast

Test n X SS sd t p
Akademik On 34 4.98 131
Motivasyon Test
Olegi 66 .605 .548
Son 34 4.79 1.29
Test

Tablo 4 incelendiginde, DG &grencilerinin AMO alt boyutlart OT puan ortalamasi
(X=4.98, ss=1.31) iken ST puan ortalamasi (X=4.79, ss=1.29) olarak bulunmustur. Bu nedenle
DG 6grencilerinin akademik motivasyonun On-test ve son-test puanlari arasinda anlamli bir
farklilik goriilmemistir [t(66)=.605;p>0.05]. DG 0grencilerine uygulanan akademik basari
testinin OT ve ST puanlarma iliskin bagimsiz gruplar t-testi sonuclar1 Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5

DG Deney Oncesi ve Sonrast Akademik Basar: Sonuclarinin Karsilastirilmasi

Test n X ss sd t p
On Test 34 7.14 2.94

66 -2.283 .026
Son Test 34 9.23 4.44

Tablo 5°te, deney grubundaki 6grencilerin 6n-test puan ortalamasi (X=7.14, ss=2.94) iken
son-test puan ortalamasi (X=9.23, ss=4.44) oldugu gériilmektedir. Bu nedenle, Ingilizce ABT 6n-
test ve son-test puanlarn arasinda son-test lehine anlamli bir farklilik goriilmemistir [t(66)=-
2.283;p<0.05]. Elde edilen verilerden hareketle, yalnizca DG 6grencilerinin akademik basari
puanlarinda bir artis oldugu yorumu yapilabilir.

2. Mevcut Ogretim Programi Uygulanan KG On Test ve Son Test Puanlar1 Arasinda
Akademik Motivasyon ve Akademik Basarisina Iliskin Istatistiksel A¢idan Bir Farkhhk
Var Midir?

KG 6grencilerine uygulanan akademik motivasyon 6l¢eginin 6n-test ve son-test puanlarina
iliskin bagiml gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 6’da sunulmustur.
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Tablo 6

KG Akademik Motivasyon Olgegine iliskin On Test ve Son Testlerinin Karsilastirilmasi

Test n X sS sd t p
Akademik On Test 33 453 1.60
Motivasyon Olgegi
64 1.227 0.224
Son Test 33 4.00 1.84

Tablo 6°da, KG &grencilerinin AMO 6n-test puan ortalamasi (X=4.53, ss=1.60) iken son-
test puan ortalamasi (X=4.00, ss=1.84) olarak bulunmustur. Mevcut &gretim programu ile
ogrenim goren KG dgrencilerinin AMO’den aldiklar1 OT ve ST puanlari arasinda anlamli bir
farklilik yoktur.

KG &grencilerine uygulanan akademik basari testinin OT ve ST puanlarina iliskin bagimsiz
gruplar t-testi sonuglar1 Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7

KG Deney Oncesi ve Sonrasit Akademik Basar: Sonuglarimn Karsilastirilmast

Test n X SS sd t p
On Test 33 11.84 3.91
64 2,100 0.04
Son Test 33 9.63 4.61

Tablo 7°de, KG 0n-test puan ortalamasi (X=11.8, ss=3.91) iken son-test puan ortalamasi
(X=9.63, ss=4.61) olarak belirlenmistir. Bu veriler 1s181nda kontrol grubunun Ingilizce dersine
yonelik basar1 testi on-test ve son-test puanlar1 arasinda on-test lehine anlamli bir farklilik
belirlenmistir [t(64)=2,100; p<0.05). Basar1 testinden elde edilen bulgular, kontrol grubundaki
Ogrencilerin son testte daha diisiik puanlar aldigin1 ortaya koymaktadir. Bu sonug, uygulanan
mevcut Ogretim programinin Ogrencilerin akademik basarilarim1 artirmada yeterince etkili
olmadigini ya da 6grenmenin kaliciligini desteklemedigini diigiindiirmektedir.

3. AOM ile Ogrenimi Gerceklestirilen DG’yle Mevcut Ogretim Programi Uygulanan
KG’nin Son Test Puanlar1 Arasinda Akademik Motivasyon Ve Akademik Basarisina fliskin
istatistiksel A¢idan Anlamh Bir Farklihk Var Midir?

DG ve KG’de yer alan Ogrencilere uygulanan akademik motivasyon oOlgeginin ST
puanlarina iliskin degerleri Tablo 8°de sunulmustur.
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Tablo 8

DG ve KG Son Test Puanlarinmin Bagimsiz Orneklemler t-Testi ile Karsilastirilmast

Son Test
Gruplar
n X ss Sd t p
Akademik Motivasyon Deney 34 4.79 1.29

Olgegi
65 -2,025 .047*
Kontrol 33 4.00 1.84

Tablo 8de, DG ve KG o&grencilerinin AMO’ye iliskin ST toplam puanlari
karsilastirilmistir. Deney grubunun aritmetik ortalamasi (X = 4.79, ss = 1.29), kontrol grubunun
ise (X = 4.00, ss = 1.84) olarak bulunmustur. Bagimsiz érneklemler t-testi sonuglarina gore, iki
grup arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmistir [t(65) = -
2.025; p <.05]. Bu sonug, AOM uygulanan 6grencilerin akademik motivasyon diizeylerinin daha
yiiksek oldugunu gostermektedir.

DG ve KG’de yer alan Ogrencilere uygulanan akademik basari testi ST puanlarinin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9

Deney ve Kontrol Gruplarimin Akademik Basart Son Test Puanlarmin Karsilastirilmasi

Son Test
n X SS sd t p
Deney 34 9.23 4.44
65 .362 718
Kontrol 33 9.63 4.61

Tablo 9°da, DG akademik basar1 ST puani aritmetik ortalamas1 X = 9.23 (ss = 4.44), kontrol
grubunun ise X = 9.63 (ss = 4.61) olarak belirlenmistir. Bagimsiz érneklemler t-testi sonuglarina
gore, iki grup arasinda anlamli bir fark bulunmamistir [t(65) = 0.362; p > 0.05]. Bu bulgular,
AOM ile yiiriitiilen dgretim programinin, mevcut dgretim programia kiyasla akademik bagart
iizerinde anlaml1 bir fark yaratmadigini gostermektedir. Her iki grubun benzer basar1 diizeyleri,
mevcut programin da Ogrencilerin  basarilarin1  belirli bir seviyede destekledigini
diisiindiirmektedir. Bu nedenle, AOM’nin akademik basarrya etkisinin, uygulama siiresi, materyal
farkliliklart ve &grenci 6zellikleri gibi faktorlerle birlikte degerlendirilmesi gerektigi soylenebilir
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER
4.1. Akademik Motivasyona Iliskin Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmanin baslangicinda, DG ve KG &grencilerine AMO &n-test olarak uygulanmuistr.
Uygulama siirecinin tamamlanmasinin ardindan, ayni 6lgek her iki gruba son-test olarak tekrar
uygulanmustir. Verilerin analizinde ilk olarak, AOM dogrultusunda 6grenim géren DG 6n-test ve
son-test puanlar arasindaki fark incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda, DG'ki 6grencilerin
akademik motivasyon diizeylerinde istatistiksel olarak anlamli bir degisiklik gézlenmemistir.
Benzer sekilde, mevcut 6gretim programi kapsaminda egitim alan KG'nin 6n-test ve son-test
puanlan karsilastirildiginda da anlamli bir farkliligin olmadigi belirlenmistir. Bu bulgular, her iki
grupta da uygulama siirecinin akademik motivasyon iizerinde fazla bir etkisinin bulunmadigini
gostermektedir.

Egitim-6gretim yili boyunca farkli 6zelliklere sahip 6grencilerin motivasyonlari ¢esitli
yollarla saglanabilmektedir. Ancak motivasyonu etkileyen ¢ok sayida faktér bulundugundan, bu
faktorlerin tamamini belirlemek oldukga giictiir (Duman, 2013). Akademik motivasyon, igsel ve
dissal olmak iizere iki temel boyutta incelenmektedir. Digsal motivasyon, 6grencinin herhangi bir
davranis1 6diil alma, ceza almaktan kaginma ya da ¢evresel beklentileri karsilama gibi dis etkenler
nedeniyle gerceklestirmesiyle iliskilidir (Vallerand vd., 1992). Arastirma kapsaminda elde edilen
veriler dogrultusunda, hem DG hem de KG 6grencilerinin AMO’nin alt boyutlarindan aldiklar:
puanlar incelenmistir. Bulgular, her iki grubun dissal motivasyon puanlarinin igsel motivasyon
puanlarina kiyasla daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur (bkz. Tablo 8). Bu durum,
Ogrencilerin 6grenmeye yonelik motivasyonlarinin biiylik 6l¢iide dissal etkenlerden beslendigini
gostermektedir. Literatiirde de benzer sekilde, dissal motivasyonun yiiksek not alma,
Ogretmenden Gvgli alma, aileden takdir gérme gibi 6diil temelli giidiileyicilerle iliskili oldugu
belirtilmektedir (Cetinkaya, 2018; Kocabal & Ceylan, 2022). Uygulamanin arastirmaci tarafindan
yiritillmesi, Ogrencilerin ders siirecinde yeni bir O6gretmenle karsilasmis olmalari ve bu
Ogretmenden 6vgii alarak sinif icinde dikkat ¢ekme ya da saygi kazanma istekleri gibi unsurlar,
digsal motivasyonun yiikselmesinde etkili olmus olabilir. Ote yandan, Ogrencilerin icsel
motivasyon diizeyleri gorece diisiik bulunmustur. i¢sel motivasyon; merak etme, dgrenme istegi,
heyecan duyma ve kesfetme gibi dogustan gelen giidiilerle iliskilidir (Aydin, 2021). Ogrencilerin
konuya ilgi duymamalari, kalabalik sinif ortaminda yeterince s6z hakki bulamamalar1 ve
derinlemesine sorgulama yapacak firsati elde edememeleri gibi etkenler, bu boyutta diisiik puan
almalaria neden olmus olabilir. Nitekim motivasyonun i¢sel boyutunda, 6grencinin 6grenmeye
kars1 meraki, ilgisi ve anlamlandirma istegi 6n plana ¢ikmaktadir (Kocabal & Ceylan, 2022).

AOM ile 6grenim goren DG dgrencileriyle mevcut egitim programiyla dgrenim géren KG
Ogrencilerinin 6n-test ve son-test puanlari karsilastirildiginda DG 6grencilerinin KG 6grencilerine
gdre akademik motivasyon diizeylerinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu nedenle, AOM
ile gerceklestirilen 6gretimin mevcut dgretim programina kiyasla daha etkili oldugu yorumu
yapilabilir. AOM’nin uygulandigi DG 6grencilerinin mevcut dgretim programimin uygulandigi
kontrol grubu 6grencilerine kiyasla daha motive olmalarinin sebepleri bu modelin; 6grenme
gerceklesirken basit zincirleme yollar1 degil de 6grencinin zihninde hali hazirda var olan ¢esitli
zihinsel tasarimlari kullanmasi (Kog Akran & Babaoglu, 2019) kullanilan bu zihinsel tasarimlarin
ogrencilerin bilgiyle karsilastiklarinda ¢oéziimleme yapmalarina ve yeniden insa etmelerine
yardime1 olmasi (WuTao, 2010); 6grenmenin “Ogretici ¢evre” ile etkilesim halinde olmasi
(Moradi, vd., 2008) bu etkilesimler sonucunda &grencinin zihninde eski bilgilerin yerini yeni
bilgilerin almas1 (Budak, 2010) gibi durumlardan kaynaklandig1 yorumu yapilabilir.

Konu ile ilgili alanyazin incelendiginde AOM’nin sadece akademik motivasyon degil diger
becerilere de katkida bulundugu goriilmiistiir. Ornegin; Gokcedag (2017) calismasinda ilkdgretim
Fen ve Teknoloji dersinde AOM’yi 4. simif $grencilerine uygulamistir. Calisma sonucunda deney
grubu Ogrencilerinin tutumlar1 ve giidiilerinde KG 06grencilerine kiyasla anlamli farklilik

2079



bulunmustur. Babaoglu’nun (2018) ¢alismasinda AOM 5. sinif Ingilizce dersinde uygulanmistir.
Calisma sonucunda, DG 6grencilerinin elestirel diisiinme ve problem ¢ézme becerilerinin arttigi
sonucuna ulasilmistir. Albaz (2022) ise calismasinda AOM’yi 8. smif Ingilizce dersinde
uygulamistir. Caligma sonucunda DG 6grencilerinin Ingilizce dersine karsi §grenme tutumlarmin
yiikseldigi gdzlenmistir. Bayram (2022) calismasinda AOM’yi 5. simif Sosyal Bilgiler dersinde
uygulamistir. Calisma sonucunda DG Ogrencilerinin akademik basarilarinin ve arastirma
becerilerinin yiikseldigi gdzlenmistir. Sahin Dogruer (2020) ¢alismasinda AOM’yi kullanarak 8.
sinif matematik 6gretim programinda yer alan prizmalarin yiizey alanlar1 konusunu planlamustir.
Calisma sonucunda AOM’nin 6grencilerin derse hazir olma durumlarmi ve ders-igi katilimlarini
olumlu diizeyde etkiledigi sonucuna ulasilmistir.

Elde edilen veriler dogrultusunda, AOM &grencilerin akademik motivasyonlarina olumlu
yonde katki sundugu goriilmiistiir. Literatiirde de 6grenci merkezli yaklagimlarin, 6zellikle igsel
motivasyonu artirdigina iligkin bulgulara sik¢a rastlanmaktadir (Deci & Ryan, 2000; Schunk et
al.,, 2014). Bu sonucun nedenleri arasinda, ogrencilerin derse Onceden hazirlanarak katilim
gostermeleri (Zimmerman, 2002), siirece yonelik ilgi ve merak duygusunun artirtlmasi (Pintrich
ve Schunk, 2002), kullanilan materyallerin gorsel ve igerik agisindan zengin olmasi (Mayer,
2009), modelin 6grencilerin ilgi duydugu ders veya konularda uygulanmasi ve 6gretmenin
teknoloji entegrasyonu becerisi yer alabilir (Ertmer & Ottenbreit-Leftwich, 2010). Ayrica,
ogrencilerin derste kendi fikirlerini ifade etme firsati bulmalar1 ve aktif katilim saglayabilmeleri
de motivasyonu destekleyici unsurlar arasinda degerlendirilmektedir (Fredricks, vd., 2004). Bu
baglamda, AOM’nin sagladig1 6grenme ortaminin dgrenci motivasyonunu artirici bir rol oynadig
sOylenebilir.

4.2. Akademik Basariya iliskin Sonuclar ve Tartisma

Aragtirmada ikinci olarak AOM’nin &grencilerin akademik basarisina olan etkisi
incelenmistir. Deneysel islem siiresince dersler deney grubunda AOM kullanilarak islenirken,
kontrol grubunun derslerinde mevcut 6gretim programi uygulanmistir. Uygulama siireci sonunda
hem DG hem de KG 6grencilerine ABT son-test olarak uygulanmistir. Deneysel uygulama siireci
sonrasinda yapilan son-test sonucunda DG ve KG arasinda anlamli farklilk gézlenmemistir.
Ancak sonuglar incelendiginde DG 0Ogrencilerinin akademik basar1 diizeylerinin arttig1
belirlenmistir. Bu sonugtan hareketle, AOM’nin Ingilizce dersinde kullanilmasinin dgrencilerin
derse kars1 akademik basarilarina olumlu yonde katki sagladigi yorumu yapilabilir.

Bu ¢alisma sonucunda elde edilen sonuglari desteleyen ¢aligmalarin oldugu goriilmektedir
(Albaz, 2022; Bayram, 2022; Berkant & Gokgedag, 2019; Gokgedag, 2017; Sahin Dogruer,
2020). Buna ek olarak, DG &grencilerinin derslerinde AOM uygulanirken dgrenciyi aktif tutan ve
ogrenmenin merkezine alan beyin firtinasi teknigi, zihin haritasi, soru-cevap teknigi, istasyon
teknigi, egitsel oyunlar ve igbirlik¢i 6grenme yontem ve teknikleri aktif bir sekilde kullanilmigtir.
Ogrenmede dgrencileri merkeze almak ve dgrenmeden sorumlu tutmak, dgrencilerin basariya
ulagmasinda olumlu bir ortam yaratilmasima ve 6grenme icin gerekli olan faktorleri ortaya
¢ikarmada Onemli rol oynar (Brown, 2003; McCombs & Whisler, 1997). Wang (2023),
calismasinda 6grenci merkezli 6grenme ortamlarmin dgrencilerin motivasyonu ve akademik
basarilar1 iizerindeki etkilerini arastirmistir. Arastirmasi sonucunda bu ortamlarin 6grencilerin
motivasyonlarmin ve akademik basarilarinin artmasinda olumlu etkilerinin oldugu sonucuna
ulasmustir. Nitekim, Ingilizce 6gretiminde beyin firtinasi tekniginin (Abedianpour & Omidvari,
2018; Ghabanchi & Behrooznia, 2014; Hashempour vd., 2015; Putra vd., 2022; Simsek &
Ozaslan, 2021), zihin haritas1 tekniginin (Anggraini vd., 2023; Feng vd., 2023; Hazaymeh &
Alomery, 2022; ilhan irge, 2024; Mohaidat, 2018; Tarin & Yawiloeng, 2022; Topal, 2023;
Vebriyanto, 2015), soru-cevap tekniginin (Astrid vd., 2019; Milawati & Suryati, 2019;
Novitaningrum vd., 2020; Shen & Chiu, 2019), istasyon tekniginin (Aliakbari & Bazyar, 2013;
Avci, 2015), egitsel oyunlarin (Bayburtlu, 2016; Isik, 2016; Inuwa, 2018; Mohamed, 2021;
Ozyasar, 2021) ve isbirlik¢i dgrenmenin (Bilen, 2015; Bozkurt, 2022; Gaumer & Tantong, 2022;
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Momtaz & Garner, 2010; Taleb, 2022) uygulanmasinin 6grencilerin basarilarini arttirmada, derse
kars1 ilgilerini kazanmada, 6grencilerin dil 6greniminde becerilerini gelistirmede, dgrencinin
motivasyonunun artmasinda ve dgrenmede kaliciligin saglanmasinda olumlu etkisinin oldugu
tespit edilmistir. Bu verilerden hareketle, AOM’nin derslerde uygulanmasinin dgrencilerin
akademik basar1 seviyelerini arttirabildigi ancak mevcut dgretim programinin Ingilizce dersinde
kullanilmasinin 6grencilerin derse karsi akademik basarilarinin artmasina olumlu yénde bir katki
saglamadig1 yorumu yapilabilir.

Bunun sonucunda; AOM, dgrenciler arast etkilesimi temel alan; bilgiye ulagsmada dgrenciyi
merkeze koyan ve Ogrenilen bilgilerin igsellestirilmesini dnceleyen bir modeldir (Gokgedag,
2017). Bu yaklasim, O6grenciyi pasif bir alici konumuna indirgeyen geleneksel o6gretim
modellerine alternatif olarak, dgrenme siirecine aktif katilim tesvik eder. Ogrencinin égrenme
stirecinde sorumluluk iistlenmesi, Ogrenmeye yonelik farkindalik ve biling gelisimini
destekleyebilir.

Elde edilen bulgular, AOM’nin DG 6grencilerinin akademik basarilarmi olumlu yénde
etkiledigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu, literatiirde yer alan bazi calismalarla ortiismekle
birlikte (Gokcedag, 2017; Yilmaz & Kurt, 2019), farkli sonuglara ulasan arastirmalar da
mevcuttur. AOM’nin etkisine iliskin farkli sonuglarin ortaya ¢ikmasinda; modelin uygulama
bi¢imi, 6grenci Ozellikleri, kullanilan materyaller, ders siiresi, 6gretmenin teknoloji kullanma
yeterliligi gibi degiskenler etkili olabilir. Ancak bu faktorler bu arastirmanin dogrudan analiz
konusu olmadigindan, yalnizca literatiir ve uygulama siireci goz oniinde bulundurularak olasi
aciklamalar seklinde degerlendirilmektedir.

4.3. Oneriler

1. Bu arastirmada uygulanan AOM nin 7. sinif Ingilizce dersine akademik motivasyon ve
basar1 agisindan olan etkisi Tiirkiye’de daha once arastirilmamistir. Bu nedenle, AOM’yi farkli
calisma gruplarinda uygularken bu aragtirmanin sonuglarindan faydalanilabilir.

2. Bu arastirmada arastirmaci, AOM’yi Ingilizce dersine ydnelik uygulamistir. AOM,
baska bir ders i¢in de uygulanabilir ve 6grencilerin derse kars1 olan motivasyonlari ve basarilarina
olan etkisi incelenebilir.

3. Uygulama esnasinda AOM’deki &grenciyi 6grenmenin merkezine koyma ilkesini
gerceklestirebilmek i¢in etkinliklerde cesitli web 2 araglari kullanilabilir.

4. Arastirma kapsaminda AOM’nin akademik basariya olan etkisi incelenirken coktan
secmeli test uygulanmustir. Gelecek ¢aligsmalarda, herhangi bir 6grenme modelinin yabanci dil
ogreniminde akademik bagariya olan etkisi incelenirken 6grenciler dort beceriyi (okuma, yazma,
konugma, dinleme) kapsayacak sekilde bir basar testine tabii tutulabilir.

5. Bu arastirma ortaokul 7. simf dgrencilerine uygulanmistir. AOM ortadgretimde farkls
egitim kademelerine de uygulanabilir.

6. Diinya capinda yasanan pandemi ve lilkemizde yasadigimiz depremler neticesinde bazi
donemler egitim-6gretim okul ortamlarinda saglanamamustir. Gelecek ¢alismalarda AOM’nin e-
dgrenme yoluyla planlanarak dijital ortamda 6grencilere sunulmast AOM’ye yeni bir bakis agis1
kazandirabilir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

The Allosteric Learning Model (ALM) is grounded in the principles of the Constructivist
Approach. Central to this model is the role of the learner, emphasizing that learning does not
follow a fixed sequence but instead relies on the activation of learners’ prior cognitive structures.
Rather than progressing linearly, students engage with their pre-existing knowledge, which can
lead to challenges or reconfigurations during the learning process (WuTao, 2010). To navigate
such challenges, it becomes essential to analyze the nature of the difficulty and gather evidence
from multiple sources (Giordan, 2000). Within the ALM framework, learning becomes more
enduring and effective by tapping into students' mental frameworks. It enables students to reshape
and expand their understanding, supporting the spiral curriculum approach used in English
instruction within the national education system. Encouraging learners to move beyond their
habitual learning practices is key to sustaining engagement. Consequently, instructional activities
should align with the stages of the ALM, fostering curiosity, presenting intellectually stimulating
tasks, motivating learners to inquire, and helping them apply cognitive strategies such as analogy
and experimentation (Giordan, 1995).

In the early stages of formal education, beginning around 1924, instructional practices were
rooted in traditional models where the teacher played a dominant role, and students assumed a
passive position, often remaining on the periphery of the learning process. As educational
paradigms shifted over time and global interest in more effective learning strategies intensified,
the focus turned increasingly toward enhancing learner engagement. A key response to this shift
emphasized repositioning the student—not the teacher—as the central figure in educational
settings. To optimize learning outcomes, numerous pedagogical strategies have since been
introduced, aiming to maintain students' active involvement in the classroom. Today, the Turkish
Ministry of National Education (MEB) prioritizes student-centered approaches as a fundamental
objective of its educational reforms. Aligned with this priority, the Ministry has integrated
constructivist principles into its curriculum. The ALM reflects these principles by promoting
environments where learners take initiative—exploring, questioning, and responding to tasks that
provoke curiosity (Berkant & Gokgedag, 2016). This study aims to explore the effectiveness of
the ALM in improving academic motivation and achievement in English language instruction
among 7th-grade students.

Method

This research was conducted to explore how the ALM influences 7th-grade students'
academic motivation and achievement in English courses. A quasi-experimental design with pre-
test and post-test control groups was employed. The study took place during the second semester
of the 2023-2024 academic year and spanned a total of six weeks. During this period, the
experimental group received English instruction designed around ALM principles, whereas the
control group followed the curriculum developed by the Board of Education and Discipline
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(TTKB, 2018). Both groups received two hours of English instruction per week throughout the
intervention.

Results and Discussion

The findings of this study align with existing research exploring the impact of the ALM
and other student-centered instructional approaches on learners' academic motivation, though
such studies often report diverse outcomes. In this study, ALM was found to enhance the
motivation levels of students in the experimental group. Several elements appear to have
contributed to this result, including students' lesson preparation habits, whether their motivation
was intrinsic or extrinsic, and individual learner differences. Additional influential factors were
the alignment of the learning model with the subject content, the incorporation of engaging
teaching materials, the instructor’s ability to integrate technology effectively, the availability of
opportunities for student voice during lessons, and the general appropriateness of the topic for the
ALM framework (Gokgedag, 2017).

Consequently, ALM prioritizes student interaction, emphasizes student-driven knowledge
acquisition, and values the internalization of learned content. Unlike traditional teacher-centered
models where the student remains passive, ALM introduces a new understanding of learning
environments, making learning more effective and efficient. Placing students at the center of
learning and encouraging them to take responsibility for learning steps can play a critical role in
fostering learning awareness.

Furthermore, research findings indicate that the application of ALM positively impacted
students' academic achievement. Influencing factors include the ALM application process, its
ability to capture students’ interest, students' individual characteristics, the implementation of the
model in various subjects (such as social studies, science, and technology), the use of diverse
instructional materials, the instructor's level of technological proficiency, lesson duration, and the
compatibility of the chosen topic with the applied model.

The influence of the ALM on academic motivation and achievement among 7th-grade
students in English classes in Tiirkiye has not been extensively investigated. As such, the current
findings may provide valuable insights for future applications of ALM across different
educational settings and learner groups.

In this study, ALM was implemented specifically in English language instruction.
However, the model could also be adapted for other subject areas to explore its potential effects
on students’ motivation and academic performance. To support the ALM’s emphasis on learner-
centered instruction, educators might incorporate various Web 2.0 tools into classroom activities.

Throughout the intervention, academic achievement was assessed using multiple-choice
tests. Future research could broaden the assessment scope by incorporating tools that evaluate all
four core language skills—reading, writing, speaking, and listening—when investigating the
impact of ALM or other instructional models in foreign language education.

2088



