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Bu ¢alisma son yillarda Tiirkiye’de hizla artan solo yagamlarin degistirip doniistiirdiigii konut tercihlerini ve konut
tiplerini Ankara {li 6rnegi {izerinden aciklamaya ¢alismaktadir. Oncelikle solo yagsamin; tanimi, nedenleri, gelisimi
ve doniistiirdiigii konut tercihleri literatiir arastirmast kapsaminda ele alinmistir. Daha sonra Ankara’nin merkez
ve ¢evre ilgelerinde gerceklestirilen 8 konut projesindeki konut tipleri, gelistirilen sdylemler ve sunulan imkanlar
alan arastirmasi asamasinda ortaya konulmustur. Sonrasinda ise yeni nesil toplu konut projelerinde yer alan tek
kisilik konutlarin geleneksel Tiirk aile yapisinin bozulmasinda, evlenme oranlarinin diismesinde, evlilik dist
iligkilerin normallestirilmesinde ve toplumsal huzurun zarar gérmesinde bir risk unsuru olup olmadigy; liretilen bu
tip solo yasam alanlarinin insanlart bireysellige, bencillige, yalnizliga ve tiikketim c¢ilginhigina 6zendirip
6zendirmedigi tartigilmistir.
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HOUSING PREFERENCES TRANSFORMED BY SOLO LIVES: THE CASE OF
ANKARA PROVINCE

Abstract

This study attempts to explain the housing preferences and housing types that have been transformed by the rapidly
increasing solo living in Turkey in recent years, through the example of Ankara Province. First of all, the definition,
reasons, development and housing preferences transformed by solo living are discussed within the scope of
literature research phase. Then, the housing types, the discourses developed and the opportunities offered in 8
housing projects realized in the center and surrounding districts of Ankara were revealed in the field research
phase. Afterwards, it was discussed whether single-person residences in new generation mass housing projects are
a risk factor in the deterioration of the traditional Turkish family structure, the decline in marriage rates, the
normalization of extramarital relationships and the damage to social peace; whether such solo living spaces
encourage people to individualism, selfishness, loneliness and consumption frenzy.

Keywords: Solo Life, Consumer Society, Housing, Shelter, Anomie.
Jel Codes: A13, D1, R21.

1. GIRIS

20. yiizyihn ikinci yarisinda gelisen toplumsal ve ekonomik sartlarin ortaya ¢ikardigi
Postmodern donemle birlikte Bati toplumlarinda solo yasam denilen tek kisiden olusan
hanehalk: yapis1 yaygimlasmistir kazanmistir. Onceleri Bat1 toplumlarinda artmaya baslayan
solo yasam egilimleri, ¢esitli nedenlerden dolay1 diinyanin diger cografyalarina da sirayet
etmistir. Giiniimiizde her gecen giin daha da artan solo yagam bi¢imlerine artik toplumlarin her

kesiminde rastlamak miimkiin olmustur.

Kapitalist ekonomik sistemlerin her toplumda olusturmaya ¢alistig1 tiikketim kiiltiirii ile uyumlu
olan solo yasam tarzi, bundan yaklagik 60 yil Oncesine kadar hastalikli bir durumu
cagristirmaktaydi. Diger lilkelerin ¢ogunda oldugu gibi Tiirkiye’de de yakin bir zamana kadar
egitim almak, caligmak ve vatani goreve gitmek gibi istisnai durumlar disinda aile evinden
evlenmeden ayrilmak, tek basina bir yasam kurup siirdiirmek ayip sayilmaktayd: (Erdogan,
2019). Gegmiste yadirganan bu tip tercihler ve yasam bigimleri giinlimiizde “bagimsizlik”,
“ozgirlik”, “kendi ayaklar1 tizerinde durabilmek”, “kendisinden baska kimsenin
sorumlulugunu almamak™, “kendisi i¢in yasamak™ ve “tek basina hayatini siirdiirebilmek”

seklinde yapilan giizellemelerle toplumlara kabul ettirilmeye ¢alisilmaktadir.

ABD ve Birlesik Krallikta 1960’11 yillarda baslayip 1970’11 yillarin ortalarina kadar stiren kars1
kiiltiir hareketi (Anderson, 1995) basta bati {ilkeleri olmak {izere diinyanin birgok farkl
cografyasindaki toplumlar1 derinden etkilemistir. Kars1 kiiltiir hareketi, ortaya ciktigi ilk
yillarda, toplumda var olan anlayis ve diizene baskaldir1 niteliginde olan toplumsal, siyasal,
kiiltiirel ve sanatsal hareketlerin biitiinii olarak adlandirilmist: (Roszak ,1997). Ilerleyen yillarda

ise kars1 kiltiir "kendi potansiyelini kesfetme 0Ozgiirliigi”, “kendi kendiligini yaratma
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ozgiurligli”, “kisisel ifade ozgirligl”, “zamansal 6zgiirlik”, “siki tanimlanmis roller ve
hiyerarsik statiilerden 6zgiirliik” gibi (Anders, 1990) sdylemlerle ben merkezci insan modelinin
gelisimine katki saglamistir. Karsi kiiltiir hareketinin ozgiirlestirdigi insan modeli aile ve
toplumdaki dayanisma ve yardim mekanizmalarinin zayiflamasina yol agarak insanlari

yalnizlagtirmistir.

Solo yasam siiren kisi saymin son zamanlarda artig gdstermesinin bir¢cok sebebi bulunmaktadir.
Gog, kentlesme, kentlilesme, egitim seviyesini yiikselmesi, gelir seviyesinin artmasi, kapitalist
toplumun bireyciligi ve yalniz yasamayi destekleyici teknoloji ve hizmetlerin gesilmesi,
eslerden birinin 6liimii, ortalama yagam siiresinin uzamasi, aile kurumunun eskisi kadar giiclii
olmamasi, evlilik dis1 iligkilerin normallestirilmesi, bosanmayi kolaylastiran hukuki
diizenlemeler ve yalniz yasami 6zendiren barinma secenekleri bu nedenlerden bazilarini
olusturmaktadir. Yukarida sayilan nedenler, solo yasamlarin zorunluluktan ortaya c¢ikabilecegi
gibi se¢ilmis yalmzlik bigiminde, Kkisilerin tercihleri ¢ergevesinde de olusabilecegini

gostermektedir.

Ister zorunluluk ister secilmis yalnizlik seklinde ortaya ciksin, yalmz yasayanlarin sayisinin
artmasi, kapitalist diizenin tiiketim c¢ilginlig1r aparatini, doniistiiriilmek istenen toplumlar
acisindan ¢ok daha fonksiyonel hale getirmektedir. Bunun nedeni bir ailenin ortaklasa
kullandig1 konutlara ve esyalara, solo yasam siirenlerin de ihtiya¢ duyacak olmalarindan
kaynaklanmaktadir. Yine aile kurumu igerinde yer alan kisilerin, solo yasam siiren kisilere gére
eglence, turizm ve diger tiilketim sektorleri tarafindan sOmiiriilmeleri cok daha zor
olabilmektedir. Bu agidan yalniz yasayanlar tiikketim toplumunun en gézde miisteri kitlesini

olusturmaktadir.

Bu calisma son yillarda Tiirkiye’de hizla artan solo yasamlarin degistirip dontistiirdiigii konut
tercihlerini ve konut tiplerini Ankara ili 6rnegi iizerinden agiklamaya calismaktadir. Oncelikle
solo yasamin; tanimi, nedenleri, gelisimi ve doniistiirdigli konut tercihleri literatiir aragtirmasi
kapsaminda ele alinmistir. Sonrasinda Ankara’nin merkez ve gevre ilgelerinde gerceklestirilen
8 konut projesindeki konut tipleri, gelistirilen sdylemler ve sunulan imkanlar alan arastirmasi
asamasinda ortaya koyulmustur. Son olarak ise yeni nesil toplu konut projelerinde yer alan tek
kisilik konutlarin geleneksel Tiirk aile yapisinin bozulmasinda, evlenme oranlarinin
diismesinde, evlilik dis1 iliskilerin normallestirilmesinde, toplumsal huzurun zarar gérmesinde
risk unsuru olup olmadigs; iiretilen bu tip solo yasam alanlarinin insanlar1 bireysellige,

bencillige, yalmzliga ve tiiketim ¢ilginligina 6zendirip 6zendirmedigi tartisiimistir.
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2. LITERATUR
2.1. Solo Yasam

Solo yagsami tam olarak anlayabilmek icin Oncelikle hanehalki kavraminin agikliga
kavusturulmasi gerekir. Hane; “oturulan, ikdmet edilen yer; ev ve mesken” (Dogan, 2003)
olarak tanimlanmaktadir. Hanehalki ise aralarinda akrabalik bagi bulunsun veya bulunmasin,
ayni konutta veya ayni konutun bir kisminda yasayan, bir veya birden fazla kisinin olusturdugu
topluluktur (TUIK, 2024a). Kisilerin hanehalki sayilabilmesi i¢in bu kisilerin gelir ve
giderlerini ayirmayan hanenin hizmet ve yonetimine katilmalar1 gerekmektedir. Bu ylizden
hanehalkini, bir arada yasayan bireylerin olusturdugu sosyo-ekonomik bir birim olarak da

tanimlamak miumkundir.

Tiirkiye’de hanehalki igerisindeki kisiler ¢ogunlukla ailelerden olusmaktadir. Bu durum
hanehalki sayisi ile aile sayisinin karigtirilmasina sebep olmaktadir. Diger bir deyisle her birey
hanehalki olabilirken her aile hanehalki olarak kabul edilmeyebilmektedir. Her bir ailenin bash
basina hanehalki sayilabilmesi icin bu ailelerin diger ailelerden bagimsiz bi¢imde ikamet
edebildikleri konutlarinin olmasi gerekmektedir. Ayni konutun igerisinde yasayan birden fazla

aile olmas1 halinde bu aileler tek bir hanehalkinin tiyeleri olarak degerlendirilirler.

Hanehalki biiyiikliigli, hanehalkini olusturan kisilerin sayisim1 ifade etmektedir. Hanehalkini
olusturan aile tipi ayn1 zamanda hanehalk: biiyiikliigiinii de belirlemektedir. Cekirdek aileden
olusan hanehalki; yalnizca eslerden veya esler ve cocuklarindan veya yalniz ebeveyn ve
ebeveynin en az bir ¢ocuktan olusan ailelerdir. Cekirdek aile tipleri; cocuksuz ciftlerden
olusabilecegi gibi ¢cocuklu eslerden ve yalniz ebeveynlerden (anne ve ¢cocuk/¢ocuklar, baba ve
cocuk/cocuklar) de olusabilmektedir. Genis aileden olusan hanehalki ise, birden fazla ¢ekirdek
aile veya en az bir ¢ekirdek aile ile ¢ekirdek aile {iyesi olmayan en az bir kisiden olusan aileleri

(TUIK, 2024a) ifade etmektedir.

Yukarida yapilan tanim ve agiklamalardan da anlasilabilecegi lizere hanehalk: sayilabilmek igin
akrabalik bagina, aile olmaya ya da birden fazla kisi ile ayn1 meskeni paylagsmaya gerek yoktur.
Bir meskende yalniz yasayan bireyler ve tek ebeveynli aileler de hanehalki sayilmaktadirlar.
Bu bakimdan solo yasam stirenler hanehalk: olarak kabul edilmektedirler. Peki solo yasam
denilen sey nedir? Ya da solo yasam tarzi ile anlatilmak istenen nedir? Solo yasam ilk kez Eric
Klinenberg tarafindan, bir bireyin bagka bir aile iliyesi olmadan tek basina yasadigi yasam
diizenini ifade etmek iizere ortaya atilmis bir kavramdir (Klinenberg, 2012). Yani solo yasam,

yalniz yasayan fertlerden olusan tek kisilik hanehalklaridir.
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Tek kisilik haneler, bir kisinin bireysel bir konut biriminde tek basina yasadigi hanelerdir.
Ancak biiyiik bir konutun odasini kiralayan ve bagimsiz olarak ayni konutun igerisinde birden
fazla kisi ile birlikte yasayanlara da bu manada rastlanmaktadir. Osmanli déneminde ¢ok daha
yaygin olan bekar odalar1 buna 6rnek olarak verilebilir (Yagci, 2015). Yani teknik olarak, “tek
kisilik bir hanede” yasayan ancak ger¢ekte yalniz yasamayan bazi kisiler de s6z konusu

olabilmektedir. Bu da solo yasam tarzinin farkli sekillerde ortaya ¢ikabilecegini gostermektedir.
2.2. Solo Yasamin Nedenleri

Solo yasamin nedenleri, bu yasam tarzinin zorunluluktan m1 yoksa tercihten mi ileri geldigi
noktasinda farklilik gostermektedir. Se¢ilmis yalnizligin bir tezahiirii olarak ortaya ¢ikan solo

yasamlarin en 6nemli nedenleri;
e Artan refah diizeyi ve zenginlik,
e Kentlesme,
e Teknoloji ve iletisim araglarinin gelismesi,
e Kiiltiirel degisim ve doniistimler,
e Evlilik ve ebeveynliklerin 6telenmesi,
e Bekar yagsam tarzinin toplumda yadirganmamasi ve kabul gérmeye baglamasi,
e Bireysel 6zerklik ve bagimsiz yasama arzusu,
e Sosyal medya ve iletisim araclarinin pompaladig: tiikketim ¢ilginligi,
e Bagkalarinin sorumlulugunu almaktan kaginma,

e Bireyselligin, bireyciligin, bencilligin ve yalniz yasamin basar1 dykiisii olarak topluma

empoze edilmesi seklinde siralanabilir.

Secilmis yalnizligin disinda zorunlu hallerde de solo yasamlar ortaya ¢ikabilmektedir. Ortalama
insan Omriiniin uzamasi nedeniyle eslerini kaybeden veya eslerinden bosanip tekrar evlenmek
icin uygun sartlar1 bulamayan kisilerin daha uzun siire yalniz yasamak zorunda kalmalari,
secilmis yalnizliktan farkli olarak solo yasam siiriilmesine sebep olabilmektedir. Toplumda
karsilasilan esitsizlikler ve sosyal diglanma da bazi insanlarin solo yasam silirmelerine sebep

olan zorlayici nedenler arasinda sayilabilir (Klinenberg, 2013).

Solo yasam, bosanmis gen¢ ve orta yas grubundaki ciftlerde, esi vefat etmis kisilerde ve

ekonomik ozgiirliige ulasmis genclerde olduk¢a yaygin olarak goriilmektedir (Esteve vd.,

374



Mehmet AKALIN Solo Yasamlarin Doniistiirdiigii Konut Tercihleri: Ankara

1li Ornegi

2020). Bosanmis ciftlerin, bekar olarak gegirdikleri siireler uzadik¢a solo yasam siirme
ihtimalleri artmaktadir. Solo yagsam stireleri uzayan kisiler boylece tekrar evlilik yapmaya sicak
bakmamaktadirlar. ilk evliliklerden cocuklarmin olmasi, 6zellikle kadinlarin tekrar evlenmekte
isteksiz davranmalaria sebep olabilmektedir. Solo yasam siiresi uzayan kisiler i¢in yalniz
yasamamin avantajlari, evliligin avantajlarina gore daha cazip gelebilmektedir. Bunun yani sira
solo yasamin sundugu sorumluluk almama, kimseye hesap vermeme ve bagimsiz bigimde
yasayabilme gibi 0zgiirliik temelli konforlar, kisilerin evlenip aile kurmaktansa yalniz yasamay1

tercih etmelerine yol acabilmektedir.

Solo yasam giizellemelerinin genellikle ayni gerekgeler {izerinden yapildig: goriilmektedir. Bu
gerekceler solo yasam tarzinin bireyin kendine yatirim yapabilmesine, kendini gelistirmesine,
toplumda evli insanlara gore daha fazla sosyal temas iginde olunabilmesine imkan saglamast
seklindedir. Tiim bu gerekgeler, kapitalist sistemin kosullandirdigi tiiketim kiiltiiriiniin
bireysellik iizerinden bekar hayat tarzinin ge¢cmisten kalan kotii imajini ortadan kaldirma
gayretinden bagka bir sey degildir (Van de Velde, 2018). Bu yiizden solo yasam siiren kisiler
filmlerde, dizilerde, miizik ve sosyal medya platformlarinda ¢ogunlukla zengin, basarili,

ozglivenli, itibarl, giiclii, bagimsiz ve ozgiir olarak gosterilmektedir.

Sosyal medya fenomenlerinin, gayrimesru kisilerin, kripto para vurguncularinin, film/dizi
oyunculariin ve anlik popiilaritesi olusan sarkicilarin tek kisilik yasamlarinin igerik tireticiler
tarafindan siirekli olarak islenmesi; bu yasam tarzinin biiyiik kitlelerce bilinirligini arttirmistir.
Boylece filmeler, diziler, sarkilar, video klipler ve sosyal medya igerikleri araciligiyla solo
yasam tarzi normallestirilmektedir. Kopiirtiilen ve 6zendirilen bu tip yasam bigimleri, evli
kisilerin daha serbest yasama isteklerinin artmasina, ¢iftlerin birbirlerine olan tahammiillerinin
azalmasina, bogsanma oranlarinin yiikselmesine, genglerin evlenmeden aileden ayrilip yeni bir

hayat kurmaya ¢alismasina sebep olabilmektedir.
2.3. Diinyada Solo Yasamin Seyri

Solo yasamlarin bir salgin halinde tiim diinyaya yayiliyor olmasi, degisip doniisen iiretim
siirecleri ve ekonomik iligkilerle agiklanabilir. Ciinkii, kendisinden bagka kimsenin
sorumlulugunu almadan, sadece kendi i¢cin yasayan bekarlarla 6zdeslestirilen solo yasam tarzi
ilk olarak sanayi devrimini yasamis bati toplumlarinda yayginlagsmaya baslamistir. Buhar
makinalarinin, elektrigin, elektronigin, bilgisayarlarin ve yapay zekanin iiretimde kullanilmasi
her biri sanayi devriminin ayr1 evreleri olarak liretim siirecleri izerinde koklii degisimlere sebep

olarak toplumsal yapilar1 geri doniilemez bigcimde etkilemistir. Sanayi devrimlerinin her
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asamasinda is iligkileri uzmanlagsmaya daha ¢ok evirilmis, kollektif biling ise zayiflamistir. Bu

durum toplumsal baglarin giiciinii kaybetmesine sebep olmustur (Erdogan, 2019).

Sanayi devrimlerini gergeklestirebilmis bati toplumlarinin elde ettikleri zenginlikler onlari
refah toplumlarina doniistiirmiistiir. Birinci sanayi devrimi siirecinde yasanan isgi-isveren
miicadeleleri ise isciler ve diger c¢alisanlar lehine bazi ekonomik ve sosyal kazanimlarin elde
edilmesi ile sonuglanmistir. Sosyal giivenlik kapsaminin genisletilmesi ve sistem tarafindan
saglanan yardimlarin iyilestirilmesi de bu miicadeleler sonucunda ortaya ¢ikmistir. Sosyal
devlet olmanin gerekliliklerinden birisi olan gelismis sosyal giivenlik sistemleri sayesinde
insanlarin topluma, akrabalara, aileye ve arkadaslara olan ekonomik ve sosyal bagimliliklari
azalmistir. Diizenli bir is edinen kisiler bu siirecte sadece gelir giivencesine kavusmakla
kalmamislardir. Ayn1 zamanda bu kisilere yaslilik, hastalik, malulliik, analik ve igsizlik gibi
risklere karsi da giivenceler de saglanmistir. Bdylece her tiirlii ekonomik ve sosyal risklere karsi

kisilerin 0zgiivenleri artarak bireysellesmeleri kolaylagsmistir.

Toplumsal refahin ve hayat kalitesinin gegmis donemlere gore gelismis olmasi, yeni nesilleri
yuva kurmak sureti ile sorumluluk almaktan uzaklagtirmistir. Erken genglik donemlerinin
biiyiik boliimiinii egitim alarak ailelerine bagimli bigimde gegiren gengler, 6nceki kusaklarin
hayat miicadelesi verdigi yaslarda bile halen ya aileleri ile birlikte yasamaya ya da ailelerinin
sagladig1 desteklerle yasamlarini siirdiirmeye baslamiglardir (Ulrich ve Beck-Gerncheim,
2012). Bu durum genglerin gec¢ yaslarda evlenmelerine, evlilikleri 6telemelerine veya hig

evlenmemelerine sebep olmustur (Glenn Sandstrém Lena Karlsson, 2019).

Egitim seviyesinin artmasi ile potansiyel gelir diizeyinin de arttyor olmasi, kisilerin ailelerinden
ayr1 bicimde tek baslarina hayatlarini siirdiirebilmelerini de miimkiin kilmistir (Elyakim Kislev,
2019). Egitim hayatlar1 sonrasinda istthdam olanagi bulup ekonomik anlamda giivence
saglayan genclerin, ailelerinden ayr1 bi¢imde olusturduklar1 solo yasamlarin siireleri, evlilige
olan bakis acilarinin degismesi nedeni ile uzamistir. Her toplumda ve inanista nesebi
koruyabilmenin, nesillerin devamini1 saglayabilmenin, zinaya diismemenin ve bedenin
ithtiyacin1 giderebilmenin mesru zemini olarak goriilen evlilik kurumu, asirn akileilik ve
bireyselcilik nedeniyle degersizlestirilmistir. Kanunlarin, bosanmis erkegi nafaka ve benzeri
maddi sorumluluklarla ekonomik anlamda zor durumlara diisiirebilmesi, asir1 akilc1 erkekleri
evlenmekten uzaklastirmistir. Yine ekonomik 6zgiirliigiinii elde edebilen asir1 akilct kadinlar,
aile kurumu igerisine girip ese, cocuga ve yuvaya iliskin sorumluluklar ytliklenmekten

kacinmiglardir. Bu kisiler sadece kendine odaklanmay1 secerek ve kendi faydasin1i maksimize
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edebilecek faydaci tutumlar sergilemislerdir. Her iki durum da evlilik dis1 birlikteliklerin

sayisini arttirarak solo yasamlari toplumlarda goriiniir kilmistir.

Diinya genelinde solo yagsam siirenlerin sayilarini arttiran bir diger gelisme de bosanan kisilerin
“Solo yasamin konforu”na alisip hayatlarinin geri kalan boliimiinde tercih ettikleri yalniz
yasamay1 istemeleri olmustur. Bosanma, ¢iftlerin evlilik durumlarinin devam etmesi halinde
ortaya ¢ikmasit muhtemel bedensel, zihinsel, sosyal ve mesleki sorunlarin 6niine gegilebilmesi
icin bagvurulan bir yontemdir ve “Nikah akdi ile birliktelige baglayan evli ¢iftlerin; kisilikleri,
inanglari, sosyokiiltiirel degerleri, aliskanliklar1 ve tepkileri ile birbirine uyum saglayamama
durumunda nikah akdini bozma ve ayrilma hali” (Ogurtan, 2011) seklinde tanimlanmaktadir.
Bosanma miiessesinin amaci her bir aile ferdi i¢in daha saglikli, konforlu ve huzurlu bir hayatin
devamini saglayabilmektir (Ogurtan, 2011). Bu bakimdan bosanma miiessesi kisilere gecmiste
vermis olduklar1 yanlis kararlardan dénebilmeleri ve yeniden hayatlarin1 kurabilmeleri i¢in bir

firsatlar sunmaktadir.

Bosanmanin gerekgeleri ve anlami zaman igerisinde degisime ugramistir. Bu degisim
bosanmalari daha kolay hale getirerek bogsanmis ¢ift sayilarinin diinya genelinde her gegen giin
daha da artmasina sebep olmustur. Bosanmalar; gecmiste bir basarisizlik, par¢alanmaig aileler,
mutsuz ve sorunlu nesiller gibi menfi anlamlar tasirken gilinlimiizde adeta bir basar1 hikayesi
gibi lanse edilmeye baslanmistir. Bosanma giintimiizde evli iken akip giden siirede kacirilmis
oldugu diisliniilen firsatlarin yeniden yakalanabilmesi, yeni deneyimlerin yasanabilmesi,
kisinin ailesi yerine daha ¢ok kendisine odaklanabilmesi ve yeni baslangi¢larin yapilabilmesi
icin firsat olarak goriilebilmektedir (Erdogan, 2019). Ozellikle egitim ve gelir diizeyleri yiiksek
kadinlar, evlilik hayatlar1 icerisindeki beklentilerinin karsilanmamasi halinde bosanmay1
bagimliliktan  kurtulusun ve  Ozglirlesebilmenin  ka¢inilmaz  bir sonucu olarak
degerlendirebilmektedir (Anderson vd., 1995). Ge¢miste genglerin ana-baba evinden kagmak,
ana-baba baskisindan kurtulmak, daha rahat hareket edebilmek ve 6zgiirlesebilmek i¢in yapmis
olduklari evlilikler, giiniimiizde artik es ve/veya ¢ocuklarin sorumlugundan kagmak, kendine
daha fazla zaman ayirabilmek ve hayati kendi istegi dogrultusunda yasayabilmek icin

sonlandirilabilmektedir (Giddens, 2016).

Solo yasam tarzi, glinlimiiz tiiketim toplumlarinin arzu ettikleri amaglara ulasabilmelerine
hizmet eden oldukca islevsel bir ara¢ haline gelmistir. Uretim ve insan iliskilerindeki
dontistimlerin yalnizlastirdig: kisiler bir taraftan solo yasamlar1 benimserlerken diger taraftan

yalniz yasamanin gerekliliklerini daha fazla harcayarak ve daha fazla tiiketerek karsilamaya
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caligmaktadir. Bu ise kapitalist sistemin popiiler kiiltiirler {izerinden yapmaya c¢alistig1 tiikketim

cilginligina hizmet etmektedir (Taylor, 2012).

Son yillarda yapilan anketler ve niifus sayimi verileri, refah seviyesi yiiksek iilkelerde insanlarin
yalniz yasama olasiliginin daha fazla oldugunu ve tek kisilik hanelerin sayisinin bu iilkelerde
daha Once goriilmemis seviyelere ulastigini gostermektedir (UNECE Statistical Division
Database, 2024). Bu verilere gore diinya genelinde solo yasam egilimleri artiyor olmasina
ragmen solo yasamlarin artis hizi her iilkede ayni degildir. Ulkelerin sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik yapilari, solo yasam siiren kisilerin i¢inde yasadiklari ¢cevrelerde daha goriiniir hale

gelmelerinde belirleyici olabilmektedir (Lesthaeghe, 2014).

Glinlimiizde kapitalizmin ve liberalizmin kalesi durumundaki ABD'de, tek basina yasayan
yetigkinlerin sayis1 1960’11 yillardan itibaren istikrarli bi¢imde artmistir. 1960 yilinda 6,9
milyon olan tek kisilik hanehalki oran1 1970 yilinda 10,85 milyon; 1980 yilinda 18,3 milyon;
1990 yilinda 23 milyon; 2000 yilinda 26,72 milyon; 2010 yilinda %31,4 milyon; 2020 yilinda
30,42 milyon ve nihayetinde 2023 yilinda 38,1 milyon olmustur. Yani 1960’l1 yillardan
giiniimiize kadar ABD’de solo yasam siiren kisi sayist yaklasik olarak %442 oraninda artig

gostermistir (Statista, 2024).

ABD’de 1960’11 yillardan giinlimiize degin solo yasam egilimlerinde goriilen artis, bircok
Avrupa tiilkesi ile benzerlik gostermistir. 2018 yili itibari ile solo yasam siiren kisi oraninin
%40’ dan fazla oldugu iilkeler, Estonya (%40,3), Isve¢ (%42,5), Finlandiya (%43,0), Danimarka
(%44,1), Norveg (%45,8) gibi kuzey Avrupa iilkeleri ile Almanya (%41,7) olmustur. 2021 yili
verilerine gore solo yasam siiren kisi oraninin %30'dan fazla oldugu {ilkeler ise Hollanda,
Isvigre, Litvanya, Avusturya, Fransa, Letonya, Belgika, Japonya, Lihtenstayn, Liiksemburg,
Bulgaristan, Macaristan, Italya olarak tespit edilmistir. S6z konusu verilere gére Letonya’da
%41,1; Hollanda’da %38,5; Isvicre’de %36,9; Avusturya’da %38 ve Litvanya %35,2 oraninda
solo yasam siiren tek kisilik hanehalki bulunmaktadir (UNECE, 2024). Solo yasam siiren
kisilerin toplam hanehalki igerisindeki orant 1980’11 yilarin baslarinda Avrupa genelinde %20
civarinda iken aradan gegen yaklasik 40 yillik siirede bu oran iki kat artig gostermistir (UNECE,
2024). Solo yasam siiren kisi sayisinin en diisiik oldugu iilkeler Afganistan (%0,02), Pakistan
(%]1,1) ve Irak’tir (%1,2). Solo yasam siirenlerin oraninin tiim hanelerin %5'in altinda oldugu
diger iilkeler ise Banglades, Yemen, Tacikistan, Nijer, Mali, Kambogya, Filistin, Sierra Leone,
Guatemala, Giiney Sudan, Urdiin, Gine, Nikaragua, Komorlar ve Filipinler'dir (Ortiz-Ospina,
2020).
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Yukarida verilen oranlardan da anlasilabilecegi iizere iilkelerdeki solo yasam siiren kisi sayisi
ile milli gelir arasinda giiclii bir iliski s6z konusudur. Kisi basina diisen milli geliri yiliksek
iilkelerde insanlarin yalniz yasama orant, kisi bagina diisen milli geliri diisiik olan iilkelere gore
daha fazla olmaktadir. Ancak tiim iilkeler agisindan solo yasam diizeyini aciklayabilmek i¢in
milli gelir tek basina yeterli bir gosterge degildir. Clink{i benzer milli gelire sahip olan bazi
Afrika ve Asya Ulkeleri arasinda solo yasam oranlari bakimindan ciddi farklar ortaya
¢ikabilmektedir. Ornegin Gana’da solo yasam orani %25 civarinda iken bu oran Pakistan’da
ancak %1,5 civarindadir. Bu da kiiltiirlerin ve {ilkeye 6zgili faktorlerin solo yasam oranlari

tizerinde en az milli gelir kadar etkisi oldugunu gostermektedir (Ortiz-Espina, 2020).

Sosyal giivenlik sistemi gelismis lilkelerde solo yasam tiirlerine daha fazla rastlanabilmektedir.
Refah seviyesi yliksek ve sosyal devlet anlayisinin baskin oldugu iilkelerdeki kapsamli sosyal
giivenlik sistemleri kisilerin solo yasam siirdiirmeleri i¢in giivence saglayabilmektedir. Bu tip
iilkelerde sosyal ve ekonomik risklere karsi devletin koruyucu yaklagimi kisilerin yalniz
yasayabilme konusunda cesaretlendirmektedir. Sosyal giivenlik sistemlerinin iyi islemedigi ve
kisilerin kendilerini glivencede hissedebilmek i¢in aile, akraba ve arkadas iliskilerine daha fazla
ihtiya¢ duyuldugu durumlarda solo yasam riskli bir yasam bi¢imi olarak goriilebilmektedir.
Bunun nedeni kisilerin solo yasam siirebilmelerini destekleyecek ekonomik ve sosyal

altyapinin yetersiz olmasidir (Ortiz-Espina, 2020).

Grafik 1. Milli Gelir Solo Yasam Iliskisi
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2.4. Tiirkiye’de Solo Yasamin Seyri

Tiirkiye’de aile yapisinda yasanan degisim ve doniimler solo yagamlarin seyrini biiyiik oranda

belirlemistir. Modernlesmenin ileri siire¢leri olan sanayilesme, sosyoekonomik gelisme,
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kentlesme, goc¢, egitim seviyesinin ylkselmesi, dogum oraninin diismesi, kadinlarin isgiicti
piyasasinda daha ¢ok yer almasi Tiirkiye’de aile ve hanehalki yapisinin degismesine sebep
olmustur. Bu degisim, kirsal alanda yaygin olarak goriilen, biiyiik anne ve biiyiik babanin otorite
olarak kabul edilerek, ¢cocuklar ve torunlarin ayni hanehalki icerisinde yer aldigi genis aile

yapisinin boliiniip kiigtilmesi seklinde kendini gostermistir.

Tiirkiye, sanayilesmeye bagli modernlesme siireclerini Bati toplumlarina nazaran ¢ok daha geg
deneyimlemistir. Buna ragmen Tiirk aile ve hanehalki yapisinda goriilen degisim ve
dontistimler Tiirkiye’de ¢ok daha hizli gerceklesmistir. 20. yilizyilin ortalarindan itibaren
Tiirkiye’de genis ve ¢ok ¢ocuklu ailelerin toplam hanehalki i¢erisindeki orani azalmistir. Bunun

yerine bir veya iki ¢ocuklu ¢ekirdek ailelerle, tek ebeveynli hanehalklar1 yayginlik kazanmustir.

Tiirkiye’de hanehalki biiyiikliigiiniin 20. yiizyilin ortalarindan itibaren azalmasinda, tarimda
makinelesmenin ve kirdan kente gociin payr olduk¢a fazladir. Tarimda makinelesmenin
yayginlasmasindan once kirsal alanlardaki tarimsal faaliyetler biiylik oranda iicretsiz aile
iscileri tarafindan yapilmaktaydi. Yani tarimsal iiretim igin gereken isgiicii kalabalik
hanehalklar tarafindan saglanmaktaydi. Ancak tarimda makinelesmenin yayginlagmasi ile
birlikte tarimsal iiretim i¢in gereken kol giicline daha az ihtiya¢ duyulmaya baslandi. Bu da
kirsal alanindaki tarimsal isgiicliniin atil kalmasina ve gizli issizligin artmasina sebep oldu.
Onlarca aile iiyesinin haftalarca bitirmeye ugrastig1 islerin, tarim makinalar ile ¢ok daha kisa
stirede bitirilmesi hem isgiliciinden hem de zamandan tasarruf sagladi. Bu gelismelerin

neticesinde 1960’11 yillardan itibaren kirdan kentlere kitlesel go¢ hareketleri gergeklesti.

Tiirkiye’de kirdan kente go¢ eden ailelerin kentlesme ve kentlilesme siiregleri oldukca sancili
gecti. Onciil aile fertlerinin biiyiik kentlerde tutunmaya ¢alisip diger aile bireylerinin sonradan
kentlere eklemlendigi bu goc¢ siirecinde, kirsal yasam tarzi ve kirsal yasamdan edinilen
aliskanliklar kentlere tagindi (Baslevent, 2021; Duben, 1985). Kent ceperlerinde kurulan
gecekondu mahallelerinde akraba ve hemsehri mekanizmalari ile varolmaya c¢alisan bu gégmen
aileler, agirlasan yasam kosullari, ge¢im sikintis1 ve kentsel yasamin beraberinde getirdigi
zorluklar1 yasamak zorunda kaldi. Bu zorluklar karsisinda kalabalik aileler kirsal bolgelerdeki

yapilarin1 koruyamayarak kiiciildiiler.

Tiirkiye’de hanehalk: biiyiikliigii tarimda sanayilesmenin bagladigi 1950’11 yillardan kentlere
kitlesel goclerin hizlanmaya bagladig1 1970’11 yillarin ortalarina kadar yatay bir seyir izlemistir.
Hanehalki biiytikliigii 1970’11 yillarin ortalarindan itibaren ise siirekli olarak azalmigtir. 1955
yilinda Tiirkiye’de ortalama hanehalk: biiytikligii 5,68 iken; 1970 yilinda 5,78 ile zirve degere

ulagsmistir. Sonrasinda ise ortalama hanehalk: biiyiikliigii istikrarli bigimde diismiistiir. 2009
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yilinda 4 olan ortalama hanehalki biiyiikliigii 2019 yilinda 3,4; 2023 yilinda ise 3,1 olmustur
(TUIK, 2024b).

Grafik 2. Ortalama Hanehalki Biiyiikliigi (Kisi Sayisi)
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Tiirkiye’de hanehalk: biiyiikliigliniin her gegen y1l daha da azalmasi tek kisilik hanehalklarinin
oraminin artmasma yol agmistir. Orneklerine her gegen giin daha fazla rastladigimiz solo
yasamlarin Tiirkiye’deki yasam kosullar1 bakimindan zorunluluktan m1 yoksa tercihlerden mi
ileri geldigi ise arastirilmasi ve tartisilmasi gereken bir baska konudur. Tiirkiye’de zorunlu
sebeplerden dolay1 solo yasam siirenlerin genellikle 65 yas tistii kisiler oldugu goriilmektedir.
Biiyiiyen ¢ocuklarin evden ayrilmasi veya eslerden birisinin 6liimii nedeniyle 65 yas uistii kisiler
zorunlu olarak solo yasam siirebilmektedir. Yasli niifus igerisinde Tiirkiye’de solo yasam
stirenlerin ¢ogunun kadinlar oldugu da dikkat ¢ekmektedir. Bunun nedeni ise Tiirkiye’de
kadinlarin ortalama émriiniin erkeklerden fazla olmasi ve bosanan kadinlarin, bosanan erkekler

kadar tekrar evlenmeye goniillii olmamasi ile agiklanmaktadir (TUIK, 2024c).

Tiirkiye’de bosanma, yaslilik ve 6liim gibi zorunlu nedenlerden dolay1 solo yasam siirmek
zorunda kalan kisi sayisinin, ortalama yasam beklentisinin uzamasiyla daha da artmasi
beklenmektedir. Zorunlu nedenlerden dolay1 yalniz kalan kisiler, bu yalnizliklarini artan émiir
beklentisi nedeniyle daha uzun siire yasamaktadirlar. 2023 yili itibari ile Tiirkiye’de dogustan
beklenen yagam stiresi 77,3 yil olarak hesaplanmistir. Kadinlarda bu siire 80 y1l iken erkeklerde

74,7 yildir (TUIK, 2024c).

Kir-kent ayrimi bakimindan solo yasamlarin seyrine bakilacak olursa ilge ve kdy ve kiigiik

kentlerde de solo yasam siiren kisi sayisinin metropollere benzer sekilde arttigi goriilmektedir.
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Kirsal alanlardan ve kiiciik kentlerden metropollere yapilan gogler, eslerden birisinin 6liimii ile
geride kalan esin yagsam siiresinin artmasi kiigiik illerde, il¢elerde ve kdylerde zorunlu olarak
solo yasam orneklerinin ¢gogalmasina yol agmaktadir. Yine sosyal dislanmaya maruz kalan ve
toplumla biitiinlesemeyen marjinal kisiler de Tirkiye’de zorunlu olarak solo yasam

surebilmektedirler.

Tiirkiye’de tercihli yalnizlik seklinde gelisen solo yasamlar ise zorunlu bi¢imde ortaya ¢ikan
solo yasamlardan tamamen farkli gerekcelere sahiptir. Tercihli yalnizlik 6ncelikle hayati
sorgulamak, diisiinmek, iiretmek ve kendini dinlemek i¢in bazi insanlarin ileri siirdiikleri
gerekcelerden kaynaklanabilmektedir. Gegmiste inzivaya cekilen din adamlari, filozoflar,
diisiiniirler, yazarlar ve sanat¢ilar bu ve bunun gibi nedenlerle solo yasam siirmiislerdir.
Gilinlimiizde de bu gerekgelere sahip kisilere rastlamak miimkiindiir. Ancak giiniimiizdeki solo
yasam tercih nedenlerinin biiyiik ¢ogunlugu; popiiler kiiltiir, tiikketim toplumu, sosyal medya ve
kitle iletisim araglari tarafindan belirlenmektedir. Ozellikle sosyal medya aracigi ile yalniz
yasayan bireylerin daha 6zgiir, daha basarili, daha giiclii ve daha bagimsiz olduklarina yonelik
olarak yapilan gilizellemeler; geleneksel aile yapisi igerisinde yasamaktansa imkani olan
kisilerin yalniz yasamay1 tercih etmelerine sebep olabilmektedir. Bu giizellemelerin yapilmasi
tikketim toplumunun daha da biiylimesinden nemalanan cevrelerce de desteklenmektedir
(Erdogan, 2020). Ciinkii kisilerin yalniz yasamasi, yalniz yasayan her bireyin konuta, esyaya,
tatile ve eglenceye daha fazla harcama yapmasi i¢in sebepler ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ve buna
benzer durumlar, kapitalist ekonomik sistemlerde tiiketimin siirekli olarak canli tutulmasina

hizmet etmektedir.

Tiirkiye’de solo yasam siiren kisilere karsi bakis agis1 son zamanlarda oldukc¢a degismistir.
Bekar hayat1 yasamak Tiirk toplumunda kabul goren bir durum degil iken son zamanlarda bu
yasam bi¢imi halk tarafindan yadirganmamaya baslanmistir. Tiirkiye’de yakin ge¢gmise kadar
geleneksel mahalle hayatindan dislanan bekarlar ya bekar odalarinda ya hanlarda ya da
pansiyonlarda yasayabilmekteydiler (Giines, 2015). Dolayisiyla Tiirk toplumunda yakin
zamanlara kadar okumak, caligmak, askerlik hizmetini yapmak gibi gerekceler disinda aileden
evlenmeden ayrilarak tek basina bir hayat kurmak, ayip ve norm dis1 bir davranis sekli olarak
kabul edilmekteydi (Erdogan, 2020). Giiniimiizde ise bu bakis agisi ve anlayis oldukga
yumusamis goriinmektedir (Klinenberg, 2012). Toplumda olusan bu yumusama da kisileri solo

yasamlari tercih etme konusunda cesaretlendirmektedir.

Tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de solo yasamlarin toplumda daha goriiniir hale

gelmesinde ge¢ evliliklerin ve hizla artan bosanma oranlarmin payr biiytiktiir. Son yillarda
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Tiirkiye’de evlenme oranlari bosanma oranlarinin dahi gerisinde kalmaya baslamistir. Nitekim,
2022 yilinda Tiirkiye’de evlenen ciftlerin sayisi 575 bin 891 iken; 2023 yilinda bu rakam 565
bin 435 olmustur. Yani evlenen kisi sayist bir dnceki yila gére 10.456 kisi azalmistir. Bagka bir
deyisle bin niifus basina diisen evlenme sayisini ifade eden kaba evlenme hiz1 2022 yilda 6,78
iken 2023 yilinda binde 6,63 olmustur. Daha genis periyodda degerlendirilecek olursa kaba
evlenme hiz1 artan niifusa ragmen 2001-2023 déneminde 8,35’den 6,63’e gerilemistir (TUIK,
2024d). Bu da giiniimiizde evliligin 6nceki donemlere gore Otelendigi ya da daha az tercih

edildigi anlamin1 tagimaktadir.

Grafik 3. Tiirkiye’de Evlenme Sayilar1 2001-2023
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Tiirkiye’de bosanan ciftlerin sayist ise 2022 yilinda 182 bin 437 iken bu say1 2023 yilinda 171
bin 881 olmustur. Bin niifus basina diisen bosanma sayisini ifade eden kaba bosanma hizi1 2023
yilinda binde 2,01 olarak gerceklesmistir. Kaba bosanma hiz1 2001 yilinda 1,41 iken 2022
yilinda 2,15 olmustur. Tiirkiye’de bosanma sayis1 2022 yilinda 182,437’ye ulagarak tiim
zamanlarin zirve degerine ulagmistir. 2023 yilina ise bogsanma sayisinda bir 6nceki yila gore
diisiis yagsanmistir. Buna ragmen 2023 yilinda ger¢eklesen 171,881 bosanma ile yillik bosanma
sayisinda tarihin en yiiksek ikinci seviyesine ulasiimistir (TUIK, 2024d). Bosanma oranlarinda
yasanan bu artiglar Tiirkiye’de artan solo yasamlar1 agiklayabilmek icin anlamli veriler

olusturmaktadir.
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Grafik 4. Tiirkiye’de Bosanma Sayilar1 2001-2023
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2.5. Solo Yasamlarin Doniistiirdiigii Konut Tercihleri

Konut tercihleri diger ekonomik mal ve hizmetlerin taleplerindeki gibi gelirden, fiyattan,
beklentiden, zevk ve tercihlerden etkilenmektedir. Konut talebi ayni zamanda demografik ve
sosyo-psikolojik igerigi olan bir kavram olmasindan dolay1 cinsiyete, yasa, hanehaki
biiytikliigiine, cocuk sayisina, egitim diizeyine, meslege ve medeni duruma gore de degiskenlik
gosterebilmektedir. Konut talebini etkileyen demografik ozellikler iizerinde yapilan bazi
caligmalarda; yasin, medeni durumun, meslegin, harcanabilir gelirin ve bireyin iginde
bulundugu sosyal ¢evrenin konut talebi lizerinde farkli diizeylerde de olsa etkilerinin oldugu
tespit edilmistir. Caligmalarda, bireyin sahip oldugu harcanabilir gelirinin konut talebini
olusturan 6nemli bir unsur oldugu, ancak bunun konut talebini agiklayabilmek icin tek basina
yeterli olmadigi da belirtilmistir. Gelir disinda konut talebini etkileyen en 6nemli ikinci unsur
bireyin yas1 olmustur. Geng yastaki bireyler yeteri kadar sermaye birikimlerinin olmamasi ve
kredi kullanimina uygun gelir elde edememeleri nedeniyle daha c¢ok kiralik konutlara
yonelmislerdir. Tlerleyen yaslarda ise evlilikler, cocuklar ve artan sorumluluklar ¢ergevesinde
bu kisilerin bor¢lanma yoluyla da olsa konut sahibi olma taleplerin arttig1 goriilmiistiir. Bu
calismada ayrica konut satin alinabilecek ekonomik yetkinlige ulagsamayan kisilerin kiralik

konut taleplerinin arttig1 tespit edilmistir (Lee, 1966; Lee, 1963).

Cocuklu ailelerin, ¢ocuksuz ailelerin, tek ebeveynli hanelerin, solo yasam siiren bireylerin,
bosanmis veya heniliz bosanmayip ayr1 hayat siirdiiren eslerin konut talepleri farkli 6zellikler
gosterebilmektedir. Cocuklu ailelerin konut talebinde giivenli ¢evreler, kamusal hizmetlere
erisim kolayligi, sosyal donati alanlar1 ve fazla oda sayis1 dncelik olusturmaktadir. Cocuksuz

veya geng aileler i¢in ise kentlerin ¢ekim merkezleri ile is olanaklarina olan mesafe, ulasim
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imkanlar1 ve sosyo-Kkiiltiirel aktivitelere yakinlik konut talebinde belirleyici olabilmektedir

(Litman, 2009).

Miisterilerin konut satin alma kararlarimi etkileyen faktorleri ve konut satin almak isteyenlerin
profillerini belirlemeyi amaglayan bir ¢alismada; miisterilerin demografik 6zellikleri ile talep
ettikleri konut oOzellikleri arasindaki iligki incelenmistir. Yapilan anketler sonucunda
miisterilerin cinsiyetlerine gore satin almak istedikleri konut tipi ve oda sayis1 degismezken,
medeni durumlartyla talep ettikleri konutlarin biiyiikliigii arasinda anlamli iligkiler
bulunmustur. Yapilan ¢alismada elde edilen verilere gore, evli miisterilerin, bekar, bosanmis ya
da solo yasam siiren miisterilere gére daha biiylik ve daha fazla odaya sahip konut tiplerini talep

ettikleri gorilmiistiir (Kaba, 2008).

Evlenip yuva kurulmasi halinde ¢iftlerin yeni konut talebi nasil ortaya ¢ikiyorsa; bosanma
halinde de bireylerin hayatlarin1 siirdiirebilmeleri i¢in konut talepleri olusabilmektedir.
Bosanan ciftler icin ailelerinin yanina yerlesmek kisa vadede palyatif bir ¢oziim olabilir. Ancak
aileden bagimsiz hayat siirdiirme istegi ve gerekliligi, bosanmis bireyleri yeni konut arayisina
itmektedir. Bu yondeki arayislar genellikle yogunlastirilmis, miitevazi biiytikliikte ve giivenlikli

konutlar ¢ercevesinde sekillenmektedir.
3. ARASTIRMA PROBLEMI

Diinyada ve Tiirkiye’de sebebi ne olursa olsun solo yasam siiren kisi sayis1 her gecen giin
artmaktadir. Hayatlarina yalniz olarak devam etmek durumunda olan kisiler i¢in solo yasam
zorunluluk ya da tercihler cergevesinde sekillenebilmektedir. Toplumda solo yasam siiren
kigilerin artmasi talep edilen konut tipolojisinin de bu kisilere gore uyarlanmasini zorunlu
kilmaktadir. Solo yasam siiren kisilerin cinsiyetleri dahi talep edilen konutlarin 6zelliklerini

farklilagtirabilmektedir.

Metropollerde siirekli olarak artan arsa maliyetleri, ingaat sirketlerinin ve miiteahhitlerin ranti
yiiksek birim alanlardan ¢ok daha fazla konut iiretebilme gayreti icerisine girmelerine sebep
olabilmektedir. Bu da son zamanlarda 1+0, 1+1 ve 2+1 odali, 35 m? ila 60 m? arasinda net
yasam alanima sahip konutlarin iiretilmesine yol agmaktadir. Uretilen bu tip konutlarin yogun
talep gormesi ise gayrimenkul sektorii temsilcilerinin konut iiretimine bakis acilarmin

degismesine ve konutun bir yatirim araci haline doniismesine sebep olmaktadir.

Solo yasam siiren kisilere yonelik olarak iiretilen kiigiik metrekareli kompakt yasam alanlari,
cekirdek aileler igin bile bazi bolgelerde yeterli biiyiikliikte konut stokunun iiretilmeme

sorununu ortaya c¢ikarmaktadir. Bu durumda c¢ekirdek ailelerin dahi barinma ihtiyag¢larini
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giderebilmeleri i¢in dolagima sokulmasi gereken makul biiyiikliikteki konutlara erisim
sinirlanmaktadir. Arz ve talep dengesizliklerine sebep olan bu durum, bazi bolgelere konut ve

kira fiyatlariin yiikselmesine yol agmaktadir.

Diger taraftan kapali-kapili ve glivenlikli sitelerin yayginlagsmasiyla bir¢ok metropolde mahalle
kiiltiirii yok olmaya yiiz tutmaktadir. Geleneksel mahalle yapisi igerisinde kabul gérmeyen solo
yasam bigimleri, toplu konut seklinde iiretilen bu tip sitelerde ¢ok fazla dikkat gekmemektedir.
Ancak solo yasam siiren kisilerin ¢ogunlugu olusturdugu sitelerde Tiirk aile yapisina uymayan
davranis 6rneklerine de sikca rastlanabilmektedir. Bu durum ahlaki yozlagmaya, dejenere hayat

tarzlarinin normallestirilmesine ve kotii aligkanliklarin yayginlagsmasina sebep olabilmektedir.

Rant odakli bigimde tiretilen kiigiik metrekareli bir veya iki odali konutlar ile bu konutlarin yer
aldig1 cevrelerin sundugu sosyal ortamlar, solo hayata 6zenen kisilere cazip gelebilmektedir.
Solo yasam siirmeye hevesli genglerle, evli olup daha 6zgiir bir hayat stirmek isteyen yetiskinler
icin bu tip konutlar olduk¢a uygun sartlar1 biinyesinde barindirmaktadir. Saglanan bu konfor
genglerin evlenme yaglariin daha da yiikselmesine ve bosanma oranlarinin daha da artmasina
sebep olabilmektedir. Solo yasamin beraberinde getirdigi yalnizligin, bireyselligin ve
benmerkezciligin artmasi ise geleneksel Tiirk aile yapisinin bozulmasi basta olmak iizere birgok

toplumsal sorunlara yol agmasi beklenebilir.
4. ARASTIRMANIN AMACI
Arastirmanin baglica {ic amaci bulunmaktadir.

Arastirmanin birinci amaci, geleneksel Tiirk aile yapisinin bozulmasinda, evlenme oranlariin
diismesinde, bosanma  oranlarinin  yiikselmesinde ve  evlilik dist  iliskilerin
normallestirilmesinde bir risk unsuru olarak degerlendirilen solo yasam tarzlarinin
yayginlagmasina hizmet eden konut iretim tiplerinin boyutlarini Ankara olgeginde gozler

Oniine sermektir.

Arastirmanin ikinci amaci iiretilen solo yasam alanlarinin; insanlar1 bireysellige, bencillige,

yalmizliga ve tiikketim c¢ilginligina 6zendirip 6zendirmedigini belirlemeye caligmaktir.

Arastirmanin ti¢iincii amaci ise Emile Durkheim’in anomi olarak adlandirdigi bir takim
toplumsal sorunlarin 1+0 ve 1+1 konut stoklarmin yogun oldugu toplu yasam alanlarinda ortaya

cikip ¢itkmadigini tartismaya agmaktir.
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5. YONTEM

Calismada nitel arastirma yontemlerinden dokiiman analizi kullanilmistir. Bu yontemin
calismada kullanilmasinin baslica sebebi, ulasilan yazili ve elektronik belgelerin icerigini
titizlikle ve sistematik olarak analiz etmeye olanak saglamasidir. Dokiiman analizinin ilgili
konu hakkinda ampirik bilgi gelistirmek i¢in verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini
gerektirmesi (Corbin ve Strauss, 2008) de bu ¢alisma kapsaminda basvurulacak uygun bir
yontem oldugunu diisiindlirmiistiir. Kentlesme ve ¢evre merkezli olarak yapilmaya ¢alisilan bu
arastirmanin konu itibari ile sosyolojik, ekonomik ve psikolojik boyutlardan olusan
multidisipliner bir tarafi vardir. Bu yilizden dokiiman analizi ydnteminin, probleminin
derinlemesine arastiritlmasina, bu problemin anlasilip ¢oziimiin neler olabileceginin ortaya

cikarilmasina ve yorumlanmasina yardimci olacagina inanilmaktadir.

Dokiiman analizi i¢in gereken nicel veriler iki asamali olarak toplanmustir. ilk asamada; yalniz
yasama egiliminin diinya genelindeki durumunu ve Tiirkiye’deki seyrini gozler Oniine
serebilmek i¢in TUIK, OECD, Birlesmis Milletler (UN), Diinya Bankasi, Statista ve Eurostat
gibi resmi kurum ve kuruluslardan elde edilen istatistiki bilgiler, donemsel raporlar ve rapor
Ozetlerinden faydalanmilmistir. Tiirkiye’de solo yasam tercihlerine yonelik bilgi ve belgelere
Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi’nden (ADNKS) ulasilmistir. Solo yagsam siirenlerin konut
tercihlerine iliskin bilgi ve belgeler ise emlak siteleri ile gayrimenkul piyasasina

donemsel/bolgesel istatistik sunan aragtirma sirketlerden elde edilmistir.

Veri toplamanin ikinci safthasinda Ankara’da faaliyet gosteren bazi insaat firmalarinin web
siteleri, brostirleri, faaliyet raporlari, ulusal ve yerel medyada yayinlanan reklamlari, dagitilan
el ilanlari, bilboard afisleri, emlak ofislerinin emlak portfoyleri ve internet ilanlar1 incelenmistir.
Yapilan incelemelerde; solo yasam stiren kisilerin taleplerine, bu kisilerin tercihleri ile konut
talep yapilarina, ingaat firmalarinin solo yasam siiren kisilere taahhiit ettigi yasam kosullarina,
sunulan finansal formiillere/6deme planlarina, proje alanindaki sosyo-kiiltiirel ve demografik

vb. yapilara iligkin verilere ulasilmstir.

2023 yil1 itibari ile Adrese Dayali Niifus Kayit Sitemine (ADNKS) gore 375.260 tek kisilik
hanehalkinin bulundugu Ankara ili, arastirmanin &rneklemini olusturmaktadir. Ankara Ili’nin
calismada orneklem olarak belirlenmesinin birinci sebebi elde edilecek olan sonuglarinin basta
Istanbul, Izmir, Antalya ve Bursa gibi biiyiik kentler olmak iizere evren olarak belirlenen
Tiirkiye geneline uyarlanabilmesidir. Ikinci sebep ise Ankara Ili’nin merkez ve cevre ilgelerinde
bitig tarihi 2025 yili ve sonrasi olan bir¢cok konut projesinin planlanmis ve gerceklestirilme

asamasinda bulunuyor olmasidir.
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Calismada proje ve ingaat asamasinda olan toplam 8 toplu konut alan1 incelenmistir. Cankaya,
Etimesgut, Sincan ve Yenimahalle ilgelerinde bulunan konut projeleri ile sosyoekonomik ve
siyasi acgidan farklilik gosteren bolgelerdeki solo yasamlarin durumu karsilastirilmak
istenmistir. Projelerde, tek kisinin ancak yasayabilecegi kiiglik metrekareli 1+0 ve 1+1 konut
tiplerinin tiretilen toplam konutlar i¢esindeki dagilimi da 6n plana ¢ikarilmistir. Bunun nedeni
Durkheim’in anomi olarak adlandirdigi bir takim toplumsal sorunlarin 1+0 ve 1+1 konut
stoklarinin yogun olarak bulundugu toplu yasam alanlarinda ortaya ¢ikip ¢ikmayacagini

tartisabilmektir.

Son olarak arastirma kapsaminda secilen 8 projenin lansmanlarinda vadedilen yasam tarzlarinin
ve konforun, insanlari solo yasama &zendirip 6zendirmedigi kullanilan sdylemlerden ve
kullanilan jenerik ifadelerden tespit edilmeye c¢ahisilmistir. incelenen projelerde insaat
firmalarinin konut iiretiminde solo yasam ger¢eginin ne kadar farkinda olduklar1 ve bu

projelerde solo yasam tercihinde bulunan kisilerin merkeze alinip alinmadig1 da incelenmistir.

Calismada etik beyan gerektirecek yontemler (anket, miilakat, odak grup calismasi, gézlem,
deney, goriisme teknikleri vb.) ve kullanilmamistir. Bu ylizden etik kurul onayr alinmasina

gerek duyulmamastir.
6. VERILER

Tiirkiye’de son yillarda metropoller basta olmak tizere solo yasamin érneklerine ¢ok daha fazla
rastlanmaktadir. Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemine (ADNKS) gore 2023 yil1 itibari ile tiim
Tiirkiye genelinde solo yasam siiren yani tek kisiden olugsan hanehalki sayis1 125.494 daha
artarak 5.192.825 olmustur. 2012 yilinda Tiirkiye’de tek kisiden olusan hanehalki sayisinin
2.512.729 oldugu diisiiniiliirse aradan gecgen yaklasik 10 yilda Tiirkiye’de solo yasam siiren
hanehalki sayismin ikiye katlandig1 anlasilmaktadir (TUIK, 2024e).

Tiirkiye’de en ¢ok solo yasam siiren kisiler Istanbul, Ankara, Izmir, Antalya ve Bursa gibi
biiyiik kentlerde yer almaktadir. Tek kisiden olusan hanehalki sayis1 2023 yilinda Istanbul’da
933.764; Ankara’da ise 375.260’dir. Bu iki ili sirastyla Izmir (355.132); Antalya (195.430) ve
Bursa (178.860) izlemektedir (TUIK, 2024e). 2023 yilinda Tiirkiye’de iki kisilik hane halki
say1s1 5.919.212; ¢ kisilik hanehalk: sayis1 5.259.602; dort kisilik hanehalk: sayis1 4.925.133;
bes kisilik hanehalki sayist 2.599.803 olmustur. Bu rakamlardan da anlasilabilecegi iizere
Tiirkiye’de tek kisilik hanehalki sayisi anne, baba ve cocuklardan olusan cekirdek aileleri

gecmis durumdadir (TUIK, 2024e).
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Grafik 5. Tiirkiye’de Hanehalki Biiyiikliigiine Gore Hanehalki Sayisi
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Kaynak: TUIK, 2024¢

Yeni nesil konut projelerinde eskiye nazaran ¢ok daha fazla stiidyo daireler ve kiigiik
metrekareli 1+1 konut tipleri planlara dahil edilmektedir. Boylece sayilar1 her gecen giin daha
da artan solo yasam siiren kisilerin barinma ihtiyaclar1 karsilanmaya c¢alisilmaktadir. Bu yonde

artan barinma ihtiyaci bu tip konutlarin yatirim araci haline gelmesine de sebep olmaktadir.

Son yillarda Ankara basta olmak {izere birgok biiylik kentte 6zellikle kapali/kapilt ve 6zel
giivenlikli sitelere ¢ok daha fazla rastlanmaktadir. Hanehalk: yapisinda olusan degisimleri,
ihtiyag¢ sahiplerinin barinma ihtiyacinin karsilanmasi kapsaminda yatirima doniistiirme istegi
stiidyo dairelerin ve kiigiik metrekareli 1+1 konut tiplerinin yeni projelerde daha fazla yer
almasina sebep olmaktadir. Asagida Ankara Ili'nde hayata gecirilmeye ¢alisilan 8 adet yeni
toplu konut projesi incelenmistir. Bu projelerin; lokasyonlarina, konut tiplerine, m? cinsinden
biiyiikliiklerine, teslim tarihlerine, sundugu ayricaliklara ve pazarlanmasinda/satiginda

kullanilan sdylemlere tablolar halinde yer verilmistir.

Tablo 1. Proje 1

Konut  Projesinin | Evart Oran
Adi

Lokasyon Cankaya, Oran, Ankara

Planlanan  Teslim | 2026/3.Ceyrek
Tarihi

Projede  Sunulan | Ofis, 1+0, 1+1, 2+1
Konut Secenekleri

Kullanilan Soéylem | Sehir Hayatinin Karmasasindan Uzak, Modern Yasamin Tek Noktasi!
ve Jenerik Ifadeler | Hayati Altin Tepside Sunuyoruz, Modern Yasamin Merkezi, Hem
Konut Hem Isyeri
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Alam

Sunulan Fitness Salonu, Peyzaj Alanlar, Elektrikli Sarj Istasyonu, Her Daireye

ayricaliklar Ozel Kapali Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Akilli Ev Teknolojisi,
Yiiriiylis Yolu, Ticari Alanlar, Kafe, Restoran, Eczane ve Kuafor

Toplam konut | 172

sayist

1+0 Konut Tipi| 70

Sayis1

1+1 Konut Tipi| 30

Sayis1

1+0 Konut Tipi | 23,61 m?

Alani

1+1 Konut Tipi | 40,24 m?

Cankaya ilgesinin Oran semtinde yapilmakta olan bu konut projesinde solo yasama uygun 100

adet 1+0 ve 1+1 konut tiplerinin iiretilen toplam konutlarin igerisindeki pay1 %58 dir. Toplam

konut tipleri igerisinde %40,70’lik pay1 olan 140 tipi konutlarda toplam biiyiikliik 23,61 m?*dir.

Bu tip konutlarda salon 16,45 m?; banyo ve tuvalet 3,20 m?; antre ve mutfak 3,96 m?’den
olusmaktadir (URL 1).

Sekil 1. Proje 1 Daire Plan1 (1+0)

Projede toplam konut tiplerinin %17,44’linli 1+1 konutlar olusturmaktadir. Bu konut tipinde

salon 20,04 m?; yatak odas1 11 m?; Banyo ve tuvalet 3,04 m?; Antre ve mutfak 2,50 m?; balkon
3,66 m? olmak iizere toplam biiyiikliik 40,24 m?’dir (URL 1).
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Sekil 2. Proje 1 Daire Plan1 (1+1)

Tablo 2. Proje 2

Konut  Projesinin
Adi

Relax Cadde

Lokasyon

Serhat, Yenimahalle, Ankara

Planlanan Teslim
Tarihi

2026/1.Ceyrek

Projede  Sunulan

Konut Se¢enekleri

1+1, 2+1

Kullanilan Séylem

ve Jenerik Ifadeler

Hayat Burada Bambagka Akacak; Konfor Adina Aradiginiz Her Sey;
Yasamin Seyrini Degistiriyoruz; Getiri Potansiyeli En Yiiksek

Projelerden Birisi; Geleceginiz I¢in En Biiyiik Yatirrm

Sunulan Fitness Salonu, Peyzaj Alanlari, Elektrikli Sarj Istasyonu, Her Daireye

Ayricaliklar Ozel Kapali Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Akilli Ev Teknolojisi,
Yirtiylis Yolu, Ticari Alanlar, Kafe, Restoran, Eczane ve Kuafor

Toplam konut | 643

say1s1

1+1 Konut Tipi | 475

Sayis1

2+1 Konut Tipi 218

1+1 Konut Tipi | 44,89 m?

Alani
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2+1 Konut Tipi | 65,47 m?
Alanm

Yenimahalle Ilgesinin Serhat semtinde yer alan proje toplam 643 konut ve 41 ticari alan
iinitesinden olusmaktadir. Konut projesinde en biiyiik konut tipi 2+1 seklindedir. 3 tipte iiretilen
2+1 konutlarm en biiyiigii net 76,50 m?*dir. Projede iiretilen konutlarin %66,10’u yani 475 adeti
1+1 tipi konutlardan olusmaktadir. Bu konutlarda salon ve mutfak 23,98 m? yatak odas1 10,65
m?; antre 2,58 m?; tuvalet ve banyo 3,28 m?; balkon 4,40 m? olmak iizere toplam 44,89 m?
biiyiikliiktedir (URL 2).

Sekil 3. Proje 2 Daire Plan1 (1+1)

Tablo 3. Proje 3

Konut  Projesinin | AP Ist Port Terrace
Adi

Lokasyon Yeni Bati, Yenimahalle, Ankara

Planlanan Teslim | 2025/2.Ceyrek
Tarihi

Projede  Sunulan | 1+1, 2+1, 3+1, 4+1, 5+1

Konut Secenekleri

Kullanilan Soylem | Yepyeni Bir Yasama Sizleri Davet Ediyor, Muhtesem Konum,
ve Jenerik ifadeler | Kazangh Yatirim, Hayal Gibi Hayat, Ayricalik, Farki Yasayinca Daha
Iyi Anlayacaksmiz, Eviniz Degil Hayatimz Degisecek, Alisverisin
Tadimi Cikarin
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Sunulan Yizme Havuzu, Fitness Salonu, Fin Hamami, Sauna, Cocuk Oyun,
Ayricaliklar Dinlenme Alani, Her Daireye Ozel Kapali Otopark, 7/24 Ozel
Giivenlik, Magazalar, Ticari Alanlar, Kafe, Restoran
Toplam konut | 250
sayi1si
1+1 Konut Tipi | 90
Sayis1
2+1 Konut Tipi 90
3+1 Konut Tipi 70
1+1 Konut Tipi | 54,80 m?
Alan1
2+1 Konut Tipi | 87,30 m?
Alani
3+1 Konut Tipi | 103,10 m?

Yenimahalle ilgesinin Yeni Bat1 semtinde yer alan proje toplam 5 etaptan olusmaktadir. 2021

yilindan bu yana bdliimler halinde oturuma agilan proje toplam 735 konut 123 ticari {initeden

olusmaktadir. Ilk 4 etapta oturumun oldugu projenin son béliimiinde gesitli metrekarelerde 250

konut daha yapilmaktadir. S6z konusu projenin son etabinda tiretilen toplam konutlarin %36’s1

1+1; %36°s1 2+1 ve %28’ ise 3+1 tipidir. 1+1 tipi konutlar 30,03 m? yasam alani, 11,32 m?

yatak odasi, 3,75 m? banyo-tuvalet, 3,10 m? kiler ve camasir odas1 ile 6,60 m? balkon olmak

lizere toplam 54,80 m? biiyiikliige sahiptir (URL 3).

Sekil 4. Proje 3 Daire Plan1 (1+1)
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Tablo 4. Proje 4

Konut

Projesinin Adi

Nidapark Cankaya

Lokasyon Dikmen, Cankaya, Ankara
Planlanan 2026/4.Ceyrek
Teslim Tarihi

Projede Sunulan

1+1, 2+1, 3+1, 4+1

Konut

Segenekleri

Kullanilan “Ayricalikli ve Sakin Bir Hayat”, “Sehir Hayatindan Ayrilmadan,
Soylem ve | Doganin  Huzurlu Havasmi Iginize Cekebileceginiz Kusursuz Bir

Jenerik ifadeler

Yasam”, Rafine Zevklere imkan Taniyan ve Fonksiyonel Ayricaliklarla
Donatilan Bir Proje”, “Her An Ozel Bir Yasam; Ferah Bir Yasam Alani,
Sade ve Sik Detaylar ile Bulusunca Ortaya Cikar”, “Hem Yasamak Hem
de Yatirm Amagli Birbirinden Cazip Secenekler”, “Tiim Ayrintilari
Ozenle Hazirlanmis, Ihtiyag Duyabileceginiz Her Seyin Incelikle

Diisiintildiigii Eviniz”

Sunulan Spor Salonu, Havuz, Sauna, Giineslenme Terasi, A¢ik Hava Spor Tesis

Avricaliklar Alan, Yiriiylis Yollari, Stiidyo, Peyzaj Alanlar, Elektrikli Sarj
Y Istasyonu, Her Daireye Ozel Kapali Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Cocuk

Oyun Alani

Toplam  konut | 199

say1s1

1+1 Konut Tipi | 79

Sayis1

2+1 Konut Tipi | 88

3+1 Konut Tipi | 16

4+1 Konut Tipi | 16
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1+1 Konut Tipi | 39,45 m?
Alanm

2+1 Konut Tipi | 63,19 m?
Alam

3+1 Konut Tipi | 104,77 m?
Alani

4+1 Konut Tipi | 144,63 m?
Alanm

Cankaya Ilgesinin Dikmen semtinde, Dikmen Vadisinde konumlandirilan bu proje “199 ailenin
keyfini ¢ikaracagi essiz bir yasam” seklinde tanitilmaktadir. Ancak cocuklu ailelerin
yagayabilecegi 3+1 ve 4+1 konutlarin sayis1 projede sadece 32°dir. Bu da projede aileler i¢in
%16,08 oraninda konut iiretildigini gostermektedir. 39 m? net alana sahip 1+1 ve 63 m? net
alana sahip 2+1 konutlarda ¢ocuklu ailelerin barmabilmekte giicliik ¢cekecekleri agiktir.
Projedeki toplam konutlarin %39,70’ini olusturan 79 adet 1+1 konutlarda 20,16 m? salon ve

mutfak, 3,70 m?antre, 12,50 m? yatak odas1, 3,09 m?banyo ve tuvalet yer almaktadir (Url 4).

Sekil 5. Proje 4 Daire Plan1 (1+1)

‘ »ll N 4

Tablo 5. Proje 5

Konut Projesinin | ONYX Ankara
Adi

Lokasyon Sincan, Ankara

Planlanan Teslim | 2025/2.Ceyrek
Tarihi
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Jenerik Ifadeler

Projede Sunulan | 1+1, 2+1

Konut

Sec¢enekleri

Kullanilan “Onyx Ankara' Da Genis Peyzaj Alanlariyla, Ticari Birimleriyle
Soylem ve | Konforlu ve Modern Bir Hayat Sizleri Bekliyor”, “Minimal Yasam

Ihtiyaglarina Uygun Olarak Modern Bir Tasarim Anlayis1”, “Her Tiirlii
Ihtiyacin Karsilanabilecegi Farkli Konseptlerdeki Ticaret ve Yasam

Alanlar1”

Sunulan

Ayricaliklar

Spor Salonu, A¢ik Hava Spor Tesis Alani, Yiirtiylis Yollari, Peyza
Alanlar1, Her Daireye Ozel Kapali Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Cocuk
Oyun Alani, Ticari Alanlar,

Alani

Toplam  konut | 882
sayis1

1+1 Konut Tipi | 566
Sayisi

2+1 Konut Tipi | 316
1+1 Konut Tipi | 52 m?
Alam

2+1 Konut Tipi | 85 m?

Sincan ilgesinde 3 etap halinde insa edilen projede sadece 1+1 ve 2+1 konut tiplerine yer

verilmistir. 1.etapta 227 adet 1+1, 126 adet 2+1; 2.etapta 201 adet 1+1, 110 adet 2+1, 3.etapta

80 adet 2+1, 138 adet 1+1 tipi konut yer almaktadir. Projede yer alan toplam 182 ticari {inite 6n

plana ¢ikarilmistir. Proje planinda yer alan konutlarin %64,17’sini olusturan 1+1 konut tipinin

toplam biiyiikliigii 52 m?’dir. Toplam konutlarin %35,83iinii olusturan 2+1 tipi konutlarin
toplam biiyiikliigii ise 85 m?’dir (URL 5).
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Sekil 6. Proje 5 Daire Plan1 (1+1)

Tablo 6. Proje 6

Konut Projesinin Ad

Mood Goksu

Lokasyon Yeni Bati, Yenimahalle, Ankara
Planlanan Teslim Tarihi 2026/2.Ceyrek
Projede Sunulan Konut Secenekleri 1+1, 2+1

Kullanilan Séylem ve Jenerik ifadeler

“Hayati Doyasitya Yasama  Zamani,
Standartlar1 Yiiksek Bir Yasam Deneyimi”,
“Sosyal Yagamin MOOD’u”, “Mood Goksu,
Liiks ve Konfor Adina Aradiginiz Her Seyi
Karsiliyor”, “Mood Goksu Size Prestijli Bir
Yasam Sunmanimn Yaninda, Ayni Zamanda
Bulundugu Boélgenin Degerini De Artirtyor”,
“Evinizdeki Rahatligi, Mood Goksu’nun
Ayricalikli Yapisi Sayesinde Yasaminizin
Her Alaninda Hissedeceksiniz”, “Tim
Detaylar1 Sizler I¢in Diisiiniilmiis Projemiz
[le Hayalini Kurdugunuz Bir Diinyanin

Kapilarini1 Aralayacaksiniz”
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Sunulan Ayricaliklar

A¢ik  Yizme Havuzu, Kapali Yiizme
Havuzu, Futbol Sahasi, Basketbol Sahasi
Spor Salonu, Her Daireye Ozel Kapali
Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Yiiriiyiis
Parkuru, Oyun Alanm

Toplam konut sayis1 1100
1+1 Konut Tipi Sayis1 239

2+1 Konut Tipi 861

1+1 Konut Tipi Alani 44,92 m?
2+1 Konut Tipi Alani 79,43 m?

Proje, Yenimahalle Ilgesi’nin yeni yerlesim bélgelerinden olan Yeni Bati semti ile Eryaman

ilgesinde yer alan Goksu semti arasinda insa edilmektedir. Sadece 1+1 ve 2+1 konut tipinden

olusan 1100 konutluk projede 239 adet 1+1 tipi, 861 adet 2+1 tipi konut bulunmaktadir. Projede

1+1 tipi konutlarin pay1 %21,73 iken 2+1 tipi konutlarin pay1 %78,27°dir. 1+1 tipi konutlar;

20,50 m2 yasam alani/mutfak, 11,28 m? yatak odas1, 4,50m2Antre, 2,92 m? banyo tuvalet olmak

iizere toplam 44,92 m? biiyiikliige sahiptir (URL 6).

Sekil 7. Proje 6 Daire Plan1 (1+1)

Tablo 7. Proje 7

Konut Projesinin Ad1

Natura Port Akyurt

Lokasyon Akyurt, Ankara
Planlanan Teslim Tarihi 2025/2.Ceyrek
Projede Sunulan Konut Sec¢enekleri 1+1, 2+1
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Kullanilan Séylem ve Jenerik ifadeler

“Natura Port’da Bulunan 1+1 Daireler,
Ogrenciler, Geng Profesyoneller veya Bekar
Bireyler Gibi Kiracilar Igin Cazip Olabilir”,
“Ankara’nin Bir Universite Sehri Olmas1 Ve
Projenin Cevresindeki Is Merkezleri, Bu
Dairelerin  Kiralanabilirlik  Potansiyelini
Artirmaktadir”, “Natura Port Projesinde Yer
Alan Residence + AVM Konsepti, Sakinlere
Ve Cevresindekilere Aligveris Yapma
Imkan1 Sunmaktadir”, “Projede Bulunan
Avm, Ihtiyaglarin Kolayca
Karsilanabilmesini  Saglar”, ‘“Ankara’nin
Yiikselen Degeri Olan Natura Port Projesi,
Cevresindeki Onemli Ozel Firmalar, Devlet
Kurumlari, Is Alanlar1 Ve Okullarla Da
Dikkat Cekmektedir. Bu Degerli Konum,
Projenin Yatirim Potansiyelini

Artirmaktadir”

Sunulan Ayricaliklar

Acik  Yilzme Havuzu, Kapali Yiizme
Havuzu, Futbol Sahasi, Basketbol Sahasi
Spor Salonu, Her Daireye Ozel Kapal
Otopark, 7/24 Ozel Giivenlik, Yiiriiyiis
Parkuru, Oyun Alani

Toplam konut sayis1 880
1+1 Konut Tipi Sayis1 630
2+1 Konut Tipi 250
1+1 Konut Tipi Alan1 50,91 m?
2+1 Konut Tipi Alani 77,51 m?

Ankara’da sehir merkezine yaklasik olarak 40 km mesafede bulunan Akyurt ilgesinde 880

konuttan olusan proje sadece 1+1 ve 2+1 tipi konutlardan ve ticari tinitelerden olugsmaktadir.

Toplam konutlarin %28,41°1 (250 adet) 1+1 konut tipinden olusurken; %71,59’u (630) 2+1
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konut tipinden olusmaktadir. 1+1 tipi konutlar, 23,94 m? salon ve mutfak; 13,64 m?yatak odast;

3,62 m? antre koridor; 3,57 m? banyo olmak iizere toplam 50,91 m? biiyiikliigiindedir (URL 7).

Sekil 8. Proje 7 Daire Plan1 (1+1)

Tablo 8.

Proje 8

Konut Projesinin Adi

Toker Incek

Lokasyon

Golbasi, Ankara

Planlanan Teslim Tarihi

2025/4. Ceyrek

Projede Sunulan Konut Secenekleri

1+1, 2+1

Kullanilan Séylem ve Motto

“Hayallerinizin, Hayatiniz Olmaya Basladig1
Nokta” Iyi Yasamay1 Sevenlerin Bulustugu
Nokta”, “Yeni Yasam Stili”, “Sehrin
Yiikselen Degeri”, “Sosyallikten
Vazge¢meyenlerin Bulustugu Nokta”

Sunulan Ayricaliklar

Oyun Alanlari, Spor Merkezi, Kapali Garaj,
Basketbol Sahasi, Tenis Kortu, A¢ik Kapali
Otopark, 7/24 Giivenlik

Toplam konut sayis1 186
1+1 Konut Tip1 Sayist 122
2+1 Konut Tipi 64
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1+1 Konut Tipi Alani 52,27 m?

2+1 Konut Tipi Alant 71,56 m?

Ankara’nin giineyinde yer alan Golbas1 ilgesine bagl incek semtinde toplam 186 konuttan
olusan projede sadece 1+1 ve 2+1 tipi konutlar bulunmaktadir. 1+1 tipi konutlar salon ve
mutfak 22,57 m?; yatak odas1 14,72 m?, antre 4,5 m?; vestiyer 2,51 m? ve balkon 4,52 m? olmak

iizere net 52,27 m?

alandan olugmaktadir. 1+1 konutlar projedeki toplam konutlarin
%65,56’unu; 2+1 konutlar ise projedeki toplam konutlarin %34,41°ini olusturmaktadir (URL

8).

Sekil 9. Proje 8 Daire Plan1 (1+1)

7. DEGERLENDIRME ve SONUC

Yukarida incelenen ve gergeklesme tarihleri 2025 sonrasi olan projelerde solo yasamlara uygun
konut tiplerinin, aile yasamina uygun konut tiplerine gore ¢ok fazla oldugu dikkat cekmektedir.
Hatta bazi projelerin sadece 1+1 ve 2+1 konut tiplerinden olugmasi, tek ¢ocuklu aileler i¢in dahi
konut seceneklerine yer verilmedigini gostermektedir (Proje 1, Proje 2, Proje 5, Proje 6, Proje
7, Proje 8). Projelerin tamamina yakininda spor salonu, havuz, yiiriiylis parkuru ve kafe gibi
yetiskinlere uygun sosyal donati alanlar1 bulunmaktadir. Ancak projelerin ¢ogunda ¢ocuklarin
giivenli bir bigcimde oynay1p vakit gecirebilecekleri yeterince alan olugturulmamaistir. Bu durum
olusturulan ¢ocuk oyun alanlarinin sembolik diizeyde oldugu ve projelerin ¢ocuklu aileler i¢in

uygun olmadigr algisin1 daha da giiglendirmektedir.

Konut tipleri arasindaki orantisiz dagilimin, birim alanda en ¢ok konutu iiretebilmek gibi ticari
kaygilardan kaynaklandigi anlasilmaktadir. Rant degeri yiiksek kentsel alanlarda firetilen
projelerdeki stiidyo dairelerin (1+0) biiyiikliigii 23 m? ‘ye 1+1 konutlarin biiyiikliigii ise 30 m?’
ye kadar diismektedir (Proje 1). Rant degerinin merkez ilgelerde yer alan bazi semtlerdeki kadar

yiiksek olmadig cevre ilgelerde ise bu durum ¢ok fazla degismemistir. Sincan, Yenimahalle,
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Golbas1 ve Akyurt gibi ilgelerin ¢eperlerine konumlandirilan projelerdeki 1+1 ve 2+1
konutlarin ortalama biiyiikliikleri sirasiyla 45 m? ila 65 m? civarindadir (Proje 2, Proje 3, Proje

5, Proje 6, Proje 7, Proje 8).

1+0, 1+1 ve 2+1 konut tipinin baskin oldugu projelerin rant degeri yiiksek kentsel alanlar ile is
merkezlerine ve tiniversitelere yakin yerlerde yapiliyor olmasi ticari bakimdan rasyonel bir
tutum sayilabilir. Rant degeri yliksek olan kentsel alanlarda tiretilen her fazladan konut, iiretici
firmalar a¢isindan daha fazla kazang, emlak simsarlar1 bakimindan ise portfdylerine
ekleyebilecekleri daha fazla miisteri anlamina gelmektedir. Diger taraftan yagllar, is insanlari
ve Ogrenciler miitevazi boyutlarda olan kolayca yoOnetebilecekleri konutlara ihtiyag
duyabilmektedirler. Projelerdeki stiidyo daireler ve 1+1 konutlar bu kitle i¢in daha kullanigh
olabilmektedir.

Incelenen projelerde kullanilan sdylem ve jenerik ifadeler birbirleri ile benzerlik
gostermektedir. Proje tanitim kitapgiklarinda, brosiirlerde, internet sitelerinde, el ilanlarinda ve

2 (1P 2 13 bh 13

afislerde siklikla “modern yasam”, “0zel yasam”, “yeni yasam stili”, “ayricalik”, “konfor”,

bE 1Y

“rahatlik”, “sosyallesme firsatlar1”, “hayatin tadin1 ¢ikarma firsat1”, “ihtiya¢ duyulan her sey”,
“yatirim firsat1”, “yiiksek kira getirisi”, “Ogrenciler”, “gen¢ profesyoneller”, “bekarlar” gibi
ifadeler kullanilmistir. Ayni projelerin tamitiminda “aile”, “cocuk” ve “komsuluk™ gibi
sOylemler ise yer alamamaktadir. Bu durum projeler olusturulurken yatirimcilarin ve solo
yasam siiren kisilerin 6n planda tutuldugunu gostermektedir. Ayni projede yer almak isteyen
aileler ise beklentilerini, konutlarin ¢ogunlugunun yatirimcilara ve solo yasam siiren kisilere

ayrildig1 gergegini gz Oniinde bulundurarak belirlemeleri gerekmektedir.

Proje tiplerinin, proje tanitiminda kullanilan sdylemlerin ve vadeliden yasam tarzlarinin, aile
yasamindan ¢ok solo yasami Ozendirdigi, solo yasam siirmek isteyen kisilerin islerini
kolaylastirdig1t sdylenebilir. “Modern yasamin merkezi” (Proje 1), “Hayati altin tepside
sunuyoruz” (Proje 1), “Hayat burada bambagka akacak” (Proje 2), “Yasamin seyrini
degistiriyoruz” (Proje 2), “Yepyeni bir yasama sizleri davet ediyoruz” (Proje 3), “Her an 6zel
bir yasam” (Proje 4), “Her tiirli ihtiyacin karsilanabilecegi farkli konseptlerdeki ticaret ve
yasam alanlar1” (Proje 5), “Hayat1 doyasiya yasama zaman1” (Proje 6), “Hayalini kurdugunuz
bir diinyanin kapilarini aralayacaksiniz” (Proje 6), “Yeni yasam stili” (Proje 8), “Sosyallikten
vazge¢meyenlerin bulustugu nokta” (Proje 8) gibi modernlik, yenilik, ayricalik, bireycilik,
farklilik, gizlilik ve hedonizm yiiklii ifadelerle solo yasam giizellemeleri yapilarak, bu yasamin

0zendirildigi dikkatleri cekmektedir.

402



Mehmet AKALIN Solo Yasamlarin Doniistiirdiigii Konut Tercihleri: Ankara
1li Ornegi

Incelenen projelerin tamaminda, konut ve ticari alanlarin yatirim firsat1 olarak lanse edildigi
goriilmiistiir. Ozellikle solo yasama uygun 1+0 ve 1+1 tipi konutlarin kolaylikla alinip
satilabilecegi ifade edilmektedir. Cesitli nedenlerden dolay1 istikrarli bigimde ikametin
stirdiiriilemeyecegi ongoriilen 1+0 ve 1+1 tipi konutlarin emlak simsarlar tarafindan kiralik
olarak dolasima sokulabilecegi beklentisi de oldukca ytiksektir. Kapali, kapili ve giivenlikli
olmalarma ragmen bu tip toplu konut alanlarinda kiraci sirkiilasyonunun fazla olmasi, kisisel
gerilimlere, huzursuzluklara ve asayis olaylarina yol agabilmektedir. Projelerden yatirim amaglh
olarak konut satin alan ev sahiplerinin kiracinin profilinden ziyade elde edecegi kira gelirine

odaklanmasi, yukarida bahsedilen olumsuzluklarin yasanmasinin nedenlerini olusturmaktadir.

Kentsel doniisiim kapsaminda ya da imara agilan yeni yerlesim bolgelerinde gerceklestirilen ve
orta-iist gelir seviyesine hitap eden projelerin biiyiik cogunlugu giivenlikli-kapali-kapilt site
seklindeki toplu konutlardan olugsmaktadir. Yiizlerce hatta binlerce konutun ayni site icerinde
yer alabildigi bu tip yerlesim yerlerinde, mahalle kiiltiiriiniin yok olmas1 beklenmedik bir durum
degildir. Zaten solo yasamlarin bu tip sitelerde yayginlasmasinin gerek¢elerinden birisi de
geleneksel mahalle yapisi igerisinde ¢ok da fazla kabul gérmeyen solo yasam bigimlerinin, bu
yerlerde dikkat cekmiyor ya da gormezden geliniyor olmasidir. Geleneksel mahalle yapisindaki
korumacilik ve sosyal gozetim mekanizmalarinin miisaade etmedigi davranis bicimleri,
kimsenin kimseyi tanimadigi, umursamadig1 veya dikkate almadig1 yeni nesil sitelerde daha
kolay bi¢cimde sergilenebilmektedir. Bu da Emile Durkheim ve Robert Merton’un
caligmalarinda sikca degindigi anomi kuramini (Durkheim, 1992; Merton; 1938) solo

yasamlarin yayginlagmasi bakimindan hakli ¢ikarmaktadir.

Anomi, Yunanca kanunlarin, térenin ve geleneklerin olmamasi anlamina gelen a-nomos
kelimesinden tiiretilmis (Barbalet 2020) bir kelimedir. Anomi kavrami, normlarin ve normlarin
sagladig1 kisitlamalarin yoklugu halinde ortaya ¢ikan kuralsizlik durumunu agiklamak i¢in
kullanilmaktadir. Bir baska deyisle anomi, bir toplumda normlarmin etkisiz hale gelmesini

ifade etmektedir (Marshall, 2005).

Durkheim, “dayanismanin zayiflamasi ya da tamamen ortadan kalkmas1 durumunda meydana
gelebilecek her tiirlii ahlaki ¢okiintii”yli anomi olarak tanimlamaktadir (Durkheim, 1992).
Durkheim’e gore anomi, bireyin davranig ve tutumlarini belirleyen ahlaki diizenlemelerinin
toplum tarafindan yeterli derecede denetlenmemesi seklinde ortaya ¢ikabilmektedir (Gliglii &
Akbas, 2019). Toplumlarda var olan ahlaki diizenin bozulmasi ya da tamamen ortadan
kalkmasi, bireyin bencilce hareket etmesini kolaylagtirmaktadir. Bu durum bireyin

mutsuzlagsmasina ve toplumsal diizenin bozulmasina, yani anominin ortaya ¢ikmasina yol

403



DICLE UNIVERSITESI IKTISADI VE IDARI BILIMLER FAKULTESI DERGISI

Dicle University, Journal of Economics and Administrative Sciences

acmaktadir (Durkheim, 1992). Diger taraftan, toplumlardaki dayanisma mekanizmalariin
zayiflamasi bireylerin toplumdaki diger kisilere olan bagimliligin1 azaltmakta ve bu kisilerle
olan bagin1 koparmaktadir. Kisilerin toplumsal bagliliginin azalmasi ise mevcut toplumsal
diizene ayak uyduramamasi ile sonu¢lanmaktadir. Boylece anomi olarak tarif edilen sosyal

sorunlar ortaya ¢ikmaktadir (Durkheim, 1992; Merton, 1938).

Incelenen projelerde de gériilebilecegi iizere solo yasam siiren kisiler merkeze alinarak iiretilen
yasam alanlart, tistii kapali bigimde ¢ocuklu aileleri bu yeni yerlesim yerlerinden diglamaktadir.
Kiiclik metrekareli kompakt yasam alanlari, anne, baba ve cocuklardan olusan ¢ekirdek ailelerin
bile yasamasina yetecek kadar yer sunmamaktadir. Bu durum cocuklu aileler i¢in gereken
biiyiiklikkteki konut stokunun yetersiz kalmasima sebep olmaktadir. Arz ve talep
dengesizliklerine yol agan bu gelismeler bazi1 bolgelere konut ve kira fiyatlarinin ¢gocuklu aileler
aleyhine artmasma yol agmaktadir. 1+0 ve 1+1 konutlar emsal gdosterilerek astronomik
fiyatlarla satilmaya ya da kiralanmaya calisilan 2+1 ve 3+1 tipi konutlara ekonomik giicli
yetmeyen aileler, 45-50 m? biiyiikliigiindeki evlerde sikisik bir diizen igerisinde yasamaya

zorlanmaktadir.

Sonug olarak gayrimenkul sektorii temsilcilerinin kar odakli bakis acilari ve son yillarda artan
talepler, miiteahhitleri ve insaat firmalarin1 daha fazla 1+0 ve 1+1 tipi konut iiretmeye
yoneltmistir. Yeni nesil konut projelerinde 6zel yasam alanlar1 daralirken, sosyal ve ticari donati
alanlari cesitlenerek genislemektedir. Boylece kisiler 35 ila 40 metrekarelik konutlarinda daha
az vakit gecirmeye yani konutlar1 bir yuvadan ziyade otel olarak kullanmaya tesvik
edilmektedirler. Bunun nedeni kisilerin hayata daha ¢ok karigsmasinin, daha fazla tilketmesinin
ve daha fazla harcama yapmasinin istenmesidir. Her konut projesine ticari alanlar kapsaminda

dahil edilen kafeler, restoranlar ve magazalar bunun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

Solo yasam ¢evrelerinin sundugu konfora aldanan gengler; okul, askerlik, evlilik ve ¢alisma
gibi nedenler disindan ailelerinden ayr1 yasayarak aile kurumunun zarar gérmesine sebep
olabilmektedir. Solo yasam alanlarinda kurulan evlilik dis1 birliktelikler, evlilik yasinin
ilerlemesine yol agarak saglikli nesillerin yetismesini engelleyebilmektedir. Modern yasam
kisvesi altinda 6zel hayatlar 6ne siiriilerek toplumsal normlar bu tip kapali-kapili sitelerde yok
sayilabilmektedir. Ozellikle 1+0 ve 1+1 konut tiplerinin ¢ogunlukta oldugu site bigimindeki
toplu konutlarda bu anomi ¢ok daha fazla yasanabilmektedir. Yalnizca bedelini 6demek sureti
ile bu “modern yasam alanlar1”nin kullanim hakkindan higbir toplumsal norm gézetmeksizin
faydalanilmak istenmesi ¢ok ciddi toplumsal sorunlara yol agabilmektedir. Bu sorunlar Tiirk

aile yapisina uymayan davranig paternlerinin siradanlagmasi, ahlaki yozlasma, dejenere hayat
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tarzlariin normallestirilmesi ve kotli aliskanliklarin  yayginlagsmast seklinde kendini

gostermektedir.

Tiirk Dil Kurumu’nun 2024 yilimin kelimesi olarak belirledigi “kalabalik yalmizlik” ya da
“yalmiz kalabalik™ kavramlari, Tiirkiye’de solo yasamlarin goriinlirliigliniin ve tasidigr menfi
anlamlarin hangi asamalara geldigini anlayabilmek agisindan giizel bir o6rnektir. Tirk Dil
Kurumu tarafindan toplumsal bir sorunun tezahiirii gibi lanse edilen “kalabalik yalnizlik”
kavrami, solo yasam tarzinin dogal bir olgu olmadigini bu vesile ile halka hatirlatmistir.
Boylece, yalmizligin “modernlikle birlikte artan bir sorun degil de modern yasamin kabul
edilmesi gereken bir goriinimii oldugu” seklindeki goriislerin aksine, “kalabalik yalnizlik”

kavramu ile aile yapisinin daha fazla zarar gérmesinin dniine gecilmeye calisilmistir.

Ekonomik olarak bagimsizligini kazanmis ve kariyer sahibi olmus kisilerin solo yasamlara olan
egilimleri ¢cok daha gii¢liidiir. Rahatlig1, 6zgiirliigii, konforu ve mutlulugu solo yasam siirmekle
bulabilecegini diisiinen bireyler baskasina tahammiil etmemek, bagkasina bagimli olmamak,
baska insanlarin sorumlulugunu almamak ve kendisi disinda kimsenin sorununu ¢6zebilmek
icin ugragsmamak i¢in solo yasam stirmektedirler. Evlilik oranlarinin azalmasi, bosanma
oranlarinin artmast, evlilik yasinin giderek yilikselmesi ve eslerin aileleri disinda paralel hayatlar

kurmasi gibi gelismeler yukarida sayilan gerekgelerin sonuglari olarak degerlendirilebilir.

Internet ve sosyal medyanin insanlarin ruhunu, enerjisini ve zamanimi sémiirdiigii bir gergektir.
Insanlar, zamanlarinin biiyiik boliimiinii televizyon, telefon ya da bilgisayar basinda
gecirmektedir. Hayati, arkadasligi ve sosyal iligkileri sanal ortamlardan 6grendigi bigimiyle
kaniksamis bireylerin, solo yasam tarzinin uzun vadeli tehlikelerinin farkina varabilmesi
olduk¢a giligtiir. Zaten sanal mecralarda olusturduklar iliskiler sayesinde fazla yalnizlik
hissetmeyen bu bireyler, hayatlarinin sonuna kadar solo yasam siirebilecekleri yanilsamasini
yasamakta ve 25-30 m? biiyiikliigiindeki evlerde bir omrii yalniz tiiketebileceklerine

inanabilmektedirler.
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Arastirma ve Yayin Etigi Beyani

Etik komite onay1 ve/veya yasal/6zel izin gerektirmeyen bu ¢aligma, aragtirma ve yayin etigine

uygundur.
Arastirmacinin Katki Orani Beyam
Yazar makalenin tek yazari oldugu i¢in katki oran1 %100°diir.
Arastirmacinin Cikar Catismasi Beyam
Bu caligmada herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢catigsmasi yoktur.
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