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Approach: “Miracle”
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Abstract. Children's literature; it is a literature that has the function of both educating and
entertaining, and is aimed at the child's feelings, thoughts, interests, dreams and wishes,
according to the child's age and level, in line with the principles of suitability for the child.
In this sense, children's literature is effective in children's formation of self and identity. In
addition, it creates areas of experience for children with the approaches used. One of these
approaches, the problem-oriented children's literature approach, aims to provide children
with the ability to deal with some problems they may encounter in real life through books.
This approach; It deals with themes such as death, separation, divorce, war, racism, peer
bullying, sexual abuse, substance addiction, terrorism and immigration. Peer bullying,
which is one of these themes and has come to the fore frequently in our country in recent
years, is a type of aggression that results in one or more students deliberately and constantly
disturbing students who are weaker than themselves, and the victim is unable to protect
himself. In this context, this study examined whether R. ]J. Palacio's work "Miracle" is a
resource that can be used to solve the problem of peer bullying. Study; It is qualitative
research and the data was collected by document analysis and the data obtained was
analyzed by content analysis. As a result, it has been determined that the examined work
called "Miracle" is a resource that can be used to solve the problem of peer bullying.
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Sorun Odakl1 Cocuk Edebiyat1 Yaklasimi Cercevesinde Akran
Zorbalig1 Sorununu Cézmede Bir Kaynak Onerisi: “Mucize”

Rukiye EVLER’, Erol AKSOY"

Oz. Cocuk edebiyati; gocugun yas ve seviyesine gore, cocuga gorelik ilkeleri dogrultusunda
onlarin duygu, diisiince, ilgi, hayal ve isteklerine yonelik ortaya konulan hem egitme hem de
eglendirme islevi olan bir edebiyattir. Bu anlamda ¢ocuk edebiyati, cocuklarin benlik ve kimlik
olusturmasinda etkilidir. Bunun yaninda kullanilan yaklasimlarla ¢ocuklar igin tecriibe
alanlar1 olusturmaktadir. Iste bu yaklagimlardan biri olan sorun odakli ¢ocuk edebiyati
yaklasimi, ¢ocuklara gercek hayatta karsilasabilecekleri kimi sorunlarla bas edebilme
becerisini kitaplar aracilig1 ile kazandirmay1 hedeflemektedir. Bu yaklasim; 6liim, ayrilik,
bosanma, savas, 1rkcilik, akran zorbaligl, cinsel istismar, madde bagimlilig, terorizm ve gog
gibi temalari ele almaktadir. Bu temalardan biri olan ve son yillarda tilkemizde sikca glindeme
gelen akran zorbaligy, bir veya birden ¢ok 6grencinin, kendilerinden daha giigsiiz 6grencileri,
kasith ve siirekli olarak rahatsiz etmesiyle sonuglanan, kurbanin kendisini koruyamayacak
durumda oldugu bir saldirganlik tiiriidiir. Iste bu baglamda, bu calismada R. J. Palacio’'nun
“Mucize” adl1 eserinin akran zorbalig1 problemini ¢dzmede yararlanabilecek bir kaynak olup
olmadig1 incelenmistir. Calisma; nitel bir arastirma olup veriler dokiiman analiziyle toplanmig
ve elde edilen veriler igerik analiziyle analiz edilmistir. Sonug olarak incelenen “Mucize” adl1
eserin akran zorbalig1 problemini ¢6zmede kullanilabilecek nitelikte bir kaynak oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar kelimeler: Cocuk edebiyati, sorun odakli yaklasim, akran zorbalig;.
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Sorun Odakli Cocuk Edebiyati Yaklasimi Cercevesinde Akran Zorbaligr Sorununu Co6zmede
Bir Kaynak Onerisi: “Mucize”

1. Giris

Cocuklar bilissel, duyussal, dilsel ve ruhsal olarak yetiskinlerden farkli bireylerdir. Cocuklarin
bakis agilari, beklentileri ve ihtiyaglar1 da yetiskinlerden farklidir. Bu ise ancak 18. yiizyila
gelindiginde fark edilmeye baslamistir (Erkut vd., 2017). Bu durum, edebiyat gevrelerinde
cocuklara yonelik bir edebiyatin gerekliliginin de tartisilmasini beraberinde getirmistir. Peki,
nedir ¢ocuk edebiyati? Cercevesi nedir? Bu alanda eser veren yazar ve sairler neyi
amaglamaktadir? Temizyiirek vd. (2016), c¢ocuk edebiyatinin ¢ocuklarin hayallerine,
duygularina, duyarliklarina ve zevklerine katkida bulunan ¢ocuksu bir edebiyat oldugunu
belirtmektedir. Sirin’e (2007) gore ise gocuk edebiyati bir gegis donemi edebiyatidir. Ona gore
bu edebiyat, bu gecis donemi igerisinde cocuga gorelik ve cocuk gercekligi ilkeleri
dogrultusunda ¢ocugun diinyasina seslenmektedir. Aym zamanda ¢ocukta okuma kiiltiirii ile
kiiltiirel ve sanatsal bir duyarlilik olusturup onu gelecege hazirlamaktadir. Bu manada gocuk

edebiyat1 eglendirerek ogretirken ¢ocuklar: hayata hazirlamaktadir.

Edebiyat mutlaka iginde viicut buldugu toplumun kiiltiiriinden beslenmektedir. Bu sebeple
de 6grenmenin ve ayni zamanda kimlik olusturma siirecinin en énemli safhalarindan olan
cocukluk doneminde giizel sanatlarin bir dali olan edebiyattan yararlanilmasi ¢ocuklarin
bireysel, toplumsal ve kiiltiirel gelisimlerini olumlu yonde etkileyecektir (Sever, 2010). Bunun
yaninda ¢ocuk edebiyati, ¢ocuklarin benlik ve kimlik olusturmasinda etkilidir. Cocuklara; 6z
giliven, 0z denetim, 6z yeterlik, 6zdesim, duyarlik gibi duygu ve becerilerini gelistirme olanag1
sunmasi ve ¢ocuklarin diis ile gergek diinyalar1 arasinda koprii olusturmasi, onlarin duygu ve
diisiince diinyalarina kapi aralamasi ¢ocuk edebiyatmin temel islevlerindendir (Tunagitir,
2021). Cocuk edebiyat1 ayn1 zamanda ¢ocuklarin kitaplar1 ve okumay1 sevmelerinde, okuma
kiiltiirti olugturmalarinda ve bu sayede onlarin hayal gliclerini destekleyerek yeni bakis agilari
kazanmalarinda oldukg¢a 6nemlidir (Duran ve Can, 2021). Bagka bir deyisle ¢ocuk edebiyati
iirtinleri, ¢ocuklarin kitaplara kars: olan ilgilerini ve diisiincelerini pozitif olarak etkiler;
kitaplar1 sevdirmeye ve okuma aliskanligi kazandirmaya yardimci olur ve onlarin hayal
gliclerini gelistirmesi noktasinda biiyiik 6neme sahiptir. Bunun yaninda Duran ve Can’a
(2021) gore farkhi iilke ve Kkiiltiirlere yonelik cgesitli kitaplarla tanisan cocuklar; farkh
cografyalarda yasayan insanlarin yasamlarinin nasil oldugunu anlayabilmektedir. Boylece
empati kurma becerileri gelismektedir. Bunun yaninda nitelikli edebiyat eserlerinin diizenli
olarak okunmasi, kiigiik cocuklarda dil gelisimini desteklemektedir. Cocuk edebiyati tirtinleri
¢ocuklarin yazma becerisinin gelisiminde de etkilidir. Cocuklar, okuma veya dinleme yoluyla
bag kurduklar1 edebiyat eserlerini model alarak kendi konusma ve yazma stillerini

gelistirmektedirler (s.18).

Farkhi tiirlerdeki ¢ocuk edebiyati iirtinleri, ¢ocuklarin sozciik dagarcigini gelistirmeye
yardimci olur. Cocuklarin gorsel ve isitsel becerilerinin gelistirilmesi noktasinda da sesli,
miizikli ve resimli hikayelerin okunmasi 6nemli ve etkilidir. Yapilan arastirmalara gore ¢ocuk

edebiyat1; tiniversitelerde g¢ocuk edebiyati dersi veren Ogretim elemanlarina gore bilissel,
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duyussal ve dil gelisimine olumlu katkilar yapmakta, ahlaki gelisimi desteklemekte, estetik
duyarlilik kazandirmakta, eglendirerek egitmekte, kilavuzluk yapmakta, hayal giiciind,
yaraticilil, sorun ¢dézme becerilerini ve empatik diisiinme becerisini gelistirmekte, elestirel
diisinmeye tesvik etmekte, kiiltiirtin igsellestirilmesini saglamakta, evrensel degerler
edinmeyi, insan haklar1 ve demokrasi kiiltiiriiniin icsellestirilmesini saglamaktadir (Akkaya
ve Geggel, 2023).

Cocuk edebiyati yazarlarinin eserlerini kaleme alirken hedef kitlelerine gore cesitli
yaklasimlar benimsedikleri goriilmektedir. Gergekgi yaklasim, fantastik yaklasim, otoriter
yaklasim bunlardan bazilaridir. Cocuk edebiyatinda 6zellikle modernlesen sehir kiiltiiriiniin
yayginlasmasiyla, degisen diinya, yeni durum ve yasam sartlariyla birlikte gesitli ¢ocuk
edebiyat1 yaklagimlar1 ortaya cikmistir. Iste sorun odakli cocuk edebiyati yaklasimi da bu

bunlardan biridir.
1.1. Sorun Odakl1 Cocuk Edebiyat: Yaklasimi

Onceden cocuklar1 giincel meselelerin uzaginda tutarak koruma iggiidiisii zamanla yerini,
kendisine ve cevresine dair farkindalig1 gelismis, ¢oklu uyaranlarla 6grenmeye dair merak
i¢giidiisii artmis, merak ettikleri ya da maruz kaldiklar1 giincel meselelerle kars: karsiya gelen
¢ocuklara birakmistir. Bu da ¢ocuk kitaplariin sorun odakli ¢ocuk edebiyati seklinde bir
yaklasimla ele alinmasini beraberinde getirmistir (Kapusizoglu ve Bas, 2023). Cocuga ve
cocukluga bakis agisinin zamanla degisimi ¢ocuk edebiyat: eserlerinde ele alinan konularin
cesitlenmesini saglamus, yenilik¢i cocuk edebiyati eserlerinde sorun odakli temalar kendisine
yer bulmaya baslamistir (Caglar, 2022). Bu baglamda gelisen sorun odakli ¢ocuk edebiyati
yaklasimi, ¢ocuklarin okuduklar kitaplarda bazi sorunlarla karsilasmasi ve bu sorunlarla bas

edebilme becerisini kitaplar aracilif1 ile kazandig: bir yaklagim olarak tanimlanabilir.

Dilidiizgiin’e (2018) gore sorun odakli cocuk edebiyat1 yaklasimi sayesinde ¢ocuklarin anlam
veremedikleri veya dogrudan dogruya iletisim kuramadiklari bazi durumlarin edebiyat
vasitasiyla onlarin diinyalarinda yer bulmasi amaglanmaktadir. Baska bir deyisle sorun odakl
¢ocuk edebiyati yaklasiminda amag, ¢ocuklarin anlamakta zorlandigi, kavrayamadig: bazi
durumlari kitaplar yardimiyla onlara agiklamak ve onlarin bu durumlar hakkinda bilgi sahibi
olmalarini saglayarak onlarla basa ¢ikabilmelerine yardim etmektir. Caglar’a (2022) gore ise
sorun odakli gocuk edebiyati eserleri gocuk okuru, gevresinde olup bitenlerden haberdar etme,
onlarin empati kurmasini saglama, onlara tecriibe kazandirma ve benzer deneyimleri yasayan
cocuklar1 bir paylasim ortaminda bulusturarak ortak hislerini duyurma, onlar1 duygusal
olarak gii¢clendirme amaglarmi tagimaktadir. Bu yaklasimda 6liim, ayrilik, bosanma, savas,
irkqilik, siddet, akran zorbaligs, cinsel istismar, hastalik, engellilik, madde bagimliligi, dijital
bagimlik, terorizm, go¢ gibi sorunlar 6ne ¢ikarilarak hem bu sorunlarla karsilasan ¢ocuklarin
onlarla basa ¢ikabilmesi hem de bu sorunlarla karsilasma olasilig1 bulunan ¢ocuklarla ilgili

onleyici calismalar yapilmasi amaglanir. Iste bu yaklasimin ele aldig1 konulardan biri de akran
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Zorbalik; giiclii bir kisinin kendinden daha giigsiiz olan bir kisiye fiziksel, ruhsal ve sosyal
olarak baski yapma ya da zarar verme amaciyla uyguladigl s6z veya eylemlerdir. Zorba
davraniglar; bir kisi hakkinda asilsiz ya da hos olmayan dedikodular yapma, iftira atma,
onurunu kirma, imali konusma, tehdit etme, hakaret etme, dislama gibi davranislardan;
tiziksel olarak vurma, esyalarina zarar verme, hara¢ kesmeye kadar uzanan davrans tiirlerini
icerebilir. Yani zorba davranigin derecesi sozel olandan fiziksel yaralamaya kadar
degismektedir (Gokler, 2009). Akran zorbalig1 ise zorbaligin bir alt tiirtidiir. Olweus’a gore
(1993) akran zorbalig1 bir 6grencinin bir veya daha fazla 6grenci tarafindan tekrar eden
bicimde olumsuz davraniglara (fiziksel, sozel ve/veya psikolojik) maruz kalmasidir. Pigkin
(2002), akran zorbaligin bir veya daha ¢ok 6grencinin, kendilerinden daha giigsiiz 6grencilere
saldirganca muamele edip onlar istemli ve stirekli olarak rahatsiz etmesi olarak
tanimlamaktadir. Oztiirk’e (2019) gore akran zorbalig: ise bir siireklilik icerisinde ve bilingli
bir sekilde kisileri psikolojik, akademik ve ruhsal olmak {izere pek ¢ok yonden olumsuz olarak
etkileyen, akran gruplar arasinda goriilen saldirgan davraniglar biitiintidiir. Bu baglamda
akran zorbaligi, bir kisinin kendinden giigsiiz akranina kasitli ve siirekli olarak uyguladig:

tiziksel, psikolojik ya da sozel siddettir, seklinde tanimlanabilir.

Akran zorbalig1 eyleminde zorba ve kurban, birtakim karakteristik 6zellikler tasimaktadir. Bu
tiir eylemlerde zorba olarak nitelenen kisiler genellikle 6fkeli, saldirgan, empatiden yoksun,
okul basarilar1 diisiik; buna karsilik kendilerine saygi diizeyleri yiiksek ve disadoniik
tiplerken; kurban olarak nitelenenler depresyon halinde ve kaygili, 6zbenlik saygilar1 diisiik,
cekingen, utangac ve mutsuz, fiziki olarak ise zayif cocuklardir (Yilmaz ve Destegiiloglu,
2021). Zorbalarin siddete karg: egilimleri oldugu, empati kurma becerilerinin diistik diizeyde
oldugu, daha kolay arkadas edinebilen sosyal kisiler oldugu sdylenebilir. Kurbanlar icin ise
ozsaygilar diisiik, hassas ve asosyal kisiler oldugu yorumlar1 yapilabilir. Ayrica zorbalarin
genelde popiiler kisiler oldugu ve kurbanlarin da popiiler olmayan kisiler oldugu da

sOylenebilir.

Gokler’e (2009) gore zorbalik tiirleri duygusal ve psikolojik zorbalik, fiziksel zorbalik ve s6zel
zorbalik olarak {ige ayrilmaktadir: Psikolojik zorbalik; bir kisi hakkinda dedikodu yapma ve
yayma, onu arkadas ortamlarindaki iletisimden, birlikteliklerden ve oyun gibi faaliyetlerden
dislama vb. davraniglari icermektedir. Sozel zorbalik; bir kisiye lakap takma, onu tehdit etme
veya ona gozdagi verme vb. davraniglari icermektedir. Daha ¢ok sozciiklerle kurbanlar incitilir
ve kiiglik diistiriiliir. Fiziksel zorbalik ise vurma, tekme atma, itme gibi dogrudan zorbalik,
siddet olan davranislari icermektedir. Oztiirk (2019) ise zorbalik tiirlerini sdzel zorbalik,
tiziksel zorbalik, duygusal zorbalik, bagkasina ait bir seyi alma zorbaligi, saklama zorbalig;,
irk¢t zorbalik, davranis zorbaligi, bozucu zorbalik ve cinsel zorbalik olarak dokuz tiirde
incelemistir. Glintimiizde siber zorbalik olarak adlandirilan bir zorbalik tiirii daha ortaya
¢ikmistir. Bu zorbalik tiirii sosyal medya ortaminda gerceklestirilen zorbaliktir. Gortildiigii
gibi, bir davranisin zorbalik olmasi igin sadece fiziksel olmasi gerekmez. Sozel, psikolojik ve

duygusal olarak da zorbalik yapilabilmektedir. Burada énemli olan davranisin kisiye cesitli
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yonlerden zarar veriyor olmasidir. Bir davranisin zorba bir davranis olarak kabul edilebilmesi

i¢in ise ti¢ temel kistasi tasiyor olmasi gerekmektedir (Olweus, 1999; akt: Piskin, 2002):

e Kasith bicimde zarar vermek icin yapilan saldirgan davranislar olmali, yani

davraniglar bilingli bir sekilde yapilmali ve saldirgan olmali,

e Siirekli olmali, yani zorba olarak nitelenen kisi bu tiir davraniglar1 devamh olarak

yapmals,

e Zorba ve kurban, gii¢ bakimindan esit olmamalidir. Yani kurban, ¢aresiz ve kendisini

savunamayacak durumda olmalidur.

Iste bu zorbalik tiirlerinden biri olan akran zorbaligi, sorun odakl ¢ocuk edebiyatinin bir
temas: ve giiniimiiziin de biiyiik problemlerinden birisidir. Cocuklarm kitaplar araciligiyla
akran zorbaligiyla bas edebilmeleri, akran zorbaliginin ¢oziimiine yonelik stratejiler
gelistirebilmeleri ve bu zorbalikla ilgili farkindalik saglayabilmeleri diisiiniilmektedir.
Freeman (2014) da okul o6ncesi ¢ocuk kitaplarinin zorbaligi 6nlemede bir materyal olarak
kullanilabilecegini ve bu yas grubundaki ¢ocuklarin ¢ocuk edebiyati metinleri vasitasiyla
zorba davraniglarla nasil basa ¢ikilabilecegini daha iyi anlayacaklarini ifade etmistir (akt:
Yilmaz ve Destegiiloglu, 2021). Iste bu baglamda, bu ¢alismada R. J. Palacio’'nun “Mucize”
isimli eserinin akran zorbalig1 problemini ¢ozmede yararlanabilecek bir kaynak olup olmadig:

irdelenecektir.
1.3. R. J. Palacio kimdir?

Raquel Jaramillo Palacio, 13 Temmuz 1963 yilinda Kolombiyali gd¢men bir ailenin ¢ocugu
olarak New York’'ta dogan Amerikali bir yazar ve grafik tasarimcisidir. Kariyerine kitap
kapaklar tasarlayarak illiistratdr olarak baglamustir. Ilk kitaplarini Raquel Jaramillo adiyla
resimlemigtir. Calismada dokiiman olarak kullanilan Mucize (Wonder) isimli kitab1 New York
Times'in En Cok Satanlar listesinde yer almis ve Texas Bluebonnet Odiilii ana listesinde
bulunmustur. Mucize ayrica, 2013'te Christopher Odiilii'nii; 2014 yilinda Maine Ogrenci Kitap
Odili'nd, Dorothy Canfield Fisher Cocuk Kitabi Odiili'nii, Bluestem ve Caudill Odiilleri'ni;
2015’ te Mark Twain Odiilii'nii, Nene Odiilii’ni, Young Hoosier Kitap Odilini ve Kk
Geng Okuyucularin Segimi Odiilii'nii kazanmistir. Yazarin Mucize, Mucize ve Ben, 365 Giin
Mucize, Hepimiz Mucizeyiz, Mucize ve Giinliik, Beyaz Kus, Midilli isimli eserleri de
bulunmaktadir (Wikipedia, 2025).

2. Yontem

Calisma, nitel arastirma yontemi kullanilarak hazirlanmistir. Nitel arastirmalar gozlem,
gortisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama yontemlerinin kullanildigy, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gergekgi ve biitiinciil bir bicimde ortaya konulmasina yonelik nitel
bir siirecin izlendigi arastirmalar olarak tanimlanir (Yildirim ve Simsek, 2021).

2.1. Arastirmanin Modeli
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Calismada arastirma modeli olarak dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir. Nitel
aragtirmalarda dogrudan gozlem ve goriismenin olanakli olmadigi durumlarda veya
aragtirmanin gecerligini artirmak amaciyla, goriisme ve gozlem yontemlerinin yani sira,
caligilan aragtirma problemiyle ilgili yazili ve gorsel materyal ve malzemelerin arastirmaya
dahil edilmesiyle dokiiman incelemesi yapilabilir. Dokiiman incelemesi, arastirilmasi
hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazii materyallerin analizini
kapsamaktadir (Yildirim ve $imsek, 2021). Calismada yazili bir materyal incelendigi igin

dokiiman incelemesi yontemi kullanilmistir.
2.2. Veri Toplama Siireci, Veri Toplama Araci ve Incelenen Dokiimanlar

Calismada veriler, R. J. Palacio’'nun “Mucize” isimli kitab1 incelenerek toplanmistir. Eser, 2012
yilinda kaleme alinmis, 2015 yilinda Pegasus Yayincilik tarafindan Tiirkgeye cevrilmistir.
Tiirkceye cevrilen eser 334 sayfadan olusmaktadir. Veri toplama siirecinde eser okunmus,
gerekli yerler isaretlenmis ve kodlamalar yapilarak arastirmacilar tarafindan kontrol

edilmistir.
2.3. Verilerin Analizi

Calismada elde edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur. Yildirim ve Simsek’e (2021)
gore, nitel arastirmada verinin igerdigi anlamlarin analizi yapilmaktadir. Bu nedenle nitel veri
analizi alan yazinda siklikla “igerik analizi” olarak gecmektedir ve verinin
kavramsallastirilmas: ve temalar yoluyla kavramlar arasindaki anlamli Oriintiilerin
aciklanmas: seklinde bir siireci bulunmaktadir. Icerik analiziyle kodlanan veriler {i¢ ayr

kategoride toplanmistir. Bu kategoriler alt bagliklarla bulgular kisminda sunulmustur.
3. Bulgular

R. J. Palacio'nun “Mucize” adli eserinde August (Auggie) isimli bir ¢ocuk, ytliziindeki fiziksel
bozukluk sebebiyle okula gidememis ve annesi ona evde egitim vermistir. August besinci
sinifa geldiginde ailesi evde verdikleri egitimin artik yeterli olmadigin diisiinerek onu okula
gondermeye karar verir. Olaylar da bu sekilde baglamaktadir. Iste bu calismada olay drgiisii
bu sekilde olan “Mucize” adli eser, sorun odakli ¢ocuk edebiyat1 yaklasimi gercevesinde
incelenmis ve eserde akranlar arasinda {i¢ gesit zorbalik tiirti bulundugu tespit edilmistir.
Tespit edilen bu zorbalik tiirleri ise psikolojik, sozel ve fiziksel zorbaliktir.

3.1. Psikolojik Zorbalik

Psikolojik zorbalik, bir kisinin ya da bir grubun kendinden daha zayif, gli¢siiz olan bir kisiye
ya da gruba fiziksel gii¢ kullanmadan veya herhangi bir s6z sdylemeden zarar verme amaciyla
yapilan eylemlerdir. Psikolojik zorbalikta kurban olan kisi bilingli bir sekilde rahatsiz edilir,
huzursuz edilir veya manipiile edilir. Psikolojik zorbalik sonucunda kurban kendini degersiz
ve kotii hisseder. Uysal ve Dinger (2012) psikolojik zorbalig1 “dolayli zorbalik” olarak ele alir

ve zorbalarmn kurbanlarmna yonelik dogrudan fiziksel veya sozel gii¢ kullanmadan onlar
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dolayl yollarla incitmeleri seklinde tanimlar. Kurbanin hakkinda dedikodu yapma, onun
gururunu incitme, onu herkesin i¢inde utandirma, sesini ya da davranisini taklit etme,
kurbana bakarak giilme, onu arkadas gruplarindan dislama, tehdit etme, nefret dolu bakislar
atma, onu gormezlikten gelme, onunla yan yana oturmama, yasca biiyiik olmas1 sayesinde
baskalarina is yaptirma, ¢ikari igin arkadaslarmi kullanma, giinah kegisi haline getirme,
kurbanin sirrin1 yayma gibi davramislart bu zorbalik tiirti altinda degerlendirir. R. J.
Palacio’nun incelenen “Mucize” adli eserinde gegen psikolojik zorbalik durumlar1 asagida

ornek olarak gosterilmistir:

Okulun ilk giinlerinde diger 6grencilerin August’tan uzak durduklar: goriilmektedir. August,
giinliigtine cocuklarin kendisinden sanki bir mikrop tasiyormus gibi uzak durduklarm,
yliztindeki sekil bozuklugunun bulasictymis gibi davrandiklarini, yiiziini gordiiklerinde
sasirma ifadesi olan sesler ¢ikardiklarmni ve kendisini siirekli dikizlediklerini yazmuigtir
(Palacio, 2016). Burada, okuldaki 6grencilerin August’a kars1 herhangi bir fiziksel ya da sozlii
olarak zarar verme eylemi bulunmazken Augustu goriiniisii yiiziinden digslayip ona

yaklagmayarak psikolojik zorbalik eylemini gerceklestirdikleri goriilmektedir.

Yine 6grencilerin deney yaptiklar1 bir derste Tristan adli cocugun eli, bir anligina Augustun
eline ¢carpmustir. Bunun iizerine Tristan elini hizla ¢ekmis ve kendi deney kaba ile birlikte
herkesinkini yere diistirmiistiir. Tristanin tek istegi bir an 6nce laboratuvar eviyesinde elini
yikamak olmustur. Bu anla ilgili duygularini August su sekilde aktarmaktadir: “Sanirim bu,
Saftirik Greg'in Giinliigii'ndeki lanetli peynir gibiydi. Hikdyede, cocuklar basketbol sahasindaki kiiflii
peynire dokunurlarsa bitlenmekten korkuyordu. Beecher Ortaokulu'nun kiiflii peyniri de bendim.”
(Palacio, 2016, s. 81-82). Verilen ornekte August'un, Tristan’a herhangi bir sekilde zarar
vermemesine ragmen Tristan"in sanki eline bir mikrop ya da viriis bulagmus gibi tepki vermesi
ve ellerini hemen yikamak istemesi August icin psikolojik agidan yaralayici olmustur. Bu
durum August igin kiric1 ve tiziicli bir durumdur. Bu nedenle August da bu durum karsisinda
kendisini lanetli peynir hikayesindeki kiiflii peynire benzetmis ve kendini kiiflii bir peynir gibi
hissetmistir. Bu psikolojik zorbalik eylemlerinin de August i¢in 6z giliven eksikligi ve

degersizlik hissi ile sonuglandig1 goriilmektedir.

August ve diger ogrenciler arasindaki olaylar bu sekilde devam ederken bir siire sonra
ogrencilerin August’tan kagmaya ¢alismasinin artik “Salgin” adli bir oyuna dontistiirildigi
goriilmektedir. Bu oyuna gore “Biri August’a yanlislikla dokundugunda, Salgin’a yakalanmamak
icin otuz saniyede ellerini yikamak ya da dezenfektan kullanmak zorundaynus.” (Palacio, 2016, s. 133).
Gortildiugi gibi 6grencilerin August'u dislamasi hatta bu durumu asagilayic1 ve kiigiik
diistiriicii bir sekilde “Salgin” adli bir oyun haline getirmeleri eserdeki psikolojik zorbalik

orneklerinden biri olarak goritinmektedir.

“Mucize” adli eserde psikolojik zorbaliga sadece August ugramamakta, August’la arkadas
olan Jack ve Summer’in da arkadaslar1 tarafindan gruptan uzaklastirilarak zorbaliga maruz
birakildig1 goriilmektedir. Onlarin tek sucu August’la arkadas olmalaridir: “artik cok daha fazla

cocukla takilabilirim. Onceden, Augustla birlikte oldugumda onunla da takilmalar: gerekece§i icin
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diger cocuklar benimle takilmiyordu. (...) Gergek su ki, acikca soylemeseler de, kimse onunla takilmak
istemiyor. Herkes popiiler gruba girmenin derdinde ve August o grubun en uzagindaki kisi.” (Palacio,
2016, s. 161). Burada dikkat gekici nokta akranlarmn, giiclii ve popiiler kisilerin yaninda
olmadiginda gruptan dislanmasidir. Bu da psikolojik siddetin bir 6rnegi olarak romanda

kendisini gostermektedir.
3.2. Sozel Zorbalik

Sozel zorbalik, bir kisinin ya da bir grubun kendinden daha giigstiz olan bir kisiye ya da gruba
sOzlii olarak kelimeleri kullanarak zarar verme amaciyla yaptig1 eylemlerdir. Giiglii olan kisi,
gligsiiz olan kisiyi asagilamak, kiigiik diisiirmek ya da onurunu kirmak igin bunu yapabilir.
Lakap takmak, tehdit etmek, dedikodu yapmak, hakaret etmek, dalga gegmek, alay etmek vb.
davrarnuslar sozel zorbaliga ait davraniglar icerisine girmektedir. Uysal ve Dinger’e (2012) gore
sozel zorbalik, zorbalarin kurbanlarmi kullandiklar1 sozle yipratmasidir ve “ad takma,
kizdirma, alay etme, azarlama, bagirma, satasma, dalga gegme, kiigiik diistiriicti ve kotii s6z
sOyleme, kiifretme, kigkirtma, iftira atma, birisinin cinsiyeti veya bedeni ile ilgili yorum
yapma” gibi davraniglari icermektedir. Incelenen “Mucize” isimli eserde gegen zorbalik

tiirlerinin ¢cogunun sozel zorbalik oldugu goriilmektedir.

Eserde zorba karakterlerden biri olan Julianin August’la stirekli olarak dalga gectigi

gortilmektedir ve Julian alay etmek i¢in higbir firsat1 kagirmamaktadir:

“En sevdigin karakter kim?’ diye sordu Julian. O kadar da kotii biri olmayabilecegini
diisiinmeye baglamistim. ‘Jango Fett.” ‘Peki ya Darth Sidious? Ondan da hoslaniyor musun?

. Konusma siras1 Jack'teydi ama agzindan ¢kan tek bir sozii bile duymadium itiraf
etmeliyim. Belki kimse Darth Sidious olayimi anlamanusti, belki de Julian kotii bir sey demek
istememisti. Ama Yildiz Savaslar:: Boliim III — Sith’in Intikami'nda Darth Sidious’tn yiizii Sith
yildirimuyla feci sekilde yanarak bozuluyordu. Cildi burus burus oluyor ve yiizii de adeta
eriyordu. Goz ucuyla bakinca Julianin da bana bakti§in gordiim. Evet, ne dedigini gayet iyi
biliyordu.” (Palacio, 2016, s. 53).

Ornek olarak gosterilen bu olayda zorba karakter Julian’in asil amaci August’un yiizii ile alay
etmektir. Bir film serisindeki en sevdigi karakter yoluyla imada bulunarak kurbanin ytiziini
asagilamaya ve onu kirmaya ¢alismaktadir. Zorba karakter bu davranis: bilerek ve isteyerek
yapmaktadir. Julian’in bu durumu Cadilar Bayrami'nda da devam ettirdigi goriilmektedir.
Cadilar Bayrami'nda herkes okula kostiimleriyle gelmistir. Julian ise eglenceye August’a kars:
bilingli olarak Darth Sidious maskesiyle katilmistir. Burada Julian ve arkadaslar1 August
hakkinda dedikodu yapmaktadirlar:

“Daha ¢ok su tanza kafa mumyalarina benziyor. Hi¢ onlardan gordiiniiz mii? Tipki 0.” ‘Bence
de orka benziyor.” ‘Evet, kesinlikle!” ‘Eger 0yle goriinseydim,” dedi Julian giiler gibi, "yemin
ederim, basima her giin ¢uval gecirirdim.” ‘Bu konuda ¢ok diisiindiim,” dedi ikinci mumya, sesi

ciddiydi, ‘ve gergekten... eer onun gibi goriinseydim sanirim kendimi éldiiriirdiim.” ‘Hayur,
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ciddiyim,” diye 1srar etti mumya. ‘Her giin aynaya bakip kendimi oyle gormeyi hayal bile
edemiyorum. Bu ¢ok korkung olurdu. Tabii bir de siirekli dikizlenme olay: var.” (Palacio, 2016,
s. 86-87).

August'un burada oldugu gibi “tanza kafa mumyalar”, “Darth Sidious” ve “ork” gibi gesitli
varliklara benzetilmesi, asagilanmasi ve onunla alay edilmesi s6zel zorbalik 6rnekleri olarak

gortilmektedir.

Sozel zorbalik eylemlerinden biri de lakap takmaktir. Arkadaslarinin August’a “fare cocuk”,
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“kertenkele surat”, “Freddy Krueger”, “zombi ¢ocuk”, “E. T.”, “tiksin¢”, “mutant”, “ucube” gibi
lakaplar taktiklar goriilmektedir (Palacio, 2016, s. 89-131). Bu lakaplardan “Freddy Krueger”
bir kurgu karakterdir ve ¢ocuklar1 6ldiiren bir seri katildir (Wikipedia, 2024). Yani “Freddy
Krueger” diyerek August'un dis goriiniisiiyle de dalga ge¢cmektedirler. “E. T.” ise, Extra-
Terrestrial isimli filmin kisaltmasidir. Bu filmde bir ¢ocuk, E. T. lakapli bir uzaylhyla arkadastir.

Onlara gore August da bir uzayh gibi gortilmektedir.

August’a sadece kendi okulundaki degil bagka bir okuldaki yasca biiyiik ¢ocuklarin da
“yaratik”, “ork”, “Gollum” gibi lakaplar takarak dalga gectikleri goriilmektedir (Palacio, 2016,
s. 89-285).

Cocuklar August’'a gesitli zorbaliklar yaparken onlarin ebeveynlerinin bunu engellemeye
calistiklar: goriilmektedir. Jack’in annesi Jack’e August ile arkadas olmasini sdyler ancak Jack,
August’a hakaret ederek bunu reddeder: “Yeni biri olmas: 6nemli degil, anne, diye cevapladim. ‘O
yamuk’ ‘Bu hi¢ hos bir soz degil, Jack’... (Palacio, 2016, s. 150). Bir siire sonra Jack hatasin1 anlar
ve August ile arkadas olur ancak bu sefer de diger cocuklar August ile arkadas oldugu icin
Jack’e cephe alirlar ve onun dolabina hakaretlerle dolu notlar birakirlar: “Hemen hemen kimse
bizimle konusuyordu ve Julian dolaplarimiza notlar birakmaya baslanmigti. Jack’e hitaben yazilmis
aptalca notlardi: Sen kokusmus bir peynirsin! Ve artik kimse senden hoglanmuyor! gibi.” (Palacio, 2016,
s. 227). Gortildugi gibi zorba tipler sadece kurbanlarina zorbalik yapmamaktadirlar, bir
yandan da kurban roliindeki kisilerle yakin ya da arkadas olanlara benzer zorbaliklari

yapmaktadirlar.
3.3. Fiziksel Zorbalik

Zorbaligin bir tiirii olan fiziksel zorbalik, bir kisinin veya bir grubun kendinden daha giigsiiz
olan bir kisinin bedenine yonelik bir sekilde fiziksel olarak zarar verme, incitme amaciyla
yapilan davranig olarak tanimlanabilir. Isirma, itme, tekme atma, sa¢ kesme veya gekme,
diirtme, tokat veya yumruk atma, odaya kilitleme, dovme vb. davranislar fiziksel zorbaliga
ait davranislardandir. Uysal ve Dinger’e (2012) gore fiziksel zorbaligin olmasi igin zorba
tiplerin diger kisilere dogrudan dogruya fiziksel gili¢ uygulamalari gerekmektedir. Bu
eylemler yumruk ve tokat atma, vurma, sarsma, firlatma, tekmeleme, ¢elme takma, itme,
esyalarini alma veya zarar verme, 1sirma ve tiikiirme gibi davramslardir. “Mucize” adli eserin

incelenmesi sonucunda fiziksel zorbaliga ait iki Ornege rastlanilmistir. Bu Ornekler su

sekildedir:
©
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August'un okulu, Ogrencileri her yil birka¢ giinliigiine bir dogal yasam parkina
gotiirmektedir. Burada doga yiiriiytisleri, at binme, film gecesi gibi gesitli etkinlikler de
yapilmaktadir. Film gecesinde August ve arkadas: Jack, lavaboya giderler ve burada baska
okulda okuyan yedinci smiflardan birkag 6grenciyle kargilasirlar. August ile ilk defa
karsilasan bu ¢ocuklar ona hakaret ederler. Bunun disinda fiziksel olarak da zarar verirler
(Palacio, 2016, s. 285-286). Bu olayda baska okulda okuyan yedinci smnif 6grencilerinin
kendilerinden yasca kiiciik olan August ve Jack’e saldirdiklari, onlara hakaret ve kiifrettikleri,
onlara kars: fiziksel gii¢ kullandiklari, onlar1 korkutmak ve kagirmak igin kestane fisegi bile
attiklar1 goriilmektedir.

Eserde fiziksel zorbaliga 6rnek olarak Jack’in yasadiklar1 da verilebilir:

“Julian, Miles ve Henry subatta birkag kere Jack’in arkasindan oyun cevirdi. Bana bir sey
yapmadilar, sanirim bana ‘zorbalik” yaparken yakalanirlarsa baslarina biiyiik bela agilacagim
biliyorlardi. Jack’in daha kolay bir hedef olduguna karar vermislerdi. Bir keresinde onun spor
sortunu alip soyunma odasinda ortada sican oynadilar. Bagka bir seferinde, sinifta yaninda
oturan Miles, Jack’in sirasimin iistiindeki ¢alisma kagidini almig ve top yapip odamin oteki
tarafindaki Julian’a atmigti...” (Palacio, 2016, s. 228).

Ornek olarak verilen bu alintida kurbamin esyalarini alma veya esyalarna zarar verme
davranisinin oldugu goriilmektedir. Bu davraris da fiziksel zorbalia ait davranislar
icerisinde degerlendirilmektedir. Burada Jack, gligsiiz olan tarafta yani kurban

konumundadir.

Eserde akran =zorbalig: tiirlerine Ornek olabilecek bu davranislardan sonra roman
kahramanlarinda bir degisim ve dontisiim goriilmektedir. Bu degisim ve doniistimiin kirilma
noktas: ise August ve Jack’in dogal yasam parkinda baska okul Ogrencileri tarafindan
zorbaliga ugramas: olmustur. Hem August'un hem Jack’in kendilerinden biiyiik bu zorba
¢ocuklarla miicadeleleri okuldaki tiim g¢ocuklar tarafindan saygiyla karsilanmistir. Biitiin
ogrenciler bu olay karsisinda August ve Jack’in yaninda durmuslardir. Daha 6nce Augustu
goriince yoniinii degistiren ¢ocuklar ona selam vermeye, sirtinz1 sivazlamaya ve yumruk
tokusturmaya baslamislardir. August artik kendini onlardan biri gibi gormektedir (Palacio,
2016, s. 294). August en bastan beri hep dislandiktan sonra tiim okul 6grencileri tarafindan
artik kabullenilmistir. Bu kabullenmeyi pekistiren durumlardan biri de August'un hem
derslerdeki bagarisi hem de biitiin bir yil boyunca okulda 6rnek davraniglar sergilemesi
nedeniyle kendisine verilen “Henry Ward Beecher Madalyas1”dir. Bu 6zel anlamli madalyayla
aslinda okul yo6netimi bir yandan da August'un biitiin bir yil boyunca diger 6grencilerin
kendisine yonelttigi olumsuz s6z ve davramislara karsi nezaketi, miicadelesi, azmi ve
cesaretini kutlamaktadir. August “giictinti pek ¢ok kalbe tasimis” (Palacio, 2016, s. 323) bir
ogrencidir. Odiil toreninden sonra pek cok kisi August'la fotograf cektirmek ister ve artik hig
kimse ytiizlinlin onun yiiziiniin yaninda olmasindan rahatsiz degildir, tam tersine sanki herkes

onunla yakin olmay1 istemektedir. Bu son, August'un miicadele ve azminin bir zaferidir
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aslinda. Burada yazar, romanin vermek istedii mesaji okuyuculara August'un annesinin

agzindan verir:

“Anne? O cocuklar gibi pislikler yiiziinden hep endiselenecek miyim? diye sordum. Yani mesela
biiyiidiigiimde de hep boyle mi olacak? (...) Diinyada her zaman pislikler olacak Auggie, dedi
bana bakarak. Ama ben ve baban diinyada kotiiden cok, iyi insan oldu§una ve onlarin
birbirlerini koruyup kollayacagina gercekten inaniyoruz. Tipki Jack’in senin yaninda olmasi
gibi. Ve Amos’un. Ve diger cocuklarin.” (Palacio, 2016, s.298).

Boylece “Mucize”, herhangi bir 6zelliginden dolay1 arkadas cevresinden dislanabilecek, tiirlii
zorbaliklara maruz kalabilecek ¢ocuklara verilen giiglii bir mesajla sona erer. Bu mesaj, onlara
yakilan bir umut 1s181d1r. O durumlar1 yasayan ¢ocuklar igin bir ¢ikis yoludur. August onlar
icin 6zdesim kurabilecekleri, cesaret timsali harika bir 6rnektir. Tabi ki bu 6rnegin ortaya
¢ikmasinda Augustun anne ve babasmin aldig1 August'u okula yazdirmak gibi cesur kararin
da etkisinin oldugunu sdylemek gerekir. Biitiin bu zorluklara gogiis germek noktasinda
August'un anne ve babasi kararhi bir durus sergilemis ve bu zor siirecte hep ¢ocuklarmin
yaninda durmuslardir. Bu da anne ve babalar agisindan romanda verilen degerli bir mesaj

olarak goriinmektedir.
4. Tartisma ve Sonug

Akran zorbalig1 cagimizin en énemli sorunlarindan biridir. Sorun odakli ¢ocuk edebiyatinin
bir temas1 olan akran zorbaligi, kitaplar aracihigiyla cocuklara anlatilabilir ve onlarin bu
sorunla basa ¢ikmalaria yardimci olunabilir. Bu amagla incelenen R. J. Palacio'nun “Mucize”
adli eserinin akran zorbalifi sorununu ¢ézmede fayda saglayacak bir kaynak oldugu
degerlendirilmektedir. Eserde ytiziinde dogustan gelen sekil bozukluklar1 olan August’un bu

goriintiisii sebebiyle arkadaslar1 tarafindan zorbaliga maruz kalmas: ele alinmistir.

Incelenen eserde psikolojik zorbalik, sézel zorbalik ve fiziksel zorbalik olarak ii¢ zorbalik tiirii
tespit edilmistir. Psikolojik zorbalik tiirinde daha ¢ok uzak durma ve diglama gibi
davraniglarin oldugu goriilmiistiir. Hatta bu durum, ¢ocuklar tarafindan “salgin” adli bir
oyun haline bile getirilmistir. Bunun sonucunda kurbanin yani August'un kendini kotii ve
degersiz hissettigi goriilmiistiir. Sozel zorbalik tiirlinde daha ¢ok lakap takma, alay etme ve
dalga ge¢me gibi davranislarin oldugu tespit edilmistir. Fiziksel zorbalik tiirii ise iki olayda
tespit edilmistir ve bu olaylarda itme, ¢ekme, yumruk atma, kurbanin esyalarin1 alma veya
esyalaria zarar verme gibi davranislar dikkati cekmistir. Akran zorbalig1 konusunu ele alan
baska eserlerin incelendigi arastirmalarda da benzer sonuglara ulasildigl goriilmiistiir.
Gilindogdu ve Altun’un (2023) yaptiklar: calismada Christine Nostlinger'in “Alev Sagli Cocuk”
ve Ziilfti Livaneli'nin “Sapka” adli eserleri incelenmis ve sonug olarak iki eserde de yer alan
cocuk kahramanlarin sozel, fiziksel ve psikolojik zorbaliga ugradiklar: goriilmiistiir. Karaman
Kepenekgi ve Cinkir'in (2003) yaptiklar: ¢calismada da okullarda 6grencilerin fiziksel zorbalik
tiirtinde en sik “itme, sag-kulak cekme”; sozel zorbalik tiirtinde “ad takma, alay etme”; duygusal
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zorbalik tiirtinde ise en sik “gruptan dislama, kiiciik diisiirme” gibi davranislarla karsilastiklar
ifade edilmistir.

“Mucize” adl1 eserde zorba kahramanlarin okulda diger ¢ocuklar arasinda popiiler olduklari
ya da kurbanlarindan yasca biiyiik kisiler olduklar: tespit edilmistir. Literatiire bakildiginda
Gokler’e (2009) gore zorbalar, akranlarina yonelik saldirgan, tepkisel, otokontrol, kayg: ve
empati diizeyleri diisiik, genelde popiiler kisilerden olusmaktadir. Uysal ve Dinger’e (2012)
gore kurbanlar, genelde fiziksel agidan ciliz, ¢ok sisman, uzun, kisa, biiyiik ayakli, kepge
kulakli, 6grenme giicliigii, fiziksel engeli veya 6zel gereksinimi olan kisiler olmaktadir. Ayrica
popiiler veya yetenekli olmayan kimi ¢ocuklar da zorbaliga maruz kalmaktadir. Eserde esas
kurban ve eserin baskahramani olan August ile birlikte onunla arkadas olan bazi ¢ocuklarin
da zorbaliga maruz kaldigi tespit edilmistir. Eserin sonunda ise zorba ¢ocuklarin yaptiklarmin
yanlis bir davranis oldugunu fark ettikleri ve hatalarmi anladiklari, kurbanlarla aralarm
diizeltip onlara yardim ederek onlarla arkadas olduklar1 goriilmiistiir. Kotiiden iyiye giden
diizlemdeki bu degisim ve doniisiim ise eserin vermek istedigi mesaj acgisindan olumlu
goriilmektedir. Palacio, akran gruplarindan sistematik olarak diglanan ve zorbaliga maruz
kalan August'un hikayesini okuyucuyla bulusturarak bu sorunu yasayan ¢ocuklar icin bir
tecriibe alan1 yaratmistir. Bu anlamda eser, ¢ocuga hayat1 gostermektedir. Karsilasilabilecek
yeni ve farkli durumlar karsisinda neler yapilabilecegi ve bireysel farkliliklara kars: anlayisls,
saygili ve hosgoriilii olunmas: gerektigi mesaj olarak verilmektedir. Béylece bu gibi sorunlar:
yasayan ¢ocuklarin kaygilarina kurgusal diinyada cevaplar olusturup ¢oziimler {ireterek o
cocuklarin bakis acilar1 genisletilmektedir. Eserin bagkahramani ve asil kurban olan
August’un kendisine karg1 gosterilen her tiirlii zorbaliga kars1 cesurca savagmasi, miicadele
etmesi, pes etmemesi, caliskanlig1 ve 6rnek davranmiglari bu durumlar: yasayabilecek ¢ocuklar
icin 6nemli mesajlar olarak dikkati gekmektedir. Bu noktada August, 6zdesim kurulabilecek
bir karakter oOrnegi sergilemektedir. Boylece elde edilen veriler, “Mucize” adli eserin
ogretmenler ve ebeveynler tarafindan akran zorbalig1 konusunda empati duygusu ekseninde
onleyici ve iyilestirici bir arag¢ olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Bu baglamda bu
calisma ile sorun odakli ¢ocuk edebiyati yaklasimi vasitasiyla gesitli sorunlarin kitaplar
araciligiyla ¢ocuklara tanitilabilecegi, cocuklarin bu sorunlarla bas edebilmelerine yardim

edilebilecegi ortaya konulmaya ¢aligilmastir.
Yazar Katki Oranlan

Birinci yazar ¢alismanin planlanmasi ve alan yazin taramasi siirecini gergeklestirmistir. Tiim
yazarlar veri toplama siirecine katki saglamistir. Tim yazarlar icerik analizini
gerceklestirmistir. Tiim yazarlar makalenin yazimina katki saglamis ve ¢alismanin son halini

okumus ve onaylamustir.

Cikar Catisma Beyani
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Yazarlar galisma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atismasi bulunmadigini

beyan etmektedir.
Etik Kurul izin Bilgisi

Yazarlarin etik sorumluluklar: bagliginin 10. Maddesinde yer alan “Dokiiman analizi ile
gerceklestirilmis calismalarda etik kurul onayma gerek yoktur.” bilgisinden hareketle

arastirmanin etik kurul onay belgesi bulunmamaktadir.
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Extended Summary

1. Introduction

Children are cognitively, emotionally, linguistically and spiritually different individuals from
adults. Children's perspectives, expectations and needs are also different from adults. This
only began to be noticed in the 18th century. This situation has brought about a discussion in
literary circles about the necessity of a literature for children. Children's literature is a literature
that contributes to children's dreams, emotions, sensitivities and tastes. Children's literature
is also a transition period literature. During this transition period, it prepares the child for the
future by creating a reading culture as well as cultural and artistic sensitivity in the child.

It is seen that children's literature writers adopt various approaches according to their target
audience while writing their works. Realistic approach, fantastic approach, authoritarian
approach is some of them. Various approaches to children's literature have emerged in
children's literature, especially with the spread of modernizing city culture, the changing
world, new situations and living conditions. This problem-oriented children's literature
approach is one of them.

The change in the perspective on children and childhood over time has led to the
diversification of the topics discussed in children's literature works, and problem-oriented
themes have begun to find a place in innovative children's literature works. In this context, the
developing problem-oriented children's literature approach can be defined as an approach in
which children encounter some problems in the books they read and gain the ability to cope
with these problems through books. In this approach, problems such as death, separation,
divorce, war, racism, violence, peer bullying, sexual abuse, disease, disability, substance
addiction, digital addiction, terrorism, migration are highlighted so that children who
encounter these problems can both cope with them and face these problems. It is aimed to
carry out preventive studies for children who are likely to become infected. One of the issues
this approach addresses is peer bullying. Peer bullying is the repeated exposure of a student
to physical, verbal or psychological negative behavior by one or more students.

Peer bullying, one of the types of bullying, is a theme of problem-oriented children's literature
and one of the biggest problems of today. It is thought that children can cope with peer
bullying through books, develop strategies to solve peer bullying, and raise awareness about
this bullying. Researchers state that preschool children's books can be used as materials to
prevent bullying and that children in this age group will better understand how to deal with
bullying behavior through children's literature texts. In this context, this study examined
whether R. J. Palacio's work "Miracle" is a resource that can be used to solve the problem of

peer bullying.

2. Method
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The study was prepared using the qualitative research method. Qualitative research is defined
as research in which qualitative data collection methods such as observation, interview and
document analysis are used, and a qualitative process is followed to reveal perceptions and

events in a realistic and holistic way in a natural environment.

Data in the study were collected using the document analysis method, which is one of the
qualitative research methods. Data was collected by examining R. J. Palacio's book "Miracle".
The work was written in 2012 and translated into Turkish by Pegasus Publishing in 2015. In
qualitative research, in cases where direct observation and interview are not possible or in
order to increase the validity of the research, document analysis can be carried out by
including written and visual materials and materials related to the research problem being
studied, in addition to interview and observation methods. Document review includes the
analysis of written materials containing information about the phenomenon or cases targeted

to be investigated.

The data obtained in the study were subjected to content analysis. In qualitative research, the
meanings contained in the data are analyzed. For this reason, qualitative data analysis is often
referred to as "content analysis" in the literature and involves a process of conceptualizing the

data and explaining meaningful patterns between concepts through themes.

3. Findings, Discussion and Results

Peer bullying is one of the most important problems of our age. Peer bullying, a theme of
problem-focused children's literature, can be explained to children through books and they
can be helped to cope with this problem. For this purpose, R. J. Palacio's work called "Miracle"
is considered to be a useful resource in solving the problem of peer bullying. In the work,
August, who has congenital deformities on his face, is bullied by his friends because of his

appearance.

In the work examined, three types of bullying were identified: psychological bullying, verbal
bullying and physical bullying. It has been observed that psychological bullying type mostly
involves behaviors such as staying away and exclusion. This situation has even been turned
into a game called "epidemic" by children. As a result, it was seen that the victim, August, felt
bad and worthless. It has been determined that verbal bullying type mostly includes behaviors
such as name-calling, mocking and making fun. The type of physical bullying was detected in
two incidents, and in these incidents, behaviors such as pushing, pulling, punching, taking or
damaging the victim's belongings were noted. Similar results have been observed in studies
examining other works on the subject of peer bullying.

In the work titled "Miracle", it was determined that the bully heroes were popular among other
children at school or were older than their victims. It has been determined that August, who
is the main victim and the protagonist of the work, and some of the children who are friends
with him are also subjected to bullying. At the end of the work, it was seen that the bully

children realized that what they did was wrong, understood their mistakes, and made friends




Sorun Odakli Cocuk Edebiyati Yaklasimi Cercevesinde Akran Zorbaligr Sorununu Co6zmede
Bir Kaynak Onerisi: “Mucize”

with the victims by helping them and making amends with them. This change and
transformation from bad to good is seen as positive in terms of the message the work wants to
give. By introducing the reader to the story of August, who was systematically excluded from
his peer groups and subjected to bullying, Palacio created an experience area for children
experiencing this problem. In this sense, the work shows life to the child. The message is given
about what can be done in the face of new and different situations that may be encountered
and that one should be understanding, respectful and tolerant towards individual differences.
Thus, by creating answers and producing solutions in the fictional world to the concerns of
children experiencing such problems, the perspectives of those children are expanded. The
hero of the work and the main victim, August, bravely fights against all kinds of bullying, his
struggle, not giving up, his diligence and exemplary behavior attract attention as important
messages for children who may experience these situations. At this point, August displays an
example of a character that can be identified with. Thus, the data obtained shows that the work
called "Miracle" can be used by teachers and parents as a preventive and healing tool on the

axis of empathy regarding peer bullying.




