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CAGDAS FLUT REPERTUVARI VE GENISLETILMIiS TEKNiKLERLE

PEDAGOJIDEKI YENILIKLER
GUNAYDIN, Aylin?
BARUT DIKICIGILLER, Bur¢in?

(074

Genigletilmis teknikler, 1980 yillarindan itibaren fliitistler ve besteciler tarafindan enstriimanda
yeni sesler kesfetme ve alternatif calma yontemlerini arastirmalart sayesinde fliitiin ses araligina
entegre edilmistir. Cagdas klasik bati miizigi literatiiriinde énemli bir yer edinen bu teknikler,
bestecilerin eserlerinde siklikla kullanilmis ve fliit repertuvaria yenilikler katmistir. Mikrotonal
yapilar, multifonikler ve alternatif parmak pozisyonlar1 gibi teknikler, enstriimanin ses araligini

zenginlestirerek cagdas miizigin estetik anlayisina uyum saglamistir. Son yillarda, bu gelismeler
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CAGDAS FLUT REPERTUVARI VE GENISLETILMIS TEKNIKLERLE PEDAGOJIDEKI YENILIKLER

baglaminda ayrintili agiklamalar igeren bir¢ok inceleme ve kitap yayimlanmistir. Bu sayede fliit
pedagojisinde genisletilmis tekniklerin rolii giderek daha 6nemli bir hale gelmistir.

Fliit pedagojisinde genisletilmis tekniklerin kazandirdig: yenilikler, fliitistlerin teknik becerilerini
gelistirirken, aym1 zamanda miizikal ifadelerine Ozgiinliik kazandirmaktadir. Bu teknikler,
geleneksel ¢alma yontemlerinin Otesine gegerek enstriimana ses araligi ve tin1 agisindan farkl
olanaklar sunmaktadir. Bu olanaklarin, yaratici diisiinme ve ifade zenginligi kazandirmasi ve
egitimde bu tekniklerin benimsenmesi, fliitistlerin miizikal vizyonlarin1 da gelistirmektedir. Bu
yenilikler sayesinde fliitistler sadece performans kapasitelerini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda
cagdas miizigin yenilik¢i yapisina daha bilingli bir sekilde yaklasirlar.

Bu makalenin amaci, genisletilmis tekniklerin fliit pedagojisinde yarattig1 yenilikleri inceleyerek,
bu tekniklerin tanimini, tiirlerini ve fliitistlere katkilarini degerlendirmek; ayrica ¢agdas fliit

repertuvarindaki yeniliklerin egitimdeki katkisinin pedagojik gelismelerini ortaya koymaktir.

Anahtar Kelimeler: Cagdas fliit repertuvari, genisletilmis teknikler, fliit, fliitist, pedagoji.

CONTEMPORARY FLUTE REPERTOIRE AND INNOVATIONS IN
PEDAGOGY WITH EXTENDED TECHNIQUES

ABSTRACT

Extended techniques have been integrated into the sound range of the flute since the 1980s by
flutists and composers exploring new sounds on the instrument and researching alternative playing
methods. These techniques, which have gained an important place in contemporary music
literature, have been frequently used in composers' works and have added innovations to the flute
repertoire. Techniques such as microtonal structures, multiphonics, and alternative finger positions
have enriched the sound range of the instrument and adapted to the aesthetic understanding of
contemporary music. In recent years, many reviews and books with detailed explanations in the
context of these developments have been published. In this way, the role of extended techniques in
flute pedagogy has become increasingly important.

The innovations brought by extended techniques in flute pedagogy not only improve the technical
skills of flutists but also bring originality to their musical expressions. These techniques go beyond
traditional playing methods and offer different possibilities to the instrument in terms of sound
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range and timbre. These possibilities provide a richness of creative thinking and expression, and
the adoption of these techniques in education improves the musical vision of flutists. Thanks to
these innovations, flutists not only increase their performance capacity but also approach the
innovative structure of contemporary music in a more conscious way.

The aim of this article is to examine the innovations created by extended techniques in flute
pedagogy, to evaluate the definition, types, and contributions of these techniques to flutists; also to
reveal the pedagogical developments of the contribution of innovations in contemporary flute

repertoire in education.

Keywords: Contemporary flute repertoire, extended techniques, flute, flautist, pedagogy.

GIRIiS

Klasik Bati miiziginde fliitiin hem solo hem de oda miizigi ve orkestra igerisinde siklikla tercih
edilen bir enstriiman olmas1 ve gerek konstriiksiyonunda gerekse calim tekniklerinde degisen ve
gelisen teknolojik siireclere uyum saglamasi nedeniyle, besteciler tarafindan siklikla tercih
edilmektedir. Dolayisiyla 21. yiizyil miiziginin gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir. Tarih dncesi
donemin kemik perdesiz fliitlerinden, bugiin icracilar tarafindan bilinen altin ve giimiis
enstriimanlara doniismiistiir. Ozellikle Ronesans ve Barok dénemlerinde fliit, solo bir enstriiman
olarak popiilerlik kazanmistir. Ardindan modern formuna dogru doniisiimiine baslamasiyla,
enstriimanin tasarimi ve mekanigindeki yeni gelismeler bu popiilerligin artmasina neden olmustur
(Toff, 2012: 250).

Birinci Diinya Savasi'nin baslamasi miizik ve sanatta daha radikal bir degisim yaratmistir. 20.
yiizyil, fliit repertuvari ve dolayisiyla fliit icracilart i¢in 6zellikle repertuvarin genisligi ve kalitesi
nedeniyle 6nemli bir donem olmustur. Bu yiizyildan 6nceki fliit literatiirii, barok dénemin disinda
oldukga sinirli oldugu sdylenebilir. Modern fliit, tonal temperli bir gamda ¢almak ve perde araligi
boyunca homojen bir tin1 olusturmak icin tasarlanmisken; genisletilmis teknikler, fliitte
mikrotonal-tonal olmayan dizileri, farkli ses renkleri, giiriiltiilii sesleri ve ses modiilasyonlari igeren
tekniklerle fliite yeni bir bakis agis1 kazandirmistir. Genisletilmis tekniklerin gelisimi, miizikal
estetigin evrimi ve bati miizik dillerinin 6zgiirlesmesi ile baglantilidir denebilir (Griffiths, 1994:
98).
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20. yiizyilda, miizik diinyasindaki kokli degisimler, cagdas fliit repertuvarinin gelisiminde 6nemli
bir rol oynamistir. Bu donemde, estetik arayislar, teknik yenilikler ve kiiltiirel etkilesimler
sayesinde geleneksel ifadelerin Gtesine gecen yenilik¢i yaklagimlar, fliit miizigi i¢in biiylik bir
doniistim gergeklestirmistir (Dominguez, 2011: 5). Cagdas fliit repertuvarinin gelisimi, miizikal ve
teknik agidan enstriimanin sinirlarini genisletmeye yonelik bir siire¢ olarak degerlendirilebilir. Bu
stire¢ 20. yiizyilin baslarinda baglamis ve fliitii klasik donemdeki geleneksel roliinden ¢ikarmistir.
Bu baglamda modern ve postmodern miizik anlayislari, daha genis bir repertuvar ve ifade alanm
kazanmasini saglamistir. Geleneksel miizik formlarinin aksine, fliit i¢in yeni yapilar ve teknikler
gelistirilmistir. Besteciler, fliitiin teknik kapasitesini baz alarak enstriimanin ses araligini
genisletmistir. Bu, fliitistlerin icraciligini ve teknik becerilerini modern miizige gore yeniden
sekillendirmistir. Ilk olarak Claude Debussy (1862-1918) ve Maurice Ravel (1875-1937) gibi
besteciler, fliitiin renkli ve lirik niteliklerini 6n plana c¢ikaran eserleriyle gelisime katkida
bulunmugtur. Bu gelisim 06zellikle Fransiz Fliit Okulu'nun katkilariyla devam etmistir. Paul
Taffanel (1844-1908), Philippe Gaubert (1879-1941) ve Marcel Moyse (1889-1984) gibi fliitist ve
besteciler, Paris Konservatuvari'nda hem pedagojik hem de icracilik anlaminda 6nemli bir gelenek
olusturmus ve fliit tekniklerinin gelisimine biiytik katki saglamislardir.

“Bu donemde flit, sadece orkestral bir enstriiman olarak degil, solo ve oda miizigi repertuvarinda da

snemli bir yer edinmeye baslamistir. Ozellikle Debussy'nin Prélude a 'aprés-midi d'un faune (1894)

eseri, fliitiin modern miizikte doniim noktalarindan biri olmustur. Bu eser fliitiin lirik ve pastoral

karakterini yansitmig, ayni zamanda enstriimanin tonalitesini ve ifade olanaklarini daha genis bir

gergevede kullanmistir. Ravel’in Introduction et Allegro (1905) adli eseri de bu siiregte fliitiin oda
miizigi repertuvarinda daha iyi bir yer edinmesine katkida bulunmustur.” (Toff, 2012: 250).

20. ylizyilin ortalarinda, ¢agdas fliit repertuvar lizerinde belirleyici olan en 6nemli gelismelerden
biri de genisletilmis tekniklerin kullanilmaya baslanmasidir. Ozellikle 1950 yillarindan itibaren,
fliit repertuvari, genisletilmis tekniklerin 6n planda oldugu bir doneme girmistir. Bu siirecte,
Edgard Varese (1883-1965), Luciano Berio (1925-2003), Gyorgy Ligeti (1923-2006), Pierre
Boulez (1925-2016), Wil Offermans (d.1957), Robert Dick (d.1950), Pierre-Yves Artaud (d.1946),
Istvan Matuz (d.1947), Robert Aitken (d.1939), Severino Gazzelloni (1919-1992) gibi besteciler,
fliitiin geleneksel sinirlarini agarak yeni sesler ve teknikler kesfetmeye baslamistir. Bu genisletilmis
teknikler, fliitlin ses diinyasini zenginlestirmis ve modern miizigin estetik ¢esitliligine 6nemli

katkilarda bulunmustur. Edgard Varése'nin Density 21.5 (1936) adli eseri, fliit i¢in yazilmis solo
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repertuvarin devrim yaratan eserlerinden biridir. Bu eserde Varése, modern tekniklerin ve yenilikg¢i
seslerin kullanimini saglamis ve fliitiin sadece melodik degil, ayn1 zamanda ritmik, armonik ve
atonal bir enstriiman olarak kullanilabilecegini de gostermistir. (Toff, 2012: 268) Varése’nin bu
yenilik¢i yaklagimi, daha sonra Luciano Berionun Sequenza | (1958) ve Karlheinz Stockhausen'in
(1928-2007) In Freundschaft (1977) gibi eserlerinde daha da ileriye tasinmasina neden olmustur.
Bu eserler fliitte, multifonikler, harmonikler, glissando, nefes sesleri ve key clicks gibi genisletilmis
teknikleri kullanarak, enstriimanin ses araligini1 6nemli dl¢iide genigletmistir. Elektronik miizik ile
multimedya unsurlarinin fliite dahil edilmesiyle, fliit repertuvar1 daha da ¢esitlenerek yeni bir cag
atlamigtir denebilir (Seckin, 2011: 4). Kaija Saariaho’nun (1952-2023) NoaNoa (1992) gibi
eserleri, fliitle elektronik unsurlar birlestirerek enstriimanin ifade olanaklarini genisletmistir. Bu
baglamda performans sanatinda da yenilik¢i yaklagimlar sunmustur. Bu tiir eserler, fliitteki
geleneksel akustik oOzellikleri, elektronik ses isleme teknikleriyle zenginlestirmis ve cagdas
performans pratikleriyle birlestirmistir. Bunlara ek olarak, caz gibi farkli tiirlerin ¢agdas fliit
repertuvarina dahil edilmesi de 6nemli bir gelisme olmustur. Ian Clarke (d.1964) ve Robert Dick
gibi besteciler, bu tarzlar fliit miizigine entegre ederek hem teknik hem de estetik agidan ¢esitlilik
kazandirmustir. Ozellikle Robert Dick, genisletilmis teknikler iizerine yazdigi kitaplar ve
besteleriyle fliit repertuvarina énemli katkilar saglamis, enstriimanin modern miizikteki yerini
giiclendirmistir.

Fliit repertuvariin gelisimiyle birlikte, genisletilmis tekniklerin 6grenilmesi ve pratik yapilmasi
icin Trevor Wye’in Practice Books for the Flute: Omnibus Edition Books 1-5 ve Robert Dick'in
The Other Flute: Tone Development through Extended Technique gibi kitaplar yazilmistir
(Martone, 2019: 11).
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Sekil 2. Robert Dick’in Genisletilmis Teknikler Icin Kullandig1 Isaretler ve Semboller (Dick, 1986: 8).

Bu kitaplar, geleneksel fliit tekniginin gelistirilmesinin yaninda genisletilmis tekniginde
Ogrenilmesine yardimer olmaktadir. Genisletilmis teknik, alisilmadik sesler veya tinilar yaratmak
icin fliit calmanin geleneksel olmayan bir yontemidir denebilir. Genellikle miizikte bir efekt olarak
kullanilir. Aynm1 zamanda solo repertuvarda sanki bir perkiisyonist fliitiste eslik ediyormus gibi
groove® veya ritim saglamaktadir. Fliitte genisletilmis tekniklerin baz1 yaygin 6rnekleri arasinda
kurbaga dili, sarki sdyleme ve calma, multifonikler, glissando, key clicks ve 1slik tonlar sayilabilir.
Fliitte miimkiin olan daha pek ¢ok genisletilmis teknik vardir, ancak bunlar modern solo ve orkestra

repertuvarinda en yaygin olanlardandir denebilir. Bu tekniklerden ¢ogu dudaklar ile yapilir; 1slik

3 Miizikte ritmin ve enerjinin akici bir sekilde birlesmesi.
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sesleri, parlak sesler, egilip biikiilen sesler, doguskanlar, timbral triller, coklu sesler, kurbaga dili,
tuse vibratosu, dudak titresimi, glisando teknigi, eko efekti gibi bir¢cok yenilik yapilmaktadir.
Cagdas fliit repertuvarinin en belirgin 6zelliklerinden biri, teknik agidan zorlu eserlerin ortaya
cikmasidir. Flitistler, genisletilmis tekniklere hakim olmanin yani sira, elektronik ve multimedya
unsurlarina da adapte olmak durumundadir. Modern besteciler, ayni zamanda performans
sanatlarii1 miizikle birlestiren yenilik¢i yaklasimlar gelistirmistir. Bu baglamda fliit, sahne
performanslarinda gorsel sanatlar, dans ve tiyatro gibi diger sanat dallartyla is birligi yaparak daha
kapsayici ve ¢ok yonlii performanslar sunmustur. Fliitiin gelisen teknikleri ve estetik anlayisi, 20.
ylizy1ilin sonlarindan itibaren, geleneksel tonal yapilarin 6tesine gecerek mikrotonalite, ¢ok seslilik
ve alternatif ses tiretim yontemlerini kesfetmis, bu siirecte ses ve giiriiltii kavramlarini yeniden
tamimlamigtir (Toff, 1986: 204). Bu kavramda genisletilmis tekniklerin ortaya ¢ikisi kademeli
olarak meydana gelmistir.

Sonug olarak, cagdas fliit repertuvari, hem teknik agidan son derece gelismis hem de miizikal
anlamda oldukga ¢esitlilik kazanmistir. Bestecilerin yenilik¢i yaklagimlar: ve fliitistlerin artan
teknik yetkinlikleri sayesinde, bu enstriiman modern miizikte vazgeg¢ilmez bir konuma gelmis,

repertuvari ise hem icracilar hem de dinleyiciler i¢in zengin ve zorlu bir alan haline donlism{istiir.

Amacg

Bu caligmanin amaci, cagdas fliit repertuvarinda yer alan genisletilmis tekniklerin fliit
pedagojisinde yarattig1 yeniliklerin etkilerini incelemektedir. Fliitistler ve besteciler tarafindan
fliitiin ses olanaklarimi kesfetmek ve yeni calma yontemleri gelistirmek amaciyla kullanilan bu
teknikler, ayn1 zamanda enstriimanin ifade giiciinii ve miizikal yelpazesini de genisletmistir. Fliit
pedagojisine kazandirilan yeniliklerle beraber bu teknikler, hem fliitistlerin teknik becerilerini
gelistirmelerine katki saglarken hem de miizikal ifadelerini daha zengin ve 6zgiin bir sekilde
sunmalaria olanak tanimaktadir. Bu ¢alisma, genisletilmis tekniklerin fliit egitimi iizerindeki
etkilerini, tekniklerin tanimlarini ve tiirlerini ele alarak, cagdas fliit repertuvarinin egitimine nasil

entegre edilebilecegi ilizerine bir derleme sunacaktir.
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Onem

Bu calisma, genisletilmis tekniklerin fliit egitimi tizerindeki etkilerini, tekniklerin tanimlarini ve
tirlerini ele alarak, ¢agdas fliit repertuvarit egitimine nasil entegre edilebilecegi iizerine bir
arastirma sunacaktir. Arastirmada adi gegen genisletilmis tekniklerin uygulanma yontemleri ve bu
tekniklerin kullanildig1 eserlerden 6rnekler verilmistir. Bu baglamda, genisletilmis tekniklerin

fliitistler tarafindan yorumlanmasina yardimci olmasi agisindan 6nem arz etmektedir.

Orneklem
Calismanin 6rneklemini ¢cagdas klasik bati miiziginde 6nemli bir yere sahip olan genisletilmis
tekniklerin fliit repertuvarindaki yeri, tanimi, uygulama sekilleri ve bu tekniklerin kullanildig1 eser

ornekleri olusturmaktadir.

Arastirmanin Simirhiliklar

Bu calisma arastirmacilarin gozlem ve deneyimleriyle, adi gecen genisletilmis teknikler, tanimlari,
uygulama yontemleri ve ornek olarak gdosterilen eserler ile birlikte, veri kaynagi olarak siireli
yayinlar, makaleler, miizik sozliikleri, kitaplar, ansiklopediler ve internet veri tabani ile

sinirlandirilmastir.

Arastirmanin Varsayimlari
Calismanin sonucunda genisletilmis teknikler ile ilgili uygulamali olarak yapilan ¢aligmalar ile
edilen deneyimlerle veri kaynaklarindan elde edinilen bilgilerin giivenilir ve dogru oldugu

diistiniilmektedir.
Tanimlar

Alternatif Gamlar, geleneksel major ve mindr gamlarin 6tesinde, ¢ogunlukla modlar, mikrotonal
yapilar, simetrik dizilimler veya belirli bir armonik anlayis dogrultusunda gelistirilmis ton
sistemleridir.

Cember Nefes (Circular Breathing), fliitte siirekli bir hava akis1 saglarken, ayn1 anda nefes alip
vererek kesintisiz bir ¢alma dongiisii olup, seslerin siirekli olarak {iiretilmesini miimkiin kilan

genisletilmis bir teknik.
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Dogal Armonikler, temel sesin, yani notanin dogal parmak pozisyonu kullanilarak ¢alindiginda,
iifleme basincinin artirilmasiyla ortaya ¢ikan sesler (Levine, 2002: 14).

Genisletilmis Mikrotonalite, geleneksel 12 ton sisteminin disinda, daha kii¢iik ses araliklari.
Glissando, Fransizcada “kaydirma” anlamina gelir. Italyanca’da ise icracinin parmagini tusta hizla
kaydirarak ses dizisini hizli ¢almak (Levine, 2002: 15).

Jet Ishig1 (Jet Whistle), doguskan serilere dayanan, yiiksek frekansl bir ses araliginda (register)
hafif dalgalanmalar sergileyen sesler (Levine, 2002: 15).

Key Clicks, yeni miizikte bu teknik, sesli notaya eklenerek, bir tonun artikiilasyonu ile senkronize
edilir ya da bir ses dizisine eklenebilmektedir (Levine, 2002: 26).

Kurbaga Dili (Fluttertongue), girtlak yoluyla veya dilin u¢ kisminin kivrilip hava basincinin
arttirllmasiyla olugmaktadir.

Multifonikler, alternatif parmak pozisyonlar1 ve iifleme agilart kullanilarak, ayni1 anda birden fazla
sesin tiretilmesini saglayan; ¢ok seslilik.

Nefes Sesleri, icracinin hava akisin1 yonlendirirken geleneksel ton iiretimi haricinde ambisiirden
c¢ikan saf hava sesi.

Pizzicato (Lip and Tongue), belirli parmak pozisyonlar1 ve perde sistemine dayanan kisa vurgulu
sesler (Levine, 2002: 24).

Sarki soyleme ve Calma, icracinin eszamanli olarak hem tiflemesi hem de sarki séyleme yoluyla
cok katmanl bir ses dokusu olusturmasini saglayan genisletilmis teknik.

Tongue Ram, inici dizide etkili ve kuvvetli bir sekilde dil vurusu (Levine, 2002: 28).

Triller, bir ana nota ve bunun hemen yanindaki bagka bir notanin hizlica ve diizenli olarak
calinmasiyla yapilir. Bu teknik, miizikte genellikle bir tinisal zenginlik ve dinamik hiz katmak
amaciyla kullanilir.

Tremolo, bir veya birkag sesin ¢ok ¢abuk olarak yinelenerek ¢alinmasidir. Bu, iki ton arasindaki
hareketli bir motif olup, miizikal ciimle i¢inde uzun siireler boyunca devam eder.

Trompet Efekti, icraci tarafindan hava akisinin siddetli ve kesik bir sekilde yonlendirilmesiyle,
trompet benzeri gli¢lii ve keskin bir tin1 elde edilmesi ile olusur. Bu efekt, tiz oktavin aksine

genellikle kalin oktavda duyulur.
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Vibrato, nefes akisinin hizinda, siddetinde veya diyafram hareketlerinde yapilan kontrollii
degisimlerle, tinida dinamik bir dalgalanma teknigidir. Diyafram kaslartyla iiretilen, periyodik bir

perde ve yogunluk degisikligi olarak tanimlanabilir.

YONTEM

Bu calismanin yontemi, nitel arastirma yaklasimi temel alinarak yazilmistir. Arastirma,
genisletilmis tekniklerin ¢agdas fliit pedagojisindeki etkilerini anlamak ve bu etkileri pedagojik
acidan degerlendirmek i¢in teorik ve uygulamali verilerin detayli bir sekilde analiz edilmesi ile
gerceklestirilmistir.  Calismanin  ilk  asamasinda, genisletilmis tekniklerin  tanimlari,
siniflandirmalar1 ve uygulama alanlar {lizerine kapsamli bir literatiir taramas1 yapilmistir. Bu
baglamda, fliit teknikleri, modern miizik estetigi ve pedagojik yaklagimlar konularinda
yayimlanmis akademik ¢aligmalar, kitaplar ve tezler incelenmistir. Ayrica, Edgard Varése, Luciano
Berio, Gyorgy Ligeti, Robert Dick, Trevor Wye ve Kaija Saariaho gibi 6nemli bestecilerin eserleri
iizerinden genisletilmis tekniklerin repertuvardaki yeri ve 6nemi degerlendirilmistir.

Arastirmanin ikinci asamasinda, ¢agdas fliit repertuvarinda 6ne ¢ikan eserler teknik ve estetik
acilardan analiz edilmistir. Orneklem olarak secilen bu eserler, genisletilmis tekniklerin
kullantmim1 detayli bir sekilde incelemek ve pedagojik agidan degerlendirilebilecek ydnlerini
belirlemek amaciyla ele alinmistir. Analiz siirecinde, tekniklerin tiirleri, eserin genel estetigine ve
ifadesine olan katkilari, performans zorluklar1 ve Ogretim siireclerindeki uygulamalari
incelenmistir. Boylece bu eserler lizerinden, genisletilmis tekniklerin fliit literatiiriine ve pedagojik
stireclere sagladig: katkilar somut 6rneklerle ortaya konulmustur.

Pedagojik inceleme asamasinda ise genisletilmis tekniklerin fliit egitimi icerisindeki yeri detayl
bir sekilde arastirilmistir. Bu baglamda, sanat¢ilarin pedagojik alana yonelik ¢aligmalari, yazdigi
metot kitaplar1 ve Ogretim materyalleri detaylica incelenmistir. Bu kaynaklar {izerinden,
genigletilmis tekniklerin Ogrencilerin teknik yeterliliklerini artirmaya, ifade ¢esitliligi
kazandirmaya ve performansa yonelik o6zgilinlik gelistirmelerine nasil katkida bulundugu

irdelenmistir.

Genisletilmis Tekniklerin Tiirleri ve Uygulama Yontemleri
Glissando, fliitte glissando {iretmenin iki yolu vardir. Birincisi, ambisiir ile i¢eri-disar1 ¢evirerek,

ikincisi ise parmaklarimizi agik delikli bir fliitiin tuslar tizerinde kademeli olarak kaydirarak elde
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edilir. Genel olarak, glissando teknikleri belirli perdelerde iigte bir veya dortte bire kadar araliklar

yapilabilir ve yukaridan ziyade asagi sese glissando yapmak daha kolaydir.

4 SECONDS X SIMILE
——————— —

:,,PO‘BSZO +—o=—<_——0o | o~ _——0 ]
P2 —= = e 1 —— ﬁi S

Sekil 3. Glissando Egzersizi (Dick, 1986: 25).

Dogal Armonikler, erken donem genisletilmis teknikler arasindadir. Fliitte temel frekansi
degistirmeden elde edilen sesler olarak kullanilmustir. 19. yiizyilda flitistler, harmoniklerin zengin
ses renklerini ve ifade potansiyelini kesfetmistir. Fliitistlerin, fliitin dogal harmonik dizileri
iizerinde caligsmasi, ton iiretimi ve kontrolii agisindan faydalidir. Harmonik g¢alismalari, ayni

zamanda ton gelisimi ve entonasyonu iyilestirmek adina fliitisler i¢in oldukca faydalidir.
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Sekil 4. Dogal Armonikler Yazimi (Wye, 1999: 6).

Kurbaga Dili (Fluttertongue), 20. yiizyilldan 6nce tanimlanan ve fliitte kullanilan bir tekniktir.
19. yiizy1l sonlarinda kullanilmaya baglayan bu teknik, 20. yiizyilda ses efekti olarak tanimlanmis
ve diizenli olarak kullanilan bir teknik haline gelmistir. Kurbaga dili hizli titresimler yayarak
iretilen bir tekniktir. Geleneksel fliit egitiminde pek yer almasa da cagdas miizikte besteciler
tarafindan siklikla kullanilmaktadir. Bu teknik, iki farkli sekilde yapilabilir, birincisi girtlak
yoluyla, ikincisi ise hava kuvveti ile dilin u¢ kismi ile elde edilir. Bu teknik, dil kaslarmin

gelistirilmesi ve dogru nefes teknigiyle 6gretilir. Seste bir "tremolo" efekti tiretir.
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Nota 1. Luciano Berio, “Sequenza I Eserinden Kurbaga Dili Tekniginin Kullanildigr Pasaj Ornegi.

Multifonikler, 1950'lerin sonlarindan itibaren, fliit i¢in ¢ok sesli tekniklerin kesfi ile baslamistir.
Italyan besteci Bruno Bartolozzi (1911-1980) 1967 tarihli calismasinda, tahta nefeslilerin ¢ok sesli
ozelliklerini arastirmis ve fliitlin polifonik potansiyelini genisletmistir. Ayni anda birden fazla nota
¢ikarma teknigi olan multifonikler, 6grencilerin nefes kontroliinii ve ambisiir (dudak pozisyonu)
farkindaligin1 gelistirir. Pedagojik agidan bu teknik, ileri diizeydeki 6grencilere sunulur ve ses

iiretme siireci lizerinden c¢esitli egzersizlerle gelistirilir.
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Sekil 5. Multifonikler Yazim Ornegi (Dick, 1986: 115).

Jet Ishg (Jet Whistle), fliitte yliksek hizda iiflenen hava akiminin enstriiman ic¢inde tiirbiilans
yaratarak giiclii, higirtili bir ses iiretmesiyle elde edilir. Bu teknik, fliitistin agizligi daha genis
acarak dogrudan fliit i¢ine gii¢lii bir hava iiflemesiyle olusur. Cagdas eserlerde dramatik ve
etkileyici bir ifade araci olarak kullanilir. Heitor Villa-Lobos’un (1887-1959) Assobio a Jato adli

eseri, bu teknigin dikkat ¢ekici 6rneklerindendir.

Jet whistle ;-
5 —_
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Sekil 6. Jet Isigi Yazim Sekli (Bayram, 2020: 55).

Trompet Efekti, fliitistin fliitte daha dar bir ambisiir kullanarak ve hava akisini yogunlastirarak

trompet benzeri bir ses elde etmesiyle gerceklestirilir. Bu teknikle fliit, parlak ve metalik bir ton
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elde eder ve trompetin karakterine benzer bir ses ¢ikarir. Genellikle tiz oktavin aksine, kalin

LT

Sekil 7. Trompet Efekti Yazim Sekli (Bayram, 2020: 55).

oktavda duyulmaktadir.

Sarki sdyleme ve Calma, icracinin ayni1 anda hem fliit ¢alarken hem de vokal olarak bir melodi
sOylemesini igeren genigletilmis bir tekniktir. Bu teknik, enstriimanin sesini insan sesiyle harmanlar
ve bu sayede ¢ok katmanli ve zengin bir ses dokusu olusturur. ki ses kaynag: arasinda, disonans

veya harmoni yaratarak farkli tinilar tiretir.

Luft e

Sekil 8. Sarki Séyleme ve Calma Tekniginin Olusumu (Levine, 2002: 20).

Pizzicato (Lip and Tongue), fliitte belirli parmak pozisyonlar1 ve perde sistemine dayanan kisa,
vurgulu seslerdir. Abartili bir "T" veya "P" seklinde dil atag ile iiretilen ve ardindan herhangi bir
hava iiflemeden elde edilen dudak veya dil efektleridir. Iki ana tiirii vardir: dudak pizzicatolari ve
dil pizzicatolari. Dudak pizzicatolari, fliitiin iifleme deliginden hizla iiflenen havanin kesilmesiyle

gergeklestirilirken, dil pizzicatolar1 dilin hizla hareketiyle sesin kesilmesiyle gerceklestirilir.
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Notationsbeispiel | Musical example
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Nota 2. Brian Ferneyhough, Cassandra Dream Song Eserinden Pizzicato Pasaj Ornegi.

Tongue Ram, adin1 dilin hizl1 bir sekilde agizliga ¢arpmasindan alir. Bu teknikte flitist, dili fliitiin
iifleme deligine hizli ve keskin bir sekilde vurarak kisa, patlayici sesler tiretir. Genellikle ritmik ve

perkiisyon etkisi yaratmak amaciyla kullanilir, sesin ani ve giiglii bir sekilde ortaya ¢ikmasini

saglar.
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Sekil 9. Tongue Ram Yazim Sekli (Bayram, 2020: 61).

Key Clicks, fliitiin tuslarina vurularak ses ¢ikarilmasi ile uygulanan bu teknik, ritmik bir yaklagim

sunar. Fliitistler, enstriimanin farkli yonlerini kesfetme firsat1 bulur.
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Nota 3. Edgard Varése, Density 21.5 Key Clicks Pasaj Ornegi.

Vibrato (Lip and Tongue), geleneksel vibrato, frekansta diizenli bir degisimle meydana gelirken,
genigletilmis tekniklerde ise genellikle daha genis bir frekans araligi veya degisken bir hiz ile
uygulanabilir. Bu yaklasim, fliitiste sesin dinamik niteliklerini artirma imkani tanir. Ozellikle

modern ve deneysel eserlerde, sesin ifade giiciinii ve karakterini zenginlestirmek i¢in tercih edilir

(Willis, 1982: 33).
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Nefes Sesleri, fliitte, enstriimanin normal akustik tonlarindan 6te sesler tiretmek i¢in kullanilir. Bu
teknikte, fliitist agizlik ve enstriimanin i¢indeki hava akimini kontrol ederek, tinilar, higirtilar ve

fisildamalar gibi ¢esitli nefes sesleri olusturur.
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Sekil 10. Nefes Sesleri Yazum Sekli (Bayram, 2020: 63).

Cember Nefes (Circular Breathing), fliitistin kesintisiz bir sekilde ses liretmesini saglar. Bu
teknikte, fliitist ayn1 anda hava akisin1 devam ettirirken burundan nefes alir ve agizdan verir. Bu
sayede, stirekli ve kesintisiz bir ses elde edilir.

Triller, flitin temel tekniklerinden biri olarak, tonalitenin ¢oziilmesiyle c¢esitli sekillerde
genigletilmistir. Timbral triller (Bisbigliando), tona timbral dinamizm ekleyerek mikrotonal
degisiklikler saglar ve farkli hizlarda icra edilebilir. Cift triller, doniisiimlii veya diizensiz iki farkli
tonun icrasini igerir ve genellikle mikrotonal efektlerle kullanilir. Multifonik triller ise karmasik
parmak pozisyonlariyla elde edilir ve hiz sinirlarina sahip olabilir. Bu teknikler, modern ve

deneysel repertuvarda fliitiin ses paletini genisleterek yeni ifade olanaklari sunar.
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Sekil 11. Trimbral Trill Yazim Sekli (Onertiirk, 2015: 6).
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Sekil 12. Multifonik Triller Yazim Sekli (Bayram, 2020: 66).
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Tremolo, iki ton arasindaki hareketli bir motif olup, miizikal ciimleler iginde genis zaman
dilimlerine yayilir. Tremololarin icrasi, fliitistin en uygun parmak pozisyonlarini bulmasini
gerektirir. Araliklar genellikle besteciler tarafindan belirlenirken, tremolo hizinin parmak

pozisyonlarina ve araliklara bagli oldugu dikkate alinmalidir.
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Sekil 13. Tremolo Yazim Sekli.

Genisletilmis mikrotonalite ve alternatif gamlar, geleneksel 12 tonlu sistemin diginda, daha
kiigiik ton araliklari kullanarak, mikrotonal dereceleri ve frekanslari igerir. Bu, fliite zengin ve farkli
ses renkleri ekler. Alternatif gamlar ise, standart major ve mindr gamlarin Otesinde, Ozel
yapilandirilmig ton dizileri sunar ve miizikal ifadenin ¢esitlenmesine olanak tanir. Bu teknikler,

modern ve deneysel miizikte yeni estetik olanaklar saglar ve fliitiin ses paletini genisletir.

BULGULAR

Genisletilmis Tekniklerin Pedagojik Kazanimlar

Fliit pedagojisinin geligsimi, Theobald Boehm'in (1794-1881) 1871'de yayimladig1 Die Fldte und
das Flotenspiel adl1 eseriyle baglamistir (Rogers, 2015: 4). Boehm, fliit galmanin temelini olugturan
pratik yapmak, parmak ve ambisiir tekniginde ustalik kazanmay1 vurgulayarak iyi bir ton elde
etmeyi Onermistir. (Boehm, 1871: 1) Boehm'in yontemleri, Louis Dorus'un emekli olmasinin
ardindan Joseph-Henry Altés (1826-1899) tarafindan devam ettirilmis ve 1880'de yayimladig:
Célebre méthode de fliite ile Fransiz fliit okulunun belirgin dgretim tarzini temsil etmistir. Paul
Taffanel ve Philippe Gaubert ise 1923'te yayimladiklar1 Méthode compleéte de fliite ile bu 6gretim
gelenegini siirdlirmiis ve genisletmistir. Fransiz fliit ekolii, teknige odaklanarak fliitistlerin tiim
gamlarda akici bir sekilde galabilmelerini, artikiilasyon ve ambisiir gelistirmelerini 6nerir. Marcel
Moyse bu yaklagimi1 benimsemis ve ses alistirmalarina biiyiik 6nem vererek etkileyici bir ton rengi
kazandirmay1 amaglamastir.

1950'lerin sonlarina dogru, René Le Roy'un (1898-1985) Traité de la fliite (1966) adl1 eseri, fliitiin
tarihini detaylandiran boliimler ve teknik alistirmalar sunarak 6gretim yontemlerinde bir yenilik

getirmistir. Almanya'da, Hans-Peter Schmitz (1916-1995) Flotenlehre (1955) adli eserinde dogru
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pratik yapma yontemleri ve fliitiin fizyolojik yonlerine dair bilgiler sunarken, Martin Giimbel
(1923-1986) Lern- and Spielbuch der Flote (1957) adli kitabinda ses fizigi ve akustigi lizerine
ayrintili agiklamalar eklemistir. En giincel yenilik, 1980'de Trevor Wye’in yayimladig1 Flute for
Practice adli eserle gelmistir. Wye, bes kitaplik serisinde hem teknik hem de miizikal alistirmalar
sunmus ve 1987°de yayimladigi Advanced Practice kitabinda bu alistirmalar1 derinlestirerek ileri
seviyeye tasimistir. Bu eserler, fliit estetiginin temel yonlerini, vibrato, artikiilasyon, parmak
teknigi ve ton kalitesi gibi unsurlar1 profesyonel fliitistler i¢in belirlemeye devam etmektedir (Wye,
1999: 68).

Genisletilmis tekniklerle fliit galmak, estetik ve yapisal degisimlere yol agar. Mikrotonal dizilerin
kullanimi, Boehm fliitiinlin geleneksel tonal dilinin Otesine ge¢cmeyi ve alternatif parmak
teknikleriyle yeni tinilar iiretmeyi gerektirir. Bu da fliitiin ton homojenligini bozar. Bu degisim,
fliitiin tek sesli bir enstriiman olmaktan ¢ikarak ayni anda birden fazla nota iiretmesini saglar.
Ayrica, genisletilmis teknikler, alternatif sesler ve giirtiltiilerin fliit repertuvarina entegre edilmesini
saglamistir. Bu tekniklerin 6grenilmesi, sadece temel fliit ¢alma becerilerini degil, ayn1 zamanda
ambisiir hava akis1 ve diyafram kontroliinii de ilerletir. Ornegin, ¢alarken sarki sdyleme ve ¢ok
seslilik, bogaz kaslarin1 gii¢lendirirken uzun tonlarda rahatlamay1 tegvik eder; bu da ambisiir
esnekligini artirir.  Genisletilmis tekniklerin 6grenilmesi, fliitistin enstriimanin sinirlarini
kesfetmesini saglar. Bu teknikler, miizikal ifade ve ses yaratma agisindan genis bir yelpazeyi kapsar
ve siirekli bir deneysel siire¢ sunar.

Genisletilmis tekniklerin pedagojik kazanimlar1 hem fliitistlerin bireysel becerilerini gelistirmeyi
hem de 6gretim siireglerini zenginlestirmeyi igerir. Bu tekniklerin pedagojik a¢idan sagladigi bazi
onemli kazanimlar sunlardir:

e Teknik Becerilerin Gelistirilmesi

Genisletilmis teknikler, fliitistlerin ambisiirlerini daha etkili bir sekilde gelistirmelerine yardimci
olur. Calarken sarki sdyleme ve cok seslilik gibi teknikler, hava akisi ve diyafram kontroliinii
artirir. Tekniklerin ¢esitli uygulamalari, flitistlerin farkli tinllara ve ifade bi¢imlerine uyum

saglamasina olanak tanir. Bu uygulamalar, genel teknik esneklik ve adaptasyon becerilerini artirir.
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e Miizikal ifade ve Yaraticihk

Genisletilmis teknikler, fliitistlere yeni sesler ve renkler kesfetme firsati Sunmasinin yani sira,
miizikal ifade alaninda daha genis bir yelpazede yaratici olabilme yetenegini de gelistirir. Fliitistler,
genisletilmis teknikler aracilifiyla daha yenilik¢i ve deneysel miizikal yaklagimlar gelistirme

becerisi kazanir. Bununla birlikte, 6grencilerin miizikal yaraticiligini da tesvik eder.
e Enstriimantasyon ve Repertuvar Genislemesi

Genisletilmis teknikler, fliit repertuvarini genisletir ve daha ¢esitli miizikal formlarda kullanilabilir.
Bu, flitistlere farkli miizik tiirlerinde deneyim kazanma firsat1 sunar, fliitiin mekanizmalarini ve
ses iiretim siireglerini daha derinlemesine anlayarak, enstriimanlarinin siirlarini kesfetme firsati
saglar.

Sonug¢ olarak, genisletilmis teknikler, fliitistlerin teknik ve sanatsal becerilerini gelistirirken,
pedagojik siiregleri de zenginlestirir. Bu teknikler hem 6gretim hem de 6grenme siireclerinde
onemli avantajlar saglar ve flitistlerin enstriimanlariyla daha yaratict ve etkili bir sekilde

etkilesimde bulunmalarini destekler.

Genisletilmis Tekniklerin Repertuvara Entegrasyonu
Fliit pedagojisinde genisletilmis tekniklerin kazandirilmasi, bu teknikleri igeren ¢agdas eserlerin
repertuvara dahil edilmesiyle desteklenir. Bu eserler, 6grencilerin genisletilmis teknikleri miizikal

baglamda kullanmalarini saglar. Baglica ornekleri;
20. Yiizy1l Solo Fliit Eserleri

e Luciano Berio — “Sequenza No.1” (1958)

Flutter tongue, perde sesleri, multifonikler kullanilir. Bu solo fliit eser, ¢agdas fliit repertuvarinin

en 6nemli eserlerinden biridir ve genisletilmis tekniklerin bir araya getirildigi bir yap1 sunar.
e Brian Ferneyhough — “Cassandra’s Dream Song” (1970)

Flutter tongue, perde sesleri, dil pizzicatosu, ses efekti, alternatif parmak kullanimi, doguskanlar,

glisando, hava sesi, multifonikler kullanilir. Fliitistlerin teknik becerilerini gelistirmelerine ve
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genisletmelerine olanak tanir. Bu teknikler, ambisiir kontroliinii ve hava akigin1 hassaslastirirken,

ayrica yeni ses renkleri ve artikiilasyon becerilerini kesfetmelerine yardimer olur.
e Edgard Varése — “Density 21.5” (1936)

Perde seslerinin ilk kullanildigi eserdir. Fliitte genisletilmis tekniklerin kullanildigi en bilinen
cagdas eserlerden biridir. Ogrenciler bu eserdeki teknikleri calisarak hem miizikal hem de teknik

acidan biiyiik gelisim saglayabilir.
e Kazuo Fukushima — “Mei” (1962)

Eserde, glissando, tremolo, ¢eyrek sesler ve perde sesleri kullanilir. Bu teknikler, fliitistlerin
ambisilir ve hava akis1 iizerindeki kontroliinii artirir, ayrica teknik esnekliklerini ve adaptasyon
becerilerini de gelistirir. Eser, ¢eyrek sesler ve perde sesleri gibi mikrotonal ve renkli efektler

araciligiyla fliitistlere yeni miizikal ifadeler kesfetme firsat1 sunar.
e Robert Dick — “Flying Lessons” (1989)

Hint miizigi igerir, serial ve minimal 6geler tasir. Genigletilmis tekniklere odaklanan bu eser, fliit
pedagojisine kazandirilmis yenilikgi bir eserdir. Robert Dick, ayn1 zamanda genisletilmis teknikler

konusunda egitici kitaplar da yazmugtir.
e Toru Takemitsu — “Voice” (1971)

Nefes sesleri, multifonikler, renk trilleri, armonikler, fliitte tremolo, glisSsando, perde sesleri, bogaz
ve ses efekti kullanilir. Bu eser, fliitistlere fliitiin genis ses paletini kesfetme firsat1 verir.
Takemitsu'nun teknik se¢imi, fliitistlerin enstriimanlarinin sinirlarini zorlamalarini ve yeni seslerin

kesfine olanak tanir, bu da pedagojik olarak biiyiik bir deger tasir.
21. Yiizy1l Solo Fliit Eserleri

e lan Clarke — “Great Train Race” (2001)

Nefes efektiyle hizli dil atma, multifonikler, girtlak ayari, glissando, ¢ember nefes teknigi

kullanilir. Bu teknikler, fliitistlerin hizli ve kompleks pasajlari etkili bir sekilde icra etmelerini

96



CAGDAS FLUT REPERTUVARI VE GENISLETILMIS TEKNIKLERLE PEDAGOJIDEKI YENILIKLER

saglar, ayrica enstriimanin genis ses araligini ve teknik cesitliligine dikkat ¢eker. Bu eser,

performans sirasinda teknik becerilerin ve yaratici ifade yeteneklerinin sinirlarint zorlamaktadir.
e Heinz Holliger — “(t)aire(e)” (2008)

Hava sesleri, glisando, renk trilleri, ¢eyrek sesler, armonikler, jet 1slik, perde sesleri, perkiisyon
etkisi kullanilir. Bu teknikler, fliitistlerin enstriiman iizerindeki ifade yeteneklerini artirarak,

miizikal dokunun ¢esitli renklerini ve dinamiklerini olusturmasina olanak tanir.
e Heinz Holliger — “Sonate (in)solit(air)e” (2008)

Kiiciik pargalardan olusan siiit, multifonikler, perdeye vurarak ¢alma, perkiisyon etkisi, hava
sesleri, jet 1slik, trompet efekti kullanilir. Bu teknikler, fliitistlere ¢esitli ses efektleri ve dinamik

araliklar sunar, boylece performanslar: daha zengin ve ¢esitli hale gelir.

Pedagojik Kaynaklar ve Literatiir
Genisletilmis tekniklerin 6gretiminde, egitimcilere rehberlik edecek birgok kaynak gelistirilmistir.

Bu kaynaklar, 6grencilerin bu teknikleri 6grenmesine ve uygulamasina yardimci olur:

e Robert Dick — ""The Other Flute™
Bu kitap, genisletilmis fliit tekniklerinin kapsamli bir performans kilavuzudur. Fliitistlere bu
tekniklerin, nasil icra edilecegine dair ayrintili agiklamalar ve egzersizler sunar. Bu kitabin giris
boliimiinde Dick, bestecilerin ve fliitistlerin yeni sesler kesfetmeye daha fazla ilgi duymaya
basladigini ve bunun yeni bir kompozisyon ve performans dalina yol agtigini agiklamaktadir (Dick,
1987: 5). Ayrica bu yeni fliit ¢alma tekniklerini 6grenmenin "geleneksel ¢almaya da biiyiik fayda
saglayacagin1" belirtmektedir (Dick, 1986: 7). Dick, genisletilmis teknikle ¢alismanin faydalarini
bu kitapta ii¢ béliimde ozetler. Ilk boliimde, icracinin "optimum rezonans" iiretmesine yardimci
olmak icin tasarlanmis egzersizlere odaklanir. ikinci béliimde, "hem diyatonik hem de mikrotonal
perdeleri, genis 6lciide degisen tinilar1 ve ambisiir egzersizleri" bulunur. Ugiincii boliimde ise ¢ok

sesliligi aragtirmaktadir.
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e Pierre Yves Artaud — “Fliites au présent/Present Day Flutes” (1980)

Bu kitap, modern fliit tekniklerinin kapsamli bir incelemesini sunar. Genisletilmis tekniklerin
egitimde nasil uygulanabilecegine dair pedagojik agidan, fliitistlere giiniimiiz miizik diinyasinda
gecerli olan teknikleri ve seslerin nasil iiretilecegini 6gretirken, ayn1 zamanda bu tekniklerin

miizikal ifade iizerindeki etkilerini vurgular.
e Robert Dick — “Circular Breathing For The Flutist” (1987)

Bu kitap, cember nefes teknigini 6grenmeye yonelik kapsamli bir aragtir. Cember nefes, fliitistlerin
stirekli bir hava akisi saglamalarint ve uzun pasajlar1 kesintisiz ¢almalarin1i miimkiin kilar.
Pedagojik olarak, bu eser, fliitistlerin nefes kontroliinii gelistirmelerine ve teknik becerilerini

artirmalarina yardime1 olur, ayrica performans siirekliligini ve miizikal ifadelerini gii¢lendirir.
e Thomas Howell — “The Avant-Garde Flutist” (1970)

Bu kitap, avant-garde miizikte fliit tekniklerinin kullanimini inceler ve genisletilmis tekniklerin
performansa olan etkilerini agiklar (Howell, 1974: 13). The Avant-Garde Flutist pedagojik agidan,
fliitistlere modern miizikte yenilik¢i tekniklerin nasil uygulanacagimi 6gretirken, ayni zamanda
deneysel miizik yaklagimlarina dair anlayislarin1 da agiga ¢ikarir. Bu sayede avant-garde miizik

repertuvarini kesfetmelerine yardimer olur.
e Trevor Wye — ""Advanced Flute Studies' (2003)

Bu kitap, genisletilmis teknikler ve cagdas fliit ¢alismalar1 hakkinda pedagojik acidan Oneriler
sunar. Ayrica, flitistlerin teknik becerilerini gelistirmelerine yonelik ileri diizey egzersizler ve

ogretim stratejileri de igerir.

SONUC VE ONERILER
Cagdas fliit repertuvar1 ve genisletilmis tekniklerin pedagojik alandaki etkileri, fliit egitiminde
kokli degisimlere yol agmistir. Bu tekniklerin repertuvara entegrasyonu, fliitistlerin hem teknik

hem de sanatsal becerilerini zenginlestirir. Genisletilmis teknikler, fliitiin ses spektrumunu

98



CAGDAS FLUT REPERTUVARI VE GENISLETILMIS TEKNIKLERLE PEDAGOJIDEKI YENILIKLER

genisleterek miizikal ifade olanaklarini artirir ve pedagojik yaklagimlarda yenilik¢i stratejilerin
benimsenmesini saglar.

Modern fliit repertuvarinda genisletilmis tekniklerin yer almasi, fliitistlere teknik becerilerinin
Otesinde, yaratici ve 6zgiin miizikal ifade yollar1 sunar. Bu durum, tekniklerin standart repertuvarda
daha belirgin bir sekilde yer almasina ve profesyonel miizik g¢evrelerinde etkili bir bigimde
kullanilmasina zemin hazirlamistir. Fliitistlerin genisletilmis teknikleri i¢eren eserleri ¢alismalart,
bu tekniklerin repertuvara adapte olmalari ve gelencksel ¢alma tekniklerini derinlestirmeleri
acisindan biiyiik 6nem tasir.

Genisletilmis tekniklerin, fliit repertuvarmin sinirlarini genisletme ve yeni ses diinyalar1 yaratma
konusundaki katkist biiyiiktiir. Bu tekniklerin profesyonel miizik diinyasinda kalict bir yer
edinmesi, fliitistlerin hem sanatsal hem de teknik agidan gelisimini destekleyecektir. Ayrica,
egitmenlerin bu tekniklerin pedagojik potansiyelini anlamasi1 ve 6grencilerine etkili bir sekilde
Ogretmesi, miizik egitiminde 6nemli bir etki yaratacaktir.

Ozetle, cagdas fliit repertuvari ve genisletilmis tekniklerin pedagojideki yenilikleri, fliit egitimine
onemli katkilarda bulunarak miizikal ifade ve teknik gelisim a¢isindan yeni firsatlar sunmaktadir.
Bu yeniliklerin pedagojik siireclere entegrasyonu, fliitistlerin bireysel ve sanatsal gelisimlerini

destekleyerek miizik egitiminde siirekli bir ilerleme saglayacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

Extended techniques have profoundly transformed the contemporary flute repertoire, shaping both
performance practices and the pedagogical approaches to flute education. These innovative
techniques, embraced by flutists and composers to expand the sound possibilities of the flute, have
significantly enhanced its expressive potential and musical versatility. As a result, extended
techniques have not only influenced modern playing practices but have also contributed to the
evolution of teaching methods. They encourage flutists to refine their technical skills and cultivate
richer, more original modes of musical expression. This study provides an in-depth exploration of
the definitions, classifications, pedagogical applications, and roles of extended techniques in the
interpretation of contemporary flute repertoire.

The flute occupies a unique position within Western classical music, with its prominent presence
in solo, chamber, and orchestral works. The instrument’s versatility and adaptability to evolving
design improvements and playing techniques have solidified its role as a cornerstone of 21st-
century music. Originally emerging as a prehistoric bone instrument, the flute underwent a
transformative evolution during the Renaissance and Baroque periods, gaining widespread favor
as a solo instrument in conjunction with advancements in its design and acoustics. The advent of
the Boehm flute in the 19th century marked a significant turning point in the flute’s history,
introducing enhanced technical precision and tonal consistency across its entire range, thus
solidifying its central role in both classical and modern music.

The early 20th century witnessed radical shifts in the flute repertoire, both aesthetically and
technically, as composers began to redefine the instrument’s identity. While the Baroque repertoire
laid an important foundation, 20th-century composers pushed the boundaries of flute performance
by incorporating extended techniques. The introduction of these techniques in the mid-20th century
reflected a broader cultural shift and a liberation of musical languages, leading to the exploration
of microtonality, unconventional sound production, and a richer array of tonal colors. These
innovations allowed the flute to engage in a dialogue between traditional and avant-garde
approaches, merging its historical evolution with the ideals of modernism.

Composers such as Edgard Varese, Luciano Berio, and Gyorgy Ligeti played critical roles in
integrating extended techniques into the flute repertoire. Varése’s Density 21.5 (1936), widely

considered a seminal work for the instrument, not only expanded the flute’s sound world but also
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established its versatility as a rhythmically and harmonically complex instrument. Berio’s
Sequenza | (1958) and Stockhausen’s In Freundschaft (1977) similarly incorporated multiphonics,
breath sounds, and key clicks, demanding that performers achieve new levels of dexterity,
technique, and creative expression. These and other works by key 20th-century composers have
contributed to the enrichment of the flute’s aesthetic language, fundamentally reshaping its role in
modern music. Through the exploration of unconventional sounds, these works expanded the
emotional and textural scope of flute performance.

The inclusion of electronic and multimedia elements has further transformed the possibilities of
the flute repertoire. For example, Kaija Saariaho’s NoaNoa (1992) exemplifies the integration of
live acoustic performance with electronic processing. The manipulation of sound through
electronics in real time has enabled performers to experience new dimensions of sound production
and create immersive performance environments. Additionally, the incorporation of genres such as
jazz and experimental music has further enriched the flute’s vocabulary. Pioneering performers
like lan Clarke and Robert Dick have introduced non-classical elements into the flute tradition,
blending sophisticated technical demands with stylistic diversity. These musicians have not only
revolutionized contemporary flute performance but have also created pedagogical resources that
bridge the gap between technical precision and artistic freedom, offering new pathways for
creativity in flute playing.

From a pedagogical perspective, the incorporation of extended techniques has encouraged a
reevaluation of traditional flute education. The challenge of mastering these techniques requires a
shift in pedagogical paradigms, emphasizing the understanding of the physical mechanics of sound
production while exploring the full range of tonal color and texture. This shift encourages students
to move beyond conventional constraints, engaging with new concepts like microtonality and
polyphony, and experimenting with non-traditional soundscapes. By embracing these challenges,
flutists can push the limits of their instrument and develop innovative methods of expression.
Pedagogical advancements also promote improvisation, as flutists learn to engage in spontaneous,
often unpredictable, sound production. The improvisatory aspect of these techniques allows
students to develop both technical flexibility and creative freedom, creating unique musical

responses to varying contexts. The emphasis on improvisation fosters a strong sense of
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individuality, empowering performers to contribute new sounds and interpretations to the evolving
landscape of contemporary music.

Moreover, extended techniques facilitate interdisciplinary collaborations, which have become
increasingly significant in modern flute performance. The integration of visual arts, dance, theater,
and electronic media has expanded the flute’s role beyond traditional concert performance, giving
audiences multi-sensory experiences that blur the boundaries between music and other art forms.
Performers now often explore unconventional performance spaces, such as theatrical stages, where
the interplay of music, visual media, and movement adds new layers of artistic expression. These
interdisciplinary efforts reflect the evolving nature of contemporary flute music, positioning the
flute as a versatile instrument capable of transcending traditional performance conventions.

In conclusion, the development and use of extended techniques have irrevocably transformed the
contemporary flute repertoire. Through the concerted efforts of composers, performers, and
educators, the flute has evolved into a dynamic, multifaceted instrument capable of facilitating both
technical mastery and creative expression. The application of extended techniques has enriched the
flute’s ability to articulate a broad spectrum of sonic colors and textures, offering performers and
educators alike numerous challenges and opportunities. As the flute continues to evolve, its role in
21st-century music remains vital, constantly adapting to new demands, both in terms of artistic

exploration and technical innovation.
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