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OGRETMENLERIN TEKSTiL SURDURULEBILIRLIGi KONUSUNDAKi
BiREYSEL TUTUMLARININ DEGERLENDIRILMESi*

Rukiye Zeynep GENCAL OZTURK** Nilsen SUNTER EROGLU***
0z
Bu c¢alisma, lise dizeyinde gorev yapan 0Ogretmenlerin tekstil
sektérindeki surdurdlebilirlik ve geri dontsim konularindaki bireysel
tutumlarini inceleyerek, bu tutumlarin 6grencilere yansima bigimlerini ve
farkindalik  olusturma  potansiyelini  degerlendirmektedir. Moda
endustrisinin ¢evresel etkilerinin artmasi ve hizl tiketim aligkanlklarinin
doga Uzerindeki baskisi karsisinda, egitimcilerin strdirulebilir yasam
tarzlarini  benimseyip 6grencilere o6rnek olma rolleri kritik 6nem
tasimaktadir. Arastirmanin temel amaci, 6gretmenlerin strdurulebilirlik
konusundaki bireysel tutumlarinin, okul ortamindaki davranislarina
yansiyarak Ogrenciler Uzerinde farkindallk yaratma potansiyelini
degerlendirmektir. Ogretmenlerin kisisel yasantilarinda benimsedikleri
surddrilebilir uygulamalarin, 6grencilere aktardiklari degerler lizerinde
belirleyici olabilecegi ongorilmektedir. Arastirmada, Bilfen Okullari'nda
gorev yapan toplam 378 lise 6gretmeni 6rneklem olarak segilmistir. Veri
toplama yontemi olarak anket teknigi kullanilmis; elde edilen veriler, SPSS
26 paket programi ile istatistiksel olarak analiz edilmistir. Arastirma
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sonuglari, 6gretmenlerin ¢ogunlugunun sirdirdlebilir tekstil Grinlerine
olumlu yaklastigini, fiyatlandirma stratejilerinin gdzden gegirilmesi ve
surdurilebilir tekstil Grdnlerinin erisilebilirliginin artirilmasi gerektigini
gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Siirdiirebilirlik, Tekstil, Egitim, Moda

EVALUATION OF TEACHERS INDIVIDUAL
ATTITUDES ON TEXTILE SUSTAINABILITY

Abstract

This study examines the individual attitudes of high school teachers on
sustainability and recycling in the textile industry and evaluates the reflection
of these attitudes on students and their potential to raise awareness. In the
face of increasing environmental impacts of the fashion industry and the
pressure of fast-paced consumption habits on nature, the role of educators
in setting an example for students by adopting sustainable lifestyles is
critical. The main purpose of the research is to evaluate the potential of
teachers' individual attitudes towards sustainability to raise awareness on
students by reflecting their behaviours in the school environment. It is
foreseen that the sustainable practices adopted by teachers in their personal
lives can be decisive on the values they convey to students. In the study, a
total of 378 high school teachers working in Bilfen Schools were selected as a
sample. Survey technique was used as the data collection method; The
obtained data were statistically analysed with SPSS 26 package program. The
results of the research showed that many teachers have a positive approach
to sustainable textile products, pricing strategies should be reviewed, and
the accessibility of sustainable textile products should be increased.

Keywords: Sustainability, Textile, Education, Fashion

1. GiRiS

18. ile 19. ylzyillarin Bati sanayi devrimi ve fosil yakitlar icindeki enerjinin engin
blyime potansiyelini kullanmaya basladi. 1973 ve 1979 enerji krizleri kiresel
toplumun yenilenemez enerji kaynaklarina ne o6lgiide bagimli oldugunu gozler
oniline sermistir (Wikipedia, 2025). Bu bagimlilik doga ve insan iliskisini bir araya

getirmistir. insanligin dogaya vermis oldugu zararlarin getirisi olarak kabul edilen
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surdirebilirlik, doganin yoksullugunu azaltmak ve diinyadaki esitligi saglamak
amaclyla dogaya zarar vermeyen teknolojilerin ¢ikarilmasina zemin hazirlamistir.
Dogal kaynaklarin sinirli olmasi ve artan insan nifusunun ihtiyaglarini karsilayip
karsilayamayacagi konusu, 1800’lerin baslarinda ingiliz politik ekonomist Thomas
Malthus’un c¢alismalariyla glindeme gelmistir. Surdiralebilir kalkinma olarak
adlandinlan bu kavram, ilk kez 1987 vyilinda Diinya Cevre ve Kalkinma
Komisyonu’nun hazirladigi raporda yer almistir. O tarihten itibaren
surdirilebilirlik kavrami, ¢evre ile dogrudan iliskilendirilerek daha islevsel hale
getirilmistir (Gedik, 2020). Birlesmis Milletler'in 2005-2014 yillarini Strdirdlebilir
Gelisme Odakli Egitim Donemi olarak ilan etmesi ve 2014 raporunda, egitimin
yalnizca bir amag degil, ayni zamanda kiresel kalkinma hedeflerine ulagsmada
onemli bir ara¢ oldugunu vurgulamasi, egitim sisteminin 2015 sonrasi
surdirilebilir gelisme hedeflerindeki roliini 6n plana gikarmaktadir. Milli Egitim
Bakanhginin da Temel Egitim Genel Mudirligi ve Cevre ve Orman Bakanhgi

tarafindan bu yaklasimi uyguladig gériilmektedir (Oztiirk, 2017:1-11).

Moda enddstrisi, kiiresel dlgekte gevreye en fazla zarar veren ikinci sektor olarak
dne ¢ikmaktadir. Ozellikle hizli moda, yiiksek tiretim ve tiiketim hizindan dolayi,
2030 yilina kadar sera gazi emisyonlarini %50 artirarak diinya genelindeki toplam
karbon emisyonlarinin %8'inden ve kiresel atik suyun %20'sinden sorumlu
olacaktir (Bailey vd.,2022). Tekstil tiketiminin artisi ¢cevresel bir kriz yaratmakta
olup, surdirilebilirlik igin tliketimin azaltilmasi, kapsamh atik yodnetimi
stratejilerinin benimsenmesi ve geri donlisimin yayginlastirilmasi gerekmektedir
(Nemesa vd.,2024). Tekstil ve moda dahil tim tiketim gdz oniine alindiginda
alanda yatirim yapilan baslica konunun siirdiralebilirlik ve gelisim odakh oldugu
gorulmektedir. (Glrcim & Yiksel, 2012:49). Ginlimizde doganin kaynaklarini
yenileme kapasitesi, insanligin artan ve hizlanan tiketim talebine karsilik
verememektedir. Ozellikle moda sektoriinde, giinimiizde “hizl moda” anlayisi

cercevesinde neredeyse her ay glincellenen koleksiyonlarla strekli tiketime dayali
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bir liretim modeline déniismiistiir (Oymen ve Kocabay,2024:118) Diinyada her yil
tahmini olarak 92 milyon ton tekstil atigi ¢ikmakta ve yine ¢ok fazla gevre
kirliligine sebep olmaktadir, bu da Uretim hizinin ve adetlerinin artmasiyla normal
degerlerin lizerinde hava kirlilikleri gorilmektedir (Cetin & Tezcan, 2022:855). Hizli
moda diisiik maliyet ve yiksek hizla kitlelere ulasirken, artan atik ve kisa dmdrla
Urdnlerle strddrdlebilirlige zarar vermektedir. Buna karsilik yavas moda, kaliteli ve
uzun 6mirli Gretimi merkeze alarak gevresel, toplumsal ve ekonomik boyutlariyla
surdirilebilirligi hedefleyen bir alternatif sunmaktadir (Onay ve Arslan,2023).
Surdirilebilir moda ilk olarak 1960'larda tiketicilerin giyim Gretiminin g¢evre
Uzerindeki etkisinin farkina varmasi ve endistrinin uygulamalarini degistirmesini
talep etmesiyle ortaya g¢ikmistir (Jung & Jin, 2014:510-519). Eko-moda ilk basta
olumsuz olarak algilansa da 1980'lerde/1990'larda ortaya c¢ikan kirk karsiti
kampanyalarla bu durum degisti, ardindan 1990'larin sonlarinda etik giysilere ilgi
duyuldu. Etik moda, adil ¢alisma kosullari, sardirilebilir bir is modeli
(Joergens,2006:365), organik ve gevre dostu malzemeler (Ismayilova & Silvius,

2021:54-80) sertifikalar ve izlenebilirlik ile (Henninger. 2015:6018) iliskilidir.

Arastirmada tekstil alaninda sdrdirilebilirlik konusunun segilmesinin temel
nedenleri asagida acgiklanan c¢evresel, etik ve toplumsal dinamiklere

dayanmaktadir:

Artan tilketici bilinci de bu alandaki ¢alismalari motive etmektedir. Giinlimiiz
tliketicileri, satin aldiklari tekstil Grinlerinin gevresel ve etik etkilerinin daha fazla
farkina varmakta; bu farkindalik, moda endistrisini ¢evre dostu ve sorumlu tretim
modellerine yonelmeye zorlamaktadir. Bu baglamda, sirdirilebilir tekstil
arastirmalari hem sektériin dontsimine katki saglamakta hem de gevresel ve
toplumsal refahin gelistirilmesini amaglamaktadir.

Bu ¢alisma, lise diizeyinde gorev yapan 6gretmenlerin siirdirilebilirlik konusundaki
bireysel tutumlarini ve biling diizeylerini belirlemeyi amaglamaktadir. Calismanin

temel gikis noktasi, egitimcilerin bireysel deger ve yaklasimlarinin, strdiralebilirlik
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kavraminin egitim ortamlarinda yer bulmasi ve 6grencilerde ¢evresel farkindalik
gelisimi agisindan belirleyici bir rol oynayabilecegi varsayimina dayanmaktadir. Bu
dogrultuda, o6gretmenlerin sirdirilebilirlik ilkelerine yonelik bilgi dizeyleri,
tutumsal yaklasimlari ve bu yaklasimlari incelenmistir. Arastirma sonucunda elde
edilecek bulgularin, egitim politikalari ve 6gretmen yetistirme programlarinda
surdirilebilirlik  temelli  igeriklerin  gelistiriimesine  katki  saglayacagl ve

Ogretmenlerin bu alandaki roliinii daha goriinir kilacagi 6ngorilmektedir.
Evren ve Orneklem

Arastirmada Ogretmenlerin sirdirilebilirlik konusundaki bireysel tutumlarinin
Ogrenciler Gzerindeki farkindalik yaratma potansiyelinin degerlendirilmesi igin
arastirmaci tarafindan hazirlanan anket formu kullanilmistir. Strdirilebilir tekstil
ve geri donisiim konularinda ne kadar bilgi sahibi olduklari, alisveris tercihlerinde
geri donlsiimden kazanilan ham maddeyle (retilen driinleri tercih edip
etmemeleri, geri donisim hakkindaki bilgi ve tutumlari, hizh modaya bakis agilari,
ambalaj ve etiketin siirdirulebilir tekstil ve geri dontsiim agisindan 6nemine dair
bilgiye sahip olup olmadiklari ,onarma, kurtarma, donistiirme gibi tiiketici odakh
olan geri donlsim zincirine katki saglayacak davranislarda bulunup
bulunmadiklari, 6gretmenlik vyaptiklari  kurumdaki 6grenci davranislarinin
gbzlemlenmesi sonucunda geri donusimin okul igindeki isleyisi, bu egitimin
yeterli olup olmadigi, 6grenci farkindaligi gibi konulardaki fikir ve tutumlar
incelenmistir. Toplamda 200 ve (zeri katilimciya ulasmak amaciyla, Google Form
araciligiyla anket formu dagitilmis ve bu sayede genis bir 6gretmen kitlesiyle
etkilesim saglanmistir. Google Form ’‘un kullanimi, veri toplama sirecini
kolaylastirmis ve katilimcilara online bir ortam Uzerinden rahatga yanit verme

olanagi sunarak, arastirmanin kapsayiciligini artirmigtir.

Arastirmada evren, arastirma sorularina yanit bulmak amaciyla élglim yapilmasi

gereken tiim bireyler veya nesnelerden olusan genis bir topluluktur. Orneklem,
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veri toplamak amaciyla incelenen evrenin belirli ve sinirh bir bélimadir
(Garip,2023:5). Bu g¢alismanin evreni, Tirkiye’de farkh sehirlerdeki Bilfen
Okullar’'nda lise kademesinde gorev alan &gretmenleri kapsamaktadir. Evren,
arastirmanin genellemelerini ve sonuglarini dogrudan etkileyen, Gizerinde galigilan
konu ile ilgili olan tim bireyleri igermektedir. Evreni belirlemek igin yapilan segim,
ogretmenlik meslegini fillen yapan 6gretmenler yapilmistir. Evren 6gretmenlik
meslegini fiillen yapan bireyleri temsil etmektedir. 2023-2024 6gretim yilinda
Tirkiye'de lise kademesinde gbrev yapan 397000 civarinda 6gretmen oldugu
bilinmektedir (MEB, 2025). Anket galismasi ise bu evrenden tesadifi 6érneklem
yontemi ile secilen gonilli 378 kisiyi icermektedir. Bu 6rneklem, evrenin bir
yansimasl olmaya c¢alisarak, Ogretmenlerin siirdirilebilirlik konusundaki
biling diizeylerini 6lgmek ve bireysel tutumlarinin 6grencilerde farkindalik yaratma
potansiyelini degerlendirmek amaciyla cesitli alt gruplari icermektedir. Orneklem=

n/N formiiliine gére segilmistir. (Ozen ve Giil, 2007:411)

Orneklem grubuna alinan lise dgretmelerinin %44’iinii erkekler, %56’sini ise
kadinlar olusturmaktadir. Katihmcilarin %66,4’G lisans dizeyinde, %31,0’k bir
kesim yiiksek lisans derecesinde, %2,6'lik bir Doktora diizeyinde egitim alan
bireylerdir. Orneklemde katiimcilarin  yasadiklari sehirlere gore dagilimi
incelendiginde, istanbul %36,5, izmir %14,0, Ankara %13,2, Antalya %10,1,
Gaziantep %7,4, iskenderun %7,1, Kayseri %6,3 ve Bursa %5,3 oraninda temsil
edilmektedir. Orneklemde katiimcilarin branslarina gére dagilimi incelendiginde,
Matematik %18,8, Turk Dili ve Edebiyati %13,0, Fizik %9,3, Biyoloji %8,5, Kimya
%8,5, Rehberlik %6,9, ingilizce %6,6, Beden Egitimi %5,6, Tarih %4,2, Cografya
%4,0, Felsefe %2,9, Almanca %2,9, Din Kiltiri %2,6, Bilgisayar %2,4, Gorsel
Sanatlar %1,9, Muzik %1,3 ve Fransizca %0,8 oraninda temsil edilmektedir. Ankete
katilanlarin medeni durumlarina goére dagilimi incelendiginde, %70,9’u evli,
%29,1'i ise bekar olarak temsil edilmektedir. Katihmcilarin ¢ocuk sahipligine gore

dagilimi incelendiginde, %38,9'u cocugu olmadigini belirtirken, %35,2’si bir cocuga
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sahiptir. Katilimcilarin %23,5’i iki ¢ocuga sahipken, %2,4’li lic veya daha fazla

¢ocuga sahiptir.
Veri Toplama Araglari

Lise seviyesinde ders veren 6gretmenleri sitirdlrebilirlik hakkindaki davranislari,
bilgilerini ve tlketici tutumlarini belirlemek amaci ile anket formu hazirlanmistir.
ilk bélimde katimcilarin yas, cinsiyet, yasadiklari sehir, egitim durumu, medeni
durumlari, degiskenlerin frekans ve yiizde dagilimlari incelenmistir. ikinci
bolliimde, 29 adet soru, 6gretmenlerin strdirilebilirlik algisini 6lgmek amaciyla
5’li Likert olgek modeline gore olusturulmustur. Arastirma sonucunda anket
yardimi ile elde edilen verilerin istatistiksel degerlendirilmesi bilgisayar ortaminda
SSPS 26 paket programindan yararlanilarak hazirlanmistir. Elde edilen verilerin

tirline gore frekans, ylizde dagilim degerleri ve Ki-Kare testleri uygulanmistir.

2.BULGULAR

Arastirmanin genel amaci dogrultusunda elde edilen veriler ve yorumlari asagida
yer almaktadir. Calismada, Tablo 3 “Tekstil giyim Grinlerini yalniz ihtiyacim oldugu
zaman satin alirm”, Tablo 5 “Tekstil Grlnlerinde sirdirilebilirlik hakkinda bilgi
sahibiyim” ve Tablo 9 “Surdirillebilirligi destekleyen geri donistiirilmis tekstil
Urdnlerinin - ambalajlarinin  da geri donidsime uygun olmasi gerektigini
distiniyorum” ifadelerine iliskin katilimci gorisleri, cinsiyet degiskeni Gzerinden
Ki-Kare testi ile analiz edilmistir. Cinsiyet, tlketici tutum ve davraniglarini
bicimlendiren  belirleyici  sosyo-demografik  degiskenlerden  biri  olup,
surdirilebilirlik kavramina yonelik toplumsal farkindalik diizeyinin anlagiimasi

acisindan analize dahil edilmistir.
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Tablo 1. Ev Tekstil Uriinlerini Yalniz ihtiyacim Oldugu Zaman Satin Alirim
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 217 57,41
Kesinlikle katiliyorum 97 25,66
Katilmiyorum 47 12,43
Kesinlikle katilmiyorum 7 1,85
Kararsizim 10 2,65
Toplam 378 100,0

Tablo 1'de gorildigi gibi lise 6gretmeninin katilmis oldugu ankette, Ev tekstil
Urdnlerini yalniz ihtiyacim oldugu zaman satin alirim sorusuna 6gretmenlerin
%57,41’i “katiliyorum” %25,66’s1 “kesinlikle katiliyorum” katilimcilarin yanitinin
ihtiyac dogrultusunda alisveris egiliminde olduklarini gormekteyiz.

Tablo 2. “Tekstil Giyim Uriinlerini Yalniz ihtiyacim Oldugu Zaman Satin Alirrm”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katiliyorum 160 42,33
Kesinlikle katiliyorum 58 15,34
Katilmiyorum 93 24,60
Kesinlikle katilmiyorum 40 10,58
Kararsizim 27 7,14
Toplam 378 100,0

Tablo 2’de gorildliglu gibi arastirmaya katilan lise 6gretmenlerinin %42,33’0
“katiliyorum” %15,34’G kesinlikle katiliyorum vyanitini tekstil giyim Grinlerini
ihtiyaglar dogrultusunda satin aldigini belirtmiglerdir. Bu yaklasim, gereksiz tliketimin
azaltilmasina ve dogal kaynaklarin korunmasina katki saglayabilir. Ancak, kararsiz
olan ve katilmayan katilimcilarin da oraninin yiiksek oldugu dikkate alindiginda,
surdirilebilir moda farkindaliginin artirilmasi ve tiketicilerin bilinglendirilmesi igin

daha fazla ¢alisma yapilmasi gerektigini sdylenebilir.
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Tablo 3. “Tekstil Giyim Urinlerini Yalniz ihtiyacim Oldugu Zaman Satin Alirim” Ki-
Kare Testi Test Degerleri

Anlamlilik Diizeyi
(Asimptotik Anlamlilik,

Deger Serbes’FIik 2 yonli)
Derecesi (df)
Pearson Ki-Kare 47,1142 4 ,021
Olabilirlik Orani 50,044 4 ,013
Dogrusal-Dogrusal 44,236 1 ,004

iligki
Gegerli Vaka Sayisi 378

Higbir hiicre (%0,0) beklenen degeri 5’'in altinda olan frekans icermemektedir. En disik
beklenen deger 11,79’dur.

Tablo 3.’te en disik beklenen degerin 11,79 olarak hesaplanmasi, Ki-Kare testinin
temel varsayimlarindan biri olan "beklenen frekanslarin yeterli diizeyde olmasi"
kosulunun saglandigini goéstermektedir. Beklenen frekanslarin yeterli olmasi,
testin gegerliligini ve elde edilen sonuglarin istatistiksel agidan glvenilirligini
desteklemektedir. Ayrica p <0,05 oldugu icgin ihtiya¢ halinde satin alma Uzerinde

durumu cinsiyet Gzerinde anlamli bir iliski olusturmustur.

Tablo 4. “Tekstil Uriinlerinde Sirdiiriilebilirlik Hakkinda Bilgi Sahibiyim”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 195 51,59
Kesinlikle katiliyorum 44 11,64
Katilmiyorum 58 15,34
Kesinlikle katilmiyorum 9 2,38
Kararsizim 72 19,05
Toplam 378 100,0

Tablo 4’te verilen cevaplar dogrultusunda arastirmaya katilan lise 6gretmenlerinin
%51,59’u  “katilyorum” cevabini vererek tekstil Urlinlerinde sirdurilebilirlik
hakkinda bilgi sahibi olduklarini géstermektedir. Ancak, %15,34'ltik bir kesim bu

konuda bilgi sahibi olmadigini belirtmistir. Bu verilere gore, tiketicilerin tekstil
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Urdnlerinin slrddralebilirligi hakkinda daha fazla bilinglendirilmesi gerektigini
dislnebiliriz.

Tablo 5.“Tekstil Uriinlerinde Siirdiiriilebilirlik Hakkinda Bilgi Sahibiyim” Sorusunun
Ki-Kare Testi Test Verileri

Anlamlilik Diizeyi
(Asimptotik Anlamh

oer st e
(df)
Pearson Ki-Kare 13I447a 4 ,009
Olabilirlik Orani 13,540 4 ,009
Dogrusal-Dogrusal iligki 12,073 1 ,001
Gegerli Vaka Sayisi 378

1 hiicre (%10,0) beklenen degeri 5’in altinda olan frekans igermektedir. En diisiik beklenen
deger 3,93’tlr.
Tablo 5 incelendiginde, p<0.05’ten kiglik olmasi, strdirilebilirlik hakkinda bilgi

sahibi olmanin cinsiyet lzerinde anlamli bir iliski oldugunu gosterir. Diger bir ifade
ile yoneltilen soru cinsiyetler lzerinde farkli cevaplar alinmasina sebep olmustur.
%10’luk bir hicrede beklenen frekansin 5’ten biylk olmasi” kuralinin hafif bir
sekilde ihlal edilmistir ancak minimum deger 3,93 oldugu igin sonug genel olarak
gecerli kabul edilebilir.

Tablo 6. “Geri Déniistiiriilmiis veya Organik Tekstil Uriinlerinin Daha Cevre Dostu
Oldugunu Disliniyorum” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katiliyorum 205 54,23
Kesinlikle katiliyorum 144 38,10
Katilmiyorum 9 2,38
Kesinlikle katilmiyorum 2 0,53
Kararsizim 18 4,76
Toplam 378 100,0

Tablo 6’da gorildugi gibi ankete katilan 6gretmenlerin geri donistlrilmis veya

organik tekstil Grlnlerinin daha ¢evre dostu oldugunu disiinliyorum ifadesi
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sorusuna %54,23'tG “katiliyorum” seklinde goris bildirmislerdir. Bu sonug, tekstil
endUstrisi ve tlketiciler arasinda c¢evre dostu (retim ve tiketim trendlerinin
arttigina isaret edebilir. Bununla birlikte, bu fikre %2,38’i “katilmadigini”, %0,53'U
“kesinlikle katilmadigini” belirtmistir ve bu da konu hakkinda daha fazla farkindalik
yaratma konusunda 6nem tegkil etmektedir. Bu sonuglar, tekstil endistrisi ve
tliketiciler arasinda ¢evre dostu lretim ve tiiketim trendlerine yonelik daha fazla
¢alismanin yapilmasi gerekmektedir.

Tablo 7. “Alisveris Yaparken Cevreye Karsi Strdirilebilirligi Destekleyen Firmalari
Oncelikli Olarak Tercih Ederim” Anket Sonugclarinin Frekans ve Yiizde Dagilim

Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 192 50,79
Kesinlikle katiliyorum 52 13,76
Katilmiyorum 60 15,87
Kesinlikle katilmiyorum 7 1,85
Kararsizim 67 17,72
Toplam 378 100,0

Tablo 7'de Ankete katilan 6gretmenlerin %50,79'u  “katihlyorum” %13,76’sI
“kesinlikle katiliyorum” ifadesini tercih etmislerdir. Surdirilebilirligi destekleyen
firmalar tercih ettiklerini belirtmislerdir. Cevre bilincinin arttigini ve tiiketicilerin
alisveris tercihlerinde c¢evresel faktorleri gdz oOnlnde bulundurduklarini
dislnebiliriz. Diger yandan, kararsiz olan ve katilmayan katihmcilarin toplam orani
(%33,59), bu konuda heniiz bir fikirleri olmadigini veya bu faktorleri aligveris
tercihlerinde belirleyici olarak goérmediklerinin isareti olarak distnebiliriz. Bu
sonuglar, firmalarin gevreye duyarliliklarini artirmalari ve tiketicilere bu konuda

daha fazla farkindahk yaratmalari gerektigini agikca gostermektedir.
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Tablo 8. “Siirdiiriilebilirligi Destekleyen Geri Déniistiiriilmis Tekstil Uriinlerinin
Ambalajlarininda Geri Doniisiime Uygun Olmasi Gerektigini Dislinlyorum”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 169 44,71
Kesinlikle katiliyorum 195 51,59
Katilmiyorum 5 1,32
Kesinlikle katilmiyorum 2 0,53
Kararsizim 7 1,85
Toplam 378 100,0

Tablo 8’de, Surdirilebilirligi destekleyen geri donustiriilmis tekstil Granlerinin
ambalajlarinin da geri dénisiime uygun olmasi gerektigini diisliniyorum sorusuna
%47,71’i “katihyorum”, “%51,59'u kesinlikle katiliyorum seklinde yanit verilmis,
Urin ambalajlarinin da geri donisime uygun sekilde dretilmesi gerektigi
sonucuna ulagilmistir. Uriin  ambalajlarinin  geri déniisime uygun sekilde
tasarlanmasi, sirddrilebilir kalkinma ve g¢evresel koruma agisindan kritik bir
oneme sahiptir. Ambalaj atiklarinin geri donlsiimi, atik yonetimi stratejilerinde
temel bir bilesen olup, kaynaklarin verimli kullanimi ve gevresel ayak izinin
azaltilmasi agisindan buyiik katkilar saglamaktadir. Bu tiir davranis tutumlari, atik
miktarini azaltacak, dogal kaynaklarin tikenmesini yavaslatacak ve ekolojik olarak
surdirilebilir bir gelecege yonelik atilan bir adim olarak nitelendirilebilinir.
Tablo 9. “Sirdiiriilebilirligi Destekleyen Geri Dénistiriilmiis Tekstil Uriinlerinin
Ambalajlarinin Da Geri Donlisiime Uygun Olmasi Gerektigini Dlisinidyorum”
Sorusunun Ki-Kare Testi Test Degerlendirmesi

Anlamlilik Diizeyi
(Asimptotik Anlamlil

Deger Serbestlik -
Derecesi 2 yonld)
(df)
Pearson Ki-Kare 5,7613 4 ,218
Olabilirlik Orani 6,081 4 ,193
Dogrusal-Dogrusal ligki 1,637 1 ,201
Gegerli Vaka Sayisi 378
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6 hiicre (%60,0) beklenen degeri 5’in altinda olan frekans icermektedir. En disik beklenen

deger 0,87'dir.

Tablo 9’da cinsiyet degiskeni anlaminda incelendiginde, P-degerinin 0.05’ten kiiglik
olmasi, analiz edilen degiskenler arasinda anlaml bir iliski oldugunu gosterir. Diger
bir ifade ile yoneltilen soru cinsiyetler Gzerinde farkh cevaplar alinmasina sebep
olmustur. Yapilan Ki-Kare testi sonucunda, analizde yer alan 6 hiicrenin (%60,0)
beklenen frekans degeri 5’in altinda kalmistir. Ayrica, en disik beklenen deger 0,87
olarak hesaplanmistir. Bu durum, Ki-Kare testinin gegerliligi agisindan ciddi bir

sinirlilik olusturmakta ve test varsayimlarinin saglanmadigini géstermektedir.

Tablo 10. “ikinci El Kiyafet Almayi Tercih Ederim” Sorusunun Frekans ve Yiizde
Dagilim Verileri

Frekans Ylzde
degeri
Katihyorum 43 11,38
Kesinlikle katiliyorum 12 3,17
Katilmiyorum 164 43,39
Kesinlikle katilmiyorum 105 27,78
Kararsizim 54 14,29
Toplam 378 100,0

Tablo 10'da goruldugu gibi ankete katilan &gretmenlerin = %43,49'u
“katilmiyorum”, %27,78'si seklinde yanit vererek, “ikinci el kiyafet almayi tercih
ederim” sorusuna olumsuz cevap vermislerdir. ikinci el Griinlerin yeniden
kullanimi hem driinlerin hem de hammaddelerin dmrini uzatmakta ve yeni
Urdn Gretimine duyulan ihtiyaci azaltarak atik olusumunu minimize etmektedir.
Bu yaklasim, strdirulebilirlik hedeflerine ulasmada énemli bir rol oynamakta ve
kaynaklarin daha verimli kullaniimasina katki saglamaktadir. Yalniz, ikinci el Griin

aliminda surdardlebilirlik genellikle dogrudan bir motivasyon kaynagi olarak

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 18, Sayi: 49, Nisan 2025



Rukiye Zeynep GENCAL OZTURK, Nilsen SUNTER EROGLU

gorilmemektedir. Tiketiciler, gcevresel faydalarin farkinda olsalar da bu durum
satin alma kararlarini  belirleyen temel etkenlerden biri olarak o©ne

¢tkmamaktadir.

Tablo 11. “Yipranan Kiyafetlerimi Onararak Tekrar Kullanmayi Tercih Edebilirim”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 206 54,50
Kesinlikle katiliyorum 66 17,46
Katilmiyorum 50 13,23
Kesinlikle katilmiyorum 8 2,12
Kararsizim 48 12,70
Toplam 378 100,0

Tablo 11'de gorildiglu gibi ankete katilan lise 6gretmenlerinin  Yipranan
kiyafetlerimi onararak tekrar kullanmayi tercih edebilirim ifadesi sorusuna
%54,50'si “katihlyorum, %17,46’s1 “kesinlikle katiliyorum” cevabini vermisleridir.
Basit tamir yontemleriyle dogaya tonlarca tekstil atiginin karigmasinin oniine
gecmek mimkindir. Katihmcilarin, onarim ve iyilestirme siregleri araciligiyla geri
donisiime dogrudan katki sagladiklari séylenebilir.

Tablo 12. “Siirdiirilebilir Kiyafet ve Diger Tekstil Uriinlerini Bulmak Zor Degildir.”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yizde
degeri
Katihyorum 100 26,46
Kesinlikle katiliyorum 17 4,50
Katilmiyorum 150 39,68
Kesinlikle katilmiyorum 23 6,08
Kararsizim 88 23,38
Toplam 378 100,0
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Tablo 12’de ankete katilan lise 6gretmenlerinin %39,68'si siirdirilebilir kiyafet
ve diger tekstil dUrlnlerini bulmak zor degildir sorusuna olumsuz cevap
vermiglerdir. Bu dogrultuda; strdirilebilir kiyafet ve diger tekstil Griinlerini
bulmak konusunda genis kitlelere ulagsmak gerektigi sonucunu dislinebiliriz.
Uretici firmalarin siirdiiriilebilir Giriinlerinin farkindahgini artirmak gibi stratejiler
yer alabilir. Dijital platformlarda da reklam yaparak daha genis kitlelere
ulasilabilir.

Tablo 13. “Siirdurilebilir Tekstil Uriinlerinin Fiyatlarinin Yiiksek Olmasi Kabul Edilebilir
Bir Durumdur.” Sorusunun Frekans ve Ylzde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 63 16,67
Kesinlikle katiliyorum 19 5,03
Katilmiyorum 186 49,21
Kesinlikle katilmiyorum 63 16,67
Kararsizim 47 12,43
Toplam 378 100,0

Tablo 13’te ankete katilan lise 6gretmenlerinin %49,21’i “katilmiyorum” ve %16,67'i
“kesinlikle  katilmiyorum”  ifadeleri  seg¢mislerdir.  Katilimcilarin ~ "kesinlikle
katilmiyorum" ve "katilmiyorum" yanitlari, strdirilebilir tekstil sektori hakkinda
farkindalik seviyelerinin yeterli olmadigina isaret etmektedir. Stirdlrilebilir tekstil
Urdnlerinin yiksek maliyeti, Uretim sirecinde dogal kaynaklarin korunmasi, atik
yonetimi ve is¢i haklarinin gézetilmesi gibi stirdirilebilirlik ilkelerine uygun hareket
edilmesinden kaynaklanmaktadir. Strdiirilebilir tekstil Grinlerinin yiiksek maliyeti,
Uretim slrecinde dogal kaynaklarin korunmasi, atik ydnetimi ve is¢i haklarinin
gozetilmesi gibi slrdirilebilirlik ilkelerine uygun hareket edilmesinden
kaynaklanmaktadir. Bu Urilinler, geleneksel tekstil Griinlerine kiyasla daha yliksek
kalite standartlarina sahiptir ve tretimde kullanilan ¢evre dostu yontemler, uzun

vadede hem ekonomik hem de ekolojik agidan daha avantajlidir. Sirdurilebilir
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tekstil Grlnlerinin maliyetini belirleyen en énemli faktér, bu yiiksek standartlarin
Uretim slrecinin her asamasinda titizlikle uygulanmasidir. Katilimcilarin bu
konudaki olumsuz gérisleri, stirdirilebilirlik kavrami ve sektérdeki uygulamalar
hakkinda yeterince bilgi sahibi olmadiklarinin géstergesi olarak kabul edilmelidir.

Tablo 14. “Sirdirilebilir Tekstil Uriinlerini Satin Almayi Tercih Edebilirim.”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 262 69,31
Kesinlikle katiliyorum 64 16,93
Katilmiyorum 9 2,38
Kesinlikle katilmiyorum 1 0,26
Kararsizim 42 11,11
Toplam 378 100,0

Tablo 14’te verilen bilgilere gore ankete katilan lise 6gretmenlerinin %69,31’i
“katiliyorum” ifadesini se¢mislerdir. Sirdurilebilir tekstil Grinlerini satin almayi
tercih edebilirim ifadesi verilen cevaplara gére katilimcilarin strdirebilir tekstil
Urdnlerini almaya olumlu baktiklar distinilmektedir.

Tablo 15. “Hazir Giyim Uriinleri Kolay Ulagilabilir Oldugu icin Geri Déniisiime
ihtiyag Olmadigini Diisiinliyorum” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 38 10,05
Kesinlikle katiliyorum 6 1,59
Katilmiyorum 186 49,21
Kesinlikle katilmiyorum 113 29,89
Kararsizim 35 9,26
Toplam 378 100,0

Tablo 15'te gorildigu gibi ankete katilan lise 6gretmenlerinin %4921’

“katilmiyorum” %29,89’u ise “kesinlikle katiimiyorum ifadesini tercih etmislerdir.
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Verilen cevaplar dogrultusunda; hazir giyim sektériinde trlnlerin hizh tiiketiliyor
olmasi ¢evre agisindan olumsuz bir durumdur. Hazir giyim sektoriindeki tGretimi
yavaslatma adina ve kaynaklari daha sinirli sekilde kullanmak igin geri déntisime
ihtiyagc duyulmaktadir. Katihmcilarin biyik bir kismi hazir giyim Grinlerinin
kolay ulasilabilir olmasinin geri donisim ihtiyacini ortadan kaldirmadigini
distndlmektedir.

Tablo 16. “Tekstil Uriinlerinin Kullanim Talimatina Uygun Kullanilmasinin Giysinin
Omriinii Uzattigini Diisiinliyorum” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 176 46,56
Kesinlikle katiliyorum 164 43,39
Katilmiyorum 18 4,76
Kesinlikle katilmiyorum 4 1,06
Kararsizim 16 4,23
Toplam 378 100,0

Tablo 16’'da goruldugi gibi ankete katilan lise 6gretmenleri %43,39’u “katiliyorum”
yanitlari, tekstil Grlnlerinin kullanim talimatlarina uygun sekilde kullaniimasinin
giysilerin 6mriinQ uzattig) fikrini blytk oranda benimsediklerini géstermektedir. Bu
sonug, katilimcilarin strdirilebilir tekstil kapsaminda, Grlin etiketlerinde yer alan
kullanim talimatlarinin  énemli bir rol oynadiginin farkinda olduklarini
disiindirmektedir. Bakim etiketleri, giysilerin uzun 6mirli olmasini saglamak
amaciyla GrGnin dogru sekilde kullanilmasi ve korunmasi igin gerekli bilgileri
icermektedir. Bu etiketlerde, giysinin malzeme yapisina ve Uretim o&zelliklerine
uygun bakim yontemleri uluslararasi standartlara dayali sembollerle
gosterilmektedir. Dogru bakim uygulamalari, tekstil Grlnlerinin deformasyonunu
onleyerek kullanim siresini uzatmakta ve dolayisiyla sirdirilebilir tiketim

aliskanliklarina  katki saglamaktadir. Bu baglamda, katilimcilarin  kullanim

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 18, Sayi: 49, Nisan 2025

151




Rukiye Zeynep GENCAL OZTURK, Nilsen SUNTER EROGLU

talimatlarina gosterdigi hassasiyet, surdirllebilir moda ve gevre dostu tiketim

anlayisinin giiclenmesine yonelik dnemli bir gosterge olarak degerlendirilebilir.

Tablo 17. “Tekstil Uriinii Satin Alirken Geri Déniisiim Yoluyla Uretilen Uriinleri
Oncelikle Tercih Ederim.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 148 39,15
Kesinlikle katiliyorum 25 6,61
Katilmiyorum 92 24,34
Kesinlikle katilmiyorum 6 1,59
Kararsizim 107 28,31
Toplam 378 100,0

Tablo 17’de goruldugl gibi ankete katilan lise 6gretmenlerinin %39,15'i
“katiliyorum” segenegini segmislerdir. Katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda
geri dondsim donglsl icinde hammaddenin geri donidsim malzemesi ile
yapilmasinin satin alma tercihlerinde 6ncelikli nedeni haline gelmesini vurgulayacak
calismalar yapilmasi gerektigi distintiimektedir. Tekstil Grini satin aliminda dikkat
edilecek unsurlardan biri de kullanilan hammaddenin geri donlsiim déngiisi iginde
olmasidir. Hommadde olarak geri dénlisiim malzemelerinden yapilmayan drlinlerin
dogaya karisma siresinin binlerce yil siirebilme sorunu olusturmaktadir. Dogaya
donismeyen atiklar gevre kirliligine sebebiyet vermektedir. Tekstil atiklarinin diinya
Uzerindeki olumsuz etkisini azaltmaya yardim etmenin vyollarindan biri, geri
dondstirilmis malzemelerden yapilmis Grinleri tercih etmek ve satin almaktir.
Tablo 18. “Tekstil Uriinlerinde Bulunan igerik Etiketlerinde Siirdiiriilebilirlige Ait

Agiklama ve Sembollerin Yeterli ve Etkili Oldugunu Diistinliyorum.” Sorusunun
Frekans ve Ylzde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 106 28,04
Kesinlikle katiliyorum 29 7,69
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Katilmiyorum 147 38,89
Kesinlikle katilmiyorum 15 3,97
Kararsizim 81 21,43
Toplam 378 100,0

Tablo 18'de gorildiglu gibi ankete katillan lise 6gretmenlerinin, %38,89'u
“katilmiyorum”, seklinde verdikleri yanit dogrultusunda tlketicilerde etiket
bilgilerine bakarak Uriinleri satin alma aliskanhiginin olusmasi, Grliniin geri donisiime
kazandiriimasi agisindan dnemlidir. Ozellikle ambalaj etiketlerine geri déniisiim
isaretinin konulmasi, strdirilebilir bir ¢evrenin saglanmasi agisindan énemli bir
uygulamadir. Verilen cevaplara gore etiket lizerinde siirdirebilirlige ait sembol ve
aciklama kisminin yetersiz oldugu fikrinin agir bastigini diisiinebiliriz.

Tablo 19. “Geri Déniisiim Yoluyla Kazanilmis Bir Uriin Almayi Tercih Etmeyebilirim.”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 72 19,05
Kesinlikle katiliyorum 10 2,65
Katilmiyorum 188 49,74
Kesinlikle katilmiyorum 50 13,23
Kararsizim 58 15,34
Toplam 378 100,0

Tablo 19'da gorildGgu gibi ankete katilan lise 6gretmenlerinin %49,74°U
“katilmiyorum” seklinde verdikleri yanitla geri donisim yoluyla kazanilmis bir
Uriin almayi tercih etmeyebilirim ifadesi, geri déntisim yoluyla kazanilmis bir Grln
almayi tercih etmeyebilirim seklindedir ve goériiniste olumsuz bir ifade gibi
goriinmektedir. Ancak, ifade gergekte bir olumlu davranisin ifadesidir. Bu nedenle,
katihmcilarin geri donisim yoluyla kazanilmis drinleri tercih ettikleri ve

surdirdlebilirlik bilincine sahip olduklari seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 20. “Tekstil Uriinleri Satin Alirken Dogal icerikli veya Geri Déniisiimli Uriinler
Almayi Tercih Ederek Gelecek Nesilleri Diistintrim” Sorusunun Frekans ve Yizde
Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 227 60,05
Kesinlikle katiliyorum 90 23,81
Katilmiyorum 16 4,23
Kesinlikle katilmiyorum 1 0,26
Kararsizim 44 11,64
Toplam 378 100,0

Tablo 20 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %60,05’i “katiliyorum”
segenegini tercih edenlerin tekstil Griinleri satin alirken dogal igerikli veya geri
doniasimli Gridnler almayi tercih ederek gelecek nesilleri dislinirim ifadeleri
surdirebilirlik kavrami icin 6nem teskil etmektedir. Katihmcilarin dogal igerikli veya
geri dontsimli Urtinleri tercih ederek gelecek nesillerin ihtiyaglarini karsilamalarina
olanak tanidigi ve bu sekilde bugiinin ihtiyaglarini karsilarken gelecekteki
kaynaklarin  tiikenmesini Onleme c¢abasi gosterildigi anlagiimaktadir. Bu,
surdirilebilirlik kavraminin temel 6gelerinden biri olan gelecek nesillere duyarhlik
ve sorumluluk bilincinin katihmcilar tarafindan énemsendigini ve davranislarina
yansittiklarini gérmekteyiz.

Tablo 21. “Okullarda Verilecek Surdurilebilirlik Egitiminin Surdirulebilirlige Karsi
Farkindahgi Arttiracagini Diisiinlyorum.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim

Verileri
Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 172 45,50
Kesinlikle katiliyorum 184 48,68
Katilmiyorum 10 2,65
Kesinlikle katilmiyorum 1 0,26
Kararsizim 11 2,91
Toplam 378 100,0
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Tablo 21 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %48,68 “kesinlikle
katiliyorum” ve %45,50’si  “katiliyorum” segenegini tercih etmistir. Lise
Ogretmenlerine yapilan bu ankette, okullarda verilen sirdirebilirlik egitimlerinin
yetersiz kaldigini, zorunlu ders olarak mifredatta yer almasi halinde farkindalgin

artacagini distinmektedirler.

Tablo 22. “Siirdirilebilirlik ve Geri Donilisiim Konularinda Yeterli Duyarliliga Sahip
Oldugumu Diisliniiyorum.” Sorusunun Frekans ve Ylzde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 200 52,91
Kesinlikle katiliyorum 42 11,11
Katilmiyorum 50 13,23
Kesinlikle katilmiyorum 5 1,32
Kararsizim 81 21,43
Toplam 378 100,0

Tablo 22 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %52,91 “katiliyorum”
segenegini tercih etmistir bliylk orani kisisel olarak yeterli duyarlihga sahip
oldugunu disinmektedir.

Tablo 23. “Satin Alacagim Tekstil Uriiniiniin Uretiminde Kullanilan Hammadde
iceriklerine Dikkat Ederim.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 208 55,03
Kesinlikle katiliyorum 86 22,75
Katilmiyorum 39 10,32
Kesinlikle katilmiyorum 6 1,59
Kararsizim 39 10,32
Toplam 378 100,0
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Tablo 23’te ankete katilan lise 6gretmenlerinin %55,03’'U katildiklari segenegini

tercih etmelerini satin alinan drlnlerin hammadde igerigine dikkat etmesi

katihmcilarin gevresel duyarlilik ve slrdirilebilirlik konularinda 6nemli

farkindaliga sahip olduklarini géstermektedir.

Tablo 24. “Biiyiik Tekstil Markalarinin Siirdirtlebilirlik ile ilgili Farkindalik
Calismalarini Yeterli Buluyorum.” Sorusunun Frekans ve Yizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 36 9,52
Kesinlikle katiliyorum 8 2,12
Katilmiyorum 216 57,14
Kesinlikle katilmiyorum 46 12,17
Kararsizim 72 19,05
Toplam 378 100,0

bir

Tablo 24 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %57,14’G katildiklarini

segenegini tercih etmelerinin blyilik tekstil markalarinin strdurilebilirlik ile ilgili

farkindalik ¢alismalarini yeterli buldugundan dolayi oldugu distinlilmektedir. Covid-

19 pandemisinin, insanlarin disarilya ¢ikamadigi donemlerinde doga, kendini

yenileyerek tiim insanliga; siz olmasiniz da ben yasarim mesajini net bir sekilde

vermistir. Bu dogrultuda bir sonraki nesli disliniilerek harekete gegilmesi gerektigi

bilinci tastlyan moda markalarinin sayisi artmistir.

Tablo 25. “Calistigim Okulda Geri Déniisiim Konusunda Ogrencilerin Bilgi Sahibi
Oldugunu Dislndyorum.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 132 34,92
Kesinlikle katiliyorum 15 3,97
Katilmiyorum 108 28,57
Kesinlikle katilmiyorum 31 8,20
Kararsizim 92 24,34
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Toplam 378 100,0

’

Tablo 25 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %34,92’si “katidiklarinr’
segenegini tercih etmelerini ¢alstiklari okulda geri donlisim konusunda
Ogrencilerin bilgi sahibi oldugunu yeterli buldugunu daslnebiliriz. Geri dénlsim
dislincesinin, erken gocukluk déneminden itibaren okul 6ncesinden lise dizeyine
kadar tim derslerde bir yéntem olarak ele alinmasi, bu bilincin giinlik yasama
kazandirilmasi agisindan kritik bir rol oynamaktadir. Erken yaslarda edinilen bu
tutum, bireylerin gevresel surdirilebilirlige yonelik duyarliligini artirarak, kalici

davranis degisikliklerine katkida bulunmaktadir.

Tablo 26. “Tekstil Uriinlerini Satin Alirken Yalnizca Fiyatina Dikkat Ederim.”
Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 39 10,32
Kesinlikle katiliyorum 10 2,65
Katilmiyorum 263 69,58
Kesinlikle katilmiyorum 39 10,32
Kararsizim 27 7,14
Toplam 378 100,0

Tablo 26 incelendiginde ankete katilan lise 6gretmenlerinin %69,58’si “kesinlikle
katimadiklan” segenegini tercih etmelerini Katilimcilarin tekstil Grind alirken sadece
fiyatina bakmadiklarini, bazi degerleri g6z oninde bulundurduklar fikrini
dislnebiliriz. Tekstil Grlinlerini satin alirken dikkat etmemiz gereken bazi 6nemli
maddeler bulunmaktadir. Uriiniin kalitesi, hangi malzemeden yapildig, beden ve

uygunlugu, marka givenilirligi ve fiyat ve bitge olarak siralandirabiliriz.
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Tablo 27. “Tekstil Giyim Uriini Satin Alirken Tercih Ettigim Markanin Prestijine Dikkat
Ederim.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 152 40,21
Kesinlikle katiliyorum 25 6,61
Katilmiyorum 138 36,51
Kesinlikle katilmiyorum 27 7,14
Kararsizim 36 9,52
Toplam 378 100,0

Tablo 27'de, ankete katilan lise 6gretmenlerinin %40,21’inin “katiliyorum”
segenegini tercih ettigi gorilmektedir. Bu sonug, tekstil giyim Grind satin
alirken tercih edilen markanin prestijinin tiketici tutumlarinda 6nemli bir
parametre oldugunu gostermektedir. Marka prestijinin 6nemi Uriin satin
alirken dikkate alinmasi gereken bir faktérdir. Tiiketiciler, markanin prestijini
genellikle Grln kalitesi, glivenilirlik ve itibarla iliskilendirir. Bu nedenle, bir
Urinin markasi, satin alma kararlarini dogrudan etkileyebilir. Bununla birlikte,
yalnizca marka prestijine odaklanmak, Griniin gercek kalitesi veya diger
onemli faktorler goz ardi edildiginde yanhs bir karar alinmasina neden olabilir.
Bu sebeple, marka prestiji, diger faktoérlerle birlikte degerlendirilerek satin
alma surrecinde dikkate alinmalidir.

Tablo 28. “Satin Alacagim Tekstil Uriinlerinde Oncelikli Tercihim Giincel Modaya
Uygun Bir Uriin Olmasidir.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 79 20,90
Kesinlikle katiliyorum 24 6,35
Katilmiyorum 194 51,32
Kesinlikle katilmiyorum 40 10,58
Kararsizim 41 10,85
Toplam 378 100,0
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Tablo 28 incelendiginde, ankete katilan lise &gretmenlerinin %51,32’si
“kesinlikle katmiyorum” segenegini tercih ettigi gorilmektedir.

Tablo 29. “Kullaniimis ve Yipranmis Giysilerimi Tekstil Geri Donlislim Kumbarasina
Atmay Tercih Edebilirim.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 198 52,38
Kesinlikle katiliyorum 138 36,51
Katilmiyorum 14 3,70
Kesinlikle katilmiyorum 5 1,32
Kararsizim 14 6,08
Toplam 378 100,0

Tablo 29 incelendiginde, ankete katilan lise 6gretmenlerinin %52,38’i “katiliyorum”
secenegini tercih ettigi gorilmektedir. Tiketici sonrasi tekstil atigi, tiiketicinin bir
giysiyi artik giymeyip ¢ope attiktan sonra ortaya gikan atiga denir. Strdirilebilir moda
icin geri dontsiim dolaplari 6nemli bir yere sahiptir. Sifirdan yeni Griinler Gretmek
yerine, geri donustlrilen malzemelerin kullanimi tesvik edilir.

Tablo 30. “Kullanilmis ve Yipranmis Tekstil Uriinlerimin Onarimini Yaparak Tekrar
Kullanabilirim” Sorusunun Frekans ve Yuzde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 209 55,29
Kesinlikle katiliyorum 68 17,99
Katilmiyorum 48 12,70
Kesinlikle katilmiyorum 3 0,79
Kararsizim 50 13,23
Toplam 378 100,0

Tablo 30 incelendiginde, ankete katilan lise 6gretmenlerinin %52,29'u “katiliyorum”

segenegini tercih ettigi gorilmektedir. Katilimcilarin kurtarma, onarim ve tamir
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islemlerinitercih etmeleri strdirdlebilir tekstil ve geri dénlisiim alanlarina olumlu bir

katki sagladiklarini diistinebiliriz.

Tablo 31. “Kullanilmis Tekstil Uriinlerimin Geri Déniigimiinii Yapmadan Dogrudan

Cope Atabilirim.” Sorusunun Frekans ve Yuzde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde

degeri
Katihyorum 19 5,03
Kesinlikle katiliyorum 7 1,85
Katilmiyorum 191 50,53
Kesinlikle katilmiyorum 135 35,71
Kararsizim 26 6,88
Toplam 378 100,0

Tablo 31 incelendiginde, ankete katilan

lise ©6gretmenlerinin

%50,03’U

“katilmiyorum” segenegini tercih ettigi goérilmektedir. Katihmcilarin kurtarma,

onarim ve tamir islemleri seceneklerinden en az birini uyguladigi ve katkida

bulundugunu disinebiliriz.

Tablo 32. “Tekrar Kullanmayacagim Tekstil Uriinlerini Dolabimda Saklamayi Tercih

Ederim.” Sorusunun Frekans ve Yiizde Dagilim Verileri

Frekans Yiizde
degeri
Katihyorum 41 10,85
Kesinlikle katiliyorum 12 3,17
Katilmiyorum 196 51,85
Kesinlikle katilmiyorum 75 19,84
Kararsizim 54 14,29
Toplam 378 100,0

Tablo 32’de, ankete katilan lise 6gretmenlerinin %51,85’i “katilmiyorum” segenegini

tercih ettigi gorilmektedir. Katiimcilarin kurtarma, onarim ve tamir islemlerini tercih

etmeleri strdirdlebilir tekstil ve geri donlisiim alanlarina olumlu bir katki sunduklari

disinilmektedir. Tekstil ve giyim sektoriinde ortaya c¢ikmis sirdurilebilirlik
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yaklagimlarinin iginde kullanilmayan Grinleri yeniden donistiirme, yeniden kullanim
(reuse), yeniden giyim (rewear), kurtar (rescue), yeniden kesif (reinvent), baska
amaca uygun hale getir (repurpose), onar (repair), azalt (reduce) ve degerlendir
(reclaim) seklinde siralanir. Dolapta saklanmayan giysilerin belirtilen asamalardan
herhangi birisini uyguladiklarini, yeniden degerlendirilmesi igin surdirilebilir bir
moda donglist olusturmak adina kaynaklarin verimli kullaniimasini ve atik miktarini

azaltmak icin bu donglye dahil olduklari 6ngorilmektedir.

TARTISMA ve SONUC

Surdirdlebilirlik kavraminin gelisimi ve hayata tam olarak gegirilebilmesi igin
glnimz tlketici ve Uretici profilinin bilinglenmesi, sivil toplum kuruluslarinin etkin
katihmi, egitimci ve o6grencilerin bilinglendirilmesi, okul 6ncesi kademesinden
baslayarak giindelik hayata entegre edilmesi, hilkiimetlerin olumlu yaklagimlarini
da kapsayan bir zincir olusturmak gerekmektedir. Strdirilebilirlik ve geri doniisim
icin butlin paydaslarin ¢abalarinin ortak sonucu oldugunu séyleyebiliriz. Aile iginde
egitimine baslayan c¢ocuk, okul o&ncesi egitim ile okula ilk adimini atar.
Ogretmenlerinin yardimi ile bulundugu diinyayi kavrama beceresini elde eder.
Ogretmenlerinin kisisel tutumlarini gézlemleyerek kendi davranislarini sekillendirir.
Bu durum, 6grencilerin 6gretmenlerini taklit ederek benzer davranislari sergileme
egiliminde olduklarini géstermektedir.
Bu galismada lise 6gretmenlerinin; sirdirilebilirlik ve geri donlsiim hakkindaki
kisisel bilgilerinin de tiketici davranislarina yansidigini dislnebiliriz. GUnliik
hayatlarinda da “yesil tiketici” davranislar sergiledikleri anlasiimaktadir. Yesil
tliketici terimi; tuketim aliskanliklarinin gevresel etkilerini ve surdirilebilirlik
Uzerindeki etkilerini gbz 6nlinde bulunduran, g¢evre dostu Urinleri tercih eden ve
surdirilebilir tiketim aliskanhklarini benimseyen bireyleri ifade etmektedir.
o  Gergeklestirilen calisma kapsaminda, katilimcilarin %42,33’0, “Tekstil giyim
Urdnlerini yalnizca ihtiyag duydugumda satin alirirm” ifadesine katildiklarini,

%51,59’u, “Tekstil Grlnlerinde siirdirilebilirlik hakkinda bilgi sahibiyim”
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ifadesine katildiklarini, %54,23’1, “Geri donistirilmis veya organik tekstil
Urdnlerinin  daha c¢evre dostu oldugunu disiiniyorum” ifadesine
katildiklarini aktarmiglardir.

e (Calisma dahilindeki katiimcilarin %50,79’u, “Alisveris yaparken cevreye
karsi surdirilebilirligi destekleyen firmalari dncelikli olarak tercih ederim”
ifadesine katildiklarini ifade etmistir. “Surdirilebilirligi destekleyen geri
dondsturilmis tekstil Grinlerinin ambalajlarinin da geri donisime uygun
olmasi gerektigini disliniyorum” ifadesine katihmcilarin  %47,71’i
katildiklarini, %51,59’u ise kesinlikle katildiklarini ifade etmistir.

e Ogretmenlerin %43,49'u, “ikinci el kiyafet almay tercih ederim” ifadesine
katilmadiklarini  ifade etmistir. Katihmcilarin ~ %54,50’si, “Yipranan
kiyafetlerimi onararak tekrar kullanmayi tercih edebilirim” ifadesine
katildiklarini, %17,46’si ise kesinlikle katildiklarini belirtmislerdir.

e Sirdurilebilir kiyafet ve diger tekstil Griinlerini bulmak zor degildir”
ifadesine katilimcilarin %39,68’i katilmadiklarini belirtmistir. Katilimcilarin
%49,21’i, “Sirdurilebilir tekstil Griinlerinin fiyatlarinin yiiksek olmasi kabul
edilebilir bir durumdur” ifadesine katilmadiklarini, %16,67’si ise kesinlikle
katilmadiklarini ifade etmistir.

e (Calismaya katilanlarin %43,39’u, “Tekstil Grinlerinin kullanim talimatina
uygun kullaniimasinin giysinin émrind uzattigini disiiniyorum” ifadesine
katildiklarini belirtmistir. Tekstil GriinG satin alirken geri déniisiim yoluyla
Uretilen Urtnleri 6ncelikli tercih ederim” ifadesine katimcilarin %39,15’i
katildiklarini ifade etmistir.

e En fazla oranla Katilimcilarin %60,05’i, “Tekstil Grinleri satin alirken dogal
icerikli veya geri donisimli Grlinler almayi tercih ederek gelecek nesilleri
distinirim” ifadesine katildiklarini belirtmistir. Bu durum 6gretmenlerin
hammadde konusundaki tercihlerinin g¢evre bilinci dogrultusunda

odaklandigini ifade etmektedir.
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e En az oranla yanitlanan soruda, Katilimcilarin %34,92’si, “Calistigim okulda
geri donlisim konusunda 6grencilerin bilgi sahibi oldugunu distnidyorum”
ifadesine katildiklarini belirtmistir. Bu cevaba istinaden strdirilebilirlik ile
ilgili egitimlerin arttirlmasi ve farkindalik olusturulmasi gerektigi
disindlmektedir.

e Katilimcilarin %69,58’i, “Tekstil Urlnlerini satin alirken yalnizca fiyatina
dikkat ederim” ifadesine kesinlikle katilmadiklarini belirtmistir. Bir diger
¢ok ylksek oranda cevap alan soruda, Katiimcilarin %69,58'i, “Tekstil
Urdnlerini satin alirken yalnizca fiyatina dikkat ederim” ifadesine kesinlikle
katilmadiklarini  belirtmistir. Bu cevap ile 0Ogretmenlerin ekonomik
unsurlari 6n planda tuttugu ve sirdirulebilirlik ile iliskilendirme konusunu
ikinci planda distindigu 6ne ¢ikmaktadir. Katimeilarin %40,21’i, “Tekstil
giyim UrlinG satin alirken tercih ettigim markanin prestijine dikkat ederim”
ifadesine katildiklarini ifade etmistir.

e  Evtekstili Grinlerini sadece ihtiyacim oldugunda satin aliyorum" sorusunda
p degeri 0,05 anlamlilik diizeyinden daha kuigiiktir (p < 0,05), bu da analiz
edilen cinsiyet degiskeni ile yanitlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugunu gostermektedir. "Tekstil giyim Urlinlerini sadece ihtiyacim
oldugunda satin aliyorum" ve "Tekstil Urlnlerinde slrdirulebilirlik
konusunda bilgi sahibiyim" sorularinda da benzer sekilde 6rneklemdeki
cinsiyet degiskeninin bagimli oldugu ve rastgele bir dagilim goéstermedigi
gorulmastar.

Sonug¢ olarak, gergeklestirilen ¢alisma kapsaminda, lise 0Ogretmenlerinin
surdirdlebilirlik ile ilgili farkindalklarini analiz etmek igin, tekstil strdardlebilirlik
algisinin egitim, cinsiyet, yas, brans gibi cesitli demografik faktorler lizerinden
anlasilabilecegi istatistiksel bir analiz gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen bu
¢alisma, katilimcilarin tekstil Griinleri satin alma tercihleri, strdirilebilirlik bilinci ve

geri déniisiim konusundaki tutumlarini kapsamli bir sekilde degerlendirmistir. Oz-
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bildirim temelli veriler, katilimcilarin kendilerini olumlu gosterme egilimleri
nedeniyle sosyal begenirlik yanhligina agik olabilir. Ayrica, bu ¢alismada elde edilen
verilerin analizi arastirmacinin  yorumu dogrultusunda gergeklestirilmistir;
dolayisiyla farkli arastirmacilar benzer verileri farkh sekillerde yorumlayabilir.
Bulgular, katilimcilarin énemli bir kisminin tekstil Grlnlerini yalnizca ihtiyag
duyduklarinda satin aldigini ve strdirilebilir tekstil Grinlerine yonelik farkindahga
sahip oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, ¢evre dostu Urtnleri tercih etme
egiliminde olan katihmcilarin, geri donlsiimle Gretilen Grlnlerin ambalajlarina da
dikkat ettigi ortaya cikmistir. Surddrdlebilirlik  konusundaki  farkindahgin
artirlmasinin  6nemi, 6zellikle okullarda sdrdirilebilirlik egitiminin  gerekliligi
vurgulanarak bir kez daha 6ne ¢ikmistir. Ancak, katimcilarin ekonomik unsurlari 6n
planda tuttugu ve fiyat gibi faktorlerin strdirilebilirlik bilincine kiyasla daha etkili
oldugu gézlemlenmistir. Bireylerin bircok akademik calismada (Oner, 2023:2021;
Tiber ve VYiicel, 2018:969; Sahinko¢ ve Oncel, 2022:371) siirdirilebilirlik
konusundaki farkindaliklarinin artmakta oldugu goérilmektedir. Bu c¢alisma,
literatlirli destekler nitelikte, surdirilebilir tekstil Grinlerinin erisilebilirliginin
artirllmasi, fiyatlandirma stratejilerinin gézden gegcirilmesi ve surdurdlebilirlik

bilincinin yayginlastiriimasi gerektigini ifade etmektedir.
4.ONERILER

Gergeklestirilen galismanin bulgulari 1siginda, strdirilebilirlik bilincinin artiriimasi
ve cevre dostu tekstil drinlerinin tercih edilmesine ydnelik ¢esitli adimlar

onerilmektedir. Bu oneriler asagida siralanmaktadir:

e Egitim kurumlarinda, 6gretmenlere ve 6grencilere yonelik, atik ydnetimi ve
geri donilisim, yenilenebilir enerji, su tasarrufu ve yonetimi, dogal kaynaklar
koruma, karbon ayak izi azaltma, iklim degisikligi farkindaligr gibi
surdirilebilirlik  temal  egitimlerin  ve  projelerin  yayginlastiriimasi

saglanabilir. Mifredata ders igerigi olarak eklenebilir.
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o Ogretmenlerin  siirdirilebilirlik  konusundaki  bireysel tutumlarinin
Ogrenciler Uzerindeki etkisini daha saglikh degerlendirebilmek igin ilerleyen
calismalarda nicel ve nitel yontemlerin birlikte kullanildigi karma desenli
arastirmalara yer verilmesi onerilmektedir. Nicel diizeyde, 6gretmen ve
Ogrencilere uygulanacak olgekler aracihigiyla gevresel farkindalk, tutum ve
davranis dizeyleri arasindaki iliski istatistiksel olarak analiz edilebilir. Nitel
acidan ise, 6grenci gorismeleri, odak grup tartismalari ve sinif ici gbzlemler
yoluyla 6gretmen tutumlarinin 6grenci algisina ve davranislarina yansimalari
daha derinlemesine incelenebilir. Bu tir g¢ok boyutlu vyaklagimlar,
surdirilebilirlik egitiminin etkililigi konusunda daha kapsamh ve gegerli

sonuglar elde edilmesine katki saglayacaktir.

e Basit bir yapay zekd modeli tasarlayarak g¢evre sorunlarini analiz etme
saglanabilir. Ornegin, atik ydnetimi optimizasyonu saglayabilen ve dogayi

koruma yontemlerini 6neren bir chatbot gelistirilebilir.

o Glinlik kullanilan Grlnlerin yasam donglsiini analiz eden bir arastirma
yapilabilir. Bir tekstil materyali 6rnek alinarak tiim malzeme sireci

incelenebilir ve daha gevre dostu alternatifler 6grencilere tanitilabilir.

Bu oneriler, 6gretmenlerin bireysel tutumlarini olumlu yonde gelistirmekle
kalmayip, ayni zamanda 6grenciler ve topluma bu bilinci asilamak igin
onemli adimlar olusturabilir. Ayrica gelecekte yapilacak surdirilebilir tekstil

arastirmalarina ve geri donisiim sektoriine 6ngori olusturabilir.

Cikar Catigmasi Bildirimi:
Bu makalenin arastiriimasi, yazarligl ve yayinlanmasina iliskin herhangi bir

potansiyel gikar gatismasi bulunmamaktadir.
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Destek/Finansman Bilgileri:
Yazar, bu makalenin arastirilmasi, yazarligi ve yayinlanmasi igin herhangi bir finansal

destek almamustir.

Etik Kurul Karar:
Bu calisma icin Siileyman Demirel Universitesi Etik Kurulu tarafindan 29.01.2025

tarihli ve 01 sayili karari ile etik kurul izni alinmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

An estimated 92 million tons of textile waste is generated in the world every year
and causes a lot of environmental pollution, which causes air pollution above
normal values with the increase in production speed and quantities (Cetin &
Tezcan, 2022:855). With the effect of globalization and intense competition, the
fashion industry deeply affects both consumption habits and environmental
balance. While fast fashion reaches the masses at low cost and high speed, it harms
sustainability with increased waste and short-lived products. This study aims to
evaluate the potential of high school teachers' individual attitudes toward
sustainability in the field of textile and fashion design to reflect in their behaviour
within the school environment, thereby creating awareness among students.
Additionally, it seeks to anticipate how the sustainable practices adopted by
teachers in their personal lives might influence the values they pass on to students.
By examining the impact of teachers' individual attitudes toward textile
sustainability on students, the study aims to contribute to enhancing
environmental awareness and a sense of responsibility in education.

Method

In the study, a questionnaire form prepared by the researcher was used to evaluate
the potential of teachers' individual attitudes toward sustainability to create
awareness among students. The questionnaire aimed to assess the participants’
knowledge of sustainable textiles and recycling, whether they prefer products
made from recycled raw materials in their shopping choices, their knowledge and
attitudes about recycling, their perspectives on fast fashion, and their awareness of
the importance of packaging and labelling in the context of sustainable textiles and
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recycling. It also explored whether participants engaged in consumer-driven
recycling behaviours such as repairing, salvaging, and transforming, their
observations of student behaviour related to recycling in the institutions where
they teach, the functioning of recycling processes within the school, the sufficiency
of this education, and their opinions and attitudes regarding student awareness on
these topics.

In the first section, the frequency and percentage distributions of participants'
demographic variables, such as age, gender, city of residence, educational
background, marital status, and parenthood, were examined. In the second section,
a pool of survey items was prepared following the survey development processes
outlined by Anderson (1990). From this pool, 16 appropriate questions were
selected and designed using a 5-point Likert scale model to measure students'
reasons for choosing the textile and fashion design department. Participants
responded using a scale consisting of five options: “agree,” “strongly agree,”
“disagree,” “strongly disagree,” and “neutral.” The 5-point Likert model was chosen
to offer participants more options and increase reliability. A neutral response
option was included to allow participants to refrain from providing a definitive
answer if desired. The statistical evaluation of the data collected through the
survey was conducted using the SPSS 26 software package. Based on the type of
data obtained, frequency and percentage distribution values were analyzed, and
cross-tabulations were created by comparing related questions.

|u

Findings

Teachers actively practicing the teaching profession were chosen as the population
for this study, representing individuals currently working in teaching roles. The
survey study included a random sample of 378 individuals selected from this
population. Among the high school teachers in the sample group, 44% were male,
and 56% were female. Of the participants, 66.4% had a bachelor’s degree, 31.0%
held a master’s degree, and 2.6% had a doctoral degree. When analyzing the
distribution of participants based on the cities they lived in, Istanbul accounted for
36.5%, izmir for 14.0%, Ankara for 13.2%, Antalya for 10.1%, Gaziantep for 7.4%,
iskenderun for 7.1%, Kayseri for 6.3%, and Bursa for 5.3%. Regarding the
distribution of participants by their teaching fields, Mathematics represented
18.8%, Turkish Language and Literature 13.0%, Physics 9.3%, Biology 8.5%,
Chemistry 8.5%, Guidance 6.9%, English 6.6%, Physical Education 5.6%, History
4.2%, Geography 4.0%, Philosophy 2.9%, German 2.9%, Religious Education 2.6%,
Computer Science 2.4%, Visual Arts 1.9%, Music 1.3%, and French 0.8%.

For the question "l only purchase home textile products when | need them," the p-
value is smaller than the significance level of 0.05 (p < 0.05), indicating a
statistically significant relationship between the analyzed gender variable and the

Adiyaman Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Yil: 18, Sayi: 49, Nisan 2025

169




Rukiye Zeynep GENCAL OZTURK, Nilsen SUNTER EROGLU

responses. For the questions "l only purchase textile clothing products when | need
them" and "I am knowledgeable about sustainability in textile products," it was
similarly observed that the gender variable in the sample is dependent and does
not exhibit a random distribution.

Conclusion and Discussion

The highest proportion of participants, 60.05%, stated that they agree with the
statement, "When purchasing textile products, | prefer natural or recycled products
with future generations in mind." This indicates that teachers' preferences
regarding raw materials are focused on environmental awareness. Similarly,
54.50% of participants stated that they agree with the statement, "I prefer to repair
and reuse my worn-out clothes," while 17.46% indicated that they strongly agree.
The high response rate to this question demonstrates that educators with a strong
awareness of recycling are prevalent. In another question that received a very high
response rate, 69.58% of participants stated that they strongly disagreed with the
statement, "When purchasing textile products, | only pay attention to the price."
This response highlights that teachers prioritize economic factors while considering
the relationship with sustainability as a secondary concern. In the question with the
lowest response rate, 34.92% of participants stated that they agree with the
statement, "I think students in my school are knowledgeable about recycling."
Based on this response, it is suggested that sustainability-related education should
be increased, and efforts to raise awareness should be prioritized.

As a result, within the scope of the conducted study, a statistical analysis was
carried out to analyze high school teachers' awareness of sustainability,
demonstrating that the perception of textile sustainability can be understood
through various demographic factors such as education, gender, age, and subject
area.
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