=
H‘ h @ International Journal of Humanities and Art Researches | Uluslararasi insan ve Sanat Arastirmalari Dergisi
J a r ©2022 Bursa Uludag Koleji Ozel Egitim Kurumlari | http://ijhar.net | ISSN: 2687-4385 | elSSN: 2687-6248

Yil 2025, Cilt 10, Sayi 1, 31-46 | DOI: https://doi.org/10.5281/zenodo.15014352 Arastirma Makalesi | ResearchArticle

Solfej Egitimi Baglaminda 'Le Solfege Contemporain Volume I' Metodunun
Yapisal Ozellikleri Uzerine Bir inceleme

A Study on the Structural Features of the 'Le Solfege Contemporain Volume I' Method in the Context
of Solfege Education

Dr. Mustafa KENDUZLERA
ORCID: 0000-0001-8426-2443 # Gazi Universitesi, Miizik Egitimi Anabilim Dali ¢
kenduzlermustafa@gmail.com

IJHAR PUBLISH
Ozet CJ‘/BOARD APPROVED

Solfej egitimi, mizigin temel bilesenlerinden biri olup, mizigi tam anlamiyla kavrayabilmek icin vazgegilmez bir unsurdur.
Mizik egitiminin merkezinde solfej yer almakta, diger bilesenler ise bu temel yapi etrafinda sekillenmektedir. Bu dogrultuda
gerek amator gerekse profesyonel mizisyenlerin belirli solfej yeterliliklerini edinmeleri gerekmektedir. Bu yeterlilikler
arasinda, dogru ses algisi (entonasyon), dogru ritim ve notalarla okuma yapabilme (bona), desifre yapabilme ve tonal iliskileri
isitsel olarak algilama becerileri yer almaktadir. Bu becerileri kazanan 6grenciler, kendi dallarinda muzigi okuyabilme,
anlayabilme ve yorumlayabilme becerisine sahip olacaklardir. Bu arastirmanin temel amaci, baslangig diizeyi solfej egitiminde
kullanilan “Le Solfége Contemporain Volume I” adli solfej metodunun yapisal 6zelliklerini arastirmak ve gelecek yillarda
yazilacak yeni solfej metotlarinda hangi 6zelliklerin ne siklikla yer almasi gerektigi konusunda alan uzmanlarina yol gosterici
bir kaynak olusturmaktir. Arastirma verilerinin toplanmasinda, nitel veri toplama yontemlerinden biri olan belge inceleme
teknigi kullaniimistir. Elde edilen verilerin analizinde ise nitel veri analizi yaklagimlarindan igerik analizi yontemi
benimsenmistir. “Le Solféege Contemporain Volume 1” adli solfej kitabi, iceriginde yer alan solfej pargalarinin sayisi ve bu
parcalarin 6lgl sayilari, 6lgl birimleri, ses genislikleri, sire degerleri, tartim ogeleri, cimle uzunluklari, tonal yapilari ve
kullanilan artikiilasyon isaretleri gibi 6zellikler bakimindan analiz edilmistir. Elde edilen sayisal veriler, frekans (f) ve ylzde (p)
hesaplama gibi istatistiksel islemlerle degerlendirilmistir. Bu yaklasimla elde edilen bulgulardan tablolar olusturulmus ve
yorumlanmigstir. Elde edilen bulgulardan hareketle, arastirma sonuglari yazilmistir. Arastirma sonuglarina gore, metotta
toplam 24 solfej pargasinin yer aldigi, bu pargalarin 19-93 6l¢i uzunlugunda oldugu, basit 6lgl birimlerinin kullanildig, ses
genigliklerinin en ¢ok Si4-Mi5 araliginda oldugu gorilmistir. Metotta oncelikle uzun seslerle entonasyon g¢alismasina
odaklanildigl, daha sonra adim adim kisa nota sirelerine yer verildigi, ayni sekilde 6nce sade tartim 6gelerine, ardindan adim
adim karmasik tartim 6gelerine gegildigi tespit edilmistir. Ayrica, parcalarda en ¢ok Do Major ve La Mindr tonlarinin kullanildigi
belirlenmistir. Sonug bolimiinde metodun arti ve eksi yonleri hakkinda goris bildirilmis, ardindan gesitli 6nerilere yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizik Egitimi, Solfej Egitimi, Solfej Metodu, Le Solfege Contemporain.

Extended Abstract Checked(®

Solfege's education is one of the fundamental components of music and an indispensable element for achieving a
comprehensive understanding of it. At the core of music education lies solfege, the foundation upon which other musical
elements are structured. In this context, amateur and professional musicians must acquire specific solfege competencies.
These competencies include accurate pitch perception (intonation), reading and performing rhythms and notes correctly
(bona), sight-reading proficiency, and auditory perception of tonal relationships. Students who develop these skills will learn
to read, analyze, and interpret music effectively within their respective fields. The principle, "Read solfege to learn music;
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read extensively to learn music well; read even more to master music," emphasizes its centrality. While learning notes to play
an instrument reflects eye-brain coordination through hand movements, solfege reading translates this coordination into
vocal expression. Solfege training is an essential component of musical expression, enabling students to articulate ideas in
the language of music and comprehend others' musical expressions. This fusion of theory and practice equips music students,
whether amateur or professional, to perform solfege proficiently. Those capable of performing solfege can interpret and
analyze music in their respective fields.

The professional comprehension and interpretation of a musical work demand expertise in various interconnected disciplines,
including music theory, solfege, dictation, harmony, counterpoint, form, analysis, orchestration, and music history. Among
these fields, music theory, musical reading (solfege), and musical writing (dictation) are significant as they play a fundamental
role in cultivating auditory perception, rhythmic precision, memory, and musical sensitivity. Musical Hearing, Reading, and
Writing (MHRW) education should not be considered separate from other musical disciplines. A student's auditory skills
develop through a strong connection between activities in all musical fields and MHRW training. This education not only
prepares students for other areas but also uses specialized activities as tools for improving auditory skills. Success in MHRW
education aligns with success in other fields, as skills gained in one area positively influence others. The solfege method is the
primary tool in solfege education, often considered the cornerstone of music education. Experts employ various methods
suited to the level of the student or class, supplementing them with additional resources when necessary. While specific
methods are widely used for beginner, intermediate, and advanced levels, the choice of methods and materials is at the
instructor's discretion. Key considerations for beginner-level solfege education include the quality of note-teaching methods,
intonation exercises, sound ranges, rhythm patterns, phrase lengths, tonal structures, and the introduction of basic musical
terms.

The primary aim of this study is to investigate the structural features of the solfége method Le Solfége Contemporain Volume
I, which is used in beginner-level solfege education, and to serve as a guiding resource for experts in the field regarding the
frequency and characteristics that should be included in future solfege methods. The research data were collected using the
document analysis technique, one of the qualitative data collection methods. The content analysis method, one of the
qualitative data analysis approaches, was adopted to analyze the collected data. The solfege book Le Solfege Contemporain
Volume | has been analyzed in terms of the number of solfege pieces it contains, as well as their characteristics, including the
number of measures, time signatures, pitch ranges, note durations, rhythmic elements, phrase lengths, tonal structures, and
articulation markings used.

The findings reveal that Le Solfege Contemporain Volume | comprises 24 solfege pieces, ranging from 19 to 93 measures in
length. The pieces primarily use simple time signatures, with sound ranges focused on Si4-Mi5. The method emphasizes
intonation training with sustained notes, gradually introducing shorter notes and more complex rhythmic elements. Tonal
structures predominantly include C Major and A Minor keys. Note durations and basic rhythmic patterns are introduced
progressively, transitioning from simple to advanced elements.

The findings underscore both the strengths and limitations of the method, offering valuable insights and constructive
recommendations for developing future solfege materials. Recommendations include designing new solfege methods to
address foundational skills, incorporating a broader range of tonal structures, and offering comprehensive training in rhythm
and articulation. By understanding and building upon the features of established methods, educators can create innovative
tools that enhance the quality and accessibility of beginner-level solfege education. Solfege plays a critical role in the holistic
development of a music student, bridging the gap between theory and practice while fostering essential skills such as auditory
perception, rhythmic accuracy, and musical interpretation. The insights gained from this study of Le Solfege Contemporain
Volume | can guide educators and researchers in crafting adequate resources for the next generation of music learners. By
prioritizing well-structured solfege education, music educators can empower students to achieve a deeper understanding of
music and excel in their musical endeavors.

Keywords: Music Education, Solfege Education, Solfege Method, Le Solfege Contemporain.

Giris
Solfej, diger adiyla miiziksel okuma; notalari adlariyla, ylikseklikleriyle ve sireleriyle birlikte
okuma olarak tanimlanmaktadir. Solfej egitimi, mizigin temel bilesenlerinden biri olup, muzigi tam

anlamiyla kavrayabilmek icin vazgecilmez bir unsurdur. Mizik egitiminin merkezinde solfej yer
almakta, diger bilesenler ise bu temel yapi etrafinda sekillenmektedir. Bu dogrultuda gerek amator
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gerekse profesyonel miuzisyenlerin belirli solfej yeterliliklerini edinmeleri gerekmektedir. Bu
yeterlilikler arasinda, dogru ses algisi (entonasyon), dogru ritim ve notalarla okuma yapabilme (bona),
desifre yapabilme ve tonal iliskileri isitsel olarak algilama becerileri yer almaktadir.

Yeterli dlizeyde solfej egitimi alan bir 6grenci, sadece nota egitimi ve teori bakimindan degil
ayni zamanda bir mizisyen icin 6nemli olan g6z egitimi, kulak egitimi, dil egitimi ve ses egitimi gibi
onemli beceriler agisindan da kendini gelistirme olanagi bulmaktadir. Clinki solfej demek, teori
demektir. Solfej demek, nota egitimi demektir. Solfej demek, goézlerin notalara asina olmasi
bakimindan goz egitimi ve okuma bakimindan da dil egitimi yani dil cabuklugu demektir. Solfej demek,
tartim, ritim egitimi demektir. Solfej demek, kulak egitimi demektir. Solfej demek, 6grencinin kendi
sesini kullanmayi 6grenmesi bakimindan ses egitimi demektir. Solfej egitimi bir bitln olarak tim bu
becerilerin kazanildigi énemli bir siirectir. Bu becerileri kazanan 6grenciler, kendi dallarinda mizigi
okuyabilme, anlayabilme ve yorumlayabilme becerisine sahip olacaklardir. Bu agidan solfej, bittinlyle
miuzigin kendisidir. Solfej egitiminin muizigin, mizik egitiminin merkezi olarak nitelendirilmesinin
nedeni kuskusuz budur. Solfej olmadan miuizigi tam olarak anlayabilmek ve miizik egitiminde basarili
olabilmek mimkin degildir.

Mizik 6gretiminde bilimsellik, solfej egitiminin bilingli uygulanmasi ile gerceklesebilir. Bu
nedenle, mizigi 6grenmek icin solfej okumak; miizigi iyi 6grenmek icin ¢cok solfej okumak; muzigi cok
iyi 6grenebilmek icin daha ¢ok solfej okumak gerekir. Notalarin, ‘bir calgi calmayi 6grenmek’ amaciyla
Ogretimi/6grenimi; gbz-beyin algilamasinin ellere/parmaklara yansimasidir. Solfej okuma islemi ise
gbz/beyin algilamasinin insan sesine yansimasi olarak dustnilmelidir (Acay, 2015, s. 3-5).

Lavignac, muzik egitiminin temelini olusturan solfej, dikte ve nazariyat derslerinin uzun sireli
bir egitim slireci gerektirdigini ifade etmis ve bu derslerin, miiziksel yeteneklerin saglam bir temele
dayanmasini sagladigini vurgulamistir (Lavignac, 1939, aktaran Yildiz, 2022, s. 8).

Solfej zihinde tonun, araliklarin hesaplanmasi pratigidir. Dlslincede olusan ve sesle ifade edilen
solfej sirasinda 6nce bir muzik eseri gorilir, zihinde canlandirilir ve ardindan sesli olarak okunur. Bu
okuma eylemi nota ismi ya da bir vokal sesle olabilir. Zihinde ton ve araliklar hesaplanirken bulunulan
tonun adi, major-minor olusu; eger minér ise ¢esidi ve sansible’i (yeden) dislinilir. Bu yontemle solfej
okuma calismasi sirasinda, her sesin dizi icerisindeki gérevi ve dizinin seslerinin birbirleriyle iliskileri
kullanilarak bir cesit grafik cizilir. Solfej sadece nota adlarindan ibaret degildir. Okunacak eserin 6l¢t
sistemi, tartimsal gliclikleri, ntGanslari, tabiati ve formu da g6z 6niine alinmalidir. Tim bu sartlar
saglandiktan sonra “distnerek solfej okumaya” baslamak gerekir. Clinki solfej, yukarida da séylendigi
gibi belli bir sistem icerisinde diisiincede olusan ve sesle ifade edilen bir eylemdir (Ozaltunoglu, 2003,
s.2). Tekrar, 6grenmenin temelidir ve muzikal beceriler dlizenli kullaniimadiginda beyin izerindeki izleri
siliklesir. Mesleki solfej egitimi hem teorik bilgi edinimi hem de i¢sel isitmeyi otomatiklestiren beceri
gelisimini kapsar. Ornegin, desifre sarki sdyleme stratejilerinin 6gretilmesi nispeten kolay olsa da bu
stratejilerin otomatik hale gelmesi zaman alir. Solfejde otomasyon eksikligi, ders etkinliklerini aksatir,
mizik deneyimini sinirlayarak 6grenciyi teknik veya teorik konular diizeyinde tutar (Vujovic, 2014, s.6).
Solfej yapma baglaminda otomasyon (otomatiklesme veya kendiligindenlik), solfej yapabilme
becerisinin diizenli pratik ve tekrarlarla kendiliginden dogal bir sekilde gerceklesebilecek bir seviyeye
ulasmasidir. Bu seviyeye ulasan bir 6grenci temel teknik veya teorik detaylara takilmadan, dogru
seslerle solfej yapabilmeye, miizikal yoruma daha fazla egilebilecektir.

Solfej egitiminin muzik egitimindeki 6nemi blylktlir. Programlarinda ses egitimi olan
konservatuvar 6grencilerinin ana meslek derslerini destekleyici niteligi ile bir alan dersi olan solfej
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egitimi, muzik egitiminin en temel dersidir. Ana ve tim yan dal dersleriyle bir biitlin olusturur (Yazan,
2007, s. 5). Solfej icin; herhangi bir muzik yazisini, igerisinde yer alan tim degiskenlerle birlikte
seslendirme-ifade edebilme denilebilir (Yasmut, 2013, s. 21).

Bir mizik eserini profesyonelce anlayip kavramak, mizisyenin miuzik teorisi, Solfej, dikte,
armoni, kontrpuan, form, analiz, orkestrasyon ve mizik tarihi gibi birbiriyle siki iliskili muzik
disiplinlerindeki uzmanligina ve bu alanlardaki bilgi birikimine baglidir. Her biri bash basina 6zel birer
alan olan bu disiplinler icinde 6zellikle muzik teorisi, miizikal okuma (Solfej) ve mizikal yazma (dikte)
alanlari, 6grencilerin isitme, ritim, muizikal hafiza ve duyarllik yeteneklerinin gelistirilmesinde en temel
alanlardir (Ozgelik, 2003, aktaran ilkay, 2004, s. 14). Bu nedenle ister amatér ister profesyonel olsun
her mizik 6grencisinin yeterli dliizeyde solfej yapabilme becerisine sahip olmasi gerekmektedir. Yeterli
olarak kabul gorebilecek bir diizeyde solfej yapabilme becerisine sahip olan bir 6grenci, kendi dalinda
mizigi okuyabilme ve yorumlayabilme becerisine de sahip olacaktir.

Miiziksel isitme, Okuma ve Yazma kisaca M.I.0.Y egitiminin diger 6zel alanlardan kopuk olarak
diistinilmemesi gerekmektedir. Ogrencinin, isitme yeteneginin gelismesi tiim o©zel alanlardaki
etkinliklerle, miziksel isitme-okuma-yazma egitimi arasindaki bagin saglam kurulmasina baghdir.
M.I.0.Y egitimi 6grenciyi diger miziksel alanlara hazirladigi gibi, tiim 6zel alanlardaki etkinliklerden bu
egitimde aracg olarak yararlanmak, bu distincenin gerceklesmesi, 6grencinin mizik yasantisindaki her
ani isitme yetenegini gelistirme ydniinde harcamasini saglayabilir. Ogrencinin M.I.0.Y egitimindeki
basarisi ile diger 6zel alan derslerindeki basarisinin birbirine kosut oldugu gézlenmektedir. Bu alanda
kazanilan davranislar diger alanlari olumlu yonde etkilemektedir. Bu derece énemli bir 6zel alan
egitiminin anlasilir olmasinin saglanmasi gerekmektedir (Sevgi, 1982, aktaran Yazan, 2007, s. 5-7).
Solfej dersi, genellikle desifre okumaya odaklanmakla birlikte, isitme egitimi ve muzik teorisini de
icermektedir. Solfej metotlari, i¢csel isitme ve mizikal becerilerin gelistiriimesini temel hedefler
arasinda gosterir. Hollanda gibi bazi Ulkelerde, solfej miizik teorisinin bir parcasi olarak 6gretilerek
analiz, armoni ve diger yazili teori disiplinleriyle iliskilendirilir (Vujovic, 2014, s. 2). Albuz'a (1996, s. 193)
gére Miziksel isitme Okuma Yazma dersi, bircok teorik ve uygulamali miizik dersinin temelini olusturur
ve bu alandaki basarisizlik diger alanlardaki egitimi olumsuz etkilemektedir. Solfej egitimi, muzikle ilgili
her alanda egitim alacak bireyler i¢in temel bir unsurdur ve kaliteli bir sekilde verilmesi, mizigi okuma,
yorumlama ve diger miizik alanlarinda 6nemli kolayliklar saglar (Yildiz, 2022, s. 8).

Solfej egitiminin baslangic asamasi, 6grencinin temelini olusturur ve bu temel, sonraki
sireclerin dayanagini olusturur. Baslangic dilizeyi solfej egitimi, solfej egitimi siirecinin en dikkat
edilmesi gereken asamasidir. Vujovic (2014, s.1)’e goére bunun nedeni, gelisen kulak becerilerinin
hassas dogasi ile yapilan pratik tercihlerinin birlesimidir. Ornegin, bircok solfej dersinde dgrencilerin
baska yerlerde (bir solfej uzmani esliginde olmayan) bazi kulak becerileri kazandiklari icin ilk adimlar
atlanabilmektedir. Bu da dogru bir 6grenme sirasini engelleyebilmektedir. Solfej ve diger miizik teorisi
derslerinin koordinasyonu da 6gretmenin bu farkli derslerin pedagojilerini uyumlu hale getirme gibi ek
bir sorumluluga sahip olmasi nedeniyle solfej 6gretimini ilk aylarda daha da zorlastirabilmektedir.

Farkli egitim sistemleri, muizik egitim felsefeleri ve mizikal gelenekler dogrultusunda,
glinimizde dinyanin birgcok tlkesinde hareketli-do (movable-do) ve sabit-do (fixed-do) esasina
dayanan yontemler basta olmak Uzere cesitli solfej 6gretim yontem ve yaklasimlari uygulanmaktadir.

Hareketli-do esasina dayanan solfej 6gretim yontemleri, temel olarak isitsel algiyi gelistirme,
tonal fonksiyonlari anlama ve farkli tonalitelere uyum saglama becerilerini esas alan sistemlerde
(Kodaly, Gordon, Feierabend) yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu yontemde, tonalitenin tonik derecesi
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(birinci derece) her zaman 'do' olarak adlandiriimaktadir. Sabit-do esasina dayanan solfej 6gretim
yontemlerinde ise her tonun kendine ait sabit bir merkezi ve sistemi vardir (Fransiz solfej sistemi,
italyan konservatuvar sistemi). Dolayisiyla bu sistemde her notanin sabit bir adi vardir ve tonaliteye
bagli olarak degismez. Bu yaklasima dayanan solfej 6gretim yontemleri daha ¢ok konservatuvarlar veya
diger muzik okullarinda gerceklesen akademik miizik egitiminde tercih edilmektir. Ulkemizde, Bati
mizigi egitimi veren devlet konservatuvarlari, iniversitelerin mizik bélimleri, glizel sanatlar liseleri ve
mizik 6gretmenligi programlarinda da sabit-do (fixed-do) esasina dayali solfej 6gretim yontemleri
tercih edilmektedir.

Solfej 6gretim siirecinde ¢esitli kaynaklardan faydalaniimaktadir. Bunlardan en 6nemlisi solfej
metotlaridir. Alan uzmanlari, 6grencinin veya sinifin diizeyine, ¢alisilacak 6gretim sistemine ve mizik
turine gore cesitli zorluk seviyelerindeki solfej metotlari ile solfej 6gretimi gerceklestirirler. Yine solfej
egitimi alan 6grencinin veya sinifin durumuna goére giiniimiizde hem yazil hem de isitsel ek kaynaklara
da basvurmaktadirlar. Ulkemizde solfej egitiminde, baslangic, orta ve ileri diizeyler icin yaygin olarak
kullanilan belirli metotlar bulunmakla birlikte, bu durum biyik 6lctide ilgili alan uzmaninin tercih ve
kararlarina bagh olarak degisiklik gosterebilmektedir. Bu durumda, hangi metodun kullanilacagi,
egitimin baska hangi metotlarla veya ek kaynaklarla desteklenecegi, calisilacak metotta kac solfej
parcasinin okunacag veya hangilerinin okunacagi, hangi konulara odaklanilacagi ve segilen metodun
ne kadar siireyle uygulanmasi gerektigi tamamen solfej alani uzmaninin veya ilgili okulun inisiyatifine
bagli olarak belirlenmektedir. Kendtizler (2023, s. 22-23) tarafindan gerek Bati mizigi gerek Turk muizigi
olmak lzere baslangi¢ diizeyi solfej egitiminde kullaniimis ve kullanilan toplam 21 adet solfej metodu
tespit edilmistir: Muammer Sun solfej 1, Lavignac solfege des solfeges 1%, Albert Beaucamp Le Solfege
Contemporain Volume I, Yalgin iman solfej editimi, André Waignein solfege elementaire, Jean-Jacques
Buron 26 lecons de solfege extraites du repertoire, Vladimir Nikolayevi¢ Kalmikov ve Grigoriy Abramovi¢
Fridkin solfedjio odnogolosye ¢asti 1, Agajanov Artem Petrovig solfedjio kursu ¢asti 1, André Waignein
nous apprenons la cle de fa, A.A. Saygun toplu solfej, Sefai Acay nota 6gretimi (solfej egitimine giris),
M.Sadi solfej kitabi, Fuat Koray orta solfej ve bilgileri I, Mine Mucur solfej kitabi, Mine Mucur ilk adim
solfej-1A, Oguz Karakaya Tiirk makam miizigi teorisi ve solfeji I, Cenk Sahin ve M. Erhan Yigiter Tiirk
halk miizigi dizileriyle solfej egitimi, Ali Sevgi ve Erdal Tugcular halk ezgileriyle solfej, A.A. Saygun téresel
musiki, Mehmet Goéniil Tirk miizigi solfej-makam-usul-dikte alistirmalari, Ahmed Hatipoglu Tiirk
Musikisi Solfej Metodu.

Albert Beaucamp 'Le Solfege Contemporain Volume I' adli solfej metodu llkemizde baslangic¢
dizeyi solfej egitiminde kullanilan metotlardan birisidir. Baslangi¢ diizeyi solfej egitiminde kullanilacak
metot ve ek materyaller titizlikle secilmelidir. Secim silrecinde, metodun ses 6gretim yaklasimi,
entonasyon ve aralik calismalarinin kapsami ve bu calismalara yeterli sayida yer verilip verilmedigi,
solfej parcalarinin ses genisligi, ritmik yapilari, cimle uzunluklari, tonal yapilari ile baslangi¢ diizeyinde
ogretilmesi gereken temel miizik terimleri ve teorik konular dikkate alinmalidir. Bu baglamda, baslangi¢
dizeyi solfej egitiminde kullanilan 'Le Solfege Contemporain Volume |' solfej metodunun igerik
ozelliklerinin incelenmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda elde edilecek verilerin, s6z konusu metodun
baslangic diizeyi solfej egitimi icin yeterliligini degerlendirmekle birlikte, gelecekte gelistirilecek solfej
metotlarinda hangi 6zelliklerin ne dlgclide yer almasi gerektigine dair solfej alanindaki uzmanlara yol
gosterici bir kaynak olusturacagi 6ngoérilmektedir.

Bu baglamda, calismanin konusu, odak noktasi ve amaclari dogrultusunda, arastirma problemi ve alt
problemleri asagidaki sekilde belirlenmistir.
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Problem Ciimlesi
“Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunun icerik ézellikleri
nasildir?”

Alt Problemler
1. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda kag¢ tane
solfej parcasi yer almis ve bu par¢alarin éi¢ii sayilari nasildir?

2. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan
solfej parcalarinin él¢ii birimleri ve bu par¢alarin ses genislikleri nasildir?

3. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan
solfej parcalarinda hangi siire degerleri ve ritim 6gelerine yer verilmistir?

4, Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan
solfej parcalarinin miizikal ciimle uzunluklari ve tonal yapilari nasildir?

5. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan
solfej parcalarinda hangi artikiilasyon 6gelerine yer verilmistir?

Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmanin en temel amaci, baslangi¢ diizeyi solfej egitiminde kullanilan “Le Solfege
Contemporain Volume 1” adli solfej metodunun icerik 6zelliklerini sayisallastirip ortaya koymak ve
buradan hareketle gelecek yillarda yazilacak olan yeni solfej metotlarinda hangi 6zelliklerin ne oranda
yer almasi gerektigi konusunda alan uzmanlarina yol gosterici bir kaynak olmaktir.

Yéntem
Aragstirmanin Modeli

Bu arastirma, icerik analizi amaciyla gerceklestirilen nitel bir ¢calismadir. Arastirma verilerinin
toplanmasinda, nitel veri toplama yontemlerinden biri olan dokiiman inceleme teknigi kullaniimistir.
Yildirnrm’a (2018, s. 189) gore, "Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda
bilgi iceren yazili materyallerin incelenmesini kapsar.” Elde edilen verilerin analizinde ise nitel veri
analizi yaklasimlarindan igerik analizi ydntemi benimsenmistir. icerik analizi, "Belli bir metnin, kitabin,
belgenin, belirli 6zelliklerini sayisallastirarak belirleme amaciyla yapilan bir taramadir" (Karasar, 2003,
s. 184). Bu arastirma, baslangi¢ diizeyi solfej egitiminde kullanilan kaynaklarin nasil segilmesi ve yapisal
ozelliklerinin nasil olmasi gerektigi konusunu ele almaktadir. Arastirmanin odak noktasinda baslangic
dizeyi solfej egitiminde kullanilan kaynaklardan birisi olan 'Le Solfege Contemporain Volume [' solfej
metodu yer almaktadir. Bu dogrultuda, s6z konusu solfej metodunda yer alan solfej parcalarinin
tamami yapisal o6zellikleri agisindan incelenerek analiz edilmistir. Bu metodun secilme nedeni
Ulkemizde baslangic diizeyi solfej egitiminde kullanilan bir metot olmasi ve bu metot ile ilgili daha 6nce
herhangi bir calisma yapilmamis olmasidir.

Verilerin Toplanmasi, Analizi ve Yorumlanmasi

Bu calisma kapsaminda, Le Solfége Contemporain Volume I solfej metodunda yer alan parcalar,
belirli kategorilere gére analiz edilmis ve veriler toplanmistir. Ornegin metotta kac adet solfej
parcasinin oldugu, hangi tartim 6gelerinin kullanildigl, 6l¢t birimlerinden hangilerinin ve ka¢ parcada
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kullanildig1 gibi asagida yer alan cesitli kategorilere gore veriler toplanmistir. Analiz kategorileri,
literatlrde yer alan solfej metot analizlerine dayanarak ve alan uzmani arastirmaci tarafindan énceden
belirlenerek olusturulmustur. Bu kapsamda 6nceden belirlenen temel kategoriler sunlardir:

e Solfej parcalarinin sayisi
e Olgi birimleri

e Ses genislikleri

e Sire degerleri

e Tartim 6geleri

e Cumle uzunluklar

e Tonal yapilari

e Artikiilasyon isaretleri

Analiz sonucunda, metodun yapisal bilesenlerinin ne siklikta kullanildigini belirlemek amaciyla
elde edilen sayisal veriler, frekans (f) ve ylzde (p) hesaplamalar gibi istatistiksel yontemlerle
degerlendirilmistir. Yapilan islemler sonucunda ulasilan bulgular tablolar halinde sunulmus ve
yorumlanmistir.

Bulgular
Bu bolimde, arastirmanin problem climlesi ve alt problemleri dogrultusunda elde edilen
bulgulara ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi
solfej metodunda kacg tane solfej parcasi yer almis ve bu pargalarin élgii sayilari nasildir?” sorusunun
¢6z(iimU sonucunda elde edilen bulgular asagida Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalari ve 6l¢ii sayilari

Solfej Numarasi Olgii Sayisi

1 93 Olgii
54 Olgii
20 Olgii
36 Olgii
29 Olgii
32 Olgii
79 Olgii
71 Olgii
35 Olgii

O 00 N o u & W N
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10 33 Olgii
11 20 Olgii
12 62 Olgii
13 42 Olgi
14 73 Olgii
15 54 Olgii
16 39 Olgii
17 32 Olgii
18 79 Olgii
19 24 Olgii
20 19 Olcii
21 20 Olgii
22 41 Olgi
23 60 Olgii
24 40 Ol

Tablo 1'e gore, metodun iceriginde toplam 24 solfej parcasi bulunmaktadir. Pargalarin 6l¢i
sayilari 19 ile 93 arasinda degismektedir, bu da metodun farkli uzunluklarda egzersizler igerdigini
gostermektedir. Bu cesitlilik, 6grencilerin farkli uzunluktaki melodik yapilari deneyimlemesini saglamak
acisindan 6nemli bir pedagojik avantaj sunmaktadir.

ikinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi
solfej metodunda yer alan solfej parcalarinin 6l¢l birimleri ve bu parcgalarin ses genislikleri nasildir?”
sorusunun ¢6zimui sonucunda elde edilen bulgular asagida Tablo 2, Tablo 3'te sunulmustur.

Tablo 2. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinin él¢ii birimleri ve yiizde oranlarina ait bulgular

Ol¢ii Birimi f %
2/4 11 45,83
3/4 8 33,33
4/4 5 20,83
Toplam 24 100

Tablo 2'ye gore, metodun iceriginde yer alan toplam 24 solfej parcasi, farkli 6l¢ii birimlerinde
yazilmistir. Bulgular incelendiginde:

e 2/4 6l¢ii birimi en sik kullanilan él¢ii olup, toplam 11 parcada (%45,83) tercih edilmistir.
e 3/4 6l¢ii birimi 8 pargada (%33,33) kullanilmistir.
e 4/4 6l¢ii birimi ise 5 pargada (%20,83) yer almaktadir.
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Bu dagilim, metodun oncelikli olarak 2/4 ve 3/4 gibi daha kisa ve akici 6l¢i kahplarina
dayandigini gostermektedir. 2/4 6lcu biriminin en yaygin sekilde kullanilmasi, baslangic seviyesindeki
Ogrenciler icin parcalarda gecen mizikal climleler ve ritmik 6geler/kaliplar acisindan diger o6lcl
birimlerine gére daha basit, daha kisa ve akilda kalici bir yapi sunmaktadir.

3/4 6lct biriminin ylksek oranda bulunmasi, metodun farkl ritmik yapilarin 6gretilmesine
yonelik bir gesitlilik sundugunu gostermektedir. 4/4 6l¢l biriminin en az tercih edilen 6l¢i olmasi,
metodun daha basit ve hareketli 6lcllerle baslamay hedefledigi seklinde yorumlanabilir. Bu acidan
bakildiginda, metotta hem teorik hem de uygulama agisindan kolaydan zora seklinde bir 6l¢l birimi
O0gretim sistemi mevcuttur.

Tablo 3. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinin ses genislikleri ve yiizde oranlarina ait bulgular

Ses Genisligi f %
Si4-Fa5 1 4,16
Si4-Mi5 4 16,66
Do4-Fa5 2 8,33
Do4-Mi5 3 12,49
Do4-Re5 2 8,33
Dot#4-Fa#5 1 4,16
Re4-Fa#5 2 8,33
Re4-Fa5 2 8,33
Re4-Mi5 1 4,16
Mi4-Fa#5 1 4,16
Mi4-Fa5 4 16,66
Fa4-Fa5 1 4,16
Toplam 24 %100

Tablo 3 incelendiginde, metodun icinde yer alan 24 solfej parcasinin farkli ses genisliklerinde
yazildigi gorilmektedir. Ses genislikleri acisindan parcalar su sekilde dagilim géstermektedir:

e En yaygin ses genislikleri Si4-Mi5 ve Mi4-Fa5 olup, her biri 4 parga ile toplamin %16,66’sinI
olusturmaktadir.

e Do4-Mi5, Do4d-Fa5, Do4-Re5, Re4-Fa#5 ve Red-Fa5 ses genislikleri ise daha orta dizeyde
(%8,33) bir kullanim oranina sahiptir.

e Si4-Fa5, Do#4-Fa#5, Re4-Mi5, Mi4-Fa#5 ve Fad-Fa5 gibi ses genislikleri ise yalnizca 1’er kez
kullanilmis olup, %4,16 oraninda kalmistir.

Bu dagilim, metodun baslangi¢ seviyesi icin belirli ses araliklarini 6n planda tuttugunu ve
ogrencilere belirli tonal merkezler icinde asamali bir 68renme siireci sundugunu, 6grencilerin kendi ses
araliklarini asamali olarak genisletmesine yardimci oldugunu gostermektedir. Sonug olarak, 'Le Solfege
Contemporain Volume |I' metodundaki solfej parcalarinin ses genislikleri, 6grencilerin temel melodik
yapilari kavramalarina ve farkli ses araliklariyla asamali olarak ilerlemelerine olanak taniyacak sekilde
dengeli bir dagilim goéstermektedir.

HJ ar’
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Uglincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin Gglincl alt problemi olan “Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢
dizeyi solfej metodunda yer alan solfej parcalarinda hangi siire degerleri ve ritim ogelerine yer
verilmistir?”sorusunun ¢6ziimi sonucunda elde edilen bulgular asagida Tablo 4 ve Tablo 5’te
sunulmustur.

Tablo 4. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinda égretilen nota siire degerleri

Solfej Nota Siire Degerleri Agiklama

Pargasi

(No)

1-5 Birlik, ikilik, Ucliik, Dortliik Uzun notalarla entonasyon calismasi

seklinde degerlendirilebilir.

6-11 Birlik, ikilik, Ucliik, Dortliik, Noktali Yeni siire degerlerinin eklenmesi.
Dortluk, Sekizlik

12-18 Birlik, ikilik, Ucliik, Dortliik, Noktali Yeni siire degerlerinin eklenmesi.
Dortliik, Sekizlik, Ugleme

19-24 Birlik, ikilik, Ucliik, Dortliik, Noktali Yeni siire degerlerinin eklenmesi.
Dortlik, Sekizlik, Ucleme, Onaltilik,
Noktali Sekizlik

Tablo 4'e bakildiginda, metodun nota siire degerlerini asamali olarak 6grettigi gérilmektedir.
ilk bolimlerde daha temel siire degerleri yer alirken, ilerleyen parcalarla birlikte yeni siire degerleri
eklenerek 6grencinin ritmik gelisimi desteklenmektedir.

e 1-5. parcalar, yalnizca birlik, ikilik, tGglik ve dortlik notalar icermektedir. Bu durum, uzun
notalarla entonasyon ¢alismasi yapilmasina yonelik bir yaklasimi géstermektedir.

e 6-11. parcalar, sekizlik ve noktali dortlik sirelerini icerecek sekilde genisletilmis, bdylece
ogrencilerin daha kisa siireli notalari iceren ritmik yapilara asina olmalari saglanmistir.

e 12-18. parcalar, licleme (triole) 6gesini icermeye baslamis, boylece ritmik cesitlilik artirilmis ve
ogrencilere daha ileri seviye ritmik yapilar 6gretilmistir.

e 19-24. parcalar, 6nceki tim slire degerlerine ek olarak onaltilik ve noktal sekizlik notalari
icermektedir. Bu, metodun ilerleyen asamalarinda daha karmasik ritmik yapilara gegis yaptigini
ve 6grencinin ritim algisini gelistirmeye yonelik bir sistematik sundugunu géstermektedir.

Sonug olarak, 'Le Solfege Contemporain Volume |I'metodunda nota slire degerlerinin asamali bir yapida
sunulmasi, 6grencinin ritim algisini gelistirmeye yonelik sistematik bir yaklasimi ortaya koymaktadir.
Metot, 6grencilerin temel ritmik yapidan daha karmasik ritmik yapiya dogru ilerlemelerini saglayacak
sekilde tasarlanmistir.

Tablo 5. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinda égretilen ritim 6geleri

Solfej Ritim Ogeleri
Pargasi
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(No)

e d 4

Birlik Nota; Ikilik Nota; Dértliik Nota; Dértliik Sus

P PR | vJ

iki Sekizlik Nota; Noktali Dértliik- Sekizlik Nota,; Sekizlik Sus- Sekizlik Nota

12-18 ‘}'1-‘1 ) 7

Ucleme;  Sekizlik Nota-Sekizlik Sus

19-24

i e J 4 o

Dért Onaltilik Nota; Bir Sekizlik-iki Onaltilik Nota; Noktali Sekizlik- Onaltilik Nota

Tablo 5 incelendiginde, metodun ritim 6gelerini asamali bir sekilde sundugu ve 6grencilerin
ritmik okuma becerilerini sistematik olarak gelistirmeyi hedefledigi goriilmektedir. Bu vyapi,
ogrencilerin baslangi¢ seviyesinden itibaren temel ritim kaliplarini 6grenmesini ve daha karmasik ritim
kaliplarina kademeli olarak uyum saglamasini desteklemektedir.

Dérdiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dordinci alt problemi olan “Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangic
dizeyi solfej metodunda yer alan solfej parcalarinin mizikal climle uzunluklari ve tonal yapilari
nasildir?” sorusunun ¢6zimu sonucunda elde edilen bulgular asagida Tablo 6, Tablo 7’te sunulmustur.

Tablo 6. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinin miizikal ciimle uzunluklari ve yiizde oranlarina ait bulgular

Ciimle Uzunlugu f %
(Olgii Sayisi)

4 16 66,66
4-8 7 29,16
8-11 1 4,16
Toplam 24 100
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Tablo 6 incelendiginde, metodun miizikal cimle uzunluklari agisindan belirli bir kaliplasmis yapi
sundugu ve Ogrencinin climle algisini gelistirmeye yonelik sistematik bir ilerleme sagladigi
gorilmektedir.

1. 4 élgiliik miizikal ciimleler en yaygin form olup 16 solfej parcasinda (%66,66) kullaniimistir.
e Bu bulgu, baslangic dizeyinde 06grencilerin kisa ve net mizikal climlelerle calismasini
destekleyen bir yapi sunuldugunu gostermektedir.
e Dort olglilik climleler, 6grencilerin ritmik ve melodik algisini gliclendirmek, solfej pratiginde
kisa ve anlamli boliimlerle ilerlemelerini saglamak acgisindan dnemlidir.

2. 4-8dl¢ii arasinda dedisen miizikal climleler 7 par¢ada (%29,16) yer almaktadir.
e Bu yapi, 6grencilerin mizikal cimleleri daha uzun sire takip edebilme ve mizikal ifadeyi
genisletebilme becerilerini destekler.
e Daha uzun melodik climleleri okumaya gegcis siirecinde bir ara asama olarak degerlendirilebilir.

3. 8-11 él¢ii aralidindaki miizikal ciimleler sadece 1 par¢ada (%4,16) bulunmustur.
e Bu oran, metodun genel olarak kisa ve orta uzunlukta ciimlelere odaklandigini, daha uzun
climlelerin ise sinirli sekilde yer aldigini gostermektedir.
e Uzun climlelerin azligl, metodun baslangic seviyesinde 6grencinin bilissel ytkin( artirmadan
asamali bir 6grenme siirecini destekledigini gostermektedir.

Tablo 7. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinin tonal yapilari ve yiizde oranlarina ait bulgular

Tonal Yapi f %
(Temel/Ana Ton)

Do Major 6 24,99
La Minor 5 20,83
Sol Major 4 16,66
Mi Minor 2 8,33
Fa Major 2 8,33
Re Minor 1 4,16
La Major 2 8,33
Lab Major 1 4,16
Do Min6r 1 4,16
Toplam 24 100

Tablo 7 incelendiginde, metodun tonal yapi acisindan major ve mindr tonlara dengeli bir
sekilde yer verdigi goriilmektedir. Ancak, major tonalitelerin daha fazla kullanildig| géze carpmaktadir.

1. Ensik kullanilan tonalite Do Major olup, 6 solfej par¢asinda (%24,99) yer almaktadir.
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e Do Major, en temel tonlardan biri oldugu icin baslangi¢ seviyesindeki 6grencilerin nota
okuma becerilerini gelistirmesine olanak tanir.
e Diyez ve bemol icermemesi nedeniyle, yeni baslayan 6grencilerin kolay algilayabilecegi
bir tonalitedir.
2. ikinci sirada La Minér (5 parga, %$20,83) yer almaktadir.
e La Mind6r, Do Major ile paralel ton oldugu icin metodun tonal gecisleri 6gretmek
acisindan sistematik bir yapi sundugu séylenebilir.
e Bu mindr tonalitenin baslangi¢c diizeyinde 0Ogretilmesi, 6grencilerin majoér-minor
farklarini anlamalarina yardimci olmaktadir.
3. Sol Major (4 parga, %16,66) ve Mi Mindr (2 parga, %8,33) gibi tonlarin bulunmasi,
ogrencilerin farkli tonal merkezlere uyum saglamasina yonelik bir yaklasim sunmaktadir.
e Sol Major, Do Major’e yakin oldugu icin kolay bir gecis imkani sunarken, Mi Minor ise
La Min6r’e benzer yapisiyla minor ton algisini pekistirmektedir.
4. Fa Major (%8,33), La Major (%8,33) ve Re Mindr (%4,16) tonaliteleri, metodun farkl tonal
yapilarin tanitimina yonelik ¢esitlilik sundugunu gostermektedir.
e Ogrencilerin farkli major ve minér tonlarla ¢alismasi, tonal duyarliliklarinin gelismesine
katki saglamaktadir.
Lab Majoér (%4,16) ve Do Minér (%4,16) gibi bemolll tonalitelerin az sayida kullaniimasi,
baslangic seviyesinde keskin modiilasyonlara ve ¢ok fazla alterasyona yer verilmedigini
gostermektedir.

d

Sonu¢ olarak, 'Le Solfege Contemporain Volume |' metodundaki tonal yapi dagilimi,
ogrencilerin temel majér ve mindr tonlari 6grenmesine odaklanarak asamali bir gelisim saglamayi
amaclamaktadir. En yaygin kullanilan tonalitelerin Do Major ve La Mindr olmasi, baslangic
seviyesindeki 6grencilerin notalari daha kolay okumasina ve temel miizikal algiyi gelistirmesine yonelik
bilincli bir pedagojik tercih olarak degerlendirilebilir.

Besinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin besinci alt problemi olan “Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢
dizeyi solfej metodunda yer alan solfej parcalarinda hangi artiklilasyon 6gelerine yer verilmistir?”
sorusunun ¢6zimu sonucunda elde edilen bulgular asagida Tablo 8 de sunulmustur.

Tablo 8. Le Solfege Contemporain Volume | adli baslangi¢ diizeyi solfej metodunda yer alan solfej
parcalarinda artikiilasyon isaretleri ve yiizde oranlarina ait bulgular

Artikiilasyon Ogeleri f %
Staccato 3 21,42
Marcato 1 7,14
Aksan 6 42,85
Tenuto 2 14,28
Sforzando/Sforzato 2 14,28
Toplam 14 100
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Tablo 8 incelendiginde, 'Le Solfege Contemporain Volume |I' metodunda cesitli artikilasyon
ogelerinin kullanildigl, ancak bazi artikiilasyon isaretlerinin daha yaygin tercih edildigi gérilmektedir.
Artiklilasyon 0Ogeleri, muzikal ifadeyi gliclendiren ve performansin karakterini belirleyen 6nemli
isaretlerdir. Bu metotta en fazla kullanilan artikiilasyon isaretinin aksan (%42,85) oldugu goze
carpmaktadir.

Genel olarak, 'Le Solfege Contemporain Volume I' metodunun artikiilasyon 6geleri acisindan
dengeli bir dagilim sundugu, mizikal ifadeyi gliclendirmek icin temel artikiilasyon isaretlerine agirlik
verdigi ve 6grencilerin performans becerilerini gelistirmeye yonelik sistematik bir yaklasim benimsedigi
soylenebilir.

Sonug ve Oneriler

1. Entonasyon ve Ses Genisligi

Metotta dogru diyafram kullanimi ile ilgili dogrudan bir calisma bulunmasa da uzun siire
degerleri iceren solfej parcalari araciligiyla entonasyon calismalari yapilmaktadir. Ozellikle metodun
baslangicinda uzun siireli notalar kullanilarak entonasyon gelisimi hedeflenmis, daha sonra adim adim
daha kisa siire degerlerine gecilerek 6grencinin ses hakimiyetini pekistirmesi saglanmistir. Bu yontemle
O0grenci uzun sure degerlerinde sesleri dogru verip, dogru seslerle solfej yapabilmeyi 6grendikten sonra
adim adim daha kisa stire degerlerini 6grenmektedir. Bircok solfej metodunda uzun siire degerleriyle
entonasyon calismasinin yapilmadigini, goz ardi edildigini distinilrsek, bu metotta uygulanan yéntemin
o0grencinin sesleri 6grenebilmesi ve dogru seslerle solfej yapabilmesi acisindan dogru bir yontem
oldugunu ifade edebiliriz. Ancak, bazi solfej parcalarinda Fa4-Fa#5 gibi tiz bolgelerin kullanimi,
baslangic seviyesindeki 6grenciler icin ses Uretimi agisindan zorlayici olabilir. Baslangi¢ seviyesi solfej
kitaplarinda ses araliginin La4-Mi5 sinirini asmamasi oldukca 6nemlidir.

2. Ritim Ogretimi ve Olcii Birimi Kullanimi
Metotta ritim 6geleri sistematik bir sira ile 6gretilmekte (tek notali, iki notall, li¢ notali vb.) ve
ogrencilere basitten karmasiga dogru ilerleyen ritmik kaliplar sunulmaktadir. Bu yontem, 6grencinin
ritmik yapilari icsellestirerek karsilastigi yeni solfej parcalarini daha akici ve dogru bir sekilde
okuyabilmesini saglamaktadir. Metotta temel 6l¢l birimlerine (4/4, 3/4, 2/4) yer verilmesi, 6grencinin
ritim algisini gliclendirmeye yonelik bilingli bir tercihi yansitmaktadir. Bu agidan da metodun baslangic
dizeyi solfej egitimine yonelik oldugu gorilmekte ve bu 6gretim yontemi 6grenciye uzun seslerle
yaptirilan entonasyon calismasi ve ritim 6gretim yontemi ile uyumludur. Bu acidan bakildiginda,
metodun en temel amacinin 6grenciye basit 6lct birimlerinde ritim kaliplarini dogru bir sekilde
uygulayabilmeyi ve dogru seslerle solfej yapabilmeyi 6gretmek oldugunu soyleyebiliriz.
3. Tonal Yapi ve Miizikal Ciimle Uzunluklari
Solfej pargalarinin tonal analizinde, en sik kullanilan tonlarin Do Major (%24,99) ve La Minor
(%20,83) oldugu gorilmektedir. Bu tonalitelerin tercih edilmesi, baslangi¢ seviyesindeki 6grencilerin
entonasyon ve aralik iliskilerini daha kolay kavramalarini saglamak acisindan 6nemlidir. Metottaki
mizikal ctiimlelerin biyilk bir kisminin 4 6lgi uzunlugunda olmasi (%66,66), 6grencilerin melodik
yapilari daha rahat analiz edip, ezberlemelerini desteklemektedir.

4. Artikiilasyon saretleri ve Miizikal ifade
Metotta bes farkh artikiilasyon isaretine yer verilmistir (Staccato, Marcato, Aksan, Tenuto,
Sforzando/Sforzato). En sik kullanilan aksan (%42,85) ve staccato (%21,42) isaretidir. Artikiilasyon
ogelerinin 6gretilmesi, 6grencinin mizikal yorum becerilerini gelistirmesine katki saglamaktadir.
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Oneriler
Bu calisma kapsaminda ulasilan sonugclara dayali olarak asagidaki 6neriler sunulmaktadir:

e Baslangic dlzeyi solfej egitiminde kullanilan diger solfej metotlarinin da benzer bir sekilde
incelenmesi ve calismada vurgulanan énemli unsurlarin bu metotlarda ne 6l¢tide yer aldiginin
veya islendiginin arastiriimasi,

e Bu tir calismalar sonucunda mevcut solfej metotlarinin glicli ve zayif yonlerinin belirlenmesi
ve bu dogrultuda, mizik egitiminin temel bileseni olan solfej 6gretiminde, 6zellikle baslangi¢
dizeyinde kullanilmak (zere daha etkili ve sistematik bir solfej 6gretim metodunun
gelistirilmesi,

e Ozellikle baslangic diizeyi solfej egitimine ydnelik hazirlanacak yeni solfej &gretim
metotlarinda, dogru diyafram kullanimi, entonasyon ve aralik calismalarina daha fazla yer
verilmesi gerektigi, boylece 6grencinin sesini dogru sekilde kullanmayi 6grenirken ayni
zamanda kulak egitiminin de desteklenmesi,

Bu dogrultuda, gelecek calismalarda solfej 6gretim metotlarinin pedagojik agidan daha
kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi ve baslangic diizeyindeki 6grenciler icin daha etkili iceriklerin
olusturulmasi 6nerilmektedir.
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Catisma Beyani
Yazar, beyan edilecek herhangi bir ¢ikar catismasinin olmadigini bildirmektedir.
Yayin Etigi Beyani

Bu makalenin planlanmasindan, uygulanmasina, verilerin toplanmasindan verilerin analizine
kadar olan tim surecte “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimu olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir. Bu arastirmanin yazim siirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus;
toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamistir. Bu calisma herhangi baska bir akademik
yayin ortamina degerlendirme igin génderilmemistir.




