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ACIL HEMSIRELIGI TARIHI
History Of Emergency Nursing
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OZET

Acil servis hizmetlerinin gelismesinde ingiltere ve Almanya 6nciilik etmis, bu alandaki
onemli gelismeler ise Amerika da Il. Diinya savasindan sonra olmustur. 1960’11 yillarda
Acil Servis hemsireliginin de diger klinik hemsireligi rollerinden farkli rolleri oldugu
gorilmus ve acil hemsirelerinin 6zel bir egitim alma zorunlulugu fark edilmis ve
hemsirelik egitimine verilen énem artmis ve acil hemsireligi gibi brans hemsireligi
olusumunda adim atilmistir. Acil Bakim Hemsireligi rolleri ve sorumluluklarindaki
gelismeler ile yogun bilgi ve beceri gerektiren bir brans dal olarak kabul edilmistir.
Yillar boyunca tibbi alanlardaki ilerlemelere baktigimizda Acil hemsirelerinin de egitim
diizeyinin yiksek ve mezuniyet sonrasi acil bakim hemsireligi sertifikasina sahip olmasi
gerektigi vurgulanmistir. 8 Mart 2010 tarihli resmi gazetede yayimlanan son Hemsirelik
Kanunu ile birlikte hemsirelerin gorev ve sorumluluklarinin branslara ayrilmasi, acil
servis birimlerinde calisan hemsirelerin uzmanlhk alanin tanimlanmasi, gegmisten bu
yana vurgulandigi gibi hemsirelerin 6zel egitimler alarak profesyonel bakis acisina

sahip olmalari gerektigi disunulmektedir.
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ABSTRACT

England and Germany pioneered the development of emergency department services,
but important improvements in this area have been made in America after the Second
World War. In 1960s, it was observed that Emergency Department Nursing had
different roles from the other clinic nursing, the necessity of emergency nurses to get a
special training was noticed, the emphasis given to nursing training has increased and a
step toward formation of branch nursing such as the emergency department nursing has
been taken. With the developments in its roles and responsibilities, the Emergency
Department Nursing has been recognized as a specialty that requires intensive
knowledge and skills. When we look at the advances in medical areas, it is thought that
emergency nurses should have higher education levels and also receive emergency care
certificate after graduation. A long with the last Nursing Law published in official
journal dated March 8, 2010, it is thought that nurses’ duties and responsibilities should
be segregated into branches, the speciality areas of those nurses working in emergency
units be recognized and as emphasized from thepast to the present day, nurses should

have professional viewpoint by receiving special training.

Key words: emergency department nursing, emergency service, history
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GIRIS

Acil, aniden gelisen hastallk ya da
yaralanma nedeniyle birey, grup ya da
toplumun iyilik halini tehdit eden ve
kriz olarak algilanan bir durumdur (1).
Tibbi anlamda acil, bireyin fiziksel ve
ruhsal ~ yonden  tehlike  yasadigl
durumlarda gerekli saglik bakiminin
aninda  bireye

sunulmasidir ~ (2,3).

insanin varolusu ile birlikte
karsilasiimasi  kacginilmaz olan acil
durumlar savas zamanlarinda
yaralilarinin tasinmasi icin
ambulanslarin ve kurtarma ekiplerinin
varhgina dair bilgiler ile 17. yuzyilda
karsimiza cikmaktadir. (1-4). Ancak
1800l yillarda hasta sayisinin artmasi
ile acil bakimin popiler olmaya
basladigi ve triyaj kavraminin ilan

edildigi belirtilmektedir (5).

Acil Hemsireliginin Dunya’da ve
Turkiye’de Gelisimi
Acil hemsireliginin tarihsel gelisimine

bakildiginda ise, tarih Oncesinde de

insanlarin gunumuzdeki gibi sikinti ve
hastaliklar ~ yasadigi  belirtilmektedir.
ilkel yasamdan bu vyana bakim
konusunda benzer davranislar
sergilendigi gorulmektedir. Bu dénemde
hemsirenin rollerine dikkat edecek
olursak ilk caglarda hemsirelik daha ¢ok
kadinin  sifa  verici rolu ile
karakterizeydi (6). Hemsirelik tarihsel
gelisiminin isa 6gretisine dayandigi
distnilmekte ve Kkiliseye mensup
sosyal hizmetlerde calisan kadinlara
‘Dekon’

‘Dekones’, erkeklere de

denilmekteydi. 14, Yizyil’da
hemsireler, koylinin tibbi bakiminin ve
saghiginin - ana kaynaklarindan  biri
olmustur. Hemsireler hasta bakiminda,
bitkisel ilaclar ve tedavi edici teknikler
kullanmaya baslamislardir (1-7). Alman
ve Fransiz cerrahlarin savas yaralilarini
tedavi ettikleri ve eski Yunan'lilarda
savas Yaralilarinin tasinmasina iliskin
anlatimlar bulunsa da; 1772'de Paris'te,
1767'de

Amsterdam’da, 1768'de

Hamburg'da ilk kurtarma ekibinin
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kuruldugu  bildirilmektedir.  1795'de
Napolyon'un bas cerrahi Baron Laney
tarafindan, Prusya seferinde, yaralilar
icin, atlarin cektigi “Ucan Ambulans”
adi verilen hasta tasima aracindan s6z
edilmektedir (1; 8). Acil bakim ile ilgili
ilk gelismelerin ingiltere ve Almaya da
basladigi ve Amerika’nin bu gelismeleri
takip ettigi bilinmektedir (8). Acil
hemsireligi genel anlamda 1960°h
yillarda dikkat cekmeye baslamis, bu
birimlerde c¢alisan hemsirelerin  6zel
niteliklere sahip olmasi gerektiginin
farkina varilmistir. Bu nedenle 0zel
egitimler alarak profesyonel olarak
yetistirilmeleri gerektigi dusundlmastar
(5-9).

Dunya’da acil hemsireligi Tarihi
kurucularindan  olan

ilk  yardimin

Esmarsch ~ Schleswig  (1823-1908),

“Savas alaninda ilk Yardim” ve
“Yarahlara ilk Yardim” adinda iki
kitapcigi  ile  Kizilhag'in  1863'de
Isvicrede kurdugu, ingiltere’nin de
1877de

kurdugu  Acil  Yardim

Teskilat'nda sertifika vererek alaninda

egitimli ~ bireyler  yetistirmek igin

cabaladigi  bilinmektedir  (10,11,12).
Daha sonralari ise, 1939'da Amerikan
Travma Cerrahisi Dernegi kurulmus,
1940l yillarin basinda, hastane trenleri,
gemileri, ucak ve helikopterler yarali
tasimada kullanilmis, 1973'de ilk kez
Amerika'da ilk yardim ile ilgili yasa
gelistirilmis ve 1979'da Amerika'da acil
tip uzmanh@ kabul edilmis bdylece ilk
yardim alaninda 6nemli degisiklikler
olmaya baslamistir (13-14). Amerika’da
1970 wyilinda Anita Dorr ve Judith
Kelleher  tarafindan  “Acil  servis
Hemsireler Birligi/ EDNA - Emergency
Departmant ~ Nursing  Association’
kurulmustur. “‘Acil Hemsireleri Birligi /
ENA - Emergency Nursing Association’
olarak degistirilmis ve acil
hemsirelerinin profesyonellik
standartlari  belirlenmistir.  Bdylelikle
bugliin dinya da 38.000°e yakin (yesi
bulunan en genis

profesyonel

gruplardan biri olusturulmustur (14-15).
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ingiliz hemsirelik yiiksekokulunda 1972
yilinda ayri iki grup olan kaza ve acil
hemsireligi gruplari bulunuyordu. 1990
yilinda bu iki grup birleserek ‘Kaza ve
Acil Hemsireleri Dernegi/ Accident &
Emergency  Nursing  Association’ni
kurdular. Bu dernegin kurulmasi ile
birlikte hemsireler standardize bir
egitim alarak  acil

hemsireliginde

profesyonel hemsirelik bakimini

yakalamislardir ~ (5-9). Amerika’da
1980 yilinda Sertifikali Acil Hemsireligi
egitim programi baslatiimistir ve alt
hemsireden olusan bir gruba New
York’ta bir araya gelerek acil
hemsireligine yonelik sertifikali egitim
almislardir. 1983 yilinda acil
hemsireligi uygulamalarina standartlar
getiren Kkitabinin ve sonrasinda travma
hemsireligi  kitabinin  basiimasi ile
standart bakim  hakkinda bilgiler
saglanmistir (5-14). Acil hemsireligi
kapsaminda ilk uluslararasi konferans,

78 Ulkeden, 600 delegenin katilhmi ile

1985 yilinda Londra'da ve ilk travma

kursu 1990 wyihinda  ingiltere’de
gerceklestirilmistir (1).

Turkiye’de Acil Hemsireligi Tarihi
Ulkemizde endstriyel gelisim, Fransiz
Devrimi ve savaslar ile birlikte
hemsirelik yeniden dogmustur. Florance
Nightingale (1820-1910), 19. Yuzyll’in
ortalarinda hemsirelik meslegi icin
beklenen lider olmustur ve Kirim
Savasi’nda yarali ve hasta askerlere
bakim yapmasi ve fiziki cevreyi
iyilestirmesi ile sayginhgr artirmistir,
zamanin liderlerinin destegini almasi
sonucu gerceklestirmek istedigi
reformlar icin zemin olusturmasini
saglamistir (1;6;16). Daha sonrasinda
Trablusgarp (1911) ve Balkan (1912)
savagslari sirasinda, yaralanan askerlere
bakim vermek icin acil hemsirelerine
ihtiya¢c duyulmustur (17-18- 19). Kirim
savasl dénemlerinde Nigtingale’in acil
hemsireliginin gelisime 6énemli katkilar
olmustur ve gerceklestirdigi rollere
dayanarak Nigtingale’in acil hemsiresi

gorevlerini yerine getirdigi
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distnilmastir.  Osmanli  déneminde
sadrazam  Mehmet  Ristl  Pasa

yonetiminde bir  yardim  komitesi

kurulmasi ile baslamistir.  1877'de
Marko Pasa tarafinda “Yarali ve Hasta
Askerlere Muavenet Cemiyeti”
kurulmustur ve padisah Abdulhamit, bu
dernege  baskanlik  ederek  ismini
“Osmanli  Hilali Ahmer Cemiyeti”
olarak degistirmistir. Daha sonrasinda
1907'de yilinda gerceklestirilen
Kizilha¢'in Londra toplantisina katilan
Dr. Besim Omer Pasa, Osmanli Hilali
Ahmer Cemiyeti'ni Kizilhag Uyeligine
kabul ettirmistir (1; 20). Besim Omer
Pasa tarafindan, 1911 yilinda Gonulli
Hastabakicihk  Kursu agilmis  ve
istanbul’un taninmis ailelerinin Kkizlari
bu kursa alinmistir. Suresi alti ay olan
bu kurstan sonra Musliman Turk
kadinlari ilk kez Balkan Savasi’nda
(1912) yarali askerlerin  bakimina
katilmislardir (20). Doktor Besim Omer
pasanin

Kizilhag'in Washington

Kongresine  katilmasi  ile  birlikte

hemsireligi bir meslek olarak kabul
edildigini  gozlemlemesi Uzerine bir
hemsirelik okulunun acilmasina karar
verilmistir.  Bunun  (zerine  Hilal-i
Ahmer cemiyetinde 6 aylik bir egitimle
hasta bakicilik kursu verilmistir (18-21).
Turkiye Cumhuriyetinin ilani ile
birlikte modern hemsireligin gelisimi
baslamistir. 1925 yilinda kurulan ilk
hemsirelik ~ okulu  ‘Kizilay  Ozel
Hemsirelik Yiksek Okulu olmustur (5-
19-22). Bu okuldan mezun olan
hemsireler ihtiyact olan boélgelerde afet
bolgelerinde ilk yardim ve bakim
uygulamalarinda gorev almislardir (5).
Daha  sonrasinda 1939  yilinda
Ankara’da Askeri Hemsirelik Okulu,
1943’te Verem Savas Dernedi ve 1946
yilindan baslayarak istanbul’da Saglik
bakanhgl tarafinda cok sayida lise
dizeyinde hemsirelik okulu aciimistir
(5,23).  Bu gelismeleri takiben 1955
yilinda Ege Universitesi Hemsirelik
Yiksekokulunun acilmasi ile birlikte
hemsirelik

meslegine  profesyonel
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ozellikler kazandinlmistir (1,24). ilk
kez 1968 yilinda Hacettepe
Universitesinde  hemsirelik  alaninda
yuksek lisans programi acilmis, gene
1972  wyihinda  ayni  (niversitede
hemsirelikte doktora programi agtlarak
bilim uzmanhg ve doktora unvanlari
verilmeye  baslanmistir ~ (23,24,25).
Ayrica 1996-1997 egitim ve 6Qretim
yillarinda Marmara Universitesi Saghk
Bilimler  Enstitusi  tarafinda  Acil
Hemsireligi konularina yiiksek lisans

programlarinda yer verilmesi ile birlikte

bu alanda uzmanlasma  imkani
sunulmustur  (13). Tip alanindaki
gelismelere paralel olarak

hemsirelerinde uzmanlik alanlari olmasi

gerektigi dustnulerek tlkemizde
oncelikle Vehbi Kog¢ Vakfi Semahat
Arsel Hemsirelik Egitim ve Arastirma
Merkezi (SANERC) tarafindan 1994
yilindan bu yana her yil ‘Acil Bakim
Hemsireligi Kursu’ duzenlenerek
alaninda daha egitimli  hemsireler

yetistiriyor (5). T.C Saglik bakanhg

tarafindan yilda iki defa olmak uzere
‘Acil Hemsireligi Sertifika Programi’
dizenleniyor  (24). Ayrica  acil
hemsireligine yonelik olarak ilk kez
1990 wyilinda ‘Acil Hemsireligi’ adl
kitabin istanbul Universitesi Florence
Nightingale Hemsirelik Yuksekokulu
tarafindan yazilmasi, sonrasinda da
Universitesi

1998'de Marmara

Hemsirelik  Ylksekokulu tarafindan
yazilan  ‘Acil Bakim’ ve 1999'da Ege
Universitesi Hemsirelik Y tksekokulu
tarafindan yazilan ‘Temel ik Yardim
Uygulamalari’ adli kitaplarin bu alanda
gelismek isteyen  hemsirelere  yol
gbsterici oldugu dustndlen kaynaklar
olmusglardir (1-5). Hemsirelik tarihinde
1933 wyilinda ilk mesleki 6rgitlenme
Turk Hastabakicilar  Cemiyeti ile
olmustur ve 1943 yilinda adi Tirk
Hemsireler Dernegi olarak
degistirilmistir (6). Daha sonrasinda
1954 wyilinda 6283 kanun ile ilk
kanunu

hemsirelik cikarilimis e

hemsirelik meslegine yonelik rol ve
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sorumluluklari agiklanmistir (26). Daha
sonra 25/4/2007 tarihli ve 5634 sayili
Kanun ile hemsireler calisma alanlarina
gore, acil hemsireleri de ayri bir alan
olarak otuz iki calisma alani belirtilmis
ve calisma alanlarina-pozisyonlarina
gore rol ve sorumluluklari aciklanmistir
(27). 8 Mart 2010 tarihli resmi gazetede
yayimlanan son Hemsirelik Kanunu ile
birlikte hemsirelerin alanlara gore gorev
ve tanimlarinin yapildigi, Acil servis
hemsiresinin gorev, yetki ve
sorumluluklart ~ bashginda ayri  bir
bolimin oldugu gbdze carpmaktadir
(28). Bu yasanin yururlige girmesi ile
alanlarda

hemsirelerin ~ calistiklari

uzmanlasmalarinin  hasta bakimi ve

hemsirelik  uygulamalari  agisindan
gerekliligini gostermistir. Sonug olarak
acil servisin 0Ozellikli bir birim olmasi
nedeni ile acil servis hemsireleri icinde
ayri bir uzmanhk alanin tanimlanmasi,
bu birimde calisan  hemsirelerin
gecmisten bu yana vurgulandigi gibi
Ozel egitimler almalari ve profesyonel
bakis acisina sahip olmalari
gerekmektedir. Tlrkiye’de ki duruma
baktigimiz zaman acil hemsireligi ile
iyiye  giden  gelismeler  oldugu
gorilmektedir. Ancak yine de acil
hemsirelerine  yonelik  standartlarin
belirlenmesi ve gorev tanimlarinin
yapilmasina ihtiyac oldugu

dustnilmektedir.
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