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Oz

Evren tiim canli varligin hayat kaynagidir. Insanoglu yaradilisin itibaren bu kaynagin
ve onun sundugu hayatin gizemini anlama ¢abasi icerisinde olmustur. Soz konusu diirtii geng
kalma ve éliime karst direnme gayesinin temelini olugturmugtur. Nitekim insan hayal gucunin
tiriinii olan ve bazen igerisinde gercek olaylarin kanitlarini da barindiran mitsel anlatilarda
geng kalma ve éliimsiizlesmenin sirlarina erigmeye ¢aligmistir. Bu amacla mitsel diisiincede
bazi bitki, hayvan ve su gibi evrenin temel varliklarinin genclestirici veya ebedilik saglayan
ozellikler tasidiklarina inanilmistir. Bu noktada Sumerlerin efsanevi kahramant Gilgamis in
biiyiik ugras sonucu elde ettigi ve sonra yilana kaptirdigr “‘yasam otu’ oliimsiizliik arayisinin
sembolik ilk halkasidir. Bu sembolik bitki zamanla form degistirerek farkli toplumlarin
mitolojilerinde, mantar, elma, asma ve hayat agact olarak islenmistir. Oliimsiizliik halkasinin
ikincisini ise “su”dur. Ilk olarak evren ve insamin yaradilis destanlarinda karsimiza ¢ikan
suya genglestirici ve ebedi hayati saglayici bir fonksiyon da yiiklenmistir. Hayvan tiirleri ise
oliimsiizliik arayisimn son halkasini olusturmaktadir. Nitekim Eski On Asya toplumlarinin

I Prof. Dr. Pamukkale Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Tarih Béliimii dgretim iiyesi, ykilic@pau.edu.tr.
2 Ogr. Gor. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler MYO, eeser@pau.edu.tr
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mitlerinde, Tiirk mitolojisinde, Yunan ve daha bir¢ok toplumun mitolojilerinde yilan basta
olmak tizere bazi hayvanlara ayni gorev ve fonksiyon yiiklenmigtir.

Anahtar Kelimeler: Eskicag, Mitoloji, Oliimsiizliik, Arayis
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Abstract

Universe is the life source of all creatures. Humankind has been endeavoring to
understand the secrets of this source and the life offered by it since his creation. This urge
founded a base for the purpose of staying young and resisting death. Thus, humankind, as a
product of his fiction world which sometimes included some evidences of the real events, tried
to reach the secrets of staying young and eternity in the mythological narrations. For this
reason, in the mythological thinking primary assets of the universe such as some plants,
animals and water were believed to have features of rejuvenation and eternity. At this point,
“the life plant”, which Gilgamesh- the legendary hero of the Sumerians- achieved to obtain
after several challenges and was captured by a snake, has been the first cycle of seeking
eternity. This symbolic plant has changed form over time among societies and was
represented by mushroom, apple, grape and life tree. The second cycle of seeking eternity has
been “water”. Appearing for the first time in the creation epics of universe and mankind,
“water” was attributed the functions of rejuvenation and provider of eternal life. Animal
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4 Ogr. Gor. Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler MYO, eeser@pau.edu.tr

124


mailto:ykilic@pau.edu.tr

Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Jﬁ 3 Academic Journal of History and Idea Cilt:1V
CiltIV/Sayi: XIII /Aralik IMMXVI1 1SSN:2148-2292. Volume: 1V /Number:XI1 /December /IMMXVII

AKAJJEMHUYECKAA HCTOPHA H MbBIC/Th
Kilig/atdd /7 0000-0001-8024-8521-Eser/atdd/0000-0001-5527-5413
Makale Bagv. Tarihi:08/10/2017

Makale Y. Kabul Tarihi:20/12/2017

kinds were the last cycle of seeking eternity. Eventually, the same task or function was
attributed primarily to snakes and other animals in myths of ancient Asia Minor societies, in
Turkish and Greek myths as well as the myths of many other societies.

Keywords: Ancient, Mythology, Eternity, Seeking
Giris*

Bireyin hayatinda o6lim korkusunun oldukca koklii psikolojik etkileri vardir.
Bireylerin 6lim diisiincesi karsisindaki korkusu ve bu korkuya gosterdigi direngte farkli
seviyelerdedir. Oyle ki, bunu yenebilme cabas1 6liimsiizlesebilme gudisini ortaya
cikarmustir. CUnkU insan, olimsiizlik arzusu geregi hayat: boyunca sahip oldugu sosyal
cevreden ve maddi imkanlardan ayrilmak istememistir. Dolayisiyla hayatin, bir yerde 6limle
noktalanacag1 diisiincesi, bireyi duygusal ve bilissel olarak daima huzursuz etmistir®. Bu
noktada 6liim korkusunun, psikolojik ag¢idan bireyin tiim korkularinin ya da trkiintiilerinin
birlesme noktasinda yer aldigi sdylenebilir. Olum korkusu, gerek her bireyde varhigin
hissettirmesi, gerekse siddet ve tesirinin kuvveti bakimindan diger biitiin korkulardan farkl
bir yap1 arz etmektedir. Bu baglamda bireyin normal hayat akisi i¢inde 6liim aklina gelmez.
Ancak kendisinde veya ¢evresinde Oliime sebep olabilecek bir takim olaylara sahit oldugu
zaman bu korkuyu hissetmeye baglar. Dolayisiyla 61im olgusu birey icin mutlak bir gercek
oldugu halde, psikolojik yapisindaki narsist egiliminden dolay1 duygusal olarak o6liimii kolay
kolay kabullenemez. Bu sebeple 6lim onun i¢in hala korkutucu ve Urpertici bir olgu olmaya
devam eder. Bununla birlikte 6lim olgusuyla ilgili yapilan psikolojik arastirmalar, bu
korkunun ¢ok boyutlu oldugunu ortaya koymustur. Uzerinde en ¢ok durulan taraflar: ise,

bilinmezlik ve yalnizlik, yakinlarini yitirme ve kisisel kimligi kaybetme, 6liim aninda 1stirap

““Eternity Seeking in the Myhts of Ancient Nations (Some Plants, Water and Animals As a Symbol of
Eternity)”, ismiyle The Science and Education and the Beginning of the 215T Century in Turkey, Vol. 3, St.
Kliment Ohridski University Press, Sofia 2013, s.383-400’de Ingilizce olarak yaymlanan galismanin
genigletilmis halidir.

5 Mustafa Kog, “Oliim Korkusu Uzerine Kuramsal Agidan Psikolojik Bir Degerlendirme”, Sakarya Universitesi
ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 6, Sakarya2002, s. 10.
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gcekme-6liim sonrast cezalandirilma, geride kalanlar igin endiselenme ve yok olma
korkusudur. Buna istinaden 6limii bir kurtulus, dahasi 6liimle gelen bir 6liimsiizliik olarak
gorenlerin de sayis1 azimsanmayacak kadar coktur. Ayrica insanin dogumu ve 6liimii kendi
elinde olmayan ve kendisi a¢isindan kontrol edilemeyen bir olaydir. Fakat bu diinyadan ayrilis
tarzi, onun yasam ve yasam felsefesiyle yakindan ilgilidir. Oliime karsi gosterilen tepkiler
sadece otomatik bir sekilde olusmus tepkiler degildir. Oliime verilen anlam insanlarin
diinyaya bakis acilarma gore sekillenmekle birlikte bunun tam aksine yasama verilen anlam
da 6liimiin algilanis bigimini dogrudan etkilemektedir®. Tim bunlarla birlikte bireyde bulunan
bu korkunun temel nedeni, sahip oldugu serveti ve bedenini kaybetme ile her seyin bittigi bir
sona gitme endisesidir. Buna karsin dinin, yagsamin sonu olarak algilanan 6liim ve 6liim 6tesi
ile ilgili agiklamalari, bireyin 6liim karsisindaki gerginligini giderici bir ¢dziim Onerisi
olabilir’. Boylece insanoglu 6liim karsisinda yenik diisiince, ona 6liimden sonra yeniden var
olacagi bir mekan bahsedilmis ve boylelikle “cennet” fikri dogmustur. Bu kabullenis ile
birlikte hemen her toplumda bir cennet 6zlemi ve Oliimden sonra cenneti andiran yasamin
devam edecegi fikri ortaya ¢ikmustir®. Ancak on binlerce yildan bu yana inanila gelen cennet
ve sonsuz yasam inanci bile insanlar1 dliimsiizliik arayismdan geri birakmamustir. Oyle ki,
insan her seyi daha fazla yasama ve Olmemek Uzere Uretme cabasina devam etmistir.
Gercekten giniimiizden yaklasik 35 bin yil Oncesine kadar giden magara resimleri bu
korkunun bilindiginin en eski taniklaridir®. Nitekim tek tanr1 dinleri de bu noktada &liimii izah
etme yoluna gitmistir. Yahudilige gore 6liim cezalarm en agiridir ve o korkung bir gercek
olarak algilanmaktadir, Hiristiyanliga gére insan ruh ve bedenden olusmaktadir ve dlen

sadece bedendir. Oliimle hayat sona ermemekte daha giizel ve daha degisik bir sekle

6 Yilksel M. Erdogdu-Mustafa Ozkan, “Farkli Dini Inamslardaki Bireylerin Oliim Kaygilar1 ile Ruhsal Belirtiler
ve Sosyo-Demografik Degiskenler Arasindaki iliskiler”, Inonii Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi, S. 14(3),
2007,s.172. (171-179)

M. Kog, a.g.m., s.7-9.

8 Kiirsat Onciil, “Eskatoloji Mitleri Baglaminda Giizelkdy (Denizli)”, Tiirk Kiiltiirii ve Haci Bektasi Veli
Arastirma Dergisi, S.42, Ankara 2007, s.2. (1-7)

® M. Kog, a.g.m., s. 9.
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biiriinmektedir. Miisliimanlara goére ise Oliim, insan ruhunun bedenden alinarak Allah’in

katina yiikseltilmesi seklinde degerlendirilmektedir®.

Varoluscu psikolojiye gore ise 6liim, insanlarin i¢inde bulundugu en biiytlik ikilemdir,
insan isterse Oliimii segebilir, fakat istemese de Oliimii yasayacaktir. Oliim varolusun
¢ozemedigi fakat yasamak zorunda oldugu belki de yasamin anlaminin iginde sakli oldugu en
bilyilk gizemdir'!. Ayrica insan i¢in 6liim ne kadar tabii ise, o kadar da musibet olarak
gozilkmektedir. Bu noktada psikolojik bir ¢eliski yasanmaktadir; ayni anda hem Gliimiin
varlig1 kabullenilmekte fakat hem de ondan kurtulmak istenmektedir. Agikcasi, 6liimii inkar
eden de ve yine onu kabul eden de aym suurdur. Insan suuru 8liimii, "yok olma" olarak inkar

etmekte, fakat bilyiik ve 6nemli hadise olarak da onu kabul etmektedir!?.

Godin’e gore ise, birey dliime kars iki farkli tutum gosterir. Ilki, “kacinma ve narsistik
korunma” tutumudur. Bu tutum bireyin Oliimsiizliik arzusu neticesinde meydana gelir.
Mitoloji kahramanlarinin bir¢ogunun hayat hikayesinde bu tiir bir egilime rastlamak
mumkindir. Digeri ise, “tamamlanma arzusu” dur. Bu tutum ise bireyde, daha iyi bir hayat
yasamaya c¢alisma seklinde tezahiir eder *. Bu tir tutuma sahip bireylerde ise 6limi

kabullenis vardir. Ancak diinya nimetlerinden daha fazla yararlanmay1 da ihmal etmezler.

Ote yandan mitsel** diinyada dogum ve 6liim hayatin en énemli gecis noktalar1 olarak
tasavvur edilirler. Bu yuzden bunlar gesitli torenlerle anilmaya baslanmistir; ancak bilinmeyen
bir yolculuga gidis ve bu diinyadan ayrilis korkuyu, tiziintiiyii, 6liimle miicadeleyi; dolayisiyla

olimsiizlikk arayisini dogurmustur. Bu arayis ebedi hayat icin 6liim denizini agsmaya caligan,

Y. Erdogdu-M. Ozkan, a.g.m., 5.172.

1Y, Erdogdu-M. Ozkan, a.g.m., s.172.

12 Hayati Hokelekli, “Oliim ve Oliim Otesi Psikolojisi”, Uludag Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 3, S.
3, Bursa 1991, s.153.

13 M. Kog, a.g.m., s.9.

14 Mitoloji: Cok eski zamanlarda gelmis ve yasamis olan uluslarmn; inandiklari tanrilarm, kahramanlarm,
perilerin, devlerin hayat ve maceralarindan bahseden “mit” “mythe”ler ve hikayelerdir. Bkz. Sefik Can, Klasik
Yunan Mitolojisi, Inkilap Kitabevi, Istanbul 1994, s. 5.
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Sumerlerin biiyiik kahramani Gilgamis mitlerinde ° , Yunanlilarin Hekim Tanrist

Asklepios’un, Medusa’nin bogazindaki kani kullanmasimda, Makedonyali Iskender’in “ab-1
hayat” i¢in karanhklar iilkesine gidisinde®®, ya da Lokman Hekim’in Sliimsiizliigiin caresini
bulabilmek igin bitkilerin dilini égrenmesinde karsimiza ¢ikmaktadir'’. Bunlarin yam sira
Marduk (Babil), Dionis (Yunan), Osiris (Misir), Adonis (Fenike) gibi tanrisal mitlerden
hareketle 6limsuzlik, cennet ve 6limden sonra dirilmeye dair mitlerin kiigiik farkliliklar

gostermekle beraber bircok toplumda gériildiigiinii soylemek miimkiindiir 8.

Dolayisiyla
binlerce yildan beri yasam ve 6lim var olduguna ve devam edecegine gore, buna dayali

olarak hissedilen duygular ve inanglar da devam etmistir.

Netice olarak dinlerin ya da felsefelerin “ruhun Olimstzligi”, “6limden sonra
yeniden dirilme”, “6liimden sonraki hayat” vb. inan¢ ve diisiinceleri bir tarafa, butin
insanlarda “0limsiz olma arzusu” psikolojik bir ger¢ek olarak varhigini hissettirmektedir.
Siiphesiz “yasama istegi” insanin en derin ve giliclii arzusudur. Hayatin siirekliligi ve bu
stirekliligin korunmasi, hayatin yapisinda mevcut olan ana ¢izgilerden birisidir. Hayatin smirli
olusuna herkes tepki gosterir ve bu tepkiyi de herkes hayata karsi kendi tavrina gore gosterir.
Oliimlii varlik yapisina ragmen sonsuza kadar kesintisiz yasama, hi¢ yok olmama duygu ve
arzusu, hayatmn siirekliligi algis1 beraberinde, ¢ocukluktan itibaren yasanan psikolojik bir
gercektir. Cocuk genellikle hayatin siiriip gideceginden siiphe etmez; o suur dis1 olarak
kendisini 6liimsiiz kabul eder. Onun i¢in kabullenilmesi ve sindirilmesi ¢ok zor olan sey
hayatin siiriip gidecegine inanmak degil, 6liim gergegidir. Oliim gergegi karsisinda hig eksik
olmayan temel endise, Oliimliiliiglin suuruna vardik¢a daha da artmaktadir. Netice itibariyle
insan1 korkutan, iirkiiten, endiselendirip rahatsiz eden sey hayatin siirlip gidecegine inanmak
degil, onun bir yerde son bulacagini hissetmek ve diisiinmektir. Her ne kadar 61Umi bir uyku

ya da varolusun mutlak yok olusu olarak diisiinmekle bu korkunun etkisinden kurtulacagini

15Bkz. Muzaffer Ramazanoglu, Gilgamis Destani (Terclimesi), MEB Yayinlari, Ankara 1998.
16 K. Onciil, a.g.m., s. 6.

17 Ismail Gezgin, Gilgamis, Alfa Yaymlari, istanbul 2009, s. 217.

18 K. Onciil, a.g.m., s. 6.
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zannedenler varsa da, suur dis1 Oliimsiizlik arzusu kolay kolay onlarin pesini bi-
rakmamaktadir. CUnki hayatin siirekliligi algisi, narsistik 6zellikte suur dis1 bir dilekten daha
fazla bireyseldir. Bu, varligm o kadar hayati bir arzusudur ki, kararli muhalifleri bile onun
elinden kagip biitlinliyle kurtulmakta zahmet ¢ekmektedirler. Gelecek hayatin, 6liim 6tesinin
en kat1 inkari, daha oOlciili ve akilct diisiince i¢in daha kiiclik distiriicii bir baska tiir
“Olimsiizlik anlayisi”’nin kabulii ile beraber bulunmaktadir. Bir olgu olarak dlimiin
evrenselligi ne Olciide gercekse, bir duygu ve arzu olarak oliimsiizliik istegi de o dlglide
evrensel bir psikolojik gercektir'®. Nitekim bugiin genetik biliminin gelisimine ve klonlamaya
kaynak olusturan temel 6ge, yine ayni diisiiniis sistemi ve dolayisiyla 6limsiizliigli yakalama
cabasidir . Bu sebepten olmali ki, insanoglu erken devirlerden beri bazi bitki, su ve
hayvanlar1 6liimsiizlik veya genglestirici sembol olarak algilamis ve mitolojilerinde buna yer
vermistir. Su ile beslenen ve yilan tarafindan korunan “hayat agac1” motifi bunun en giizel

Srnegidir.

1. Oliimsiizliik Sembolii Olarak Baz1 Bitkiler
a)Yasam Otu

Insanoglu tarihi boyunca 6liimsiizliigiin kaynagini hep dogada aramustir. Bu noktada
insan topragin daima var oldugunu kabul etmis, onu bereket tanricasi olarak algilamas,
bitkilerin de bu tanricanin g¢ocuklar1 olduklarmi diisinmiistiir. Nitekim bitkiler guclerini
topraktan, Oliimsiizlerin en biiyiigiinden, toprak ise gucuni, Olenlerin bedenindeki can
suyundan almaktadir. Oyle ki, dogada &len her sey topraga karismakta ve onun giiclenmesini
saglamaktadir. BOylece yasayanlarin bedenindeki gli¢ er veya ge¢ topraga gecmektedir.
Ayrica oliimlerle giiclenen, 6liimsiiz toprak, 6liimsiizliigiin en biiyiik sembolik halkasi, yasami
veren ve yagami alan ozellikle de 6liimsiizliigiin kaynagidir. Bagka bir deyisle toprak bir geri

doniisiim sistemine sahiptir. Her seyi biinyesine alarak 6ziimsemekte ve onlar1 yasama geri

19 H. Hokelekli, a.g.m., s. 162.
20 K. Oncill, a.g.m., s.6.
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dondirmektedir. Yani toprak yasatir, 6ldiiriir, 6giitiir ve yeniden sekillendirir. Bu devinim onu
Olimsiiz kilan en O6nemli giictiir. Bu nedenle insanoglunun Slimsiizlik arayisi topragin
cocuklar1 Gizerinden devam etmistir. Oyle Ki, bir avu¢ ¢amurdan insana can veren topragm,
oliimsiizliigiin de caresini igerdigine inanilmistir?*. Nitekim tarihin erken evrelerinden beri
bircok toplumda ozellikle de Mezopotamya’daki Sumerlerde, Misir’da, Uzak Dogu’da ve
Turkce konusan halklar arasinda bazi bitkiler digerlerinden ayri diistiniilerek kutsal
sayllmiglardir. Onlarin hayal diinyalarinin iriinii olan mitolojide yer bulan bu bitkilerin, yani
topragin  bahsettiklerinin, insanlar1 genglestirdiklerine ve hatta onlara 6lumsuzlik

sunduklarma inanilmaktadir?.

Bu inanig bi¢ciminin koklerinin ¢ok daha eskilere uzandigi varsayilmakla birlikte,
mitsel yazili kaynaklarda ebedilik arayan kahramanlarin en eskisinin Sumerlerin tnli, Uruk
sehri krah Gilgamis (M.0.2600) oldugu kaydedilmektedir. Gilgamis Destaninin Sumerce ve
Akadca olmak iizere iki versiyonu bulunmaktadir. Akadga versiyonunun XI. Tableti?® meshur
Tufan Olay1’ndan bagka {i¢ kisa mitolojik hikdye sunmaktadir. Bunlardan tiglinciisii “Gilgamis
ve Sihirli Bitki” hikayesidir?*. Destanin bu bdliimiiniin tartistig1 temel problem olan “6liimiin
sirrina ulagsmak cabasi” romantik edebiyatm en gdzde temalarindan birini olusturmaktadir?.
Efsaneye gore M.O. 3. binyilm ilk yarisinda Mezopotamya’daki Uruk kentinde hiikiim stren
kral Gilgamis %, yakm arkadasi olan Enkidu’nun odliimiinden son derece etkilenmistir.
Kendisini de 6liim korkusu sarmig olan Gilgamis soyle bir agit yakmustir “bir giin bende onun
gibi uyumalimiyim ve bir daha asla uyanmamalimyim? ” ve 6limsizlik arayis1 diistincesine

kapilmistir. Bu gaye 6liimsiizliik seriivenine ¢ikan Gilgamis diinyada kendisine yardim edecek

2L 1. Gezgin, a.g.e., s. 223.

22 Mirali Seyidov&Abdulkadir Erkal, “Azerbaycan Mitolojik Tefekkiiriiniin Kaynaklar1 1, Atatirk Universitesi
e-Dergi, 2010, s. 128-129.

23 David Ferry, “Gilgamesh: Tablets X and XI”, Arion Third Series, Vol. 1, No. 3, 1991.

24 R. A. Veenker, “Gilgameshandthe Magic Plant”, The Biblical Archoeologist, Vol. 44, No.4, 1981. s. 199.

% Nese Yildiran, “Yakindogu Sembolizminde Akrep, Yilan; Akrep-Adam ve Sahmeran”, Folklor-Edebiyat
Dergisi, C.VII, S.26, Ankara 2001, s. 8.

26 Gilgamig Sumer Kral Listesinde II. Uruk Siilalesinin V. Kral1 olarak gériiliir ve Urukta siilalesini kurar. Bkz.
Firuzan Kinal, Eski Mezopotamya Tarihi, A.U. DTCF Yayinlari, Ankara 1983, s. 193.
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bir adamin oldugunu bilmektedir. O kisi de Tufan’dan sag kurtulmus olan ve tanrilar
tarafindan kendisine ebediligin verildigine inanilan Utnapistim’dir. Bu amacla Gilgamus,
UtnapiStim’i bulmak tizere yola ¢ikmistir. UtnapiStim 6liimsiizliiglin surrint bilen bir bilgedir.
Gilgamig, onun verdigi Oliimsiizlik otuyla gencligine yeniden donecek ve Oliimsiizliige
kavusacaktir. Gilgamis bu diisiince ile onun irmaklarin agzinda bulunan evine dogru
ilerlemistir. Ancak yol ¢ok uzun, son derece zahmetli ve engellerle doludur. Kisacasi
Utnapi§tim, etrafi 6liim sular1 ile ¢evrili bir adada yasamaktadir. Oliimsiizliigiin pesindeki
Gilgamis bitln zorluklara ragmen oraya ulagsmistir. Ne var Ki, Utnapistim Gilgamis’1 bir dizi
smava tabi tutmus; ama kahraman basarili olamamustir. Agikc¢ast onun kaderi 6nceden
yazilidir ve ebedi hayata ulasamayacaktir. Zira daha 6nce Sama3?’ “Gilgamis boyle nereye
gidiyorsun? Ardma diistiigiin (sonsuz) yasami bulamayacaksm” ?® demistir. Neticede
UtnapiStim esinin istegi tizerine, Gilgamis’a denizin dibinde bulunan, ebediligi vermese de,
yiyen kimsenin gengligini ve hayatini uzatan bir otun varligini agiklamistir. Bunun Gzerine
Gilgamis ayaklarina tas baglamis ve otu bulmak i¢in denizin dibine dalmistir. Otu bulmus ve
ondan bir filiz kopardiktan sonra, ayaklarindaki tasi ¢ozerek tekrar suyun yliziine ¢ikmistir.
Fakat Uruk’a giderken bir pmarin basinda su icmek i¢in durmus, otun kokusunu alan bir yilan
yaklasmis ve otu yutmustur®®. Bdylece Gilgamus Sliimsiizliik sansmi yitirmis ve Uruk’a eli
bos donmiistiir®®. Gergekten Gilgamis dliimsiizliigii bulmak icin yola ¢ikmis ancak buna

ulasamanustir. Zira tanrilar insan1 yaratiginda 6liimii de beraberinde ortaya koymuslardir 3.,

Oliime care iceren bir baska bitki mitosu da Yunan Glaukos’un dykiisiidiir. Efsanevi
Girit Kral1 Minos ile karis1 Pasiphane’nin oglu olan Glaukos, heniiz ¢ocukken, bir farenin

ardindan kostugu sirada, agzma kadar bal dolu olan bir kiipiin icerisine diismiis ve 6lmiistiir.

27 Samas, Akad ve diger Sami toplumlarmim Giines tanrisi’dur.

28 S, H. Hooke, Ortadogu Mitolojisi, (Cev. Alaeddin Senel), imge Kitabevi, Ankara 1991, s.55.

29 James B. Pritchard, The Ancient Near East, VVol. I, USA 1973, s. 73-74.

30 Mircea Eliade, Dinler Tarihi, (Cev. Mustafa Unal), Serhat Kitapevi, Konya 2005, s. 342-343; S. N. Kramer,
Tarih Sumerde Baslar, (Cev. M. Illmiye C1g), Tiirk Tarih Kurumu Yaynlari, 1995 Ankara, s.158-161; Muazzez
[lmiye. C18, Gilgames (Tarihte Ik Kral Kahraman), Kaynak Yayinlari, Istanbul 2000, s. 75.

31W. F. Albright, “The Babylonian Sage Ut-Napistim Ruqu”, Journal of the American Oriental Society, Vol. 38,
1918, s. 61-62.
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Cocugunun ortadan kaybolmasimna iiziilen Minos, uzun arayislar sonucunda Apollon’un
bilgeligi ve yol gostericiligi sayesinde oglunun cesedini bulmustur. Minos’un iiziilmesine
dayanamayan Kouretaler/Koraybant’lar®?, siiriilerinde giinde (i¢ kez renk degistiren, beyazken
kirmiz1 sonra da siyah olan bir inegin rengini, dogru belirleyecek olan adamm Glaukos’a
yeniden can verebilecegini, ancak bu adamin kim oldugunu bilmediklerini sdylemislerdir.
Bunun dzerine kral Minos (lkesindeki butin yetenekli insanlar1 ¢agirarak bu soruyu
cozmelerini istemistir. Polyeidos adindaki bir adam bu inegin bogiirtlen renginde oldugunu
ileri siirmiistiir. Clinkii bogiirtlen baslangigta beyaz, sonra kirmizi ve olgunlastiginda ise siyah
olan bir bitkidir. Kral Minos Polyeidos’un fikrini dogru olarak kabul etmis ve oglu Glaukos’u
diriltmesi igin onu cesedin yanina gotiirmiis ve onu odaya kilitlemistir. Caresizlik icerisinde
nasil bir belaya bulastigmi diisiinen Polyeidos odaya giren bir yilanin cesede dogru
ilerledigini goriince cesede zarar verecegini diislinerek hemen yilan1 6ldiirmiistiir. Bu sirada
agzinda bir tutam ot tasiyan ikinci bir yilan odaya girmis ve 6len yilanin yanma gelerek
agzindaki otla arkadasma dokunmustur. Biraz 6nce o6ldirdiigii yilan gozlerinin Oniinde
canlaninca Polyeidos saskia donmiis otu kaptig1 gibi Glaukos’un cesedine dokunmus ve onu
yeniden canlandirmistir®®. Béylece yilanin Sumerli Gilgamis’tan ¢almis oldugu Sliimsiizliik

otunu Yunanh Glaukos’a iade ettigi gibi hayali bir diislince ortaya ¢ikabilir.
b)Mantar

Insanoglu bitkilerin kesfini saglayip aralarindan yararli ve besin degeri olanlarmi sectikten
sonra, bitkilerden aldig1 besinin beden saglig1 agisindan dnemini de yavas yavas kavramaya

baslamistir. S6z konusu bitkilerden sifa amaglh olarak kullanilanlardan birisi de mantardir.

32 Koureta’lar/Koraybant’lar, esasen Zeus’un efsanesinde rol oynayan cinlerdir. Efsaneye gdre, Rhea Girirt’in
Lyktos Magarasi’nda Zeus’u dogurdugu zaman, Kronos’un bebegin sesini duyup da daha dnceki cocuklari
yuttugu gibi bu bebegi yutmasin diye Koureta’lara emretmis. Onlar da tung kalkanlar1 bir birine vurup giiriiltii
yaparak bebegin sesinin duyulmasmi engellemisler. Boylece bebek oliimden kurtulmustur. Koureta’lar daha
sonralar1 ise Girit ana tanrigasi Rhea’nin rahipleri olarak karsimiza ¢ikarlar. Bkz. Azra Erhat, Mitoloji Sozliigii,
Istanbul 1996, s.79.

33 Gerhad Fink, Antik Mitolojide Kim Kimdir?, (Cev. Serpil Erfindik Yalgin), ilya izmir Yayinlari, izmir 2004, s.
155-156; 1. Gezgin, a.g.e., 219-220.
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Oyle ki, mantarin insami dliimsiizlestirdigine veya en azindan genglestirdigine inanilmustur.
Nitekim yazili kaynaklardan anlasildigina gére, Sumerlerin M.O. 3500°1ii yillarindan itibaren
mantar bitkisini tanidiklar1 ve UZU. DIR. KUR.RA3* admi verdikleri bu bitkiyi cinsel iktidar1
artiric1 sifa amagl ve farmakolojide kullandiklar1 anlasilmaktadir®®. Bunun yan1 sira mantar,
Misir’da da ¢ok degerli bir bitki olarak kabul edilmis ve sadece Firavunlarin yedigi 6zel bir
yiyecek konumuna yiikseltilmistir. Romalilar ise bitkiler arasinda {istiin gordiikleri mantari
tanrilarn  yiyecegi olarak kabul etmislerdir. Bir Uzakdogu toplumu olan Cinliler de
soylencelerinde “Oliimsiizliik Mantarindan” sz etmislerdir®®. Ganoderma lucidum mantarma
dair anlati bunlardan biridir. Oliimsiizlik mantar1 olarak da adlandirilan Ganoderma
lucidum’un ana vatani Ozellikle Cin, Kore ve Japonya’dir. Bu degerli mantar Uzak Dogu
Asya tllkelerinde yaklasik 2000 yildan daha fazla zamandir bilinmektedir. Japon ve Cin
kiiltliriinde 6nemli bir potansiyele sahip olan bu mantarin ¢ok farkli isimleri bulunmaktadir.
Japon halki1 Reishi veya Mannentake (10000 yil mantar1), Cin ve Kore halki Ling Zhi ya da
Ling Chi (Olumsuzlik Mantar1 ya da Olimsizlik Bitkisi) adm1 vermektedirler. Cinlilere
gore, Ganoderma lucidum “Ugurlu Mantar” olarak bilinmekle beraber mutlulugun, saglign,

sansin ve uzun bir hayatm simgesidir®’.

Cin kdltirine ait bir diger anlatida ise bolgede ¢ok sayida kutsal adanin var
oldugundan s0z edilmektedir. Buna gore bu kutsal adalar1 Atlas kaplumbagalar
korumaktaydilar ~ve adalarda bulunan Beyaz Azizler “Oliimsiizlik Mantar1”
yetistirmektedirler. Bu mantara “Oliimsiizliik Mantar” denmesinin sebebi ise bu bitkinin
olimi yenmesinden ileri gelmektedir. Cunkii “OlumsizIik Mantarr” yasayanlara uzun bir

omiir kazandirdig1 gibi dlmiis kisileri de diriltebilmektedir. Oyle ki, sdylenceye gére bir

3Miguel Civil, Ignace J. Gelb, Aleo Oppenheim, Erica Reiner, The Assyrian Dictionary of Oriental Institute of
University of Chicago (CAD), Chicago 1960, s. 133.
3 John M. Allegro, The Sacred Mushroom and the Cross, New York 1956, s. 51-52.

3 Deniz Gezgin, Bitki Mitoslari, Sel Yayinlari, Istanbul 2010, s. 128.

3" Firat Yen, Farkli Ganoderma Lucidum Suslarinin Stvi ve Kati Besin Ortamlarinda Misel ve Karpafor Geligimi
ile Verim ve Bazi Kalite Ozelliklerinin Karsilagtirdmasi, (Gukurova Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisi
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Adana 2008, s. 1.
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zamanlar, kuzgunlar adadaki mantarlarin yapraklarmi ana karaya tasiyarak savasta Olen
askerlerin cesetlerinin Uzerine yigmislardi. Boylelikle U¢ gundir o6lu yatan askerler
dirilmiglerdi. Bununla birlikte mantar Yunan mitolojisinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Zira
antik yazar Pausanias’a gore Persseus, Atena’nmn korumasi altindaki Hesperidlerin *
bahgesine girmis ve burada bulunan bir su kaynaginin yaninda ¢ikan mantarlardan etkilenerek
onlarin onuruna Myken kentini insa etmisti. Bir diger rivayete gore ise M.O. 2. binin ikinci
yarisinda Yunanistan’in Mykenai kentinde ortaya ¢ikan Mykenei kralligi varligimi mantar

bitkisine borgludur®.
¢) Elma

Erken evcillestirilen, bahge bitkilerinden olan elma“® eskicag toplumlarmnmn kanun
metinlerinde hukuken koruma altina alinan agaclardan birisidir*!. Ayrica bircok toplumda
oldugu gibi Iskandinav mitolojisinde de elmalar sonsuz gencligin sembolii olarak yer almustir.
Genglik tanris1 idun, “Altin Elmalar’in koruyucusu olarak bilinmektedir #*. Iskandinav
mitolojisinde elma, tekrar meydana getiren ve genglestiren bir meyve olarak kabul edilmistir.
Buna gore Tanrilar elma yerler ve evrenin mevcut devrinin sonuna (Ragna Rok) kadar genc
kalirlar . Gal (Kelt) mitolojisinde ise Bati Okyanusu’ndaki “Oliimsiizliik Adasindan
bahsedilir. Bu bolgeye “Emain Ablech” yani elmalarin ¢ok oldugu Emain adi verilir. Burada
yetisen elmalar yense bile bir parcgasi asla tlikenmezdi. Bu elmalar1 yiyen kisiler hem 6liimsiiz

hem de gii¢lii olurlardi. Bu ylizden bu meyveler krallar ve rahipler gibi 6zel bir cemaat icin

38 Hesperidler “Bati Kizlar1”. Onlarin memleketi Atlas Daglarinm eteklerindedir. Burada muhtesem elmalar
yetismektedir. Bu altin elma olimsiizlik veren bir yemistir. Bkz. Hesiodos, Eseri ve Kaynaklari, (Cev.
Sabahattin Eyiiboglu-Azra Erhat), TTK Basimevi, Ankara 1977, s. 93.

% D. Gezgin, a.g.e., 5.128.

40 Elmanin evcillestirilme tarihi kesin bilinmemekle beraber, bu meyve cinsinin Sumer Dilinde GIS HASHUR
ismiyle gecmesi bunun Sumerler tarafindan bilindigini ve ziraatinin yapildigini gostermektedir. Bkz. Yusuf
Kilig-Hande H. Duymus, “M.O. II. Bin Yilda Anadolu’da Besin Maddeleri (Hitit Oncesi Toplumlarda ve
Hititlerde)”, Prof. Dr. Yavuz Ercan’a Armagan Kitabi, Ankara 2008, s. 349.

“Fiorella imparati, Hitit Yasalari, italyan Kiiltiir Heyeti, (Cev. Erendiz Ozbayoglu), Ankaral1992, s. 121-247.

42 D. Gezgin, a.g.e., s.73.

43 M. Eliade, a.g.e., 5.348-350.
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ayrilmisti. Keltlerin Gilgamis’1 olarak da bilinen Teigue adindaki kahraman “Oliimsiizliik
Adasi”na ulasmis ve burada meyveleri bol olan agaglara rastlamistir. Bu meyvelerle ilgili
cevredekilere sorular sormus ve bu elmalarin 6zel cemaatin 6liimsiizlik yemegi oldugunu
ogrenmistir**. Tm bunlarla birlikte Gervasius, Hindistan’daki “Hayat Suyu” inamgma dair
yaptig1 calismasinda Biiyiik Iskender’in rahiplerinin hayatlarin1 dértyiiz yil uzatmak igin
yanlarinda tasidiklar1 baz1 elmalardan bahsetmektedir®. Tiirk inang ve kiiltiiriinde de elmanimn
cok farkli bir yeri vardir. Oyle ki, Tiirklerde elma, besikten mezara, hayatin her merhalesinde
verimliligin, ziirriyetin, ebediligin, gencligin, glizelligin, kuvvetin, saglhigin, sevginin ve hatta

inancin sembolii olarak algilanmaktadir®®.
d) Asma

Bugiin Hristiyan diinyasi igin biiylik kutsiyet tagiyan sarap bir¢ok ilkel gelenekte ise
gengligin ve ebedi hayatin simgesi olarak kabul edilmis ve mitolojilerinde yer edinmistir.
Sarabm ana kaynagi ise Asma Agacr’dir. Ote yandan mitolojideki anlatiya goére, Sumerli
Gilgamig bir bahgede mucizevi bir agagla karsilasmistir. O agacin yaninda Sabitu, yani
“Asmali Kadm” olarak tasvir edilen tanrica Siduri*’ (peri) bulunmaktadir. Boylece Asmanm
“Hayat Bitkisi” olarak nitelendirildigi ve hatta Sumerlilere gore de “Hayat” isareti olarak
algilandig: diisiiniilmektedir. Bu muhtesem bitkiye, biiyiik tanrigcalar1 karsilayan bir misyon
yiikklenmigtir. Bu sebepten olmali ki, Ana Tanrica’ya dnceleri “Ana Asma” denilmekteydi.
Boylece Gilgamig Destani’nin eski versiyonlarinda Siduri’nin daha énemli bir yer isgal ettigi
gozlemlenmektedir. Ayraca anlatiya gore, Gilgamig bir giin Siduri’nin ebediligini dogruca
istemistir. Bu anlatinin batiya aksi ise Odyssey’de peri kizi Calypso *® ile karsimiza

cikmaktadir. Nitekim Siduri gibi Calypso’da gen¢ bir kiz gorinimunde olup bir orti

4 D. Gezgin, a.g.e., 69.

4 M. Eliade, a.g.e., 5.348-350.

6 Esma Simsek, “Oliimsiizliik Ilact Elma”, Turkish Studies, Vol. 3/5, 2008, s.194.

4'Siduri’nin tanrisal sarap yapimcist oldugunu, Akdeniz kiyisinda bulunan giinesin bahgesinde émriinii sarap
yaparak gegirdigini ve Ana tanriga kiiltii ile iliskili oldugunu ileri siirenler de vardir. Bkz. I. Gezgin, a.g.e., s. 85.
“8 Atlasin yahut Helios’un kizi oldugu sdylenen ve Ogygia Adasi'nda yasayan bu peri kizt Odysseus’a goniil
vermistir. Bkz. . Can, a.g.e., s. 352.
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ortiinmiis, bir salkim {izim tagimakta ve dort pmarmn ¢iktig1 yerde ikamet etmekte, ona ait
olan ada denizin ortasinda bulunmakta ve peri kizi, Ulysses’i bastan ¢ikarttig1, tanrisal igecek

ile diger kahramanlara da ebedilik vermektedir®®.

e) Hayat Agaci

Temeli belki de insanlik tarihinin baslangicina kadar gidebilecek olan “hayat agaci”
kavrami ve inancma gore, dallariyla gokyliziine dogru uzanan ve kokiiyle yerin derinliklerine
inen bu aga¢ bir anlamda sonsuzlugu simgelemektedir. Ayrica ebediligi, yani hayat agacini
arayan insan ve agaci bekleyen yilan veya canavar motif kalib1, birgok toplumun mitolojisinde
gorulmektedir. Biitiin bunlarin (insan-agag-yilan) hep birlikte ne anlama geldigi gayet agiktir.
Oyle ki, ebediligin elde edilmesi ¢ok zordur; hayat agacii ihtiva eder, o da ulasilmaz bir
yerde bulunmaktadir. Bir canavar (yilan) agac1 beklemekte ve buyik bir ¢cabadan sonra ona
ulagmay1 basaran insan ebedilik meyvelerine sahip olmak isterse, canavarla savasmak ve onu
yenmek zorundadir. Zira insan ebedilige sahip olma hakkini elde edebilmek i¢in “kendisini
ispat etmeli”, bir kahraman olmalidir. Buna karsin Ejderhay1 veya yilan1 yenemeyen bir
kimse, hayat agacima ulasamaz, ebediligi elde edemez®. Ote yandan hayat agaci motifi Tevrat
Kitabi’nda da karsimiza ¢ikmaktadir. Burada “Melek bana Tanrimin ve Kuzunun tahtindan
¢tkan billur gibi parlak yasam suyu wrmagint gosterdi. Kentin anayolunun ortasindan akan
irmagin iki yaninda oniki ¢esit meyve Ureten ve her ay meyvesini veren yasam agaci

bulunuyordu. Agacin meyvesi uluslara sifa vermek icindir* denilmektedir.

49 M. Eliade, a.g.e., 5.336-337.
50 M. Eliade, a.g.e., 5.341-342.
51 Tevrat, s. 1351.
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2. Olumsuzlik Sembolii Olarak Su
a) Hayat Suyu

Doga, insanm zihninde hep 6liimsiiz olma 6zelligini devam ettirmistir. Insanoglu ayn1
zamanda tarih boyunca kutsal kabul ettigi, giicline inandig1 doga varliklariyla, 6liime karsi
olan acizligini gidermeye calismistir. S6z konusu doga varliklarindan biri de mitolojik
hikayelerin bir¢ogunda ve 6zellikle evrenin yaratilis hikayesinde asil unsur olarak karsimiza
¢ikan “su”dur. Biitiin potansiyel giicleri, kendinde toplayan su, (Hayat Suyu-Ab-1 hayat)®?,
yagamin simgesidir. Tarih boyunca tohumlarin yesermesini saglayan suyun, ayni zamanda

topragi, hayvanlar1 ve kadmlar1 dolledigine inanilmistir®,

Su evrenin simgesi, biitiin menselilerin dayanagi olarak diistiniildiigii gibi, kutsal buyd
ve tibbin kaynagi olarak da kabul edilmistir. Bu gerg¢evede incelendiginde su, tedavide
kullanilmakta, genglestirmekte ve sonsuz hayat1 saglamaktadir. Ote yandan bitin su
mitlerinin kdkeni, géksel soma, gokte beyaz haoma, vb gibi gokyiiziinde bir yerden aktigina
inanilan “Hayat Suyu” anlatisina dayanmaktadir. “Can Suyu”, “Genglik Pmar1”, “Hayat
Suyu”, “Ab-1 Hayat” ve digerleri, ayn1 fizik otesi ve dini hakikatin tamamen mitolojik
formulleridir. Oyle ki, hayat, dayaniklilik, gii¢ ve ebedilik hep suda bulunmaktadir. Siiphesiz
bu su her durumda her bedene girebilen bir akiskan degildir. Kutsal kabul edilen su,
canavarlar tarafindan beklenmekte, ulagilmasi ¢ok zor olan yerlerde bulunmakta ve degisik
cin veya meleklere aittir. Hayat suyunun kaynagina ulagsmak ve ona sahip olabilmek i¢in bir

dizi sinava tabi olmak gerekir>*.

52 «“Ab-1 hayat” birincisi Farsca (ab), ikincisi Arapga (hayat) orijinli iki sézcikten meydana gelen Farsca bir isim
tamlamasidir. Kisaca “ebedi yasam” kaynagi/¢esmesi karanliklar (zulumat) iilkesinde oldugu varsayilan ve igen
insana 6lumsiiz bir hayat verdigine inanilan efsanevi suyun adidir. Burada terkip halindeki anlami “igen insani
oliimsiizlestiren su” demektir. ilyas ve Hizir peygamberlerin ondan igtiklerine ve bu sebeple dliimsiizlestiklerine
inanilan sudur.

%3 Rezan Karakas, “Siirt Halk Kiiltiiriiniin Sifa Dagiticilari: Kutsal Sular”, Turkish Studies, Vol. 7/4, 2012, s.
2151.

5 M. Eliade, a.g.e., 5.231-233.
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Eskicag halklarinin suyu algilama bi¢imlerine bakildiginda; Hitit toplumunda “su” kir
ve necasetten kurtulup bedensel ve ruhsal olarak temizlenmek i¢in kullanildig: gibi 6zellikle
Ammihatna ritiielinin sathalarinda hasta insan1 i¢inde bulundugu hastaliktan kurtarmak i¢in
hazirlanan ilacin da ana maddesini olusturmaktadir. Ritiielde ilacin yapiminda kullanilan
armma suyunun berraklasmasi, kutsallagsmasi ve tedavide daha etkili olmas1 i¢in bazi islemler
yapilmaktadir. Igerisine cesitli bitkiler ve maden kaynakli bazi maddeler koyularak ilaca
doniistiiriilen, nehir suyu insani hastaliktan kurtararak genglesmesini dolayisiyla omriiniin

uzamasini saglamaktadir™°.

Yunan mitolojisinde de su kiltinin 6rneklerine rastlamak mumkdndir. Bunlardan ilKi
Yunan mitoloji kahramanlarindan Akhilleus’un hayat hikayesindeki 6liimsiizliik iksiri olan
su’dur. Nitekim Homeros’un Ilyada Destani’nin ve Truva Savasi’nin kahramanlarindan biri
olan Akhilleus Yunanl Peleus ve Deniz Tanricas1 Thetis’in ogludur®®. Oglunun 6lmesinden
endise duyan Thetis, cocukken onu dayaniklilik kazanmasi i¢in Styx wrmagina daldirmustir.
Ama ayak bilekleri annesinin elinde oldugundan dolay1 suya degmemistir. Daha sonra Truva
prensi Paris, Akhilleus’un bu zayif noktasindan haberdar olmus ve oku onun ayak bilegine
hedef alarak atmus, Akhilleus’u 6ldiirmiistir®’. Ayni1 sekilde iran’in “rllyin-ten” bakir viicutlu
olarak adlandirilan kahramani isfendiyar®®’m da Akhilleus’a benzeyen bir hikiyesi vardir.

Firdevsi Sehname’de buna deginmis ancak nasil elde ettiginden bahsetmemistir>°.

% Daha genis bilgi icin bkz. Leyla Murat, “Hititlerde Su Kiilti”, A.U. DTCF Tarih Arastirmalar: Dergisi, C. 31,
S. 51, Ankara 2012.

%6 Ekrem Memis, Troya ve Troyalilar, Cizgi Yaymevi, Konya 2005, s. 84-85.

S"Walter Burkert, Yunan Kiiltiiriinde Yakindogu Etkileri, (Cev. Mehmet Fatih Yavuz), Ithaki Yayinlari, Istanbul
2012, s.127; Gunnel Ekroth, “Heroes and Hero-Cults”, A Companion to Greek Religion (Ed. Daniel Ogden),
Blackwell 2007, s. 97.

8fran tarihinde hak, adalet, liituf ve kudret simgesi olarak bilinen efsanevi kahraman olan Isfendiyar, Iran
mitolojisinde ve iinlii iran sairi Firdevsi tarafindan kaleme alman Sahname’de yer edinmektedir. iran’da
Islamiyet 6ncesi hanedanlarindan Keyanilerin iran hiikiimdar1 Giistasb’in en biiyiik ogludur. Zerdiistliigiin kutsal
kitabi olarak kabul edilen Avesta’da “kutsal yaratilmis” anlamina gelen “Sipuntu Date” seklinde adlandirilmustir.
Bkz. Mehmet Korkmaz, Mitoloji Sozliigii, Alter Yayinlari, Ankara 2012, s. 476-478.

%Ahad Emirgupani, “Fars¢a Degim ve Atasdzlerinde Ab-1 Hayat ve Tiirk Edebiyatina Yansimalar1”, Atatiirk
Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar Enstitiisii Dergisi, S. 37, Erzurum 2008, s. 193.
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Su, bu noktada kozmik bir dogurganlik merkezi olarak algilanmaktadwr. Mitik
diizlemde var olusu, yaraticiligi ve oliimsiizliigii simgeleyen su, insanoglu tarafindan tekrar
edilen ritiieller sayesinde kutsiyetini muhafaza etmistir. Eliade, “Suya batma, ilk bicime geri
doniisti, yeniden yaratilisi, dogumu simgeler, c¢iinkii suya batma, bicimlerin bi¢imlerini
kaybedisidir ve var olus oncesindeki ayrismamis olanla yeniden biitiinlesmektir; sudan ¢ikus,
bigimin ilk kez disa vuruldugu yaradilis eyleminin tekraridir. Suyla temas etmek her zaman
yvenilenmeyi temsil eder; ¢iinkii eriyip giden daha sonra yeniden dogacaktir; ¢iinkii suya batis,

yasamin ve yaraticiligin potansivelini cogaltir ve gelistirir” demektedir®.

Su Kkilttinin en yaygin ve bilinen hikayelerinden birisi de Makedonyal1 iskender’in
Doguya, yani karanliga yapmis oldugu yolculuk ve o esnada “Hayat Suyu”nu aramasidir.
Hem Yunanli hem Misirh tarih¢i ve efsane yazarlarmin farkli bigimlerde anlattiklari
Iskender’le ilgili bu yolculugun hikayesi, Islam tarihgileri tarafindan da islenmistir. Ilk defa
Misirli bir efsaneci tarafindan anlatilan ilgili hikaye, asirlarin ge¢gmesiyle farkli dillere
terciime edilirken her asir ve zamanda 6zel sekil ve formlara sokulmustur. Bu hikayelerin
kulaktan kulaga yayilmasindan sonra ab-1 hayat, diger milletlerin kahramanlarinin da hayatina

girmistir. Biitiin bu efsanelerde su, insanoglunun 6liimsiizliik arayislarinda bir kaynak ve care

hiikmiindedir®,

Makedonyal1 Iskender’in Hikayesinin bircok versiyonu vardir. Ancak Yunaca olan ilk
metnin ne zaman ortaya ciktigi bilinmemektedir. Ilk metni Iulius Valerius’un M.S. 4.
yiizyildaki Latince terciimeleri ve bazi anonim yazarlarin kisa yazilar1 takip etmistir. M.S. 5.
yiizyilda ise doguda Suriye ve Ermeni Dilindeki diizenlemeler ile Bizans ve Iran versiyonlar1
ortaya ¢ikmustir. Batida ise ancak Napolili Leo’nun M.S. 10. yiizyilda yazdig1 “Savaslarin
Tarihi” ad1 altinda halk kitab1 olarak ¢ikardigi Latince diizenlemesi biiyiik yanki yaratmistir.
Ayn1 hikdye Ortagag boyunca batida sovalye destanlarinin da ana kaynagi olmustur. Ayrica

60 R. Karakas, a.g.m., s. 2158.
61 R. Karakas, a.g.m., s.2151.
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Islam toplumlar1 arasida da yaygin bir sekilde benimsenmistir. Ciinkii iskender’i Ziilkarneyn
seklinde Kur’an1 Kerim’de de yer bulmustur®. Iskender’in Hikayesinin Yunanca versiyonuna
gore, Makedonyali Iskender Doguya yaptig1 seferde Iran’mn Sogd ve Harizm Bolgesini ele
gecirdikten sonra o bolgedeki bilginleri toplamis ve ebedi hayatin sirrint onlara sormustur.
Bunun (zerine yoredeki yasli bir adam ona séyle demistir: “Kuzeyde i¢inde giinesin battig
bir gol vardir ve diinyamin o géliin otesinde bulunan kismi zifiri kavanliktir. O karanlik yerde
hayat suyu dedikleri bir cesme vardir. Kim o ¢esmede yikanirsa; giinahlari dokiiliir ve kim o
sudan igerse ebedi hayata kavusur.” Iskender bunlari duyar duymaz askerleriyle birlikte
kuzeye dogru yola koyulmustur. iskender bir hayli mesakkatli bir yolculuktan sonra ¢esmeyi
bulmus ancak as¢1 Andriyas ¢esmenin suyunun sirin1 Iskender’den saklamis ve bu yiizden

denize atilarak cezalandirimistir®®.

Diger taraftan suyun ebedilik kaynagi olarak kullanilmasi, Hint kiltiriinde de oldukca
onemli bir bicimde tasavvur edilmistir. Oyle ki, Hindular “Kutsal Su” olgusunu, kendilerini
tekrar genclestirecek bir gii¢ olarak kabul etmislerdir. Nitekim Syavana miti, Hindularin
imkan dis1 idealini mikemmel bir bicimde gdstermektedir. Ancak burada dikkat edilmesi
gereken unsur ise Hindularin ebedilik degil, yeniden genglesmeyi arzuladiklaridir. Hint
anlatisina gore, Syavana Afsinlerle bir antlasma yapmustir. Buna gore onlar, Syavana’yi
yeniden genglestirecek, o da onlara tanrisal icecek somayi verecektir. Bunun (zerine
Afsinliler Syavana’y1 Sarasvati’nin “Genglik Pmar1”na gotlrmiisler. Netice olarak Syavana
tekrar dondiigiinde geng ve muhtesem bir tanr1 gibi gériinmektedir. Diger taraftan Turk kiltur
ve inang¢ sistemine baktigimizda suyun oliimsilizlik verme 6zelligi “bengisu” terimiyle
karsimiza ¢ikmaktadir; daha sonralari ise Islam kiiltiir dairesi ile olusturulan sentez sonucu

“ab-1 hayat” terimi bengisu ile birlikte, ayn1 anlamlarda kullanilir olmustur.

62 Siegfried Lauffer, Biiyiik Iskender, (Cev. Nilgiin Sorgug), ilya Yaymlari, izmir 2009, s. 191-192.
8 A. Emirgupani, a.g.m., 5.194-196.

140



Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Jﬁ 3 Academic Journal of History and Idea Cilt:1V
CiltIV/Sayi: XIII /Aralik IMMXVI1 1SSN:2148-2292. Volume: 1V /Number:XI1 /December /IMMXVII

AKAJJEMHUYECKAA HCTOPHA H MbBIC/Th
Kilig/atdd /7 0000-0001-8024-8521-Eser/atdd/0000-0001-5527-5413
Makale Bagv. Tarihi:08/10/2017

Makale Y. Kabul Tarihi:20/12/2017

Hayat Suyu, baska toplumlarin mitolojilerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Olen insanlarin
herhangi bir suretle dirilmesi veya herkesin kendi hesabma bir 6liimsiizliige erigsmesi, biitiin
insanhigin tarih boyunca pesinden kostugu bir tutkudur. Zira Altay ve Anadolu masallar1 6lip
de, kutsal ve sihirli bir gligle yeniden dirilen kahramanlarin anlatilariyla doludur. Baz1 Altay
efsanelerine gore gogiin on ikinci katina kadar yiikselen Diinya Dagi’nin lizerinde bir Kayin
Agaci1 vardi. Hayat Suyu ’da bu Kaym Agacinin altindaki kutsal ¢ukurda bulunmaktadir. Kimi
masallarda Hayat Suyu yalnizca Olilleri veya hastalar1 iyilestirir. Bazi efsanelerde ise

ihtiyarlara genclik vermektedir®.

Baskurt Tiirklerinin Ural Batir Destaninda 6liimsiizliik suyunu bulan kahraman Ural,
bir ihtiyarm soziiyle suyu icmekten vazgegmis ve daglara serpmistir. Bu sayede otlar, agaglar
yesermistir. Ayrica destan anlatisina gore, halk koétiiliiklerden korunmak igin {izerine Ural
Batir tarafindan Olimsiizlik suyu dokiilmis olan Ural Dagma sigmmustir. CUnki
kotiiliiklerden kurtulus ancak oradadir. Ayrica Koroglu Destaninda, Koroglu, babasinin
gbzlerinin agilmasimi saglayacagina inandigi sihirli ii¢ kopiigii getirmek i¢in Aras Nehrine
gitmis; ancak kopukleri kendisi icerek oliimsiizliik, yigitlik ve saz sairligi kudret ve yetenegi
kazanmistr®. Destanmin bazi varyantlarmda “Hayat Suyu”, Camlibel’deki “Gosobulag” adli
pmarm lizerinde, iki yildizin ¢arpismasiyla meydana gelecek olan nurun bu pinarin suyuna
dokiilmesiyle olusmustur. Bu su, Al Kisi’nin gozlerini agacak, Rovsen (Rusen Ali)’e de
diinyada esi benzeri goriilmemis bir yigitlik kazandiracak seklinde ge¢mektedir®®. Benzer bir

sdylence Islam kaynaklarinda da yer bulmustur®’.

Bat1 iilkelerinde ab-1 hayatin var olduguna dair ilk disiinceler daha ge¢ dénemlere
tekablil etmektedir.  Ozellikle Ortagag’da bu diisiince tiim Avrupa’ya yayilmustir.

Amerika’nin kesfi sirasinda 1513°de Ponce de Leon Florida eyaletini kesfedince bu fikir daha

64 Bahaeddin Ogel, Turk Mitolojisi, C. I, Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, Ankara 2003, s. 106-107.

% R. Karakas, a.g.m., s. 2152.

8 Metin Ergiin, “Ural Batin, Akbuzat ve Kdroglu Destanlar1 Arasindaki Benzerlikler”, Milli Folklor, C. 7, S.
49, 2011, s. 14-15.

7 A. Emirgupani, a.g.m., s. 196.
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da belirginlesmistir.  Clinkii bu eyalette bulunan bazi igme sular1 hakkinda ebedilik
bahsettigine dair bir takim sdylentiler vardir. O da bunlar1 duyunca genglik ¢esmesini yani ab-
1 hayat’1 aramaya baslamistir®. Batida modern zamanlarda dahi suyun kutsiyeti devam
etmektedir. Bu baglamda hasta ¢ocuklar Cornwall’daki Aziz Mandron kuyusunun suyuna ¢
kez daldirilmaktadir. Fransa’da c¢esitli hastaliklarin tedavi edildigi 6nemli sayida rmak ve

pmar bulunmaktadir®®.

3. Oliimsiizliik Sembolii Olarak Bazi Hayvanlar
a) Yilan

Tarih boyunca topragin sundugu bitkilerin ve yasam kaynagi olan suyun yani sira, bazi
hayvanlar da insanoglu tarafindan Oliimsiizligiin veya genglestirmenin Semboli olarak
goriilmiislerdir. Bunlardan belki de en yaygin olani bir siriingen olan yilandir. Yilan birgok
toplumda hem yasamimn hem de 6liimiin sembolii olarak kullanilmis, sifa dagitma ve can alma
misyonunu istlenmistir. Bugiin dahi hekimligin sembolii olarak yilan motifinin tercih
edilmesinin sebebi bu olsa gerek. Yilanin bu 6zelliginin tarihi derinligine bakildiginda sanat
eserleri tizerindeki figurler ve dzellikle M.O. 4. binyila tarihlenen silindir mihirler tzerinde
birbirine dolanmis yilan figilirli, yilanin tip sembolii olarak ilk defa kullanilmasinin
Sumerlilerle basladigin1 gostermektedir. Nitekim eski bir Sumer sehri olan Lagas’taki kazilar
sonucunda giin yliziine ¢ikarillan vazo; sanat ve tarih acisindan Onemli oldugu kadar,
hekimligin sembolii olan yilanm, bu fonksiyonunun kdkeninin Mezopotamya’da olduguna
isaret etmesi acisindan da bilyiik bir 6neme haizdir. II. Lagas Siilalesinin (M.O. 2164-2109)
Krali Gudea’® déneminde yapilmis olan bu Sumer vazosunun iizerinde iki cin kabartmasimin
arasinda, bir agaca sarilmis iki yilan bulunmaktadir’t. Bununla birlikte Sumer tanrilarindan

birinin ad1 “Yasam Agacmim Hakimi” manasma gelen Ningi$zida’dir. Bu tanrmin sembolii,

8 A. Emirgupani, a.g.m., 194,

89 M. Eliade, a.g.e., 5.231-233.

"0 F. Kinal, a.g.e., s. 89.

™t Fuat Yontemli, Hayat Agact Ejder Yilan, N.K.M. Yay., istanbul 2006, s. 23-24.
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agaca sartlmig halde bulunan biri erkek digeri disi iki yilandir. Sopanin yasam agacini, yani
yasami; yilanin ise gengligi temsil ettigi bu motif, binlerce yil boyunca c¢esitli toplumlarda
yalniz sopa veya sopa-yilan, ya da birbirine sarilmis iki yilan halinde koruyucu ve sifa verici

bir sembol olarak resimlerde, kabartmalarda kullanilmistir’?.

Yine Babilliler’de de yilan; su, hayat ve saglhk tanris1t Ningi$zida’nin sembolii olarak
bilinmektedir. Bununla birlikte alanin uzmanlar1 Babil sehrinin diger adinin Tintirki
oldugunu, bu kelimenin ise “Hayat Agacinin Yeri” anlamina geldigini belirtmektedirler.
Hayat Agaciyla birlikte yilan motifi Sumer ve Babillilerin yani sira Asurlular’da da goriildigi
gibi, Mistr, Iran ve Kibris miihiirleri iizerindeki figiirlerde de mevcuttur’. Nitekim Kibris’ta
bulunan Prehistorik Cag’a ait bir kabartmada dallarindan iki meyve sallanan bir aga¢ (Hayat
Agac), yaninda ise bu meyveleri yutmak i¢in agzimi agmis bir yilan gériilmektedir®. Diger
taraftan Hititlerde de yilan kendini gostermektedir. Nitekim Hitit mitolojisinde hava tanrisi ile
yilan ejderi Illuyanka’® arasindaki miicadele konu edilmistir’®. Ayrica Hitit Kanunlarinda ise
kara biiyli yapmanin sekillerinden birisi bir sahsin bir yilani1 dldiiriirken, husumet duydugu
baska bir kisinin admi1 sdylemektir’’. Nitekim kanunun 44b ve 170. maddeleri’® bu tir bir
meseleye acgiklik getirmektedir. Ozellikle 170. maddede “Kisi bir yilan1 dldiiriir ve bunu
yaparken bagka birinin adin1 sdylerse, kara biiyli yapmis kabul edilir ve buna 1 mina (500 gr)
glimiis ceza verilir ve (hatta) bu bir kole ise oldiriliir” denilmektedir. Bu durum birgok
toplumda oldugu gibi Hititlerde de yilanin genclestirme veya 6liimsiizliiglin sembolii olarak

goriildiigiinii gdstermektedir. Oyle ki, yilanin &ldiiriilmesi yasammn sonu olarak diisiiniilmiis

72 Genis bilgi i¢in bkz. Hamit Hanci, “Yilan Hilyesi”, Sted, C. 14, S. 8, Ankara 2005.

3 Fatma Seving, “Eski Yakindogu’da Rahip ve Rahibe Tasvirleri”, A.U. DTCF Dergisi, C. XXXXIV, S.2,
Ankara 2004, .82 ve 85.

"4 F. Yontemli, a.g.e., s. 39-40.

> Genis bilgi i¢in bkz. Alfredo Rizza, “Due Protoganisti Della Mitologia Anatolica”, Intono a CTH 321, Milano
2006, 5.221-225.

6 Tuba Okse, “Eski Onasya’dan Yeni Y1l Bayramlari, Bereket ve Yagmur Yagdirma Térenleri”, Bilig Dergisi,
S.36, Ankara 2006, s. 52.

" Esma Reyhan, “Eski Anadolu Kiiltiirinde Biiyii ve Biiyiiciilik”, Akademik Bakis, C.2, S.3, Ankara 2008,
5.229.

"8 Fiorella Imparati, Hitit Yasalarn, Italyan Kiiltiir Heyeti, (Cev.Erendiz Ozbayoglu), Ankara 1992, s. 65 and 159.
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ve bu esnada adi sOylenen kisiye kara biiyii yapilarak 6liimii arzu edilmistir seklinde bir

anlayis ortaya ¢ikmustir.

Tiim bunlarm yaninda bat1 toplumlarinda ise yilan Yunanli Asklepios’ kiiltiinden bu yana
hekimligin sembolii®® olarak kabul goérmiistiir®. Ayrica Hippocrates’in de M.O. 5.yiizyilda bu

sembolii kullandig1 bilinmektedir®?.

Mitsel dinyada ise yilan motifi ilk defa Sumerlilere ait olan Gilgamis Efsanesi ile
karsimiza ¢ikmaktadir. Gilgamig mitosunda yilan 6nemli bir figlir goriinlimiindedir. Yilan
motifi metinde ilk kez; Siduri’nin Gilgamis’a kayik¢1 UrSanabi’nin yolunu tarif ettigi pasajda
gecmektedir: burada “Teknenin yilanli pruvasini o yontar ona dikkatli bak. Belki de onunla
birlikte 6l1Um denizini gecebilirsin” denilmektedir. Boylece Gilgamis, 6liimsiizliigii arama
yolculugunu bir yilanin iizerinde gercgeklestirecektir. Metinde ikinci yilan ise Urnu yilanlari
olarak gecer ki, burada tam olarak ne kastedildigi bilinememektedir. Yilanin rol aldigi en
vurucu bolim ise Olimstizliik sansmi yitirmis olan Gilgamis’in genglik otunu yilana
kaptirdigir kisimdir. Gilgamis susuzlugunu gidermek i¢in bir pmara dalinca, suyun
derinliklerinde yatmakta olan yilan gencglik bitkisinin kokusunu almig ve suyun yiiziine
¢ikarak bitkiyi kapmis, hemen oracikta derisini degistirerek geng¢lesmistir. Bunun (izerine

3

Gilgamis “...ben degil, topragin yabani hayvani simdi bitkinin sefasini siirecek” s6zUnu
sOyledikten sonra elleri bos olarak geri donmiistiir. Bu mitin dnemli noktalarindan birisi

yilanm deri degistirerek genglestigini agiklayan bir mit olmasidir®®. Gilgamis Destani'nin

9'W. Burkert, a.g.e., s. 83-85.

8 Asklepios’a gére hekim yilan gibi dilsiz olmali, kimsenin sirrmi baskasma sdylememeli, sabir ve sik{net
icinde caligmalidir. Asa ile temsil edilmesi, tababet tahsilinin kisa siirede Ogrenilmeyip, ihtiyarlayip asaya
dayanincaya kadar hekimin 6grenmeye ve tecriibe kazanmaya gereksinim duydugunu belirtmek i¢indir. Diger
taraftan asa, iyilik tanrilarinin remzidir. Yilan ise kotiiliik tanrilarmin alametidir. Asaya sarilmig yilan, iyilik ve
kotiiliik ilahlarinin bir araya gelmesi demektir. Bundan dolayr yasam agacinin bir modifikasyonu olan asa (ya da
Eskiilap’m sopasi), Bati’da da kendisine sarilmis yilanla birlikte saglik bilimlerini (hekimlik, dis hekimligi,
eczacilik ve veterinerlik) temsil eder. Bkz. H. Hanci, a.g.m., s. VIL

81 H. Hancy, a.g.m., s.VI.

8 N. Yildiran, a.g.m., s.14.

8 1. Gezgin, a.g.e., 5.182-183.
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Akadca versiyonunun XI. Tablet, 287-89°da yilanin genglik otunu alip gitmesi sorusuna soyle
cevap verilmektedir. “Nicin yilan derisini doker (degistirir)?”. “ Ni¢in yilan insanoglundan
olimsiizligi (genglestirmeyi) alir?” . Cevap agiktir: Yilan sihirli bitkinin kokusunu alma
yetisine sahip oldugu igin bitkiyi almis ve boylece genclesmistir®. Nitekim yilanm, sasilas1
bicimde derisini degistirme yetenegi ve boylelikle gencligini muhafaza etmesi, ona tim

diinyada yeniden diinyaya gelme gizinin ustasi niteligini kazandirmistir®,

Biitiin Eski Yaki Dogu’da oldugu gibi Misir’da da yilan ilahi bir varlik sayilmaktadir.
Tip kelimesinin orijinini aldig1 Teb (Thebai) sehrinin totemi bir yilandir. Teb sehri ise Eski

Misir’m en onemli saglk merkezidir &

. Dolayisiyla burada da yilan saglkla ilgili bir
betimleme olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Yilana belirli bir kutsiyetlik atfeden Misirlilar
sanatlarmda da buna O6nemli yer vermislerdir. Gergekten Eski Misir sanatinda goriilen,
kuyrugunu 1sirarak halka seklini alan yilan motifi yani “uroborus” Misir disinda da yaygin bir
kullanima sahiptir. Bu simgeye Roma’dan Hindistan’a, Misir’dan Cin’e kadar genis bir
cografyada rastlanir ve genel olarak ebedi doniisii, donglisel zamani ve yasami, boliinmezligi
bununla birlikte de sonsuzlugu simgeler. Budistler onu “samsara” dongusiyle

ozdeslestirmislerdir®’.

Bununla birlikte Eski Misir’daki din adamlari, yaratici hayal gii¢leri sayesinde yilanin
da i¢inde bulundugu sayisiz tasvir ve simge gelistirmislerdir; bunlarin tiimii Giines Tanris1
Ra’nin yeraltina dogru gergeklestirdigi yolculugu betimlemektedir. Buna gore, giines her gece
oliiller diyarmin karanlik koselerine inen tanri iken, safak vakti yasam dolu olarak yeniden
dogan bir ilaha donligmektedir. Manu, Ra’nin yolculuga basladig1 Bat1 dagidir; Duat, onun
yolculuk yaptig1 yeralt: diinyasidir; Bakhu ise onun sabahlar1 dogdugu Dogu dagidir.

Misirlilara ait olan ve bu temayi isleyen ii¢ farkli derleme bulunmaktadir. Bu derlemelerin en

8 R. A. Veenker, a.g.m., s.204.

8 Joseph Campbell, Bati Mitolojisi, (Cev. Kudret Emiroglu), Imge Yayinlari, Ankara1995, s. 13.
8 F, Yontemli, a.g.e., s. 23-24.

8 H. Hanci, a.gm., s.VL
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eskisi “Yeraltinda Olanlarin Kitabr” (Oliiler Kitab1) anlamma gelen Am-Duat Kitab1’dir. I11.
Tutmose (M.O. 1425) ve II. Amenhotep’in (M.0.1401) mezarlarinda bulunan kitabeler ve
sematik duvar resimleri “Oliiler Kitabi”’nmn tam versiyonunu icermektedir. Kitapta
anlatildigina gore, oliilerin 6liim diyarmna gegisi i¢in izlemeleri gereken yol oniki saat dilimine
tekabiil eden bir diizlemden olusmaktadir®. Buna gore, bir kayikla yolculuk yapan giines nce
yilanlarin bulundugu kumsal alandan ge¢mekte ve kisa sure sonra da kendisi de bir yilana
dontismektedir. Anlatida oniki saatlik diizlemin yedinci saatinde tekrar yilan motifi karsimiza
¢ikmaktadir. Yilan bu noktada ise Cehennemin Efendisi (Apophis) olarak rol almaktadir.
Onbirinci saat diizlemine gelindiginde ise yilan Ra’nmn kayigini ¢eken halat da bir baska
yilana doniismektedir. Nihayetinde oniki saat boyunca Ra’nin kayigi biniigyiiz karis
uzunlugunda olan bir diger yilanm iginden ge¢mektedir. Kayik yilanin agzindan ¢iktiginda

giines yeniden doguma ulasmakta ve boylelikle 6limsiizlik déngisii devam etmektedir®,

Eskicag toplumlarmin mitolojileri birbirilerine benzer motifler {izerinden
olusturulmuslardir. Oncelik sonralik sirasina gore etkilesimin etkileyeninin kim oldugu
meselesi ¢oziime kavusturulmak istense de ¢ogu kez bir yanilgi olabilecegi kuskusu bir sorun
olarak ortada durmaktadir. Ancak bu tartisma ve endiseler bir tarafa Yunanlilarin Hekim
Tanris1 Asklepios’un Oliimsiizliik arayisina dair Yunan Mitolojisinde de tipki diger
toplumlarda oldugu gibi yilan motifi kendini gostermektedir. Anlatiya gore, Apollon,
Teselya’daki Beobeis Golii’ne her giin gelerek yikanan, Lapit Krali Phlegias’in kiz1 Koronis’i
gorerek asik olmus ve onu bastan g¢ikararak iliskiye girmistir. Bir giin Apollon kehanet
merkezi olan Delphoi’a gitmek zorunda kaldiginda, o zamana kadar tiiyleri beyaz olan
kargayi, Koronis’e g6z kulak olsun diye gorevlendirmistir. Koronis Apollon’un ¢ocuguna
hamile olmasina ragmen, Apollon’un yoklugundan yararlanarak Arkadiali Elatos’un oglu
Iskhys’le de beraber olmustur. Koronis’in bu sadakatsizligine sahit olan karga, her seyi

Apollon’a anlatmak iizere Delphoi’a dogru yola c¢ikmistir. Her seyi Onceden gorebilme

8 George Hart, Misir Mitleri, (Cev. Mehmet Sait Tiirk), Phoenix Yaymlari, Ankara 2012, s. 81 ve 87.
8 F. Yontemli, a.g.e., 25.
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yetenegine sahip olan Apollon, sevgilisinin kendisini aldattigini da hemen 6grenmis ve
ofkelenmistir. Apollon cezalandirmaya kendisine haber vermeye gelen kargadan baslamistir.
Boylesi kotii bir haber getiren karganin bembeyaz tiiylerini siyaha ¢evirerek onu lanetlemistir.
Apollon, Koronis’in sadakatsizligini kiz kardesi Artemis’e anlatinca bu duruma cok sinirlenen
Artemis, oklartyla Koronis’i 6ldiirmiistiir. Apollon sevgilisinin 6liimii lizerine ¢ok {iziilmiis

ancak is isten gecmistir. Kolonis’in ruhu Tartaros®®’

a ulasmis, bedeni de yakilmak icin
hazirlanmigtir. Tam bu esnada Apollan Hermes’ten Koronis’in karnindaki ¢ocugu kurtarmasi
icin yardim istemistir. Hermes hemen harekete gegmis ve alevlerin sardigi bedenden ¢ocugu

cikarmustir.  Asklepios adi verilen c¢ocuk, Kentauroslarm

en bilgesi olan Kheiron’a
blydtulmesi icin verilmistir. Askelepios Kheiron’un yaninda tiim doga bilgilerini ve avciligi
O0grenmis, bildiklerini aktarmak ve ihtiyac1 olanlara yardimci olmak i¢in hekimlige
baslamigtir. Kisa zamanda bagarili bir hekim olan Askelepios hastaliklarin yani sira 6liime de
care bulmustur. Athena’nin yardimiyla Perseus tarafindan Oldiiriilen Medusa’nin sol
tarafindaki damarlardan akan kan oOliime karsi etkin bir ila¢ icerirken, sag tarafindaki
damarlarda ise zehir bulunmaktadir. Perseus’un Medusa’y1 6ldiirmesinden sonra bu kanlari
ele geciren Athena, 6liime ¢are olan kan1 Asklepios’a vermistir. insanlarmn 6liimiine iiziilen ve
onlara derman olmaya calisan Asklepios da biiyiilk bir hevesle Glen insanlar1 yeniden
diriltmeye baslamistir. Kurdugu 6liimlii sistemin bozulmasma katlanamayan Zeus, hemen bu
duruma el koymus ve Asklepios’u gonderdigi yildirimlarla c¢arparak Oldiirmiistiir.
Asklepios’un o sirada elinde bulundurdugu 6liimsiizliik ilaci elinden diiserek topraga karigmis
ve topraktan her derde deva olan sarimsak ¢iknustir®. Zeus’un gazabiyla yildirim ¢arpmasiyla
oldiiriilen Asklepios daha sonra yine Zeus tarafindan tip tanrist olarak ilan edilmistir. Tip

amblemlerinde yer edinen ve tarihi M.O. 3000’lerdeki Mezopotamyali Sumerlere kadar

uzanan yilan figiirii de, Asklepios ve onun asasi ile biitiinlesmistir. Oliimiinden sonra

9Yeraltinda, cehennemlerin derinliklerinde, bulunan korkung yer. Zeus’un kendisine isyan edenleri atigina
inanilan ¢ukur. Bkz. S. Can, a.g.e., s. 488.

%1 Belden agagisi at bedenti, iist kismi1 ise normal insan viicudu olan mitolojik yaratik. Bkz. Michael Grant-John
Hazel, Who’s Who in Classical Mythology, London and New York 2002, s. 78.

2 1. Gezgin, a.g.e., s. 217-219.
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Asklepios adina iki yuzden fazla mabet (Asklepion) kurulmustur. Asklepion’larin agilisi igin
izin almaya gelen heyetlere, hekimlerle birlikte kutu iginde bir yilan génderme adet haline
gelmistir. Ayrica Asklepion’larin giris kapisi iizerinde “Buraya Olimiin girmesi yasaktir”
ibaresi yer almaktadir. Yine Yunanlilara ait bir baska anlatida da; Hekimler imparatoru
olarak adlandirilan Galen’in, iyilesmeyecegi goriisiiyle Asklepion’a kabul etmedigi hasta
intihar amaciyla, iki yilanin zehirlerini bosalttig1 tastan icmis ancak Olmeyip, iyilesmeye
baslamistir. Galen iyilesen hastaya: “Yilan zehrinin aymi zamanda sifa verici oldugunu
diistintiyor, fakat hastalarda denemeye cesaret edemiyordum. Benim bu diisiincemi hakl
cikardin. Bundan sonra Asklepion’un sembolii ¢ifte yilan olacaktir” demistir®®, Ayrica Ege
adalarindan Girit’te yilanin verimlilik, yeniden dogus ve oOliimsiizliik simgesi olarak kabul

edildigi goriilmektedir®.
Akrep

Mitolojide 6liimsiizliik sembolii olarak karsimiza ¢ikan hayvanlardan birisi de akreptir.
Akrep semboliinliin yaygin olarak yilanla birlikte kullanmildigr goériilmektedir. Yilan gibi
akrepte mitolojilerde, kutsal Kkitaplarda, efsanelerde, masallarda ve halk hikayelerinde yer
almistir. Dogu mitolojilerinde “akrep-adam” yahut “akrep-kadin” seklinde de yer bulan akrep
semboll, Gilgamig Destani’nda akrep-adam olarak gorilmektedir®. Akrep-adam, destanda
higbir 6liimliiye nasip olmayan 6liimsiizliik sirriin bekgisidir. Dogu kaynaklarinda énemli bir
yer tutan Oliimsiizliik surina, destanda Akrep-adam’m vakif olmasi, akrebin sahip oldugu
sihirli giiciin bir isaretidir®®. Gilgans Destani’nin ilgili boliimiinde “akrep-adam” Gilgamis’in

istedigi Oliimsiizligii bulamayacagmi soylemektedir. Aymi ifade Siduri ve Utnapistim

% H. Hanc, a.g.m., s.VII.

% N. Yildiran, a.g.m., s.13.

%Burada “akrep adam” Gilgamus ile diyalog kurarak ona, senin tasarladigin1 higbir insan yapmamustir. Oliimlii
higbir insan daga girememistir. Dag uzun ve karanliktir. Orada bir damla 151k géremezsin diyerek, Gilgamis’in
6lumslizluk arayisindan vaz gegmesini onermektedir. Ancak Gilgamig’in israri {izerine onun daga girmesine izin
vermistir.

%Servet Tiken, “Sezai Karakog’un Siirlerinde Kiiltiirel Bir Sembol: Akrep”, A.U. Tiirkiyat Arastirmalar:
Enstitlisti Dergisi, S. 37, Erzurum 2008, s. 160.
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tarafindan da Gilgamis’a sdylenmistir®”. Bununla birlikte Akrep Mezopotamya mitolojisinde
icerdigi 1zdwap verici zehir nedeniyle sihirli giiclin ve koruyuculugun simgesi kabul
edilmektedir. Ayrica akrep figlrl ana tanriga ya da ask ve kadnlik tanrigasi olarak kabul

edilen Istar’m da simgesidir®,
Salyangoz

Giinimiiz insaninin fazla dikkatini ¢ekmeyen salyangoz da, binlerce yildan beri
Oliimsiizliigiin sembolii olarak goriilmiistiir. Her baharda yagmurlarla birlikte uyanan
salyangoz, yazin baslayan kuraklikla beraber gecici bir siireligine 6lmekte ve sonraki baharin
yagmurlariyla yeniden hayata donmektedir. Salyangozun kabugunun big¢imi elipstir. Elips
isareti sonsuzlugun semboliidiir. Modern camilerin duvarlarinda bu isaretlerin firga
darbeleriyle bolca kullanildigi goriilmektedir. Ayni isaret gilines sisteminin devinimini
karsilamaktadir. Biiyilk patlamadan sonra soguyarak giines etrafinda donmeye baslayan
yildizlar, gezegenler milyarlarca yildr bu hareketi kendilerine yoriinge olarak

benimsemislerdir®.
Sonug

Insanoglu yaradilisindan beri evreni ve onun sagladigi hayatin gizemini anlamaya
calismistir. Evren insanin hayatin1 devam ettirmesi i¢in biitiin imkanlar1 temin eden temel
olgu olmustur. Bu sebepten olmali ki, insan evrendeki varligini siirdiirmek veya daha fazla
burada kalabilmek i¢in caba icerisine girmistir. S6z konusu diirtli insanin Oliimsiizliik
arayisinin veya genglesme gayesinin temel nedeni olmustur. Nitekim insanin hayal giicliniin
eseri olan, ancak bazen biinyesinde gergek olaylarin kirintilarini da barindiran mitolojide,
Oliimsiiz olma veya gen¢ kalma idealinin, sirlarin1 ortaya koymaya calismistir. Bu gizemin

dogada arandigindan da siiphe yoktur. Oyle ki, mitolojide 6liimsiizliik veya genglestirme

9Gerald K Gresseth, “The Gilgamesh Epic and Homer”, The Clasical Jounal , Vol. 70, No.4, 1975, s. 13.
% N. Yildiran, a.g.m s.8.
1. Gezgin, a.g.e., s. 216-217.
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sirnim ilact bazi bitki cesitleri, su ve bazi hayvan tiirleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. {1k defa
icat ettikleri ¢ivi yazisi sistemiyle mitsel diislincelerini yaziya aktaran Sumerlerle baslayan
“bitki”, “su” ve “hayvan” iiclemesi farkli toplumlarm mitsel anlatilarinda da karsimiza
¢ikmaktadir. Ancak toplumlarin meyilleri ve sosyo-ekonomik yapilart veya cografi faktorleri
gibi etmenler nedeniyle, bu iicleme kimi toplumlarda 6nem siras1 agisindan degisikliklere
ugramistir. Bazi toplumlarda ise bahsi gecen motiflerin, 6liime karsi igerdikleri derman

yetilerini, tek basina goégusledikleri gorulmektedir.

Bu noktadan hareketle, toprak ananin evlatlar1 olarak kabul gdren bitkiler, 6liimsiizliik
arayisinin - sembolik ilk halkasin1 olusturmaktadirlar. Sumerlerin efsanevi kahramani
Gilgamis’la baslayan bu mitsel sembol, ardilindaki bir¢ok toplum ve farkli cografyalarda
kabul gormiistiir. Boylelikle Gilgamis’m, suyun derinliklerinde aradigi “yasam otu” ve onun
sir1, farkli toplumlarda form degistirerek; mantar, elma, asma, hayat agaci ve benzer
bitkilerin bir getirisi olan bal olarak karsilik bulmustur. Nitekim Sumer’de, Misir’da, Antik
Yunan’da ve ozelliklede Uzak Dogu’da énem atfedilen Goderma lucidum (Oluimsuzlik
Mantar1) genc¢ligi muhafazanin ve yeniden kazanmanin iksiri olarak benimsenmistir. Kutsal
kitaplarda Hz. Adem ile Hz. Havva’y1 yoldan ¢ikarabilecek kadar biiyiik bir cazibeye haiz
olan elma da, eskicag toplumlar1 tarafindan O6liimsiizliik emaresi olarak kabul bulmustur.
Boylelikle Hint, Iskandinav ve Gal mitolojilerinde yer edinmistir. Asma ise Sumer
toplumunda Tanriga Siduri ile kutsiyet kazanirken, bu kazancin1 Yunan toplumuna peri kizi
Calypso ile gecirmistir. Tim bunlarla birlikte belki de biitiin bitkilerin yetisini tek bir bedende
saklayan, yilan tarafindan korunan, hayat agaci figiirii ise yazimiz boyunca bahsini
gecirdigimiz her bir toplumda yerini bulmus; evreni, hayati, 6liimii ve ardilindan gelen
yeniden dirilmeyi simgelemistir. Bitki ve cigek 0zlerinden yapilan bal ise tanrilarin gidasi
olarak taclandirilmis ve 6liime karsi bir ila¢ olarak kabul edilmistir. Ancak bu noktada
Olimsizlik zincirinin belki de en kuvveti halkasmin “su” oldugunu unutmamak
gerekmektedir. Zira toprak bitkilere can verme yetisine sahip iken, topraga can veren ise su

olmustur. Evrenin yaradilis hikayesinde karsimiza ¢ikan su, biiyiiniin ve tibbin kaynagi olarak
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kabul edilmistir. Boylelikle insanoglunun hayali emellerinin anahtar1 olarak goriilen suya,
ebedi hayat1 ve gencligi daim kilan bir gorev yiiklenmigstir. Kutsal olarak goriilen su;
canavarlar tarafindan beklenmekte, ulasilmasi ¢ok zor yerlerde bulunmakta ve ebedilige
ulagsmak ancak bir kahramana nasip olmaktadir. Bu sebeple 6limsiiz olmak isteyen insanoglu
ayn1 zamanda zorluklar1 asan bir kahraman olmalidir. Hitit toplumunda amansiz hastaliklarin
tedavisinde derman olarak kullanilan “Hayat Suyu”, Yunanlilarda ise Akhilleus’a yigitligini
ve Oliime karsi direncini verendir. Makedonyal Iskender’in karanliga yaptigi yolculugun
sebebi yine “Hayat Suyu”dur, dolayisiyla 6liimsiizliik arzusudur. Hindu Sycavana gengligini
yeniden elde edebilmek adina, tanrisal icecek somadan vazgegmistir. Baskurt Tiirklerinden
Ural Batm oliimsiizligi kendisi i¢in degil, Ural Dag1 i¢in elde etmistir. Koéroglu Rovsen,

babasmin gozlerini agacagia inandigi hayat suyuna ulaginca, kendisi 6liimsiiz olmustur.

Hayvan tirleri ise 6lumsiizliik halkasmin son zincirini olusturmaktadir. Hayvan figiirii
Oliimsiizliige dair bir¢ok mitsel anlatida cins degisikligine ugramasina ragmen amacindan hig
sasmamistir. Oliimsiizliik vadeden hayvan motifi, ilk defa Sumerlerin Gilgamis efsanesinde
yilan formuyla karsimiza g¢ikmaktadir. Gilgamis’in yasam otunu kaptirdigi yilan, mitsel
anlatilarm bircogunda baskahraman olmustur. Yilan hem 6liimii, yani zehri hem de 6liime
careyi, yani panzehri biinyesinde barindirdigindan, sifa dagitma ve can alma misyonlarmin
her ikisine de sahiptir. Yilan, Sumerlerle baslayarak M.O. 4 bin yildan bu yana kendisine
bicilen bu gorevi, sagliga dair ortaya konmus olan bircok sanat yapitinda, rolyefte ve silindir
mithiirde gostermektedir. Nitekim yilan motifi Yunan Hekim Tanris1 Asklepios’tan bu yana
da hekimligin sembolii olarak kullanilmaktadir. Bu sembol ve insanoglunun zihnindeki yilan
algis1 genis cografyalara yayilmstir. Boylelikle Asur, Misir, Babil, iran, Hitit, Yunan ve
Kibris medeniyetlerinin sanat eserlerinde “Hayat Agaci” ile birlikte kullanilmistir. Ayrica
Alman, Litvanya, Rus, Tirk, Polonya ve italyan mitolojilerinde de ©nemli bir yer
edinmektedir. Misir gilines tanrist Ra’nin 6liimsiizliik yolculugunda yoldasi olan yilan, Hitit
kanunlarinda ise Sliimciil buyllerin vazgegilmezi konumundadir. Yilant bu kutsal gayede

yalniz birakmayan bir diger hayvan da akrep olmustur. Yilan gibi akrepte mitolojilerde ve
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kutsal kitaplarda yer edinmistir. Gilgamis Destani’nda akrep Oliimsiizlik sirrmin bekgisi
olarak tasvir edilmektedir. Kaf Dagi’nin ardinda yasadigina inanilan “Anka Kusu” ise
insanoglunun o6limsiizliikk arayisinda medet umdugu unsurlardan bir digeri olmustur. Tiim
bunlarla birlikte nadirde olsa diinya mitolojisinde Oliimsiizliik adina yer edinen bir diger
hayvan ise salyangozdur. Salyangozun kabugunun sahip oldugu elips seklindeki form, onun

ebediligi ve sonsuz yasami miijdeleyen bir varlik olarak algilanmasini saglamistir.

Netice itibariyle insanoglu bin yillardir, yaradiligimin yoldasi olan liime karsi gelmeye
calismistir, ancak bu miicadelede kaybeden taraf olmustur. Bu direnis onu farkli ¢abalara
itmis olsa da, bu silire¢te umudunu her dem taze tutmustur. Narsist yapisini bir nebzede olsa
frenlemeyi basaran 6limlii beser, oOliimsiizliik emellerinden vazgecgerek daha uzun ve daha
geng bir dmir sirmeye meyil etmistir. iste bu sebepten gelisen bilim ile birlikte insan DNA’s1
iizerinde yapilan calismalarm baslica amacit bu olsa gerek. Oyle ki, insanoglu hala

Gilgamig’mn yilana kaptirdig1 yasam otunun pesindedir.
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