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8.U. ZIRAAT F. TESi DERGisi
YAYIN

S.0. Ziraat Fakiiltesi Dergisi'nde dncelik sirastyla mesleki ve teknik konulardaki orijinal
aragtirma, derleme yazlan yayinlanir. Ancak, bir dergldeki derleme makalesi sayis: en ¢ok tki
adet olmahdir.

Derglye sunulan yazlar, makale konusu ile ilgili uzmanhk dahindaki bir damgmana génderilir.
Damgman gérigleri yaymn komisyonunda degerlendirildikten sonra yayim konusunda karar
verilir.

Eserin bagh@ metne uygun, lasa ve agtk olmah ve bilyiik harfle yazlmahdir.
Orijinal aragtirmalann yazihg tertibi agagidaki gekilde olmahdir !

Eserin yazar veya yazarlannin adi tam olarak kigok harflerle, bagh@n alt ortasina yazlmah ve
aynica yazar veya yazarlann nvan, ¢ahgtklan yer istm veya isimlerin sonuna konacak dipnot
(*, **) igaretleriyle ilk sayfamn altna bir ¢izgl gizilerck metinden ayn bir sckilde belirtilmelidir.
Varsa aragtirmay1 destckleyen kurumlann tsmi de bu dipnot iginde belirtilmelidir.

Eserin bélimleri gu siraya uygun olmahdir : Tirkee ve yabana dilde (ingilizce, almanca ve

fransizca) Ozet, Girig, Materyal ve Metod, Aragtirma Sonuglan ve Tartigma, Kaynaklar. Her
bdlame ait baghk satir hizasinda koyu bir gekilde yazlmahdir.

Tarkge ve yabana dilde verilen 6zetlerin herbiri 200 kellmeyi gegmeyecek sekilde hazirlanmah ve

yabana dilde ézetin bagmna eserin bagh aym dilde ve biiyiik harflerle yaznlmahdir. Tiirkge 8zetin
altina anahtar kelimeler, Ingflizce 6zctin altina key words yazlmahdir.

Metin igerisinde kaynaklardan yararlamirken (Soyad, sene) sistemi kullamimahdir. Omekler : -

Black (1960) ... oldugunu tespit etmistir.

- Bitkilerin fotoperyoda gésterdikleri reaksiyon bazi kimseler tarafindan aragtinlmigtir (Weaw-
er, 1933; Galston, 1961 ve Anderson, 1968).

- Eser 1i¢ veya daha fazla kimse tarafindan yazilmigsa ilk yazann soyad ile érmegin "Anderson ve
ark. (1945) gcklinde yazilmahdir. Yararlanilan kaynagn yazan veya yaymlayan kurum bilin-
meyen yazar ismi yerine "Anonymous” yazllmahxll:.

Kaynak Listesinin Hazirlanmas : Kaynak listesi yazarlann veya ilk yazarlann soyadlanna gére

alfabetik olarak siralanmahdir. Kaynak listesinde eserl yazan yazarlann hepsinin isminin veril-

mesi gerekir. Omek; - Kacar, B., 1972. Eserin ach "A.U. Ziraat Fak. Yaymlan : 453, Uygulama kla-

vuzu : 155, 450-455, Ankara. .

- Snedecor, G., Hanway, A.H., Hoane, H.G. ve Andecor, G.H., 1961. "Eserin adi” Agron. Jour. 7 (2) :
311-316.

Gonderilecek yazlar, $ekil ve Tablo dahil olmak tizere 15 daktilo sayfasim gegmeyecek gekilde
hazirlanmahdir.

Eserde verilecek Tablo, Cizelge ve Cetvel'in tamam dergide birlik saglamak agsindan "Tablo" ola-
rak isimlendirilmeli ve numaralandinimahdir. Aynca Tablo numara ve ismi émegin "Tabro 1.
Topraklann ..." geklinde tablolann st kismina yazilmahdir. Tablolar bagka kaynaktan ahnrmgsa
agtklamasindan hemen sonra kaynak gosterilmelidir (Ornegin, “Black, 1961 gib).

Sekil ve Grafikler aydnger ka@idina ¢ini mitrekkebid ile ¢izelmeli, resimler parlak fotograf kartina
styah beyaz ve net basilmig olmahidir. Eserlerde kullamlan grafik ve fotograflarda "SEKIL” olarak
isimlendirilip numaralandinlmah ve gekil altna (Omegin, $ckil 1. Traktdrlerde ..." gibt)
agiklamalan yazilmalidir. 13x18 cm'den daha biiytik gekil kabul edilmez.

Yazar veya yazarlar eserlerini gonderirken, bagka bir yerde yayinlanmadifim veya yaymlanmak
Uzere verilmedigini yazh olarak belirtmelidirler.

Yazilarin sorumluluklan yazarlanna aittir.

Eserin basim: sirasindaki diizeltmeler yazannca yapilir. Escrlere telif icreti denmez.
Siirekli yazlar yaymlanmaz.

Derginin bir sayisinda {lk isim olarak bir yazann igten fazla eseri basilmaz.
Yayinlanmayan yazlar jade edilmez.

YAYIN KoMisyonu




iCiNDEKILER
(CONTENTS)

Baharat Ekstraktlar1 ve Ugucu Yaglanyla Tenox 4 (BHA+BHT) ve
Sitrik Asit Kombinasyonlannin Aycicegi Yaginda Antioksidan
Etkilerl

Antioxidant Effects of Combinations of Extracts and Essential Olls
From Turkish Spices With Tenox 4 (BHA+BHT) and Clitric Acid on
Sunflower Oil

M. OZCAN, A. AKGUL

Farkl Dozlardaki Gamma Ismlarinin Yunus-90 Fasulye Cesidinin
M1 Generasyonundaki Bazi Karakterlerl Uzerine Etkileri

The Effects of Different Gamma Doses on Some Characters of M1
Generation of Yunus-80 Dwarf Dry Bean Variety
A. AKCIN, M. ONDER

Yazhk Kolza (Brassica napus L. ssp. oleifera Metzg) Cesitlerinin
Yag Asitleri Dagilimi Uzerine Aragtirmalar

Investigations of Fatty Acid Compositions. of Summer Rapeseed
Varieties (Brassica napus L. ssp. oleifera Metzg)
M. ONDER, A. AKTUMSEK

Kishk Kolzada Dane ve Yag Verimi lle Bazt Verim
Komponentlerinin Korelasyonu ve Path Analizi

The Correlation and Path Analysis of Grain Yield, Oil Yield and
Some Yield Components on Winter Rapeseed
M. ONDER

Beysehir Goltinden 1994-1995 Avlanma Periyodunda Yakalanan
Levrek Bahklarinin Bazi Ozelliklerinde Meydana Gelen Degisimin
Tesbiti Uzerine Bir Arastirma

A Research on The Changes of Some Properties of Pike-Perch
Fishes Catched From Beysehir Lake During 1994-1995 Fishing
period

M. KARAKAYA, A. KILIC

Konya Ili Gumra ligesi Tarimsal Mekanizasyon Duzeyinin
Arastirilmasi

An Investigation on the Agricultural Mechanization Level in Cumra
District of Konya
M. KONAK ..o ccsssnsenecesns

Erzincan Kosullarinda Patates Bocegi (Leptinotarsa decemlineata
Say.) Erginlerinin Patates GCesitlerini Tercihi Uzerinde
Arastirmalar

Sayfa No:

7-17

18-25

26-38

39-49

50-60

61-70



Investigation Preference Level of Colorado Potato Beetle
(Leptinotarsa decemlineata Say.) Among Potato Cultivars in
Erzincan Province

C. HANTAS, O. ALAOGLU

Konya Ekolojik $artlarinda Bazi Aspir (Carthamus tinctorius L.)
Cesitlerinde Verim ve Verim Unsurlarnnin Tesbiti

Investigation on Yield and Yield Components of Some Safflower
(Carthamus tinctortus L.) Cultivars Under Konya Ecological
Conditions

0. OZTURK, 1. OZKAYNAK

Konya Ekolojik Kosullarinda "TTM-813" Melez Misir Cegidinde
Farkh Ekim Zamanlarinin Degisik BayQime Donemleri Igin Gerekli
Vejetasyon Stresi ve G.D.D. (Sicaklik Toplami) Uzerine Etkisi

The Effects of Different Sowing Dates on Vegatation Duration and
G.D.D. (Growing Degree Days) For Different Development Stages of
"TTM-813" Hybrid Corn Variety in Konya Ecological Condition

S. SOYLU, B. SADE

Bazi1 Kighk Kolza (Brassica napus L. ssp. oletfera) Cesitlerinde
Ekim Zamaninin Dane Verimi, Verim Unsurlan ve Kaliteye Etkileri

The Effects of Sowing Dates on Grain Yield, Yield Components and
Quality Properties of Some Winter Rapeseed Varieties (Brassica
napus L. ssp. oleifera)

M. ONDER, Y. KAN, S. SOYLU, 0. OZTURK

Farkli Caligma Kogullannin Traktér Titresimine Etkisi

Effect of Different Working Conditions on Tractor Ride Vibration
M. KONAK, K. CARMAN ... ...

Aksehir Yoresi Topraklannin Kil Minerolojisi

Clay Mineralogy of Aksehir Vicinity Soils
M. $AHIN, E.B. HEKIMBASI

Yapraktan Uygulanan Cinkonun Bugdayda Verim, Verim Unsurlan
ve Yaprakta Bazi Besin Elementleri Kapsamina Etkisi

Effect of Foliar Application of Zinc on Yield, Yield Components and
Leaf Nutrient Contents of Wheat
S.GEZGIN

Konya 1li Kent Merkezinde Hanehalkinin Et Mamallerl Taketim ve
Satinalma Davraniglan

Household Processed Meat Consumption and Purchasing
Behaviour in Konya City
C. OGUZ, A.A. KOG

71-79

80-94

95-109

110-122

123-129

130-144

145-158

159-167



Konya Qumra Ovasi Kogullarinda Amonyum Stlfat Formunda
“Uygulanan Azotun Sulanan Bugdayn Verimine Etkisi

Effect of Applied Nitrogen as Ammonium Sulphate on Wheat Yield
in Konya-GQumra Irrigated Conditions
S. GEZGIN

Degisik Azot Kaynaklarinin Patates Blitkisinin Verim ve Bazi
Ozelliklerine Etkisi

Effect of Various Nitrogen Sources on Yield and Some Properties of
Potato Plant
S. GEZGIN, $. UYANOZ

Standart Tip Tarim Traktoérlerinin Geki Performansinin
Simiilasyonu

The Simulation of Traction Performance of The Standart Tractors
A. PEKER

168-176

177-188

189-198



S.U. Ziraat Fakiiltesi Dergisi 8 (10) : 7-17, 1995

BAHARAT EKSTRAKTLARI VE UCUCU YAGLARIYLA TENOX 4
(BHA+BHT) VE SITRIK ASIT KOMBINASYONLARININ
AYCICEGI YAGINDA ANTIOKSIDAN ETKILERI

Musa dzcan+ Attila ARGUL* *

O0zeT

Yerli baharatlardan elde edilen dokuz metanol ekstrakt: ve bes ugucu
yagin Tenox 4 (butylated hydroxyanisole + butylated hydroxytoluene) ve
sitrik asit (SA) ile kombinasyonlarimin (toplam % 0.2) antioksidan etkile-
ri, 60°C'da karanhkta depolanan aycigegi yaginda diizenli aralhklarla per-
oksit sayis1 tayini yapilarak belirlenmistir. Depolamamin 7. giiniinde
ekstraktlann Gg¢lii kombinasyonlann hepsi, sumak ve zahterin SA ile
ikili kombinasyonu hari¢ digerleri kontrole gore etkili olmustur. Depola-
mann 7. gintinden sonra ekstraktlarin ikili ve ti¢lih kombinasyonlan ti-
cari katkilara goére etkisiz kalmistir. Ancak 28. giinde sadece T4, kombi-
nasyonlara gore etkisiz bulunmustur. Ekstrakt veya ugucu yaglarin Tenox
4 ve SA ile ikili ve ug¢lii kullammmlan, ilave antioksidan o6zellik
saglamigtir. Fakat kombinasyonlarnin hig¢bird, ticari katkilar kadar etkili
olamamustir. Depolamamn 7. giiniinde ikili kombinasyonlarda en yiiksek
etkdyl biberiye ugucu yag: gdstermigtir. Kontrole gére en etkili kombinas-
yon ise saterin G¢lii kombinasyonudur. Tiim depolama siiresince kombi-
nasyonlar ticari katkilara gére daha az etkili olmustur.

ABSTRACT
ANTIOXIDANT EFFECTS OF COMBINATIONS OF EXTRACTS AND
ESSENTIAL OILS FROM TURKISH SPICES WITH TENOX 4
(BHA+BHT) AND CITRIC ACID ON SUNFLOWER OIL

Antioxidant effects of combinations (0.2 % totally) of nine methanol
extracts and five essential oils from Turkish spices with Tenox 4
(BHA+BHT) and citric acid (CA) were evaluated on sunflower oil stored at
60°C by measuring peroxide values in regular intervals. All the terrnary
combinations of extracts, on seventh day of storage, were found to be effec-
tive according to control. Except for the dual combinations of sumac and
black thyme with CA, all the dual combinations were found to be effective
compared with control. After seventh day of storage, the dual and ternary

+Ars. GOr., S.U. Ziraat Fakultes Gida Mtthendisligi Bslima, KONYA
*+ Prof. Dr., S.U. Ziraat Fakoltesi Gida Mahendisligi Bslam, KONYA
Gelis Tarthi : 13.11.1995
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Baharat Ekstraklan ve Ugucu Yaglanyla Tenox 4
(BHA+BHT) ve Sitrik Asit Kombinasyonlannmn....

combinations of extracts were found to be non-effective according to com-
mercial additives. On twenty eighth day of storage, only Tenox 4 were
found to be non-effective according to the dual and ternary combinations
of extracts. The dual and ternary combinations of extracts and/or essen-
tial oils with Tenox 4 and CA showed an additive antioxidant effect. But all
of combinaticns were found to be none effective compared with commer-
cial additives. The dual combinations of rosemary essential oils with T4
and the ternary combinations of savory showed the highest effects on se-
venth day of storage. Except for T4, the dual and ternary combinations of
essential oils were found to be less effective according to commercial addi-
tives along storage.

GIRls

Yemeklik siv1 ve kati yadlar ile yagh gidalar, uygun olmayan depola-
ma sartlarinda oksidasyona ugrarlar; olusan cesitli oksidasyon trtinler,
ransiditeye ve Grinin duyusal &zelliklerinin bozulmasina yol agar.
Gundamiizde, yaglar ve yagh gida arinlerinde oksidasyonla bozulmay:
dnlemek icin yaygin olarak kullamlan antioksidanlar, butylated hydrox-
yanisole (BHA) ve butylated hydroxytoluene (BHT)'dir. Son zamanlarda,
gida drinlerinde lipit oksidasyonunu énleme, duyusal ve besinsel kalite
kaybim1 koruma amaciyla kullamlan sézkonusu yapay katk: maddele-
rinde saghk acisindan ciddi tereddiitler ortaya cikims ve baz tilkelerde
gidalara katilmalan smirlanmis veya yasaklanmistir (Farag ve ark.,
1988 ). Ayrica, yapay antioksidanlann, yiiksek sicakliklarda ugucu ve ko-
layca bozulan maddeler olduklarindan, nahos tat ve kokular meydana ge-
tirdigi bildirilmistir. Bu sebeplerden dolayi, tiiketiciye daha giivenli gida
urinleri sunmak icin, dzellikle beslenmede kullanilanlar basta olmak
tizere dogal oksidasyon inhibitérleri veya antioksidan etkiye sahip dogal
bilesenlerin tercih edilmesi ydniinde genel bir talep olusmustur (Branen,
1975; Rhee ve Stubbs, 1978; Pokorny, 1991).

Yapay antioksidanlar yerine dogal maddelerl deneme calismalan ol-
dukea eskiye dayanmaktadir. Bitkisel yaglarda yaygin olarak bulunan to-
koferoller gibi bilesiklerin antioksidan etkisi iyl bilinmekle birlikte, ya-
pay antioksidanlara (BHA ve BHT) gére ¢ok daha az etkili bulunmuslardir.
Diger dogal kaynakh antioksidanlarin arastirilmasi ve geligtirilmesi
6nemli boyutlarda devam etmektedir (Pokorny, 1991). Yagh gidalarda ve
ortamlarda kuvvetli antioksidan &zelliklerinden dolayi, bu gibi kaynak-
lardan saglanan &giitiilmiig materyal, ugucu yagd ve cesitli ekstraktlar de-
nenmistir (Saito ve ark., 1976; Abdel-Fattah ve El-Zeany, 1977; Kanda ve
Nakajima, 1981; Huang ve ark., 1982; Ji ve ark., 1992; Akgiil ve Ayar, 1993;
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M. OZCAN, A. AKGUL

Ozcan ve Akgiil, 1995). Mevcut literatiir, konuyla ilgili baz1 arastincilar
tarafindan derlenmistir (Gerhardt ve Schréter, 1983; Akgiil, 1989; Loliger,
1989).

Antioksidan etkileri calisilan baharatlardan, Labiatae familyasina
ait olanlar 6ne c¢ikmug, en etkilisinin biberiye oldugu hemen tim
arastincilar tarafindan tespit edilmistir. Biberiyenin antioksidan katki
olarak siurlayic faktérii kuvvetli aroma ve ac tat ¢ahgmalar sonucu gi-
derilmis ve glintmiizde ticari Griinler seklinde kullamin baslarmstir. Ba-
_ haratlarda antioksidan etkili baslica bilesikler fenolik karakterlidir ve
aromatik halkadaki OH grubunun fazla bulunmasi etkiyl artirmaktadir
(Chang ve ark., 1977; Bracco ve ark., 1981).

Cesitll baharatlar ve ekstraktlarinin antioksidan etkileri denen-
misse de, stabilize edici etki ve katkisi olan ugucu yaglar hususunda ¢ok az
calismaya rastlanmisgtir. Bu yaglann, antioksidan etki gdsterebilecek
baz: fenolik bilesikler icerdigi bildirilmistir (Seher ve Ivanov, 1976; Farag
ve ark., 1089 a; Farag ve ark., 1989 b; Farag ve ark., 1990; Logouri ve ark.,
1993). Ote yandan, diger bitkilerde oldugu gibi, baharatlarm kimyasal
bilesimi, bircok etkene (bitki tari, iklim, toprak, yetistirme sartlan, ha-
sat zamamn. isleme metodu gibi) bagh olarak degisiklik gosterebil-
mektedir. Dolayisiyla, antioksidan etkinin de farkli olmas: beklenmeli-
dir. Yine, antioksidan katkilann ¢ogunlukla sinerjist bilesiklerle birlikte
kullarldigi, baharat tiirevlerinin bu agidan fazla incelenmedigi bilin-
mektedir (Banias ve ark., 1992). .

Bu calismanin amaci, yerlii baharatlardan elde edilen ekstrakt ve
ucucu yaglarla Tenox 4 (BHA+BHT) ve sitrik asit (SA) kombinasyonlarnmn
antioksidan etkilerini aycicegl yaginda arastirmaktir.

MATERYAL VE METOT

Baharatlar : Denemede kullamilan on baharat Tablo 1'de verilmistir,
Bu baharatlar, daha 6nceki calismalarda 6nemli antioksidan etki
gosterdikleri i¢in secilmigtir (Farag ve ark., 1989 a; Economou ve ark.
1991; Banias ve ark., 1992; Ozcan ve Akgiil, 1995). Sadece susam tarim bit-
kisidir, digerleri yabani olarak yetismektedir. Bitki materyali
Tarkiye'nin gesitli bolgelerinden saglanms, Selguk Universitesi Fen'-
Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Bolamiinde botanik teshisleri yapilmustir.

Ekstraktlarin Elde Edilmesi : Dokuz materyal (yabani mercanksgk
harig), oda sicakhiginda kurutulmus ve ilgili kisimlan aynlarak 0$5
mm'lik elekten gececek sekilde dghtialmastiir. Saf metanolle (E. Me k
Germany) Soxhlet ekstraksiyonu uygulanmstir. Metanol, benzer C:J(is,
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Baharat Ekstraklan ve Ugucu Yaglanyla Tenox 4
(BHA+BHT) ve Sitrik Asit Kombinasyonlanmn....

Tablo 1. Ekstrakt ve/veya Ucucu Yaglann Elde Edildigi Baharatlar

Tarkce Botanik Bitki Kullanilan
Ad1 Adi Familyasi Kisim
Adacayl Salvia fruticosa Mill. Labiatae Yaprak
Biberiye Rosmarinus officinalis L. Lablatae Yaprak
Kekik Thymus serpyllum L . Labiatae Yaprak+Cicek
Mercankégk Origanum majorana L. Lablatae Yaprak+Cicek
Mercankdgk (yabani) Origanum vulgare L. subsp. Labiatae Yaprak+Cicek
' hirtum letswaart (Link) .
Sater Satureja hortensis L. Labiatae Yaprak+Cicek
Sater (Girit) Satureja thymbra L . Labiatae Yaprak+Cicek
Sumak Rhus corlaria L. Anacardiaceae Meyve
Susam Sesamum indicum L. Pedaliaceae Tohum
Zahter Thymbra spicata L. Labiatae Yaprak+Cicek

malarda en ¢ok kullamlan ¢dziicG oldugu icin tercih edilmistir. Siiziilen
ham ekstraktlar, rotari evaporatdérde konsantre edilmis; kullamlincaya
dek buzdolab1 sartlarinda, koyu renkli ve agz1 sikica kapal sigelerde ko-

runmustur.

Ucucu Yaglann Elde Edilmesi : Ogiitilmas bes (adagay, biberiye, mer-
cankdsk, yabani mercankdsk ve sater) baharat, Clevenger diizeneginde 3
saat siireyle su destilasyonuna tabi tutulmustur. Susuz sodyum salfatla
suyu uzaklagtinlan ugucu yaglar, kullumlincaya kadar koyu renkli ve
siki kapal giselerde, sogukta, muhafaza edilmigtir.

Tenox 4 (T4) ve Sitrik Asit (SA) : % 60 musirdzi yagi, % 20 BHA ve %
20 BHT iceren T4, Eastman Chemical Int. (Isvicre) ticari Girtintidir. SA, E.

Merck'ten (Germany) satin alinmistir.

Aygcicegi Yagt : Rafine edilmig ve hicbir antioksidan katilmamus yag,
Paksoy'dan (Adana) saglanmustir. Peroksit degerl 2 meq/kg'dir. Aycicegi
ya@h, yiiksek derecede doymamshg: (% 80-90) ve Tirkiye'de yemeklik ola-
rak yaygin kullandig: i¢in secilmigtir.

Antioksidan Etkinin Belirlenmesi : Ekstrakt ve ugucu yaglann, T4 ve
SA ile birlikte antioksidan etkileri aycicegi yaginda denenmis, peroksit
olusumundaki azalma olarak ifade edflmistir. Hesaplanan miktarlarda
ekstrakt, ugucu yag, T4 (etkili bilesikler Gizerinden), SA, T4+SA, ekstrakt
veya ugucu yag+T4, ekstrakt veya ugucu yag+SA, ekstrakt veya ucucu yag +
T4+SA'h ve kontrol (sadece aycicegi yag) ornekler, aym sartlarda
hazirlanmmstir. 10 x 100 mm'lik kapakh petrilerdeki katkil: veya
katkisiz ay¢icegl yaglan (20 g), 60°C'da ve karanlikta 4 hafta boyunca bek-
letilmigtir. Peroksit sayisi, belirli zaman araliklarinda, Cd 8-53 (1992

10



M. OZCAN, A. AKGOL

baski) American Oil Chemists' Society (AOCS, 1989) metoduna gore belir-
lenmistir. Tayinler ikiger kez yapilmstir.

SCNUCLAR VE TARTISMA
Ekstrakt ve Ticari Katlki Kombinasyonlaruun Antioksidan Etkileri

Baharat ekstraktlan ve kombinasyonlarimin antioksidan etkilert
Tablo 2'd_e verilmistir.

Depolamamin 7. giiniinde, en etkili kombinasyon olarak adagayinin
ticlii kombinasyonu tesbit edilmis, bunu mercankégkiin agli, adacay, ke-
kik ve saterin SA ile olan ikili kombinasyonlan izlemistir. 7. ginde genel
olarak ii¢li kombinasyonlar, kekigin SA, sater, susam ve zahterin T4 ile
ikili kombinasyonlan hari¢, digerlerinden daha etkili olmustur. Depola-
manmn sonuna dogru, kombinasyonlarin antioksidan etkisinin azaldig
gozlenmistir.

Adacayi, biberiye, sater, sumak ve zahterin T4 ile kombinasyon-
larmin antioksidan etkileri, 7. giinde, ekstraktlarin tek basina
gosterdikleri etkiye gore dasuktiir. Fakat kekik, mercankdsk, sater (Girit)
ve susamla T4 kombinasyonlan yiiksek etkili bulunmustur. Depolamamn
14., 21. ve 28. ginlerinde adagayl, sater, sumak ve zahterin T4 ile kombi-
nasyonlan ekstrakta gore ytksek etki gdsterirken, biberiye+T4 kombi-
nasyonu ancak 14. ginden itibaren etkili olabilmistir.

Biberiye, sater, sater (Girit), sumak, susam ve zahter, 7. giinde SA ile
olan ikili kombinasyonlanndan daha yiiksek etkili olurken, mercankésk
ekstrakt: benzer ve diger ekstraktlar az etkilidir. 14. ve 21. ganlerde,
SA'min biberiye ile birlikte etkisi harig, diger ekstrakt+SA kombinasyon-
lan bitin ekstraktlara gére daha etkili bulunmustur. 28. giinde adagay,
biberiye ve zahterin SA ile ikili kombinasyonlan ekstraktlanina goére et-
kili olurken, diger ekstraktlar polimerize oldugu icin degerlendirile-
memistir.

7. gunde ekstraktlann ticari katkilarla tg¢lii kombinasyonlarimin an-
tioksidan etkisi, biberiye, sater, sumak ve zahter ekstraktlarindan az, sa-
tere (Girit) benzer, diger ekstraktlardan yiksek etkili olmustur. Depola-
mamn 14. ganiinde Gg¢lid kombinasyona gore sadece adacayr ve biberiye
ekstraktlan etkiliyken, 21. ve 28. giinlerde hi¢bir ekstrakt, tiglii kombi-
nasyonlarna gére benzer veya yiiksek etkili olamamstir.

7. gande, ekstraktlann ikili kombinasyonlarindan sumak ve zahte-
rin SA ile kombinasyonu hari¢ digerleri kontrole gére yiiksek etkili
olurken, Gg¢lii kombinasyonlarin hepst etkili bulunmustur. 14. ve 21.
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Tablo 2. 60°C'da Karanhkta Depolanan Aycicegi Yagina? Eklenmis Baha-
rat Ekstraktlanyla Tenox 4 (T4) ve Sitrik Asit (SA) Kombinasyon-
lannmin Antioksidan Etkileri

Peroksit Sayisi (meq/kg)®©

Katlkalar (% 0.2)b 7. gtn 14. gtin 21. gtin 28. gtin
Adacay 18.35 31.60 62.80 497.80
Adagay1+T4 19.26 21.32 48.30 43.17
Adacay1+SA 16.12 2391 53.29 41.17
Adacay1+T4+SA 11.82 4355 45.02 49.72
Biberiye 7.70 2820 49.60 65.80
Biberiye+T4 18.30 4228 47.10 48.25
Biberiye+SA 24.08 51.24 58.93 33.26
Biberiye+T4+SA 16.83 37.83 47.04 48.31
Kekik 27.95 50.15 160.65 -d
Kekik+T4 18.08 30.28 60.32 45.54
Kekik+SA 16.72 42.18 61.33 40.50
Kekik+T4+SA 16.90 26.47 47.41 39.76
Mercankégk 22.55 68.15 413.35 --
Mercankdgk+T4 16.18 27.96 47.85 54.80
Mercankogk+SA 21.47 49,54 51.94 --
Mercankdsk+T4+SA 13.84 35.83 45.05 41.79
Sater 14.05 157.00 415.35 --
Sater+T4 26.83 33.99 59.54 55.14
Sater+SA 28.65 39.81 52.48 --
Sater+T4+SA 2545 43.10 48.07 47.11
Sater (Girt) 23.25 59.15 188.55 --
Sater+T4 16.80 42.03 47.18 44.63
Sater+SA 33.18 50.03 55.65 --
Sater+T4+SA 22.32 34.11 44.46 41.20
Sumak 10.30 65.40 80.75 129.70
Sumak+T4 18.60 30.33 54.92 45.33
Sumak+SA 38.53 43.09 62.67 --
Sumak+T4+SA 18.58 21.59 42.44 45.80
Susam 24.95 132.60 679.65 --
Susam+T4 18.93 21.88 44.09 44.72
Susam +SA 33.48 49.69 57.64 --
Susam+T4+SA 22.72 43.62 56.02 61.77
Zahter 18.45 52.40 179.95 474.10
Zahter+T4 22.34 35.52 41.48 46.39
Zahter+SA 4046 44.20 58.11 35.37
Zahter+T4+SA 23.90 25.30 43.01 42.63
T4 17.33 18.61 26.86 143.97
SA 16.17 18.70 22.11 28.50
T4+SA ) 9.12 14.12 21.36 28.58
Kontrol 33.82 239.41 655.61 --

2 Yagin baglangi¢ peroksit sayis1 2.0 me%/kg. o Kombinasyonla.rga katkilar, top-
lam % 0.2 igerisinde, esit miktarlardadir. € 1ki tayinin ortalamasi. 4 Yagin polimeri-
Zasyonu sonucu analiz yapilamadi.

12



M. OZCAN, A. AKGOL

ginlerde T4, SA ve T4+SA kombinasyonlara goére etkili olmustur. 28.
giinde ise T4 hari¢ diger ticari katlalar, kombinasyonlarina gére daha et-
kilidir.

T4, SA ve T4+SA, depolamanin 21. giniine kadar kontrole gére etkili
olmustur. 28. giinde kontroliin polimerizasyonu sonucu degerlendirme
yapilamamstir.

Ekstraktlardan mercankdésk ve saterin T4 ile kombinasyonlan 7.
ginde T4'e gére daha etkillyken, digerlerinin etkisi diistiktiir. Daha sonra-
ki tayinlerde, T4'iin ekstraktlarla olan biitiin ikili kombinasyonlan T4'e
gore etkisiz kalmistir.

Mercankdsk ve saterin T4 ile birlikte kullammlan 7. giinde SA ile
benzer etki gosterirken, T4'iin ekstraktlarla olan diger ikili kombinas-
yonlan depolama siiresince hem SA'ya hem de T4+SA'ya gbre daha az etki-
li omustur.

Depolamann 7. giniinde adacay: ve kekigin SA ile ikili kombinas-
yonlannmin antioksidan etkileri, SA'ya benzer, ekstraktlarla SA'min diger
ikili kombinasyonlan ise depolama stiresince digik etkilidir.

Ekstraktlann SA ile ikili kombinasyonlarimin hic¢biri, depolama
stiresince T4+SA kadar etkili olamamstir.

Adacay1, biberiye, kekik ve mercankdskiin ticlii kombinasyonlan
T4'e gore etkili olurken, sumak benzer, digerleri ise az etki gdstermistir.
14. ve 21. gtnlerde Ggliit kombinasyonlann hepsi, T4'e gore daha az, 28.
giinde ise yuksek aktivite géstermislerdir.

Adacay1 ve mercankdskiin Gcli kombinasyonlan depolamamn 7.
gantinde SA'ya gére yiiksek antioksidan etki gosterirken, biberiye ve ke-
kik benzer, diger ekstraktlar ise zayf etkili olmustur. 14., 21. ve 28.
ghnlerde hicbir d¢lii kombinasyon SA kadar etkill olamamustir; ayrica,
depolama siiresince T4+SA'dan az etkilidirler.

Diger benzer aragtirmalarda kullamlan baharat ekstraktlan, daha
ziyade Labiatae familyasindan elde edilmigtir (Economou ve ark., 1991;
Banias ve ark., 1992). Ekstraktlar ve ticari katkilar birlikte antioksidan
olarak, cogunlukla yemeklik si1 yaglar, domuz yag: ve islenmis et
tiriinlerinde denenmistir (Economou ve ark., 1991; Banias ve ark., 1992;
Vekiari ve ark., 1993).

Domuz yaginda BHA, BHT, SA ve askorbil palmitat ile ekstraktlann
kombine kullamilmasiyla, ilave antioksidan etki saglandid: bildiril-
mistir. Ozellikle sitrik asidin mercankdgkle sinerjist etki gdsterdigi tespit
edilmistir (Banias ve ark., 1992).
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Ugucu Yag ve Ticari Katik1 Kombinasyonlaruun Antioksidan Etkileri

Baharat ugucu yaglan ve kombinasyonlanmn antioksidan etkile-
riyle ilgili sonuglar Tablo 3'teki gibidir.

Depolamamnn 7. giiniinde mercankdsk hari¢ diger ugucu yaglar, ikili
ve Ui¢li kombinasyonlara gére yliksek etki gostermislerdir. Mercankdsk
ise, 1kili kombinasyonundan yiiksek, ti¢li kombinasyonuna gére benzer
etkili bulunmugtur. Ayrica, ikili kombinasyonlarda en yiiksek etkiyi bi-
beriye géstermistir. En az etkili olam ise adagayidir. Uglii kombinasyon-
lardan en gok sater, en az biberlye etkilidir. Genel olarak ikili kombinas-
yonlardan T4 ile olanlari, SA ile olanlara gére yiksek géstermislerdir.
Sadece saterin T4 ile kombinasyonu az etkili olmustur.

Tablo 3. 60°C'da Karanlikta Depolanan Aycicegi Yagina® Eklenmis Baha-
rat Ucucu Yaglanyla Tenox 4 (T4) ve Sitrik Asit (SA) Kombinas-

yonlanmn Antioksidan Etkileri

Peroksit Saysi (meq/kg)®

Katklar (% 0.2)° 7. ghn 14. gtin 21. giin 28. gin
Adacayr 24.95 52.80 -d --
Adagay1+T4 32.74 36.65 56.93 37.96
Adacay1+SA 46.78 51.32 58.79 --
Adacgay1+T4+SA 40.02 42.53 54.67 43.37
Biberiye 21.65 42.80 74.75 112.90
Biberiye+T4 28.73 46.00 66.72 37.79
Biberiye+SA 41.30 48.04 54.01 40.04
Biberiye+T4+SA 44.39 47.43 68.10 35.09
Mercankogk 27.95 70.45 451.30 -
Mercankogk+T4 33.66 48.38 65.06 47.03
Mercankogk+SA 35.58 44.70 63.85 --
Mercankogk+T4+SA 27.02 52.67 61.13 40.12
Mercankésk (yabani) 28.62 70.45 451.30 --
Mercankdsk +T4 35.47 46.25 68.65 34.10
Mercankdgk+SA 36.29 42.12 61.96 -
Mercanksgk+T4+SA 36.35 47.27 54.63 --
Sater 18.90 166.10 653.65 --
Sater+T4 41.29 52.49 65.82 43.91
Sater+SA 39.03 47.60 53.24 --
Sater+T4+SA 26.60 50.36 64.28 39.84
T4 17.33 18.61 26.86 143.97
SA 16.17 18.70 22.11 28.50
T4+SA 9.12 14.12 21.36 28.58
Kontrol 33.82 23941 655.61 --

Dipnotlar Tablo 2'deki gibidir.
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14. giinde, ugucu yaglann ikili ve ticli kombinasyonlanindan biberiye
hari¢ digerleri, ugucu yaglara gére etkili olmuslardir. 7. giinden sonra
kombinasyonlarin etkisinde azalmalar gériilmigtiir. 21. giinden itibaren
biberiyenin antioksidan etkisi, kombinasyonlarina gére azalmistir. Bibe-
riye ucucu yagimm, ekstraktina gore daha diistik antioksidan etkili oldugu -
gozlenmistir. Bunun, antioksidan bilesiklerin daha ziyade ekstraktta bu-
lunmasindan kaynaklandi3: tahmin edilmektedir (Inatani ve ark., 1983;
Houlihan ve ark., 1985).

Depolamanmin 7. giniinde kontrole gére en etkili kombinasyon, sate-
rin G¢la kombinasyonudur. Bunu mercankdgkiin figlii, biberiyenin T4 ile
ikili kombinasyonlar: izlemistir. Adagayi, biberiye, mercankésk, mer-
cankdsk (yabani) ve saterin SA ile 1kili, mercankdsk (yabani) ve saterin
T4 ile ikili, adagayi, biberiye ve mercankdskiin (yabani) ticlii kombinas-
yonlan kontrole gore etkisiz kalmmstir. 14. giinden 21. giine kadar, kombi-
nasyonlann hepsi kontrole gdre oldukga etkili bulunmugtur. Ne yazik ki,
28. ginde kontrolin polimerizasyonundan dolayr degerlendirme yapila-
mamistir.

Depolama siiresince ugucu yaglann gerek ikili gerek ti¢liis kombinas-
yonlan, ticari katkilardan daha etkili olamamsgtir.

SONUC

Cogunlukla Labjatae familyasindan baharatlarin ekstraktlan ve
ucucu yaglanimn ticari katkilarla birlikte antioksidan etkileri aycicegi
yaginda incelenmistir. Baz1 ekstrakt ve ugucu yaglann ticari katklarla
kullamlmas: sonucu ilave antioksidan etki saglanmistir. Ekstraktlarin
ikili ve Gi¢la kombinasyonlannda T4'in énemli sinerjist etki gdsterdigi
tespit edilmistir.

Nerideki ¢aligmalann konusu, antioksidan etkili maddelerin teshisi,
izolasyonu, yapilarimin belirlenmesi ve ilgili dogal antioksidan
katkisimin uygun sinerjistle birlikte gida teknolojisine uyarlanmas: ol-
mahdar.
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