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YAZLIK KOLZA (Brassica napus L. ssp. oleifera Metzg) CESITLERININ YAG
ASITLER!I DAGILIMI UZERINE ARASTIRMALAR

Mustafa GNDER* Abdurrahman AKTUMSEK**

OzET

Bu arastirmada Ankara ve Konya kosullarinda adaptasyonu denen-
mis "00" tipinde bes yazlik kolza cesidinin (Westar, Cesar, Drakkar, Loras
ve Proto-87) yag asidi bilesimi gaz kromatografik yéntemle incelenmigtir.
Westar, Cesar ve Loras gesitlerinde % 0.46 ile % 2.68 oranlannda erusik
asit bulunmustur. Drakkar ve Proto-87 gesitlerinde ise erusik asit
goralmemistir.

Tam cesitlerin yag asidi bilesiminde oleik asit % 42.88-63.32, lino-
leik asit % 1.31-21.10 ve linolenik asit % 1.49-8.63 olarak belirlenmigtir.
Diger yag asitleri cesitlere goére degismek tizere disik oranlarda bulun-
mustur.

Anahtar Kelimeler : Kolza, Yag asidi, Erusik asit.

ABSTRACT

INVESTIGATIONS ON FATTY ACID COMPOSITIONS OF SUMMER
RAPESEED VARIETIES (Brassica napus L. ssp. ole{fera Metzg)

In this study, fatty acid compositions of five summer varieties of "00"
type rapeseed (Westar, Cesar, Drakkar, Loras and Proto-87) which adapted
in Ankara and Konya were investigated by GLC. In the fatty acid composi-
tions of Westar, Cesar and Loras, erusic acids were found 0.46-2.68 %. In
the fatty acid compositions of Drakkar and Proto-87, erusic acid, however,
was not showed.

In the fatty acid compositions of all varieties, major fatty acids, oleic,
linoleic and linolenic acids were respectively determinated 42.88-63.32 9%,
1.31-21.10 % and 1.49-8.63 %. However, other fatty acids in the fatty acid
composition of all varieties were found as minor varing degrees.
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GIRIS
Bitki dretiminde ytiksek verim kadar kaliteli Griin elde edebilmek de
biyiik énem tasimaktadir. Cesitli Girtinlerden faydalanma durumlarna
gore aranan pigme, kaynama, dayamkhlk, tat, aroma ve diger kalite
degerleri gibi, yag bitkilerinin de danede yiiksek yag orammn yamsira
yagin iyl kalitede olmas: daima gbz dniinde bulundurulmas: gereken nok-
talardan birisidir.

Insan beslenmesinin temel taglar1 yag, protein ve karbonhidrat-
lardir. Yetigkin bir insann ganlak faaliyetlerini yapabilmesi i¢in gerekli
olan enerji ihtiyaci1 énemli oranda yaglardan karsilanmaktadir. Bu yag
miktarinin bir kismu hayvansal bir kismu bitkisel yaglardan temin edil-
mektedir. Ancak hayvansal yaglann sirh ve pahal olusu, ayrica damar
sertligine yol acmas: bitkisel yaglarin tiikketimine agirhik verilmesine se-
bep olmustur (Kolsaric: ve Bagalma, 1988).

Tiirkiye'de tarumsal tiretim ve gida maddelerl diretim artis hizlan ile
nifus artis hizi arasindaki iligki incelendiginde, gida maddeleri tiretim
hizinin nifus artis hizmn altinda kaldigi, diger baz triinlerde oldugu
gibi bitkisel yag hammaddeleri Giretiminde de kendi kendine yeterlilige
ulasilamadigy goériilmektedir. Ulkemiz her yil yaklasik 600 bin ton ham
yag ithal etmektedir (Kolsarici ve ark., 1995). Bu yag acigim kapatabilmek
icin mevcut ay¢icedi ve pamuk Gretimini arirmanin yamnda yeni yag bit-
kilerine de thtiya¢ vardir. Bu bitkiler igerisinde kolzanin kishk ve yazhk
varyetelerinin bulunmasi, yetisme devresinin kisa olmasi, birim alandan
yliksek Giriin saglamas, tohumlarindaki yag oranmimn yiiksek olusu (% 42-
50) ve ekimden hasada kadar bitiin yetistirme tekniginin mekanizasyona
uygun olmasa gibi 6zellikler bu' bitkinin Gistinliigtint ortaya koymaktadir.
Bunun yamnda hasat zamammn diger yag bitkilerine gére 1-2 ay erken ol-
masi, yag ve yem fabrikalarnmiza hammadde saglayarak calisma kapasi-
tesinin ytkseltilmesine de imkan vermektedir. Aynica ilkbaharda ilk
cicek acan kiltiir bitkilerinden biri oldugu icin ancilikta biiytik 6nem
tagimaktadir (Kolsarici, 1986; Atakisi, 1991; Onder ve ark., 1994; Ozgiven,
1995).

Diinya yag bitkilerl iiretiminde soya, c¢igit, yerfisth ve ayciceginden
sonra 5. swray1 alan kolza, 1992 yilinda 26.1 milyon ton iiretim ile soya ve
cigitten sonra 3. siraya cikmmsgtir. Kolzamin Tiirkiye'deki ekim alam
yillara gére farkhihk gostermis olup, 1993 yiinda 2000 ha, tiretim ise 2000
ton olarak gergeklesmistir (Anonymous, 1993).

Farkli lokasyonlarda ve farkli c¢esitler iizerinde yapilan
arastirmalarda ¢evre sartlanmn yag asitlerl kompozisyonu tizerine etkili
oldugu bildirilmektedir (Craig, 1961; Anderson, 1981). Kolza fizerinde
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yapilan bazi aragtirmalarda da sicak ve kuru gevre sartlanmn yiiksek
oranda oleik asit, dtisiik oranda linolenik asit ve erusik asit miktanna et-
kili oldugu sonucuna vanlmistir (Kolsarici, 1985; Gunstone ve ark.,1986).

Islah edilmemis, eski tip kolza ¢esitleri ile 1slah edilmis diisiik erusik
asitli yeni tip kolza cesitlerinin yag asitlerl kompozisyonu tamamen
farkh bir yap: arzeder. Islah edilmemis eski tip kolza cesitlerl % 45-50
oranlarinda erusik asit ihtiva ederler. Gliniimiizde 1slah ¢alismalan ile
elde edilen "00" tipi kolza gesitlerinin erusik asit kapsami % 2'den daha
azdir (Kolsanci, 1986; Kolsarici, 1988; Perry ve Harwood, 1993; ). Eski tip
ve yeni tip kolza cesitleri icerdikleri diger yag asitleri bakimindan da
farkhlik arzederler. Baghca yag asitlerinden linolenik asit (C 18 : 3) yaga
hos olmayan bir tat verdigi ve yagin acimasina yol a¢tig i¢in margarin
endistrisince arzu edilmemektedir. Buna karsihk linoleik asit (C 18 : 2)
insan ve hayvan viicudunca sentezlenmeyen bir yag asidi olup, beslenme
acisindan hayati bir 6nem tagimaktadir. Bu nedenlerle, mevcut 1slah edil-
mis gesitlerin yaglannda ortalama % 10'u bulan linolenik asit varhgmmn
% 3'an altina indirllmesi ve % 20'yi olusturan linoleik asidin ise % 40-
50'ye yukseltilmesi amaglanmaktadir (Atakisi, 1975; Kolsarici ve
Bagalma, 1988; Kolsarici ve ark., 1989; Ogunlela ve ark., 1980 ).

Oleik asit gevre sartlanndan cok etkilenen bir yag asididir. Uzun giin
sartlarinda ve ytiksek sicakliklarda énemli derecede artis gdstermektedir.
Bu konu ile 1igili cok sayida aragstirma yapilmis olup (Appelqvist, 1968:;
Schuster ve ark., 1980; Pleines ve ark., 1984; Kayahan, 1991 a), bu
arastirmalann birinde; 16°C ve 12 saat gian uzunlugunda % 43.2 olan oleik
asit oram 24°C ve 19 saat giin uzunlugunda % 50'ye ulagsmustir (Schuster,
1980). Diger taraftan linoleik asit ve linolenik asitler de, oleik asit gibi
cevre sartlanindan oldukea fazla etkilenmektedirler (Ogiitct, 1979; Cigek,
1990; Kayahan, 1991 b). Bu durum islahgilann isini giiclestirmektedir.
Kolzada kalite 1slahinda bir diger zorlukta linoleik asit ve linolenik asit
miktarlan arasinda pozitif bir korelasyon olmasidir. Bu nedenle linole-
nik asit miktarim azaltmak igin yapilan ¢aligmalarda buna paralel ola-
- rak linoleik asit miktannda da az da olsa azalmalara sebep olmaktadur,
Buna kargilik kolza yagimin bilesiminde bulunan erusik asit ve oleik asit
arasinda negatif bir korelasyon olmas: aragtincilar icin sevindirici bir
durumdur. Erusik asit miktan azaldikca arzu edilen yag asitlerinden olan
oleik asit miktarimn artti1 yapilan bircok arastirma ile (Kolsarici ve Tar-
man, 1986; Algan, 1988; Kolsarici, 1988) belirlenmistir. Orta Anadolu ve
Ege Bolgesi ekolojilerinde yapilan arastirmalarda oleik asit miktarinin
cevre gartlarina gore degismesiyle beraber, kolza cesitlerine gore de
degisebilecegi sonucuna ulasimstir (Ogiatch, 1979; Cigek, 1990).

28




Yazhk Kolza (Brassica napus L. ssp. oleifera Metzg)
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MATERYAL VE METOD

Arastirmada materyal olarak, S.U. Ziraat Fakiiltesi Tarla Bitkileri
Bélimii'nce Konya ekolojik sartlaninda 1993 yilinda adaptasyon ve verim
denemelerine alinan islah edilmis yazlik kolza gesitlerinden (Westar, Ce-
sar, Drakkar, Loras, Proto-87) Sokshelet medolu ile elde edilen yaglar kul-
lamlmustir. Denemede kullamlan cesitler tizerinde daha énceden yapilan
tarla ve laboratuvar ¢ahsmasinda (Onder ve ark., 1994) Tablo 1'deki
sonuclar elde edilmistir.

Tablo 1. Denemede Kullamlan Yazhk Kolza Cesitlerinin Baz1 Onemli

Ozellikleri
Tane Verimi Bin Tane Yag Oram1 Yag Verimi
Cesitler (kg/da) Agirh (g) (%) (kg/da)
Westar 194.03 3.11 46.63 90.48
Cesar 133.76 2.57 45.69 61.11
Drakkar 125.18 2.59 49.65 62.15
Loras 137.45 2.50 44.74 61.50
Proto-87 155.76 2.73 47.85 74.53

Yag numunelerinin total lipid ve total yag asitlerinin ekstraksiyonu
Folch ve ark. (1957) tarafindan gelistirilen metodla yapilmistar. Yag asit-
leri gaz kromatografik analizleri i¢in Moss ve ark. (1974) tarafindan
gelistirilen metot ile metil esterlerine déniistiirGlmistiir. Metillegtirme
isleminde % 14'lik BF3/metanol kangmm kullamlmigtir. Metillestiril-
mis yag asitleri Alev iyonlastinc: Dedektérlii (FID), Varian marka (Model
3700) gaz kromatograf cihaz ile analiz edilmistir. Analizler % 5 DMCS ile
silanize edilmis, % 20 DEGS s faz: ile kaplanmus, 80/100 mesh Chromo-
sorb W(AW) ile doldurulmus, 6 feet uzunlugunda dis ¢cap1 1/8 ing¢ ve i¢ cap:
0.085 ing¢ olan paslanmaz g¢elik kolon ile yapilmistir. Tagiyic1 gaz olarak
azot kullamlmustir. Analizler i¢in gaz kromatografta gazlann akig hiz-
lan hidrojen 30 ml/dak., kuru hava 300 ml/dak. ve azot 20 ml/dak. ola-
rak ayarlanmustir. izotermal olarak yapilan bu ¢ahismada kolon sicaklig:
185°C, enjektér ve dedektdér bloklarmin sicakliklann 220°C'de tutul-
mustur.

Arastirmada kullanilan yazlik kolza gesitlerinden elde edilen yag
asitleri karbon sayilarina goére; laurik asit (C 12:0), miristik asit (C 14 : 0),
miristoleik asit (C 14:1), palmitik asit (C 16: 0), palmitoleik asit (C 16: 1),
Stearik asit (C 18: 0), oleik asit (C 18: 1), linoleik asit (C 18: 2), linolenik
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asit (C 18 : 3), arasidik asit (C 20 : 0), eikosenoik asit (C 20 : 1), behenik asit
(C 22 : 0) ve erusik asit (C 22 : 1) 'tir.

Elde edilen sonuclar gerekli istatistiki metodlar kuilamlaak
degerlendirmeye tabi tutulmustur. 3 tekerriirlii olarak Tesadif parselleri
deneme desenine gbre varyans analizi yapilmistir (Yurtsever, 1984). Var-
yans analizlerl en az 2 kolza cesitinde elde edilen yag asitlerinde olmak
tizere, her yag asidine gore cesitler arasinda farkin olup olmadig gayesiyle
yapilmistir. "F" degeri 6nemli cikan yag asidine gére gesitler arasinda
Duncan testi (Yurtsever, 1984) yapilmus ve cesitler yag asitlerine gére grup-
landinlmigtir. Ayrica ortalamalann standart hatas: her cesit ve her yag
asitine gdre ayr ayn hesaplanmistir (Dlizgtines ve ark., 1983).

ARASTIRMA SONUCLARI VE TARTISMA

Arastirmada kullanilan yazhik kolza gesitlerinin yaglaninda tespit
edilen yag asitleri kompozisyonlan, her yag asidine gore gesitler aras:
Duncan gruplan ve ortalamalann standart hatas: Tablo 2'de, her yag asi-
dine gore cesitler aras:1 "F" degerleri de Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 2'nin incelenmesinden de goériilecegi gibi, arastirmada kul-
lamlan gesitlerden Westar'da 14, Cesar'da 10, Drakkar'da 10, Loras"da 9 ve
Proto-87'de 10 degisik yag asidi elde edilmistir. Cesitlere gore degismek
nizere aragtirmada toplam 15 yag asidi bulunmustur.

Laurik asit arastirmada kullanilan Westar ve Drakkar g¢esitlerinde
belirlenmistir. Laurik asit bakimindan bu iki g¢esit arasinda % 1 seviye-
sinde 6nemli fark ortaya ¢ikmmstir (Tablo 3). Yapilan Duncan testi sonucu-
na gore Westar ¢esidi (% 6.88) birinci gruba (a), Drakkar ¢esidi (% 0.64)
ikinci gruba (b) girmistir (Tablo 2).

Arastirmada kullamlan kolza cesitlerinin besinde de miristik asit
elde edilmistir. Bu yag asidi bakimindan yapilan F testi sonucuna gére
cesitler arasinda istatistiki olarak % 1 seviyesinde dnemli farklar bulun-
mustur (Tablo 3). Miristik asit en fazla Loras ¢esidinin yagindan elde edil-
mis (% 4.94) olup, bunu azalan sira ile Westar (% 3.89), Cesar (% 1.07), Pro-
to-87 (% 0.26) ve Drakkar (% 0.20) cesitlerinin yag asitlerl takip etmistir.
Yapilan duncan testi sonuglanna gére Loras ve Westar cesitleri birinci gru-
ba (a), diger ti¢ ¢esit ikinci gruba (b) girmistir (Tablo 2).

Miristoleik asit balumindan cesitler ele alindidinda; Westar, Drak-
kar ve Proto-87 gesitlerinde bu yag asidinin elde edildigi, diger iki cesitte
(Cesar ve Loras) bu yag asidinin ortaya ¢ikmadig géralmektedir (Tablo 2).
Miristoleik asit balkuimindan cesitler arasinda istatistiki olarak % 1 se-
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Tablo 2. Arastirmada Kullamlan Yazlik Kolza Cesitlerinin Yaglarinda Tespit Edilen Yag Asitleri Komposizyonlan (%), Her
Yag Asidine Gére Cesitler Aras1 Duncan Gruplan ve Ortalamalann Standart Hatas:

Cesitler
Yag Asitleri Westar Cesar Drakkar Loras Proto-87
C12:0 (Laurik asit) 6.88al + 0.93 064bx0.18
C14:0 (Miristik asit) 3.89al +0.47 1.07 b+0.05 0.20b+0.06 494a+0.11 . 026b+001
Cl4:1 (Miristoleik asit) 484al +0.85 0.59b +0.09 1.01 ab+ 0.01
C16:0 (Palmitik asit) 8.88ab! + 1.02 8.81ab +0.03 6.13bc + 0.55 2.67c +0.47 12.78a + 0.28
C16:1 (Palmitoleik asit) 8.27a2 +0.74 463b+0.19
C18:0 (Stearik asit) 1.20bl 0.06 0.35¢+0.04 6.31a+0.14
C18:1 (Oleik asit) 42.88b! +2.01 63.64 2+ 0.74 50.88ab+4.22 6244a+124 63.32a+1.54
C18:2 (Linoleik asit) 4.06¢c! +0.19 11.81 b+0.26 21.10a+1.65 15.77 ab+ 0.62 1.31¢+0.10
C20:0 (Linolenik asit) 3.14bcl +0.26 1.49¢+0.26 863a+1.16 1.73¢+0.07 6.19ab+0.17
C18:3 (Arasidik asit) 7.76+0.71 2.25+0.20 8.73+4.12 4.16 +0.22 4.57+0.19
C20:1 (Eikosenoik asit) 0.83bc2 + 0.40 497a+0.14 2.78abct1.44  3.82ab+0.37 0.21 ¢ +0.09
C22:0 (Behenik asit) 1.14 +0.49 0.21+0.16 1.71+0.90 4.05 + 1.69
C22:1 (Erusik asit) 0.46bl + 0.20 0.78b+0.39 2.68 a+0.46

1 Isareti, Duncan gruplan arasindaki farklann % 1, 2 isareti ise % 5 seviyesinde dnemli oldugunu géstermektedir.
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Tablo 3. Arastirmada Elde Edilen Yag Asitlerine Gore Cesitler Aras1 "F"

Degerleri

Yag Asitleri "F" Degerl Yag Asitleri "F" Degeri
Ccl12:0 42.00* C18:2 103.78**
Cl4:0 97.80* Cc18:3 2.12
Cl4:1 22.33* C20:0 31.46*
C16:0 42.48** C20:1 8.32**
Cl6:1 22.84* C22:0 213
Cc18:0 1356.10** Cc22:1 10.83*
ci8:1 21.11%=

* {sareti, islemler arasindaki farkin % 5, ** isareti ise iglemler arasmdaki farkin % 1
thtimal seviyesinde istatistiki olarak énemli oldugunu géstermektedir.

viyesinde 6nemli farklar ortaya ¢ikmustir (Tablo 3). Bu yag asidi en fazla
Westar cesidinin yagindan (% 4.84) elde edilmis olup, bunu azalan sira ile
Proto-87 (% 1.01) ve Drakkar (% 0.59) ¢esitleri takip etmigtir. Duncan testi
sonuclarma gére Westar ¢esidi birinci gruba (a), Proto-87 cesidi ikinci gru-
ba (ab) ve Drakkar c¢esidi de Gigiinci gruba (b) girmistir (Tablo 2).

Tablo 2'nin incelenmesinden de gériilecegi gibi palmitik asit dene-
mede kullamilan biitiin cesitlerin yagindan elde edilmistir. Bu yag asidi
bakimindan cesitler arasinda istatistiki olarak % 1 seviyesinde énemli
farklar hesabedilmistir (Tablo 3). Palmitik asit, en fazla Proto-87
cesidinin yagindan elde edilmis (% 12.78) olup, bunu azalan sira ile Westar
(% 8.88), Cesar (% 8.81), Drakkar (% 6.13) ve Loras (% 2.67) cesitleri takip
etmistir. Yapilan Duncan testi- sonucuna gére gesitler 4 farkh gruba dahil
edilmistir. Denemede kullanilan gesitlerden Proto-87 birinci gruba (a),
Westar ve Cesar cesitleri ikinci gruba (ab), Drakkar cesidi iictincii gruba (be)
ve Loras ¢esidi de dérdinci gruba (c) girmigtir.

Palmitoleik asit denemede kullamlan 5 yazhk kolza gesidinden sa-
dece ikisinin yagimn biinyesinde bulunmus olup, bu cesitler Westar (%
8.27) ve Cesar (% 4.63)'dir. Bu yag asidi bakimindan iki ¢esit arasindaki
fark istatistiki olarak % 1 seviyesinde énemli bulunmustur (Tablo 3).
Yapilan duncan testinde de cesitler % 5 énem seviyesinde farkli gruplara
girmislerdir (Tablo 2).

Arastirmada kullamlan yazhk kolza gesitlerinin yaglarinda tespit
edilen yag asitlerinden Stearik asit Westar, Drakkar ve Proto-87
cesitlerinden elde edilmis, diger iki gesitten (Cesar ve Loras) elde edileme-
mistir. Stearik asit baluimindan séz konusu 3 gesit arasinda istatistiki
olarak % 1 seviyesinde 6nemli farklar ortaya cikmus olup bu amagla he-
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saplanan F degeri 1356.10'dur (Tablo 3). Bu yag asidi, en fazla Proto-87
cesidinde bulunmustur (% 6.31). Bunu azalan sira ile Westar (% 1.20) ve
Drakkar (% 0.35) gesitleri takip etmistir. Yapilan Duncan testi sonucuna
gore cesitlerin her ligtide ayn ayn gruplara girmislerdir (Tablo 2).

Denemede kullamlan kolza ¢esitlerinin yag asitleri kompozisyonu
incelendiginde oleik asidin oran olarak en yiksek yag asidi oldugu
goéralmektedir. Yapilan "F" testi sonucuna goére oleik asit bakimindan
cesitler arasinda % 1 seviyesinde dnemli farklar ortaya ¢ikmustir. Tablo
2'de gorilecegdi gibi en yiiksek oletk asit oram % 63.64 ile Cesar c¢esidinde
tespit edilmistir. Bunu azalan sira ile Proto-87 (% 63.32), Loras (% 62.44),
Drakkar (% 50.88) ve Westar (% 42.88) cesitleri takip etmistir. Yapilan
Duncan testi sonucuna gére Cesar, Proto-87 ve Loras gesitleri birinci gruba
(a), Drakkar ¢esidi ikinci gruba (ab) ve Westar ¢esidi de son gruba (b) gir-
migtir.

Linoleik asit, denemede kullandigimiz cesitlerde farkh oranlarda
elde edilmistir. $dyleki; Drakkar c¢esidinde % 21.10 ile en yiiksek olurken,
Proto-87 c¢esidinde % 1.31 ile en diusiik degerde bulunmustur. Diger
cesitlerin linoleik asit oram azalan sira ile; % 15.77 (Loras), % 11.81 (Ce-
sar) ve % 4.06 (Westar) seklindedir. Yapilan "F" testi sonucuna gére lino-
leik asit bakimindan gesitler arasinda % 1 seviyesinde énemli farklar or-
taya ¢ikmustir (Tablo 3). Yapilan Duncan testi sonucuna gére Drakkar
¢esidi birinci gruba (a), Loras ¢esidi ikinci gruba (ab), Cesar ¢esidi tigiincii
gruba (b), Westar ve Proto-87 cesitleri ise son gruba (c) girmislerdir (Tablo
2).

Arasidik asit, denemede kullamlan ttim cesitlerde tespit edilmistir.
Cesitlere gore oranlan farkh olan bu yag asidi en fazla Drakkar ¢esidinde
(% 8.63) tespit edilmistir. Bunu azalan sira ile Proto-87 (% 6.19), Westar (%
3.14), Loras (% 1.73) ve Cesar (% 1.49) cesitleri takip etmistir. Yapilan "F"
testl sonucuna gore Aragidik asit bakimindan cesitler arasinda % 1 sevi-
yesinde 6nemli farklar ortaya ¢ikmustir. Duncan testi sonucuna goére de
Drakkar cegidi birinci gruba (a), Proto-87 gesidi ikinci gruba (ab), Westar
cesidi Gelineii gruba (be), Cesar ve Loras cesitleri de dérdiincii gruba (c) gir-
miglerdir.

Linolenik asit oranlan bakimindan cesitler arasinda fazla farkhhk
olmamustir. Bu amacla hesaplanan "F" degeri 2.12 olup istatistiki olarak
Onemsizdir. Hernekadar da linolenik asit bakimindan cesitler arasinda
istatistiki olarak fark c¢ikmasada en yiiksek oran % 8.73 ile Drakkar
cesidinden elde edilmistir. Bunu azalan sira ile Westar (% 7.76), Proto-87
(% 4.57), Loras (% 4.16) ve Cesar (% 2.25) gesitleri takip etmistir.
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Tablo 3'hGn incelenmesinden de goriilecegi gibi eikosenoik asit
bakimindan yapilan “F" testi sonucuna gére cesitler arasinda istatistiki
olarak % 1 seviyesinde énemli farklar ortaya ¢ikmustir. En yiksek ekose-
noik asit oram (% 4.97) Cesar cesidinde tesbit edilmis olup, bunu azalan
sira ile; Loras (% 3.82), Drakkar (% 2.78), Westar (% 0.83) ve Proto-87 (%
0.21) cesitleri takip etmistir. Yapilan Duncan testi sonucuna goére dene-
mede kullanulan cesitlerin herbirl ayn ayn gruplara girmislerdir (Tablo
2).

Behenik asit, denemede kullarulan Drakkar ¢esidinde tespit edileme-
mis, diger cesitlerde disiik oranlarda tespit edilmistir. Behenik asitin tes-
pit edildigi cesitler aras: "F" degeri 2.13 olarak hesaplanmg olup, istatisti-
ki bakimdan énemsiz ¢ikmustir. En yiitksek Behenik asit oram % 4.05 ile
Proto-87 cesidinden elde edilmistir. Bunu azalan sira ile Loras (% 1.71),
Westar (% 1.14) ve Cesar (% 0.21) cesitleri takip etmistir (Tablo 2).

Kolza i¢in ¢ok 6nemli olan erusik asit, denemede kullamlan 3 gesitte
dasik oranlarda tespit edilmistir. Bu gesitler; Loras (% 2.68), Cesar (%
0.78) ve Westar (% 0.46) gesitleridir. Yapilan "F" testi sonuglanna gére eru-
sik asit balumindan gesitler arasinda % 5 seviyesinde istatistiki olarak
onemli farklar ortaya ¢ikmustir. Duncan testi sonuclanna goére de Loras
cesidi birinci gruba (a), Cesar ve Westar cesitleri de ikinci gruba (b) gir-
mislerdir. Lignoserik asit sadece Cesar gesidinde % 0.32 seviyesinde tespit
edilmistir.

Cevre sartlan, kolza cesitlerinin yag asitleri Gizerine etkilidir. Bu du-
rum farkh yerlerde ve farkh gesitler tizerinde yapilan aragtirmalarla tes-
pit edilmistir (Craig, 1961; Appelgvist, 1968; Schuster ve ark., 1980; An-
derson, 1981; Kolsanici, 1985 ). Kolza cesitlerinde belirlenen yag asitlerin-
den ozellikle kalite ve muhafaza ydniinden énemli olanlarn oleik asit,
linoleik asit, linolenik asit ve erusik asittir. Denemede kullamlan kolza
cesitleri 1slah edilmis "00" tipindedir. Kolza yagimn bilesiminde bulunan
erusik asit ve oleik asit arasinda negatif bir korelasyon vardir. Yani erusic
asit miktan azaldik¢a, arzu edilen yag asitlerinden olan oleik asit mik-
tan artmaktadir. Yapilan bir aragtirmada (Schuster ve ark., 1980) kolzada
yag asitlerinin sicaklik, rutubet ve giin uzunlugu ile énemli derecede etki-
lendigini oleik asidin 16°C'de 12 saatlik isiklanma altinda % 43.2 olan
oram 24°C'de 19 saatlik 1siklanma altinda % 50 degerine ulagtigim belirt-
mektedir. Arastirmamizda gegitlerin oleik asit oranlan % 42.88-63.64
arasinda tespit edilmigtir. Arzu edilen bu yag asidinin yiiksek oranlarda
olmasy; literatiirlere uygunlugu ile (Atakisi, 1975; Pleines ve ark., 1984;
Kolsanci, 1988; Cicek, 1990; Kayahan, 1991 a; Kayahan, 1991 b) i¢c Anadolu
ikliminde kolzanin kaliteli bir sekilde yetisebileceginin bir kamt: olabi-
lr.
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"00" tipi kolzalarda elde edilen yaglardan linolenik asit ytzdesini
diasinip linoleik asit haline ¢evirmeye ve bdylece, linoleik asit oramnn
yikseltilmesi yaninda teknolojik ydénden istenmeyen ve yaglarin ¢abuk
okside olup bozulmasina neden olan linolenik asit oramimn diismesi ko-
nularinda bir¢ok aragtirmalar yapilmistir (Kolsarici, 1986; Algan, 1988;
Perry and Harwood, 1993). Linolenik asit (C 18 : 3) yaga hos olmayan bir
tat verdigi ve yagin acimasina yol achi@: i¢in margarin endistrisince arzu
edilmez. Buna karsilik linoleik asit (C 18 : 2) insan ve hayvan viicudunca
sentezlenmeyen bir yag asidi olup beslenme agisindan hayati bir énem
tasimaktadir. Bu nedenlerle mevcut 1slah edilmis cesitlerde, ortalama %
10'u bulan linolenik asit varhgimin % 3'Gn altmna indirilmesine ve % 20'yi
olusturan linoleik asidin ise % 40-50'ye yiikseltilmesi amaclanmaktadir
(Algan, 1988; Kolsaric:, 1988). Aragtirmamizda linoleik ve linolenik asit
oranlar1 c¢esitlere gore farkhh olmakla beraber arzu edilen oranlar
igerisinde tespit edilmistir.

Islah edilmemis kolza gesitlerinde % 50 oranlannda buluan erusik
asit, genetik ilminin tim imkanlan seferber edilerek énce % 5'in altina,
daha sonra da % 2'nin altina dasarilmistar. Bugiin "0" tipli veya "00" tipli
cesitler elde edilmis bulunmaktadir. Bu cesit kolzalarda en fazla % 2 do-
laylarinda erusic asit bulunabilmektedir. Erusic asit ihtiva etmeyen to-
humlar bir yil ekildikten sonra ¢ok diisiik oranlarda erusik asit thtiva
edebilirler. Arastirmada yag asitleri incelenen kolza gesitlerinden iki
tanesinde hi¢ erusik asit ¢itkmazken, fi¢ tanesinde % 0.46 ile % 2.68 oran-
larinda erusik asit tespit edilmistir. Bu oranlar Diinya Saghk Tegskila-
tiin énerdigi % 5 simminmn altinda oldugu i¢in  herhangi bir mahsur
teskil etmemekte olup erusik asit oranlan literatiirlerle uyum
igerisindedir (Kolsarici ve Tarman, 1986; Kolsanci ve ark., 1989; Ogunlela
ve ark., 1990; Atakigi, 1991; Ozgiiven, 1995).

Sonug olarak, iilkemizin yag acigiun en aza indirilebilmes{ veya ka-
patilabilmesi i¢in kolza tarnmmin yayginlastirilmas: amaciyla
treticilere diger baz: kiltir bitkilerinde oldugu gibi tesvik énlemlerinin
uygulanmasi ile Gretiminin artinlmasina ¢ahisiirken, kalite unsurunu
da dikkate almak gerekir.
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