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Hemsirelik Egitiminde Yapay Zekanin Onemi ve Kullanim Alanlari

Importance and Usage Areas of Artificial Intelligence in Nursing Education Intelligence
Aliye CAYIR!

OZET

Yapay zeka, sekil, oriintiileri ve gortintiileri, deneyimlerden ¢ikan sonuglari analiz edebilen, karmasik problemlere yonelik farkli ¢6ziim yollar1 sunabilen, farkl dilleri
anlayip ciimleler ve kelimeler lizerinde gesitli islemler yapabilen, farkli bakis agilarini organize ederek bir goriis ortaya koyabilen insan zekasinin simiilasyonu olarak
ifade edilmektedir. Bu dzelliklere sahip yapay zekéanin hemsirelik egitiminde 6nemi giderek artmaktadir. Bu teknoloji, egitim siireclerinin gelistirilmesine, hemsirelerin
klinik becerilerinin artirilmasina ve saglik bakim hizmetlerinin kalitesinin iyilestirilmesine yardimci olabilmektedir. Ayrica, yapay zeka hemsirelik egitiminde bazi
rollerin, becerilerin gelistirilmesinde de destekleyici rol istlenmektedir. Bunlar; 6grencilerin klinik karar verme becerilerini gelistirebilecek yapay zeka tabanl
simiilasyonlar, hastalarmn tibbi verilerini analiz ederek hemgirelere karar vermede destek saglayan veri analizi ve klinik karar destek sistemleri, 6grencilerin 6grenme
hizlar1, gereksinimlerine ve 6zelliklerine gore 6zellestirilmis egitim siiregleri sunan bireye 6zgii egitim, yapay zeka destekli egitim platformlar: araciligiyla hasta
bakiminda karsilasilan cesitli durumlardan nasil daha iyi basa ¢ikacaklarina dair rehberlik alabilecekleri iletisim ve egitim araglari, hemsirelik 6grencilerinin biiyiik
veri analizi ile toplum saghgini etkileyen hastaliklarin daha hizli tespiti ve yonetilmesine yardimei olabilecegi biiyiik veri araglari seklinde 6zetlenebilir. Sonug olarak,
yapay zeka hemsirelik egitimini daha etkili, verimli ve bireye 6zgii hale getirirken, hemsirelerin klinik karar verme, iletisim ve egitim becerilerini gelistirmelerine,
toplumun ihtiyaglarii hizlica tespit ederek ihtiyaca yonelik saglik uygulamalariin planlanmasina ve saglik hizmetlerinin kalitesinin artirilmasina yardimei olacagi
diigtiniilmektedir. Bu ¢aligmanin amaci, hemsirelik egitiminde yapay zek&nin 6nemini ortaya koymak ve hemsirelik egitiminde yapay zekanin kullanim alanlarini
agiklamaktir.
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ABSTRACT

Artificial intelligence is defined as the simulation of human intelligence that can analyze shapes, patterns and images, results from experiences, offer different solutions
to complex problems, understand different languages and perform various operations on sentences and words, organize different perspectives and present an opinion. The
importance of artificial intelligence with these features in nursing education is increasing. This technology can help improve educational processes, increase the clinical
skills of nurses and improve the quality of health care services. In addition, artificial intelligence plays a supporting role in the development of some roles and skills in
nursing education. These are; Avrtificial intelligence-based simulations that can improve students' clinical decision-making skills, data analysis and clinical decision
support systems that support nurses in decision-making by analyzing patients' medical data, individualized education that offers customized educational processes
according to students' learning speeds, needs and characteristics, communication and education tools that can provide guidance on how to better cope with various
situations encountered in patient care through artificial intelligence-supported education platforms, and big data tools that can help nursing students detect and manage
diseases that affect public health more quickly through big data analysis. In conclusion, it is thought that artificial intel ligence will make nursing education more effective,
efficient and individual-specific, while helping nurses develop their clinical decision-making, communication and education skills, quickly identify the needs of the
society and plan health practices according to the need and increase the quality of health services. The aim of this study is to reveal the importance of artificial intelligence

in nursing education and to explain the areas of use of artificial intelligence in nursing education.
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GIRIS

Hemsirelik egitimine teknoloji kullanimi hem
ogrencilerin hem de saglik profesyonellerinin
beceri ve bilgilerini gelistirmek igin biiyiik
onem tasir. Ayrica teknolojinin kullanimi,
egitimde verimliligi artirabilir, bireye 0Ozgii
egitim firsati sunabilir, 6grenme sureclerini
daha etkili hale getirebilir ve 6grencilere gercek
diinya deneyimlerine benzer firsatlar sunabilir.
Bu nedenle giiniimiizde teknolojinin hemsirelik
egitiminde de kullanim1 kaginilmaz hale
gelmektedir. Bu teknolojilerden bir tanesi de
hemsirelik alaninin yeni tanimaya baglamis
oldugu yapay zeka teknolojisidir. Yapay zeka,
bilgisayarlarin, makinelerin ya da benzeri
cihazlarim insana benzer sekilde diisiinmesi,
O0grenmesi, problem ¢dzmesi ve karar vermesi
gibi becerilere sahip olmasmi saglayan bir
teknolojidir.  Cesitli  algoritmalarm, veri
analizlerinin ve  Ogrenme  tekniklerinin
kullanilmast ile cihazlarin (bilgisayar v.s.) bilgi
edinmesini ve deneyimle gelismesini miimkiin
kilmaktadir®®.  Yapay zekad teknolojisinin
hemsirelik egitiminde kullanilmasi, hemsirelik
egitiminin kalitesini artirabilir, 6grencilere daha
fazla deneyim ve veriye ulagsma firsati sunabilir
ve saglik bakim sistemlerinde daha etkili
profesyoneller yetismesine katki saglayabilir®*
6. Ancak, yapay zekanm etkili bir sekilde
kullanilabilmesi i¢in dgretim kadrosunun da bu
araglara hakim olmasi, iyi bir kullanicisi olmasi
ve siirekli olarak egitim almalari Snemlidir.
Yapay zekd, hemsirelik egitiminde dogru ve
etik ilkelere uygun olarak kullanildiginda
egitim silirecine Onemli katki sunacagi ifade

edilmektedir’.  Yapay zekd  hemsirelik
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egitiminde bir ¢ok alanda kullanilabilmektedir.
Simiilasyonlar ve sanal ger¢eklik uygulamalari,
e-0grenme ve uzaktan egitim platformlari, veri
analitigi, veri analizi gibi uygulamalar
hemsirelik egitiminde kullanilabilen yapay zeka
teknolojileri arasinda yer almaktadir®. Bunlarin
sayist giin gectikce artmaktadir. Bu baglamda,
calismanin amac1 hemgirelik egitiminde yapay
zekanin 6nemini ortaya koymak ve hemsirelik
egitiminde yapay zek&nin kullanim alanlarini

acgiklamaktir.

Hemsirelik Egitiminde Yapay Zekanmn

Onemi

Hemgirelik  egitimi  teorik  ve  pratik
uygulamalarin i¢ i¢ce oldugu bir alandir. Bu
nedenle hemsirelik egitimi siirecinde farkh
tekniklerin, yontemlerin kullanilmasinin, gesitli
beceri ve uygulamalarin  daha  kolay
kavranmasini saglayacagi disiiniilmektedir.
Yapay zekd@ bu anlamda hemsgirelik egitimine
onemli katki saglayabilmektedir. Egitimin
etkinliginin, klinik becerilerin ve saglik bakim
hizmetlerinin kalitesinin artirilmasina katki
saglayan yapay zekd, hemsgirelik egitiminde

onemli bir yere sahiptir*5*,

Yapay zeka teknolojilerinin, hemsirelik
egitimindeki birka¢ Onemli rolii su sekilde
aciklanabilir. Simiilasyon ve klinik 6grenme:
Yapay zek& tabanli simiilasyonlar, 6grencilere
gercek  diinya  senaryolarinda  deneyim
kazandirarak, hastalarla etkilesimde
bulunmadan 06nce uygulama yapmalarina
olanak tanmimaktadir. Bu, Ogrencilerin klinik
karar verme ve elestirel diisiinme becerilerini

gelistirebilmektedir®. Veri analizi ve Klinik
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karar destek sistemleri: Bu teknoloji, hastalarin
tibbi verilerini analiz ederek hemsireleri klinik
karar vermede destekleyebilir. Bu durum,
hastaliklara yonelik erken teshis, tedavi, bakim,
iletisim ve egitim slireglerinin planlanmasi,
izlenmesi ve komplikasyonlarin 6nlenmesi
acisindan yardimeci olabilir. Bireye 6zgii egitim:
hemsirelik 6grencilerinin 6grenme hizlarina ve
gereksinimlerine gore diizenlenmis egitim
materyalleri sunabilir. Bu sekilde, daha etkili bir
O0grenme ortami ve 6grencilerin eksik oldugu
konulara yonelik destek almalarimi
saglayabilir®. Yapay zekd tabanl iletisim ve
egitim araglari: Hemsireler, yapay zeka destekli
egitim platformlar1 araciligiyla hasta bakiminda
karsilagilan ¢esitli durumlarda nasil daha iyi
basa ¢ikacaklarina yonelik rehberlik hizmeti
alabilirler. Ogrenciler ise ders digt 6grenme
etkinliklerinde, yapay zeka asistanlart ile
sorularina, problemlerine hizli sekilde yanitlar
bulabilirler. Egitimde verimliligin artmasi:
yapay zekd, hemsirelik egitiminde egitimcilere
cesitli egitim araglar1 sunabilir. Bu egitim
araglari; degerlendirme sistemleri, egitimcinin
Ogrenci basarisini takip etme modiilii ve egitim
destek modilleri vs. seklinde siralanabilir.
Buyuk veri: Yapay zek&nin biiyiik veri analizi
yapmast ile Ogrencilerin saglik trendlerini
izlemesi ve toplum saghgmi etkileyen
hastaliklar1 daha hizli tespit edilebilmesi ve
yOnetebilmesi saglanabilir. Sonug olarak, yapay
zek& hemsirelik egitimini daha etkili, verimli ve
kisisellestirilmis hale getirirken, hemsirelerin
Klinik karar verme becerilerini gelistirmelerine
ve saglik hizmetlerinin kalitesini artirmalarina

olanak tanir 610,

Balkan Saglik Bilimleri Dergisi
Cilt: 3 Say1: 3
Hemsirelik Egitiminde Yapay Zekanmn

Kullanim Alanlar

Hemygirelik egitiminde yapay zeka
teknolojilerinin kullanimi 6zellikleri itibari ile
onemli hale gelmektedir. Yapay zeka,
hemsirelik o6grencilerine daha etkili egitim
sunma, pratik becerilerini gelistirme ve klinik
karar destek sistemleri olusturma gibi birgok
alanda fayda saglamaktadir. Hemsirelik

egitiminde yapay zekanin bazi kullanim alanlar1
1-4-5-6-9-10-

Simiilasyonlar ve Sanal Egitim Ortamlari

Yapay zekd, sanal simulasyonlar ve sanal
hastalarla egitim uygulamalari i¢in
kullanilabilir. Bu uygulamalar ile 6grenciler,
cesitli tibbi durumlar1 ve acil durumlar giivenli
bir egitim ortaminda gercek hasta olmadan
deneyimlemeleri saglanabilmektedir.
Hemygirelik 6grencileri, yapay zeka tabanli sanal
hastalarla etkilesim ve iletisim Kkurarak,
hastaliklarin teshis edilmesi, tedavi, bakim ve
egitim stireglerinin planlanmasi,

uygulanmasinda firsat elde edebilirler*.
Klinik Karar Destek Sistemleri

Hemsirelik 6grencilerine klinik karar alma
stireclerine destek olmak icin yapay zeka tabanl
yazilimlar  kullanilabilir. Bu  yazilimlar,
ogrencilerin hastaliklarin semptomlarmi  ve
tedavi segeneklerini analiz etmelerine ve dogru
kararlar vermelerine yardimci1 olabilir. Boylece
hemsirelik 6grencileri, gergek hasta durumlarini
simule ederek karar verme becerilerini

gelistirebilirler 6.
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Veri Analizi ve Klinik Izleme

Hemsirelik egitimi siirecinde, 6grencilerin hasta
verilerini  analiz  etmelerini  saglayabilir.
Ogrenciler, yapay zeka tabanli araglarla hasta
izlemi yapma, veri toplama ve analiz yapma
gibi becerileri kazanabilirler. Yapay zeka
uygulamalari hastalarm  genel durumlarina
yonelik tahminler yaparak, hemsirelerin daha
hizli ve dogru miidahalelerde bulunmasina

yardimct olabilirler®,

Bireye Ozgii Egitim ve Ogrenme Yontemleri

Yapay zekd, hemsirelik egitimini kisiye Ozel
hale getirebilir. Ogrencilerin 6grenme stillerine,
hizlarma ve ihtiyaclarma gore egitim
materyalleri, yontemleri ve igerik uyarlanabilir.
Yapay zeka tabanli uygulamalar, her 6grencinin
gelisimini  takip edebilir, gelisim raporu
sunabilir ve eksik oldugu alanlarda ek kaynaklar

sunarak siirekli gelisimine katkida bulunabilir®
10

Dil ve Iletisim Becerileri

Hemsireligin dogas1 geregi, hasta ile etkili bir
sekilde iletisim kurmak zorundadir. Yapay
zeka, dil isleme teknolojileriyle, hemsirelik
ogrencilerinin hasta ile konusmalarini simiile
etmelerine saglayabilmektedir. Bu
uygulamalar, &grencilerin empati ve etkili

iletisim becerilerini gelistirmelerine yardimci

olabilirt*-19,

Yapay Zekd Destekli Egitim Icerikleri ve

Dersler

Yapay zekd, ogrencilerin egitim materyallerine

erisimlerini daha verimli hale getirebilir.
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Hemsirelik 6grencileri, YZ tabanl igerik oneri
sistemleriyle en giincel ve onemli ders
materyallerine ulasabilir. Ayrica, yapay zeka
destekli ¢evrimici kurslar, 6grencilerin uzaktan
egitimde daha etkilesimli bir deneyim

yasamalarini saglayabilir#5®,

Hatalarin Azaltilmasi ve Giivenlik

Yapay zek&, hemsirelik 6grencilerinin tibbi hata
yapma risklerini azaltabilir. Ornegin, ila¢ doz
hatasi, uygulama yerine yonelik hatalar
engellemeye yonelik yapay zekd araglari,
Ogrencilerin egitim sirasinda bu tiir hatalar

yapmamalarina yardimet olabilir®,
Egitimde Otomasyon ve Degerlendirme

Yapay zekd, hemgirelik  &grencilerinin
becerilerini 6lgmek ve degerlendirmek icin
kullanilabilir. Ogrencilerin uygulamali
becerilerini ya da yazili sinavlarin1 otomatik
olarak degerlendirip geri bildirimde bulunarak,
egitimcilerin degerlendirme siireclerini gecerli

ve glvenilir hale getirebilir-°19,
SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, yapay zeka, hemsirelik egitimini

daha dinamik, kisiye 6zel ve etkili bir hale

getirebilir. Bu teknoloji, hemsirelik
Ogrencilerinin profesyonel becerilerini
gelistirmelerine, klinik kararlarini

iyilestirmelerine ve hasta bakimini daha giivenli
hale getirmelerine yardimci olabilir. Burada
onemli olan yapay zekanin kullaniminda etik
konular1 dikkate alarak, hemsirelik egitimin
icerigine entegre etmektir. Bu entegrasyonun

saglanmasinda oOncelikli olarak egitimcilerin

190



yapay zekdya yonelik cesitli egitimleri almasi
saglanmali ve yapay zekanin iyi bir kullanicist
olmas1 gerekmektedir. Ancak bu sekilde
hemsirelik egitimi i¢erisine yapay zeka entegre

edilebilir ve etkin sekilde kullanilabilir.

Fon Katkis1
Bu calisma kapsaminda herhangi fon destegi

almmamustir.
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