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OZET

Amag: Bu arastirma, fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin yapay zekaya (YZ) yonelik tutumlarini, YZ okuryazarlik diizeylerini ve bunlarla
iliskili faktorleri incelemeyi amaglamistir.

Gereg ve Yontem: Arastirma 431 fizyoterapi ve rehabilitasyon égrencisi (yas ortalamasi, 20,97+2,52 yil) ile yiritiilmiistir. Ogrencilerin, YZ
farkindalik ve gériisleri, literatiir taranarak hazirlanan sorularla, YZ tutumlari Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutum Olgegi ile, YZ okuryazarligi Yapay
Zeka Okuryazarlik Olgegi ile degerlendirilmistir. iki grup arasindaki dlciim degerlerinin karsilastirimasinda bagimsiz gruplarda t testi, ikiden fazla
grupta olciim degerlerinin karsilastirimasinda tek yonlu varyans analizi kullaniimistir.

Bulgular: Ogrencilerin %70'i saghk ve saglik sisteminde YZ teknolojilerinden haberdar olup %80'i ChatGPT/Gemini gibi YZ teknolojilerini
kullanmaktadir. Ogrencilerin gogu YZ'yi ddev, sinav, sunum hazirlama igin, hiz ve kolaylik saglamasi nedeni ile tercih etmektedir. YZ'ye yénelik
pozitif tutum ve negatif tutumun (ortalama puan sirasiyla: 41,35+6.83, 24,22+5,21) ve YZ okuryazarlik (ortalama puan, 45,25+7,98) diizeyinin sinif
ve gunliik internet kullanim siiresine gore degismedigi bulunmustur (p>0,05). Cinsiyete gore YZ okuryazarlik diizeyinde anlamli bir fark yoktur.
YZ'ye ydnelik tutum cinsiyete gére degismektedir, erkek dgrencilerin YZ'ye yénelik pozitif tutumu daha yiiksektir (p=0,001). Ogrencilerin %85'i YZ
gibi teknolojik gelismeleri 6grenmeye ve kullanmaya istekli oldugunu belirtmistir. Diger yandan, 6grencilerin %40’ YZ'nin yayginlagsmasiyla
mesleklerinin yok olacagi, %42'si ise YZ'nin gelecekte is bulmalarini tehlikeye sokacagdi konusunda kararsizdir. Ogrencilerin %83'i YZ'nin ders
miifredatina eklenmesi gerektigini diigiinmektedir.

Sonug: GCalismamiz, fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ'nin saglik alanindaki potansiyelini fark ettigini ve bu teknolojiye yonelik olumlu
bir tutum sergiledigini ortaya koymustur. Ancak, 6grencilerin YZ okuryazarlik diizeyleri orta seviyede olup, 6grenciler YZ'nin meslek hayatlari
Uzerindeki etkileri konusunda belirsizlikler yasamaktadir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ okuryazarhgini gelistirmek icin, fizyoterapi
ve rehabilitasyon egitimi miifredatlarina temel YZ kavramlarini, veri analizi yontemlerini ve rehabilitasyonda YZ destekli araclarin kullanimini iceren
dersler eklenebilir.

Anahtar Kelimeler: Fizyoterapi, okuryazarlik, 6grenci, saglik, tutum, yapay zeka.

Are We Ready for the Future? Physiotherapy and Rehabilitation Students' Attitudes Towards
Artificial Intelligence and Artificial Intelligence Literacy

ABSTRACT

Objective: This study aimed to investigate the attitudes of physical therapy and rehabilitation students towards artificial intelligence (Al), their Al
literacy levels, and the factors associated with these.

Material and Method: The study was conducted with 431 physical therapy ve rehabilitation students (mean age, 20.97 + 2.52 years). Students' Al
awareness and opinions were assessed with questions prepared by reviewing the literature, their attitudes towards Al were assessed with the
General Attitude Towards Artificial Intelligence Scale, and their Al literacy was assessed with the Artificial Intelligence Literacy Scale. Independent
samples t-test was used to compare the measurement values between two groups, and one-way analysis of variance was used to compare the
measurement values between more than two groups.

Results: 70% of the students were aware of Al technologies in health and the healthcare system, and 80% of them used Al technologies such as
ChatGPT/Gemini. Most students prefer Al for assignments, exams, etc., because it provides speed and convenience. It was found that positive
and negative attitudes towards Al (mean scores: 41.35 + 6.83, 24.22 + 5.21, respectively) and Al literacy level (mean score, 45.25 + 7.98) did not
differ according to class and daily internet usage (p>0.05). Attitude towards Al differed according to gender (p=0.001). 85% of the students stated
that they were willing to learn and use technological developments such as Al. On the other hand, 40% of the students are undecided about
whether their profession will disappear with the widespread use of Al, and 42% are undecided about whether Al will jeopardize their future job
prospects. 83% of the students think that Al should be added to the curriculum.

Conclusion: Our study revealed that physical therapy students are aware of the potential of Al in the health field and have a positive attitude
towards this technology. However, the students' Al literacy levels are at an intermediate level, and students have uncertainties about the effects
of Al on their professional lives. To improve the Al literacy of physical therapy students, basic Al concepts, data analysis methods, and the use of
Al-supported tools in rehabilitation can be added to the physical therapy curriculum.
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1. Girig

Son yillardaki teknolojik gelismelerle yapay zeka (YZ), bilgi ve
iletisim teknolojilerinin  6nemli bir unsuru haline gelmistir.
Bilgisayar sistemlerinin biligsel islevlerini (gorsel algi, dogal dil
isleme, karar verme) inceleyen YZ, makine 6grenimi (ML) ve derin
o0grenme (DL) gibi alt dallari sayesinde verilerden 6grenme ve
tahmin yetenegdi kazanmistir (1). ML ve DL algoritmalari, biyiik
veri kiimelerinden 6grenerek tahmin, siniflandirma ve desen
tanima gibi gorevleri yerine getirebilmekte ve bu durum egitim,
saglik ve is diinyasi gibi birgok alanda yenilikler sunmaktadir (2).

YZ teknolojileri, egitimde 6grenme deneyimlerini kisisellestirerek
devrim yaratma potansiyeline sahiptir. ML algoritmalari
ogrencilerin giigli ve zayif yonlerini belirleyerek 6zel materyaller
sunabilirken, sanal gergeklik ve oyunlastirma gibi teknolojilerle
birleserek daha etkilesimli 6grenme ortamlari olusturabilir (2).
Bu sayede 0Ogrenci katihmi artabilir ve 6grenme kalici hale
gelebilir, potansiyel olarak 0Ogrenci basarisini  yikseltip
egitmenlerin is ylkiini azaltabilir (3, 4). Ancak, YZ'nin egitimdeki
rolliyle ilgili endiseler de bulunmaktadir. Egitmenlerin yerini alip
almayacag, 6grencilerin elestirel diisinme becerilerine etkisi ve
etik sorunlar tartigilmaktadir (5). YZ destekli araglarin yanhs
kullanimi akademik sahtekarlik gibi sorunlara yol agabilir (6). Bu
nedenle, egitim sistemleri YZ okuryazarligi kazandirarak
ogrencileri bu araglan dogru ve etik kullanma konusunda
bilinglendirmelidir. YZ'nin egitimde dikkatli ve etik degerlere
uygun bir sekilde planlanmasi 6nemlidir (7). Erisilebilir YZ
araclarinin artmasiyla birlikte, 6grencilerin bu konudaki diislince,
tutum ve farkindaliklarini aragtirmak dnem kazanmaktadir.

YZ okuryazarhgi, bireylerin YZ teknolojilerini anlama,
degerlendirme, kullanma ve toplumsal etkilerini kavrama
becerilerini iceren ¢ok boyutlu bir kavramdir. Bu, sadece teknik
bilgileri degil, ayni zamanda YZ'nin etik ve toplumsal boyutlarini
da kapsar (8). Hizla gelisen YZ teknolojilerinin giinlik ve is
yasamina entegrasyonuyla YZ okuryazarligi, bu teknolojilerin
firsat ve risklerini anlamak ve etkili bir sekilde kullanabilmek igin
gerekli bir yetkinlik haline gelmistir (9). Gelecegin profesyonelleri
icin 6grencilerin YZ hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bu teknolojiyi
elestirel bir bakis acisiyla degerlendirebilmesi blyik 6nem
tagimaktadir (10, 11).

YZ, saglik hizmetlerinde erken teshis, dogru tanilama ve
kisisellestirilmis tedavi gibi alanlarda ©nemli bir donisim
potansiyeli sunarak saglik hizmetlerinin kalitesini artirabilir ve
saglik calisanlarinin is yikini azaltabilir (12). Ancak, YZ
sistemlerinin hatali veri kaynakh yanls sonuglar tretme, veri
glvenligi riskleri ve etik sorunlar gibi endiseler de bulunmaktadir.
Bu nedenle, saglik calisanlan ve &grencilerinin YZ hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmasi, bu teknolojinin faydalarindan
yararlanirken potansiyel riskleri en aza indirmek igin kritik 5Gneme
sahiptir ve saglik egitimi mifredatlarina YZ egitiminin
entegrasyonu kaginilmaz hale gelmistir (13).

Saglik alanindaki hizli YZ gelisimi, fizyoterapi ve rehabilitasyon
dahil birgok disiplini etkilemektedir (10). Bu alandaki 6grencilerin
YZ'ye yonelik tutumlarn ve teknolojik okuryazarlk diizeyleri,
gelecekteki meslek hayatlarini ve hizmet kalitelerini dogrudan
etkileyecektir.  Saghk  teknolojilerindeki  hizh  degisim,
fizyoterapistlerin siirekli 6grenmesini ve yeni araglara adapte
olmasini gerektirir (11). YZ okuryazarligi bu adaptasyonu
kolaylastirarak daha etkili hizmet sunulmasina katki saglayabilir.
YZ, fizyoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerinde yeni is modelleri
sunarak ogrencilerin kariyer seceneklerini genisletebilir ve YZ
destekli  araglar, fizyoterapistlerin  hastalarina  daha
kisisellestirilmis ve etkili tedavi planlari olusturmasina yardimci
olarak hasta memnuniyetini artirabilir (14). Bu durum, fizyoterapi
ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ'ye yonelik tutumlarinin ve bu
teknolojileri kullanabilme becerilerinin 6nemini vurgulamakta ve
bu alandaki egitimde YZ okuryazarligina yonelik daha etkili
stratejiler gelistirilmesi gerektigini gostermektedir
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Mevcut literatiirde, saglk alanindaki farkli disiplinlerde 6grenim
goren ogrencilerin YZ'ye yonelik goriisleri tizerine birgok ¢alisma
bulunmasina ragmen (15-17), fizyoterapi ve rehabilitasyon
ogrencilerine yonelik arastirma eksikligi goéze carpmaktadir. Bu
arastirmanin amaci, fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin
YZ'ye yonelik tutumlarini, YZ okuryazarlik diizeylerini ve bu
durumla iligkili faktorleri belirlemektir. Bu c¢aligmadan elde
edilecek sonuglarin, literatiirdeki bu boslugu doldurarak
fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ'ye yonelik algilari
ve bilgi diizeyleri hakkinda énemli bilgiler sunmasi, bdylece bu
alandaki eg@itim stratejilerinin gelistiriimesine ve YZ entegrasyon
slirecinin daha bilingli bir sekilde yonetilmesine katki saglamasi
beklenmektedir.

2. Gereg ve Yontem

Bu kesitsel arastirmanin evrenini Manisa Celal Bayar Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
bolimiinde okuyan 0Odrenciler, arastirmanin orneklemini ise
internet lzerinden mesaj yolu ile (WhatsApp, 1 Meta Way,
California, ABD) gonderilen forma erisim saglayarak formu
tamamlayan 431 6grenci olusturmaktadir. Arastirma sonrasinda
post-hoc yapilan gli¢ analizine gore (G*Power 3.1.9.2 version,
Heinrich-Heine-Univer sitét, Disseldorf, Almanya, Yapay Zekaya
Yénelik Genel Tutum Olgedi pozitif puan ortalamasi kadin:
40,43+6,20, erkek: 43,28+7,60 verileri kullanilarak hesaplanan
effect size: 1,10) galismanin giici %99 bulunmustur. Anket
formuna baslamadan ©6nce katiimcilardan onay alinmistir.
Arastirmanin dahil edilme kriterleri, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
bdlimiinde 6grenim goriyor olmak, ¢alisma icin gonulli olmak
ve Tirkce okuyup anlayabiliyor olmaktir. Gonderilen formu eksik
bir sekilde gonderen dgrenciler ¢alismadan diglanmistir.

Bu c¢alismada, Google Forms (Google, Mountain View,
Kaliforniya, ABD) uygulamasi kullanilarak hazirlanan anket formu
ogrencilere internet Gzerinden baglanti linki kullanilarak mesaj
yolu ile (WhatsApp, Mountain View, Kaliforniya, ABD)
ulastinlmistir. Arastirmada bes bolimden olusan anket formu
kullanilmistir. Bu formun ilk kismi; arastirmanin amacini,
arastirmaya gonilli  olarak katilim saglanacagini  belirten
bilgilendirme metni ile ‘Bu arastirmaya goniilli olarak katilmak
istiyorum’ ve ‘Bu arastirmaya katilmak istemiyorum’
seceneklerinden olusmustur. Gonilli  katihm onayini veren
ogrenciler, ikinci kisma gegis yapabilmistir. Formun ikinci
bolimiinde 6grencilere, sosyo-demografik (yas, cinsiyet,
Ogrenim gordigid sinif, giinliik internet/sosyal medya kullanim
sikligi/siresi vb.) ozelliklerini sorgulayan sorular; Ggiinci
bélimiinde literatir taranarak arastirmaci tarafindan olusturulan
YZ'ye yonelik sorular (15,16), dordiinci bolimiinde YZ'ye Yonelik
Genel Tutum Olgegi'nde yer alan sorular; son béliimiinde ise YZ
Okuryazarlik Olcegi'nde yer alan sorular yéneltilmistir.

2.1. Arastirmanin Etik Yonu

Bu galismanin etik kurul onayi, Manisa Celal Bayar Universitesi
Tip Fakiltesi Etik Kurulundan alinmigtir  (Karar no:
20.478.486/2814). Bu calismada Helsinki Deklarasyonu
prensiplerine uygun hareket edilmistir.

2.2. Veri Toplama Araglar
2.2.1. Yapay Zekaya Yoénelik Genel Tutum Olgegi

Bu dlcek, Schepman ve Rodway (2020) tarafindan gelistiriimis ve
Kaya ve digerleri (2022) tarafindan Tirkgeye uyarlanmistir. YZya
Yénelik Genel Tutum Olgegi, YZya ydnelik pozitif ve negatif
tutumlar inceleyen iki alt boyuttan olusmaktadir. Olgek
toplamda 20 madde igcermektedir. Bu maddelerin 12'si pozitif
tutum alt boyutunda yer alirken, kalan 8 madde negatif tutum alt
boyutunu olusturmaktadir. Negatif tutumlar degerlendiren 8
madde ters kodlanmistir, bu nedenle bu alt boyuttan alinan
distk puanlar daha fazla negatif tutuma isaret etmektedir.
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Katilimcilarin  dlgekten pozitif tutum alt boyutundan elde
edilebilecegi en disiik puan 12, en yiiksek puan ise 60'tir. Negatif
tutum alt boyutundan alinabilecek en disiik puan 8, en yiiksek
puan ise 40'tir (22,23).

2.1.2. Yapay Zeka Okuryazarlig Olcegi

Wang ve digerleri (2023) tarafindan gelistirilmis olan ve Polatgil
ve Gliler (2023) tarafindan Tirkgeye uyarlanmis olan ‘Yapay
Zeka Okuryazarlik Olgegi', dort farkl alt boyuttan olusmaktadir ve
toplamda 12 maddeden olusan 5'li Likert tipi sorular
icermektedir. Olgegi cevaplayan katilimcilar her soruya verdikleri
cevaplara gore, 0 ile 60 arasinda bir puan almaktadir. Yapilan
givenirlik ¢alismasinda, 6lgedin Cronbach Alfa (a) glvenirlik
katsayisi .939 olarak belirlenmistir (24,25).

2.2. istatistiksel Analiz

Veriler IBM SPSS 26 (IBM Corporation, New York, USA, yetkili
kullanici lisansi bulunmaktadir) programi kullanilarak analiz
edilmigtir. Niceliksel degiskenler igin ortalama ve standart
sapma (X£SS), niteliksel parametreler icin sayi (n) ve yiizde (%)
verilmistir. Degiskenlerin normal dagihma uygunlugu Shapiro-
Wilk testleriyle ve histogramlarin gorsel olarak incelenmesi ile
belirlenmistir. Gruplar arasi farklari degerlendirmek igin
“Bagimsiz Gruplarda T Testi/Tek Yonlu Varyans Analizi”
kullanilmistir. Anlamhhk diizeyi p<0,05 olarak kabul edilmistir.

Arastirmada o©grencilerin YZ okuryazarlik dizeyinin ve YZ
tutumunun yorumlanmasi igin ortalama puanlar UGzerinden
degerlendirme yapilmistir. Yorumlamanin kolaylidi igin “cok
disik”, “diisiik”, “orta”, “yiiksek” ve “cok yiiksek” olmak lizere bes
degerlendirme araligi temel alinmistir. Olcegin ortalama puan
degerinin madde sayisina bdlinmesi ile elde edilen puan degeri,
5'li Likert tipi Olgek degerlendirme araligi “puan arahd = (en
yiksek deger - en diisik deger)/en yiiksek deger” formiilu
kullanilarak bulunan 0,80 degeri kriter alinarak “1,00-1,80" ¢ok
dustk, “1,81-2,60" duslk, “2,61-3,40” orta, “3,41-4,20" yiiksek ve
“4,21-5,00" gok yiiksek ifadelerine gore yorumlanmistir (18, 19).

3. Bulgular

Anket formu toplamda 545 6grenciye gonderilmis olup, bu
ogrencilerden 431'i formu tamamlayip (79,08 cevaplanma orani)
geri donls saglamistir. Yas ortalamasi 20,97'tir. Katihmcilarin %
27'sini 4. sinif, %30°unu 3. sinif, %27’sini 2. sinif, %16’sini 1. sinif
ogrencileri olusturmustur. Ogrencilerin %51'i giinliik 4 saat ve
tzerinde internet kullanmakta olup, %75'i YZ uygulamalarinda
kullanilan teknolojiler hakkinda temel bir anlayisa sahip
oldugunu belirtmistir. YZ ve teknolojileri konusunda bilgi
kaynaginda ilk sirada %74 oranla sosyal medya yer almaktadir.
Ogrencilerin %70'i YZ'nin kullanildigi bir uygulamayi daha 6nce
kullanmistir. “ Yapay zekanin kullanimin artmasinin, gelecekte is
bulmanizi tehlikeye sokacagini diistiniyor musunuz?” sorusuna
%37'si katildigini, %42’si kararsiz oldugunu, “ Yapay zeka
yayginlastikga saglik c¢alisanlarina olan ihtiyacin giderek
azalacagini dustndyor musunuz?” sorusuna ise %37'si
katildigini, %32’si kararsiz oldugunu dile getirmistir. Ayrica YZ'nin
ileride yapacagl meslegi icin tehlike olusturacadi konusunda
ogrencilerin gogu (%40) karasizdir (Tablo 1).

Ogrencilerin %70'i saglk ve saglk sisteminde kullanilan YZ
teknolojilerinden, %96'si ChatGPT/ Gemini uygulamasindan
haberdar olup, % 80'i ChatGPT/Gemini'yi kullanmistir. Ayrica
ogrencilerin %83 ‘U YZ ile ilgili teknolojilerin ders miifredatinda
olmasi gerektigini, %851 YZ gibi teknololojik geligmeleri
o0grenmeye ve kullanmaya istekli oldugunu belirtmistir (Sekil 1).

Ogrencilerin, Universite egitiminde YZ araglarini ilk sirada %48
oranla hiz ve kolaylik saglamasi nedeniyle tercih ettikleri, %46
oranla 6dev, sinav vb. igin kullandiklari bulunmustur (Sekil 2).
Ogrencilerin %31'i gelecekte YZ igin en dnemli etik sorunu kétii
niyetli ve seytani YZ olarak gérmektedir (Sekil 3).
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Tablo 1. Ogrencilerin demografik &zellikleri ve yapay zeka
teknolojileri ile ilgili gorisleri

Yas (yil) (X+SS) 20,97+2,52
Cinsiyet (n, %)

Kadin 292 677
Erkek 139 323
Sinif (n, %)

1. sinif 70 16,2
2. sinif 118 274
3. sinif 127 29,5
4. sinif 116 26,9
Ogretim tiirii (n, %)

Orgiin 6gretim 275 638
ikinci Ogretim 156 36,2
Giinliik internet kullanim siiresi (n, %)

30 dakika ile 1 saat arasi 8 1,9
1 saat ile 2 saat arasi 27 6,3
2 saat ile 3 saat arasi 75 174
3 saat ile 4 saat arasi 102 23,7
4 saat ve Uzeri 219 50,8
Yapay zeka uygulamalarinda kullanilan teknolojiler

hakkinda temel bir anlayisa sahip misiniz? (n, %)

Evet 321 745
Hayir 110 25,5
Yapay zeka hakkinda bilgi alma kaynaginiz nedir?

(n,%)

Sosyal medya 317 735
Dersler 15 3,5
Arastirma 69 16
Arkadas/Aile 5 1,2
Bilimsel etkinlik 9 2,1
Yazili/Gérsel basin 16 37
Yapay zekanin kullanildigi bir uygulamayi daha once

kullandiniz mi? (n, %)

Evet 303 703
Hayir 128 29,7
Yapay zekanin kullanimin artmasinin, gelecekte is

bulmanizi tehlikeye sokacagini diigiiniiyor musunuz?

(n, %)

Katiliyorum 161 374
Kararsizim 179 41,5
Katilmiyorum 91 21,1
Yapay zeka yayginlastikca saglik caligsanlarina olan

ihtiyag giderek azalacagini diisiiniiyor musunuz? (n,

%)

Katiliyorum 161 374
Kararsizim 148 343
Katilmiyorum 122 28,3
Yapay zeka sebebiyle ileride yapacaginiz meslegin

tehlikeye girecegini/yok olacagimi  diisiiniiyor

musunuz? (n, %)

Katiliyorum 98 227
Kararsizim 173 40,1
Katilmiyorum 160 37,1

X: Ortalama, SS: Standart Sapma, n: say!i

Ogrencilerin “Yapay Zekaya Yonelik Tutum Olcegi” alt boyut
puanlari incelendiginde, pozitif tutum total puan ortalamasi
41,35 (max:60, min:12), negatif tutum total puan ortalamasi
24,22 (max: 40, min:8) bulunmustur. Pozitif ve negatif alt boyun
total puanlari, cinsiyete, sinifa, 6gretim tiiriine ve giinliik internet
kullanim siresine karsilastinldiginda sadece kiz ve erkek
ogrenciler arasinda anlaml fark bulunmustur (p<0,001). Erkek
ogrencilerin pozitif tutum puan ortalamasi kiz 6grencilerden
daha yiiksek, negatif tutum puan ortalamasi daha disiktir
(Tablo 2).

Ogrencilerin YZ okuryazarlik diizeyleri incelendiginde, biitiin
ogrencilerin puan ortalamasi 45,21 (max:55 min:15) olup orta
diizey bulunmustur. Cinsiyet, sinif, 6gretim tird ve gunlik
internet kullanimina gére 6grencilerin YZ okuryazarlik puanlari
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0.05) (Tablo 3).
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Yapay zeka uygulamalari ile ilgili teknolojilerin ders

- 2 s . 82,8
miifredatinda olmasi gerektigini diisiinen o6grenci %

Yapay zeka gibi teknolojik gelismeleri 6grenmeye ve

: . o ; 84,9
kullanmaya istekli olan 6grenci %

ChatGPT/Gemini'yi kullanan 6grenci % 0.3

ChatGPT/Gemini’nin farkinda olan 6grenci % 958

Kendi meslegi ile ilgili yapay zeka uygulamalan

hakkinda bilgisi olan 6grenci % 8,7

Saglik ve saglik sisteminde yapay zeka

. . 70,1
uygulamalarindan haberdar olan 6grenci %
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Sekil 1. Yapay zeka teknolojileri ile ilgili sorulara verilen yanitlar

Ogrencilerin Universite Egitiminde Yapay Zeka Araglarini Kullanma Tercihi
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Geleneksel egitim  Akademik arastirma Hiz ve kolayhk Diger (%)
yaklagimini siirecinde fayda saglamasi nedeniyle
benimsemem saglayacagini tercih ederim (%)
nedeniyle tercih diisiindiigiim igin
etmem (%) tercih ederim (%)
Ogrencilerin Universite Egitiminde Yapay Zeka Kullanim Alani
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Staj, etkinlik ve  Uzaktan egitim Akademik Odev, sinav, Hi¢
proje siirecinde arastirmada sunum kullanmadim %
tasarlamada kullanim % kullanim % hazirlama igin
kullanim % kullanim %

Sekil 2. Ogrencilerin tiniversite egitiminde yapay zeka araglarini kullanma tercihi ve iiniversite egitiminde yapay zeka kullanim alani
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m Yapay zekanin insan davranigi
veduygulari iizerindeki etkisi

m Artan esitsizlik

= Toplumun yapay zeka kontrolii
Robotlarin haklarn ve duygulari

m Yapay zeka ayrimciligi (Yapay
zekairkgiligi veya onyargisi)

m Kotii niyetli ve seytani yapay zeka

m Yapay zeka giivenligi

m Yapay zeka hatalari

Sekil 3. Ogrencilerin gelecekte yapay zeka acisindan gérdiigii etik sorunlar

Tablo 2. Ogrencilerin yapay zekaya yonelik genel tutum 6lgegi alt boyut puan ortalamalarinin cinsiyet, sinif, 5gretim tiirii ve giinliik
internet kullanim siiresine gore karsilastiriimasi

Pozitif Tutum Negatif Tutum

X+SS p XSS p
Yapay Zekaya Yénelik Genel Tutum Olgegi Total Puan (n:431) 41,3546.83 24,22+5,21
Cinsiyet
Kadin 40,43+6,20 0,001* 24,88+4,99 0,001*
Erkek 43,28+7,66 22,83+5,41
Sinif
1. sinif 41,28+7,15 0,531 22,97+4,93
2. sinif 41,37+6,59 23,99+4,90 0,054"
3. sinif 41,9946,51 24,3115,43
4. sinif 40,68+7,21 25,1015,33
Ogretim tiirii
Orgiin 6gretim 41,5246,58 0,514" 24,24+4,90 0,921*
ikinci 6gretim 41,06%7,26 24,1845,74
Giinliik internet kullanim siiresi
30 dakika ile 1 saat arasi 39,00+10,56 22,1249,23
1 saat ile 2 saat arasi 39,4419,41 25,5945,52
2 saat ile 3 saat arasi 40,9716,42 0,354" 23,4414,65 0,157
3 saat ile 4 saat arasi 41,2945,80 24,88+4,91
4 saat ve Uzeri 41,84+6,87 24,0815,28

p<0.05, "Bagimsiz Gruplarda T testi, “Tek Yonli Varyans Analizi, X+SS: OrtalamatStandart Sapma, n: sayI
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Tablo 3. Ogrencilerin Yapay Zeka Okuryazarlik Olcedi puan
ortalamalarinin cinsiyet, sinif, dgretim tirl ve glinliik internet kullanim
siiresine gore karsilagtirilmasi

X+SS p
Yapay Zeka Okuryazarlik Olcedi Total Puan ~ 45,25+7,98
n:431
Cinsiyet
Kadin 45,05+7,94 0,459*
Erkek 45,66+8,10
Sinif
1. sinif 47,25+7,58
2. sinif 44,74+7,80 0,065™
3. sinif 44,24+8,59
4. sinif 45,67+7,57
Ogretim tiirii
Orgiin 6gretim 45,68+7,93 0,136"
ikinci 6gretim 44,49+8,06
Giinliik internet kullanim siiresi
30 dakika ile 1 saat arasi 42,62+8,15
1 saat ile 2 saat arasi 43,9249,81 0,683
2 saat ile 3 saat arasi 45,89+7,33
3 saat ile 4 saat arasi 44,99+7,23
4 saat ve Uzeri 45,42+8,31

p<0.05, "Bagimsiz Gruplarda T testi, “Tek Yonlu Varyans Analizi, X£SS:
Ortalama#Standart Sapma, n: sayi

4. Tarisma

Bu arastirma, fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ'ye
karsi tutumlarini, YZ okuryazarlk diizeylerini ve bunlarla iligkili
faktorleri incelemeyi amaclamistir. Ozellikle saglik alaninda YZ
ve teknolojilerine dair ©6grenci gorisleri ve farkindaliklari
arastinimistir. Galisma sonuglari, 6grencilerin ¢ogunun saghk
alaninda kullanilan YZ teknolojilerinden ve ChatGPT/Gemini
uygulamalarindan haberdar oldugunu, YZ teknolojilerini
kullandigini ve ders miifredatinda yer almasini istediklerini
gdstermistir. Ote yandan, 6grenciler saglik alaninda YZ'nin artan
kullanimiyla birlikte mesleklerinin gelecedi, is imkanlari ve etik
sorunlar gibi konularda endiseler tasimaktadir. Ogrencilerin
genel olarak YZ'ye karsi olumlu bir tutum sergiledigdi, ancak YZ
okuryazarlk diizeylerinin orta dizeyde oldugu bulunmustur.
Erkek 6grencilerin YZ'ye yonelik tutumlarinin, kiz 6grencilere gore
daha olumlu oldugu gorilmustir.

YZ, tip basta olmak Uzere birgok alanda kokli degisimlere yol
acarak gelecegi  sekillendirme potansiyeline  sahiptir.
Glnimizde saglik hizmetlerinin  hemen her alaninda,
rehabilitasyondan teshis koymaya kadar genis bir yelpazede
kullanilmaktadir. ' YZ, hastaliklarin daha erken teshisi,
kisisellestirilmis tedavi planlarinin olusturulmasi ve saghk
hizmetlerinin genel verimliliginin artinlmasinda 6nemli bir rol
oynamaktadir (20). ML, DL ve dogal dil isleme gibi YZ teknikleri,
saghk sektoriinde rutinlesen ve karmasik  gorevleri
otomatiklestirerek saglik profesyonellerine destek olmaktadir
(21). YZ, 6zellikle radyoloji gibi goriintiileme yontemlerinin yogun
kullanildigi  alanlarda 6nemli bir potansiyele sahiptir.
Radyologlar, YZ uygulamalarinin is yukini azaltabilecegini
distinmelerine ragmen, bu teknolojilerin gelecekte kendi rollerini
tehdit edebilecegi endisesini tagimaktadirlar (22, 23). Tip ve
eczaclilik 6grencilerinin dahil edildigi bir galismada, 6grencilerin
YZ'ye karsi olduk¢a olumlu bir tutum sergiledigi, YZ'nin tip
alaninda yeni ufuklar acacagini, is yikini hafifletecegini ve
o0grenme sireclerini hizlandiracagini diisiindikleri belirtilmistir
(24, 25). Saglikla ilgili farkli bolimlerde o6grenim goren
Ogrencilerde vyapilan bir arastirmada, hemsirelerin  YZ
teknolojilerine  karsi  olumlu bir tutuma sahip oldugu
bulunmustur. Ayni galismada, ebelik 6grencileri, diger saghk
bolimiu ogrencilerine kiyasla YZ konusunda daha disik bir
iyimserlik diizeyi sergilerken, fizyoterapi ve rehabilitasyon
ogrencileri YZ'ya karsi daha yiiksek bir umutluluk gostermistir
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(17). Ogretmen adaylarinda yapilan bir calismada, katiimcilarin
YZ'yi bilmedikleri ve teknolojiyi tam olarak kullanamadiklarindan
dolayi reddettikleri, geleneksel egitim yaklagimini benimsedikleri
ve gelecekte korku ve mesleki endiseleri oldugu icin YZ'ye
yonelik negatif tutumda olduklarina ulasiimistir (26). Ancak
bizim calismamizda, fizyoterapist adaylarinin YZ'ye karsi daha
olumlu bir tutum sergiledigi ve YZ destekli editim yontemlerine
acik oldugu gorilmustir. Bu bulgu, farkh disiplinlerdeki
ogrencilerin ' YZ'ye yonelik tutumlarinin, disiplinin dogdasi ve
ogrencilerin kisisel 6zelliklerinin etkilesimi sonucu sekillendigini
gostermektedir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ
egitimi alma istegi ve bu teknolojiye yonelik olumlu tutumlari,
tniversitelerin mifredatlarinda YZ egitimine daha fazla yer
vermesi gerektigini gostermektedir. Bu sayede, 6grenciler mezun
olduklarinda YZ destekli saglik hizmetlerinde aktif rol
alabileceklerdir.

YZ, saglik ve saglik hizmetlerinin vazgegilmez bir pargasi haline
geldikge, bu alandaki bilgi ve becerilere olan ihtiyacin giderek
arttigi asikardir. Ancak, yapilan c¢aligmalar, 6grencilerin YZ
konusunda sahip olduklari bilgi ve becerilerin, klinik uygulamalar
icin gereken diizeyde olmadigini gostermektedir (27, 28).
Eczacilik 6grencilerinde yapilan bir ¢calismada, 6grenciler YZ'nin
saghk sektorindeki ©nemini kavramis ve bu teknolojinin
gelecekteki uygulamalar hakkinda bilgi sahibi olmak
istemektedir (24). Ayni sekilde tip 6grencilerinin ve hekimlerin
biyik bir cogunlugu (sirasiyla %74 ve %83), YZ egitiminin tip
fakdltelerinde yer almasi gerektigini disinmektedir (29). Benzer
sekilde, Amerika Birlesik Devletleri'ndeki bir ¢alismada da tip
fakiiltesi 6grencilerinin biyik bir kismi, YZ eg@itiminin gelecekleri
icin faydali olacagini ve bu teknolojileri kullanmaktan heyecan
duyduklarini belirtmistir (30). Dis hekimligi ogrencileri, dis
hekimligi egitiminde YZ uygulamalarina yer verilmesi gerektigini
savunmustur (31). Fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinde
yapilan bir calismada, katiimcilarin %72'si miifredata YZ
derslerinin eklenmesi gerektigini belirtmistir (32). Bu bulgu, veri
bilimi ve DL gibi alanlarda yapilan 6nceki ¢calismalarla paralellik
gostermekte olup, YZ'nin saglik hizmetlerindeki potansiyelini
vurgulamaktadir (33, 34). Bizim galismamizda fizyoterapi ve
rehabilitasyon 6grencilerinin %83’li YZ'nin ders miifredatinda
olmasi gerektigini, % 85'i YZ teknolojilerini 6grenmeye ve
kullanmaya istekli oldugunu belirtmistir. Bu bulgular, egitimde
YZ'ye daha fazla yer verilmesi gerektigini ve 6grencilerin YZ
destekli terapotik yaklasimlara hazirlanmasi igin egitim
programlarinin  giincellenmesi  gerektigini gostermektedir.
Ozellikle, yiiz yiize egitimin yani sira gevrimici dgrenme
platformlarinin etkin bir sekilde kullaniimasi, 6grencilerin YZ
konusunda daha kapsamh bilgi edinmelerine olanak
saglayacaktir. YZ teknolojilerinin fizyoterapi ve rehabilitasyon
cekirdek miifredatina entegre edilmesi, gelecek
fizyoterapistlerinin ~ rehabilitasyon ~ uygulamalarinda  YZ
algoritmalarini etkin bir sekilde kullanabilmelerini saglayacaktir.

Hemesirelik Ogrencilerinde vyapilan bir calisma, dst sinif
ogrencilerinin (lglincl ve dordiinci sinif) YZ konusunda alt sinif
ogrencilerine (birinci ve ikinci sinif) gére daha olumlu bir tutum
sergiledigini ve daha yiiksek bir 6z yeterlilik algisina sahip
oldugunu gdstermistir. Ust sinif 6grencileri, YZ etigi konusunda
daha bilingli olup, bu teknolojiye yonelik kaygilari daha diigiktir
(35). Ayni sekilde dis hekimligi tst sinif 6grencilerinin YZ'nin dis
kullanim alanlari hakkinda alt sinif 6grencilerine gére daha genis
bir bilgiye sahip oldugu gézlemlenmistir (31). Bu durum, tst sinif
ogrencilerinin klinik uygulamalarda YZ teknolojileriyle daha fazla
etkilesimde bulunma firsati bulmalariyla agiklanabilir. Klinik
uygulamalar, 6grencilere farkli teknolojilerle tanisma ve bunlari
kullanma becerileri kazandirabilir. Bu deneyimler, YZ gibi yeni
teknolojilere karsi olumlu bir tutum gelistirmelerine katkida
bulunabilir. Ancak bizim ¢alismamizda sinif seviyesine gore YZ
tutumunda bir degisiklik gorilmemistir.  Bunun nedeni
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ogrencilerin YZ teknoloji farkindalik ve kullanim oraninin fazla
olmasindan kaynaklanabilir. Cinsiyete gdre YZ tutumu
incelendiginde sonuglarin  geligkili oldugu gorilmektedir.
Ogretmen adaylari iizerine yapilan bir calismada cinsiyete gére
bir degisim bulunmamistir (26). Saglikla ilgili farkli bolimlerde
(ebelik, hemsirelik, fizyoterapi ve rehabilitasyon vb.) 6grenim
goren 6grencilerde yapilan bir arastirmada cinsiyet agisindan YZ
tutumunda anlamli  bir farklhiik gozlenmemistir  (25).
Hemesirelerde yapilan bir calismada erkeklerin pozitif tutum
puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmistir (36). Bu ¢alismaya
uyumlu olarak galismamizda, cinsiyete gore yapilan analizde,
erkeklerin YZ'ye yonelik pozitif tutum puanlarinin kadinlara gore
istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bu sonug, teknolojinin genellikle erkeklerle
0zdeslestirildigi ve kadinlarin bu alanda daha az temsil edildigi
yoniindeki yaygin inanglarla uyumlu olmakla birlikte toplumsal
cinsiyet rollerinin, bireylerin teknolojiye yonelik tutumlarini
sekillendirmede  onemli  bir rol oynadigi varsayimini
dogrulamaktadir.

Hastalarin saglik verilerinin analizinde ve saglik hizmetlerinde YZ
kullanimi yayginlastikga, saglik calisanlarinin bu teknolojileri
anlamasi ve dogru bir sekilde kullanabilmesi blyik 6nem
tasimaktadir. Bu nedenle, sadlk egitimi mifredatlarina YZ
konularinin eklenmesi ve saglik ¢alisanlarinin YZ okuryazarligina
sahip olmalari gerekmektedir. Saglik alaninda farkl disiplinler de
yapilan birgok ¢alismanin sonucu, saglik hizmeti 6grencilerinin
YZ hakkinda sinirli bilgiye sahip oldugunu gostermektedir (22,
37). Saghk hizmetlerinde YZ'nin giderek daha fazla
kullaniimasiyla birlikte, saglik ¢alisanlarinin YZ sistemlerinin
nasil ¢alistigini ve sonuglarini nasil yorumlayacagini bilmemesi,
hasta bakiminin kalitesini olumsuz etkileyebilir. Bu durum hem
yanlis teshislere hem de tedavi hatalarina yol agabilecegi gibi,
saghk calisanlarinda YZ'ye karsi glivensizlik yaratabilir. Tip
ogrencilerine yonelik yapilan arastirmalar, 6grencilerin YZ
konusunda genel bir fikir sahibi olsalar da ML gibi spesifik
konularda bilgi eksikligi yasadiklarini ortaya koymustur (38).
Ornegin, 2020'deki bir Avrupa arastirmasinda tip égrencilerinin
sadece Ugte biri YZ'yi temel diizeyde anladigini belirtirken,
2021'de Kanada'da yapilan bir arastirmada ogrencilerin YZ'yi
anladiklarini  distlinseler de teknik terimleri tam olarak
kavrayamadiklari goriilmustiir (39). Fizyoterapistler arasinda
yapilan c¢alismanin sonuglar, katilimcilarin gogunun saglik
hizmetleri ve rehabilitasyon alanindaki YZ uygulamalari hakkinda
orta dizeyde bilgiye sahip oldugunu gostermektedir. Cinsiyet
acisindan  yapilan  analizler, erkek katihmcilarin  YZ
uygulamalarina iligkin daha fazla bilgiye sahip olduklarini ortaya
koymustur (32). Ogretmen adaylarinda yapilan bir calismada,
calismamiz ile uyumlu olarak 0Ogrencilerin orta dizey YZ
okuryazarh@ina sahip oldugu, cinsiyete ve sinif seviyelerine gore
YZ okuryazarlik diizeyinde bir degisim olmadidi belirtilmistir (26).
Arastirmamizin sonuglarina gore, fizyoterapi ve rehabilitasyon
ogrencilerinin yaklagik yarisi (%48) kendi alanlarindaki YZ
uygulamalarindan  haberdardir.  Ancak, YZ okuryazarlik
diizeylerinin orta seviyede oldugu gériilmektedir. Ogrenciler,
YZ'nin kotlye kullanimi konusunda endise duysalar da 6dev ve
sinavlarda YZ destekli araglara basvurmaktadir. Bu durum,
fizyoterapi ve rehabilitasyon egitiminde YZ konusunda kapsamli
bir miifredatin eksikligini vurgulamaktadir. Ogrencilerin veri
okuryazarhgi, teknik bilgi, sistem dislince becerileri ve YZ etik
ilkeleri konusunda egitilmesi gerekmektedir. YZ, hastalarin
yasam kalitesini dogrudan etkileyebileceginden,
fizyoterapistlerin bu teknolojiyi etik bir sekilde kullanabilmeleri
biyik 0©nem tasimaktadir. Bu nedenle, fizyoterapi ve
rehabilitasyon egitiminde YZ konusunda kapsamli bir egitim
programi  olusturulmasi, fizyoterapistlerin degisen saglk
hizmetleri ortamina daha iyi adapte olmalarini saglayacaktir.
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Cesitli Ulkelerde yapilan galismalarda saghk 6grencileri, YZ'nin
tibbi teshisleri hizlandirabilecegi ve tedavi planlarini optimize
edebilecedi konusunda heyecan duyarken, ayni zamanda bu
teknolojinin islerini elinden alabilecedi ve kendilerinin bu hizli
gelisen alanda geride kalabilecegi endisesi tagimaktadir (38, 40).
Bu durum, YZ'nin saglik alanindaki potansiyel faydalarinin yani
sira, bu teknolojinin beraberinde getirdidi etik ve sosyal kaygilar
da ortaya koymaktadir. Saglikla ilgili farkli bolimlerde 6grenim
goren ogrencilerde yapilan bir aragtirma, 6grencilerin yarisindan
fazlasinin YZ konusunda bilgi eksikligi veya yanlis anlamalara
sahip oldugunu ortaya koymustur. Cogu 6grenci, YZ'nin meslek
hayatlarini  etkileyecedi  gorlisinde  birlesmis ve bu
entegrasyonun oniumizdeki 5-10 yil icinde gergeklesecegini
ongormistir (25). Benzer sekilde, fizyoterapistlerin biyik bir
g¢ogunlugu (%70,3), YZ uygulamalarinin saghk hizmetleri ve
rehabilitasyon uygulamalarini etkileyecedi, YZ'nin
fizyoterapistlerin is yikiini azaltacagi ve Uretkenliklerini
artiraca@i kanisindadir (32). Bu bulgular, literattirdeki diger klinik
calismalar ile uyumludur (22, 41). Fakat c¢alismamizda
fizyoterapi ve rehabilitasyon &grencileri, YZ'nin meslek
hayatlarina etkisi konusunda endise duymaktadir. Ogrencilerin
buylik bir kismi, YZ'nin artan kullanimiyla birlikte saghk
sektoriindeki is imkanlarinin azalabilecegini diisiinmektedir. Bu
endisenin temel nedeni, YZ teknolojilerinin hizla gelismesi ve
gelecekteki is dinyasi hakkinda belirsizliklerin olmasidir.
Ogrenciler, YZ'ye ayak uyduramama ve is hayatinda rekabet
edememe korkusu yasamaktadir. Ogrencilerin YZ konusunda
yasadiklari yetersizlik ve bilinmezlik korkusunu azaltmak igin
egitim, psikolojik destek, okul ve (Universitelerde YZ
entegrasyonu ve is birligi gibi farkl stratejiler bir arada
kullanilabilir. Bu sayede 6grenciler, YZ'yi bir tehdit olarak degil, bir
firsat olarak gérmeye baslayabilirler.

Bu ¢alismanin bazi sinirlamalari bulunmaktadir. Calismanin tek
bir Gniversitede gergeklestiriimesi, sonuglarin farkli 6grenci
topluluklarina genellenebilirligini sinirflamaktadir. Ornegin, farkli
okullardan ve sosyoekonomik diizeylerden dgrencilerin katihmi
saglanarak daha genis bir perspektif elde edilebilirdi. Ayrica,
Ogrencilerin yapay zeka tutum ve okuryazarlik dizeylerinin
sosyodemografik 0zellikleriyle iligkilendirilmemesi, sonuglarin
yorumlanmasini  zorlastirmaktadir.  Calismanin  gevrimigi
yapilmasi, anket sorularinin tam olarak anlasilip anlasiimadigi
konusunda belirsizlik yaratmistir. Bu durum, sonuglarin
glvenilirligini etkilemis olabilir. Bu sorunu asmak igin, anketin
uygulanmadan 6nce kiigiik bir grup 6grenci tizerinde denenmesi
ve geri bildirimler alinmasi 6nemlidir.

5. Sonug ve Oneriler

YZ, saglk hizmetlerinde ve o6zellikle rehabilitasyon alaninda
giderek artan bir 6neme sahiptir. Bu nedenle, fizyoterapistlerin
YZ teknolojileri hakkinda bilgi sahibi olmalar ve bu teknolojileri
etkin bir sekilde kullanmaya istekli olmalari kritik bir gereklilik
haline gelmistir. Calismamizin bulgular, fizyoterapi ve
rehabilitasyon 6grencilerinin YZ'ye genel olarak olumlu bir bakis
acisiyla yaklastiklarini ve temel diizeyde bir YZ okuryazarhigina
sahip olduklarini gostermektedir. Bu sonug, gelecegin
fizyoterapistlerinin YZ bilgisiyle donatilmasinin ne kadar 6nemli
oldugunu acikga ortaya koymaktadir. Cinsiyet farkliliklan
incelendiginde, erkek Ogrencilerin YZ'ye yonelik pozitif
tutumlarinin daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Bu durum, kiz
ogrencilerin de YZ'ye olan ilgisini ve motivasyonunu artiracak
tesvik edici ve bilgilendirici etkinliklerin diizenlenmesinin
onemini vurgulamaktadir. Bu tiirden bir yaklagim, YZ egitiminin
daha kapsayici ve esitlikgi olmasina katki saglayacaktir. Ancak,
YZ'nin rehabilitasyon alaninda basarili ve etkili bir sekilde
uygulanabilmesiigin hem fizyoterapistlerin hem de hastalarin bu
teknolojilere yonelik beklentileri, algilari ve olasi endiseleri
hakkinda daha derinlemesine arastirmalar  yapilmasi
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gerekmektedir. Ozellikle, YZ ile ilgili giivenilir ve kanita dayal
bilgilerin  fizyoterapistler arasinda yayginlastirnimasi, bu
teknolojilerin ~ klinik  uygulamalara entegrasyon siirecini
kolaylastiracak ve meslektaslar arasinda bilgi paylasimini tesvik
edecektir. Gelecekteki arastirmalar, YZ'nin rehabilitasyon
sonuglan Uzerindeki etkilerini ve hasta memnuniyetini daha
detayli incelemelidir.

6. Alana Katki

Bu calisma, fizyoterapi ve rehabilitasyon ogrencilerinin YZ'ye
yonelik tutumlarini ve YZ okuryazarlik dizeyini arastirarak
literarttire 6nemli bir katki sunmustur. Teknolojide yasanan hizl
gelismeler ile birlikte, fizyoterapistlerin ve fizyoterapi ve
rehabilitasyon o6grencilerinin  YZ konusunda surekli olarak
kendilerini gelistirmeleri ve glincel kalmalari gerektigi kaciniimaz
bir gergektir. Fizyoterapi ve rehabilitasyon 6grencilerinin YZ
okuryazarh@ini gelistirmek igin, fizyoterapi ve rehabilitasyon
egitimi mufredatlarina temel YZ kavramlarini, veri analizi
yontemlerini ve YZ destekli araglarin kullanimini iceren dersler
eklenebilir. Ogrencilerin YZ destekli araglan kullanarak gercek
problemlere ¢6zim lretmelerine olanak taniyan pratik
uygulamalar diizenlenebilir. Alaninda uzman kisilerin katihmiyla
diizenlenen seminer ve atdlye ¢alismalariyla 6grencilerin bilgi ve
farkindalik diizeyleri artirilabilir. Ogrencilerin YZ ile ilgili arastirma
projelerine katilmalari tegvik edilebilir. Bu sayede, fizyoterapi ve
rehabilitasyon 6grencileri hem teorik bilgiye sahip olacak hem de
pratik becerilerini  gelistirerek  YZ'nin  sundudu firsatlan
degerlendirebileceklerdir. Etkili gozimlerin tretilebilmesi igin bu
konuda daha fazla galismaya ihtiyag vardir.
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