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Amag: Bu calisma, spor bilimlerinde yapay zeka kullaniminin teorik g¢ergevenin Otesine
gecerek uygulamalara nasil yansidigini ve spor sektoriindeki kullanimini incelemeyi
amaclamaktadir. Yapay zeka destekli yenilik¢i ¢oziimlerin etkinligi, spor bilimleri alanindaki
mevcut uygulamalar ¢ergevesinde degerlendirilecektir

Yontem: Bu arastirmada nitel yontemlerden dokiiman analizi ve 6rnek olay deseni bir arada
kullanilmigtir. Dokiiman analizinde, yapay zeka kavrami ve bilesenleri literatiir taramasi
yoluyla incelenmistir. Ornek olay deseni kapsaminda ise, spor sektdriinde faaliyet gdsteren
kuruluslar, federasyonlar, organizasyonlar, kuliipler, gelistirici sirketler ve analiz firmalarinin
yapay zeka uygulamalar ele almmistir.

Bulgular: Spor bilimleri alaninda kullanilan ve gelistirilmis olan 18 yapay zeka uygulamasi
sekiller sablonunda belirtilmis ve kullanim amaglart ile birlikte agiklanmistir.

Sonug¢: Sonug olarak, yapay zeka uygulamalarinin spor endiistrisine ve spor bilimleri alanina
entegrasyonu hizla artmaktadir. Bu teknolojilerin kullanim, teorik bilgiyi pratik uygulamalara
doniistiirerek spor ekosisteminde performans analizi, sakatlik Onleme ve antrenman
planlamasi gibi alanlarda énemli katkilar saglamaktadir. Oniimiizdeki yillarda yapay zekanin
spor bilimlerindeki rolii daha da giiglenecek ve alanin gelecegini belirleyen temel faktorlerden
biri olacaktir.
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Aim: This study aims to examine how the use of artificial intelligence in sports sciences goes
beyond the theoretical framework and how it is reflected in practices and its use in the sports
sector. The impact of innovative solutions supported with artificial intelligence will be
evaluated within the framework of current practices in the field of sport sciences.

Method: In this study, document analysis and case study design, which are qualitative
methods used together. n document analysis, the concept of artificial intelligence and its
components were examined through literature review. In the case study design, artificial
intelligence applications of organizations, federations, organizations, clubs, developer
companies and analysis companies operating in the sports sector were discussed.

Results: The 18 artificial intelligence applications used and developed in the field of sports
sciences are indicated in the figure template and explained together with their purpose of use.
Conclusion: In conclusion, the integration of artificial intelligence applications into the sports
industry and sports sciences is rapidly increasing. The use of these technologies transforms
theoretical knowledge into practical applications and makes significant contributions to the
sports ecosystem in areas such as performance analysis, injury prevention and training
planning. In the coming years, the role of artificial intelligence in sports sciences will become
even stronger and will be one of the main factors determining the future of the field.
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Giris

Glinliimiiz diinyasimin bag dondiiriicti teknolojik devrimi, her gecen giin kendini daha belirgin bir

sekilde gostermektedir. Teknolojik ilerlemeler, giindelik yasamdan is siire¢lerine kadar genis bir yelpazede
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verimliligi artirarak karar verme mekanizmalarini hizlandirmakta ve zaman tasarrufu saglamaktadir (Akkaya
ve ark., 2021).

Yapay zeka da 21. ylizyilin en ¢igir acic1 teknolojik gelismelerinden biri olarak karsimiza
cikmaktadir. Yapay zeka ile ilgili ¢caligmalarin baglangic noktas1 El-Cezeri’nin yaptig1 robot ¢izimine
dayandirilsa da , yapay zeka kavramiyla ilgili somut adimlar1 atan ve modern anlamda ortaya ¢ikis siirecinde
bu kavramin dogmasini ve gelismesini saglayan bilim insan1 Alan Turing olmustur Alan Turing, 1950°de
Mind isimli dergide yaymladigi ‘Computing Machinery and Intelligence’ adli makalesinde ‘Makineler
diislinebilir mi?” sorusunu giindeme getirmistir (Singil, 2022; Turing, 2009). Bu makalede Turing, insan
zekasina esit ya da ondan ayirt edilemeyen bir zekaya sahip makinelerin yetenegini sorgulamak amactyla bir
simiilasyon oyunu onererek daha sonralarinda Turing Testi olarak adlandirilan kavrami ortaya koymustur.
Buna gore Turing Testi, bir makinenin insan zekastyla esdeger ya da ondan ayirt edilemeyen akilli davraniglar
sergileme kapasitesini dlgen bir testtir (Bozkurt, 2023). Alan Turing yapay zekanin fikir 6nciisii olarak kabul
gérmesine ragmen, yapay zeka kavrami ilk kez John McCarthy onciiliigiinde 1956 yilinda Dartmouth
Koleji’nde diizenlenen ve bir grup bilim insaninin da i¢inde yer aldig bir ¢alistayda ortaya konmustur (Dick,
2019; Giilleroglu, 2021). Calistay sonucunda makinelerin zeka ve 6grenme yetenegine sahip olabilecegi fikri
kabul edilerek, makinelerin sorunlari nasil ¢ézecegi, hangi dili kullanacagi, kavram olusturma yeteneklerinin
hangi seviyede oldugu ve iiretim konusundaki sinirliliklar iizerine ¢esitli goriisler dile getirilmistir (Sari,
2021; Yesilyurt ve ark., 2024). Bu baglamda makinelerin insan zekasi taklit etme siireci "yapay zeka"
olarak adlandirilmis ve bu alanin ilk bilimsel temelleri olusturulmustur (Firat, 2018).

Yapay zeka, disiplinler arasi bir alan olarak kabul gérmesinden dolay: literatiirde farkli bakig
acilanyla gesitli tanimlamalar yapilmistir. Gordon (2011), yapay zekay1 yasamu taklit eden bir analitik yasam
formu olarak ifade etmistir. Nabiyev (2016), yapay zekay1 makinelerin insanlara 6zgii bilissel faaliyetleri
gerceklestirme yetenegi olarak aciklamistir. Aydin ve Degirmenci (2018) yapay zekay1 canlilara ihtiyag
duymadan, tamamen yapay yontemlerle insan benzeri davraniglar sergileyebilen makinelerin gelistirilmesi
teknolojisi olarak ifade etmislerdir. Obschonka ve Audretsch (2020) ise yapay zekay1, edindigi tecriibeleri
kendini gelistirmek amaciyla kullanan sistemler olarak nitelendirmektedir. Bir baska tamimda yapay zeka
kavrami makinelerin insan beyninin diisiinme ve 6grenme siireclerini taklit etme yetisi olarak tanimlamigtir
(Russell & Norvig, 2022). Tiirk Dil Kurumu (2024), yapay zekay1 ‘Bir bilgisayarin, robotun veya
programlanabilir bir aygitin, insan benzeri algilama, 6grenme, karar verme ve iletisim kurma yeteneklerine
sahip olmasi’ seklinde tanimlamaktadir. Tim tanimlardan yola ¢ikarak baktigimizda yapay zeka, insan
zekasinin ¢esitli yonlerini taklit edebilen makineler ve bilgisayar sistemlerinin gelistirilmesiyle bu
sistemlerin, algilama, 6grenme, karar verme ve problem ¢ézme gibi biligsel yetenekleri ger¢ceklestirebilmesi
i¢in kullanilan teknolojiler biitiinii seklinde agiklanabilir.

Yapay zeka, makineleri ve bilgisayarlar1 "akilli" hale getirmeyi hedefler ve makinelerin insan
zekasima benzer davraniglar sergilemesini ifade eder. Yapay zeka yalnizca insan benzeri 6zelliklere sahip
robotlarla smirli degildir; otonom araglar, ChatGPT, Siri, Google Now ve Cortana gibi sanal asistanlar,
Google'in arama algoritmalari, video oyunlar1 ya da otonom silahlar gibi bir¢ok farkli uygulama olabilir.

Yapay zeka, karar verme, metin analizi ve robotik gibi ¢ok ¢esitli kullanim alanlarini kapsayan son derece
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genis bir kavramdir (Khanam ve ark., 2019; Okkay & Bal, 2021). Yapay zeka kavraminin bilesenleri
bulunmaktadir. Bunlar, makine 6grenmesi, derin 6grenme, yapay sinir aglar1 ve dogal dil isleme olarak

siniflandiriimaktadir (Goodfellow ve ark., 2016).

Makine Ogrenmesi

Makine 6grenimi, geleneksel programlama yontemlerinin yetersiz kaldigi durumlarda, karmasik
sorunlara ¢dziim bulmay1 hedefleyen algoritmalar ve tekniklerle ilgilenen bir bilgisayar bilimi dalidir ve
yapay zekanin bir alt disiplinidir (Jordan & Mitchell, 2015; Rebala ve ark., 2019). Bu yontem, bilgisayarlarin
dogrudan programlanmak yerine deneyimlerinden 6grenerek bilgi edinmelerini saglar. Bu sayede, insan
miidahalesine gerek kalmadan kendi kendine 6grenen sistemler, karmasik problemleri ¢ézebilir ve zamanla
daha hizli ve etkili hale gelebilir. Yapay zekanin Mario adindaki bir oyunu oynadigi 6rmeklerden birinde,
algoritma yaptig1 hatalardan 6grenerek oyunu basariyla tamamlamistir. 34 deneme sonucunda, yapay zeka

tiim boliimii hatasiz bir sekilde gegmeyi bagsarmistir (Ciplak, 2024).

Derin Ogrenme

Yapay zekanin en 6nemli uygulama alanlarindan biri olarak dikkat ¢eken derin 6grenme, biiylik
miktarda veriyle beslenme gereksinimi nedeniyle yapay zekanin en hizli bilyiliyen ve gelisen alanlarindan biri
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Dong ve ark., 2021; LeCun ve ark., 2015). Makine 6grenmesinin bir alt dali
olarak kabul edilen derin 6grenme, katmanli yapilar ve biiylik veri setleri tizerinde etkili bir sekilde 6grenme
yetenegi sayesinde, birgok karmasik problemin ¢oziimiine devrim niteliginde yenilikler kazandirmistir
(LeCun ve ark., 2015; Yildiran & Erdem, 2024). Giiniimiizde yayginlagan akilli araglarda, konum belirleme,
haritalama ve siiriis destek sistemleri gibi bir¢cok 6zellik, derin 6grenme yontemlerine dayanmaktadir. 2016
ve 2017 yillarinda DeepMind tarafindan gelistirilen AlphaGo, Go oyunundaki olaganiistii basarilariyla derin
Ogrenmenin en taninmis uygulamalarindan biri haline gelmistir. Derin 6grenme alanindaki ilerlemeler
sayesinde, bir bilgisayarin Go oyununda amator seviyeden diinya sampiyonu seviyesine ylikselmesi yalnizca

yedi y1l stirmiistiir (Celik, 2024; Kelleher, 2019).

Yapay Sinir Aglart

Yapay sinir aglar1 (YSA), biyolojik sinir aglarindan ilham alinarak tasarlanmis ve yapay zekanin
Oonemli bir alt dalin1 olusturan matematiksel model sistemleridir (Alsahin, 2015). Birden fazla katmandan
olusan bu aglar, verileri isleyerek yeni bilgiler liretir ve ¢esitli sorunlari ¢6zme kapasitesine sahiptir
(Krizhevsky ve ark., 2012; Rusk, 2016). Yapay sinir aglarmin kullanim alanlar1 oldukga genistir. Goriintii ve
ses isleme alaninda YSA, yiiz tamima ve ses tanima gibi uygulamalarda énemli bir rol oynar. Ozellikle
giivenlik sistemlerinde ve dijital asistanlarda bu teknoloji yaygin olarak kullanilir (Goodfellow ve ark., 2016).
Ayrica oyun ve eglence sektdriinde, oyun gelistirme ve igerik oneri sistemlerinde YSA, kullanict deneyimini

zenginlestiren ve kigisellestiren ¢oziimler sunar (Gomez-Uribe & Hunt, 2015; Silver ve ark., 2017).

Dogal Dil Isleme (Natural Language Processing)
Dogal Dil Isleme, bilgisayar ve bilgi bilimleri, dilbilim, matematik, elektrik-elektronik miihendisligi,
yapay zeka, robotik ve psikoloji gibi farkli disiplinlerin bir araya gelmesiyle ortaya cikan bir alandir. Bu

disiplinler, bilgisayarlarin dili anlamasi, islemesi ve iiretmesi i¢in gerekli olan teorik ve pratik temelleri
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sunmaktadir (Chowdhary & Chowdhary, 2020; Khurana ve ark., 2023). Dogal dil isleme teknolojisi,
bilgisayarlarin dogal insan dillerinde sorulan sorulara yanit verebilmesini ve yazili metinleri okuyarak
anlamlandirabilmesini saglamaktadir (Babacan, 2021). Dogal Dil Isleme giiniimiizde birgok farkli alanda
genis bir uygulama yelpazesine sahiptir. Bunlardan biri metin siniflandirmadir. Ornegin, e-posta servisleri,
gelen iletileri spam veya normal olarak siniflandirmak icin dogal dil isleme algoritmalarini kullanir (Bird ve
ark., 2009; Goldberg, 2022). Dogal dil isleme alaninda bir iiretken yapay zeka teknolojisi olan ChatGPT, bu
alandaki oncii bir yenilik olarak 6nemli bir ilerlemeyi temsil etmektedir. ChatGPT, iiretken yapay zeka
ozelligi sayesinde insan gibi metin iiretebilme ve dogal dil girdilerini insan benzeri bir sekilde anlama

kapasitesine sahiptir (Bozkurt, 2023).

Veri Madenciligi

Biiyiik veri analizinde, veri gruplarina dayali anlamli Oriintiilerin kesfi ile bagimli ve aykiri
durumlarin belirlenmesinde kullanilan veri madenciligi; yapay zeka, makine 6grenimi, dogal dil isleme,
istatistik ve veri taban1 sistemlerini birlestiren ¢ok disiplinli bir alan olarak tanimlanmaktadir (ElAtia ve ark.,
2016). Veri madenciligi, biiyiik veri kiimeleri igcerisinden anlaml ve degerli bilgilerin kesfedilmesine olanak
saglarken (Ozkan, 2020), temel amac1 gecmis faaliyetleri analiz ederek gelecekteki olas1 davranislar: tahmin
etmeye yonelik karar verme modelleri olusturmaktir (Koyuncugil & Ozgiilbas, 2009). Giiniimiizde veri
madenciligi, ¢cesitli sektorlerde kritik uygulamalara sahip olan giiglii bir arag olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Emre & Erol, 2017). Tip alaninda, hastaliklarin tahmini ve analiziyle tam siireclerini iyilestirirken;
telekomiinikasyon sektoriinde miisteri kaybin1 6ngérmek ve azaltmak amaciyla kullanilmaktadir (Girgin,
2019). Veri madenciligi spor bilimleri alaninda da kullanilmaktadir. Takimlar, oyunlar, oyuncular, sezonlar
ile ilgili ¢ok fazla veri bulunmasi veri madenciliginin spor bilimleri alanindaki 6énemini kanitlar niteliktedir
.Bunlara ek olarak sporcu transferlerinde, antrenman planlamalarinda, tesis ve seyirci yonetimlerinde,
kisisellestirilmis antrenman kayitlar1 analizi gibi parametrelerde veri madenciligi kullanilmaktadir (Giirkan,

2022).

Yoapay 2ekanin Bilesenleri

Dogal Dil i;lcmc Derin E)érenme

Makine O§renmesi

Bilgisayarlarin gorevleri

bir alt kUmesi
(Rouhiainen, 2020)

Sekil 1. Yapay zeka bilesenleri
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Gliniimiizde saglik, egitim, ticaret, hukuk ve miihendislik gibi alanlarda hizla gelisen yapay zeka
uygulamalari, birgok alanda giindelik yasamin vazgecilmez bir pargasi haline gelmistir. Saglik alaninda
yapay zeka, hastaliklarin teshisi ve tedavisinde destekleyici bir arag olarak kullanilmaktadir.(Biiyiikgéze &
Dereli, 2019; Filiz ve ark., 2022). Egitim alaninda ise yapay zeka, 6grenme siireclerini bireysellestirmekte
ve dgrenci performansini takip etmektedir (Yesilyurt ve ark., 2024). Ornegin Nazaretsky ve ark. (2022),
yaptiklar ¢alismada Ogretmenlerin yapay zeka deneyim ve bilgi diizeylerini arttirmak i¢in 6grencilerin
biyoloji dersinde sorulara verdikleri agik uclu cevaplar dogrultusunda kendi degerlendirmeleri ile dogal dil
isleme yontemini kullanarak degerlendirme yapan Al-Grader programinda karsilastirmiglardir. Bunun
sonucunda kendi degerlendirmeleri ile AI-Grader degerlendirmelerinin uyumlu oldugunu analiz etmislerdir.
Bu durum 6gretmenlerin bilgi ve deneyim kazanarak yapay zekanin egitimdeki potansiyelini daha iyi
anlamalarina yardime1 olmustur (Nazaretsky ve ark., 2022). Ticaret sektoriine yonelik yapilan arastirmalar,
yapay zeka destekli kisisellestirilmig {irlin Onerilerinin miisteri etkilesimini artirdigini ve e-ticarette iade
oranlarim diistirdiigiinii gostermektedir (Gliven & Giiven, 2023). Bu ¢ok yonlii kullanim alanlar, yapay
zekanin giderek daha 6nemli bir teknoloji haline gelmesini saglamaktadir.

Gliniimiiz diinyasinda spor, sadece fiziksel dayaniklilik ve yeteneklerin 6n planda oldugu bir alan
olmaktan ¢ikmis, ayni zamanda teknoloji ile biitiinleserek biiylik bir doniisiim ge¢irmistir. Gegmiste spor
dallarinda kararlar gézlem ve sezgilere gore alinirken, bu yontemler teknolojik doniisiimle birlikte analizlere
dayanmaya baglamistir (Murathan & Devecioglu, 2018). Yapay zekanin kullanim alanlarinin genislemesiyle
birlikte, spor bilimlerindeki uygulamalar1 da hizla artmaktadir. Mevcut literatiir incelendiginde (Cai ve ark.,
2024; Cao, 2012; Chu ve ark., 2019; Comparisonator, 2024; Dc, 2022; Eren & Tuncel, 2024; Horvat ve ark.,
2019; Horvat ve ark., 2023; Hu, 2023; Kili¢ ve ark., 2021; Komar ve ark., 2023; Lage ve ark., 2016; Larson
& Smith, 2018; Ofoghi ve ark., 2011; Singh Bal & Dureja, 2012; Suh ve ark., 2012; Trejo & Yuan, 2018;
Washif ve ark., 2024; Zhong, 2018), yapay zekanin spor bilimlerinde ¢ok ¢esitli uygulama alanlarina sahip
oldugu goriilmektedir (Bkz. Sekil 2).

Spor Bilimlerinde Yapay 2eka Kullanim

Alanlar
Sakatlik Riski,
Tedavisi ve Medya ve
Yorgunluk Strateji Oyuncu transfer Taraftar
Veri Analizi Tahmini Gelistirme sUregleri Etkilesimi

& &
©

Hakem Karar
Verme
Sirecinin
Geligtirilmesi

Performans Antrenman Rakip Analizi
Analizi Programi
Optimizasyonu

Spor
Organizasyonlar
Stratejileri

Sekil 2. Mevcut literatiirde spor bilimleri alaninda yapay zeka kullanim alanlar
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Spor bilimlerinde yapay zeka, makine 6grenimi ve ileri algoritmalar sayesinde performans analizi,
sakatlik ongoriisii ve veri odakli strateji gelistirme gibi alanlarda 6ne ¢ikmaktadir. Ancak, bu katkilar yalnizca
teknik analizlerle smirli kalmayip, spor ekosistemine daha genis bir perspektiften deger kazandirmaktadir.
Glinlimiizde yapay zeka, sporcularin fiziksel ve zihinsel sagligini destekleyen rehabilitasyon siireglerinin
optimize edilmesi, zihinsel dayaniklilig1 artirmaya yonelik psikolojik destek sistemlerinin gii¢lendirilmesi,
sporculari bireysel ihtiyaclarma gore 6zellestirilmis antrenman programlarinin gelistirilmesi gibi alanlarda
kritik bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Ayrica yapay zeka, spor ekosistemine entegre edilerek biyometrik
analizden oyun stratejilerine, saha bakimimdan antrenman siireglerine kadar genis bir kapsamda veri odakli
karar alma siireglerini iyilestirmektedir.

Yapay zekanin gelismis veri analitigi, makine 6grenimi ve otomasyon teknikleri, yalnizca sporcu
performansinin 6lgiilmesi ve gelistirilmesi i¢in degil, aynm1 zamanda spor tesislerinin yonetimi, saha ve
ekipman optimizasyonu, sakatlik 6nleme, antrenman planlamasi, hakem karar destek sistemleri, oyuncu
transfer siiregleri ve seyirci deneyimi gibi pek ¢ok alanda etkin ¢6ziimler sunmaktadir (Giirer & Akginar,
2023).

Spor bilimlerinde yapay zekanin uygulama alanlari, yalnizca teknik stirecleri gelistirmekle sinirh
kalmayip, ayn1 zamanda bu teknolojilerin egitime, arastirma yontemlerine ve mesleki geligime olan etkilerini
de ele almay1 gerektirmektedir. Ozellikle spor bilimleri 6grencileri ve profesyonelleri i¢in yapay zeka
ogrenme siireglerini zenginlestiren, antrenman programlarini optimize eden ve karar alma mekanizmalarim
destekleyen yeni olanaklar sunmaktadir. Bu durum, spor bilimleri alaninda yapay zekanin hem teorik hem
de pratik bilgilerin nasil aktarildig1 ve uygulandigi {izerinde énemli bir doniisiim yaratmaktadir.

Yapay zekanin bu ¢ok yonlii ve genis 6l¢ekli kullanimi, yalnizca spor performansini desteklemekle
kalmayip, spor bilimleri alaninda yenilik¢i bir bakis agisiyla diiginmeyi tesvik ederek sporun tiim
bilesenlerinde koklii bir doniigiime Onciilitk etmektedir. Bu kullanim c¢esitliliginin artmasi siireciyle birlikte
spor bilimlerin alaninda yapay zeka, sporun seviyesini artiran bir katalizor islevi gérmektedir.

Spor bilimleri alaninda yapay zeka ile ilgili mevcut caligmalari biiyiik 6l¢iide teorik diizeyde kaldig
g0z Oniine alindiginda, bu ¢alisma yapay zekanin spor bilimleri alanindaki somut uygulamalarini detayl bir

sekilde incelemeyi ve yapay zeka destekli yenilik¢i ¢oziimlerin etkinligini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Materyal ve Yontem

Bu aragtirma, nitel arastirma yaklagimlarindan dokiiman analizi ve 6rnek olay deseni (case study)
yontemleri birlikte kullanilarak yiirtitiilmiistiir (Cresswell, 2013). Dokiiman analizi kapsaminda, yapay zeka
kavraminin bilesenlerini agiklamak ve alan yazindaki gelismeleri ortaya koymak amaciyla kapsamli bir
literatiir taramas1 yapilmistir.

Ornek olay deseni kapsaminda, spor sektdriinde faaliyet gosteren kuruluslar, federasyonlar,
organizasyonlar, spor kuliipleri, yapay zeka gelistirici sirketler ve analiz firmalar1 incelenmistir. Bu
baglamda, spor bilimleri alaninda kullanilan ve gelistirilen 18 yapay zeka uygulamasi detayli bir sekilde ele
alinmis; bu uygulamalarin kullanim alanlar1 ve spor bilimlerine sagladigi katkilar agiklanmustir.

Analiz siirecinde, her bir yapay zeka uygulamasinin temel islevleri ve spor ekosistemine sagladigi

cozlimler sistematik olarak degerlendirilmistir. Bu analiz, yapay zeka uygulamalarimin teorik temellerinden
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ziyade, spor bilimleri alanindaki pratik etkilerine odaklanmigtir. Caligmanin temel amaci, bu teknolojilerin

spor profesyonelleri tarafindan nasil kullanildigin1 kapsaml bir sekilde ortaya koymaktir.

Bulgular
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Spor organizasyonlari ve
kulipleri igin kapsamli veri
yonetimini entegre eder

Catapult Sports  (ogh

Sporcu i2leme igin
giyilebilir teknoloji,
video analitigi ve
entegre ydnetim

Scout Advisor

= Scout ekiplerine potansiyel
Vi @ oyuncu transferlerinde

kapsamli ve veri odakl
degerlendirme araci

O
'
G :
N A Yoapay 2eka destekli
/ U oyuncu kesfi,

performans
karsilagtirmasi igin
veri anali2i sunar

E.N. Yiiksel, Y. Ontiirk

sistemleri sunar @ .l
N4 Beyond Sports
Gergek 2amanli dijital spor
etkilegimleri saglayarak ligler,
yayincilar ve markalar igin
yeni igerik deneyimleri
olusturur

Sporcularin sakatlanma riskini
yapay 2eka destegi ile tahmin
ederek risk yonetimini optimize
etmeyi amaglar

Sekilde ve asagida agiklamasi yapilan uygulamalar ile ilgili bilgiler, geligtirici
sirketlerin web sitesinden alinmigtir.

Sekil 3. Yapay zeka teknolojisi ile spor bilimleri alaninda kullanilan uygulamalar

Sekil 3’te belirtilen uygulamalardan olan Scout Advisor, Sevilla FC ve IBM is birligiyle gelistirilen
yenilik¢i bir yapay zeka aracidir. Bu uygulama kuliibiin scouting ekibine potansiyel oyuncu transferlerinde
kapsamli ve veri odakli bir degerlendirme sunmay1 amaglamaktadir. IBM'in WatsonX platformu iizerine insa
edilen Scout Advisor, Sevilla FC'nin mevcut veri uygulamalartyla biitiinlesmis ¢alisarak, 200.000'den fazla
scouting raporundaki nicel ve nitel bilgileri analiz edebilmektedir. Bu uygulama, oyuncu performans
tahminlerinden sakatlik risk analizlerine kadar birgok alanda bilimsel yaklagimlar sunarak, veri odakli karar
stireclerini gelistirip futbol kuliiplerinin rekabet avantajini artirmaktadir.

Comparisonator, futbol kuliipleri, oyuncu temsilcileri ve medya kuruluslari i¢in genis kapsaml veri
analizi saglayarak teknolojik scouting siireglerine, veri odakli karar mekanizmalarina ve futbol analizine
katki saglamaktadir. Bu platform, 271 farkli ligden 400’den fazla parametreyle oyuncu ve takim
performanslarini karsilagtirma imkani sunarak, scouting ekiplerinin dogru oyuncuyu bulmasim kolaylastirir.
Yapay zeka destekli oyuncu kesfi, futbolcularin giiglii ve zayif yonlerini analiz etmeye yardimei olurken,
sanal transfer simiilasyonlari, transfer stratejilerini test etmeye ve riskleri minimize etmeye olanak tanir. Bu
sayede, kuliiplerin transfer siirecleri daha verimli hale gelir, oyuncu temsilcileri miisterilerini daha iyi
konumlandirabilir ve medya kuruluslar1 daha derinlemesine analizler sunabilmektedir.

Catapult Sports, giyilebilir teknolojiler, video analitigi ve entegre sporcu yonetim sistemlerini bir

araya getirerek, sporcularin performans optimizasyonunu desteklemektedir. Ger¢ek zamanl veri takibi,
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antrenman yiikiinii analiz etmeye ve sporcularin fiziksel durumlarini daha iyi yonetmeye yardimci
olmaktadir. Sakatlik risk yonetimi, oyuncularmm asir1 yiikklenme veya yanlis hareketler nedeniyle
sakatlanmasini dnlemeye yonelik bilimsel veriler sunar. Stratejik karar alma stirecleri, teknik ekiplerin oyun
planlarini veriye dayali sekilde sekillendirmesine katkida bulunur.

Zone7, yapay zeka destekli bir insan performansi platformudur ve sporcularin sakatlanma riskini
tahmin ederek performanslarini optimize etmeyi amaglamaktadir. Platform, farkli veri setlerini analiz ederek
antrenman Onerileri yapmaktadir. Bu sayede yiikk yOnetimi saglanir, sporcu performansi yiikseltilir ve
sakatlanma riski azaltilir. Zone7, Premier Lig, MLS, NFL, La Liga ve Serie A gibi iist diizey liglerdeki
profesyonel takimlar tarafindan kullanilmaktadir.

Beyond Sports, spor deneyimlerini doniistiirmek amaciyla yapay zeka tabanli veri analizi ve
gorsellestirme ¢Oziimleri sunan yenilik¢i bir girkettir. Sirket, gercek zamanli dijital spor etkilesimleri
saglayarak ligler, yayincilar ve markalar i¢in yeni icerik deneyimleri olusturur. SAP Sports One, spor
kuliipleri ve organizasyonlar1 i¢in oyuncu performansi, saglik, antrenman, scouting ve mag analizi gibi

stirecleri dijitallestirerek takim yonetimini optimize eden bulut tabanli bir yazilim platformudur.

Second
Spectrum AiVisionTech

Farkli gdrintileme
teknikleri sonucunda
sporcu sakatliklarinin
erken teshis eden
vygulama

Ileri dizey makine
&grenimi ve bilgisayarla
gdrme teknikleriyle
birlegtireren vygulama

StatsBomb
Maog esnasinda gergeklesen
aksiyonlar: detayli istatistiksel
analizini yapan vygulama

Synergy Sports

Takim sporlarinda
veri gdrsellestirme ve
yapay 2eka destegi
ile karar vericilere
destek saglar

Wyscout Stats Perform

Opta veri setlerini kullanarak oyuncu
izleme, taktik planlama, yapay 2eka
destekli bahis tahminleri ve analizler
yapan vygulama

Transfer kararlari, mag
hazirliklar: ve oyuncu
geligim sireglerini
destekleyen platform

Sekilde ve asagida agiklamas: yapilan vuygulamalar ile ilgili bilgiler, geligtirici
sirketlerin web sitesinden alinmigtrr.

Sekil 4. Yapay zeka teknolojisi ile spor bilimleri alaninda kullanilan uygulamalar

Sekil 4’te belirtilen uygulamalardan olan Aivisiontech, sporcu sagligi, sakatlik dnleme ve performans
analitigi alanlarina 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu platform, termal, hiperspektral ve 3D gibi farkh
goriintiileme modalitelerinden elde edilen verileri yapay zeka ile analiz ederek, sakatliklarin erken tespitini
miimkiin kilar. 15 saniyeden kisa siirede yapilan analizler, antrenorlerin ve saglik ekiplerinin hizli ve dogru
kararlar almasimi saglar. Erken teshis mekanizmasi, sporcularin sakatlik yasamadan once risk faktorlerini

belirlemeye yardimce1 olarak rehabilitasyon siireglerini azaltir ve performans siirekliligini destekler.
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StatsBomb, futbol magi esnasinda gerceklesen her aksiyonu ayrintili olarak kaydederek detayli
verileri toplamaktadir. Gelismis analitik araglar1 arasinda Expected Goals (xG) olglimleri, topa baski
analizleri ve pas baglantilarin1 gorsellestiren Passing Networks gibi 6zellikler bulunmaktadir. Stats Perform,
Opta veri setlerini kullanarak oyuncu izleme, taktik planlama, yapay zeka destekli bahis tahminleri ve
analizlerle kapsamli bir kurulus olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Wyscout, futbol veri analitigi, scouting ve
performans gelistirme alanlara 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu platform, transfer kararlarini desteklemek
icin oyuncularin performans verilerini detayli sekilde analiz eder ve kuliiplerin en dogru futbolcular
kesfetmesine yardimci olur. Mag hazirliklar siirecinde, rakip analizleri ve taktiksel degerlendirmeler yaparak
teknik ekiplerin stratejik kararlarii giiclendirir. Oyuncu geligim siire¢lerinde, futbolcularin performanslarini

izlemeye ve bireysel eksiklerini belirlemeye olanak taniyarak profesyonel gelisimlerini hizlandirir.

Synergy Sports, voleybol, basketbol ve beyzbol takim sporlarinda gelismis yapay zeka destekli analiz
araglart ve veri gorsellestirme ile spor profesyonellerinin karar verme siireglerini optimize etmektedir.
Second Spectrum, ileri diizey makine 6grenimi ve bilgisayarla gorme teknikleriyle birlestirerek kapsamli

analiz imkani sunan, 6zellikle NBA ve Premier League gibi biiyiik spor liglerinde kullanilan bir platformdur.

Pro Football Focus DartFish

Sporcu hareketleri, vurug
mekanigi ve tekniklerini
inceleyerek performans

gelistirmeye yonelik veriler
sunan vygulama

Amerikan futbolundaki
oyuncu performanslarini
anali2 eden vygulama
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Yiz2me veri

Tenis maglarinda ydnetimi ve analiz
yapay 2eka destekli
platformu

analizler saglayarak,
izleyicilerin maglarn
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Statcast

Geligmis beyzbol
istatistikleri saglayan
vygulama

Spor dinyasinda hakemlik, yayincilik

ve performans analizleri alanlarinda

yapay 2eka teknolojisini kullanilarak
geligtirilen vuygulama

Sekilde ve asagida agiklamasi yapilan vygulamalar ile ilgili bilgiler,
geligtirici girketlerin web sitesinden alinmigtrr.

Sekil 5. Yapay zeka teknolojisi ile spor bilimleri alaninda kullanilan uygulamalar

Sekil 5’te belirtilen uygulamalardan olan Hawk-Eye, spor diinyasinda hakemlik, yayncilik ve
performans analizleri alanlarinda yapay zeka teknolojisini kullanarak yenilik¢i teknolojiler gelistiren bir

sirkettir. Futbol, tenis, rugby, basketbol, kriket ve buz hokeyi gibi 25'ten fazla spor dalinda hizmet
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vermektedir. Ozellikle futbol hakemligi teknolojilerinde uzmanlasmis olan Hawk-Eye, Video Yardimci
Hakem (VAR), Gol Cizgisi Teknolojisi ve Yar1 Otomatik Ofsayt gibi ¢oziimler sunmaktadir. Ayrica, tenis
maglarinda elektronik ¢izgi hakemligi konusunda da onciidiir ve tiim zeminlerde onaylanmis ilk saglayicidir.
Ek olarak, 2023 yilinda NBA ile yaptig1 stratejik ortaklikla, 3D optik izleme teknolojisini kullanarak oyuncu
ve top hareketlerini ger¢ek zamanli olarak ii¢ boyutlu sekilde yakalama yetenegini sunmustur.

Statcast uygulamasi beyzbol maglarinda topun hizi, doniisii ve oyuncu kararlar gibi detayli veriler
sunmaktadir. Bu veriler, oyuncu performansin degerlendirmek ve oyun stratejilerini gelistirmek igin
kullanilir. Pro Football Focus (PFF), Amerikan futbolundaki oyuncu performanslarini analiz eder ve
takimlara veri tabanli degerlendirme olanagi sunar.

IBM SlamTracker, mag¢ oncesi ve sonrasi yapay zeka destekli ongoriiler ve analizler saglayarak,
izleyicilerin maglar1 daha iyi anlamalarina yardimci olur. Ayrica, Hawk-Eye verileriyle entegre olarak top
hareketlerini 3D olarak gorsellestirir, boylece kullanicilar maglar1i daha etkilesimli bir sekilde takip
edebilirler. Bu 6zellikler Wimbledon ve ABD Agik gibi biiyiik tenis turnuvalarinin dijital deneyimlerinin bir
pargasi olarak sunulmaktadir.

Dartfish, sporcu hareketleri, vurus mekanigi ve tekniklerini inceleyerek performans gelistirmeye
yonelik veriler sunan bir uygulamadir. SwimCloud, ylizme veri yonetimi ve analiz platformudur. Antrenman
ve yarigmalarin veri analizini yaparak, yiiziiciilerin performans optimizasyonuna yardimc1 olmaktadir.

Bulgular, yapay zeka uygulamalarinin spor bilimleri alaninda yalnizca teorik bir arastirma konusu
olmaktan Gteye gecerek, dogrudan pratik uygulamalara yansiyan ve alanin gesitli bilesenlerini doniistiiren
sistemler sundugunu ortaya koymaktadir. Ozellikle antrenman planlamasi, performans analizi, sakathik
onleme, scouting, hakem kararlarinin desteklenmesi ve seyirci deneyiminin optimize edilmesi gibi temel
alanlarda yapay zeka tabanli yaklagimlarin giderek daha fazla benimsendigi goriilmektedir.

Bu dogrultuda, yapay zeka destekli sistemlerin spor bilimlerinde veri odakli karar alma
mekanizmalarini gii¢lendirdigi, bilimsel temelli yaklasimlarin saha i¢i ve saha disi siireglere entegrasyonunu
kolaylastirdig1 ve sporun yonetiminden performans analizine kadar genis bir yelpazede doniisiim sagladigi
sOylenebilir. Mevcut egilimler dogrultusunda, spor bilimlerinde yapay zeka teknolojilerinin kullaniminin
yayginlagarak derinlesecegi ve spor ekosisteminde biitiinlesik ve vazgecilmez bir bilesen haline gelecegi

ongoriilmektedir.

Tartisma ve Sonug¢

Literatiirde spor bilimleri alaninda yapilan yapay zeka arastirmalarmin, bu teknolojinin
yaratabilecegi potansiyel etkileri inceledigi goriilmektedir. Ancak bu arastirmalarin 6nemli bir kismu,
uygulamada hangi yapay zeka sistemlerinin nasil kullanildigina dair somut 6rneklerden ziyade, teknolojinin
genel olanaklarimi ve gelecekteki olasi etkilerini tartigtigl teorik ¢ercevedeki aragtirmalardir. Bu ¢alisma,
giiniimiizde aktif olarak kullanilan yapay zeka uygulamalarina odaklanmasi ve bunlarin spor bilimleri
pratigindeki somut etkilerini vurgulamay1 hedeflemistir. Ozellikle performans analizi, sakatlik dnleme ve
hakem kararlarin desteklenmesi gibi alanlarda yapay zeka tabanli sistemlerin yalnizca bilimsel degil, ayni
zamanda operasyonel ve yonetsel siiregleri de doniistiirdiigii tespit edilmistir. Bu ¢ercevede, ¢alisma, yapay

zekanin spor bilimlerindeki teorik ¢erceveden pratige nasil tagindigini ve alanin farkli bilesenleri tizerindeki
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etkisini detaylandirarak literatiire 6zgiin bir katki sunmaya calisilmistir. Arastirmanin bulgulan yapay zeka
tabanli yeniliklerin sporcular, kuliipler ve spor yonetimi agisindan sundugu kolayliklar1 ve siirdiirtilebilir

cozlimleri detaylandirmaktadir.

Yapay zekanin spor bilimlerindeki artan kullanimi, bu alanda teoriden uygulamaya gecisi
hizlandirarak spor ekosistemine ¢ok boyutlu katkilar sunmaktadir. Bu g¢alisma yapay zekanin, teorik
tartigmalarin Otesine gecerek uygulama alanlarindaki faydalarini ortaya koyma hedefine dikkat cekmektedir.
Bu uygulamalar, spor yonetiminde karar alma siireclerini optimize ederek veri odakli yaklagimlar
gelistirmektedir. Ornegin ¢aligmada agiklamasi yapilan Catapult Sports ve SAP Sports One platformlart
sporcularm bireysel performansini artirmanin yani sira takim ydnetimini dijitallestirerek operasyonel
verimlilik saglamaktadir. Bu uygulamalar, yalnizca performansi artirmakla kalmayip, ayn1 zamanda sporda

ulagilabilirlik ve siirdiiriilebilirlik agisindan 6nemli avantajlar sunmaktadir.

Yapay zeka, spor yonetiminde yalnizca veriye dayali karar alma siireclerini degil, oyunun dogasim
ve etik boyutlarini da &nemli olgiide degistirmektedir. Ozellikle hakemlerin ve antrenédrlerin rolii bu
teknolojik doniisiimden dogrudan etkilenmektedir. Ornegin, Hawk-Eye ve VAR gibi sistemler, hakem
kararlariin dogrulugunu artirarak oyunun daha adil ve giivenilir hale gelmesini saglarken, ayn1 zamanda
insan hakemlerin otoritesini ve sahadaki roliinii yeniden sekillendirmektedir. Bu durum, “Hakemler
teknolojik destekleyiciler ile siirecleri kolaylastirict bir unsur olarak kalmali m1?”, yoksa “Yapay zekanin
karar siireglerinde etkin bir sekilde kullanilmasi sporun dogasinda yer alan ‘hata pay1’ ve ‘insan unsurunun’
kaybolmasi anlamina gelir mi?” seklindeki sorular yapay zekanin etik boyutlar acisindan tartisiimasi
gereken kritik konulardan biridir. Benzer sekilde, yapay zeka destekli veri analitigi, antrenorlerin oyun
stratejilerini belirlerken kullandiklar1 yontemleri doniistiirmekte, sezgiye dayali karar alma siireglerinin
yerine bilyiik Olciide istatistiksel analizleri koymaktadir. Ancak spor, yalnizca verilere dayali mekanik bir
stire¢c degil, aym1 zamanda insana 0zgii sezgilerin, deneyimlerin ve duygularin da belirleyici oldugu bir
alandir. Bu nedenle, yapay zeka destekli teknolojilerin spora entegrasyonu, oyunun hem teknik hem de etik

boyutlarii yeniden diisiinmeyi gerektiren 6nemli bir doniisiim siirecini beraberinde getirmektedir.

Veri odakli yaklagimlar, sporun geleneksel dogasimi kokli bir doniisiime ugratmakta ve ozellikle
karar alma siireglerinde yapay zekanin belirleyici roliinii artirmaktadir. Oyuncu secimi, antrenman
programlarinin planlanmasi ve taktik analizlerin yiiriitiilmesi gibi silireclerde Al destekli sistemlerin
kullanimi, spor yoneticilerinin ve teknik ekiplerin karar mekanizmalarimi yeniden sekillendirmektedir.
Geleneksel olarak gozlem, sezgi ve deneyime dayanan bu siiregler, artik biiyiik veri analitigi, makine
ogrenimi ve yapay zeka algoritmalarmin sagladigi dngoriilerle desteklenmektedir. Ornegin, oyuncularin
fiziksel performanslarini izleyen sensorler ve veri analiz sistemleri, antrenman yiiklerini optimize etmekte ve
sakatlik risklerini minimize etmektedir. Benzer sekilde, yapay zeka destekli taktik analizler, rakiplerin oyun
stratejilerini detayli sekilde inceleyerek antrenorlere veri tabanh karar alma imkani sunmaktadir. Ancak, bu
doniisiim beraberinde yeni sorular1 da getirmektedir: Sezgi ve deneyimin yerini tamamen verilere dayali
modeller almali m1, yoksa insan faktoriiyle dengelenmis hibrit bir yaklasim m1 benimsenmelidir? Sporun
geleneksel dogasiyla veri odakli analizler arasindaki bu etkilesim, spor bilimlerinin gelecegini belirleyecek

en kritik konulardan biri olmaya devam etmektedir.
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Gelecekte, yapay zekanin spor bilimlerindeki etkisinin, disiplinler arasi arastirmalar ve yeniliklerle
daha da genisleyecegi ongoriilmektedir. Bu alanlardan biri de biyomekanik ile yapay zeka entegrasyonudur.
Biyomekanik, sporcularin performans analizinden sakatlik risklerinin tahmin edilmesine kadar genis bir
yelpazede yeni olanaklar sunmaktadir. Al destekli hareket analizi sistemleri, daha hassas veriler iireterek
sporcularm biyomekanik yapilarinin detayli incelenmesine ve en verimli antrenman programlarinin
olusturulmasina katki saglayacaktir. Bunun yam sira, yapay zeka tabanli modeller, spor yaralanmalarim
erken tespit etmek ve rehabilitasyon siireclerini bireysellestirmek i¢in kullanilabilecek; bdylece iyilesme
stireci hem hizlanacak hem de daha giivenli hale gelecektir.

Literatiir incelendiginde, yapay zeka sistemlerinin sporcularin yaralanma risklerini belirleyerek, bu
dogrultuda rehabilitasyon programlarini bireysel ihtiyaglara gore ozellestirdigi ve yapay zeka destekli
sistemler sayesinde geleneksel reaktif (sakatlik sonras1 miidahale eden) yaklagimlar yerine, proaktif (6nceden
onlem alan) yontemler benimsenmektedir (Zou, 2025). Bir bagka aragtirmada, yapay zeka teknikleri ile
gelistirilen Uzun Kisa Siireli Bellek (LSTM) algoritmalarinin srehabilitasyon hareketlerini tanima dogrulugu
ve geri ¢agirma orani agisindan geleneksel yinelemeli sinir aglarina (RNN) kiyasla daha yiiksek performans
sergiledigi ortaya konulmustur. Bu sonug, LSTM tabanli modellerin rehabilitasyon siirecinde hareket tanima
dogrulugunu artirarak daha etkili ve kisisellestirilmis rehabilitasyon protokollerinin gelistirilmesine katki
sagladigini gostermektedir (Xu & Xu, 2024). Sonug olarak, bu disiplinler aras1 entegrasyon, yapay zekanin
yalnizca performans analiziyle siirli kalmayip, sporcularin fiziksel sagligin1 ve uzun vadeli dayanikliligini
da optimize eden kritik bir ara¢ haline gelmesine olanak taniyacaktir.

Bir bagka disiplinler aras1 arastirma konusu yapay zeka ve ndrobilimdir. Nitekim yapay zeka
teknikleri veuygulamalar giiniimiizde spor psikolojisi alaninda, sporcularin motivasyon, duygu- durum, stres
seviyesi ve zihinsel sagliklarin1 anlamak ve gelistirmek i¢in kullanilmaya baglanmistir. Zhu (2022) yaptig
calismada sporcularin psikolojik deneyimlerini nicel olarak analiz eden ve karar verme siireclerini
destekleyen bir yapay zeka sistemi gelistirilmistir. Sonuglara bakildiginda YZ tabanli zeka destekli karar
sistemi  kullanildiginda sporcularm psikolojik antrenman etkisinin belirgin bicimde iyilestigini
gostermektedir. Guo (2023) yaptig1 caligmada atletlerde anksiyete diizeyini tahmin etmek i¢in yapay zeka
yontemleri ile model ortaya koymustur. Bu 6nerilen model geleneksel yaklasimlardan daha yiliksek dogruluga
sahip oldugu belirlenmistir. Balcombe ve De Leo (2020) yaptiklar1 caligmada elit sporcularda mental saglik
taramas1 ve takibine yonelik dijital platformlar ile makine 6grenimi ve derin 6grenme tekniklerinin
entegrasyonunu incelemistir. Bulgular, atletlerin ruh saghigini izlemek ve sorunlar1 erken tespit etmek igin
YZ tabanli tarama araglarinin 6nemli bir yere sahip oldugu belirlenmistir. Bir bagka ¢aligmada yaratici sanat
uygulamalar1 ile yapay zekay1 bir araya getirerek sporcularin mental dayamikliligimi giiclendirmek ele
alimmustir. Al destekli gorsel-isitsel uyaranlar ve bilissel gérevler kullanarak sporcularin stresle basa ¢ikma
ve odaklanma becerilerini arttirmay1 amaglayan arastirma, deneysel diizeyde olumlu sonuglar bildirmektedir.
Ozellikle kisisellestirilmis zihinsel antrenman programlarimin, sporcunun psikolojik dzelliklerine gére Al
yardimiyla uyarlanabilecegi ve boylece karar verme siireclerinde daha sogukkanli ve tutarli performans

sergilenebilecegi vurgulanmistir (Xia,2023).
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Sonug olarak, yapay zeka sistemleri antrenor ve sporculara odaklanma, mental dayaniklilik ve hizli
karar verme becerilerini optimize etmeye, zihinsel durumlar nesnel verilerle takip etme, performansi
etkileyen stres faktorlerini belirleme ve gerektiginde miidahale stratejileri 6nerme konularinda yardimei

olmaktadir.

Bir diger disiplinler arasi konu spor ekonomisi ve buna bagl olarak finansal yonetim, bilet satiglari,
taraftar etkilesimi ve sponsorluk yonetimidir. Profesyonel spor kuliipleri ve organizasyonlari, biiyiik veri ve
yapay zeka destegiyle is yonetimi siireglerini doniistiirmektedir. Allami ve Nashid (2025) yaptiklar
calismada yapay zeka tabanl kisisellestirilmis pazarlama ve izleyici davranisi tahmin modelleri uygulayan
spor organizasyonlarinda taraftar etkilesiminde %35-50 artis kaydedilmis ve pazarlama hedeflemelerinin
etkinligi ise %60 1 lizerinde iyilesmis, ayrica dijital platformlarda yapay zeka ile kisiye 6zel igerik sunulmasi
ve akilli Oneri sistemleri, taraftarlarin kuliiple etkilesim siiresini ve memnuniyetini belirgin bigimde
yiikseltmistir. Herold ve ark. (2024) g6z izleme (eye-tracking) verileri ile mag 6zelliklerini birlestirerek,
gercek zamanl sponsorluk mesajlarinin etkililigini tahmin eden iki makine 6grenimi modeli gelistirilmistir.
Sonuclar, sadece oyun verilerine dayanarak dahi tiiketicilerin tepkilerinin %94 ve {zeri isabetle
ongoriilebildigini gdstermistir. Ozellikle, anlik oyun igi verilerle beslenen yapay zeka modelleri sayesinde
sponsor mesajlarinin hedef kitle iizerinde yarattig1 etki anlik Sl¢ililmiis ve pazarlama stratejileri gergek
zamanli optimize edilmistir. Yapay zeka ve biiylik veri destekli stratejiler, spor ekonomisinde taraftar
etkilesimini artirirken, sponsorluk ve pazarlama siireclerinin etkinligini biiylik dl¢iide iyilestirerek gergek
zamanli optimizasyon imkani sunmaktadir.

YZ uygulamalarmin spora entegrasyonu beraberinde 6nemli etik sorular giindeme getirmektedir.
Veri gizliligi, oyuncu mahremiyeti, izinsiz takip ve seffaflik/hesap verebilirlik bu alandaki baglica tartigma
konularidir. Uygulamarla sporculardan toplanan biiyiik 6lcekli veri (giyilebilir cihaz verileri, biyometrik
olgtimler, konum ve performans istatistikleri) ciddi gizlilik endiseleri dogurmustur. Bir¢ok elit sporcu, kendi
fiziksel verilerinin kimlerin erisimine agik oldugu ve nasil kullanilacagi konusunu giindeme getirmektedir.
2017 yilinda NBPA (NBA Oyuncular Birligi), takimlarin antrenmanlarda toplanan oyuncu izleme verilerini
sOzlesme pazarliklarinda aleyhte kullanmasini yasaklayan kisitlamalar getirilmesini saglamistir. Benzer
sekilde kriket ve futbol gibi sporlarda da oyuncular, kendilerinden toplanan biyometrik verilerin gelecekte
kontrat goriismelerinde veya kadro kararlarinda olumsuz kullanilabilecegi kaygisiyla, bu verilerin kontrolii
ve anonimlestirilmesi i¢in sendikalar1 araciligiyla girisimlerde bulunmustur (EqualTimes,2024). Bu adimlar,
sporcularin saglik ve performans verilerinin izinsiz sekilde takim ve organizasyonlar tarafindan
kullanilmasinin 6niine gegcmek adina atilmig 6nemli gostergelerdir. Bu girisimler, sporcu verilerinin ve
mahremiyetin korunmasinin sporda ne denli hassas oldugunu gostermektedir.

Sonug itibartyla, yapay zekanin spor bilimlerinde etik boyutu, teknolojik gelismeler ile insan haklar
arasinda adil bir denge kurma sorumlulugunu beraberinde getirmektedir.

Spor bilimleri alaninda yapay zeka uygulamalari, sadece sporcularin performansini artirmakla
kalmay1p ayn1 zamanda sporun erisilebilirlik, siirdiiriilebilirlik ve teknoloji-insan dengesi a¢isindan evrimini

destekleyen bir arac1 gorevi gérmektedir. Bu baglamda, spor bilimlerinde yapay zekanin adaptasyonu sadece
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teknolojik yeniliklerin benimsenmesi degil, ayn1 zamanda sporcu sagligi, seyirci deneyimi ve spor yonetimi
stireclerinin doniisiimii agisindan da kritik bir 6neme sahiptir.

Sonug olarak, yapay zeka uygulamalarimin spor endiistrisine entegrasyonu, spor bilimlerinin tim
calisma alanlarinda giderek daha fazla benimsenmekte ve performans analizi, sakatlik 6nleme, antrenman
planlamasi, spor yonetimi ve seyirci deneyimleri gibi genis bir yelpazede dogrudan katki saglamaktadir.
Yapay zeka, veri odakli karar alma mekanizmalar1 ve zaman verimliligini artiran ¢oziimleriyle spor
yonetimini dijitallestirirken, organizasyonel siiregleri optimize ederek siirdiiriilebilir spor ekosistemlerinin
olusmasma zemin hazirlamaktadir. Wang (2024) yaptig1 calismada Premier League takimlari ve NBA
organizasyonunda yer alan kuliiplerin veri analiz siireglerini yapay zeka teknolojilerine ve dijital teknolojilere
entegrasyonun saglayarak isleyis modellerini gelistirmekte ve hata paymi azaltmaya yonelik adimlar attigim

ifade etmistir.

Oniimiizdeki y1llarda, yapay zeka teknolojilerinin spor bilimlerine entegrasyonu yalnizca performans
ve yonetim siireglerini iyilestirmekle kalmayacak, ayn1 zamanda veri gizliligi, etik yapay zeka kullanimi ve
stirdiiriilebilir spor yonetimi gibi yeni arastirma alanlarini da beraberinde getirecektir. Bu baglamda, yapay
zeka spor bilimlerinde yenilik¢i ¢ozlimler iliretmeye devam ederken, sporun gelisimini destekleyen temel

unsurlardan biri olmaya devam edecektir.
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