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Oz

Egitim sistemlerinin temel amaglarindan biri, bireyleri toplumsal degerlere uygun, ahlaki ve
sorumlu vatandaslar olarak yetistirmektir. Ancak giiniimiiziin hizla degisen ve karmagiklasan yapisi,
degerlerin 6neminin yitirilmesine neden olmaktadir. Mevcut literatiir, bireylerin degerleri yeterince
igsellestirememesi ve giinliik hayatlarina yansitamamasi durumunu bu durumun temel nedeni
olarak gostermektedir. Bu ¢alismada, huzurevi ziyaretlerinin degerler egitimi {izerindeki etkilerini
ogrenci goriisleri tizerinden degerlendirerek, bu konuya dair daha derinlemesine bir anlayisa ulagmak
amaglanmistir. Calismada, nitel aragtirma yontemlerinden durum ¢aligmasi deseni kullanilarak,
23 6.smif 6grencisiyle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler araciligiyla elde edilen veriler, igerik
analizi teknigi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonuglari, 6grencilerin huzurevi ziyaretlerinin,
onlarin empati, saygir ve sevgi gibi degerlere karsi duyarliliklarini artirma potansiyeline sahip
oldugunu ortaya koymaktadir. Ogrenciler, bu deneyim sayesinde yardimseverlik ve empati degerini
daha da 6nemsediklerini belirtmislerdir. Ayrica, huzurevi ziyaretlerinin 6grencilere kisisel gelisim,
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sosyal biling ve 6grenme alanlarinda potansiyel faydalar: oldugu yoniinde bulgular elde edilmistir.
Dahasi 6grenciler, huzurevi ziyareti gibi sosyal sorumluluk projelerinin; degerlerin farkina varma,
toplumsal sorumluluk, sosyallesme ve iligkiler gibi farkli kategorilerde ¢esitli faydalar sagladigini ifade
etmiglerdir. Bu bulgular, huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin degerler egitimi siirecinde etkili bir ara¢
olabilecegini desteklemektedir.

Anahtar Kelimeler: Erdem-deger-eylem, sosyal sorumluluk projesi, degerler egitimi, huzurevi
ziyareti, 6grenci gorisleri

Abstract

One of the main objectives of education systems is to raise individuals as moral and responsible
citizens in accordance with social values. However, today’s rapidly changing and complex structure
causes values to lose their importance. The existing literature shows that the main reason for this
situation is that individuals cannot sufficiently internalize these values and reflect them in their daily
lives. In this study, it is aimed to reach a deeper understanding of this issue by evaluating the effects
of nursing home visits on values education through student views. In the study, using the case study
design, one of the qualitative research methods, the data obtained through semi-structured interviews
with 23 6th grade students were analyzed using the content analysis technique. The results of the study
reveal that students’ visits to nursing homes have the potential to increase their sensitivity to values
such as empathy, respect and love. The students stated that they attached more importance to the
values of benevolence and empathy thanks to this experience. In addition, it was found that nursing
home visits have potential benefits for students in the areas of personal development, social awareness
and learning. Moreover, students stated that social responsibility projects such as nursing home visits
provided various benefits in different categories such as realization of values, social responsibility,
socialization and relationships. These findings support that nursing home visits can be an effective
tool in students’ values education process.

Keywords: Virtue-value-action, social responsibility project, values education, nursing home visit,
student opinions

Summary

Introduction

One of the main objectives of education systems is to raise individuals as moral and responsible
citizens in line with societal values (Kan, 2010). However, in today’s rapidly changing and complex
world, traditional values are eroding, and behavioral disorders such as violence, substance abuse,
and suicide are increasingly prevalent (Gysbers and Henderson, 2000). Kiling (2015) attributes this
moral decline to individuals’ inability to properly internalize and act upon values. Therefore, for
societies to survive and preserve their cultural identity, values must be passed down from generation
to generation. This can only be achieved through proper values education. Within the framework
of the “Tiirkiye Century Education Model Curriculum Common Text’s (TCEMCCT) virtue-value-
action framework and social responsibility projects, nursing home visits hold an important place in
the transmission of values. While nursing homes are defined as institutions that undertake the care
of elderly individuals, they also offer significant potential for values education.
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Based on this information, the research aims to examine students’ experiences during nursing
home visits within the scope of a social responsibility project carried out under the “Virtue-Value-
Action’ understanding. The project aims to reveal the level at which students internalize various
values such as empathy, respect, and responsibility through their interactions with the elderly, and
the impact of this experience on their personal development. To this end, students’ opinions were
collected and evaluated after the nursing home visits.

Methodology

In this study, which examines the impact of nursing home visits on value transfer, the “case study”
method, one of the qualitative research methods, was chosen to reveal students’ in-depth views on
nursing home visits. In this study, data were collected through a semi-structured interview form. The
participants of the study consisted of 23 sixth-grade students (10 boys, 13 girls) attending a public
school in Hatay province during the fall semester of the 2024-2025 academic year. The students
participated in the study voluntarily. The data obtained in the study were subjected to content
analysis to deeply analyze students” thoughts about nursing home visits.

Findings

The findings obtained from student opinions in the study titled “Social Responsibility Project
Towards the Understanding of Virtue-Value-Action: Nursing Home Visit and Analysis of Student
Opinions” are presented below.

1. Itis observed that the values experienced by students regarding the nursing home visit are,
in order, empathy (16.5%), respect (15.65%), love (14.78%), patience (13.04%), helpfulness
(10.43%), solidarity (10.43%), compassion (7.82%), sensitivity (6.08%), and responsibility
(5.21%).

2. Itis observed that the values prioritized by students after the nursing home visit are, in order,
helpfulness (30.43%), empathy (21.73%), love (17.39%), respect (8.69%), family integrity
(8.69%), patience (4.34%), sensitivity (4.34%), and compassion (4.34%).

3. Itis observed that the benefits provided to students by the nursing home visit are, in order,
primarily in the categories of “personal development” (60.86%), “social consciousness”
(26.08%), and “learning and awareness” (13.04%). Additionally, it is seen that students
benefited most from “empathy and sensitivity” (f=6) in the “personal development”
category, “social responsibility and mutual aid” (f=5) in the “social consciousness” category,
and “information about nursing homes and old age” (f=2) in the “learning and awareness”
category.

4. It is observed that student opinions regarding the effect of nursing home visits on value
transfer are, in order, primarily “awareness and learning of values” (69.56%), “social
responsibility” (17.39%), and “socialization and relationships” (13.04%). Additionally, it is
seen that “love and respect” (f=6) was most frequently mentioned in the “awareness and
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learning of values” category, “sense of responsibility” (f=4) in the “social responsibility”
category, and “integration and socialization” (f=3) in the “socialization and relationships”
category.

Discussions, Conclusions, and Recommendations

In line with the research findings, it was observed that students experienced values such as
empathy, respect, love, patience, helpfulness, solidarity, compassion, sensitivity, and responsibility
through nursing home visits. Additionally, students stated that after the nursing home visit, they
attached the most importance to the values of helpfulness and empathy. This situation also supports
the values included in TCEMCCT that are expected to be instilled in students (MEB, 2024). In this
context, it shows that social responsibility projects such as nursing home visits allow students to
associate abstract concepts with concrete experiences and reflect these values in their daily lives,
serving the understanding of learning by doing and experiencing. The implementation of nursing
home visits in the transmission of values is also supported by various studies (Bardake¢1 and Mart,
2023; Bayurly, 2020; Cinar, 2019; Kamer and Sahin, 2021; Korkmaz et al., 2017; Uzun and Kose, 2017).

Research findings indicate that nursing home visits have various effects on students’ perceptions
of their personal development. Students stated that through these visits, their self-perceptions
regarding empathy and sensitivity skills changed, and their awareness of social responsibility
strengthened. Additionally, they self-assessed that their knowledge about old age and nursing homes
increased. These findings suggest that nursing home visits contribute to students’ learning processes
by increasing their social awareness.

Research findings indicate that nursing home visits have various effects on students’ perceptions of
values (Table 5). Students stated that through these visits, there were changes in their self-perceptions
regarding awareness of values, a strengthening of their perceptions of social responsibility, and an
increase in their self-assessments of social skills. As emphasized by Uitto et al. (2006) and Altintasg
(2019), considering that extracurricular activities facilitate learning and enable the conversion of
theoretical knowledge into practice, it can be said that nursing home visits play an important role in
developing social responsibility.

These findings indicate that nursing home visits play a significant role in students’ development.
Specifically, it can be said that they are an important tool in the process of learning and internalizing
the values emphasized in TCEMCCT. In this context, it is suggested that nursing home visits have
multifaceted effects on students’ development and that this practice should be more widely used
in the education system. Such studies will be an important step both in contributing to students’
development and in fostering a more sensitive attitude towards the elderly in society.

Giris
Degerler, bireyin ve toplumun temel yap1 taglarindan biri olarak, davranislari, tutumlar: ve

diinya gorisiinii sekillendiren, i¢sellestirilmis inang ve ilkeler biitiintidiir (Temur, 2024). Bu kavram,
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felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi pek ¢ok disiplin tarafindan incelenmis ve farkli perspektiflerden
tamimlanmustir (Adiglizel & Ergtinay, 2012). Literatiirde degerler, genel olarak bireyin yasamina
anlam kazandiran, sosyal etkilesimleri diizenleyen ve karar verme siireclerini yonlendiren, arzu
edilen durumlar ve davranislara iligkin icsel olgiitler olarak kabul edilir (Bardak¢1 ve Mart, 2023;
Kamer ve Sahin, 2021) Halstead ve Taylor (2000), degerlerin bireyin hissettiklerine, diistindiiklerine
ve davrandiklarina rehberlik ederek kiiltiirel ve toplumsal bir kimlik olusturdugunu vurgular.
Aydin ve Akyol Giirler (2020) ise degerlerin, sosyal hayati sekillendirerek bireyin davranislarini
yonlendirdigini ve karsilastig1 olaylar1 degerlendirmede bir 6l¢iit sundugunu ifade etmistir. Dahasi,
Sénmez (2014), degerleri bireyin sosyallesme siirecinde elde ettigi deneyimlerin bir trtinii olarak
goriirken, Schaefer (2012) ise degerleri, bireyi motive eden ve kararlarini etkileyen, gerceklesmesi
istenen durumlar olarak tanimlar.

Egitim sistemlerinin temel amaglarindan biri, bireyleri toplumsal degerlere uygun, ahlaki
ve sorumlu vatandaslar olarak yetistirmektir (Kan, 2010). Ancak giiniimiiziin hizla degisen ve
karmasiklasan diinyasinda, geleneksel degerlerde erozyon yasanmakta, siddet, madde bagimlilig:
ve intihar gibi davranisg bozukluklarina gibi sorunlar giderek artmaktadir (Gysbers ve Henderson,
2000). Alp ve Levent (2020) de teknolojik gelismeler ve dijital doniisiimiin, toplumsal degerleri ve
yasam tarzlarini 6nemli dl¢iide etkiledigini belirtmistir. Bu durum, egitim kurumlarini da dogrudan
etkileyerek, dgrencilerin ve egitimcilerin giivenligini tehdit etmektedir. Turan Ulusoy (2016) da
degisen diinyada degerlerin deformasyona ugradigini ve bu durumun siddet ile birleserek okullar:
tehdit ettigini belirtmistir. Kiling (2015), bu ahlaki ¢okiisii, bireylerin degerleri dogru bir sekilde
igsellestirememesi ve eyleme gecirememesine baglar. Ayrica Giir ve digerleri (2015) yaptiklar
caligmada 6gretmenlerin degerler egitimi uygulamalarinda karsilastiklar: zorluklari, etkinliklerin
gercek hayata uyarlanmasi, 6grencilerin ilgisini ¢ekme ve programa dahil etme siireglerinde
yaganan sikintilar olarak tespit etmislerdir. Bayirli (2020) ise, degerlerin zayiflamasinin yol a¢tig1
bireysel ve toplumsal sorunlarin ¢6ziimiiniin, degerleri benimseyen ve hayatina uygulayan bireyler
yetistirmekten gectigini ifade eder. Bu nedenle toplumlarin varligini siirdiirebilmesi ve kiiltiirel
kimligini koruyabilmesi icin degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasi gerekmektedir. Bu ise ancak
dogru bir degerler egitimi ile gergeklesebilir. Altintas (2018)’in da belirttigi gibi, 6zellikle son yillarda
diinya genelinde ve Tiirkiyede toplumsal ahlak sorunlarinin artmasiyla birlikte, degerler egitimine
olan ilgi 6nemli olgiide artmistir. Toplumlarin kars: karsiya oldugu bu sorunlara ¢6ziim bulmak
amacryla, egitim sistemlerinde ahlaki degerlerin 6gretiminin énemi daha net bir sekilde gériilmeye
baslanmustir. Clinkii kiiltiirel bir miras olarak kabul edilen degerler, toplumlarin kimligini olusturur,
sosyal etkilesimi diizenler ve bireylerin davranislarini yonlendirir (Ozkan, 2011). Sonug olarak,
degerler, toplumlarin varligini stirdiirebilmesi ve gelecek nesillere aktarilmasi i¢in vazgecilmez
bir unsurdur. Egitim sistemleri, bireylere bu degerleri kazandirma ve toplumsal uyumu saglama
konusunda 6nemli bir role sahiptir. Degerler egitimi, sadece bireylerin degil, ayn1 zamanda
toplumlarin da gelisimi i¢in bir gerekliliktir.

Ulkemizde degerler egitimi, toplumun ortak degerlerini yeni nesillere aktarmay1 hedefleyen
kapsamli bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Demirel, 2019). Bu siireg, sadece okul
ortamiyla sinirl kalmayip, aile ve toplumun da aktif katilimini gerektirmektedir (Kiling ve Andas,
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2022). Ozellikle erken ¢ocukluk donemi, kisilik gelisiminde belirleyici oldugu icin degerler
egitiminin bu donemde baslamasi ve okul 6ncesi egitimde farkli yontemlerle desteklenmesi biiyiik
onem tasimaktadir (Bardak¢r ve Mart, 2023). Degerler egitiminde etkili 6grenme yagantilar:
olusturmak i¢in kullanilan yontemler, 6grencilerin 6grenme siirecine aktif katilimini saglamalidir
(Aydin, 2008). Bu baglamda, sinif dist uygulamalarin 6nemi bir kez daha ortaya ¢tkmaktadir. Sinif
dis1 uygulamalar, 6grencilerin teorik bilgileri giinliik hayata aktarmalarina, farkli sosyal ¢evrelerle
etkilesim kurmalarina ve degerleri igsellestirmelerine olanak tanir. Bu baglamda degerler egitimi
stirecinin etkinligi, aile, okul ve toplumun ortak ¢abalariyla birlikte, 6zellikle sinif dis1 uygulamalarin
desteklenmesiyle artirilabilir. Ctinkii smif dis1 uygulamalar, degerler egitimi siirecinde teorinin
pratige doniisiimiinii saglayan tamamlayici bir 6gedir. Babadogan (1990)a gore, bu uygulamalar
mevcut miifredatt destekleyerek ogrencilerin sinifta edindikleri teorik bilgiyi gtnliik hayata
tasimalarina olanak tanir. Evcimik (2023)’in de vurguladig: gibi, sinif dis1 etkinlikler, 6grencilerin
degerleri igsellestirmelerine ve kalic1 hale getirmelerine yardimci olur. Bu sayede, degerler egitimi
daha etkili bir hale gelir ve 6grencilerin davranislarina yansimasi saglanir.

Milli Egitim Bakanligrnin 31322 sayili Egitim Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi (2020),
ders dis1 etkinliklerin amaglarini net bir sekilde ortaya koymaktadir. Bu yonetmelik, ders dist
etkinliklerin 6grencilerde 6zgiiven, sorumluluk bilinci ve yeni ilgi alanlar1 olusturmay1 hedefledigini,
milli, manevi, ahlaki, insani ve kiiltiirel degerleri kazandirmay: amagcladigini belirtmektedir. Ayrica,
ogrencileri siddet ve zararli aligkanliklardan koruyarak, yeteneklerini sergilemelerine imkén tanimay:
ve goniillilik bilincini agilamay1 amaglamaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2020). Massoni
(2011) ve Bauer ve arkadasglar: (2018) gibi aragtirmacilar da ¢alismalarinda ders dis1 etkinliklerin
ogrencilerin Kkisisel ve sosyal gelisimi tizerindeki olumlu etkilerini vurgulamaktadir. Bu ¢alismalar,
yonetmeligin vurgusunu destekler niteliktedir. Bu baglamda, hem Milli Egitim Bakanliginin yasal
diizenlemeleri hem de uluslararasi aragtirmalar, ders dis1 etkinliklerin 6grencilerin akademik
basarilarinin yani sira kisisel ve sosyal gelisimleri i¢cin de biiyiikk 6nem tasidigini gostermektedir.
Ders dis1 etkinlikler, 6grencilere sadece bilgi ve beceri kazandirmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlarin
degerler sistemini olusturmalarina, topluma duyarli bireyler olarak yetismelerine ve gelecege daha
donaniml bir sekilde hazirlanmalarina yardimei olur.

Bu bilgiler is1ginda sinif dis1 veya ders dist uygulamalardan birisi de sosyal sorumluluk
projeleridir. Nitekim Sinif dig1 ve ders dis1 uygulamalarin 6nemli bir bilegeni olan sosyal sorumluluk
projeleri, bireylerin topluma kargt duyarli, sorumlu ve aktif vatandaglar olarak yetismelerine
katkida bulunur. Ozdemir ve Atmaca (2022), sosyal sorumluluk bilincine sahip bireylerin sadece
insanlara degil, ayn1 zamanda ¢evreye ve hayvanlara karsi da duyarli davranslar sergiledigini
belirtmektedir. $encan (1987) ise sosyal sorumlulugu, bireylerin yasadigi gevreye karsi sorumlu
olma hali olarak tanimlamaktadir. Aledo-Ruiz, Martinez-Caro ve Santos Jaén (2022) ile Phan, Le,
Duong ve Phan (2021) gibi arastirmacilar, sosyal sorumluluk projelerinin okullarin toplumla olan
baglarini giiclendirdigini, toplumsal sorunlara ¢6ziim liretmeye yonelik bir yaklasim gelistirdigini
ve Ogrencilerin topluma kars1 yardimseverlik duygularini gelistirdigini vurgulamaktadir. Castilla-
Polo, Liceran-Gutiérez ve Ruiz-Rodriguez (2022) ise bu projelerin 6grencilerin aktif 6grenme
becerilerini giiclendirdigini ortaya koymustur. Ozdemir ve Atmaca (2022) tarafindan yapilan
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bir caligmada, Ogretmenler sosyal sorumluluk projelerinin 6grencilerin akademik, davranissal,
duygusal ve sosyal gelisimlerine olumlu etkileri oldugunu belirtmistir. Katilimcilar ayrica, bu
projelerin toplum degerlerinin korunmasi ve gelecek nesillere aktarilmas: agisindan biiytik 6nem
tasidigini ifade etmislerdir. Sonug olarak, sosyal sorumluluk projeleri, degerler egitiminin 6nemli
bir parcasidir. Bu projeler, 6grencilerin sadece bilgi ve beceri kazanmalarini saglamakla kalmaz, ayn1
zamanda onlarin deger yargilarini gelistirmelerine, topluma duyarli bireyler olarak yetismelerine
ve gelecege daha umutla bakmalarina yardimer olur. Sosyal sorumluluk projeleri, 6grencilerin
aktif olarak katilim gosterdigi, deneyimleyerek 6grendigi ve toplumsal sorunlara ¢6ziim iiretmeye
yonelik bir yaklasim benimsedigi 6grenme ortamlari sunar. Ayrica “Tiirkiye Yiizyilli Maarif Modeli
Ogretim Programlar1 Ortak Metni” (TYMMOPOM), “Program Dis1 Etkinlikler” bashig: altinda yer
alan “Sosyal Sorumluluk Programi” ile 6grencilerin toplumsal sorumluluk bilincini gelistirmeyi
hedeflemektedir. Bu program, 6grencilere sadece akademik bilgi vermekle kalmayip, ayn1 zamanda
onlarin hayata dair daha genis bir perspektif kazanmalarini ve topluma duyarli bireyler olarak
yetismelerini amaglamaktadir. OPOM, sosyal sorumluluk programlarinin égrencilere toplumsal
sorunlara karst duyarlilik kazandirarak ¢oziim tiretme becerileri gelistirmelerine olanak tanidigini
vurgulamaktadir (MEB, 2024, s.71). Bu sayede 6grenciler, sadece kendi bireysel gelisimlerine degil,
ayn1 zamanda yasadiklar1 toplumun iyilesmesine de katki saglayacak projelerde yer alarak sosyal
sorumluluk bilincini igsellegtirirler. TYMMOPOMnin erdem-deger-eylem cercevesi ile sosyal
sorumluluk programlarinin uyumlastirilmasi, bu programlarin etkinligini artirici bir faktérdiir. Bu
gercevede, dgrencilerin kazandiklari teorik bilgi ve degerler, sosyal sorumluluk projeleri araciligiyla
pratige doniistiiriilerek daha kalic1 6grenme saglanur.

TYMMOPOM, erdemli bireyler yetistirmeyi hedefleyen bir yaklasim benimsemektedir. Bu
modelde yer alan “Erdem-Deger-Eylem” cergevesi, bireyin kisisel gelisimini, sosyal uyumunu ve
cevreyle etkilesimini saglayan bir yap:r olarak one ¢ikmaktadir. MEB (2024), tarafindan yapilan
aciklamaya gore, erdemler, bireyin egitim siireci boyunca kazanmasi hedeflenen giiclii kisilik
ozelliklerini ifade ederken, bu erdemlere ulagsmak igin bireylerin yasam deneyimleri sonucu
gelistirdikleri degerler araciligiyla hareket etmesi gerekmektedir. Kisinin sahip oldugu degerler ise
giinliik yasamindaki eylemlerle gozlemlenebilir bir hal alir. Modelde yer alan degerlerin temelini, milli
ve manevi degerlerimiz olugturmaktadir. Bu sayede, bireyler kendi kiiltiirel ve tarihsel miraslariyla
bag kurarak, toplumsal degerlere sahip ¢ikan bireyler olarak yetistirilmesi amaglanmaktadir.
TYMMOPOMnin nihai hedefi ise, bireylerin erdemli bir kisilik yapisina ulasarak huzurlu bir aile
ve toplum ortaminin olusmasina katki saglamaktir (MEB, 2024, s.54). Dahast, TYMMOPOM,
degerlerin kazandirilmasinda yaparak yasayarak 6grenme, gezi gozlem, eylem 6grenme ve gozlem
yoluyla 6grenme gibi ¢esitli yontemlerin kullanilmasini 6nermektedir. Bu yontemler, 6grencilerin
teorik bilgileri pratige dokmelerine, aktif olarak 6grenme siirecinde yer almalarina ve boylece
degerleri daha kalic1 bir sekilde 6grenmelerine olanak tanir. Sonug olarak, TYMMOPOMZde yer alan
Erdem-Deger-Eylem Cergevesi, bireylerin sadece akademik bagarilarini degil, ayni1 zamanda sosyal,
duygusal ve ahlaki gelisimlerini de destekleyen kapsamli bir yaklagim sunmaktadir. Bu ¢ergeve, milli
ve manevi degerlerimizle biitiinlesmis bir sekilde, bireylerin erdemli bir kisilik yapisina ulasmasina
ve topluma faydali bireyler olarak yetismesine katk: saglamaktadir.
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TYMMOPOMnin erdem-deger-eylem gergevesi ve sosyal sorumluluk projeleri kapsaminda,
degerlerin aktarilmasinda huzurevi ziyaretleri 6nemli bir yere sahiptir. Huzurevleri, yash bireylerin
bakimini iistlenen kurumlar olarak tanimlanmakla birlikte, ayn1 zamanda degerler egitimi i¢in de
onemli bir potansiyel sunmaktadir. I¢li (2004) tarafindan yapilan tanimlamaya gore, huzurevleri
yasli bireylerin temel ihtiyaglarini karsilayan kurumlardir. Bu kurumlarda yash bireylerle cocuklarin
etkilesimi, Yildiz (2018)’in de belirttigi gibi, kusaklar aras1 bir képrii olusturarak toplumsal degerlerin,
geleneklerin ve vyeniliklerin aktarilmasimna onemli katkilar saglayabilir. Literatirde, huzurevi
ziyaretlerinin degerler egitimi {izerindeki etkileri konusunda bir¢ok ¢alisma bulunmaktadir. Bardakg:
ve Mart (2023), Bayirli (2020), Bayirli, Doruk ve Tiifek¢i (2020), Cinar (2019), Kamer ve Sahin
(2021), Korkmaz, Akyar ve Sahin (2017), Uzun ve Kose (2017) gibi arastirmacilar, bu ziyaretlerin
¢ocuklarda empati, saygi, sevgi gibi degerlerin gelismesine olumlu etkileri oldugunu belirtmislerdir.
Sonug olarak, huzurevi ziyaretleri, erdem-deger-eylem ¢ercevesinde ve sosyal sorumluluk projeleri
kapsaminda degerlerin aktarilmasinda etkili bir yontem olarak degerlendirilebilir. Bu tiir ziyaretler,
cocuklarin yaglilara kars saygi, sevgi ve sefkat duygularini gelistirmesine, toplumsal sorumluluk
bilincini artirmasina ve farkli kusaklarla etkilesim kurarak kiiltiirel degerleri 6grenmesine olanak
tanir. Bu nedenle, huzurevi ziyaretleri, degerler egitimi programlarinda 6nemli bir yere sahip
olmalidur.

TYMMOPOMde yer alan deger ve agiklamalari incelendiginde, huzurevi ziyaretlerinin &zellikle
Tablol'deki degerlerin kazandirilmasinda etkili oldugu gorillmektedir:

Tablo 1. TYMMOPOM{e Yer Alan Deger ve Kazanimlar ile Huzurevi Ziyaretleri Arasindaki Iliski

Duyarlilik D5.1.4. Yashlarin ve 6zel gereksinimli kisilerin toplumsal hayata etkin katilimini destekler.
Merhamet D9.2.3. Yardima muhtag kisilere sabirli ve anlayish davranir.

Miitevazihik D10.3.6. Cevresindeki insanlara karsi duyarl: ve 6zgeci (digerkdm) davranuglar gosterir
Miitevazilik D10.3.5. insanlara kars1 sabir, nezaket ve anlayis gsterir

Saygl D14.3.2. Milli ve manevi degerlere duyarli davranir.

Sevgi D15.4.5. Sevdiklerine fedakérlik gosterir.

Sorumluluk D16.2.1. Toplumsal yardimlagma ve dayanigma i¢in diizenlenen etkinliklere katilir
Sorumluluk D16.2.6. Toplumun milli ve manevi degerlerini koruyup yasatmaya istekli olur
Vatanseverlik D19.3.4. Milli ve manevi degerlerin gelecek nesillere aktarilmasinda sorumluluk iistlenir.
Yardimseverlik D20.2.2. Yardima muhtag insanlarin duygularini anlamaya caligir.

Yardimseverlik D20.2.4. Insan ve topluma katkida bulunmak igin zaman ayirir.

Yardimseverlik D20.3.2. Milli ve manevi degerlerini gz oniinde bulundurarak iyilik yapar.
Yardimseverlik D20.4.1. Gosteristen uzak durarak, severek ve isteyerek iyilik yapar.

Yardimseverlik D20.4.3. Thtiyact olan herkese destek vermeye istekli olur.

Yardimseverlik D20.4.4. Karsilik beklemeden yardim yapar.

Yardimseverlik D20.2.5. Hastalarin, yaglilarin ve 6zel gereksinimli Kisilerin ihtiyaglarina oncelik verir.
Yardimseverlik D20.2.7. Ulkesinin ve milletinin menfaati icin birlik ve beraberlik duygusu ile hareket eder.

Tablo 1, TYMMOPOM kapsaminda tanimlanan degerler ile huzurevi ziyaretleri arasinda giiclii
bir iliskiyi ortaya koymaktadir. Huzurevi ziyaretlerinin, 6grencilerde duyarlilik, empati, sayg,
sorumluluk gibi ¢cok boyutlu bir degerler kiimesini gelistirdigi gézlemlenmektedir. Bu bulgu, mevcut
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literatiirde huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin sosyal, duygusal ve ahlaki gelisimine olumlu etkileri
oldugu yoniindeki arastirmalarla da Kamer ve $ahin (2021), Uzun ve Kose (2017) ortiigmektedir.
TYMMOPOMnin belirledigi degerlerin somutlagtirilmasi ve &grencilerin yagamlarina entegre
edilmesi baglaminda, huzurevi ziyaretleri, 6grencilerin teorik bilgileri deneyimsel 6grenmeyle
birlestirmesine ve boylece degerlere dayali bir yasam siirdiirmelerine katki saglayan 6nemli bir
pedagojik arag olarak degerlendirilebilir.

Aragtirmanin Amaci

Bu bilgiler dogrultusunda arastirma, ‘Erdem-Deger-Eylem’ anlayisi cercevesinde gerceklestirilen
bir sosyal sorumluluk projesi kapsaminda Ogrencilerin huzurevi ziyaretleri deneyimlerinin
incelenmesini amaglamaktadir. Proje, 6grencilerin yaslilarla etkilesimleri yoluyla empati, saygi,
sorumluluk gibi ¢esitli degerleriigsellestirme diizeylerini ve bu deneyimin onlarin kisisel gelisimlerine
olan etkisini ortaya koymay: hedeflemektedir. Bu ama¢ dogrultusunda gerceklestirilen huzurevi
ziyaretlerinin ardindan &grencilerin goriisleri toplanmis ve degerlendirilmistir. Bu baglamda
arastirmanin alt amaclari su sekilde belirlenmistir:

Alt Amaclar:
1. Degerlerin Farkindalig1:

o Huzurevi ziyaretleri sirasinda Ogrencilerin hangi degerleri gozlemledikleri ve
deneyimledikleri (empati, saygi, sorumluluk vb.)

o Bu degerlerin 6grenciler i¢in ne anlama geldigi ve onlarin degerler hiyerarsisinde nasil bir
yer edindigi.
2. Sosyal Sorumluluk Projelerinin Deger Kazanimina Etkisi:

o Huzurevi ziyareti gibi sosyal sorumluluk projelerinin 6grencilerin degerler egitimine ve
igsellestirmesine olan katkisi.

o Butiir projelerin 6grencilerin sosyal farkindalik ve duyarlilik diizeylerini nasil etkiledigi.
3. Degerlerin Onemi:

o Huzurevi ziyareti sonrasinda 6grencilerin hangi degerin 6nemini daha fazla kavradiklar: ve

bu degerin onlarin yagamindaki yansimalari.
«  Ogrencilerin deger algilarinda meydana gelen degisimler ve bu degisimlerin nedenleri.
4. Kisisel Gelisim ve Faydalar:

o Huzurevi ziyaretinin 6grencilere sagladig: kisisel ve sosyal faydalar (empati yeteneginin
gelisimi, yash bireylere yonelik 6nyargilarin azalmasi, toplumsal sorumluluk bilincinin

artmasi vb.).

«  Budeneyimin 6grencilerin gelecekteki davranis ve tutumlarina olan potansiyel etkileri.
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Yontem

Arastirmanin Modeli

Huzurevi ziyaretinin deger aktarimma etkisinin incelendigi bu arastirmada, &grencilerin
huzurevi ziyaretleri hakkindaki derinlemesine goriislerini ortaya koymak amaciyla nitel aragtirma
yontemlerinden biri olan “durum ¢alismas1” yontemi tercih edilmistir. Durum c¢aligmalari, belirli
bir olay, siire¢ veya olguyu farkli veri toplama araglar1 (6rnegin gériismeler, gozlemler) araciligiyla
derinlemesine inceleyerek zengin ve detayli bir anlayis sunmay1 hedefleyen arastirma desenleridir
(Creswell, 2007). Dahasi, durum g¢alismalari, karmagik sosyal fenomenleri dogal ortamlarinda
inceleyerek, olaylarin nedenlerini ve nasil gerceklestigini anlamay1 saglar (Davey, 2009; Eisenhardt,
1989). Datta (1990) tarafindan belirlenen durum ¢aligmas: tiirleri arasinda agiklayici/tanimlayici,
kesfetmeye dayali, kritik olay, program yiiriitme, programin etkilerine dayali ve birikimli durum
calismalar1 sayilabilir (Aytagl, 2012; Gokeek, 2009). Bu ¢alismada, 6zellikle programin etkilerine
dayali durum ¢alismasi yontemi tercih edilmistir. Bu yontem, bir programin hedef kitlesi iizerindeki
etkilerini belirlemek ve programin basari veya basarisizlik nedenlerini ortaya koymak i¢in kullanilir
(Ozan Leymun, Odabas: ve Kabakg1 Yurdakul, 2017). Bu baglamda ¢alismada, 6grencilerin huzurevi
ziyaretleri sonrasi deneyimlerinin ve bu deneyimlerin deger yargilari iizerindeki etkilerinin
incelenmesi i¢in, programin etkilerine dayali durum ¢alismasi yontemi kullanilmistir.

Veri Toplama Araglar:

Bu arastirmada veriler, yar1 yapilandirilmis goriigme formu aracilifiyla toplanmigstir. Yari
yapilandirilmis gortismeler, 6nceden belirlenmis bir soru ¢ergevesi icerisinde, katilimcilarin kendi
deneyim ve distincelerini 6zgiirce ifade etmelerine olanak taniyan esnek bir veri toplama aracidir
(Vildirim ve Simgek, 2021). Arastirma kapsaminda gelistirilen yari yapilandirilmis goriigme
formu, 6grencilerin huzurevi ziyaretleri hakkindaki diisiincelerini ve bu deneyimlerin onlarda
ne gibi duygular ve diisiinceler uyandirdigini anlamak i¢in dort adet agik uglu soru igermektedir.
Bu sorularin hazirlanmasinda, Patton (1987) tarafindan belirtilen “anlasilirlik, odaklilik, agik
ugluluk, yonlendirmeme, ¢ok boyutluluktan kaginma, alternatif soru hazirlama, farkli soru tiirleri
ve mantiksal diizenleme” gibi ilkeler dikkate alinmistir. Hazirlanan gortisme formu, nitel arastirma
konusunda uzman bir kisi tarafindan incelenerek gerekli diizeltmeler yapilmis ve daha sonra 6. simif
diizeyindeki 23 6grenci ile goniilliiliik esasina dayali olarak huzurevi ziyareti sonrasi uygulanmistir.

Yildirim ve Simgek (2021), durum ¢aligmasi siirecinde izlenebilecek temel agsamalar: su sekilde
kategorize etmektedir:

1. Aragtirma sorularinin geligtirilmesi
2. Alt problemlerin tanimlanmasi

3. Analiz biriminin belirlenmesi

4.  Durumun belirlenmesi

5. Katilimci orneklemi
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6. Veri toplama ve iliskilendirme
7. Veri analizi ve yorumlama
8. Raporlama

Yildirim ve Simgek (2008)’in durum c¢alismasi siirecindeki temel asamalar cercevesinde,
“Erdem-Deger-Eylem Anlayisina Yonelik Sosyal Sorumluluk Projesi: Huzurevi Ziyareti ve Ogrenci
Gortislerinin Analizi” ¢alismasi, oncelikle arastirma sorularinin belirlenmesi ve alt problemlere
ayristirilmasi ile baglamustir. Ardindan, analiz birimi olarak katilan 6grenci grubu belirlenmis ve
durumun smirlari ¢izilmigtir. Veri toplama siirecinde, nitel (goriisme formu) yontem kullanilarak
ogrencilerin deneyimleri ve diisiinceleri derinlemesine incelenmistir. Toplanan verilerin analizinde
ise icerik analiz yontemlerine bagvurulmustur. Son olarak, elde edilen bulgularin yorumlanmasi ve

raporlanmasiyla ¢alisma tamamlanmigtir.

Calisma Grubu

Bu aragtirmanin katilimecilarini, 2024-2025 egitim 6gretim yili giiz doneminde Hatay ilindeki bir
devlet okulunda 6grenim goren 23 altinci sinif 6grencisi (10 erkek, 13 kiz) olugturmaktadir. Ogrenciler,
aragtirmaya goniilli olarak katilmiglardir. Katilimcilarin gorislerinin gizliligi ve mahremiyeti,
verilerin toplanmasi ve analiz siireclerinde titizlikle korunmustur. Bu amagla, 6grencilere kod
numaralari verilerek kimlikleri gizlenmis ve calismada “O17 “02% “O3” gibi kod isimleriyle
anilmistir. Caliymanin bulgularini daha giivenilir ve seffaf hale getirmek amaciyla, katilimcilarin
verdigi dogrudan yanitlar, analiz siirecinde oldugu gibi raporlama agamasinda da oldugu gibi aynen
aktarilmistir. Bu sayede, okurun ¢aligmaya dair derinlemesine bir anlayisa ulasmas1 amaglanmistir.

Aragtirmada, ¢alisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden biri olan
olgiit 6rnekleme yontemi kullanilmigtir. Bu yontemde, 6nceden belirlenmis bir dizi l¢iitii karsilayan
katilimcilar aragtirmaya dahil edilir (Marshall ve Rossman, 2014). Bu ¢aligmada, 6lgiit olarak
«huzurevi ziyareti yapmis olmak» belirlenmis ve bu ol¢iitii karsilayan 6grenciler arastirma grubunu
olusturmustur. Bu sayede, arastirmanin amaci olan huzurevi ziyaretlerinin 6grencilere olan etkileri,
bu deneyimi yagamis bireyler tizerinden daha derinlemesine incelenmistir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler, 6grencilerin huzurevi ziyaretleri hakkindaki diistincelerini
derinlemesine analiz etmek amaciyla igerik analizi yontemine tabi tutulmustur. Bu ydntem, verilerden
anlamli temalar ve kategoriler ¢ikarmay1 hedefler (Yildirim ve Simsek, 2011). Huzurevi ziyaretini
takip eden siiregte, aragtirmaci tarafindan Ogrencilerin deneyimlerini derinlemesine anlamak
amacryla bireysel goriismeler gerceklestirilmistir. Bu gortismeler, 6grencilerin rahatlayabilecekleri,
siif ortamindaki tanidik bir mekanda ve birebir olarak yiiriitillerek, daha dogal ve samimi bir
ortamda &grencilerin diisiincelerini ifade etmelerine olanak saglamistir. Bu yaklasim, 6grencilerin
huzurevi ziyaretine iliskin duygularini, diisiincelerini ve 6grenme deneyimlerini daha net bir sekilde
ortaya koymalarina yardimci olmustur. {lk olarak, 6grencilerin gériisme sorularia verdigi yanitlar
titizlikle incelenerek ortak temalar belirlenmistir. Daha sonra, bu temalar altinda toplanan yanitlar,
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ogrencilerin huzurevleri hakkindaki genel diistincelerini de kapsayacak sekilde genisletilmistir. Bu
stirecte elde edilen veriler, frekans ve yiizdelik degerleri ile birlikte tablolar halinde sunulmustur.

Verilerin Gegerligi ve Giivenirligi

Bu arastirmada, nitel aragtirma yonteminin gerektirdigi gegerlik ve giivenilirlik ilkelerine titizlikle
uyulmustur. Gubave Lincoln (1989) tarafindan ortaya konan inandiricilik, aktarilabilirlik, gtivenilirlik
ve onaylanabilirlik kriterleri ile Morrow’un (2005) denetim izi kavrami, ¢alismanin her agamasinda
g6z 6niinde bulundurulmustur. Yiiksel, Mil ve Bilinrin (2007) de belirttigi gibi, aragtirmacinin veri
toplama, analiz ve yorumlama siireglerinde tutarli olmasi ve aragtirmanin tiim asamalarini detayl bir
sekilde ifade etmesi, ¢alismanin giivenirligini artiran 6nemli bir faktordiir. Bu dogrultuda, aragtirma
deseninin acikg¢a belirtilmesi ve verilerin sistematik bir sekilde analiz edilmesi, elde edilen bulgularin
inandiriciligini giiglendirmistir. Ayrica, Creswell’in (2007) nitel arastirma yontemine uygun olarak,
ogrencilerin agiklamalari oldugu gibi, herhangi bir yorum veya analiz yapilmadan sunulmustur. Bu

sayede, arastirmanin bulgularinin objektifligi ve seffaflig1 saglanmistir.

Nitel arastirmalarda sik¢a karsilasilan gecerlik ve giivenilirlik endiselerini gidermek amaciyla
cesitli yontemler kullanilmaktadir. Bu yontemlerden biri olan ¢esitleme, farkli arastirmaci, yontem,
veri kaynag1 ve perspektiflerin bir araya getirilerek verilerin ve yorumlarin ¢apraz kontroliini
saglamay1 hedefler (Denzin, Lincoln ve Giardina, 2006). Bu ¢aliymada, “aragtirmact gesitlemesi”
stratejisi benimsenmistir. Arastirmaci ¢esitlemesi, farkli arastirmacilarin ayni veri setini bagimsiz
olarak analiz etmesi anlamina gelir (Mertkan, 2015). Bu sayede, veri setinin kodlanmasi ve tema
olusturma siirecleri yazarlar tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilerek bulgularin subjektiflikten
armndirilmasi ve giivenirligin artirilmasi amaglanmistir. Arastirmacilar arasindaki uyum diizeyini
belirlemek i¢in Miles ve Huberman (1994) formiilii kullanilmis ve %92’lik yiiksek bir uyum orani
elde edilmistir. Bu durum, aragtirmacilarin veri yorumlamasinda yiiksek diizeyde goriis birligine
vardigini gostermektedir. Ayrica durum caligmasi ve nitel aragtirma alaninda uzman bir goriis
alinarak bulgularin daha saglam bir temele oturtulmas1 amaglanmistir. Bu sayede, arastirmaya birden
fazla bakis agisi getirilerek bulgularin giivenirligi artirilmistir (Silverman, 2020). Nitekim, gériisme
verisini birden ¢ok kisinin kodlamasi, tarafsizligin saglanmasi agisindan énemli bir kriterdir (Unal,
2022).

Aragtirmanin inandiricilligini artirmak igin, veri toplama ve analiz siireglerinde titizlik
gosterilmistir. Katilmcilarin ifadeleri dogrudan alintilanarak ve baglamindan koparilmadan
sunulmugtur. Ayrica, bulgularin katiimcilar tarafindan dogrulanmasi (member checking)

saglanarak, onlarin deneyimlerinin dogru ve eksiksiz bir sekilde yansitildigindan emin olunmustur.

Aktarilabilirlik, aragtirmanin bulgularinin farkli baglamlara ne 6l¢tide uygulanabilecegini ifade
eder. Bu caligmada, veri toplama ve analiz stiregleri ayrintili olarak agiklanarak, okuyucularin
aragtirmanin baglamini ve bulgularini kendi durumlarina uygulayabilmeleri icin gerekli bilgilerin
sunulmast amaglanmigtir. Ayrica, katilimcilarin demografik 6zellikleri ve aragtirma ortami hakkinda

detayl bilgiler verilerek, aragtirmanin baglaminin daha iyi anlagilmasi saglanmustir.
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Teyit edilebilirlik, arastirmanin bulgularinin arastirmacinin 6nyargilarindan bagimsiz olarak,
verilere dayanarak olusturuldugunu gosterir. Bu ¢alismada, arastirmacilar tarafindan tutulan
detayli notlar ve kodlama siiregleri seffaf bir gekilde sunularak, okuyucularin bulgularin nasil
olusturuldugunu takip edebilmesi saglanmistir. Ayrica, aragtirmanin farkli agamalarinda uzman
gorist alinarak, bulgularin nesnelligi ve dogrulugu teyit edilmistir.

Bulgular

“Erdem-Deger-Eylem Anlayisina Yonelik Sosyal Sorumluluk Projesi: Huzurevi Ziyareti ve
Ogrenci Gériislerinin Analizi” adli alismada 6grenci goriisleri dogrultusunda elde edilen bulgular
agagida sunulmustur.

Gorlisme formunun birinci sorusuna (“huzurevi ziyaretiniz sirasinda sahit oldugunuz ve/veya
deneyimlediginiz en 6nemli bes degeri siralar misiniz?”) verilen cevaplar analiz edilip Tablo 2de

gosterilmistir.

Tablo 2. Ogrencilerin Huzurevi Ziyaretine Yonelik Deneyimledikleri Degerler

Degerler f %

Empati 19 16,52
Sayg1 18 15,65
Sevgi 17 14,78
Sabir 15 13,04
Yardimseverlik 12 10,43
Dayanigma 12 10,43
Merhamet 9 7,82
Duyarhilik 7 6,08
Sorumluluk 6 5,21
Toplam 115 100

Ogrencilerin huzurevi ziyaretine yonelik deneyimledikleri degerlerin yer aldigi Tablo 2
incelendiginde; sirasiyla en fazla empati (%16,52), sayg1 (%15,65), sevgi (14,78), sabir (%13,04),
yardimseverlik (%10,43), dayanisma (%10,43), merhamet (%7,82), duyarlilik (%6,08) ve sorumluluk
(%5,21) oldugu goriilmektedir.

Katilimcilara ait bazi goriisler su sekildedir:

“Ben huzurevi ziyareti sirasinda sevgi, saygi, yardimseverlik, merhamet ve empati degerlerini
gordiim.”

“Huzurevi ziyareti empati, saygi, duyarlilik, sevgi ve dayanisma degerlerini gormemi saglad:.”
“En onemlisi sabir degeriydi benim icin. Sonra sevgi, saygi, empati ve sorumluluk diyebilirim.”

Gorlisme formunun ikinci sorusuna (“Huzurevi ziyareti sonrasinda hangi degerin 6nemini daha

fazla kavradiniz?”) verilen cevaplar analiz edilerek Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Ogrencilerin Huzurevi Ziyareti Sonrasinda Onem Verdikleri Degerler

Degerler f %

Yardimseverlik 7 30,43
Empati 5 21,73
Sevgi 4 17,39
Sayg1 2 8,69
Aile Biitiinliigii 2 8,69
Sabir 1 4,34
Duyarlilik 1 4,34
Merhamet 1 4,34
Toplam 23 100

Ogrencilerin huzurevi ziyareti sonrasinda énem verdikleri degerlerin yer aldig1 Tablo 3 incelendiginde;
sirastyla en fazla yardimseverlik (%30,43), empati (%21,73), sevgi (%17,39), saygt (%8,69), aile buitinligi
(%8,69), sabir (%4,34), duyarlilik (%4,34) ve merhamet (%4,34) oldugu goriilmektedir.

Katilimcilara ait baz1 goriisler su sekildedir:

“Orada hem biz yashlara destek olduk hem de onlardan ¢ok sey ogrendik. Ciinkii huzurevindeki

yashlarmn birbirlerine yardim etmeleri beni ¢ok etkiledi. Yardimseverligin onemini daha iyi anladim.
(Yardimseverlik)

“Yashlarm yasadigi zorluklar: goriince onlarin yerine kendimi koymaya g¢alistim. Onlarin
duygularini anlamak, empati kurmak benim igin ¢ok 6nemliydi.” (Empati)

“Huzurevinde gordiigiim en giizel sey sevgiydi. Yashlarin birbirlerine olan sevgisi, bize olan sevgisi...
Sevginin ne kadar gii¢lii bir duygu oldugunu orada bir kez daha anladim.” (Sevgi)

“Yashlara saygr duymak gerektigini biliyordum ama huzurevi ziyareti bu duygumu daha da
giiclendirdi” (Sayg1)

“Huzurevinde aile baglarimin ne kadar onemli oldugunu gordiim. Yashlarin ailelerini 0zlemesi,
onlarla vakit gecirmek istemesi beni ¢ok duygulandirdi” (Aile Bitiinlagii)

Gortisme formunun Ggiincii sorusuna (“Huzurevi ziyareti size sagladigi faydalar nelerdir”)
verilen cevaplar analiz edilerek Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Huzurevi Ziyaretinin Ogrencilere Sagladigi Faydalar

Kategoriler Kodlar f %
Empati ve duyarlilik (6) 14 60,86
Kigisel gelisim Tletisim becerileri (5)
Duygusal gelisim (3)
Toplumsal sorumluluk ve Yardimlagma (5) 6 26,08
Sosyal biling Birliktelik duygusu (1)
Huzurevi ve yaglihik hakkinda bilgi (2) 3 13,04
Ogrenme ve bilinglenme Gegmisten ders ¢ikarma (1)
Toplam 23 100
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Tablo 4te sunulan veriler, huzurevi ziyaretlerinin Ogrencilerin kisisel gelisimine, sosyal
bilinglerine ve 6grenme siireglerine olan olumlu etkilerini agik¢a ortaya koymaktadir. Huzurevi
ziyaretinin 6grencilere sagladig: faydalarin yer aldig1 tablo 4 incelendiginde; sirasiyla en fazla “kisisel
gelisim” (%60,86), “sosyal biling” (%26,08) ve “6grenme ve bilinglenme” (%13,04) kategorileri oldugu
goriilmektedir. Ayrica 6grenciler “kisisel gelisim” kategorisinde en fazla “empati ve duyarlilik” (f=6),
“sosyal biling” kategorisinde en fazla “toplumsal sorumluluk ve yardimlasma” (f=5), “6grenme ve
bilin¢glenme” kategorisinde ise “huzurevi ve yashilik hakkinda bilgi” (f=2) basliklarinda en fazla fayda
saglanildig: goriilmektedir.

Katilimcilara ait bazi goriisler su sekildedir:

“Huzurevi ve yashligin ne demek oldugunu ogrendim.” (6grenme ve bilinglenme-huzurevi ve
yaslilik hakkinda bilgi)

“Birlik ve beraberlik noktasinda katk: saglar. Ciinkii oradaki insanlarla zaman gegirmek bagimizi
giiclendirdi” (sosyal biling-birliktelik duygusu)

“Empati duygusunu 6grendim. Ciinkii yashlarla konusup hayat hikayelerini 6grendim.” (kisisel
gelisim-empati ve duyarlilik)

“Gegmiste yasanan olaylari dinleyip ders ¢ikarmayi 6grendim.” (6grenme ve bilin¢glenme-ge¢cmisten
ders ¢ikarma)

“Yardimlasma duygum artti. Ozellikle hediye verirken.” (sosyal biling-toplumsal sorumluluk ve
yardimlagma)

“Mutluluk verdi. Ciinkii onlarla sohbet etmek ve dertlesmek huzur verdi” (kisisel gelisim-duygusal gelisim)

“Sosyallesmeme katki sagladigimi soyleyebilirim. Ciinkii yashlarmmizla siirekli iletisim halindeydik.”
(kisisel gelisim-iletisim becerileri)

“Yashlarmmizin ihtiyaglarimin neler oldugunu ve onlara nasil davranilmasi gerektigini 6grendim. Bu
da beni duyarls bir insan olmama katki sagladi” (kisisel gelisim-empati ve duyarlilik)

Gorlisme formunun doérdiincii sorusuna (“Huzurevi ziyareti gibi sosyal sorumluluk projelerinin
degerlerin kazandirilmasina etkisi nedir?”) verilen cevaplar analiz edilerek Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Huzurevi ziyaretlerinin deger aktarimina etkisine yonelik 6grenci goriisleri

Kategoriler Kodlar f %
Degerlerin Farkina Varma ve Sevgi ve Saygi (6) 16 69,56
Ogrenme Empati ve anlayis (3)

Merhamet ve duyarlilik (3)
Yardimlagma ve dayanisma (3)

Sabir (1)
Toplumsal Sorumluluk Sorumluluk bilinci (4) 4 17,39
Sosyallegme ve {ligkiler Kaynasma ve sosyallesme (3) 3 13,04
Toplam 23 100
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Huzurevi ziyaretlerinin deger aktarimina etkisine yonelik 6grenci goriislerinin yer aldig: Tablo
5 incelendiginde; sirasiyla en fazla “degerlerin farkina varma ve 6grenme” (%69,56), “toplumsal
sorumluluk” (%17,39) ve “sosyallesme ve iliskiler” (%13,04) oldugu goriilmektedir. Ayrica “degerlerin
farkina varma ve 6grenme” kategorisinde en fazla “sevgi ve sayg1” (f=6), “toplumsal sorumluluk”
kategorisinde en fazla “sorumluluk bilinci” (f=4) ve “sosyallesme ve iligkiler” kategorisinde en fazla
“kaynagma ve sosyallesme”ye (f=3) yer verildigi goriilmektedir.

Katilimcilara ait bazi goriisler su sekildedir:

“Merhamet ve duyarlilik kazandirdigi i¢in huzurevi ziyaretlerinin sik sik yapilmasi gerekmektedir”
(degerlerin farkina varma-merhamet ve duyarlilik)

“Bence huzurevlerinde birgok degeri (sevgi, saygt) gorebiliriz. Bu nedenle huzurevleri degerlerin
yasayarak 0grenildigi yerdir. Stk sik huzurevi ziyareti yapilmali.” (degerlerin farkina varma-sevgi ve

saygt)

“Huzurevi sosyal bir yer oldugu icin sosyallesmeye katki sagliyor. Bu nedenle bu tarz ziyaretler
yapiimali” (sosyallesme ve iliskiler - kaynagma ve sosyallesme)

“Huzurevleri degerlerimizin yasatildigi yer. Ozellikle biiyiiklerimizi anlamak ve empati gelistirmek
icin huzurevleri siirekli ziyaret edilmeli” (degerlerin farkina varma-empati ve anlayis)

Agikgast sabir degerini ilk burada 6grendim. Teyzelerle sohbet ederken onlarin hayat hikayelerini
dinledim. Onlarin burada yasayarak sabrettiklerini goriince ben de sabrin 6nemini anladim. Bu nedenle
bu tarz ziyaretlerin siirekli yapilmasini istiyorum.” (degerlerin farkina varma-sabir)

“Huzurevinde yardimlasma ve dayanisma degerlerini gordiim. Bu nedenle hep gidilmeli bence.
Ciinkii yashlara hediye verince onlarin gozleri parliyordu ¢ok mutlu oldular ve ben de ¢ok mutlu oldum.”
(degerlerin farkina varma-yardimlasma ve dayanigma)

“Bence boyle seyler sik sik yapilmali. Ciinkii insanlara sorumluluklarm: hatirlatiyor. Belki birazcik
sanal sanal ortamdan ayrilip gegmise donebiliriz. Yardim ettigimiz insanlar: da mutlu etmis oluruz.
Bunun i¢in huzurevleri cok onemli ve siirekli ziyaretler yapiimal.” (Toplumsal sorumluluk-sorumluluk
bilinci)

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Giiniimiiz egitim sistemlerinin oncelikli amaci, degisen diinyanin gerektirdigi degerlere sahip,
sosyal sorumluluk bilinci yiiksek bireyler yetistirmektir (Temur, 2023; Temur ve Cakmak, 2023).
Bu amag dogrultusunda, degerler egitimi, pedagojik siireglerin merkezine yerlestirilmistir. Nitekim,
degerler, bireylerin davraniglarini sekillendiren, yasam tarzlarini belirleyen ve sosyallesme siireglerini
yonlendiren temel yap taglar: olarak kabul edilmektedir (Aydin ve Akyol Giirler, 2020; Yel ve Aladag,
2015). Degerlerin, bireylerin eylemlerini etkileyerek toplumsal birlik ve beraberligi giiclendirdigi ve
toplumun siirdiiriilebilirligini sagladig1 vurgulanmaktadir (Ceviz, 2021). {lkdgretim programlarinda,
tim dersler i¢in ortak bir deger kavrami sistemi benimsenmesine ragmen, deger aktarimi
noktasinda en biiyiik gorev sosyal bilgiler dersine diismektedir (Yasar ve Cengelci, 2012). Bu ders,
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Ogretim programi ve ders kitaplar: araciligiyla, 6grencilere toplumsal yagamin norm ve degerlerini
kazandirmay1 hedeflemektedir (Temur, 2024; Tas, 2022). Ancak, degerlerin erozyonu ve artan siddet
egilimleri, bu amacin gerceklesmesini engelleyen 6nemli sorunlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Bayirh vd., 2020; Ulusoy ve Arslan, 2023). Bu baglamda, erdem-deger-eylem perspektifinden ele
alman huzurevi ziyaretleri gibi sosyal sorumluluk projeleri, 6grencilerin degerler egitimi siirecinde
aktif bir rol almalarini ve toplumsal sorumluluk bilinglerini gelistirmelerini saglayan etkili bir ara¢
olarak 6ne ¢ikmaktadir (Cinar, 2019; Icli, 2004; Korkmaz vd., 2017; Yildiz, 2018). Bu tiir projeler,
6grencilerin teorik bilgileri pratige dontistiirmelerine, empati kurma becerilerini gelistirmelerine ve
topluma kars1 duyarli bireyler olarak yetismelerine katk: saglamaktadir. Bu ¢alisma cercevesinde,
huzurevi ziyaretleri aracihiiyla 6grencilerin degerler egitimi siirecinde yasadiklari deneyimler
incelenmis ve elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki sonuglara ulagilmistir.

Aragtirma bulgular1 dogrultusunda huzurevi ziyaretleri ile 6grencilerin empati, saygi, sevgi,
sabir, yardimseverlik, dayanigma, merhamet, duyarlilik ve sorumluluk degerlerini deneyimledikleri
gorulmistiir (Tablo 2). Ayrica 6grenciler huzurevi ziyareti sonrasinda en fazla yardimseverlik ve
empati degerine énem verdiklerini ifade etmiglerdir (Tablo 3). Bu durum TYMMOPOM’nde yer
alan ve ogrencilere kazandirilmas: beklenen degerleri de desteklemedir (MEB, 2024). Bu baglamda
huzurevi ziyaretleri gibi sosyal sorumluluk projelerinin 6grencilerin soyut kavramlar1 somut
deneyimlerle bagdastirmalarina ve bu degerleri giinliik hayatlarina yansitmalarina olanak tanidigim
ve yaparak-yagayarak 6grenme anlayigina hizmet ettigini gostermektedir. Degerlerin aktarilmasinda
huzurevi ziyaretlerinin yapilmasi ¢esitli aragtirmalarla da (Bardake¢1 ve Mart, 2023; Bayirli, 2020;
Cinar, 2019; Kamer ve Sahin, 2021; Korkmaz vd., 2017; Uzun ve Kose, 2017) desteklenmektedir.
Yesilyurt ve Kurt (2012) gibi arastirmacilar da degerler egitiminin sadece sinifla sinirli kalmamasi
gerektigini, okul disi etkinliklerin de 6grenme siirecinde 6nemli bir rol oynadigini vurgulamaktadir.
Uitto ve digerlerinin (2006) ¢aligmasi da okul dis1 6grenme ortamlarinin, 6grencilerin aktif katilimini
tegvik ederek daha kalic1 6grenmelere zemin hazirladigini desteklemektedir. Altintag (2019) ise ders
dis1 uygulamalarin, 6grencilerin 6grendikleri degerleri giinliik hayatlarina tagimalarina olanak
tanidigini belirtmektedir.

Aragtirma bulgulari, huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin kisisel gelisimlerine yonelik algilar
iizerinde cesitli etkiler ortaya koydugunu gostermektedir (Tablo 4). Ogrenciler, bu ziyaretler
aracilifiyla empati ve duyarlilik becerilerine iliskin 6z algilarinda degisimler oldugunu ve toplumsal
sorumluluk bilincine dair algilarinin giiglendigini ifade etmiglerdir. Ayrica, yashlik ve huzurevleri
hakkindaki bilgilerinin arttigina yonelik 6z degerlendirmelerde bulunmuslardir. Bu bulgular,
huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin sosyal bilinglerini artirarak 6grenme siireglerine katki sagladigini
gostermektedir. Bu baglamda huzurevi ziyaretlerinin 6grenciler tizerindeki en belirgin etkisi, empati
ve duyarlilik becerilerinin gelisimi olmustur. Ogrencilerin yaslilarla etkilesim kurarak onlarin hayat
hikayelerini dinlemeleri, farkli bakis agilarini anlamalarini saglamis ve empati kurma yeteneklerini
giiclendirmistir. Bu durum, 6grencilerin sosyal iliskilerinde daha anlayish ve hosgoriilii olmalarina
katki saglamugtir. Iletisim becerileri de huzurevi ziyaretleri sayesinde énemli 6lgiide geligmistir.
Yaglilarla sohbet etmek, aktif dinleme ve etkili iletisim kurma gibi becerilerin kazanilmasina
yardimci olmustur. Bu beceriler, 6grencilerin akademik ¢aligmalarinda, sosyal hayatlarinda ve
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gelecekteki meslek hayatlarinda onlara avantaj saglayabilir. Duygusal gelisim a¢isindan bakildiginda,
huzurevi ziyaretleri 6grencilerde olumlu duygusal deneyimler yaratmistir. Yashlarla kurulan bag,
ogrencilerin mutluluk, huzur ve tatmin duygularini deneyimlemelerine olanak saglamistir. Bu
durum, 6grencilerin genel yasam memnuniyetlerini artirmis olabilir. Toplumsal sorumluluk ve
yardimlagma konularinda da énemli kazanimlar elde edilmistir. Ogrenciler, yashlara yardim ederek
ve onlarla zaman gegirerek topluma karsi sorumluluklarmin farkina varmiglardir. Bu deneyim,
ogrencilerin gelecekte daha duyarl ve yardimsever bireyler olmalarina katki saglayacaktir. Ogrenme
ve bilinglenme agisindan degerlendirildiginde, huzurevi ziyaretleri 6grencilerin yaslilik, huzurevleri
ve ge¢mis zaman hakkinda bilgi edinmelerine olanak saglamistir. Yaghlarin hayat hikayelerini
dinlemek, 6grencilerin tarihsel siirecleri daha iyi anlamalarina ve gelecege yonelik daha bilingli
kararlar vermelerine yardimci olmustur. Uitto ve digerlerinin (2006) okul dis1 6grenme siireglerinde
degerler egitiminin etkinligini vurgulamasi ve Altintag'n (2019) ders dis1 uygulamalarin 6grencilerin
degerleri hayata gecirmelerine olan katkisini belirtmesi, huzurevi ziyaretlerinin 6nemini destekler
niteliktedir. Bu baglamda huzurevi ziyaretleri, 6grencileri degerler egitimi siirecinde aktif bir
katilimer konumuna getirerek, soyut kavramlart somut deneyimlerle biitiinlestirme imkéani sunar.
Bu durum, Bartan (2018) ile Yildirim ve Caligkan’in (2018) da vurguladig: gibi, degerlerin eylemle
Ogrenilmesi yaklasgimina uygun diismektedir. Bayirli ve digerlerinin (2020) huzurevi ziyaretlerini
eylem/davranis yoluyla 6grenme yaklagiminin bir 6rnegi olarak gostermesi, bu galismanin bulgularini
destekler niteliktedir. Sonug olarak, huzurevi ziyaretleri, erdem-deger-eylem iliskisini gliclendirerek,
6grencilerin degerleri igsellestirmesine ve giinliik hayatta uygulamasina katki saglar.

Aragtirma bulgulari, huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin degerlere yonelik algilar: tizerinde gesitli
etkiler ortaya koydugunu gostermektedir (Tablo 5). Ogrenciler, bu ziyaretler aracihigiyla degerlerin
farkindaligina iliskin 6z algilarinda degisimler oldugunu, toplumsal sorumluluk bilincine dair
algilarinin giiglendigini ve sosyal becerilerine yonelik 6z degerlendirmelerinde artis oldugunu ifade
etmiglerdir. Uitto ve digerleri (2006) ile Altintagin (2019) da vurguladig: gibi, ders dis1 uygulamalarin
6grenmeyi kolaylastirdigi ve teorik bilgilerin pratige dontstiiriilmesine olanak sagladig distiniiliirse,
huzurevi ziyaretlerinin toplumsal sorumluluk bilincini gelistirmede 6nemli bir role sahip oldugu
soylenebilir. Evcimik (2023) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada da 6grencilerin sinif dis1 uygulama
ortamlarindaki deneyimlerinin, onlarda énemli farkindaliklar olusturdugu belirtilmistir. Ogrenciler,
bu tir ortamlarda gerceklesen etkinliklerin giinlitk hayatlarina olumlu etkileri oldugunu ifade
ederek, 6zellikle merhamet, sorumluluk alma ve paylasma gibi degerlere yonelik farkindaliklarinin
arttigini belirtmislerdir. Ayrica, bu deneyimlerin 6grencilerin sosyal becerilerini gelistirmesi ve
ozgiivenlerini artirmasi yoniinde de énemli bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Dahasi, TYMMOPOMde
sorumluluk, hem bir beceri hem de bir deger olarak ele alinmakta, bireyin kendisiyle ve ¢evresiyle
kurdugu iligkilerde belirleyici bir rol oynamaktadir. Bu durum, TYMMOPOM nin temelini olugturan
“huzurlu insan - huzurlu aile ve toplum - yaganabilir ¢evre” anlayisini giiclendirmektedir. Cinar
(2019) tarafindan yapilan arastirma sonuglari da bu goriisti desteklemektedir. Huzurevi ziyaretlerinin
sikligr arttikga 6grencilerin sosyal becerilerinde, 6zellikle empati, sorumluluk, iletisim ve baslatici
olma becerilerinde 6nemli gelismeler oldugu gozlemlenmistir. Ayrica, 6grencilerin yaglilara kars:
sayg1, empati ve sabir gibi degerleri kazandiklar: belirtilmistir. Bu bulgular, huzurevi ziyaretlerinin,
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ogrencilerin hem sosyal becerilerini gelistirmesine hem de 6nemli degerler kazanmasina katki

sagladigini gostermektedir.

Sonug olarak, bu arastirma huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin kisisel, sosyal ve duygusal
gelisimlerine yonelik algilar1 ve 6z degerlendirmeleri tizerinde gesitli etkiler ortaya koymaktadir.
Ozellikle, 8grencilerin empati, sayg1, sorumluluk, yardimseverlik gibi degerlere iliskin 6z algilarinda
ve farkindaliklarinda artis olduguna dair 6z degerlendirmelerde bulunduklar: goriilmektedir. Bu
degerlerin giinliik hayatlarina yansitilmasina yonelik algilarinda da olumlu yonde degisimler oldugu

ifade edilmistir. Bu baglamda arastirmanin temel bulgulari su sekilde 6zetlenebilir:

«  Degerler Egitimi: Ogrenciler, huzurevi ziyaretlerinin soyut degerleri somut deneyimlerle
iligkilendirme ve bu sayede degerleri daha iyi anlama siireglerine katkida bulunduguna
yonelik 6z degerlendirmelerde bulunmuglardir. Ozellikle empati, saygi ve yardimseverlik

gibi degerlere iliskin farkindaliklarinin arttigina dair algilarini ifade etmislerdir.

« Sosyal Beceriler: Ogrenciler, yaslilarla etkilesim kurarak iletisim, aktif dinleme ve
baslatici olma gibi sosyal becerilerine yonelik 6z degerlendirmelerinde gelisim oldugunu

belirtmislerdir.

o Duygusal Gelisim: Huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerde mutluluk, huzur ve tatmin
gibi olumlu duygusal deneyimlere yonelik algilarini olumlu yonde etkiledigine dair 6z

degerlendirmelerde bulunmuslardir.

«  Toplumsal Sorumluluk: Ogrenciler, yaglilara yardim etme ve onlarla zaman gegirme yoluyla

topluma kars1 sorumluluklarinin farkindaligina iliskin algilarinin arttigini ifade etmislerdir.

o Kisisel Gelisim: Huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin kendilerini daha iyi tanimalarina,
Ozgiivenlerini artirmalarina ve yasam memnuniyetlerine yonelik 6z degerlendirmelerinde

olumlu degisimler olduguna dair algilarini belirtmislerdir.

Bu bulgular, huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin gelisiminde 6nemli bir role sahip oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, TYMMOPOM’nde vurgulanan degerlerin 6grenilmesi ve igsellestirilmesi
stirecinde 6nemli bir ara¢ oldugu soylenebilir. Bu baglamda huzurevi ziyaretlerinin 6grencilerin
gelisiminde ¢ok yonlii etkileri oldugu ve bu uygulamanin egitim sisteminde daha yaygin olarak
kullanilmas: gerektigi 6nerilmektedir. Bu tiir calismalar, hem 6grencilerin gelisimine katk: saglamak

hem de toplumda yaghlara kars: daha duyarli bir tutum gelistirmek icin 6nemli bir adim olacaktir.

Oneriler

1. Farkli Sosyal Sorumluluk Projelerinin incelenmesi: Calisma, huzurevi ziyaretleri ile sinirlt
kalmaktadir. Bu nedenle farkli sosyal sorumluluk projelerinin (6rnegin, cevre temizligi,
hayirseverlik etkinlikleri) degerler egitimi tizerindeki etkilerinin incelendigi ¢alismalar
yapilabilir. Bu sayede, farkli projelerin 6grencilerin degerler gelisimine olan katkilar: daha

net bir sekilde ortaya konabilir.
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2. Farkli Egitim Kademelerinde Arastirma: Calisma, 6. sinif 6grencileri ile sinirl kaldigindan,
tarkli yas gruplarindaki (6rnegin, ilkokul, ortaokul, lise) 6grencilerin huzurevi ziyaretlerine
yonelik deneyim ve algilarinin incelenmesi, degerlerin gelisimindeki yasa bagli farkliliklar:
ortaya koyabilir.

3. Arastirma yontemlerinin gesitlendirilmesi: Caligma, 6grenci goriislerine dayali nitel bir
aragtirma olarak tasarlanmustir. Ancak, nicel yontemlerle (6rnegin, anketler, 6l¢ekler) elde
edilecek veriler, bulgularin genellenebilirligini artirabilir ve farkli degiskenler arasindaki
iligkileri daha iyi ortaya koyabilir.

4. Ogretmen Egitimi: Ogretmenlerin bu tiir projeleri planlama, uygulama ve degerlendirme
konusunda ne kadar hazir olduklar: incelenebilir.

Etik Kurul izni: Bu arastirma, Nigde Omer Universitesi Rektérliigii Etik kurulunun 10.01.2025
tarihli ve 2025/01-01 say1li karari ile alinan izinle yliriitilmustir.
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