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Ozet

Amag: Bu arastirma, tip ve dis hekimligi fakiltesinde egitim
goren ogrencilerin yapay zekaya yoénelik genel tutumlarini
ve yapay zeka okuryazarlik seviyelerini belirlemek amaciyla
yapiimistir.  Ayrica, &grencilerin yapay zeka hakkindaki
farkindaliklarini, saglik alaninda yapay zekanin kullanimina
dair bilgi duzeylerini ve bu teknolojilere yoénelik egilimlerini
degerlendirmek de hedeflenmistir. Yapay zekanin saglik alaninda
kullanimi gun gectikge artmaktadir. Bu durum &grencilerin
bu konudaki bilgi dizeyi ve tutumlarinin gelecekteki mesleki
yeterliliklerini  énemli dlctide etkileyecedi dustnulmektedir.
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Gerec¢ ve Yontemler: Calismamiz tanimlayici tipte bir calisma
olup calismamizin  &rneklemini  Pamukkale Universitesi
Tip Faklltesi (n=140) ve Dis Hekimligi Fakiltesi (n=75) 1.
sinifta 6grenim gdéren toplam 215 6grenci olusturmaktadir.
Arastirma verileri Haziran-Adustos 2024 tarihleri arasinda
Yapay Zeka Okuryazarlik Olcedi ve Yapay Zekaya Yénelik
Genel Tutum Olcegi ile toplanmistir. Arastirmadan elde edilen
verilerin analizinde tanimlayici istatistik analizler kullaniimig
ve Olcek puanlari arasindaki iliskiler degerlendirilmistir.
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Bulgular: Calismamiza katilan 6grencilerin %36.3'U (n=78)
erkek, %63.7’si (n=137) kadindir. Ogrencilerin  %34.9'u
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(n=75) dis hekimligi, %65.1’i (n=140) tip faklltesinde 6grenim
goérmektedir. Ogrencilerin %40.0’1 (n=86) yapay zeka kavrami
hakkinda bilgi sahibi oldugunu, %51.2’si (n=110) kismen bilgisi
oldugunu ve %8.8'i (n=19) hi¢ bilgisi olmadigini belirtmistir.
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Saglik sektériinde vyapay zekanin kullanimi
hakkinda 6grencilerin %23.3’G (n=50) bilgi sahibi
oldugunu, %50.2’si (n=108) kismen bilgisi oldugunu
ve %26.5'i (n=57) hic bilgisi olmadigini ifade etmistir.
Katihmcilarin %60.5'i (n=130) yapay zekayi iceren
bir uygulama kullandigini belirtmistir. Yapay zekaya
yonelik genel tutum 6lgedi puan ortalamalari
pozitif tutumlar igin 42.83+0.59, negatif tutumlar
icin 24.57+0.40 olarak tespit edilirken, yapay zeka
okuryazarlik 6lcedi puan ortalamasi 47.50+0.37
olarak belirlenmistir. Ayrica, 6grencilerin buyuk bir
kisminin yapay zekanin gelecekte saglik alaninda
daha fazla kullanilacagini diistindiigu belirlenmistir.

Sonu¢: Arastirma  sonucunda, 6grencilerin
yapay zeka hakkindaki genel bilgi duzeyleri
yuksek bulunurken, saglik alaninda yapay zeka
konusundaki bilgi dizeyleri genel bilgi diizeylerine
gore disik bulunmustur. Ogrencilerin blyilk bir
kisminin yapay zeka uygulamalarini aktif olarak
kullandigi goézlemlenmistir. Ancak, yapay zekaya
yonelik genel tutum ve yapay zeka okuryazarlik
diizeyleri diisiik bulunmustur. Ogrencilerin sagdlik
alaninda yapay zeka okuryazarlik dizeylerinin ve
bilgi seviyelerinin artirlmasi amaciyla mufredata
yapay zeka ile ilgili ders igeriklerinin ve egitimlerin
eklenmesinin faydali olacagr disuntlmektedir.
Ayrica, yapay zeka ile ilgili farkindahk artirici
seminerler ve uygulamali egitim programlarinin
olusturulmasinin ~ égrencilerin  bu  teknolojileri
daha bilingli  sekilde kullanmalarina  katki
saglayacagl dusunulmektedir. Bu tir egitimlerin
dgrencilerin  mesleki gelisimlerini destekleyerek,
yapay zekayl daha etkin kullanmalarina ve
hasta bakim sureclerinde daha verimli kararlar
almalarina yardimci olacadi  6ngoérulmektedir.

Abstract

Objective: This study aimed to determine the
general attitudes toward artificial intelligence (Al)
and the levels of Al literacy among students studying
at faculties of medicine and dentistry. Additionally,
it sought to assess students’ awareness of Al,
their knowledge regarding the use of Al in the
healthcare field, and their inclinations toward these
technologies. Theuse of Alinhealthcareisincreasing
day by day. It is believed that students’ knowledge
and attitudes on this subject may significantly
influence their future professional competencies.
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Materials and Methods: This is a descriptive study,
and the sample consisted of a total of 215 first-year
students from Pamukkale University, including 140
from the Faculty of Medicine and 75 from the Faculty
of Dentistry. Data were collected between June
and August 2024 using the Artificial Intelligence
Literacy Scale and the General Attitudes Toward
Artificial Intelligence Scale. Descriptive statistical
analyses were used to evaluate the data, and
relationships between scale scores were examined.

Results: Among the participants, 36.3% (n=78)
were male and 63.7% (n=137) were female. Of the
students, 34.9% (n=75) were studying dentistry,
while 65.1% (n=140) were studying medicine. A total
of 40.0% (n=86) reported having knowledge about
the concept of Al, 51.2% (n=110) stated they had
partial knowledge, and 8.8% (n=19) stated they had
no knowledge. Regarding the use of Al in healthcare,
23.3% (n=50) reported being knowledgeable,
50.2% (n=108) reported partial knowledge, and
26.5% (n=57) stated they had no knowledge.
Additionally, 60.5% (n=130) of the participants
stated they had used an application involving Al.
The mean score on the General Attitudes Toward
Al Scale was 42.83+0.59 for positive attitudes and
24.57+0.40 for negative attitudes. The mean score
on the Al Literacy Scale was 47.50+0.37. Moreover,
the majority of students believed that Al would be
used more extensively in healthcare in the future.

Conclusion: The study found that students had
a relatively high general knowledge about Al,
but their knowledge specifically related to the
use of Al in healthcare was lower. Most students
were found to actively use Al-based applications.
However, their general attitudes toward Al and
Al literacy levels were found to be low. It is
suggested that incorporating Al-related content
and educational modules into the curriculum may
enhance students’ literacy and knowledge levels
in the healthcare context. Furthermore, organizing
awareness-raising seminars and practical training
programs on Al may contribute to students using
these technologies more consciously. Such
educational initiatives are expected to support
students’ professional development, promote more
effective use of Al, and help them make better-
informed decisions in patient care processes.
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1. GIRIS

Yapay zekd (YZ) kavrami John McCarthy
tarafindan tanimlanmis olup “insan zekasina
benzeyen makineler, ézellikle de akilli bilgisayar
yazihmlari  gelistirme bilimi ve muhendisligi’
seklinde agiklanmistir (1, 2). Gunluk hayatin kritik
bir 6gesi haline gelen YZ' nin, cesitli uygulama ve
yazihmlar araciligiyla pek cok alanda karsimiza
ciktigr  ve saglik, otomotiv, finans, guvenlik,
eglence ve medya gibi alanlarda sik sik kullanildigi
gorilmektedir. Hayatimizin neredeyse tamamina
yerlesmis olan bu uygulamalar egitim sektérinde
de vyaygin bir gsekilde kullaniimaktadir (3).
Ozellikle Covid-19 salgini sirasinda ve sonrasinda
aksakliklarin ve olumsuz durumlarin giderilmesi
amaciyla egitim alaninda gerekli dizenlemelere
gidilmis olup mevcut uygulamalarda degisim ve
yenilikler meydana getirilmistir. Uzaktan egitim,
YZ tabanh similasyonlar, dil 6grenme teknolojileri,
akill egitim asistanlari gibi uygulamalar YZ
kavraminin egitim alaninda kendisini g&sterdigi
ve giderek gelistiriimeye calisildigi yerlerdir (4).
Saglik alanlarinda egitim gérmekte olan ve
ileriki sirecte bu sektérde calisacak olan fakiilte
Ogrencilerinin,  hizmet edecekleri  sektdrdeki
verilerin  karmasikhgr  ve artisi  karsisinda
YZ uygulamalarina ihtiyag duyacak olmalari
kacinilmazdir (5). Bu durum, saglk sektori
calisanlari lzerinde degil, ayni zamanda hastalar
zerinde de 6nemli etkiler yaratacaktir. Ozellikle,
sagligin korunmasi ve hastaliklarin erken teshisi
gibi durumlarda 6nemli bir rol oynamaktadir (6).
Dogru tani koyma, klinik karar destek surecleri ile
bireylerin sagligini koruma ve surdirme gibi gesitli
alanlarda aktif olarak kullanildigi gérilmektedir (6).
YZ teknolojisinin  klresel saglik sistemlerinde
giderek daha fazla benimsenmesine cesitli
drnekler verilebilir. Ornegin, Birlesik Krallik'ta bir
YZ klinisyeni, sohbet botu formatinda gelistirilerek
saghk hizmetlerinde kullaniimaya baslanmistir
(7). Cin'de ise radyologlar, beyin tomografileri ve
réntgen goéruntdlerini  degerlendirirken YZ' den
yararlanarak tibbi taninin dogrulugunu artirmakta
ve akciger kanseri hastalarinda stipheli lezyonlar
ile noddlleri tespit etmektedir (8). Bu baglamda
verilen érnekler ile birlikte YZ' nin saghk alaninda
ne kadar énemli oldugu ve cesitli sorunlara ¢ézim
Onerileri sundugu bir kez daha goérulmektedir.
Klinik uygulamalarda, hastalarin tedavi ve takip
sureclerinin izlenmesi de YZ’' nin kullanim alanlari

arasinda yer almaktadir (9). Ancak, bu teknolojilerin
kullanimi sirasinda karsilasilabilecek olasi sorunlar
ve hatalar géz ardi edilmemelidir; zira mevcut
literatirde YZ uygulamalarinin guvenilirligine iliskin
veriler halen sinirhdir (10). Tdm bu sinirliliklara
ragmen, YZ uygulamalari saglik alaninda énemli bir
kolaylastiriciunsur olarak degerlendiriimektedir (11).

YZ destekli saghk hizmetleri teknolojilerinin
giderek artmasi saglik profesyonellerinin  bu
teknolojileri uygun bicimde kullanmalarini  ve

YZ nin hasta bakimi, toplum saghgi ve saghk
sistemine etkileriyle ilgili bilgi sahibi olmalarini
gerekli kilmaktadir (12). Bu nedenle saghk
profesyonelleri ile saghk alaninda egitim alan
Ogrencilerin YZ teknolojileri hakkinda genel bilgi
dlzeylerinin artirimasi ve bu teknolojilerin saghk
hizmetlerinde kullanimina iliskin farkindaliklarinin
geligtirilmesi blyuk énem tasimaktadir. Bu amacla
mezuniyet 6ncesi ve sonrasi egitimlerin yani sira
surekli mesleki gelisim etkinlikleri kapsaminda YZ
odakli egitim programlarinin hayata gegirilmesi
gerekmektedir (13). Bu tur egitim sireclerinin YZ
uygulamalarina iligkin bilgi ve deneyim diizeylerini
artirarak, bireylerin kendilerini bu alanda daha
yetkin ve glivende hissetmelerine katki saglayacagi
ongorilmektedir (11). Bu baglamda saglik egitim
miufredatlarina YZ igeriklerinin entegre edilmesi
Onerilmektedir (14). Nitekim genc¢ nifusun teknoloji
kullanimina yatkin olmasi, YZ teknolojilerinin
benimsenmesini ve kabulini Kkolaylastirabilecek
6nemli bir faktér olarak degerlendirilmektedir (15).

ileriki yillarda, saglik alaninda egitm alan
bireylerin mezuniyet sonrasi mesleki yasamlarina
adim attiklarinda, cesitli YZ tabanli yazilim
araclarinin klinik uygulamalarda yaygin sekilde
kullaniliyor olmasi gugli bir olasiliktir  (16).
YZ uygulamalarinin saghk sektérinde bu kadar
yayginlastigi dénemde, ileriki surecte hekimlik
meslegini icra edecek tip fakdltesi ve dis hekimligi
fakultesi 6grencilerinin bu konudaki gérusleri 5nem
arz etmektedir. Calismada, Pamukkale Universitesi
Tip Fakultesi ve Dis Hekimligi Fakultesi’nde okuyan
1. Sinif égrencilerinin YZ konusundaki tutumlari
ve okuryazarlik dizeylerini  degerlendirmek
amaglanmigtir. Bu ¢alismanin amacl
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir.

1. Tip ve Dis hekimligi 6grencilerinin YZ hakkinda
bilgi diizeyleri nedir?
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2. Tip ve Dis hekimligi 6grencilerinin YZ
okuryazarlik duzeyleri nedir?

3. Tip ve Dis hekimligi 6grencilerinin YZ' ye y6nelik
olan genel tutumlari nedir?

2. Materyal ve Metot:

Arastirmanin Tipi:

Calismamiz  tanimlayici tiptedir. Arastirmanin
evrenini2023-2024 egitim 6gretimyilinda Pamukkale
Universitesi Tip Fakiiltesi ve Dis Hekimligi Fakiiltesi
1. Sinifta 6grenim gdéren 276 tip, 96 dis hekimligi
fakliltesi 6grencisi olusturmaktadir. Orneklem
hesabina gidilmemis olup, arastirmanin yapildigi
tarihler arasinda 215 6grenci ¢alismaya katiimayi
kabul etmigtir. Ulasilabilirlik hizimiz %57.8 dir.

Veri Toplama Araclari:

Arastirma  verileri  arastirmacilar  tarafindan
hazirlanan anket formu kullanilarak toplanmistir.
Anket formunda sosyodemografik 6zellikleri
sorgulayan 8 soru, YZ okuryazarlik Olcegi ve
YZ'ya yénelik genel tutum &lcedi yer almaktadir.
YZ okuryazarlik 6lgegi 7’li likert tipinde toplam
12 sorudan olusmaktadir. Farkindalk, kullanim,
degerlendirme ve etik alt baslklar altinda
degerlendiriimektedir. Turkce  gecerlik  ve
guvenirlik calismasi Celebi C. Ve arkadaslar
tarafindan 2023 yilinda yapilmistir. Sorulara yanit
1 = Kesinlikle Katiimiyorum - 2 = Katilmiyorum
- 3 = Kismen Katilmiyorum - 4=Kararsizim - 5 =
Kismen Katiliyorum - 6= Katiliyorum - 7=Kesinlikle
Katiliyorum seklinde derecelendirilmistir. Olgekten
alinacak puan 12 ile 84 arasinda degismektedir.
Olgekten2,5ve 11. maddelerters kodlanmistir. Puan
arttik¢ca kisinin YZ okuryazarlik duzeyi artmaktadir.
YZ' ya yonelik genel tutum Olgegdi 5'li likert tipinde
toplam 20 sorudan olugmaktadir. Turkge gecerlik
ve guvenirlik ¢alismasi Kaya F. ve arkadaslari
tarafindan 2022 yilinda yapilmistir. YZ' ya yénelik
pozitif tutumlar 1-12. Maddelerin toplanmasi ile,
negatif tutumlar 13-20. maddelerin ters ¢evrilerek
toplanmasi ile elde edilmektedir. YZ' ya ydnelik
pozitif tutumlardan min. 12- max.60 puan, negatif
tutumlardan min. 8- max. 40 puan alinabilmektedir.

Veri Toplama Yéntemi

Aragtirma verileri Haziran- Agustos 2024 tarihleri
arasinda cevrim ici veri toplama yéntemiyle
toplanmigtir.  Cevrim ici uygulamada anket
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sorulari, arastirmanin amacini aciklayan
bilgilendirilmis onam sayfasinin kabul etmesinin
ardindan  géruntilenmistir. ~ Anket  formunun
doldurulma stresi yaklasik 10 dakika strmustur.
Veri toplama sureci c¢evrim ici takip edilmistir.

Verilerin degerlendirilmesi

Arastirmanin  amacina uygun olarak toplanan
veriler  aragtirmacilar  tarafindan  Statistical
Package fort he Social Sciences (SPSS) version
21.0 (SPSS Inc, Chicago, IL, USA) istatistik
paket programi kullanilarak analiz edilmigtir.
Tanimlayici  verilerden  sayisal  degiskenler
ortalama ve standart sapma olarak, kategorik
degiskenler sayl ve yuzde olarak sunulmustur.

Etik yoni

Aragtirmanin  yUritulebilmesi icin  Pamukkale
Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulundan 23.07.2024 tarih E-555386
sayilll onay ile gerekli etik izin alinmigtir.
Aragtirmaya  katilan ~ &grencilerden  cevrimici
ortamda arastirmanin amaci hakkinda bilgi
verilerek, bilgilendiriimis  onamlari  alinmigtir.

Arastirmanin sinirhiliklar

Arastirma Pamukkale Universitesi Tip Fakdltesi ve
Dis Hekimligi Fakultesi 1. Sinifta 63grenim goren,
calismaya katilmayi kabuleden 215 6grencitizerinde
gerceklestigi icin temsil ettigi 6grenci grubu sinirlidir.

3. Bulgular

Calismamiza katilan 6grencilerin %36.3'U (n=78)
erkek, %63.7'si (n=137) kadindir. Ogrencilerin
%34.9 ‘u (n=75) dis hekimligi fakiltesinde %65.1’i
(n=140) tip fakiltesinde okumaktadir. Katilimcilarin
yas ortalamalari19.4+1.2 yil olup, en kiguk 18
yasindaen bilylk 21 yasinda 6grencibulunmaktadir.
Ogrencilerin ~ %40.0"  (n=86) YZ kavrami
hakkinda bilgi sahibi oldugunu, % 51.2’si (n=110)
kavram hakkinda kismen bilgisi oldugunu ve
%8.8'i (n=19) hi¢c bilgisi olmadigini belirtmistir.
Saghk sektérinde YZ'nin kullanimi hakkinda
ogrencilerin %23.3'0 (n=50) bilgi sahibi oldugunu
belirtirken, %26.5'i (n=57) hi¢ bilgisi olmadigini
belirtmistir.  YZ' y1 iceren bir uygulamayi
gunlik aktivitelerinde kullanip  kullanmadiklari
sorgulandiginda; katilan &grencilerin = %90.2’si
chatgpt, PathAl, OpenAi ve CAD/CAM kullandigini,
%9.8'i DALL-E2, chatboy, Gemini, Enlitic,
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copilot, jasper ve cloud kullandigini belirtmistir.
Cinsiyete gbre YZ okuryazarlik puan ortalamalari
degerlendirildiginde kadinlarin 47.34+ (p puan
olarak hesaplanmis olup istatistiksel olarak
anlamli farklilik tespit edilememistir (p=0.576).
YZ' ya yonelik genel tutum Slcegi puan ortalamalari
cinsiyete goére karsilastinldiginda  erkeklerde
pozitif tutumlar istatistiksel olarak anlamh farklilik
tespit edilmistir (p=0.017). Negatif tutumlar icin
ise istatistiksel olarak anlamh farklilik tespit
edilmemistir  (p=0.329).  Ogrencilerin  egitim
gérdugu fakllteye gére YZ okuryazarlik puan
ortalamalari degerlendirildiginde istatistiksel olarak
anlamli farkhlik tespit edilmemistir (p=0.247).

YZ kavrami hakkinda bilgi sahibi olma durumuna
gore bilgi sahibi olan égrencilerin olmayanlara gére
YZ okuryazarlk dizeyi daha yuksek bulunmustur
( p<0.001).YZ kavrami hakkinda bilgi sahibi olma
durumuna gére YZ' ye yonelik genel tutum o6lcegi
puan ortalamalari karsilastiriidiginda bilgisi olan ve
olmayan 6grencilerde sirasiyla pozitif tutumlar icin
puan ortalamalar 45.50+8.84 puan ve 41.04+8.01
puan hesaplanmis olup istatistiksel olarak
anlaml farkhlk tespit edilmistir (p=0.000). Negatif
tutumlar icin istatistiksel olarak anlamh farklilik
tespit edilmemistir (p=0.834). YZ okuryazarlk
Olcegi puanlan Tablo 1'de, YZ' ye yonelik genel
tutum o6lgedi puanlari Tablo 2’de 6zetlenmigtir.

Tablol. Yapay Zeka Okuryazarlik Olgegi Puanlari

Yapay Zeka Okuryazarlik Olgegi p
(Ortalama+SS)
Cinsiyet 0.576
Kadin 47.34+5.02
Erkek 47.78+6.30
Fakiilte 0.247
Dis Hekimligi 46.90+4.71
Tip 47.82+5.88
Bilgi Sahibi Olma <0.001
Durumu
Var 49.24+6.05
Yok 46.34+4.80

Tablo 2. Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutum Olgegi Puanlar

Yapay Zekaya Yonelik Genel Tutum Olgegi | p
(Ortalama+SS)
Pozitif Tutumlar Negatif Tutumlar
Cinsiyet 0.017/0.329
Kadin 41.70£7.78 24.88+5.21
Erkek 44.79+9.66 24.01+6.77
Fakiilte 0.956/0.153
Dig Hekimligi | 42.78+7.01 25.2944.94
Tip 42.85+9.39 24.17+6.23
Bilgi Sahibi Olma <0.001/0.834
Durumu
Var 45.50+8.84 24.46+6.40
Yok 41.04+8.01 24.631+5.43
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4. Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada, Pamukkale Universitesi Tip ve Dis
Hekimligi Fakultesi'nde 6grenim géren 6grencilerin
YZ ye yoénelik tutumlar ile YZ okuryazarlk
seviyeleri belirlenerek, cesitli degiskenler
acisindan incelenmesi amag edinilmigtir.
Ogrencilerin ' YZ okuryazarlik seviyeleri yapilan
testler sonucunda dustk bulunmustur. Bunun
sebebi egitim 6grenim suUrecinde Universite
Oncesinde YZ ile ilgili herhangi bir egitim almamis
olmalari, mufredatin bu konuda eksik olmasindan
kaynaklandigi  dusinllmektedir. 2024 yilinda
yapilan bir arastirmada lise, 6n lisans ve lisans
Ogrencilerinin - YZ okuryazarlik duzeyleri de
dustk bulunmus ve 6grencilerin YZ okuryazarligi
konusundaki egitim calismalarinin yetersiz kaldig
bildirilmistir (17). Kong ve ark. tarafindan yapilan
calismada lise Ogrencilerinde YZ okuryazarlik
dlzeyinin  duslk oldugu vyapilan egitimler
sonucunda bu dizeyin yukseldigi gorulmektedir
(18). Hornberger ve ark. yapmis oldugu ¢alismada
Universite okuyan &grencilerin YZ okuryazarlik
seviyeleri incelenmis olup YZ ile ilgili ders
alanlarin almayanlara gére yuksek bulunmustur.
Farkli disiplinler karsilastirildiginda mdihendislik
Ogrencilerinin - YZ okuryazarlik seviyeleri tip
dgrencilerine gore, tip 6grencilerinin de sosyal
bilimlere gére daha yutksek bulunmustur (19). 2025
yilinda bilisim alaninda 6grenim géren 6grenciler
ile yapilan bir calisma sonucunda tim bélimlerde
okuyan Ogrencilerin YZ okuryazarliginin yuksek
oldugu, cinsiyet, sinif ve boélim degiskenlerinin
YZ okuryazarligi Uzerinde anlamh etkiye sahip
olmadigi tespit edilmis, fakat bilgi teknoloji aracglari
kullanimi ile projelerde gérev alma degiskenlerinin
YZ okuryazarhgi Uzerinde etkiye sahip oldugu
gorilmastir (20). YZ konusunda egitim alan
Ogrencilerin  okuryazarlik seviyelerinin artacagi
gortlmastar. Akgun & Greenhow’ un yapmis oldugu
calismada YZ konusunda olusacak etik ve toplumsal
risklerin 6niine gecilmesi icin YZ uygulamalarini
iceren egitimlerin mdufredata entegre edilmesi
Onerilmektedir (21). Panigrahi’ nin yapmis oldugu
calismada YZ' nin egitimde nasil kullanilacagina
deginilmektedir. YZ egitimde yeni ydntemler ve
kolayliklar sunmaktadir (22). Tum bu calismalara
bakildiginda elde ettigimiz verileri destekler
sekilde oldugu gérilmektedir. Ogrencilerin  YZ
okuryazarlik seviyeleri artiriimal ve bu kapsamda
YZ egitimi agisindan desteklenmelidir  (17).
Ocal ve ark’nin yapmis oldugu calismada tip
fakultesi 6grencilerinin YZ hakkinda bilgi sahibi
olduklarini, YZ' nin ilerleyen slrecte mesleki
olarak onlari  destekleyeceklerini dusindikleri
goérulmektedir. Buna ek olarak katilimcilarinin
%87'si  YZ hakkinda  egitim  verilmesini

istedigini bildirmektedir (13). Aslan ve ark.’ nin
calismasinda ise hemsirelik egitim alan kisilerin YZ
uygulamalarini tanimalarini ve uyum saglamalari
gerektigi sonucuna ulasiimistir (23). 2024 yilinda
yapilan bir calismada YZ okuryazarhdi ile Gniversite
6grencilerinin  akademik performansi arasinda
pozitif bir iligki bildirilmistir (24). Bu da bize akademik
olarak daha basarili 6grenciler vyetistirilmesi
icin aslinda YZ' nin O6nemini gdstermektedir.
Calismanin bir diger énemli bulgusu, tip ve dis
hekimligi 6grencilerinin saglik alaninda YZ' nin
sundugu firsatlara yénelik olumlu bir bakis agisi
sergilemeleridir. Ozellikle saglik sektérinin hizh
bir sekilde dijitallestigi ve YZ tabanli uygulamalarin
yayginlastigi g6z ©6nine alndidinda, saghk
personelinin bu déntsime ayak uydurmasi kritik
bir 6nem tasimaktadir (11). 2025 yilinda saglik
calisanlarinda yapilan bir calismada katilimcilarin
onemli bir kismi (%59,8) daha 6nce YZ ile ilgili
deneyimi  olmadigini  bildirmis, %56,1'i  tibbi
uygulamalarda YZ' yi kullanirken biraz rahat
hissettigini ve %72’si YZ' nin saglik hizmetlerinin
gelecegini iyilestirecegine inanmaktadir seklinde
bildirilmistir (25). Bu iyimserlige ragmen, %85,4’u
YZ modelleri hakkinda daha fazla bilgi edinme
arzusunu ifade etmesine ragmen %81,7’si henlz
uygulamalarinda YZ kullanmamistir. Bu alanlardaki
bilgi eksikliklerinin giderilebilecegini ve gelecekte
saglik hizmetlerinin  etkinligini  artiracak  bir
dénlsumun saglanabilecegini ortaya koymaktadir.
Calismanin  sonuglari, tip ve dis hekimligi
ogrencilerinin ' YZ konusundaki bilgi duzeylerini
artirmaya yonelik yapilacak mufredat gincellemeleri
ve egitim programlarinin énemini vurgulamaktadir.
Ozellikle bu alanda gelistirilecek spesifik dersler,
atdlye calismalar veya interaktif egitim modulleri,
Ogrencilerin yalnizca teorik bilgiye degil, ayni
zamanda bu bilgiyi pratikte uygulayabilme becerisine
sahip  olmalarini  saglayacaktir. ~ Yaptigimiz
calisma ve literatlrdeki calismalara bakildigin YZ
konusunda 6grenciler lisans seviyesine gelmeden
uygun YZ egitimleri almah, YZ uygulamalarinin
hem teorik hem pratik olarak mifredatlara en
hizh  sekilde eklenmesi tavsiye edilmektedir.
Sonu¢ olarak, bu c¢alisma &grencilerin YZ
okuryazarlik seviyelerinin genel olarak dusuk
oldugunu ortaya koyarken, ayni zamanda YZ' ye
kargi pozitif bir tutuma sahip olduklarini géstermistir.
Bu durum, o6grencilerin konuya ilgi duydugunu
ancak bilgi eksikligi nedeniyle aktif bir sekilde YZ
uygulamalarini anlayip kullanma noktasinda eksik
kaldiklarini géstermektedir. Calismamiz sonucunda
6grenci tutumlarinin arttirilmasi gerektigi gérilmekte
ve bu tutumlarinin arttirlmasi saglik sistemimizin
dénlsumune 6nemli derecede katki saglayacaktir.
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