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Oz

Japon hac pratikleri yalnizca geleneksel inang sistemlerinin ve kurumsal dini aidiyetin bir yansimas: degildir. Bu pratikler ayn1 zamanda
bireylerin giindelik yasantilarina anlam kazandiran, toplumsal iliskilerini sekillendiren ve kiiltiirel aidiyetlerini yeniden iireten ¢ok
katmanls birer deneyim alani olarak iglev gdrmektedir. Caligma, Shikoku Henro, Kumano Kodo, ise ve Shichifukujin gibi gesitli hac
rotalart érneginde bu ritiiellerin nasil yagandigini ve anlamlandirildigint ele almaktadir. Aragarmanin amaci, genze riyakunun hac
rittiellerindeki motivasyonel ve iglevsel roliinii incelemek; bu ritiiellerin bireysel anlam diinyasi iginde nasil konumlandigim ve
toplumsal diizeyde ne tiir déniigiimler ve iglevler tagidigint analiz eemektir. Bu baglamda calisma, Japon dini yasamindaki rittiel merkezli
yapinin giiniimiiz toplumsal ve kiiltiirel baglamlarinda nasil siirdiiriildiigiinii, doniistiigiinii ve bireysel ve toplumsal ihtiyaglara nasil
yanit verdigini anlamayi hedeflemektedir. Bu hedef dogrultusunda galigma fenomenolojik bir yaklagimla gergeklestirilmigtir.
Fenomenolojik yéntem, olgulart 6nceden tanimlanmig kavramsal kaliplar yerine, bireylerin yasantlar igindeki anlamlartyla ele almay:
amaglamaktadir. Bu baglamda hac, dogmatik ya da teolojik gercevelerle tanimlanmak yerine, bireylerin deneyimlerine, gézlemlerine ve
rittiele yiikledikleri anlamlara dayali olarak degerlendirilmistir. Hac yolculuklarina katilan bireylerin bu pratige dair motivasyonlari, bazi
durumlarda spiritiiel bir arayig; bazen kiiltiirel kimlikle yeniden baglant kurmay, kimi zaman ise sosyal bir etkinlik ya da estetik bir
deneyimi ifade etmektedir. Caligmanin ortaya koydugu analizler, Japonya’daki hac pratiklerinin yalnizca kurumsal dini aidiyet boyutu
olmadiginy, kutsal mekén ziyaretlerinin aynt zamanda bireysel spiritiiel arayislar, sosyal katilim ve aidiyet, kolektif kimlik ve kiilttirel
siireklilik tizerinde etkileri oldugunu géstermektedir. Genze riyaku bu baglamda, kutsal olanla catigan degil; aksine, bireyin yagam pratigi
iginde kutsalla i¢ ige gegmis, ritiielin pragmatik ve manevi yénlerini bir arada tagtyan bir anlam alani olarak degerlendirilmekredir.
Caligma, Japon ritiiel diinyasinin ¢ok yonlii yapisini yerel baglamu iginde anlamaya yonelik yorumlayici bir ergeve sunmakta ve ritiielin
hem bireysel doniigiim hem de toplumsal aidiyet agisindan iglevsel boyutlarini goriiniir kilmaktadur.
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Abstract

In Japan, pilgrimage practices function not only as reflections of traditional belief systems but also as multifaceted experiential realms
that provide meaning to individuals’ daily lives, shape their social relationships, and reproduce cultural identities. This study examines
how such rituals are experienced and interpreted through the examples of various pilgrimage routes, including Shikoku Henro,
Kumano K6do, Ise, and Shichifukujin. The primary aim of this research is to analyze the motivational and functional roles of genze
riyaku within pilgrimage rituals, exploring how these rituals are situated within individuals’ meaning-making processes and what kinds
of social functions and transformations they embody. Accordingly, the study seeks to understand how Japan’s ritual-based religious
structure is sustained and transformed in contemporary social and cultural contexts, and how it responds to both individual and
collective needs. To achieve this, the study adopts a phenomenological approach, which focuses on how phenomena are experienced
and given meaning by individuals, rather than interpreting them through predetermined conceptual frameworks. In this context,
pilgrimage is not examined within dogmatic or theological boundaries but through the lived experiences, observations, and meanings
ascribed to it by the participants themselves. The motivations of contemporary pilgrims range from spiritual secking and reconnection
with cultural identity to social engagement and aesthetic experience. The study's findings demonstrate that pilgrimage practices in
Japan reinforce not only individual spirituality but also social participation, collective identity, and cultural continuity. In this
framework, genze riyaku is understood not as something that contradicts the sacred, but as a domain in which the pragmatic and
spiritual dimensions of ritual are intertwined within everyday life. This study offers an interpretive perspective on the multidimensional
nature of Japanese ritual life and highlights the functional roles of ritual in both individual transformation and the reinforcement of

communal belonging.
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Giris
Japonya’da dini yasam, Batu merkezli dindarlik tanimlarinin sinirlarini agan, senkretik
yapistyla dikkat ceken ve bireylerin giindelik yasamlarina igkin bir karakter tagtmaktadir. Bu
baglamda Japon dini yasantisi, katt inang sistemlerinden ziyade rittiel merkezli bir pratik alant
olarak sekillenmektedir. Japon toplumu ve din tzerine yapilan aragtirmalarda Japonlar,
kurumsal dini aidiyetleri diigiik, ancak dini pratiklere katulim oranlar1 yiiksek bir toplum
olarak gériilmektedir. Japon Istatistiksel Matematik Enstitiisii’'niin 1953 ve 2013 yillari
arasinda 60 yil boyunca 5 yilda bir tekrarli olarak gergeklestirdigi kapsamli anket
¢aligmalarinda dini inanct oldugunu belirtenlerin orant %28-%35 arasinda degisirken dini
tutumun énemli oldugunu digtinenler %66-%80 arasinda degismektedir.' Bu oranlar Japon
dindarligr ve din anlayiginin anlagilmas: i¢in 6nemlidir. Bir dini inanca sahip oldugunu
belirtenlerin iki katindan fazlasi, dini tutumun 6nemli oldugunu diigtinmektedir. Japonlarin
bir dini aidiyet belirtmemeleri dini inang ve ritiiellerden uzak bir yasam stirdiirdiikleri
anlamina gelmemektedir.? Japon Ulusal Karakter Anketi’ne gore ise Japonlarin %74t kisisel
bir dinf inanca sahip olmadigini belirtirken, Japonya Genel Sosyal Arastirmasi’nda (JGSS) bu
oran %71 olarak tespit edilmistir. Bununla birlikte, ayni anketin katlimcilarmin %807,
calismanin gerceklestirildigi son bir yil icinde en az bir kez iyi sans dilemek icin bir dini
meként ziyaret etmigtir. %58’ ise iyi sans getirmesi i¢in yanlarinda bir muska tagimaktadur.’
Herhangi bir dini aidiyeti olmadigin1 belirten bir Japon’un hayat yine de $intoizm ve Japon
Budizm’ine ait ritiieller ile cevrelenmeketedir. Ozel glinlerde, mevsim gecislerinde, yeni yilda,
yeni bir is kuruldugunda, dogumda, ¢liimde, evlilikte ve cocuklar 3-5-7 yaslarina geldiginde
gergeklestirilen birgok ritiiel bulunmaktadir. Yeni yilin ilk giinti tapinaklarda yeni yil igin
dilekler ¢ekilmekte, engimono®lar alinmakrea ve ilk bir haftast Sigifukujin’® ziyaret edilerek
gelen yeni yilin mutlu, bereketli ve talihli gegmesi dilenmekeedir.® Bu celiski gibi goriinen
durum, Japon dindarligint anlamak icin klasik Batt merkezli inan¢ tanimlarinin tesine
gegmeyi zorunlu kilmakta; 6zellikle dinin toplumsal ve glindelik yasamdaki iglevlerini
agiklamaya yonelik sosyolojik yaklagimlara ihtiyact 6ne ¢ikarmaktadir.

Bu ¢aligmanin merkezinde ve bu dini anlayigin kilit terimlerinden olan genze riyaku
kavramy, bireylerin bu diinyaya ait saglik, refah, mutluluk, basar ve kotiliiklerden korunma
gibi isteklerini dini ritiieller araciligtyla ifade etmeleri ve bu talepleri ritiiel pratikleri i¢inde

The Institute of Statistical Mathematics, “Study of the Japanese National Character” (Erigim 4 Eyliil 2019).
Ryotaro Uemura, “Visiting Religious Places for Prayer in Japan: How Does Religious Identity Affect Religious
Behavior?”, Review of Religious Research, 62/1 (2020), 45-65; Satsuki Kawano, Ritual Practice in Modern
Japan: Ordering Place, People, and Action (Honolulu: University of Hawaii Press, 2005), 1-6; Ian Reader,
“What Constitutes Religious Activity? (II)”, Japanese Journal of Religious Studies, 18/4 (1991), 373-376;
Winston Davis, Japanese Religion and Society: Paradigms of Structure and Change (Albany: State University of
New York Press, 1992), 235.

Noriko Iwai, “Religious Beliefs and Religious Organizations in Japan based on the JGSS Cumulative Data 2000-
2023, WAPOR 77th and WAPOR Asia Pacific 7th Joint Annual Conference 13-14/30 (2024), 4-11.
Engimono: $ans nesnesi. Ian Reader — George Tanabe J. Practically Religions: Worldly Benefits and the
Common Religion in Japan (Honolulu: University of Hawaii Press, 1998), 46.

Sigifukujin, sici-yedi, fuku-talih/sans, jin-tanri Yedi $ans Tanrist anlamina gelmektedir.

6 George William, Shinto (New York: Chelsea House Publishers, 2005), 4-9; John Breen - Mark Teeuwen, 4 New
History of Shinto (Malden/Oxford: Wiley-Blackwell, 2010), 2; Inge Maria Daniels, “Scooping, Raking,
Beckoning Luck: Luck, Agency and The Interdependence of People and Things in Japan”, The Journal of the
Royal Anthropological Institute 9/4 (2003), 621-623.
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anlamlandirmalaridir. Jan Reader ve George Tanabe’nin belirttigi tizere, Japonya’da pratik
dine y6n veren bu diinyevi fayda arayist ne bir sapma ne de basit bir batil inangur; bilakis
Japon dini yagaminin tam kalbinde yer alan, koklt ve kurumsal bir olgudur.” Genze riyaku
kavrami, Bat teolojisinde sikga bagvurulan kutsal ve profan ayrimina benzer bir zithik
icermemektedir; aksine Japon inang sisteminin kendi butinligu icinde, kutsal olan ile
diinyevi olant aynigurmayan ve karsitlagurmayan bir  dindarlik  bigimi  olarak
degerlendirilmelidir. Insanlar asirlardir hastaliklardan korunma, bereket veya ¢ocuk sahibi
olma gibi glindelik konular i¢in tapinak ve tiirbelerde dua etmekte, tilsimlar satin almakta ve
hac yolculuklarina ¢tkmaktadir. Bununla birlikte, ziyaretlerini gerceklestiren bireylerin amact
yalnizca dileklerinin gergeklesmesi degildir, ziyaretgiler ayni1 zamanda kutsal ile bir bag kurma
arayigindadir.® Bu anlamda genze riyakn kavrami, makalenin devaminda da kullanildig
sekliyle, diinyevi fayda olarak cevrildiginde dahi din disi, profan yahut sekiiler alanlart
tanimlamak amaciyla degil, bilakis, Japonya’da dinin ritiiel araciligiyla hayatin her alanina
niifuz eden ve somut beklentilerin dini ritiieller ile nasil dile getirildigini agiklayan bir kavram
olarak kullanilmaktadir. Genze riyaku Japon dini pratiginde ritiiellerin etkisini artirmakta ve
bireylerin belirli hedeflere ulasma inancint pekistirmektedir.” Bireylerin dua etme, kutsal
mekdan ziyaret etme ya da muska edinme gibi eylemleri, yalnizca sembolik degil, ayni1 zamanda
islevseldir. Tapinaklarda iyi dileklerin ve dualarin yazilip asildigt tabletler/emalar biiyiik
oranda saglik, zenginlik ve diinya mutlulugu tizerine dilek ve dualar tagimaktadir.'® Nitekim
hac rotalart ve ziyaret noktalar: da genellikle belirli faydalar etrafinda sekillenmigtir: Ornegin
Inari tapinaklari ticarette bereket icin, Tenjin tapinaklari egitim ve sinav bagarisi igin ziyaret
edilmektedir." Bu c¢aliymada, genze riyaku bir indirgeme olarak degil, Japon dini
pratiklerinin dogasini anlamaya yardimer bir kavram olarak sosyolojik bir perspektifle ele
alinmaktadir.

Bu ¢aligmada, Japon hac pratiklerinde genze riyaku ve manevi deneyimin nasil i ice
gegtigi, ritlelin bireysel ve toplumsal boyutlartyla nasil yeniden tretildigi ele alinmaktadur.
Kumano Kodo, Sikokn Henro, Lse ve Sigifukujin Meguri gibi popiiler hac rotalart
ornekliginde yuritilen tartigma ile, Japonya’daki hac pratiklerinin, sadece kurumsal dini
aidiyetin bir tezahiirii olmadigi, ayn1 zamanda bireylerin giindelik yagantilarina anlam
kazandiran, sosyal baglart pekistiren ve kiltirel aidiyetlerini yeniden dreten bir iglev
ustendigi anlatilmaktadir. Bu calisma, genze riyakunun ritielin motivasyonel ve islevsel
boyutlarini belirleyen temel bir gergeve olarak ele alinmasini dnermektedir. Bu baglamda
aragtirmanin amact, Japonya’daki modern hac pratiklerini kiiltiirel ve sosyolojik boyutlartyla
inceleyerek, genze riyakunun bu pratiklerde nasil bir yonlendirici rol tstlendigini, rittielin
bireysel anlam diinyasinda nasil konumlandigini ve toplumsal iglevlerini tartigmaktir.

Tan Reader ve George Tanabe J. Practically Religious: Worldly Benefits and the Common Religion in Japan

(Honolulu: University of Hawaii Press, 1998), 14-23.

8 Haruka Omichi, “Which Shrine Will Fulfil My Wishes? Selection Criteria in Shinto Spirituality”, ¢ev: Dylan L.
Toda, Kokugakuin Japan Studies S (2024), 61-62.

%  Reader ve TanabeJ. Practically Religions, 14-23.

1 Tan Reader, “Letters to the Gods ~The Form and Meaning of Ema”, Japanese Jonrnal of Religions Studies 18/1

(1991), 39-43.

Aike P. Rots, “The Rediscovery of ‘Sacred Sace’” in Contemporary Japan: Intrinsic Quality or Discursive

Strategy?”, Rethinking “Japanese Studies” from Practices in the Nordic Region, eds. Liu Jianhui and Mayuko

Sano (Kyoto: International Research Center for]apanese Studies, 2014), 31-49.
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Japonya’da hac geleneginin kdkenleri, $intoizm ve Japon Budizm’inin inang sistemlerine
dayanmaktadir. Erken dénem haclar genellikle kamilerin®  kutsal mekanlarina
yapilmaktadir.”® M.S. 6. yiizyilda Budizm’in Japonya’ya girisiyle, hac yolculuklarina yeni bir
boyut eklenmig ve bu yolculuklar aydinlanma yolculugu olarak goriilmeye baglanmugtir.™
Heian Dénemi (794-1185), imparatorlar ve aristokratlar tarafindan desteklenen Kumano
Kodo gibi hac yollarinin resmilestigi bir donem olmugtur.” Edo Dénemi’nde (1603-1868)
ise gelisen altyap: ve seyahat kisitlamalarmin esnetilmesi neticesinde hac merkezleri halk igin
daha erigilebilir hale gelmistir. Japonya ¢apinda farkli kutsal mekanlarin tek tek ya da birlikte
toplu olarak ziyaret edildigi ylizlerce hac rotast bulunmaktadir.'® Merhamet Bodbisattva’st
Kannon’a adanmug 33 tapinagin ziyaret edildigi Sazkokn Hacci, Kobo Daisi’ye adanmis,
aydinlanma ve spiritiiel farkindalik amaglanan ve 88 tapinagin ziyaret edildigi Sikokx Haccr,
Amaterasu Omikami’ye adanmus ve bir Japon’un émriinde bir kere deneyimlemesi tavsiye
edilen fse Jingu Haccr, yolcularin ve gocuklarin koruyucusu fizo Haclar: ya da kékenleri Cin,
Hindistan ve Japonya’daki farklt inaniglarda olan ve insanlara iyi sans ve talih getirdigine
inanilan 7 ayr1 tanriya adanmis 7 tapinagin ziyaret edildigi Szgzfukujin Hacer gibi popiiler hac
rotalar1 bu yiizlerce rotadan yalnizca birkagidir."”

Kutsal mekénlar, siradan bir diinyadan 6zel bir alana, ruhsal alemlere gegisi sembolize
etmektedir. Insanlar bu mekanlara adim atuklarinda, mekina ozgl isaretler ve semboller
vasitastyla, giinliik yasamdan farkli bir deneyime girdiklerini hissetmektedirler.”® Bu
ziyaretler kiiltiirel ve dini, ¢ok iglevli bir yapiya sahip olup, ziyaretiler kendilerini dini bir
kimlikle iliskilendirmeseler bile bir¢ogunun kutsal mekéinlari manevi yoniiyle de
deneyimledikleri ve iliskilendikleri gézlemlenmektedir.” Bu baglamda kutsal mekanlar
tarihsel olarak insa edilen ve sosyokiiltiirel anlamlarla sekillenen alanlardir; i¢sel bir kutsalligin
tagtyicist olmaktan ziyade ritiieller ve toplumsal tahayyiillerle kutsallagan yerlerdir.? Japon
tarihinde hac yolculuklart yalnizca bireysel dindarligin bir tezahiirti olarak kalmayip, bazen
yetiskinlige adimu sembolize eden bir gegis ritiieli, bazen de evlilik ve evlat, yanginlardan

“Kami, ne ¢ogul ne tekil bir kelimedir ve en basit anlamu ile kutsal demektir. Japon mitolojisindeki tanrilar, tabi
ki, kamidir, ancak kami tanrilar ile sinirlt kalmamakreadir. Etkileyici bir bitytikliige, ihtisama ve giizellige sahip
daglar, agaclar, nehirler de kutsaldir ve kamidir. Vefat etmis onemli kigilerin, mesela samuraylar ya da ilim
adamlart gibi, ruhlart da kutsaldir ve kamidir. Ailelerin gegmiste vefat etmis biiyiikleri de kamidir. Kamilerin
dogal olaylar Gizerinde etkileri vardir. iyi ya da kotii olarak kesin ve net bir ayrimlar yoktur, iyi ya da kotii niyetli
olabilirler. Insanlar tarafindan kizdirlip dogal felaketler gibi vasitalar ile insanlart cezalandirabilecekleri gibi,
memnun da olup, o yila bolluk ve bereket de ihsan edebilirler.” Elif Bisra Kocalan, Mislimanlasma Siirecine
Sosyolojik Bir Yaklasim: Japon Miislimanlar (Corum: Hitit Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2021), 41.

Tan Reader, Religion in Contemporary Japan (London: Macmillian Press, 1991), 27.

Tan Reader, Making Pilgrimages: Meaning and Practice in Shikokn (Honolulu: University of Hawai’i Press,
2005), 45.; Ian Reader, Pilgrimage: A Short Introduction (Oxford: Oxford University Press, 2015), 24.

15" Breen ve Teeuwen, A New History of Shinto 41-47; Reader ve Tanabe J. Practically Religious, 24-25; Barbara
Ambros, "Liminal Journeys: Pilgrimages of Noblewomen in Mid-Heian Japan,” Japanese Journal of Religious
Studies 24/3-4 (1997), 303-304.

Shinno Toshikazu, “Journeys, Pilgrimages, Excursions: Religious Travels in the Early Modern Period”, gev.
Laura Nenzi, Monumenta Nipponica 57/4 (2002), 451.

Toshikazu, “Journeys, Pilgrimages, Excursions: Religious Travels in the Early Modern Period”, 447-455.
Reader, Religion in Contemporary Japan, 138.

John K. Nelson, “The Very Modern Practice of Visiting a Shinto Shrine,” Japanese Journal of Religions Studies
23/1-2 (1996), 147.

% Rots, “The Rediscovery of ‘Sacred Sace’ in Contemporary Japan”, 36-37.
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siginmak ya da bereketli bir tarim yilt gibi dilekler i¢in muskalarin edinildigi kutsal mekan
ziyaretleri olarak da yapilmigtir.” Siklikla bir topluluk halinde gergeklestirilen bu hac
yolculuklart ayni zamanda toplumsal kimligi giiclendiren ve kiiltiirel etkilesimi tegvik eden
bir sosyal aktivite iglevi de gdrmiigtiir.* Kutsal mekan ziyaretlerinin bagka bir boyutu turistik
amagl gerceklestirilen gezilerdir.® Ozellikle halk icin siki seyahat kisitlamalarinin oldugu
doénemlerde bu tiir dinf yolculuklar turistik kesiflere olanak saglayan nadir firsatlardandir.*
Hac yolculuklart bir yandan inancin bir ifadesi iken diger yandan giindelik hayatn
eglencelerinden biri olarak gortilmustiir. Bu baglamda, tarihteki, din ve eglencenin bir arada
var oldugu bu hac deneyimlerinin modern dénemin kutsal ve profan ayrimina goére
degerlendirilmemesi gerektigini vurgulanmaktadir.?

Ayni gekilde gliniimiiz Japonya’sinda da kutsal mekén ziyaretlerinin kiiltiirel, manevi ve
kisisel motivasyonlarin ig ice gectigi farkli amaclart bulunmaketadir.* Bu ziyaretlerde bireyler
manevi rehberlik ve teselli, saglik, bagari ve korunma tizerine dualar etmektedir.” Bununla
birlikte, bu mekanlar tarihi ve kiiltiirel dnemleri, estetik mimari yapilart ve festivalleri ile
Japon kiiltiir ve geleneklerine ilgi duyan kimselerin de ilgisini cekmektedir.?® Hac ritiielleri
Japon dini geleneginde bireysel ibadeti, toplumsal katulim: ve kutsal mekanlarla kurulan
iligkiyi bitinlegtirmektedir.? Ornegin, 88 tapinaktan olusan Sikoku Henro hac rotast uzun
ve yiiriiyerek tamamlanmast zorlu bir giizergihtir. Bu yoniiyle, katilimcilar igin yalnizca bir
dini deneyim degil, ayni zamanda bedensel dayanikliligs artirmaya y6nelik fiziksel bir ¢aba ve
ruhsal sabir pratigi olarak da anlam kazanmaktadir.*® Buna karsilik, grup halinde diizenlenen
bu hac yolculuklari, bireylerin toplumsal aidiyetlerini pekistirmelerine, birlikte hareket etme
bilinci gelistirmelerine ve sosyal baglarini gliclendirmelerine hizmet etmektedir. *'

Kutsal mekénlarin power spots olarak markalastirilip popiilerlestirilmesi, bu alanlarin hem
modern spiritiiel destinasyonlar olarak gériilmesine hem de farkli ziyaretgi kitlelerine hitap
etmesine yol a¢migtir. Bu mekanlar, bir yandan bir tiir dogal ve spiritiel enerjiyle

Toshikazu, “Journeys, Pilgrimages, Excursions”, 457-459; Breen ve Teeuwen, A4 New History of Shinto, 57;
Ambros, "Liminal Journeys: Pilgrimages of Noblewomen in Mid-Heian Japan®, 329; Winston Davis,
“Pilgrimage and World Renewal: A Study of Religion and Social Values in Tokugawa Japan, Part I”, History of
Religions 23/2 (1983), 105.

Tan Reader, “Constructing Identities through the Shikoku Pilgrimage”, Japanese Journal of Religious Studies
48/2(2021), 307-310; Oliver Statler, Japanese Pilgrimage (New York: William Morrow, 1983); Winston Davis,
“Pilgrimage and World Renewal: A Study of Religion and Social Values in Tokugawa Japan, Part II”, History
of Religions 23/3 (1984), 200-203.

Toshikazu, “Journeys, Pilgrimages, Excursions”, 469; Ambros, "Liminal Journeys: Pilgrimages of Noblewomen
in Mid-Heian Japan,” 305-306; Breen ve Teeuwen, 4 New History of Shinto, 58; Davis, “Pilgrimage and World
Renewal, Part I”, 105.

Reader, Making Pilgrimage, 101.

Toshikazu, “Journeys, Pilgrimages, Excursions”, 469.

26 Reader, Making Pilgrimages, 75-106.

Uemura, “Visiting Religious Places for Prayer in Japan”, 8.

2 Tan Reader, Pilgrimage in the Marketplace (New York: Routledge, 2013), 100-106; Reader, Making
Pilgrimages, 75-106.

Tan Reader ve Paul L. Swanson, “Pilgrimage in the Japanese Religious Tradition”, Japanese Journal of Religious
Studies 24/ 3-4, (1997), 225-240.

Reader, “Constructing Identities through the Shikoku Pilgrimage”, 301.

31 Reader, Making Pilgrimages, 27-28; Reader, Pilgrimage in the Marketplace, 171-172; John K. Nelson, “The
Very Modern Practice of Visiting a Shinto Shrine,” Japanese Journal of Religions Studies 23/1-2 (1996), 119-
120; Reader, Religion in Contemporary Japan, 158; Michael K. Roemer, “Religion and Subjective Well-Being
in Japan,” Review of Religious Research 51/4(2010), 411-427.
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iliskilendirilerek bireysel arayislara cevap verirken; diger yandan bir¢ok kisi i¢in hélen kutsalin
geleneksel olarak tecriibe edildigi mekanlar olarak iglev gormektedir.* Dolayistyla bu siireg
yalnizca modern titketim kiiltiiriiniin etkisiyle gergeklesen sekiiler bir markalagma degil, ayni
zamanda kutsal olanin yeni bicimlerde yeniden tezahiir edisi olarak da okunmalidir.” $in
Yasuda, Japonya’daki power spot fenomeninin, geleneksel dini megruiyetin yerini alan yeni bir
spiritiiel megruiyet bicimi olugturdugunu belirtmektedir.** Iseve Tokyo Dazjingn gibi kutsal
mekanlar geng nesillerin de ilgisini gekecek sekilde spiritiiel enerji deneyimi sunan duraklar
haline gelmigtir.* Bu egilim, kadim hac mekanlarinin modern titketim kiiltiirii ve Yeni Cag
spiritiializmiyle harmanlanarak yeniden yorumlandigini gostermektedir.’® Bu ydniiyle
modern hac deneyimi, bir yandan gelenekten kopmadan siirerken, bir yandan da
katlimcinin kigisel spiritiiel arayislara cevap veren daha bireysel bir boyut kazanmigtir. Bu
baglamda power spot olgusu, bir yandan modernlesmenin getirdigi bireysel spiritiiel arayiglara
hitap ederken, diger yandan kutsal olanin yeniden fretildigi, yorumlandigi ve
deneyimlendigi hiyerofanik alanlar olarak varligini siirdiirmektedir.*” Bu yoniiyle s6z konusu
mekanlar, sadece sekiiler bir yeniden gergeveleme siirecine degil, ayn1 zamanda dini anlammn
doniigen ifade bicimlerine de isaret etmektedir.

Uluslararasi literatiirde Japon hac pratikleri Gzerine yapilan aragtirmalar zengin bir
birikim sunmaktadir. Japonya’daki dini pratigin itici giicti olan genge riyaku arayiginin bir
sapma veya baul bir inang olmayip bilakis Japon dini yagaminin merkezinde yer alan kokla
bir unsur oldugunu ortaya konulmug?® ve 19. ytizyilin yeni dini hareketler ve Sinto ritiielleri
dahil, diinyevi nimet arayiginin Japon inang geleneginde eskiden beri merkezi bir yer tuttugu
tartigilmigtir.” Benzer gekilde, modern Japonya’da ritiiellerin geleneksel ve modern yagam
bigimleri arasinda bir koprii iglevi gordaigi; kutsal mekén ziyaretlerinin yalnizca kurumsal
dinfaidiyetten degil, kiiltiirel ve toplumsal nedenlerle de stirdiiriilebildigi gosterilerek rittielin
sosyokiiltiirel boyutuna dikkat cekilmigtir. ® Cagdas Japon toplumunda maneviyatin giderek
bireysellegerek kurumsal dinin diginda arandigini vurgulanmigtir. *! Ttirkiye’de ise Japon dint
yasamina dair akademik ilgi daha ¢ok son yillarda artig géstermektedir. Bu gergevede yapilan
caligmalar, Budizm’in Japonya’ya giris siireci, $into inanglartyla etkilesimi ve yerellesme
bicimlerine dair tarihsel analizleri,”” halk inancinda kami kavraminin doga, atalar ve giindelik
hayatla i¢ ige gegmis ¢ok yonlii kutsallik bigimleriyle iligkisi ve $into rititellerinin bu gergevede

Rots, “The Rediscovery of ‘Sacred Sace’ in Contemporary Japan”, 43-44.

Caleb Carter, “Power Spots and the Charged Landscape of Shinto”, Japanese Journal of Religious Studies 45/1
(2018), 145-169.

Shin Yasuda, “Spiritual Legitimacy in Contemporary Japan: A Case Study of the Power Spot Phenomenon and
the Haruna Shrine, Gunma”, Religions 12/ 177 (2021), 1.

Akiko Komura, “Japonya’daki fslam Tarihi’nden Bakugla Japon Maneviyat”, gev. Yetkin Karaoglu, Ordu
Universitesi llabiyat Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2023), 182-184.

36 Carter, “Power Spots and the Charged Landscape of Shinto”, 148-150.

37 Padoan, “Reassembling The Lucky Gods”, 75-97; Carter, “Power Spots and the Charged Landscape of Shinto”,
147-148.

Reader ve Tanabe J. Practically Religious.

3 Helen Hardacre, Shinto: A History (New York: Oxford University Press, 2017).

Kawano, Ritual Practice in Modern Japan.

Kumi Kato ve Ricardo Nicolas Progano, “Spirituality and Tourism in Japanese Pilgrimage Sites: Exploring the
Intersection through the Case of Kumano Kodo”, Fieldwork in Religion, 13/1 (2018), 22-43.

2 Hiisamettin Karatag, “Erken Donem Japon Budizmi”, F. U. flabiyat Fakiiltesi Dergisi 18/2 (2013), 53-67.
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ritiel merkezli bir yapi sergiledigi,” Zen Budizmi’nde satori deneyiminin sadece bireysel bir
aydinlanma degil, ayni zamanda toplumsal fayda tiretme igleviyle de anlam kazandig1,** Japon
dini folklorunun sembolik ve mitolojik boyutlar,® Japon dini bayramlarinin tarihsel
doniigimii ve dinin kiiltiirel yaganti igindeki konumu* ve Japon yeni dint hareketlerin halk
inanglarina dayali senkretik yapilari, esnek Orgitlenme tarzlari ve bireysel maneviyata
verdikleri 6nem® gibi temalar ele alinmustir. Bu ¢aligma, Japonya’daki hac pratiklerini
yalnizca betimlemekle yetinmeyip, genze riyaku kavramu gergevesinde bu ritiiellerin bireysel,
toplumsal ve kiiltiirel iglevlerini fenomenolojik bir yaklagimla analiz ederek alana 6zgiin bir
katki sunmaktadir.

Bu ¢aligma, Japonya’daki modern hac pratiklerinde genze riyaku kavraminin bireysel ve
toplumsal diizeyde nasil deneyimlendigini anlamak amaciyla fenomenolojik bir yaklagimla
gergeklestirilmigtir. Fenomenolojik yaklagim, olgulari 6nceden tanimlanmig kuramsal
cergeveler tizerinden degil, bireylerin bu olgularla kurdugu 6znel iliskiler ve deneyimlenme
bigimleri tizerinden ele almaktadir.*® Bu baglamda ¢aligma, hac kavramini dogmatik ve
teolojik sinirlarla tanimlamaktan ziyade, bireylerin hac deneyimine yiikledikleri anlamlar
tizerinden degerlendirmektedir. Japonya’daki ritiiel uygulamalari, katiimcilarin niyetleri
bakimindan oldukga ¢esitlidir. Baz1 bireyler i¢in hac yolculugu spiritiiel bir arayigin pargast
iken, bazilar: igin kiiltiire] mirasla baglant kurma, estetik bir yolculuk yasama ya da
toplumsal aidiyet duygusunu stirdiirme bigimi olabilmektedir. Bir dagin zirvesi bir kisi icin
kutsal bir hac mekaniyken bir bagkasi icin doga yliriyiisii yeri olarak gortlebilmektedir.

Bu yaklagim, Japonya’daki dindarlik bigimlerinin ritiiel merkezli karakterini anlamada
islevsel oldugu kadar, kutsal mekanlara yapilan ziyaretlerin farklt niyetler, beklentiler ve
yasam tarzlar1 i¢inde nasil yeniden anlamlandinildigini incelemeye de olanak saglamaktadur.
Dolayustyla ¢alisma, kutsal olanla kurulan iligkiyi bireyin yasantisi iginde ele alarak, ritiiellerin
hem manevi hem de pragmatik anlam katmanlarini ortaya koymayr hedeflemektedir. Hac
yolculuklarini deneyimleyen bireylerin kisisel anlatilari, g6zlemleri ve motivasyonlar:
dogrultusunda, ortaklagan ve ayrisan ritiiel deneyim bigimleri analiz edilmistir. Bu baglamda
kullanilan fenomenolojik yaklagim, sadece ritielin bireysel olarak nasil yasandigini degil, ayni
zamanda bu deneyimlerin toplumsal baglam i¢indeki déntigtimiinii anlamak i¢in de uygun
bir zemin sunmaktadir.

# Hiisamettin Karatag, “Japon Halk Dini Geleneginde Kami Kiiltis”, The Journal of Academic Social Science

Studies 13/79 (2020), 307-319.

Merve Susuz Aygiil, “Japon Zen Budizminde Aydinlanma (Satori): Askin Bir Deneyimin Somut ve Diinyevi
Yansimalart”, Ankara Universitesi [labiyat Fakiiltesi Dergisi 64/2 (2023), 743-776.

Mevliide Koroglu Yetkin, “Denizin Japon Halk Inanglarma Etkisi: Maitreya’nin Gemisi Ornegi”, Rize flabiydt
Dergisi 28 (2025), 217-227.

Halil Ibrahim Senavcu, “Gegmigten Gliniimiize Japonlar Neden U(; Farklt Cocuk Bayram: Kutlar?”, Giincel
Dini Meseleler ve Coziim Onerileri, ed. Mehmet Dirik vd. (Kayseri: Kimlik Yayinlari, 2024), 91-104.

Yetkin Karaoglu, “Japon Yeni Dint Hareketi Omoto’nun Dini-Fenomenolojik Tarihi”, Dinbilimleri Akademik
Aragtirma Dergisi 23/1 (2023), 311-336; Yetkin Karaoglu, “Japon Yeni Dini Hareketi Omoto’nun Miabet
Gorevlileri, Ritiiel Kavramlari ve Ibadetleri”, 4 masya flﬂbz’yﬂt Dergisi 21 (2023), 341-384; Yetkin Karaoglu ve
Ayhan Kug¢ulu, “Japon Yeni Dini Hareketlerine Genel bir Bakis”, Dinbilimleri Akademik Aragtirma Dergisi
22/1(2022).

John W. Creswell, Nitel Arastirma Yontemleri — Bes Yaklasima Gore Nitel Arastirma ve Aragtirma Desent,
cev: Mesut Biitiin ve Selguk Begir Demir (Ankara, Siyasal Kitabevi, 2020); Dermot Moran, Introduction to the
Phenomenology (London: Routledge, 1999), 4.

Reader ve Swanson, “Pilgrimage in the Japanese Religious Tradition”, 228-229.

44

45

46

47

48

49

MILEL ve NIHAL 22/1 (2025)



102 o Japon Hac Pratiginde Diinyevi Fayda ile Manevi Deneyimin Kesisimi

1. Kutsal Mekin Ziyaretlerinin Islevleri

Modern Japon toplumunda ritiieller, hem bireylerin yasamlarini anlamlandirmalarina
yardimct olmakta hem de toplumsal diizenin stirdtiriilmesi, sosyal iligkilerin pekistirilmesi ve
kulttirel mirasin aktarilmasi agisindan 6nemli islevler Gistlenmektedir. Bu gergevede ritiieller
bir yandan bireysel inangla dogrudan iliski kuran manevi pratikler olarak stirdiirtiliirken,
diger yandan toplumsal normlarin, ailevi gérevlerin ve geleneksel yagamin bir pargasi olarak
da yaganmaktadir. Bu ¢ok katmanli yapi, dini olanla toplumsal olanin birbirinden kesin
stnurlarla ayrilamayacagini gostermekeedir. Nitekim Satsuki Kawano, ritiiellerin Japonya'da
geleneksel ve modern yagam bigimlerini birlestiren bir koprii gorevi goérdigini
vurgulamaktadir.*® Kutsal mekanlar yalnizca dini aidiyet temelli degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
ve geleneksel nedenlerle de ziyaret edilebilmektedir. Birgok ziyaretgi, tapinagin teolojik
yonlerini bilmemekle birlikte, bu rittellere toplumsal normlara ve aile geleneklerine baglilik
i¢inde ve katilmaktadir.’" Japonya'da dini ritiellerin bircogu, bireysel dini aidiyetlerinden
ziyade toplumsal normlar ve kiiltiirel pratiklerle iligkilendirilebilmektedir. Ornegin, bireysel
olarak dini bir inanca sahip olmadigini belirten bir¢ok Japon evlerinde kamidana™ ve
butsudan™ bulundurmakea ve atalara saygt ve ruhlart anma amaciyla diizenlenen obon™
festivaline katilmaktadir.® Bu baglamda, dini ritiellerin yalnizca bireysel inanctan
kaynaklanmadigs, ayni zamanda toplumsal yapilar i¢inde yasayan bireyler tarafindan inangla
harmanlanmus bir kiltiirel stireklilik bigiminde tecribe edildigi sdylenebilir.

Bununla birlikte, Japon din{ ritiellerini yalnizca aileye veya topluma karg: bir sorumluluk
ya da kiltiirel kaulim bigimi olarak degerlendirmek, bu pratiklerin tagidigi ¢ok katmanl
anlam diinyasini kavramada indirgemeci bir bakis agisin1 beraberinde getirmektedir. Bu tiir
bir yaklagim, ritiiellerin yalnizca toplumsal normlar1 pekistiren eylemler olmadigimny; ayni
zamanda bireylerin hem manevi hem de bu diinyaya iliskin beklentilerini ifade ettikleri
hiyerofanik yapilar oldugunu goz ard1 edebilir. Japon dini pratig, ritiiel merkezli yapistyla
bireylerin kutsal olanla iliskilerini doktriner degil, yasantisal ve islevsel diizlemde kurduklart
bir alan sunmaktadir. Bu baglamda genge riyaku kavramy, ritiiellerin yalnizca sosyal degil,
ayni zamanda bireysel, manevi ve pragmatik anlam katmanlariyla da igledigini ortaya
koymaktadir.

Giintimiz Japonya’sinda kutsal mekanlara yapilan ziyaretler, ge¢miste de oldugu gibi,
cesitli motivasyonlar ile gergeklestirilebilmektedir. Bu yolculuklara katlan bireylerin bir
kismy, klasik anlamda dinf bir niyetle yola ¢ikmakta; ruhsal bir yenilenme, manevi tatmin ya
da inangsal baglilik cer¢evesinde bu pratikleri stirdiirmektedir. Bununla birlikte, bazi bireyler
bu rotalara tarihsel veya estetik nedenlerle ilgi duymakta; kutsal mekanlari kiilttirel mirasin
bir pargast olarak deneyimlemeyi tercih etmektedir. Kimileri ise bu tiir seyahatleri kisisel
gelisim, zihinsel arnma ya da gehir yasaminin stresinden uzaklasma amaciyla
gergeklestirmektedir. Ziyaret edilecek kutsal mekinlar, bireyin dilegini gergeklestirme

Kawano, Ritual Practice in Modern Japan, 2.

! Nelson, “The Very Modern Practice of Visiting a Shinto Shrine,” 117-148; Davis, “Pilgrimage and World
Renewal, Part I”, 105.

Kamidana, Japon evlerinde bulunan ve kamileri anmak amactyla kullanilan kiigiik $into sunaklaridur.
Butsudan, Japon evlerinde bulunan ve atalara dua etmek igin kullanilan kiigiik ev sunaklaridir.

Obon, Japonya'da her yil agustos ayinda atalarin ruhlarini anmak ve onlara saygi gostermek amaciyla diizenlenen
geleneksel bir Budist festivaldir.

35 Kawano, Ritual Practice in Modern Japan, 13; 21-25.
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potansiyeline sahipliklerine gére se¢ilmekle birlikte, kutsal ile duygusal bir uyum hissi
kurulabilecek, bireyin kendini huzurlu ve yakin hissedebilecegi yerler olmasina da dikkat
edilmektedir.®® Bu durum, Japonya’daki hac kavrammin giiniimiizde dini, kiltiirel ve
bireysel motivasyonlarin kesistigi cok katmanlt bir deneyim alant hiline geldigini
gostermektedir. Dolayisiyla bu boliimde, kutsal mekanlara yapilan bu ziyaretlerin modern
islevleri; manevi arayus, kiiltiirel mirasin ve kimligin korunmasi, saglik ve refah, toplumsal
katlim ve aidiyet bagliklar altinda ele alinmugtir.

1.1. Manevi Arayis

Japonya’daki hac ve kutsal mekin ziyaretlerinin en 6nemli modern iglevlerinden biri,
bireylerin manevi arayislarina cevap vermesidir. Japon hac motivasyonlart tizerine yapilan
caligmalarda 6ne ¢ikan merkezi temalardan biri ruhsal bitylime ve manevi arayigtir.” Reader
geleneksel haccin ¢ogunlukla kati din sinurlar i¢inde gercevelendigini, ancak giintimiizde hac
yolculuguna ¢ikanlarin daha bireysel bir maneviyat anlayigiyla harekete gectigini
vurgulamaktadir. Bu degisim, insanlarin kurumsal dinf kimlikler ve vazifelerden ziyade kigisel
i¢ gbzlem ve yasam dengesi igin yolculuga ¢iktig1 daha genis bir kiiresel spiritiializm trendiyle
de uyum gostermekeedir.’® 20. yiizyilin ikinci yarisindan itbaren Japon toplumunda
kurumsal dini bagliliklarin zayifladigi, fakat bunun yerine bireysel spiritiiel arayislarin
yiikseldigi tartiglmaktadir.® Bu baglamda, Japon hacilarin kendileriyle yeniden baglant
kurmak ya da huzur aramak gibi motivasyonlarinin, sadece bireysel ihtiyaglardan degil, ayni
zamanda toplumsal yapilarin ve degerlerin déntigiimiinden etkilendigini sdylemek
miimkiindiir.

Aragtirmalar, Japon hacilarin kendileriyle yeniden baglantt kurmak, huzur aramak veya
biiytik yasam gegislerinde sorularina cevap bulmak amaciyla hac yolculuguna ¢ikuklarmi
gostermektedir. Guiniimiiz hacilari bu deneyimi siklikla modern hayatin baskilarindan
uzaklagmak, baglantiy1 kesip dogayla yeniden bulugmak olarak tanimlamaktadir. Bu i¢ huzur
arayist, hac yolculugunu sadece kutsal mekanlara yapilan bir seyahat degil, ayn1 zamanda
kendini fark etme yolculugu olarak yeniden yorumlayan bir anlayist yansitmaktadir ve
kurumsal ve digsal bir dini bagliliktan igsel bir manevi kesfe dogru bir dénigi
vurgulamaktadir.® Dini rittiellere katlim ve kutsal mekan ziyaretleri katlimcilara kigisel veya
ailevi zorluklarda duygusal ve manevi destek saglamaktadir. Ritiieller sayesinde katlimcilar
manevi huzur ve koruma hissetmektedir.® Bu tiir ziyaretler bireyler i¢in bir manevi arayis
yolculugu olarak mithim iglevler yerine getirmektedirler.

36 Omichi, “Which Shrine Will Fulfil My Wishes?”, 60-64.

57 Reader, Making Pz‘lgm'mzzgex, 262; Carmen Blacker, The sztzzlpﬂ Bow: A Study of Shamanistic Practices in
Japan (London: George Allen & Unwin, 1975); 167.

¥ Reader, Making Pilgrimages, 27-29. Reader, Pilgrimage in the Marketplace, 150-157; Kang, “Contested

Pilgrimage: Shikoku Henro and Dark Tourism”, 6.

Yasuda, “Spiritual Legitimacy in Contemporary Japan”, 2-3; Susumu Shimazono, “Kurtulugtan Ma’neviyata.

Dogu Asya’dan Bakigla Dinlerin Giincel Dontisimii”, gev: Yetkin Karaoglu, Hirir Universitesi flﬂhiyﬂt

Fakiiltesi Dergisi 19/2 (2020), 1195-1197.

Reader, “Constructing Identities through the Shikoku Pilgrimage”, 302-305.

1 Reader, Making Pilgrimages, 82-92; Reader, Pilgrimage in the Marketplace, 53-59; Aike P. Rots, Shinto,
Nature and Ideology in Contemporary Japan: Making Sacred Forests (London/New York: Bloomsbury, 2019);
John K. Nelson, 4 Year in the Life of a Shinto Shrine (Seattle: University of Wasington Press, 1996); Michael
K. Roemer, “Ritual Participation and Social Support in a Major Japanese Festival”, Journal for the Scientific
Study of Religion 46/2 (2007), 193-194.
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Japonya’nin en bilinen haclarindan Szkoku Henro,katilimeilarina derin bir i¢sel yolculuk
yagatma potansiyeliyle anilmaktadir. Yaklagtk 1.200 kilometrelik bu zorlu rota, Singon
Budizmi’nin kurucusu Kobo Daigi’nin hatirasina 88 tapinag ziyaret etmeyi icermektedir. ¢
Stkoku hacct yalnizea dini bir deneyim degildir; bedensel dayaniklilik gerektiren fiziksel bir
¢aba ve ayni zamanda ruhsal sabir pratigi olarak da anlam kazanmakradir.®® Rota geleneksel
olarak dort boliime ayrilmakta ve her bir bslge, hacinin manevi gelisiminde bir agamay:
simgelemektedir, béylece Sikoku hac yolculuguna katulanlar sembolik olarak Buddha’nin

aydinlanma yolunu tekrarlamakeadir.

Modern dénemde Sikokx haci profillerine
bakildiginda ise motivasyonlarin ¢esitlendigi gorilmektedir. Bir kistm haci, ge¢mis
dénemlerin izini stirerek kiiltiirel bir deneyim yasamak isterken; bir kismu i, aile gibi
hayatindaki biiyiik degisimleri anlamlandirmak, kendini kesfetmek ve modern diinyadan bir
stireligine kopmak gibi amaglarla bu yolculuga ¢ikmaktadir.® Reader’in ¢aligmasinda,
ozellikle emeklilik donemine giren veya yasaminda yeni bir yon arayan bireyler igin Sikoku
hac yolculugu, ritiiel katilimin Stesinde kisisel yeniden dogusun ve bireysel kimligin yeniden
ingasinin bir bicimine ddniismektedir.® Bu yoniiyle Sikokx Henro, bireylere fiziksel ve ruhsal
arinma sunarak bireylerin arayiglarinda 6nemli bir iglev gérmektedir.

Bir diger tarihi hac rotast olan Kumano Kodo, Japonya’nin daglik cografyasinda yer alan
ve tarih boyunca hem aristokratlar hem de halk tarafindan ziyaret edilen bir hac rotasidir ve
spiritiiel arayts motivasyonunu gii¢lii bigimde destekleyen, dogayla i¢ ice bir hac deneyimi
sunmaktadir.”” Antropolog Kumi Kato ve ekibinin yapug: bir ¢alisma, Kumano Kodo
orneginde maneviyat ve turizmin kesisimini incelemekte ve glniimiiz toplumunda
maneviyatn giderek bireysellesip kurumsal dinin diginda arandigini vurgulamakeadir.
Kato’ya gbre giiniimiiz insani1 i¢cin maneviyat, geleneksel dini organizasyonlardan bagimsiz,
eklektik unsurlari bir araya getiren kendini kegfetme ve tefekkiir arayist olarak
anlagilmaktadir.®®

Japonya’daki modern hac pratikleri, geleneksel ritiiel bigimlerin glincel yasam kogullars
ve bireysel araysslarla harmanlandigi deneyimler sunmaktadir. Bireyler i¢in bu yolculuklar
yalnizca kutsal mekédnlara yapilan ziyaretler degil, ayn1 zamanda ig¢sel dontigiim, yagam
krizleriyle bag etme ve ruhsal denge kurma stireglerinin bir pargast héline gelmistir. Bu
cercevede hem Sikoku Henro hem de Kumano Kodo gibi rotalar, ¢agdas Japon toplumunda
maneviyatn kurumsal sinirlarin Stesine gegerek bireysellestigi ve yeniden anlam kazandig

hac bi¢imleri olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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and Hospitality Research 4/4 (2010), 368.

Kato ve Progano, “Spirituality and Tourism in Japanese Pilgrimage Sites”, 22-43.
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1.2. Kiiltiirel Mirasin ve Kimligin Korunmasi

Japonya’da hac rotalar1 ve kutsal mekan ziyaretleri, ytizyillardir stiregelen ritiieller araciligryla
kultirel mirasin kugaklar arast aktariminda 6nemli rol oynamaktadir. Tapinaklar
Japonya’nin kiiltiirel mirasinin sembolleri olarak ge¢misle baglant kurma ve toplumsal
kimligi stirdiirme iglevi gormektedir.” Hac merkezi ziyaretleri giintimiizde de ge¢miste
oldugu gibi hem dini hem kiiltiirel amaglarla olarak yapilabilmektedir.” Hac yolculugu
Japonlarin kiltiirel miraslariyla yeniden bag kurmalar i¢in bir yol sunmakta ve 6zellikle
kiiresellesmenin geleneksel kilttirel sinrlart zorladign bir dénemde bu iglev 6nem
kazanmaktadir.”? Japon toplumunun yiizyillardir bir parcasi olan hac yolculuklarina
katilarak, hacilar kiltiirel kimliklerini devam ettirebilmekte ve atalariyla olan baglantilarini
strdiirebilmektedir. Hacilar manevi ve kiiltiirel agidan 6nemli olan kutsal mekanlart ziyaret
ederek, Japonlarin dini tarihleriyle iliskilendirilen kiltiirel anlatilarin  meké4nlarint
gozlemleme imkani bulmakeadir.” Dini ritiieller yerel kiltiirii ve gelenckleri korunmast,
bireysel ve toplumsal diizeyde stirdiiriilmesi ve Japon kimliginin ve kultiirel mirasinin
devamliligina katki saglamaktadir.”

Hac rotalary, tekrar eden davranig kaliplar ve sembolik eylemler biitiinii olarak, kolektif
hafizayr diri tutmaktadir. Ornegin, Sikokn Henro'da her tapinakta okunan sutralar ve
hacilarin birbirine geleneksel selami, ytizyillar Sncesinden bugiine kadar neredeyse
degismeden aktarilmigtir. Hacilar beyaz giysiler ve konik sapkalarla yola ¢ikarak, her tapinakta
sutralar okuyup muhir defteri icin miihtr almaktadirlar. Bu ritieller, ge¢misin izini
giniimiizde de strdiirerek inang pratiginde stireklilik sagmaktadir. Ritiiellerin ¢agdag
baglamda da canliligint korumasi, yalnizca bigimsel bir tekrart degil, ayn: zamanda kiltiirel
bellegin yeniden iretilmesini ifade etmektedir. Nitekim Reader, Sikoku’ ya 6zgli hac
kilttiriintin bireylerin yerel ya da ulusal kimlikleriyle bag kurmalarinda da sembolik bir rol
tstlendigini vurgulamaktadir.”* Hac rotasi, modern taniim materyallerinde ve medya
anlaularinda kayip Japonya’yt bulma temasiyla sunulmakta; sehir hayatindan bunalanlara
eski ve hakiki Japon ruhunu deneyimleme imkéni vadetmektedir.” Bu tiir sdylemler hac
yolunu, kiiltiirel miras ve milli kimlik baglaminda yeniden tanimlamaktadir. Nitekim Sikokax
Hacer'na kaulan bireylerin motivasyonlari, bu rotanin Japon kiiltiirel ve dini mirasini farkls
dizlemlerde deneyimlemeye duyulan arzuyu yansitmaktadir; katulimcilarin beklentileri
arasinda Sikoks’nun 6zgin kiltiriing tanumak, ruhsal gelisim yagamak, yerel halkla
etkilesime gegmek ve Japon kiiltiiriiniin derinliklerine temas etmek gibi amaglar 6ne
¢ikmakrtadir.” Bu baglamda Sikoku Henro, geleneksel ritiielin tekrar1 yoluyla kiiltiirel miras

% John K. Nelson, “The Very Modern Practice of Visiting a Shinto Shrine,” Japanese Journal of Religions Studies
23/1-2 (1996), 119-120; Reader, “Constructing Identities through the Shikoku Pilgrimage”, 309; Sara Kang,
“Contested Pilgrimage: Shikoku Henro and Dark Tourism”, The Asia-Pacific Journal 17/6 (2019), 12-14; Rots,
“The Rediscovery of ‘Sacred Sace” in Contemporary Japan”, 37.
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200.
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canlt tutarken, bireylerin bu mirast kendi hayatlarina anlamli bigimlerde dahil etmelerini
saglayarak kiiltiirel kimligin hem korunmasina hem de bireysel diizeyde yeniden kurulmasina
imkin tanimaktadir.

Sicifukujin temsil ettikleri glizel sans, talih, uzun 6miir, saglik, ask ve bolluk ile yeni yilin
ilk gtinleri en ¢ok ziyaret edilen tanrilardandir. Sigzfukujin hac rittelinde, yeni yilin ilk
giinlerinde inananlar, bu yedi tanriya adanmug ve bir giin igerisinde ytriiyerek bitirilebilecek
mesafede bulunan yedi ayr tapinagi tek tek ziyaret ederek dnlerindeki yeni yil igin glizel
dileklerde bulunmakrtadirlar. Sigifukujin Meguri, yalnizca bireysel dini motivasyonlar degil,
ayni zamanda kiiltiirel stirekliligi ve kolektif kimligin yeniden tiretimini de besleyen gii¢lii bir
sembolik yap1 sunmaktadir. Japonlarin yaklasik %80’inden fazlasinin yeni yilin ilk giinlerinde
tapinak ziyareti gerceklestirmesi, 7 bu donemin toplumsal bellekte tagidigi Snemi
yansitmaktadir. Edo dénemine uzanan bu ritiel, farklt inang sistemlerinden gelen yedi
tanrinin — Ebisu, Daikokuten, Benzaiten, Bisamonten, Fukurokuju, Jurojin ve Hotei — ortak
bir hac gizergihinda birlesmesiyle, Japon dini evreninin senkretik yapisini goriiniir
kilmaktadir.”® Her biri farkli kiiltiirel ve dini kokene sahip bu tanrilar, birlikte takara-bune
adli efsanevi bir gemide gans, bereket, saglik ve uzun 6miir getiren figiirler olarak tasvir
edilmekte ve Ozellikle yeni yil ritelleri araciligiyla nesilden nesile aktarilmaktadir.”
Ziyaretgiler, bu tanrilara adanmus yedi kutsal mekdnt bir glin iginde yiirtiyerek ziyaret
etmekte, 6zel mithiir defterlerine her bir tapinaktan sembolik izler toplamaktadir. Ritiielin
bu bi¢imde gerceklestirilmesi, sadece inangsal degil ayn1 zamanda kiltiirel bir uygulamay:
stirdiirme anlami tagimaktadir. Tapinaklarda alinan muharler, kigisel bir kutsal hatira ve
kolektif bir gelenege bagliligin gostergesi olarak islev grmektedir. Ayni zamanda bu ritiielin,
yilin baginda refah, huzur ve saglik dilemeyi merkeze almasi, genge riyaku anlaysiyla da bire
bir Srttismekeedir. Sigifukujin’e duyulan ilgi, yalnizca onlarin dini karakterlerinden degil,
ayni zamanda Japon toplumunun pratik, diinyevi ve yasanabilir bir kutsallik anlayigina hitap
etmelerinden kaynaklanmaktadir.*® Béylece Sigzfukujin Meguri, geleneksel bir dini pratik
olmasinin &tesinde, Japon kimliginin yasanilan diinyaya yonelik inga edilen anlamlar
tzerinden nasil gekillendigini ve bu anlamlarin ritiiel yoluyla nasil kugaktan kusaga
aktarildigini gosteren giiglii bir 6rnek haline gelmektedir.

Kumano Kodo'nun ginimizde yeniden canlandirlmasi ve hac rotast olarak
kurumsallagtirilmast stirecinde, yalnizca ulusal miras politikalar1 degil, yerel aktrlerin ve
yonetimlerin de hem kutsal rotalarin korunmasi hem de bu giizergahlarin dini turizmi
destekleyecek bic¢imde tanitilmast ¢abalart bulunmaktadir. Yerel y6netimler bu rotalar:
diinya miras: statisiiyle gergeveleyerek kiiltiirel kimligi g6riiniir kilmayr ve ekonomiyi
canlandirmay1 hedeflemektedir. Boylelikle kiiltiirel miras korunmusg ve hac temelli yeni bir
ekonomik alan yaratlmig olacakuir.®

Hac yolculuklar1 kolektif ge¢mise duyulan nostaljiyi canlandirarak kiiltiirel mirasin
aktarimini ve korunmasini saglamakea ve kimlik duygusunu pekistirebilmektedir. Ozellikle
1970’lerden bu yana miras turizmi kavrami tizerinden, haclar ve kutsal mekin ziyaretleri

" Esben Andreasen, "Japanese Religions - An Introduction”. Japanese Religions Past € Present. ed. Ian Reader

vd., 33-43, (London/New York: Routledge, 1993), 33-34.
78 Reader — TanabeJ. Practically Religions, 199.
7 Tatsuma Padoan, “Reassembling The Lucky Gods”, Journeys 20/1 (2019), 77-78.
80 Reader - TanabeJ. Practically Religions, 156-157.
81 Yasuda, “World Heritage and Cultural Tourism in Japan”, 368-371.
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yeniden kurgulanmis ve modern Japon toplumunda ulusal kimlik hislerinin yeniden
tretiminde bir arag haline getirilmigtir.** Hac rotalar1 — ister dag koylerinde ister bityiiksehir
sokaklarinda olsun - kiiltiirel mirasin tagtyict siitunlari olarak varlik gostermektedir. Sikoku
Henro, Sigifukujin Meguri ve Kumano Kodo 6rnekleri, ritiiellerin sadece dini pratikler
olmakla kalmayip ayni zamanda toplumun kendini anlatma, degerlerini stirdiirme ve
kimligini tanimlama araglar1 oldugunu gostermektedir. Bu haclar yoluyla nesiller, kadim
efsaneler ve inanglarla bag kurarak gegmisten 6grenmekte; ayn: zamanda her katilim, gelenegi
biraz daha gelecege tagimaktadir.

1.3. Saglik ve Refah

Japonya’daki hac yolculuklari i¢in saglik ve iyi olusun yeni bir motivasyon kaynagi olarak 6ne
ciktgini gosteren artan sayida arastirma, diinya capinda popiilerlik kazanan wel/ness turizmi
trendleriyle de paralellik gostermektedir. Hac yolculuguna buitiinciil bir saglik pratigi olarak
artan bir ilgi bulunmaktadir. 1.200 kilometre boyunca 88 tane tapinak ziyareti yapmay:
gerektiren Sikoku Henro gibi uzun yurtyis haclar, fiziksel zindeligi ve dayaniklilig:
destekleyen bir etkinlik olarak goriilebilmektedir.® Fiziksel faydalarinin yant sira, hac
yolculugu kent yagamunin streslerinden psikolojik bir kacis da sundugu ifade edilmekeedir.®

Japon halki saglik, sans, umut, refah ve bereketi sembolize eden ritielleri siklikla
gergeklestirmektedir.® Bu baglamda one ¢ikan ritiiellerden biri olan Sigifukujin hac
ziyaretlerinde ziyaretciler gelecek yilda kendilerinin ve ailelerinin iyiligi, sagligi ve refahi ve iyi
sans icin dilekler dilemektedirler.® Bireylerin dini ritiielleri ailelerinin ve kendilerinin sagligi,
refahi ve mutlulugu gibi faydalar i¢in gerceklestirmesi genze riyaku anlayst ile baglantili ve
stklikla kargilagilan bir durumdur.®” Sigzfukujin kokenlerindeki farkliliklara ragmen, Japon
dini diinyasinda ayn1 amag icin birlikte caligmaktadir: Insanlara bu diinyada fayda saglamak.
Insanlarin Sigifukugin'e olan ilgisi, bu tanrlarin yalnizca dini bir anlam tagimalariyla degil,
ayni zamanda Japon toplumunun bu diinyaya odaklanan pratik yoniine hitap etmeleriyle de
baglantilidir. Yil basinda Sigifukujin ziyaretleri ve takara-bune izimlerinin evlere asilmas,
bu tanrilarin insanlara saglik, refah ve sans getirdigi inancini pekistirmektedir. Genze riyaku
ve Sigifukujin, Japon dini yapisinin yasanian diinyaya yonelik faydalar ve gtinlik hayata
odaklanma temastyla ne kadar i¢ ice gectigini gostermektedir. Bu tanrilar, insanlar igin hem
kutsal hem de giindelik yagamun bir pargasidirlar.®

Japonya'da son yillarda artan power spots ilgisi, Yeni Cag spiritiializmine ve bireysel
manevi deneyimlere odaklanan bir sosyal fenomen olarak dikkat ¢ekmektedir. Power spots,
fiziksel ve manevi enerji sagladigi dagiintlen kutsal veya dogal mekanlar olarak
tanimlanmakta; daglar, ormanlar, selaleler gibi doga unsurlarinin yani sira, tapinaklar,

Kang, “Contested Pilgrimage: Shikoku Henro and Dark Tourism”, 12.

8 Reader, Pilgrimage in the Marketplace, 172; Shultz, “The Way to Gyo6”, 285-286; Reader, “Constructing
Identities through the Shikoku Pilgrimage”, 301.
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“The Japanese New Year's Festival, Games and Pastimes”, Leafler 11 (1923), 23-26.

86 Padoan, “Reassembling The Lucky Gods”, 86.

Kawano, Ritual Practice in Modern Japan, 20; Karaoglu ve Kusculu, “Japon Yeni Dini Hareketlerine Genel bir

Bakug”, 613.

8 Reader — Tanabe J. Practically Religious, 156-157.

MILEL ve NIHAL 22/1 (2025)



108 o Japon Hac Pratiginde Diinyevi Fayda ile Manevi Deneyimin Kesisimi

tirbeler ve hatta sehir icindeki sembolik alanlari da kapsamaktadir.®” Bu tiir mekanlarin
kutsallig, yalnizca dini metin veya geleneklerden degil, bireylerin o mekédnla kurdugu
deneyimsel bagdan da beslenmektedir. Modern dénemde birgok kutsal mekan Yeni Cag
spiritiializmine hizmet eden birer power spots olarak da algilanmaya baglanmustir.”
Sigifukujin gibi geleneksel hac rotalarindaki yeni power spotlarini ziyaret eden katlimeilar bu
mekanlarin kendilerine huzur ve sifa getirdigini hissetmektedirler.” Bu saglik ve iyi olug
vurgusu, hac yolculugunu fiziksel ve duygusal yenilenme igin biitiincil bir yolculuk olarak
cazip hale getirmekte ve modern motivasyonlarin geleneksel pratiklerle ¢agdas saglik ve refah
idealleriyle nasil i¢ ice gectigini gostermektedir.”

Bu baglamda Kumano rotasinin tanitumi ve yonetimi de bireylerin igsel arayislarina cevap
verecek sekilde sekillenmekte; ziyaretgiler cogu zaman bu rotay1 wel/ness turizmi kapsaminda
bedensel saglik ve ruhsal dinginlik arayistyla kat etmektedir. Nitekim, Kumano bolgesindeki
uygulamalarin bitytk Sl¢tide spiritiiel turizm kategorisine girdigi, kismen de Yeni Cag
egilimleri tagidigy; 6zellikle beden-zihin sagligi temasinin one ¢ikugr belirtilmektedir.” Bu
bulgular, Kumano Kodd'nun modern hacilar i¢in dogada gergeklestirilen bir nevi spiritiiel
inziva iglevi gordigiinii ve saglik ve refah arayiglarini tatmin ettigini géstermekeedir.

Bu 6rnekler, Japonya’daki kutsal mekén ziyaretlerinin yalnizca geleneksel dini ritiieller
degil, ayn1 zamanda bireylerin saglik, denge ve biitiinsel iyilik hali arayiglarina yanit veren gok
islevli deneyimler olarak yeniden yorumlandigini ortaya koymaktadir. Boylece hac
yolculugu, gegmisle bag kurmanin &tesinde, modern yagamun talepleriyle uyumlu bir gekilde
hem bedensel hem de ruhsal yenilenmenin bir bi¢imi haline gelmektedir.

1.4. Toplumsal Katilim

Japon hac pratiginin giintimiizdeki son bir islevi bu pratiklerin katlimeilar: igin sosyal
baglant ve toplumsal aidiyet hissi saglamasidir.” Hac yolculugu, benzer bir yolculukta olan
insanlarla bag kurmak i¢in benzersiz bir ortam sunarak, farkli yas gruplari ve sosyal
gegmislerden gelen bireyler arasinda baglarin olugmasint saglamaktadir. Hac katlimeilar
arasinda bir topluluk duygusu gelistirmekte ve birgok kisi yolculuk sirasinda dostluk veya
arkadagliklar kurmaktadir. Grup haclart veya organize turlarda, bu deneyim genellikle
modern kent yasaminin giderek artan yalnizligina karst bir sosyal ortam yaratmaktadir.”
Hacilar ortak ritiiellere katilarak bireysel hedeflerinin Gtesine gegen bir birlik duygusu
yasamaktadir.”® Kutsal mekan ziyaretleri ve ritiieller, topluluk i¢inde aidiyet duygusunu ve
toplumsal kaulimi gii¢lendiren sosyal etkinliklerdir.”
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Uzun ve zorlu hac yollarinda hacilarin ve yerel halkin yardimlagarak dayanistugs Sikokn
Henro gibi hac rotalary, o-sertai gibi gelenekleri ile toplumsal dayanigma ve aidiyet hissiyatint
giclendirmektedir. O-sertaz, Sikoku sakinlerinin yoldaki hacilara su, yiyecek, konaklama gibi
cesitli ikramlarda bulunmas gelenegidir. Asirlardir stiren bu kargilik beklemeksizin yardim
etme kiltlirti sayesinde hacilar, yabancisi olduklart bu adada kendilerini kabul edilmig
hissederek yerel toplulugun pargastymigcasina bir aidiyet duygusu yasamaktadirlar. Bu
baglamda ritiiel, kolektif bir kimligin yeniden tiretilmesine katki sunmaktadir.”

Japonya’nin en kutsal mekanlarindan biri olan fse Jingu, hem tarihsel hem de giincel
baglamda hac pratiginin toplumsal aidiyet boyutunu en gii¢lii sekilde gésteren drneklerden
biridir. Edo déneminde halkin Zse inancina yénelik cogskun bagliligs, periyodik olarak okage-
mairi adi verilen kitlesel hac patlamalarr seklinde tezahiir etmistir. Bu hac dalgalar1 sirasinda
on binlerce insan koylerini, kasabalarini birakip fse’ye dogru yollara doékilmis; yollar
boyunca adeta senlikli bir karnaval atmosferi olusmugtur. Okage yillar1 olarak anilan 1705,
1771, 1830 gibi baz yillarda ]}e’ye yonelen haci sayist milyonlar: bularak rekor diizeylere
ulagmugtir. Boylesi donemlerde toplumsal yagam, belirli bir siireligine hac etrafinda
orgiitlenmis; insanlar giinlitk meggalelerini bir kenara birakip bu kutsal yolculuga ¢ikmustr.
Hatta rivayete gore, hac yollarinda yiyecek-icecek parasiz dagiulmus, konaklama yerleri
hacilara ticretsiz agilmig; kimse bu ilahi ¢agrinin 6ntinde durmaya kalkmamugtir. Bu durum,
hac deneyimini tiim katilimcilar i¢in muazzam bir dayanigma hissine doniigtiirmigtiir. Ise
ziyaretleri topluluklarin kolektif bigimde hareket ettikleri sosyal dayanisma alanlart olarak
islev gormiigtiir. Birlikte yola ¢ikan kéylii gruplari, yol boyunca kargilagtiklar: diger gruplarla
kaynagmus; yardimlagma ve paylagsma tizerinden yeni bir toplumsal ag 6rilmiigtir. Nitekim
Edo donemi digtnrleri, Ise haclarinin halkin kendi degerleri ve inanciyla sekillenen bir
hareket oldugunu, bu sayede yaygin bir birlik duygusu tirettigini belirtmigtir.”

Modern dénemde Zse hac pratikleri, eskiye nazaran daha diizenli ve kontrollii olmakla
birlikte, topluluk ve aidiyet duygusu yaratma potansiyelini korumaktadir. Meiji doneminden
itibaren Ise, ulusal din politikalarinin da odaginda yer almus; Japon milleti igin bir birlik
sembolii olarak goralmutiir. Her 20 yilda bir gerceklestirilen Sikinen Sengi (kutsal yapilarin
yenilenmesi) torenleri, giiniimiizde de on binlerce insan1 Zse’de bulugturarak ortak bir millt
heyecan yaratmaktadir. Ulkenin dért bir yanindan ziyaretgiler, bu tdrenler vesilesiyle Japon
geleneginin ve toplumunun bir pargast gibi hissetmektedirler. Bylece Lse ziyareti, bireylerin
kendi kiltiirel kimliklerini tecriibe etmelerini saglayan bir hac hiviyeti kazanmaktadir.
Medyada ve popiiler anlatlarda Lse, Japon kiiltiirel kimliginin 6ziinti barindiran bir mekin
olarak sunulmaktadir; burayi ziyaret etmek bir anlamda Japon olma deneyimini per¢inleyen
bir eylem haline gelmektedir.'®

Benzer bir sekilde Kumano Kodo yollari, yalnizca bireysel ruhani arinma arayisinin bir
rotast degil, aynt zamanda kolektif hafizanin ve toplumsal aidiyetin yeniden dretildigi
sembolik alanlardir. Geleneksel olarak “karinca gibi dizilen”'"" kalabalik haci kafileleriyle
ozdeslestirilen bu yollar, gegmiste halkin ve aristokrat siniflarin ortak inang hatlarinda

% Reader, “Constructing Identities through the Shikoku Pilgrimage”, 307-310; Chance, “Sacred Mountains of
Japan, with a Particular Look at the Shikoku Pilgrimage”, 43; Ghimire, “SHIKOKU: Japan's Authentic
Buddhist Pilgrimage Circuit”, 391-392.
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bulustugu bir deneyim mekani olarak sekillenmistir. Kumano boélgesi halkin kolekeif
hafizasinda da derin anlamlar tagtyan, inang ve hatiralarla 6riilmis bir kutsal mekan niteligi
tagimaktadir ve giiniimiizde bu hac rotast, kiilttrel mirasin gériniir kilindigt ve yerel halkin
geemisle bag kurarak topluluk temelli aidiyet duygusunu yeniden inga ettigi alanlar olarak
degerlendirilmektedir.'*>

Bu bakimdan, hac yolculugu Japon hacilar i¢in yalnizca kendileriyle degil, ayn1 zamanda
daha genis bir sosyal ag ile yeniden baglant1 kurmalarini saglayan bir topluluk ritiieli olarak

islev gorerek, modern hayatin yalnizlastiricr etkilerine bir denge unsuru sunmakeadir.
Sonug

Bu ¢aligma, Japonya’daki hac pratiklerinde genze réyakunun - yani bu diinyaya dair fayda
beklentisinin — bireysel ve toplumsal diizeyde nasil anlamlandirildiginy, farkli hac rotalar
baglaminda fenomenolojik bir yaklagimla analiz etmigtir. Japon dindarligs, genellikle Batlt
din tanimlarinda merkezi yer tutan inang, akide veya doktrin vurgusundan ziyade, ritiel
uygulamalar ve pratiklerin 6n plana ¢ikugs bir yapiya sahiptir. Bu baglamda, Japon hac
pratikleri sadece manevi bir arayisa degil, ayn: zamanda saglik, sans, refah ve sosyal biitiinlitk
gibi diinyevi hedeflere de hitap eden ¢ok katmanli deneyimler sunmaktadir.

Calismanin temel katkilarindan biri, bu pratiklerdeki diinyevi beklentilerin, kutsal olanla
bir ¢atisma i¢inde degil, onunla ig i¢e ge¢mis sekilde yagsandigini ortaya koymasidir. Bu
baglamda genze riyakn, kutsalin karsitt degil, onunla birlikte igleyen bir niyet ve deneyim
diizlemini temsil eder. Kutsallik, yalnizca agkin bir ilkeye baglt olarak degil, giinlitk yagamin
i¢inde, somut fayda beklentileriyle birlikte tecriibe edilen bir olgudur. Dolayisiyla bu
caligmada diinyevi fayda ve manevi deneyim, birbirini diglayan degil, Japon dindarliginin
dogasinda birlikte isleyen anlam boyutlari olarak ele alinmugtir.

Japon dini geleneklerinde ritiiel, bireysel inangtan daha 6nce gelmektedir; katlimimn
anlami1 da ¢ogu zaman bireyin niyetinden ziyade rittielin kendisiyle kurulan iligki icinde
sekillenmektedir. Bu durum, ¢alismada kullanilan fenomenolojik yontemin tercih edilmesini
de gerek¢elendirmistir.  Hac  yolculugunun anlami, onu  gergeklestiren kisilerin
deneyimlerinden, rittielin icerdigi ¢ok katmanli simgelerden ve kolektif baglamindan
hareketle degerlendirilmistir. Katulimeilarin bazilart i¢in hac bir manevi arinma siireci,
bazilart iginse toplumsal aidiyetin yeniden tretildigi bir ortak ritiel, kimileri iginse saglik,
refah ya da bagar1 i¢in niyet edilen bir adanmuglik alanidir. Ancak bu cesitlilik, ritielin
kutsalligini azalemadigs gibi, bilakis Japonya’daki kutsallik anlayisinin glindelik yasama i¢kin
¢ok boyutlu dogasini ortaya koymaktadir.

Sonug olarak bu ¢aligma, Japonya’daki hac pratiklerinin hem bireysel hem de toplumsal
diizeyde ¢ok katmanli anlamlar tagidigint ve bu anlamlarin genze riyaku kavramu etrafinda
sekillendigini tartigmaktadir. Hac, yalnizca manevi bir armnma aract degil, aynt zamanda
saglik, refah ve toplumsal aidiyet gibi diinyevi beklentilerin de ritiiel dtizlemde dile getirildigi
bir deneyim alanidir. Bu ¢aligmada ulagilan temel bulgulardan biri, genze réyakunun Japon
dindarliginda kutsal olanla ¢atigan bir unsur degil, kutsalin giindelik hayatla kurdugu
iliskinin bir pargast oldugudur. Bu durum, hac pratiklerinde diinyevi fayda ve manevi
deneyimin birbirini diglayan degil, tamamlayan boyutlar olarak bir arada yagandigin
gostermektedir.

12 Yasuda, “World Heritage and Cultural Tourism in Japan”, 368-370.
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